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OGRETMEN ADAYLARININ OGRENME STRATEJILERI UZERINE BiR
CALISMA*

A STUDY ON TEACHER CANDIDATES’ LEARNING STRATEGIES
Mehmet YILDIZLAR **

OZET:

Bilim ve teknolojideki gelismeler yeni bir cagit baslatmustir. Bilgi ¢agi olarak adlandirilan bu ¢agin en 6nemli
ozelligi, bilgi teknolojilerinin yogun olarak kullanilmasi ve maddi {iriin yerine bilgi {iretiminin énem kazanmasidir. Dogal
olarak, tiim toplumlar bu déniisiim ve degisim siirecine girmis bulunuyor. Ogrencilerin bu degisime ayak uydurabilmeleri
i¢cin nasil dgrendiklerinin bilincinde olmalar1 ve kendi dgrenmelerini izleme becerilerine sahip olmalari, kendi 6grenme
ozelliklerini tanimalar1, 6grenmelerinde yararlanabilecekleri stratejileri bilmeleri, se¢meleri ve kullanabilmeleri 6grenmeyi
ogrenmedir. Ogrenmeyi 6grenme becerilerini kazanmanin/kazandirmanm en etkili yollarmdan biri bireylere 6grenme
stratejilerini nasil kullanabileceklerini  6gretmektir. Bu calismanin amaci 6gretmen adaylarmim 6grenme stratejilerini
kullanmim diizeylerinin cinsiyete ve 6grenim gordiikleri boliimlere, bir haftada ders calismaya ayirdiklar: siire ve ders
calismaya yonelik planlamalar agisindan farklilagip farklilagsmadigimi ortaya koymaktir.

Anahtar Sézciikler: 6grenme, 6grenme stratejileri, ogretmen adaylar1

ABSTRACT:

Advancements in science and technology launched a new age. The most important feature of this age which is
called information age is the intense usage of information technologies and information production which became important
rather than material products. All the societies have naturally entered into this process of transformation and change.
Students should be conscious of the way they learn, have the skills of following their own learning, know their learning
styles, know and select the strategies they can use while learning and learn how to use them in order to adapt themselves to
this change. One of the most efficient ways of acquiring or making individuals acquire the skills of learning how to learn is to
teach individuals how to use the learning strategies. The purpose of the present research is to determine whether learning
strategies usage level of prospective teachers changes or not in terms of their gender, department of study, the time they spare
for studying and their planning of studying.

Keywords: learning, learning strategies, teacher candidates.

1. GIRIS

Giliniimiizde gelisen ve degisen teknolojiler,  toplumlar1 birgok yonden etkilemistir. 21.
Yiizyil toplumlarinin gereksinimleri farklilagsms, bireylerden beklentileri degismistir. Gliniimiizde
bilgiye ulasabilen, ulastig1 bilgiyi kendi yapisina uydurabilen, buna yenilerini katabilen ve bu bilgiyi
yayan toplum ya da kisiler giiclii olarak kabul edilmektedir. Egitim kurumlar1 da 6grencilere bilgi
yiiklemekten ¢ok bilgi iireten diger yandan yeni teknolojileri kullanabilen bireyler yetistirmek gibi bir
gorev iistlenmistir. Diinyadaki degismelere paralel olarak, egitim sistemlerinde de 6nemli degisimlere
gidilmistir. Gliniimiizde Ogrencilere hazir bilgi yerine bilgiye ulasmanin ve &grenmenin yollar
ogretilmektedir. Ogrenmede 6grencinin etkin olacagi ortamlar olusturulmakta, 6gretmen de bilgiyi
aktaran degil 6grenciyi yonlendiren ve gerektiginde onunla birlikte 6grenen olmaktadir.
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Ogrencilerin 21. yiizyila ayak uydurabilmeleri igin nasil égrendiklerinin bilincinde olmalar1
ve kendi 6grenmelerini izleme becerilerine sahip olmalari, kendi 6grenme o6zelliklerini tanimalari,
ogrenmelerinde yararlanabilecekleri stratejileri bilmeleri, segmeleri ve kullanabilmeleri 6grenmeyi
ogrenmedir. Ogrenmeyi dgrenme becerilerini kazanmanin/kazandirmanin en etkili yollarindan biri
bireylere dgrenme stratejilerini nasil kullanabileceklerini 6gretmektir. Ogrencinin 6grenme siirecinde
kendi 6grenmesini diizenleyebilen etkin bir katilime1 olmas1 beklenmektedir

Ogrenme stratejileri, en genel anlamiyla, bireyin &grenmelerini gergeklestirmek igin
gelistirdigi yol olarak tammlansa da alanyazinda gesitli tanimlar bulunmaktadir. Gagne ve Driscoll
(1988: 133) d6grenme stratejilerini; “0grencinin kendi kendine 6grenebilmesi i¢in kullandigi iglemler”
olarak tamimlayarak, Ogrencinin kendi kendine 6grenmesinin énemine dikkat ¢cekmistir. Riding ve
Rayner, Ogrenme stratejilerini “bireyin sahip oldugu O6grenme stilini en etkili sekilde kullanma
yontemi” (1998) olarak tanimlarken, Zhang ve Sternberg (2001), 6grenme stratejilerini, bireyin etkili
karar alma siirecinde kullandig1 islem basamaklari olarak tammlamaktadir. Ogrenme stratejileri
ogrencilerin daha etkin ve kolay dgrenmelerini saglar. Ogrenme stratejileri, bilgi kaynaklarma en hizli
bicimde ulagmay1 saglama acisindan iizerinde en ¢ok calisilan konulardan birisidir (Giiven, 2004: 71).
Senemoglu (2005)’na gore, 6grencilere, dgrenme ve calisma stratejilerinin ilkokuldan baslayarak
ogretmek gerekir. Senemoglu, strateji kullamminda dikkat edilecek en onemli noktanin, uygun
durumda uygun Ogrenme stratejisini se¢ip kullanmak oldugunu ve Ogrenme stratejisi 0gretiminin
temel amacinin 6grencilerin kendi 6grenmelerini kendilerinin saglamasma yardim etmek oldugunu
belirtmektedir. Baska bir deyisle, Ogrencilerin basarili olmalar1 biiyiik Ol¢lide kendi O0grenme
yollarinin farkinda olmalarina ve kendi 6grenmelerini yonlendirebilmelerine baglidir.

Etkili 6grenme ic¢in dgrencilerin kullanmasi1 gereken stratejiler bilgiyi isleme sistemine gore
cesitli siniflamalar seklinde ele alinmistir. Bir¢ok arastirmaci 6grenme stratejilerinin neler olmasi
gerektigi lizerinde yaptig1 caligmalarinda, cesitli 6grenme stratejileri ortaya koymuslardir. Tiirkiye’de
ogrenme stratejileri konusunda en kapsamli calismalardan birini yapan Oztiirk (1995) 6grenme
stratejilerini  biligsel yapiyr ve biligsel 6grenmeleri dikakte alarak 6grenme stratejilerini, “Dikkat
Stratejisi”, “Tekrar Stratejisi”, “Anlamlandirma Stratejisi”, “Zihne Yerlestirme Stratejisi”, “Hatirlama
Stratejisi”, “Bilisi Yonetme Stratejisi” ve “Duyussal Stratejiler” olmak {izere yedi gruba ayirmustir.
S6z konusu ¢aligmada da bu yedi alt strateji ele alinmistir. Bunlar,

1. Dikkat Stratejileri: Cevreden gelen bilginin birey i¢in gerekli olanlarnin kisa siireli bellege
gecisini saglayan en dnemli siire¢ dikkattir. Bu nedenle 6gretimde yerine getirilmesi gereken ilk islev,
Ogrencinin dikkatini belirginlestirmek ve artirmaktir. Dikkat dagilmasini dnlemek i¢in Ogrenciler
Ogrenmelerini en iyi destekleyen ¢evresel 6zellikleri belirleyip diizenleyerek ruhsal yapilarni 6grenme
icin en uygun duruma getirirler. (Gagne ve Driscoll,1988:139).

2. Tekrar Stratejileri: Tekrar, bilginin anlamini ve yapisini degistirmeden sesli ya da zihinsel
olarak defalarca ifade etmektir (Eggen ve Kauchak,1994:326). Tekrar stratejileri bir listeyi yinelemek
ya da bir metini aynen tekrar etmek gibi bilginin uzun siireli bellege daha uygun islenmesine yardim
eder.

3. Anlamlandirma Stratejileri: Bilginin uzun stireli bellege aynen gegisinden ¢ok anlamli bir
biitiin olarak yerlesmesini saglarlar. Ozer (1998:155)’¢ ise, yeni ve eski bilgiler arasindaki
iliskilendirmeyi yaparken dgrencilerin anlamlandirmay1 saglayan zihinsel imgeler ya da sdzel yapilar,
climleler kullandiklarini belirtmistir.

4. Zihne Yerlestirme Stratejileri: Zihne yerlestirme stratejisinin kapsadigi taktikler, bilgiyi
sematize etme, anlamsiz bilgi parcaciklar1 yoluyla ve ezberleme yoluyla zihne yerlestirme olarak
ozetlenebilir (Subas1,2000:2; Oztiirk,1995:41).

5. Hatirlama Stratejileri: Ogrencinin bilgiyi uzun siireli bellekte depolarken imgelem,
benzetme, hatirlaticilar vb. gibi taktikler kullanmasi1 bilginin geri getirilmesine yardime1 olmaktadir.
Ogretme-6grenme ortaminda yeni bilgi ile ilgili 6n 6grenmelerin hatirlanmasi, kullanima hazir hale
getirilmesini saglamaktadir (Senemoglu, 2005:289).

6. Bilisi Yonetme Stratejileri: Yiiriitiicii bilis, 6grenenlerin benimsedikleri belli 6grenme
stratejilerini kullanma yetenekleri ve kendi diistinmelerine iliskin diistinmektir Bireyin kendi bilissel
stirecleri ile ilgili bilgisidir.
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7. Duyussal Stratejiler: Ogrenciler kendi kendilerine dgrenirken uygun bilissel stratejileri
kullansalar bile kimi kez Ogretim hedeflerine ulasmada giicliiklerle karsilasirlar. Bu giigliikler,
duygusal etmenlerden kaynaklanabilir. Ogrenmede duygusal ya da giidiisel etmenlerden olusan
engelleri ortadan kaldirmak i¢in kullanilan stratejiler duyugsal stratejiler olarak adlandirilmaktadir.

Ogrencilerine 6grenmeyi dgrenme becerileri kazandiracak, onlarin 6grenme stratejilerini etkili
olarak kullanmalarii saglayacak 6gretmenlerin de 6grenmeyi 6grenme becerilerine sahip olmalar1 ve
ogrenme stratejilerini kullanmalar1 gerekir. Ogretmenlerin 6grenme stratejilerinin éneminin farkinda
olmalarmin onlarm bu stratejilerini 6grencilerine de aktarabilecegi diistiniilmektedir. Bu nedenle
"ggrenme stratejileri daha da énem kazanmaktadir. Ogretmen adaylarmin da, 6grenme stratejilerinin
nasil kullanacaklarma dair bilgi sahibi olmalar1 hem kendi 6grenmelerine hem de yetistirecekleri
Ogrencilerine erken yaslarda 6grenme stratejilerini kullanmay1 6gretmelerine yardimei olacaktir.

Ogrenme stratejileri ile ilgili alanyazinda pek gok arastirma yapilmasina karsin, dgretmen ve
Ogretmen adaylarmin 6grenme stratejilerini belirlemeye yonelik ise (Kacar, 1999; Hamurcu, 2002;
Arsal, 2005; Kocabas, 2005; Lynch, 2006; Saban ve Tiimkaya, 2008 ) sinirli sayida ¢aligma oldugu
goriilmektedir. Ayrica, KKTC’de bu konuda yeterli diizeyde ¢alisma yapilmadigi diisiiniilmektedir.
Bu nedenle KKTC’de 6grenim goéren Ogretmen adaylari iizerinde yapilan bu arastirmanin katki
saglayacagi diisliniilmektedir. Arastirmada, asagidaki sorulara yanit aranmigtir.

1. Ogretmen adaylarinin 6grenme stratejilerini kullanim diizeyi nedir?
Ogretmen adaylarmin 68renme  stratejilerini  kullanim  diizeyleri cinsiyete ve 6grenim
gordiikleri boliimlere gore farklilagmakta midir?

3. Ogretmen adaylarinin 6grenme stratejilerni kullanim diizeyi bir haftada ders g¢alismaya
ayirdiklar siire acisindan farklilagmakta midir?

4. Ogretmen adaylarinin dgrenme stratejilerini kullanim  diizeyi ders g¢ahigmaya yonelik
planlamalar1 agisindan farklilagmakta midir?

2.YONTEM

Betimsel nitelikte olan bu ¢aligmada, Ogrencilerin kullandiklar1 genel Ogrenme stratejilerinin
egitim gordiikleri boliimlerine, cinsiyetlerine, haftalik ders caligma saatlerine ve ders c¢aligma
zamanini planlamalara gore farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir.

2.1.Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu; Uluslararas1 Kibris Universitesi, Egitim Fakiiltesi’nin Tiirkce
Ogretmenligi Béliimii (TOB)’iinde dgrenim goren 78 dgretmen aday: ile Okul Oncesi Ogretmenligi
(0O00) Boliimii’nde dgrenim goren 172 dgretmen adayr olmak iizere toplam 250 6gretmen aday1
olusturmaktadir. Ogretmen adaylarinin % 68,8°i Okul Oncesi Ogretmenligi %31,2’si Tiirkce
Ogretmenligi Boliimii’nde okurken, % 72,81 Kiz, % 27,2’si erkekdir. Ogretmen adaylarmin % 52,4°i
haftada 1 — 3 saat arasinda ders caligirken, % 32’si 4- 6 saat, % 15,2’si ise 7 satten fazla ders
calismaktadir. Ogretmen adaylarmin ders ¢alisma zamaninin planlamalar incelendiginde % 40°1““ders
caligmaya her giin diizenli olarak belirli bir zaman ayirdiklarini” %9,2’si “bos zamanlarimin tiimiinde ders
calistiklarmi”, %37,2’si “smavdan belirli bir zaman 6nce biitiin zamanimi smav i¢in ¢aligmaya ayirdigini”,
belirtirken, % 5,6’s1 “sinavdan 6nceki aksam veya bir giin dnce sinav igin ¢alistigini” belirtmistir.



M.YILDIZLAR / H. U. Egitim Fakiiltesi Dergisi (H. U. Journal of Education), 42 (2012), 430-440 433
2.2. Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada, veri toplama araci olarak Oztiirk (1995) tarafindan gelistirilen “Genel Ogrenme
Stratejileri Degerlendirme Olgegi” ile arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”
kullanilmastir.

Genel Ogrenme Stratejileri Degerlendirme Olgegi: Olgek, Dikkat Stratejisi (6), Tekrar
Stratejisi (9), Anlamlandirma Stratejisi (19), Zihne Yerlestirme Stratejisi (6), Hatirlama Stratejisi (6),
Bilisi Yonetme Stratejisi (6) ve Duyussal Stratejiler (11) olmak iizere 7 alt strateji ve toplam 63
davranis maddesinden olusmaktadir. Olgegin giivenirlik katsayilari; Dikkat Stratejisi .64, Tekrar
Stratejisi .71, Anlamlandirma Stratejisi .74, Zihne Yerlestirme Stratejisi .61, Hatirlama Stratejisi .71,
Bilisi Yonetme Stratejisi .79, Duyussal Stratejiler .64 olarak hesaplanmustir. Olgegin, bu calisma igin
gozlenen Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 alt boyutlara gore; Dikkat Stratejisi .56, Tekrar Stratejisi
.61, Anlamlandirma Stratejisi .75, Zihne Yerlestirme Stratejisi .59, Hatirlama Stratejisi .56, Bilis
Yonetme Stratejisi .63, Duyussal Strateji .78 olarak hesaplanmistir. . Bu giivenirlik katsayilarmin
mevcut ¢aligma icin de yeterli oldugu varsayilmistir.

Kigsisel Bilgi Formu: Kisisel bilgi formunda 6gretmen adaylarmnin cinsiyeti, 6grenim gordiikleri
boliimleri, bir haftada ders ¢aligmaya ayirdiklar1 zamanlari ve ders ¢alisma zamanlarimi planlamalarina
iliskin sorular yer almaktadir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirma kapsamindaki 6gretmen adaylarmin kullandiklar1 genel 6grenme stratejileri ile ilgili
verilerin analizinde 6lgek bir biitlin olarak ele alinmamus, her bir strateji boyutunun toplam puanlari
elde edilmistir. Elde edilen toplam puanlar, madde / taktik sayilarma boliinerek Ogrencilerin o
boyuttaki diizeyleri elde edilmistir. Buna gore Ogrencilerin genel 6grenme stratejilerini kullanma
diizeyleri; “1,00 - 1,79: Hi¢”, “1,80 - 2,59: Cok az”, “2,60 - 3,39: Ara sira”, “3,40 - 4,19: Siklikla”,
“4,20 - 5,00:Her zaman” araligina goére puanlanmistir. Arastirma kapsamindaki 6gretmen adaylarmin
sahip olduklar1 genel 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinin cinsiyete ve 6grenim gordiikleri
boliimlere gore farklilik gosterip gostermedigine iligskin verilerin ¢oziimlenmesinde t testi, haftalik
ders caligma siireleri ve ders galigma zamanini planmalarina gore farklilik gosterip gostermedigine
iligkin verilerin ¢dziimlenmesinde ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA), farkliligin istatistiksel
olarak anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in de Scheffe testi kullanilmistir.

2. BULGULAR

Uluslararast Kibris Universitesi Egitim Fakiiltesinde okuyan &gretmen adaylarinin sahip
olduklar1 6grenme stratejilerine ait ortalama puanlar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Ogretmen adaylarimin genel 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri

Genel Ogrenme n X ss
Stratejileri

Dikkat Stratejileri 3,77 ,5985
Tekrar Stratejileri 3,49 ,607
Anlamlandirma 3,66 513
Stratejileri

Zihne Yerlestirme 250 3,64 , 719
Stratejileri

Hatirlama Stratejileri 3,63 ,652
Bilisi Yonetme 3,79 ,686
Stratejileri

Duyugsal Stratejiler 3,28 ,0675

Genel 3,57 332
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Birinci alt probleme yonelik elde edilen bulgulara bakildiginda; 6gretmen adaylarinin sahip
olduklar1 6grenme stratejilerini kullanma diizeyleri en yiiksek ortalama ile 3.79 ile “bilis yonetimi
stratejisi”ne ait oldugu goriilmektedir. Ortalamalar 3.79 ile 3.28 arasinda degismektedir. Ogretmen
adaylar1 dikkat, tekrar, anlamlandirma, zihne yerlestirme, hatirlama ve bilisi yonetme stratejilerini
siklikla, duyussal stratejileri ise ara sira kullandiklari soylenebilir. Celenk ve Karakis’in ¢aligmalari
(2007) farkl fakiiltelerde okuyan 6grencilerin dikkat, bilisi yonetme, anlamlandirma, zihne yerlestirme
ve hatirlama hatirlama stratejilerini “siklikla”, tekrar ve duyussal stratejileri ise “ara swra”
kullandiklarini ortaya koymaktadir. Arastirmanin bulgular, Oztiirk (1995), Ciftci (1998),

Giiven (2004) tarafindan yiiriitiilmiis arastirmalarin bulgulari ile de benzerlik gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin cinsiyet degiskenine gére Ogrenme stratejileri puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigina t testi ile bakilmis ve t testi sonuglar1 Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2: Uluslararas1 Kibris Universitesi Egitim Fakiiltesinde Okuyan Ogretmen Adaylarimin Cinsiyet
Degiskenine Gore Ogrenme Stratejileri Ortalama Puanlarina Iliskin t testi Sonuclari

X ss p

Ogrenme Stratejileri Cinsiyet N sd t
Dikkat Stratejileri Kiz 182 3,78 .625

Erkek 68 3,74 623 559 033
Tekrar Stratejileri Kiz 182 3,51 ,607

Erkek 68 343 563 ,863 209
Anlamlandirma Stratejileri Kiz 182 3,72 ,481

Erkek 68 348 555 3409 0sg
Zihne Yerlestirme Stratejileri Kiz 182 3,68 ,709

Erkek 68 3,54 741 L3997 308
Hatirlama Stratejileri Kiz 182 3,64 ,633 248

Erkek 68 3,62 706 160 095
Bilis Yonetimi Stratejileri Kiz 182 3,83 ,687

Erkek 68 3,65 673 1855 953
Duyugsal Stratejiler Kiz 182 3,26 ,683

Erkek 68 335 653 »984 WAR
Genel Kiz 182 3,59 ,321

Erkek 68 348 347 2,408 549

p<.05

Ikinci alt probleme y&nelik elde edilen bulgular incelendiginde, “dikkat stratejileri” agisindan
kizlar lehine anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore caligma grubundaki kizlarin 6grenmelerini
yapilandirirken dikkat stratejilerini siklikla kullandiklarini sdyleyebiliriz.

Elde edilen bulgular, Celikkaya (2010) tarafindan yapilan arastirma sonuclar1 ile
desteklenmektedir. Celikkaya’nin ¢aligmasinda da kiz 6gretmen adaylar1 “dikkat stratejileri’ni erkek
Ogretmen adaylarma gore daha siklikla kullanmaktadirlar.

Ogretmen adaylarmin 6grenim gordiikleri boliimlere gore dgrenme stratejileri puanlarma
iligkin ortalamalar ile ortalamalara iligkin t testine da bakilmig sonuglar Tablo 3’te paylagilmstir.
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Tablo 3’den de goriilebilecegi gibi, hem Okul Oncesi Ogretmenliginde (I = 3,51) hem de

Tiirkge Ogretmenliginde ('1 = 3,59) okuyan Ogretmen adaylarmin 6grenme stratejilerini “siklikla”
kullandiklar1 goriilmektedir. Okul Oncesi Ogretmenliginde okuyan &gretmen adaylarinm dikkat,
anlamlandirma, zihne yerlestirme, hatirlama, bilis yonetimi stratejilerine iliskin ortalamalar1 daha
yiiksek bulunmustur. Ancak, ortalamalar arasi1 farkin istatistiksel olarak anlamliligina incelendiginde,
ortalamalar aras1 farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir.Alanyazin incelendiginde
boliimler / fakiilteler ve strateji kullanimini birlikte inceleyen c¢aligma sonuglarinin konu alanlarina
gore farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Tablo 3: Uluslararas: Kibris Universitesi Egitim Fakiiltesinde Okuyan Ogretmen Adaylarimin Ogrenim
Gordiikleri Boliimlere Gore Ogrenme Stratejileri Ortalama Puanlarina Iliskin t testi Sonuclar:

X sS p

Ogrenme Stratejileri Boliim N sd t

Dikkat Stratejileri TOB 78 3,67 ,549 ,519
o000 172 3,81 597 1787

Tekrar Stratejileri TOB 78 3,51 ,527 ,071
000 172 348 641 332

Anlamlandirma Stratejileri TOB 78 3,50 515 ,453
000 172 3,73 498 3,271

Zihne Yerlestirme Stratejileri TOB 78 3,55 ,658 ,529
000 172 3,68 743 1,314

Hatirlama Stratejileri TOB 78 3,63 ,731 249 ,228
000 172 3,64 ,616 060

Bilis Yonetimi Stratejileri TOB 78 3,66 ,683 ,641
000 172 3,84 682 1,992

Duyugsal Stratejiler TOB 78 3,42 117 ,380
000 172 322  ,648 2,162

Genel TOB 78 3,51 ,305 ,439

-1,837

000 172 3,59 ,340

p<.05

Ogretmen adaylarmin, bir haftada ders calismaya ayirdiklar1 siire acisindan ogrenme
stratejileri puanlarina iliskin betimsel istatistik ve ANOV A sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4’den de goriilebilecegi gibi, haftada 7 saaten fazla calisan 6gretmen adaylarinin dikkat,
hatirlama ve anlamlandirma stratejilerine iliskin ortalamalar1 daha yiiksek iken, haftada 3 — 6 saat
arasinda ¢alisan 6gretmen adaylarinin tekrar, zihne yelestirme, bilis yonetimi ve duyussal stratejilere
iliskin ortalamalarinin daha yiiksektir. Ortalamalar arasindaki farkliligin istatististeksel olarak anlaml
olup olmadigina ANOVA ile bakilmis, dikkat ve zihne yerlestirme stratejilerine iliskin farkliligin
istatistiksel olarak anlamli (p<0,05) oldugu goriilmiistiir (Tablo 4).

Bu farkliliklarin hangi grup ya da gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla Schefte
testi yapilmis ve sonuglar Tablo 5’ te verilmistir.
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Tablo 4: Ogretmen Adaylarinin Bir Haftada Ders Cahsmaya Ayirdiklar1 Siire Acisindan Ogrenme
Stratejileri Ortalamalari ve ANOVA sonuclari

Dikkat Stratejileri

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p

N X Ss N X Ss N T Ss N Y Ss 4,506 ,012

132 3,67 ,601 80 385 ,597 38 395 441 250 3,77 585

Tekrar Stratejileri

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p

N X Ss N X SS N X SS N X SS ,067 ,935

132 349 613 8 3,551 ,636 38 346 ,533 250 349 ,585

Zihne Yerlestirme Stratejileri

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p
N X s N X sS N X sS N Y sS 5,683 ,004

132 3,56 722 80 386 ,706 38 347 346 250 3,64 719

Hatirlama Stratejileri

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p
N X s X S N X S N Y S 1,066 ,346

132 3,59 ,661 80 3,64 ,693 38 3,77 515 250 3,63 ,652

Anlamlandirma Stratejileri

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p
N X s X s N X s N Y s ,850 ,429

132 3,62 ,517 80 3,72 ,506 38 3,77 ,517 250 3,66 ,513

Bilis Yonetimi Stratejileri

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p

N X SS N X SS N X SS N Y SS , 374 ,688

132379 709 80 3,82 ,680 38 3,70 ,627 250 3,79 ,686

Duyussal Stratejiler

1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Genel F p
N T SS N T SS N T SS N T SS 1,757 ,175
132 3,30 ,671 80 3,34 711 38 3,10 ,592 250 328 675
Genel
1 - 3 saat 4 - 6 saat 7-+ Toplam F p
N T SS N T SS N T SS N T SS 1,946 ,145

132 3,53 329 80 3,62 338 38 3,555 316 250 3,56 331

Scheffe testi sonuglarma gore, ogretmen adaylarmin dikkat stratejileri ve zihne yerlestirme
stratejileri ile ders galismaya ayrilan siire arasindaki fark haftada 4 saatten fazla ders ¢alisan 6gretmen
adaylar1 lehine anlamli bulunmustur.

Tablo 5: Ogretmen adaylarimin dikkat stratejileri ve zihne yerlestirme stratejilerile ders

calismaya ayrilan siire arasindaki arasindaki farkin anlamhiligina iligkin Scheffe testi sonuclari

Dikkat Stratejileri
Ders cahsmaya ayrilan sure n 1 2
1 -3 saat 132 3,6755
4 — 6 saat 80 3,8504
7+ 38 3,9561
p. 1229 ,583
Zihne Yerlestirme Stratejileri

n 1 2
1 —3 saat 132 3,4737
4 — 6 saat 80 3,5682
7+ 38 3,8625
p. 749 ,062
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Ogretmen adaylarinm, ders c¢aligmaya ydnelik planlamalar1 agisindan dgrenme stratejileri
puanlarina iliskin betimsel ve ANOVA istatistik sonug¢lar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6: Ogretmen Adaylarimin dersi planlamalan Agisindan Ogrenme Stratejileri Ortalamalar1 ve ANOVA

sonuclari
Dikkat Stratejileri
1 2 3 4 Toplam
N X SS N X SS N X ss N X Ss N X ss F P
120 3,79 ,601 23 386 ,01 93 379 507 14 325 712 250 3,77 585 4217 ,006
Tekrar Stratejileri
1 2 3 4 Toplam
N X S N X SS N X ss N X Ss N X Ss F P
120 347 606 23 3,60 ,613 93 349 626 14 348 512 250 349 ,607 285 ,836
Zihne Yerlestirme Stratejileri
1 2 3 4 Toplam
T SS T SS T ss T Ss T Ss F P
N - N A N X N A N X
120 3,58 693 23 373 751 93 384 ,628 14 335 497 250 ,497 1,883 ,133
Hatirlama Stratejileri
1 2 3 4 Toplam
N X SS N X SS N X ss N X Ss N X Ss F P
120 3,62 ,622 23 380 ,628 93 3,67 ,660 14 320 775 250 3,63 ,652 2,709 ,046
Anlamlandirma Stratejileri
1 2 3 4 Toplam
N X SS N X SS N X ss N X Ss N X Ss F P
120 3,70 461 23 386 ,548 93 359 542 14 346 ,591 250 3,66 513 2685 ,047
Bilis Yonetimi Stratejileri
1 2 3 4 Toplam
T SS T S T sS T Ss T Ss F
N - N A N X N A N X P
120 3,78 685 23 395 617 93 384 674 14 325 ,701 250 3,79 ,686 3,604 ,014
Duyussal Stratejiler
1 2 3 4 Toplam
N X Ss N X ss N X ss N X ss N X ss F P
120 321 ,688 23 332 615 93 335 ,684 14 337 ,609 250 328 ,675 ,800  ,495
Genel
1 2 3 4 Toplam
N X ss N X Ss N X ss N X ss N X ss F P
120 3,54 294 23 3,69 ,352 93 359 369 14 336 ,308 250 3,56 331 3316 ,021

1: Ders caligsmaya her giin diizenli olarak belirli bir zaman ayiririm
2: Bos zamanlarimin tiimiinde ders ¢alisirim

3: Sinavdan belirli bir zaman 6nce biitiin zamanimi sinav i¢in ¢alismaya ayiririm

4: Sinavdan 6nceki aksam veya bir giin 6nce sadece sinav i¢in ¢aligirim

Tablo 6 incelendiginde de goriilebilecegi gibi,

zihne yerlestirme stratejileri disinda en yiiksek

ortalamalarm “bos zamanlarimin tiimiinde ders c¢aligirim” grubunda olan Ogretmen adaylarma ait
oldugu goriilmektedir. Ancak, ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

4. TARTISMA VE SONUC

Ogretmen adaylarinin 8grenme stratejilerini kullanim diizeylerinin cinsiyete ve 8grenim gordiikleri

boliimlere, bir haftada ders calismaya ayirdiklari siire ve

ders calismaya yonelik planlamalari

acisindan farklilasip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismada asagidaki sonuglar elde

edilmistir.
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Ogretmen adaylar1 dikkat, tekrar, anlamlandirma, zihne yerlestirme, hatirlama ve bilisi
yonetme stratejilerini siklikla, duyussal stratejileri ise ara sira kullanmaktadirlar. Elde edilen
bulgular, Oztiirk (1995), Ciftci (1998), Giiven (2004) ve Celenk ve Karakis (2007)
tarafindan yapilmis olan aragtirmalarin bulgulari tarafindan da desteklemektedir.

Ogretmen adaylarmin égrenme stratejileirnin kullanma diizeyleri “dikkat stratejileri” agisindan
kizlar lehine anlamlidir. Cinsiyetle ilgili incelenen arastirma sonuglarma bakildiginda, kiz ve
erkek ogrencilerin kullandiklar1 6grenme stratejilerinin degisiklik gosterdigi ve cinsiyete gore
Ogrenme stratejilerini kullanma durumlari arasinda bir¢ok aragtirmada kizlar lehine anlamh
farkliliklar ortaya ¢iktig1 sdylenebilir (Saban ve Tiimkaya, 2008).

Okul Oncesi Ogretmenliginde ve Tiirkge Ogretmenliginde okuyan 6gretmen adaylarmin
ogrenme stratejilerini “siklikla” kullanmaktadirlar. Okul Oncesi Ogretmenliginde okuyan
Ogretmen adaylarmin dikkat, anlamlandirma, zihne yerlestirme, hatirlama, bilis yOnetimi
stratejilerine iligkin ortalamalar1 daha yiiksek bulunmustur.

Haftada 7 saaten fazla caligan &gretmen adaylarmin dikkat, hatirlama ve anlamlandirma
stratejilerine iliskin ortalamalar1 daha yiiksek iken, haftada 3 — 6 saat arasinda caligan
Ogretmen adaylarinin tekrar, zihne yerlestirme, bilis yonetimi ve duyussal stratejilere iligkin
ortalamalar1 daha ytiksektir.

Ogretmen adaylarmin 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerinde en yiiksek ortalamalar,
zihne yerlestirme stratejileri disinda “bos zamanlarimin tiimiinde ders caligirim” grubunda
olan Ogretmen adaylarma aittir.

Sonug olarak, Ogrencilerin dgrenmeyi 6grenme becerilerini kazanmalarinin en etkili yolalrindan biri
de Ogrenme stratejilerini kullanabilmeleridir. Ogrenciler &grenme stratejilerini kullanarak hem
“ogrenmeyi 0grenme”’becerilerini kazanacak hem de calismaya ayirdiklart siire azalacaktir. Bundan
sonra yapilacak aragtirmalarda &gretim elemanlar1 ve Ogrencilerin O6grenme stratejileri birlikte ele
alinabilir.
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Extended Abstract

Students should be conscious of the way they learn, have the skills of following their own
learning, know their learning styles, know and select the strategies they can use while learning and
learn how to use them in order to adapt themselves to the 21* century. One of the most efficient ways
of acquiring or making individuals acquire the skills of learning how to learn is to teach individuals
how to use the learning strategies. A student is expected to be an active participant who can organize
his own learning in the learning process.

In the most general sense, learning strategies is defined as the way that an individual improves
for learning. Learning strategies enable students to learn more efficiently and easily. Learning
strategies is one of the most studied subjects in terms of enabling the fastest access to information
sources. The success of students depends mostly on their awareness of their own learning styles and
their ability to direct their own learning

The strategies that students should use for efficient learning were addressed under different
classifications according to information processing system. Many researchers suggested various
learning strategies in the studies they conducted about what the learning strategies should be. Oztiirk
(1995) conducted one of the most comprehensive studies about learning strategies in Turkey. He
divided learning strategies into 7 groups by considering the cognitive structure and cognitive learning:
"attention strategy", "repetition strategy", "elaboration strategy", "cognitive strategy", "memory
strategy", metacognitive strategy" and "affective strategies. Those 7 sub-strategies are addressed in the
present study. The purpose of the present research is to examine the relation between the learning
strategies of prospective teachers who study in different departments and such variables as their
department of study, gender, educational level of parents, the time they spare for studying and their
planning for studying.

Teachers bring their students the skills of learning how to learn and enable them to use
learning strategies efficiently. For this reason, they should also have the skills of learning how to learn
and use learning strategies. It is thought that teachers who are aware of the importance of learning
strategies can transfer these strategies also their students. As a result, "learning strategies" become
even more important. Knowing how to use learning strategies will contribute to learning of



440 M.YILDIZLAR / H. U. Egitim Fakiiltesi Dergisi (H. U. Journal of Education), 42 (2012), 430-440

prospective teachers and also help them teach the students they will raise how to use the learning
strategies in early ages.

The present descriptive study examined whether the general learning strategies that students use
differ or not according to department of study, gender, the weekly time they spare for studying and
their planning for studying.

The study group of the study consists of 78 prospective teachers. "General Learning Strategies
Assessment Scale" which was improved by Oztiirk (1995) and "Personal Information Form" which
was prepared by the researcher were used as data collecting instrument. It is seen that the highest mean
among the strategies that prospective teachers have is metacognitive strategy". It can be said that
prospective teachers use attention, repetition, elaboration, cognitive, memory and metacognitive
strategies often while they use affective strategies only from time to time. A significant difference was
found between female and male participants in terms of "attention strategies" in favor of females. It
can be said that the female participants in the study group often use attention strategies while
structuring their learning.

Mean scores of prospective teachers who study in pre-school teaching department were found
to be higher for attention, elaboration, cognitive, memory and metacognitive strategies. However it is
observed that the difference between the means is not statistically significant.

The prospective teachers who are in the group "I study during all my free time" use the
learning strategies at the highest level. Mean scores of prospective teachers who study more than 7
hours a week are higher for attention, memory and elaboration strategies while mean scores of
prospective teachers who study 3-6 hours a week are higher for repetition, cognitive, metacognitive
and affective strategies. The highest means for the learning strategies usage levels of prospective
teachers belong to the prospective teachers who are in the "I study during all my free time" group.

In conclusion, one of the most efficient ways to acquire the skills of learning how to learn for
students is being able to use the learning strategies. Students will acquire the skills of "learning how to
learn" and the time they spare for studying will decrease when they use the learning strategies. In the
next studies to be conducted, learning strategies of lecturers and students can be addressed



