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Oz

Arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum galismasi, nicel arasgtirma ydntemlerinden genel tarama
modelinde tasarlanmigtir. Farkli yetersizlik tiirlerindeki ¢ocuklarin (isitme yetersizligi, zihinsel yetersizlik, otizm
spektrum bozuklugu) cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davranislari incelenmistir. Veri toplama araci olarak Selguk
Cinsel Gelisim Olgegi (36-72 ay) kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 20 yazilimi ve kodlama ydntemi
kullanilmustir. Calismanin drneklemini 2017-2018 yillart arasinda Konya’da ikamet eden, saglik kurulu tarafindan
tibbi tanilamasi, Rehberlik Arastirma Merkezleri tarafindan ise egitsel tanilamasi yapilmis; hafif diizeyde sadece
bir yetersizlige sahip, en az tek kelime diizeyinde ifade edici dil gelisimini kazanmig 48-72 aylik ¢ocuklar
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranislari tercih
etmeme nedenleri bes, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin alti, igsitme yetersizligi olan ¢ocuklarimn ise ii¢
tema altinda toplanmustir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimimin zihinsel yetersizligi olan
cocuklara, zihinsel yetersizligi olanlarinda otizmli gocuklara gore daha yeterli oldugu belirlenmistir.

Anahtar sézciikler: Cinsel gelisim, yetersizlik tiirleri ve cinsel gelisim, igitme yetersizligi, otizm spektrum
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Cinsel gelisim bireyin kendi cinsiyeti ile ilgili iireme organlarimin biiyiiyiip gelismesini ve bu gelisme ile
ilgili problem ve davranmis degisikligini kapsar (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2013). Cinsel gelisim sadece
anatomik yapilarin degisiklikleri ile ilgili olmayip duygusal ve bilissel gelisimle de ilgilidir (Tuzcuoglu &
Tuzcuoglu, 2004). Her cocuk diinyaya biyolojik olarak kadin/erkek oldugunu belirleyen anatomik yapi1 ve cinsel
kimlik ile gelir. Ancak ¢ocugun cinsiyet farkinin ayirt etmesi dogumla birlikte degil, yasamin daha sonraki
asamalarinda olmaktadir (Giirsimsek & Giinay, 2005). Cinsiyetlerin gerektirdigi becerilerin, bireysel 6zelliklerin
davranis ve kendilik kavramlarimin edinilmesi, cinsiyetleri ayrimlastirma siireci olarak tanimlanmaktadir (Bagal &
Kahraman, 2011).

Yasamin ilk yillarini olusturan gocukluk ¢agi tiim bilgilerin saglikli kazanilmasi gereken bir donem
olmasindan dolay1 ¢ok 6nem kazanmaktadir (Yurdakul, 2012). Ug-alt1 yas donemi de cinsel gelisim i¢in énemli
donemlerden biridir ve ¢ocuklarin cinsel meraklarimin en st diizeyde oldugu, kendi cinsel kimliklerini
kazandiklari, kendi hem cinsleriyle 6zdesim kurarak cinsel rollerini kazandiklar1 bir dénemdir (Yilmaz, 2011).
Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin yaninda yetersizli§i olan ¢ocuklarinda cinsel gelisimi oldugu
unutulmamalidir.

Yetersizligi olan ¢ocuklarin zihinsel olgunluk diizeyleri farkli oldugundan, anne ve babalarini model
almalari, kendi akranlarindan bilgi kazanmalari, gézlem yapmalari, uygun sosyal ve cinsel davranis gelistirmeleri
ve deneyim kazanma sanslar1 ¢ok azdir. (Cetin, Yiikselen & Dogan, 2005). Lin (1991) zihinsel yetersizligi olan
bireylerin cinsel egitimleri ve cinsel gelisimleri adli ¢aligmasinda; zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel
egitim alabileceklerini, cinsel egitim saglandiginda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinda mutlu bir sekilde
cinsiyet rollerini benimseyebileceklerini belirtmistir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimleri ise bu
cocuklarda dil siirlanmasi ve algi problemlerine dayanan anlama ve bilgi eksikliginden dolayr olumsuz
etkilendigi Kelliher (1973) tarafindan belirlenmistir.

Parchomiuk (2013) yaptig1 ¢alismada insanlarin, zihinsel yetersizligi olan kisileri cinsel gelisimi olmayan
kisiler olarak tanimladiklarindan, yetersizligi olan bireyleri cinsellige diiskiin olarak nitelendirdiklerinden bu
konuda kendileri igin tehdit unsuru olarak gordiiklerinden bahsetmistir. Bu durum yetersizligi olan bireylerin
kurallar1 6grenmede ve kurallara uymada problem yasamalarindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir (Sahin, 2013).
Yetersizligi olan bireyler toplum i¢inde uygun olan ve olmayan davranislari ayirt edemedikleri igin gizli olarak
yapmalar1 gereken davraniglari toplum iginde gostermektedirler. Bundan dolayidir ki, Maksym (1990) ve
Couwenhoven (2007) yetersizligi olan bireylere cinsel egitim kapsaminda kamu ve 6zelin ne oldugunun
Ogretilmesi gerektigini savunmuslardir. Eger bu bireylerin cinsel gelisimleri takip edilerek gerekli beceriler
kazandirilirsa bu sorunlarin birgogu ortadan kalkacagi dngoriilmektedir.

Alanyazina bakildig1 zaman yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimi ile ilgili yapilan arastirmalarin, cok
az oldugu, yapilan caligmalarinda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimi {izerinde yogunlastigi ve
yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimini inceleyen arastirmalarin, biiyiik yas gruplart ile sinirli oldugu
goriilmektedir. Ayrica bu galismalarda ¢ocuklarin cinsel gelisimine yonelik bilgiler dogrudan ¢ocuktan degil de
¢ocugun bakimin tstlenen kisilerden elde edilmistir (Aderemi, 2014; Bilgig, 2015; Giirol, Polat, & Oran, 2014;
Kijak, 2013; Martenson, 2004; Saym, 2007; Tekinarslan & Eratay, 2013; Williams & Allard, 1996). Yine alan
yazinda normal gelisim gosteren g¢ocuklarin cinsel gelisimini inceleyen arastirmalara bakildiginda, ¢ok sayida
aragtirmanin oldugu goriilmekle birlikte incelenen konu ve kullanilan &lgeklerin genellikle kalipyargilari
incelemeye yonelik oldugu goriilmektedir (Aksoy, 1990; Aydilek-Ciftci, 2011; Baran, 1998; Barutgu, 2002; Basal
& Kahraman, 2011; Edelbrock & Sugara, 1978; Giindiiz-Sentiirk, 2015; Giiney, 2012; Koseler, 2009; Lamb &
Roopnarine, 1979; Langlois & Downs, 1980; LoBue & DeLoache, 2011; Ozdemir, 2006; Ozkan, 2009; Sivgin,
2015; Sirvanli-Ozen, 1992; Yagan-Giider, 2014).

Normal gelisim gdsteren 3-6 yas araligindaki ¢ocuklarin cinsellikle ilgili meraklarin st seviyede oldugu
bilinmektedir. Yetersizlik yasayan 3-6 yas grubu cocuklarin cinsel meraklarina ve cinsiyet kimlik kazanim
diizeylerine yonelik bilgilere ulagilabilen alanyazin simirhidir (Cetin, 2002; Dewinter, 2013; Williams & Allard,
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1996). Normal gelisim gdsteren gocuklarin cinsel gelisim &zellikleri tanimlanabilirken, yetersizligi olan ¢ocuklarin
cinsel gelisim 6zellikleri ulasilabilen alanyazin g6z oniinde bulunduruldugunda heniiz tam olarak bilinmedigi
goriilmektedir. Dewinter (2013) de otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile ilgili
aragtirmalarin yiizeysel oldugunu, bu ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimlarini etkileyen mekanizmalarin ayrintili
incelenmesi gerektigini belirtmistir.

Bu arastirmada yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimleri ve 6zellikleri incelenerek, ebeveyn ve
egitimcilere yol haritasi ¢izmeleri konusunda bilgi saglamak amac¢lanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda “48-72 aylik
isitme ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar ile otizmli ¢ocuklarin cinsel kimlik kazanimi ve cinsiyete iligkin
davranislar1 nasildir?” sorusuna cevap aranmistir.

Yontem

Aragtirmanin, nitel aragtirma yontemlerinden durum c¢aligmasi yonteminde ve nicel arastirma
yontemlerinden genel tarama modelinde tasarlanmistir ve goriisme teknigi kullanmilmistir. Arastirmada, farkh
yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iligkin davranislari Selguk Cinsel Gelisim
Olgegi kullamlarak incelenmistir.

Evren ve Orneklem/Calisma Grubu

Hedef evren, arastirmacinin ulagmak istedigi, ancak ulasmasi gii¢ olan ve ideal se¢imini yansitan soyut
evrendir. Ulagilabilir evren, arasgtirmacinin ulasabilecegi, gercekci secimi olan somut evrendir (Cokluk,
Sekercioglu & Biiylikoztiirk, 2016). Calismanin hedef evrenini Konya ili merkez il¢elerinde ikamet eden 48-72
aylik yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu ¢ocuklarin Cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin
davraniglarini incelemek igin ¢alisma grubu olusturulurken ulasilabilen ve arastirmaya katilmayi kabul edenlerin
ornekleme alinmasi her alt gruptan esit sayida katilimci 6rnekleme segilmesi ve bazi 6n kosullarin aranmasindan
dolay1 olasiliga dayali olmayan 6rneklem yontemlerinden 6l¢iite dayali 6rnekleme yontemi kullanilmustir.

Aragtirmaya isitme yetersizligi olan, zihinsel yetersizligi olan ve otizm spektrum bozuklugu olan
¢ocuklardan dokuzar olmak tizere toplam 27 ¢ocuk dahil edilmigtir. Tibbi tanilamasi saglik kurulu tarafindan
yapilan ve raporlastirilan, tek bir yetersizlik tiiriine sahip, saglik kurulu raporuna gore baska bir yetersizlik tiiriiniin
eslik etmedigi, Rehberlik Arastirma Merkezi tarafindan yapilan egitsel degerlendirmeye gore en az tek sozciik ile
kendini ifade edebilen, bilissel diizeyde basit yonergeleri takip edebilen ¢ocuklar ¢caligma grubuna dahil edilmistir.

Ornekleme isitme yetersizligi olan cocuklarin segiminde cihaz kullandiginda hafif diizeyde isitme
yetersizligine sahip olmasi ve bir yas oncesinden diizenli olarak cihaz kullanmaya baglamis olmast 6n kosulu
saglanmustir. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin se¢iminde ise DSM-V’ e gore destek gerektirir diizeyde
otizm yogunluguna sahip ¢ocuk olmasi 6n kosulu saglanmistir (Raporlar DSM-IV’ e gore hazirlanan iki ¢ocuk
i¢in atipik otizm tanis1 &n kosulu kullanilmustir). Bu ¢ocuklara Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi -
2 uygulanmus, otizm bozukluk indeksi 70-84 puan arasi olanlar ¢aligmaya dahil edilmistir. Zihinsel yetersizligi
olan gocuklar i¢in ise tani raporunda hafif diizey zihinsel yetersizligi olarak tanimlanan ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin
anneleri drnekleme dahil edilmistir. Ornekleme alman c¢ocuklar en az bir yildir egitim aldiklar1 6zel egitim
Ogretmenleri ve bu dgretmenlere eslik eden bir gézlemci 6zel egitim Ogretmeni ile Kiigiik Adimlar Kontrol
Envanteri ile incelenmis Alict Dil Kontrol Listesinde en az D.65 kodlu “iki eylem bulunan talimatlar1 yerine
getirir” diizeyinde olmasi, sozel iletisim becerilerinde de “Nesne verir, Yeni bilgi verir” becerileri kazanmig olmast
on kosulu saglanmistir. Calismaya katilan annelerin hepsi ev hanimidir. Cocuklarin en az bir kardesi vardir ve
aileler orta diizey gelire sahiptir.

) Tablo 1 incelendiginde {i¢ yetersizlik tiiriinde esit sayida ¢ocugun arastirmada yer aldigi goriilmektedir.
Isitme yetersizligi olan ¢cocuklarin yas ortalamasi 63 ay, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 60 ay, zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin 59 ay oldugu belirlenmistir.
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Tablo 1
Calismaya Katilan Cocuklarin Cinsiyet, Yas ve Yetersizlik Durumlarina Iiskin Dagilimlar
Y Y g
Cinsiyet . .
Cocugun yetersizlik durumu Erkek Kiz Grubunyas oo Minumum  Maksimum
N N ortalamasi yas degeri yas degeri
ii‘i‘i‘lflzreters‘mg‘ olan 5 4 63 Ay 753 50 Ay 72 Ay 9
Oolgﬁfoscl’ﬁg;‘m bozuklugu 7 2 60Ay 839  49Ay 72 Ay 9
Zihinsel yetersizligi olan 6 3 59 Ay 8.44 48 Ay 72 Ay 9

¢ocuklar

Veri Toplama Araclari

Aragtirma verilerinin toplanmasi i¢in Alptekin ve Tepeli (2019) tarafindan bu arastirma igin gelistirilen
Selcuk Cinsel Gelisim Olgegi (36-72 Ay) kullamlmustir. Olgegin yetersizligi olan ¢ocuklar igin ayirt ediciligi
lgegin gecerlilik galismalarinda aragtirmacilar tarafindan yapilmustir. Olgek ii¢ farkl alt Slgekten olusmaktadir.
Iki form cocuklara, bir form ailelere uygulanmaktadir. Bu formlar Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu,
Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi cocuk formu, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olcegi ¢ocuk
formunu icermektedir. Cocuk formlar1 1-0, aile formlar1 1-5 olarak puanlanmaktadir. Olcegin giivenirlik kat
sayilar1 Cinsel Kimlik Alt Olgegi cocuk formu icin KR20 = 0.61, Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi ¢ocuk
formu i¢in KR20 = 0.66, Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davrams Alt Olcegi aile formu i¢in Cronbach Alpha
= .85 olarak hesaplanmistir. Alpar (2014) 10-15 maddeden olusan 6lgme araglarinda KR20 degerinin 0.50 gibi
diistik bir degere sahip olmasinin dahi testin giivenilir oldugunu gosterdigini belirtmistir.

Verilerin Toplanmasi

Calisma i¢in 2017-2018 yilinda Konya Selguklu ilgesindeki, iki farkli 6zel anaokulunda kaynastirma
egitimine devam eden Ve li¢ farkli 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde egitim goren, farkli yetersizlikleri
olan 48-72 aylik ¢ocuklara SECGO, Cinsel Kimlik Alt Olgegi Cocuk Formu, Cinsiyete Iliskin Davrams Olcegi
Cocuk Formu uygulanmistir. Kurum yoneticilerinden izin alindiktan sonra, aileler ile bireysel olarak goriisiilmiis,
arastirma ve Olgekler hakkinda bilgi verilmistir. Calismaya katilmay1 kabul eden ailelerin ¢ocuklarina kurum
ortaminda arastirmaci tarafindan 6lgekler uygulanmistir. Cocuk formlarinda ¢ocuklara her sorudan sonra ‘Neden?’
diye sorulmus ve cevaplar1 kaydedilmistir. Iletisim kurmada zorluk cekebilecegi diisiiniilen cocuklar igin zel
egitim Ogretmenlerinden yardim alinmistir. Cocuklar ile yapilan uygulamadan sonra ailelere Cinsel Kimlik ve
Cinsiyete iliskin Davramis Alt Olgegi Aile Formu arastirmact tarafindan uygulanmustir.

Verilerin Analizi

Yetersizligi olan 48-72 aylik ¢ocuklarin cinsel gelisimlerini incelemek i¢cin SECGO Cinsel Kimlik Alt
Olgegi ¢ocuk formu, SECGO Cinsiyete Iliskin Davramg Alt Olcegi ¢cocuk formunun uygulanmasindan sonra,
cocuklarin cevaplar1 betimsel istatistik yontemleri ile agiklanmaya calisiimustir. Olgek maddelerine iliskin
‘Neden?” sorusuna ¢ocuklarin verdikleri cevap ise nitel veri analizi tekniklerinden Strauss ve Corbin (1994)
tarafindan gelistirilen “kodlama” yaklasimi ile analiz edilmistir. Bu yaklasima gore elde edilen veri pargalarina
isimler verilerek kodlar olusturulur bu kodlar gruplandirilarak kategoriler (temalar) olusturulur (Merriam, 2015).
Kodlamalar yapilirken otizmli ¢ocuklarin egitimi ile ilgilenen bir 6gretim elemanindan destek alinmistir. Ayrica
cocuklarin cevaplarini gruplamak i¢in uygulama yapilan gocuklarin dgretmenlerinden de goriis istenmistir.
SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davramg Alt Olgegi Aile formunun 48-72 ay yetersizligi olan
cocuklarin ailelerine uygulanmasi ardindan yetersizlik tiirlerinde yer alan gocuklarin 6lgekten aldiklar1 puanlari
arasinda farklilig1 incelemek i¢in, verilerin Kolmogorov Smirnov Test sonuglar1 (p1, p2, p3 < .05) ve gruplardaki
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kisi sayis1 (N = 27) g6z oniinde bulundurularak normal dagilim gdstermemesi sebebiyle Kruskal Wallis H testi
yapilmistir.

Bulgular

Arastirma kapsaminda uygulanan {i¢ alt dlcekten elde edilen bulgular degerlendirilmis ve bu boliimde
aciklanmaya caligilmistir. Tablo 2°de SECGO Cinsel Kimlik Alt Olgegi kullanilarak ¢ocuklardan alinan verilerin
sonuclar1 verilmistir.

Tablo 2

Yetersizligi Olan 48-72 Aylik Cocuklarin SECGO Cinsel Kimlik Alt Ol¢egi Sorularina Verdikleri Dogru Cevaplara
1liskin Frekans ve Yiizdelik Dagilimi

Isitme Otizm spektrum Zihinsel
yetersizligi bozuklugu yetersizlik

. . (N=9) (N=9) (N=9)
Olgek maddeleri N % N % N %
Kiz ya da erkek oldugunu bilme 9 100 8 88.8 9 100
Biiyiidiigii zaman kiz ve erkek olacagini bilme 7 7.7 7 7.7 8 88.8
Biiylidiigii zaman gelin ve damat olacagini bilme 9 100 8 88.8 9 100
Biiylidiigii zaman anne veya baba olacagini bilme 9 100 9 100 8 88.8
Bebegi kimlerin dogurdugunu bilme 9 100 4 444 6 66.6
Biiyiidiigii zaman kendinin dogurup dogurmayacagini bilme 3 333 5 55.5 7 1.7
Bebegi kimlerin emzirdigini bilme 9 100 6 66.6 5 55.5
Biiyiidiigii zaman kendinin emzirip emzirmeyecegini bilme 3 333 5 55.5 4 444

Yukardaki Tablo 2 incelendiginde isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin bityiidiikleri zaman ¢ocugu dogurma
ve emzirme durumlarini bilmede sikintilari oldugu goriilmektedir. Yani isitme yetersizligi olan gocuklarin
yetiskinliklerindeki cinsiyet rolleri ile 6zdesim kuramadiklari diisiiniilebilir. Ayrica biiylidiikleri zaman
cinsiyetlerinin degismeyecegi konusundaki soruya verdikleri dogru cevap oranlart diger sorulara gore diisitk
¢ikmistir.  Otizmli ¢ocuklarin en ¢ok bebegi kimin dogurdugunu bilmedikleri goriilmektedir. Sonrasinda
biiytidiikkleri zaman bebegi dogurup doguramamak ve emzirip, emzirememek konusunu bilemedikleri
goriilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda otizmli ¢ocuklarin yetigkin cinsel rollerinin 6zdesimini saglayamadiklari
diistintilebilir. Ayrica bebegi kimin emzirdigini, bebegi kimin dogurdugundan daha iyi bilmektedirler. Bu
sorulardan sonra en diisiik dogru cevap orani biiyiidiikleri zaman kiz ve erkek kalip kalamayacaklar1 sorusuna
aittir. Bu cevap orani cinsiyet degigsmezligi konusundaki sikintiyr diisiindiirmektedir. Zihinsel yetersizligi olan
cocuklarin en diisiik dogru cevap verme oranlar1 biiyiidiikleri zaman bebegi emzirip emziremeyecekleri sorusunun
cevabina karsilik gelmektedir. Emzirme durumu konusundaki dogru cevap oranlarinin bebegi dogurma
konusundaki dogru cevap oranindan daha diisiik oldugu goriilmektedir. Bebegi kendilerinin dogurup
doguramayacaklar1  konusundaki 6zdesimleri, kendilerinin emzirip emziremeyecekleri konusundaki
Ozdesimlerinden daha iyidir. Ama genel duruma bakildigi zaman zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin yetigkin
cinsel rolleri konusunda sikint1 yasadiklar1 diistiniilebilir. Otizm Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklarin erkek ya da
kiz oldugunu bilme, gelin ya da damat olacagini bilme, bebegi kimlerin doguracagini bilme konusundaki dogru
cevap oranlari isitme ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara gore daha diisiiktiir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
biiyudiikleri zaman bebegi dogurma ve emzirme konularindaki dogru cevap oranlar diger yetersizlik tiiriinde yer
alan ¢ocuklara gore daha disiiktiir. Otizmli ¢ocuklarin biiyiidiigli zaman anne baba olma ve emzirme konusundaki
dogru cevap oranlarinin, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin dogru cevap oranlarindan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin biiyiidiikleri zaman erkek veya kiz olacaklari, biiytidiikleri
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zaman ¢ocugu dofurma konusundaki dogru cevap oranlar diger gruplara gore daha yiiksektir. Tablo 3’te
yetersizligi olan 48-72 aylik ¢cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davranig Alt Olcegi Cocuk Formu ile elde edilen
verilerin sonuglarina iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3

Yetersizligi Olan 48- 72 Aylhik Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi Sorularina Verdikleri
Cevaplara Iliskin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlar

Isitme yetersizligi Otizm spektrum Zihinsel yetersizlik

Olgek maddeleri __(N=9) bozuklugu (N = 9) __(N=9)

Isteyen gocuk Isteyen ¢ocuk Isteyen ¢ocuk

N % N % N %
Ciplak kisiye bakmak 6 66.6 1 111 1 111
Ayna karsisinda viicudunu incelemek 2 22.2 1 111 4 44.4
Ciplak insan resmi ¢izmek 4 444 2 22.2 3 333
Cinsel davranislar hakkinda konusmak 9 100 1 11.1 0 0
Bebeklerin alt1 degistirilirken bakmak istemek 6 66.6 3 333 4 444
Askim sevgilim kelimelerini kullanmak 8 88.8 3 333 3 333
Tuvalete giren kisiye bakmak istemek 2 222 3 33.3 3 33.3

Tablo 3 incelendiginde isitme yetersizligi olan ¢gocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davranislar: diger
yetersizlik tiirlerine gére daha c¢ok tercih ederken, ayna karsisinda viicudunu incelemek ve tuvalete giren kisiye
bakmaya calismak davranislarint diger yetersizlik tiirlerinde yer alan ¢ocuklara gore daha az tercih etmislerdir.
OSB olan gocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davraniglari tercih etme durumlari diger yetersizlik tiirlerinde
yer alan ¢ocuklara gore diisiik iken, ¢iplak kisiye bakmak, agkim sevgilim kelimelerini kullanmak ve tuvalete giren
kisiye bakmaya c¢alismak davraniglarinda zihinsel yetersizligi olan gocuklar oldugu grup ile benzer tercihleri
oldugu gorilmektedir. Cinsel davranislar hakkinda konusmayi isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin hepsi tercih
ederken, zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklarin higbiri tercih etmemistir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin diger
gruplarda yer alan ¢ocuklara gore daha ¢ok tercih ettikleri davranis ise ayna karsisinda viicudunu incelemek
olmustur.

Asagida verilen Tablo 4’de yetersizligi olan 48-72 aylik ¢ocuklarin SECGO Cinsiyete iliskin Davranis
Alt Olgegi ile elde edilen, cinsiyete iliskin davranislari tercih etmeme nedenlerine iliskin verilerin sonuglar
verilmigtir.
Tablo 4
Yetersizligi Olan 48-72 Ayhik Cocuklarin SECGO Cinsiyete Iliskin Davranis Alt Olgegi, Cinsiyete Iliskin
Davraniglar: Tercih Etmeme Nedenine Verdikleri Cevaplar

Oleek maddeleri Isitme yetersizligi olan Otizm spektrum bozuklugu Zihinsel yetersizligi olan
¢ ¢ocuklar olan gocuklar ¢ocuklar
‘Babanin yanina gitmen,
diisiip kayar’
‘Oyuncaklar var’ ‘Kapa}.rlacak (Ké’lplyl
‘Bakilmaz’ “Ciinkii araba var’ gostererek)
1a1 3 ’ CB b M 1 ~ bl
Ciplak kisiye bakmak Bakilmaz ‘Oyuncak igin’ abay1 1‘2 eme,yeceglm
‘Bakilmaz’ . , Ayip
Oyuncaklar var

. ‘Ona bakilmaz, hayir’
‘Evcilik oynasin’

‘Izlenilmez’
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Tablo 4 (devami)

Olgek maddeleri

Isitme yetersizligi olan

Otizm spektrum bozuklugu

Zihinsel yetersizligi olan

¢ocuklar olan ¢ocuklar ¢ocuklar
‘Bakilmaz’
‘Ciplak bakmanin farkli Bilmi ,
oldugunu’ ‘Clinki ¢iplak’ e ! mlyomm .
vk ; ‘Bu olmaz’ ‘Bakmaz’ Giizel bakma151 )1?1n (Digeri
yna karsisinca ‘Bu 1ght’ (Hay1r anlaminda) ‘Ustiinde kiyafet yok’ . yants
viicudunu incelemek . , ) g Ciplak olursa herkes onu
Bu yanlis Ciplak olmaz goriir’
Ha?llr olr,naz Bir sey olmaz diye kiyafet ‘ Annem sdyledi’
Ay1p
‘Sevmez ¢iplak bakmay1’
‘Elbise giizel’ ‘Clinki pipisi var’
‘Bu olmaz’ ‘Elbiseleri begenmis’ ‘Oyle yapmalr’
LB M '1 bl LB bl 3 0}
Ciplak insan resmi ‘u 1zt me’z - oyama var . ‘ Clpliik olrpuyor
cizmek Bu hayir Ustiinii giysin Cok giizel bir sey bu
‘Hayir, bu olmaz’ ‘Saclari sar1’ (kiyafetli olmas1)’
‘Giizel degil’ ‘Elbiseli’ ‘Ben boyle yapacagim
‘Bakt1, baktr’ (kryafetli olan1)’
‘Hediyeden oyuncak ¢iksin’ ‘Siirpriz’
‘Cigek hediyesi’ ‘Hediye almak’
Cinsel davraniglar . N ‘Hediye giizel’ ‘O olmaz’
hakkinda konusmak Tam gocuklar tercih etiler ‘Iginde hediye var ya’ ‘Ogretmen sevinsin’

Bebeklerin alt1
degistirilirken bakmak
istemek

Askim sevgilim
kelimelerini kullanmak

Tuvalete giren kisiye
bakmak istemek

‘Bakilmaz’
‘Bakilmaz’

‘Olmaz’

‘Bakmak istemesi yanlis’
‘Kap1 agik olmaz’
‘Bu yanlis’

‘Bu olmaz’
‘Bakilmaz’
‘Sevmez’

‘Hediyelerin renk begendi’
‘Hediye almal: iiziiliir’

‘Oyuncaklar giizel’
‘Oyuncak oynasin’
‘Oyuncaklar var’
“Yoksa annem bana kizdr’

‘Clinkii bilemiyorum’
‘Clinkii oyun oynuyorlar’

‘Disarda beklemek’
‘Ciinkii kapry1 kapatacakti’
‘Bekleyecek’
‘Kardesi bakar, kapiy1
kapatma’

‘Ciinkii annem’
‘Ciinkii tiziilir’
‘Kiigiik o’
‘Izlemesi gerekmez’
‘Birisi goriir’

‘Oyun oynamak eglenceli’

‘Oyun’

‘Bilmiyorum’
‘Arkadas o’

‘Beklemeli’
‘Clinkii o onu goriir’
‘Ayip olur’
‘Gormemesi i¢in kapat’

Tablo 4 incelendiginde yetersizligi olan c¢ocuklarin cinsiyete iliskin davraniglari tercih etmeme
nedenlerine verdikleri cevaplar1 goriilmektedir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cogunlugu cinsiyete iliskin
davranislar1 tercih ederken nedenlerine verdikleri cevap tiirii diger gruplara gore daha az oldugu goriilmektedir.

“Bakilmaz.” (IYC1), “Sevmez ¢iplak bakmayi.” (IYC3), “Ayp.” (IYC9)

Otizm ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar grubunda yer alan gocuklarin cevaplarinin daha gesitli oldugu

gbze carpmaktadir.
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“Babanin yanina gitmen diisiip kayar.” (OSBC3), “Oyuncaklar giizel.” (OSBC5), “Yoksa annem bana
kizdi.” (OSBG9), “Ciinkii kapiyr kapatacakti.” (OSBC2), “Ciinkii bilemiyorum.” (OSBCI1), “Saglar
sart.” (OSBC6)

“Annem soyledi.” (ZYC1), “Bilmiyorum.” (ZYC3), “Ayip olur.” (ZYCS5), “Ciinkii o onu goriir.” (ZY(2),
“Ogretmen sevinsin.” (ZYC1)

Cocuklarin verdikleri bu cevaplar kodlanarak belli temalarda toplanmistir. Bu temalar agagidaki
sekillerde ayrintili olarak verilmistir.

Cinsel
Davranislari
Tercih
Etmeme
Nedenleri

Hoslanmama
=4

Sekil 1. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranislari tercih etmeme nedenleri.

Sekil 1’e gore Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin verdikleri cevaplar kodlandiginda {i¢ ana tema ortaya
cikmigtir. Bunlar hoglanmama, yanlis ve ayip temalaridir. Bu temalarin diger yetersizlik tiirlerine gore farkl: olani
hoslanmama temasidir ve bu temada 4 (%15.38) cevap yer almaktadir. Yanlis temasinda 20 (%76.9) ayip
temasinda ise bir (%3.8) cevabin yer aldig1 goriilmektedir. Bebeklerin alt1 degistirilirken bakmak istemek ile ilgili
soruya da bir (%3.8) ¢cocuk cevap vermemistir.

Asagida verilen sekil 2°de otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin cinsiyete iligkin davranislar: tercih
etmeme nedenleri incelenerek elde edilen sonuglar ayrintili sekilde verilmistir.

Sekil 2 incelendiginde Otizm spektrum bozuklugu olan gocuklarin cinsiyete iligkin davramslar tercih
etmeme nedenlerinin alti tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Bunlar; ceza almamak, zarar gérme endisesi,
oyuncaklar ile oynamayi tercih etme, yanlis olmasi, nedenini bilmemek, dikkatin bagka bir yere odaklanmasidir.
Ciplak kisiye bakmak ile ilgili soru bir ¢ocuk, ayna karsisinda viicudunu incelemek ile ilgili soru ii¢ ¢ocuk, cinsel
davraniglar hakkinda konugmak ile ilgili soru iki ¢ocuk, bebeklerin alti degistirilirken bakmak istemek ile ilgili
soru iki ¢ocuk, askim sevgilim kelimelerini kullanma ile ilgili soru doért gocuk, tuvalete giren kisiye bakmak ile
ilgili soru iki ¢ocuk olmak iizere toplamda 14 (%28.5) ¢ocuk tarafindan cevaplanmamustir.

Asagida verilen Sekil 3°de zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranislar1 tercih
etmeme nedenleri incelenerek elde edilen sonuglar ayrintili sekilde verilmistir.
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Zarar Gorme
Endisesi
f=1
Dikkatin Oyuncaklar
Baska Bir ile
Yere Oynamay1
Odaklanmasi Tercih Etme

L= Cinsel L=

Davraniglari
Tercih

Etmeme_

Ceza
Almamak

f=1

Nedenini
Bilmemek

f=1

Sekil 2. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranislari tercih etmeme nedenleri.

Oyunun
Daha
Eglenceli
Olmast

f=2

Cinsel
avraniglari

\

Tercih
Etmeme
Nedenleri

Nedenini
Bilmemek
f=4

Sekil 3. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranislari tercih etmeme nedenleri.

745

Sekil 3” e gore zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davraniglari tercih etmeme nedenleri
bes tema altinda toplanmistir. Bu temalar su sekilde tespit edilmistir; oyunun daha eglenceli olmasi, ayip, yanlis,
nedenini bilmemek, tembih. Ciplak kisiye bakmak ile ilgili soru dort cocuk, ayna karsisinda viicudunu incelemek
ile ilgili soru bir ¢cocuk, ¢iplak insan resmi ¢izmek ile ilgili soru bir ¢ocuk, cinsel davraniglar hakkinda konusmak
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ile ilgili soru ii¢ ¢ocuk, agkim sevgilim kelimelerini kullanma ile ilgili soru dort ¢ocuk, tuvalete giren kisiye
bakmak ile ilgili soru iki cocuk toplamda 15 (%33.3) ¢ocuk tarafindan cevaplanmamustir.

SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi aile formu 48-72 aylik ii¢ farkl yetersizlik
tiirlerinde yer alan ¢ocuklarin ailelerine uygulanarak elde edilen veriler ile ii¢ farkli yetersizlik tiiriinde yer alan
cocuklarin cinsel kimlik ve cinsiyete iliskin davraniglarinin farklilagip farklilasmadigi analiz edilmis, elde edilen
sonuglar degerlendirilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigina iligkin yapilan Kolmogorov-Smirnov testine
gore p degerleri anlamsiz bulunmustur (p1, p2, p3 < .05). Ayrica gruplardaki kisi sayisinin 30’dan az olmasi (N =
27) verilerin normal dagilmadigimni diisiindiirmektedir. Bu bilgilerden yola ¢ikarak tek yonlii varyans analizinin
nonparametrik karsiligi olan Kruskal Wallis H Testi ile gruplar arasindaki fark incelenmistir.

Yetersizligi Olan 48-72 aylik Cocuklarm SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi,
aile formu toplam puanlariana iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar1 incelendiginde isitme yetersizligi olan
cocuklarin diger gruplara gore toplam puan sira ortalamalarinin (Sira ort = 18.67) yiiksek oldugu, otizmli
cocuklarin (Sira ort = 12.33) ise zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklara (Sira ort = 11.00) gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Toplam puan sira ortalamalar1 arasinda olusan farkin anlamliligt p degerine bakilarak
degerlendirildiginde, farkin anlamli olmadigi (p = .09 > .05) sonucuna ulasilmaktadir.

Yetersizligi Olan 48-72 aylik Cocuklarm SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete iliskin Davranis Alt Olgegi,
Aile Formu Cinsel Kimlik alt boyutu puanlariana iligskin Kruskal Wallis H Testi sonuglar1 incelendiginde otizmli
cocuklarin (Sira ort = 13.39) diger gruplara gore puan sira ortalamalarinin yiiksek oldugu, igitme yetersizligi olan
cocuklarin (Sira ort = 16.56) ise zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklara (Sira ort = 12.06) gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Cinsel Kimlik alt boyutu puan sira ortalamalar1 arasinda olusan farkin anlamliligi p degerine
bakilarak degerlendirildiginde, farkin anlamli olmadig (p = .46 > .05) sonucuna ulasilmaktadir.

48-72 Aylk Yetersizligi Olan Cocuklarmn SECGO Cinsel Kimlik ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt
Olgegi, Aile Formu Cinsiyete Iliskin Davranis alt boyutu puanlariana iliskin Kruskal Wallis H Testi sonuglar
incelendiginde isitme yetersizligi olan ¢cocuklarin (Sira ort. = 19.50) diger gruplara gore puan sira ortalamalarinin
yiiksek oldugu, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin (Sira ort. = 11.33) ise otizmli ¢ocuklara (Sira ort. = 11.17)
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Cinsiyete iliskin Davranis alt boyutu puan ortalamalar arasinda olusan
farkin anlamlhiligi p degerine bakilarak degerlendirildiginde, farkin anlamli oldugu (p = .03 < .05) sonucuna
ulagilmaktadir. Anlamli farklilagsmanin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek i¢in ikili kombinasyonlar
seklinde t testinin nonparametrik karsilig1 olan Mann Whitney U testi uygulanmuis, isitme yetersizligi olan ¢ocuklar
ile Zihinsel yetersizligi olan cocuklar (p = .02 < .05) ve Isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ile Otizmli ¢ocuklar
arasinda(p = .01 < .05). Cinsiyete liskin Davranis alt boyutu puanlar1 arasinda Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
lehine anlamli farkin oldugu tespit edilmistir. Otizmli ¢ocuklar ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin puanlari
arasinda anlamli farka rastlanmamuistir.

Tartisma ve Sonu¢

Ug farkl yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklara cinsel kimlik ile ilgili sekiz soru yoneltilmistir ve bu
sorulara verilen cevaplarda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin biiylidiikleri zaman ¢ocugu dogurma ve emzirme
durumlarini bilmede sikintilart oldugu goriilmektedir. Diger sorulara gore bilen kisi sayisi diisliktiir. Yani isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin yetiskinliklerindeki cinsiyet rolleri ile 6zdesim kuramadiklar: diisiiniilebilir. Ayrica
biiyiidiikleri zaman cinsiyetlerinin degismeyecegi konusundaki bilgileri de diger sorulara verdikleri cevaplara gore
diisiik gitkmigtir. Moss ve Blaha’ya (2001) gore isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisim sorunlari iginde
alg1 sikintilar1 toplumsal kural ve modelleri kagirmalarina neden olabilir. Bu alanyazin bilgisi elde edilen bu
bulguyu desteklemektedir.

OSB olan ¢ocuklarin en ¢ok bebegi kimlerin dogurdugunu bilmedikleri goriilmektedir. Sonrasinda
bliytidiikleri zaman bebegi dogurup doguramamak ve emzirip, emzirememe konusunu bilemedikleri
goriilmektedir. Bu bilgiler dogrultusunda otizm ¢ocuklarin yetigkin cinsel rollerinin 6zdesimini saglayamadiklari
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diisliniilebilir. Ayrica bebegi kimlerin emzirdigini, bebegi kimlerin dogurdugundan daha iyi bilmektedirler. Bu
sorulardan sonra en diigilk dogru cevap verme oranmi biiyiidiikleri zaman kiz ve erkek kalip kalamayacaklari
sorusuna aittir. Bu cevap orani cinsiyet degismezligi konusundaki sikintiy1 diisiindiirmektedir.

Dewinter (2013), 2009 ile 2012 yillar1 arasinda otizmli kisilerin cinsel davranslar ile ilgili yapilan
aragtirmalar1 incelemis ve ortak olarak otizmli ¢ocuklarda cinsiyet kimlik gelisimi sorunlar1 yasadiklarini,
cocuklarda cinsel gelisimin anlagilamadigi, cinsel gelisimin ancak anne-baba ya da bakicilarin gézlemlerine
dayandigini belirtmistir. Bu ¢ocuklardaki dil becerilerindeki yetersizlik ve oyun kurmadaki eksiklikler ¢cocuklarin
rol model alarak cinsel rolleri 6grenmesini ya da 6zdesim kurarak cinsel kimligini kazanmasini engellemektedir
(Mukaddes, 2002). Bu bilgiler yapilan bu arastirma sonucunda ulasilan otizmli ¢ocuklarin kimlik gelisiminde
sikintilar olmasi durumu ile ortiismektedir. Ayrica Dewinter’in belirttigi otizmli ¢ocuklarin cinsel gelisimi ile ilgili
yapilan arastirmalarda anne, baba veya bakicidan bilgi alma durumunun bu arastirmada asilarak dogrudan
cocuktan bilgi alinmasi, bu aragtirmanin giiglii yoniinii gostermektedir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin en diisiik oranda dogru cevapladiklari soru biiytidiikleri zaman bebegi
emzirip emziremeyecekleri sorusunun cevabina karsilik gelmektedir. Emzirme durumu konusundaki dogru cevap
oranlarinin bebegi dogurma konusundaki dogru cevap oranlarindan daha diisiik oldugu goriilmektedir. Bebegi
kendilerinin dogurup doguramayacaklari konusundaki 6zdesimleri, kendilerinin emzirip emziremeyecekleri
konusundaki 6zdesimlerinden daha iyidir. Ama genel duruma bakildig1 zaman zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
yetiskin cinsel rolleri konusunda sikint1 yasadiklar: diistiniilebilir.

Maksym’a (1990) gore 3-9 yas arasinda zihinsel yetersizligi olan cocuklara Ogretilmesi gereken
cinsellikle ilgili konulardan biri erkek ve kizlar arasindaki farkliliklardir. Erkek ya da kiz olmanin ne anlama
geldiginin farkina varmasi da 6gretilmesi gereken bir baska konudur. Bu ¢ocuklarin emzirme ve dogum yapma
konusunun bilme durumlarinin diger sorulara gore daha diisiik oranda olmasi, bu gocuklara erkek ya da kiz olmanin
ne anlama geldiginin 6gretilmesi gerektigi sonucunu diisiindiirmektedir. Bu sonug Maksym’in goriisiinii destekler.
Crespi (2011) cinsel rol gelisimini etkileyen etmenler igerisinde bilissel diizeyin etkili oldugunu belirtmektedir.
Bu bilgiye dayanilarak zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel rol kazanim ile ilgili sorular1 dogru cevaplama
diizeylerinin daha diisiik olmas: bilissel diizeye baglanabilir.

Kohlberg, ¢ocugun cinsel gelisiminin zihinsel gelisim ile ilgili oldugunu ve ¢ocuklarin cinsel gelisimini
anlamak i¢in zihinsel gelisimde asagidaki lic asamay1 ge¢mesi gerektigini savunmaktadir; ilk asama olan Temel
cinsellik kisiligi, cocugun kiz ya da erkek olduguna dair anatomik farklilig1 anlamas1 asamasidir. Ikinci asama olan
cinsel denge; c¢ocuklarin cinsiyetlerinin hi¢ degismeyecegi, aym kalacagi, erkek ve kadin olarak biiyiiyeceklerini
anladiklar asamadir. Ugiincii asama olan cinsel korunum-cinsel sabitlik; insanlarin gdriiniiste bazi farkliliklar:
olsa bile cinsiyet degisiminin olmayacagim fark ettigi asamadir (Akt., Eser, 2008). Bu alanyazin bilgisi de zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel denge asamasini tam olarak kazanamadiklarimi gostermektedir. Bununla birlikte
Lin (1991) yaptigi ¢alismada zihinsel yetersizligi olan gocuklarin cinsel egitim alabileceklerini savunmus ve
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarinda mutlu bir sekilde cinsiyet rollerini benimseyebileceklerini belirtmistir. Cetin
(2002) zihinsel yetersizligi olan 5-17 yas, zihinsel yetersizligi olmayan 5-6 yas g¢ocuklarmim cinsiyet roli
kazamimlarin1 incelemis ve zihinsel yetersizligi olmayan cocuklarin cinsiyet rolii kazanimlarimin zihinsel
yetersizligi olanlara gore daha yiiksek oldugunu bulmustur. Bu ¢alismada zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
yetigkin cinsiyet rollerini kazanma konusunda elde edilen bulgular1 desteklemektedir.

OSB olan ¢ocuklar erkek ya da kiz oldugunu bilme, gelin ya da damat olacagini bilme, bebegi kimlerin
doguracagini bilme konusundaki dogru cevap verme diizeyleri isitme ve zihinsel yetersizligi olan, gocuklara gore
daha disiiktiir. OSB olan ¢ocuklarin ¢ocuklar Kohlberg’in cinsel gelisimin zihinsel gelisimdeki asamalarina gore
temel cinsellik kisiligi ve cinsel denge boyutundaki kazanimlar1 diger yetersizlik tiirlinde yer alanlara gore daha
diisiiktiir. Fakat ornekleme katilan OSB olan ¢ocuklarin zihinsel yetersizliklerinin bulunmadigi diistiniiliirse ve
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara gore kazanimlarinin daha diisiik oldugu gdz Oniine alinirsa cinsel kimlik
kazaniminin dogrudan bilissel gelisim ile ilgili olmadig1 diisiiniilebilir. Sosyal teoriler cinsiyetin biyolojik
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verilerden ziyade sosyal yapilar oldugunu 6ne siirerler. Cinsiyet farklilagmasi ile ilgili yapilan arastirmalar kigisel
sabit 6zelliklerden ¢ok toplumsal ve 6rgiitsel uygulamalara uzanmaktadir (Bandura & Bussey, 1999). Bandura’ya
gore cocuk yeni 6grenecegi bir davranisi ¢cevresindeki insanlar taklit ederek dgrenir. Dolaysiyla erkek cocuk hem
cins ebeveyni gozlemleyerek erkek gibi olmay1 kiz gocukda hem cins ebeveynini gézlemleyerek kadin gibi olmay1
ogrenmektedir (Basal & Kahraman, 2011). Bu alanyazin bilgileri arastirma bulgularini desteklemektedir.

Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin biiyiidiikleri zaman bebegi dogurma ve emzirme konularindaki
sorulara dogru cevap verme diizeyleri diger yetersizlik tiirlerindekilere gore daha diigiiktiir. Bunun nedeni olarak
da diisinme, karar verme, yorumlama, sebep-sonug¢ iliskilerini degerlendirmede yetersiz olmalarindan
kaynaklandig1 diigtiniilebilir (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2014). OSB olan ¢ocuklarin biiytidigii
zaman anne baba olma ve emzirme konusundaki sorularina verdikleri dogru cevap oranlarinin, zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklariminkinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin biiyiidikleri
zaman erkek veya kiz olacaklari, biiyiidiikleri zaman g¢ocugu dogurma konusundaki sorularmna verdikleri dogru
cevap oranlar1 diger gruplara gore daha yiiksektir. Bu bilgiler, isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin zihinsel
yetersizligi olmadig1 gz dniinde bulunduruldugunda cinsiyet kimlik kazaniminda sosyal 6grenme kuraminin daha
etkili oldugunu diisiindiirebilir. Isitme yetersizligi olanlar normal gelisim gosteren arkadaslarina gére ¢ok daha
fazla akademik, davranissal ve duygusal problemlere sahiptir. “Isitme yetersizligi olanlarin davranislar {izerinde
gozlemlenen problemlerini 6ziinde sosyal gelisimlerini etkileyen becerilere sahip olmamalar1 veya bu becerilerin
az gelismesi, yer alabilir’” bilgisi de bu bulgular1 destekler (Akfirat, 2004).

Isitme yetersizligi olan cocuklarm genel olarak cinsiyete iliskin davranislar1 diger yetersizlik tiirlerinde
yer alanlara gore daha ¢ok tercih ederken, ayna karsisinda viicudunu incelemek ve tuvalete giren kisiye bakmaya
calismak davraniglarini diger yetersizlik tiirlerinde yer alanlara gére daha az tercih etmislerdir. Bu bulgular normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin gosterdikleri cinsiyete iligkin davraniglar isitme yetersizligi olan ¢ocuklarinda diger
yetersizlik tiirlerinde yer alanlara gore yiiksek diizeyde gdsterdigini diisiindiirmektedir. Isitme yetersizligi olan
¢ocuklarin, dil ve konusma diizeylerinin yasitlarina gore geride olmasi diginda onlari diger ¢ocuklardan ayrilan
cok fazla 6zellikleri yoktur. Davranislari, hissettikleri, ihtiyaglar1 diger cocuklar ve akranlar1 ile aynidir. Duygusal
yonden diger akranlarimin etkilendiklerinden bu ¢ocuklar da etkilenir. En 6nemli sorun dilediklerini,
gereksinimlerini sozlii olarak ifade edememeleridir. Isitme kaybina uyum saglamasi ve diger kisiler ile olumlu
iligkiler kurabilmesi, etrafindaki kisilerin ona gosterdigi tepkilere ve tagidigi 6zellikleri kabullenmesine baglidir
(Erben, 2005). Bu arastirmada elde edilen sonug bu bilgi ile desteklenebilir. Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
cinsel gelisimleri ile ilgili problemleri dil sinirlanmasi ve algi eksikliklerinden dolayi, anlama ve bilgi eksikligine
dayanmaktadir (Kelliher, 1973). Cevresindeki kisilerin tuvalete giren kisiye bakma ve iizerini ¢ikarmamasi
gerektigi konularda ¢ok fazla tembihte bulunmasi ¢ocukta bu davraniglarin yanlis oldugu algisini uyandirmis
olabilecegi diisiiniilebilir.

OSB olan ¢ocuklarin genel olarak cinsiyete iliskin davramislari tercih etme durumlar diger yetersizlik
tirlerinde yer alanlara gore diisiik iken, ¢iplak kisiye bakmak, askim sevgilim kelimelerini kullanmak ve tuvalete
giren kisiye bakmaya caligmak davramislarinda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin oldugu grup ile benzer
tercihleri oldugu gortilmektedir. Ruble ve Dalrymple (1993) arastirmalarinda OSB olan ¢ocuklarin etegin ya da
tigortiin altindan bakmaya caligtigin1 ve ebeveynlerin uygun olmayan yerlerine dokundugunu bulmuslardir (Akt.,
Realmuto & Ruble, 1999). Bu c¢alisma ¢iplak kisiye bakmak ve tuvalete giren kisiye bakmaya caligmak
davraniglarini agiklamaktadir. Cinsel gelisim genellikle zihinsel yetersizligi olan bireylerde 3 yil ertelenmektedir
(Sullivan & Bowden, 2013) goriisii bu bulgular ile gelismektedir. Ciinkii normal ¢ocuklarin gosterdigi birgok
cinsiyete iligkin davranis1 zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda gostermektedir. Otistik ¢ocuklar ile zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin ii¢ davranista ayni1 seviyede olmasi da yine cinsiyete iligkin davraniglarin zihinsel
gelisim ile dogrudan iligkili olmadigini diisiindiirmektedir.

Cinsel davranislar hakkinda konusmay1 igitme yetersizligi olan ¢ocuklarin hepsi tercih ederken, zihinsel
yetersizligi olan ¢cocuklarin higbiri tercih etmemistir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin diger gruplara gére daha
cok tercih ettikleri davranig ise ayna kargisinda viicudunu incelemek olmustur. Maksym (1990) zihinsel yetersizligi
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olan ¢ocuklarin bedenleri hakkindaki meraklarinin giderilmesinin cinsel geligimleri igin 6gretilmesi gereken bir
durum oldugunu belirtmektedir. Bu arastirmada ulasilan zihinsel yetersizligi olan cocuklarin en ¢ok tercih ettikleri
davranisin ayna karsisinda kendini incelemek olmasi bu durumun nedenini agiklamaktadir. Dalldorf’un “cinsel
icerikli s6zler OSB olan ¢ocuklarin kolaylikla dillerine dolanarak tekrarlanabilirler” (Akt., Realmuto & Ruble,
1999) goriisiine karsilik bu arastirmada cinsel davraniglar hakkinda konusmayi tercih etme durumu OSB olan
cocuklarda olduk¢a diisiik ¢ikmistir. Cinsel davranmiglar hakkinda konusmayi tercih etme durumunda isitme
yetersizligi olanlar ile zihinsel yetersizligi olanlar arasinda farklilik oldugu goriilmektedir. Bu durumun
Schlesinger ve Meadow’un yaptiklari arastirmada igitme yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal gelisiminde
saptadiklari i¢e kapaniklik durumu (Akt., Akfirat, 2004) ile isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin 6gretmenlerinin
belirttigi ¢ok tv izleme durumu ile agiklanabilecegi diisiiniilmektedir Iice kapamklik durumlariin onlari daha ¢ok
tv izlemeye ve cinsel davraniglar hakkindaki konusmalara yol agtigi sonucu tahmin edilmektedir.

Isitme yetersizligi olan gocuklarin cinsiyete iliskin davramslar tercih etmeme durumlarina verdikleri
cevaplar kodlandiginda ii¢ ana tema ortaya ¢ikmistir. Bunlar hoglanmama, yanlis ve ayip temalaridir. Bu temalarin
diger yetersizlik tiirlerine gore farkli olan1 hoslanmama temasidir ve bu temada 4 (%15.38) cevap yer almaktadir.
Yanlis temasinda 20 (%76.9) ayip temasinda ise bir (%3.8) cevabin yer aldig1 goriilmektedir. Yanlis temasinin
yiiksek olmasi, igitme yetersizligi olan ¢ocuklarin cinsel gelisimleri ile ilgili problemleri dil ve algi eksikliklerinden
dolay1, anlama ve bilgi eksikligine dayanmaktadir (Kelliher, 1973). Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin diisiinme,
karar verme, yorumlama, sebep-sonug iligkilerini degerlendirmede yetersiz olduklar: diistiniilebilir (Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, 2014). Ayrica standart dilin kullanim orneklerinin disinda yeni kullanim ornekleri
tiretebilmektedirler, yetiskinlerin kullandigi dil kurallar1 onlara karisik geldiginde kendi edindikleri kadariyla dil
kurallarin1 geneller ve uygularlar (Baykal, 2018). Bu alanyazin bilgileri arastirmadan elde edilen bu bulguyu
desteklemektedir. Isitme yetersizligi olan cocuklar alg1 eksiklikleri, neden sonug ve yorumlama yetersizliklerinden
dolay1 birgok davranmis1 agir1 kurallastirilarak ‘yanlis’ olarak tek diize nitelendirdikleri tahmin edilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin cinsiyete iliskin davranislar1 tercih etmeme nedenleri 6 tema
altinda toplanmustir. Bunlar; ceza almamak, zarar gorme endigesi, oyun oynamay1 tercih etme, yanlis olmasi,
nedenini bilmemek, dikkatin baska bir yere odaklanmasidir. Zarar gérme endisesi temasi altinda bir (%2.04) cevap,
oyuncaklar ile oynamay1 tercih etme temas altinda dokuz (%18.36) cevap, yanlis olmasi temasi altinda 10 (%20.4)
cevap, nedenini bilmemek temasi altinda bir (%2.04) cevap, ceza almamak temasi altinda bir (%2.04) cevap,
dikkatin bagka yere odaklanmasi temasi altinda 13 (%26.53) cevap, yer almaktadir. Yanlis olmasi temasi isitme
yetersizligi olan ¢ocuklar ile ortak tema olarak tespit edilmistir. Zarar gorme endisesi ve ceza almamak temalarinda
birer cevap yer almis ve ¢ocuklarin cevaplarinda ‘Babanin yanina gitmen, diisiip kayar’ ve ‘Yoksa annem bana
kizdr’ ifadesi yer almaktadir. Anne babalarin otizmli ¢ocuklarinin durumlarina yonelik endise duymalar1 (Toret,
Ozdemir, Giirel-Selimoglu & Ozkubat 2014), cocuklar: ile olan etkilesim 6zellikleri ile baglantili oldugunu
gostermektedir ki gocuklarin bu cevaplari aile gocuk arasindaki iletigim stilini yansitmaktadir.

Oyuncaklar ile oynamay: tercih etme temasi da dokuz cevap ile olduk¢a dikkat cekmektedir. Gilbert ve
arkadaslar1 (1990) yaptiklar1 arastirmada OSB olan gocuklarin en dikkat ¢eken 6zelliklerinin gérsel materyalleri
tercih etme oldugunu bulmuslardir (Akt., Bodur, Soysal, iseri & Senol, 2006). Bu sonu¢ OSB olan ¢ocuklarin
oyuncaklar ile oynamay: tercih etme durumunu agiklamaktadir. Ayrica bu ¢ocuklarda hayali oyunlarin eksikligi
ve diger insanlar ile ilgilerini ya da basarilarim paylagma arayisi i¢cinde olmama (Amerikan Psikiyatri Birligi
[APA], 2013) onlar1 oyuncaklar ile ilgilenmeye itmektedir.

Nedenini bilmemek temasi altinda bir cevap yer almasina ragmen bu durumun yine Amerikan Psikiyatri
Birligi tam kitabinda otizmli ¢ocuklarin tan1 olgiitleri boliimiinde yer alan toplumsal ya da duygusal karsiliklar
verememe durumlarinin en az ikisinin varligi ile agiklanabilecegi diistiniilmektedir (APA, 2013).

Dikkatin bagka yere odaklanmasi temasi icerisinde 13 cevap yer almaktadir ve tercih edilme orami
yiiksektir. Bu durum iki sekilde agiklanabilir; birincisi ekolalidir, ¢ocuklardaki ekolalinin nedeni su sekilde
aciklanabilir; Ispanya’da bir restoranda pilav yemek istiyorsun. O sirada arkanizdaki masada oturan miisteri
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Ispanyolca bir tiimce soyliiyor ve kisa bir siire gectikten sonra masaya pilav geliyor. Fakat bu tiimce icindeki hangi
sOzcliglin pilav anlamina geldigini bilemezsiniz. OSB olan insanlarin konusmalarinin 6zelligi de buna benzer
onlarda ihtiyaglarinin karsilandigi anlarda sdylenmis sozciikleri ezberlerler ve bunlar1 gerektiginde kullanirlar
(Turan, 2002). Bu bilgi bize cevap alakasiz goziikse bile konu ile ilgili olabilecegini diisiindiirtmektedir. Ikinci
durum ise dili sosyal amacgli degil de taleplerinin karsilanmasi igin kullanirlar, &grenilen, &grenildigi
baglam/durum i¢inde kalmakta, bunlarin sonucunda baglam dis1 konusmalar yer almaktadir (Ege, 2006) ve
hiperaktif 6zelliklerinden dolay1 dikkatleri dagilmaktadir.

Yanlig olmasi temasi altinda da 10 cevap yer almaktadir. Bu cevaplarda “bakilmaz, olmaz vb.” gibi keskin
ve net cevaplar yer almaktadir. Bu durumun ceza almamak temasinda oldugu gibi aile iletisim stillerinden ya da
Islevsel olmayan islere siki stki uyma (APA, 2013) 6zelliklerinden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklarin cinsiyete iligkin davraniglar1 tercih etmeme nedenleri bes tema
altinda toplanmistir. Bu temalar su sekilde tespit edilmistir; oyunun daha eglenceli olmasi, ayip, yanlis, nedenini
bilmemek, tembih. Oyunun daha eglenceli olmasi temasi altinda iki (%4.44) cevap, ayip temasi altinda iki (%4.44)
cevap, yanlis temasi altinda 17 (%37.7) cevap, nedenini bilmemek temas1 altinda dort (%8.88) cevap, tembih
temast altinda da bes (%11.11) cevap yer almaktadir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin cinsel gelisimleri ile ilgili
olarak ortak ozellikleri olan homojen bir grup yoktur. Bununla birlikte klinik zihinsel yetersizligin degisik
sekillerinin cinsel gelisimin ilerlemesinde kesinlikle etkili oldugu gozlenebilmektedir (Kijak, 2013). Bundan
dolay1 zihinsel yetersizlik tiiriinde yer alan ¢ocuklarin cevaplarinda isitme yetersizligi olan ¢cocuklara gore daha
cok tema yer almustir.

Ayip temasi altinda iki cevap, yanlis temast altinda 17 cevap yer almistir ki en ¢ok tercih edilen temadir,
tembih temasi altinda da bes cevap yer almistir. Martenson (2004) zihinsel yetersizligi olan bireylerin sevgi ve
cinsellikle ilgili firsatlar1 ve engelleri tanimlamak igin bir ¢alisma yapmistir. Bu ¢alismada okul ¢aliganlart ve
ailelerin ¢ocuklarin cinsel gelisimi hakkinda kendilerini sorumlu hissettikleri ve bundan dolay1 ¢ocuklar yiiksek
duvarlarin igine kapatarak disipline etmeye calistiklarini bulmustur. Bu ¢alisma ile elde edilen bulgular
aciklanmaya calisildig1 zaman ailelerin ¢ocuklarini koruma adima verdikleri cinsel egitimlerde kati davranarak
‘ayip ve yanlis’ seklinde ogrettikleri, onlart cinsel davranislar hakkinda tembih ettikleri diistiniilebilir. Diger bir
aciklamasi ise zeka geriligi zihinsel islevlerin, kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde kendini gosteren
uyumsal davraniglarin her ikisinin de anlamli sinirliliklar olarak karakterize edilen bir yetersizliktir (Eripek, 2009).
Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuga Maksym (1990) gore dogru davranislarin &gretilmesinde uygun olmayan
davraniglarin yerini uygun olan davraniglari almasi gerekirken, yetersizlikten dolay: bu egitim uzun siirecegi i¢in
‘yanlis ve ayip’ kavrami verilmis olabilir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda dil gelisiminde de yetersizlik
yasandig1 icin smirh dil (Onciil, 2016) ile cocugun neden yanls ya da ayip oldugunu agiklayamamis olabilecegi
disiiniilmektedir.

Nedenini bilmemek temasi altinda dort cevap yer almistir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar duygu ve
distincelerini ifade etmekte zorlanirlar (Sahin, 2013). Ayrica bu ¢ocuklarin hem kisa siireli bellek hem de uzun
siireli bellekte sinirhiliklart vardir. Ogrendikleri bir konuyu unutabilmektedirler (Onciil, 2016). Bundan dolay1
nedenini bilememek temasinin olustugu diisiiniilmektedir.

Sorulara cevap verilmeme orani isitme yetersizligi olan gocuklarda %3.8, OSB olan ¢ocuklarda %28.5,
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda %33.3 olarak tespit edilmistir. En yiiksek cevap verilmeme orani zihinsel
yetersizligi olan cocuklara ait olmustur. Bunun nedeninin zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin duygu ve
diislincelerini ifade etmekte zorlandiklarindan kaynakli oldugu (Sahin, 2013) diisliniilmektedir.

Ug farkli yetersizlik tiiriinde yer alan 48-72 aylik ¢ocuklarin ailelerine uygulanan SECGO Cinsel Kimlik
ve Cinsiyete Iliskin Davrams Alt Olgegi aile formunun analizi sonucunda elde edilen toplam puanlar1 ve Cinsel
Kimlik alt boyutu toplam puanlari arasinda anlamli fark goriilmez iken, Cinsiyete iliskin Davranis alt boyutu
toplam puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur. Bu anlamli farkinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ile
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar ve otizmli ¢cocuklar arasinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin lehine oldugu
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tespit edilmistir. Cinsiyet ile ilgili davranislar kalipyargilar1 6grenme, transfer etme ve degistirme ile iligkili
olabilmektedir ve bu da iyi bir sosyallesmenin parcasidir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin zihinsel olgunluk
diizeyleri farkli oldugundan, anne ve babalarin1 model almalari, kendi akranlarindan bilgi kazanmalari, gézlem
yapmalari, uygun sosyal ve cinsel davranis gelistirmeleri ve deneyim kazanma sanslari ¢ok azdir. Ancak bu
cocuklarin cinsel gelisim alaninda da destek almalari gerekmektedir (Cetin vd., 2005). OSB olan ¢ocuklardaki dil
becerilerindeki yetersizlik ve oyun kurmadaki eksiklikler ¢ocuklarin rol model almalarini yani cinsel geligimin
sosyal yoniinii etkiler (Mukaddes, 2002). Isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin sosyal ve kisilik gelisimi, toplumun
genelinde agirlikla iletisime baghdir. Isiten toplumda dil, insanlar arasinda en sik kullanilan mesaj iletme yoludur.
Sozel dile sahip olmayan sagir cocuklarin konusan ve isaret dili bilmeyen ¢ocuklarla arkadaglik etmesi zordur.
Buna ragmen sosyal gelisimleri akranlari ile ayni1 diizeydedir (Akgamete, 2009). Bu alanyazin bilgileri aragtirma
sonucunu desteklemektedir.

Yapilan bu ¢aligma sonucunda yetersizligi olan gocuklarda cinsiyet kimlik kazanim1 ve cinsiyete iligkin
davraniglarin gelisiminde, bazi davranis ve becerilerde zihinsel siireglerin bazilarinda ise sosyal 6grenmenin etkisi
oldugu distiniilmistiir. Bu kuramlarin karsilagtirma ¢aligmalar1 yapilabilir. Bu ¢aligma bu alan ile ilgili bir 6n
calisma olarak diigiiniilmiistiir. Dil gelisimi, otizm diizeyi, zihinsel diizey ve farkli demografik degiskenler ile
calismalar yapilabilecegi onerilebilir.
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Since the mental maturity levels of children with disabilities are different, the chances are low for them
to model their parents, gain knowledge from their peers, make observations, develop appropriate social and sexual
behavior and gain experience. However, these children need to get support in the field of sexual development
(Cetin, Yiikselen, & Dogan, 2005). Lin (1991) in the study of sexual education and sexual development of
individuals with intellectual disabilities, argued that children with intellectual disabilities could receive sexual
education. She stated that children with intellectual disabilities could happily adopt gender roles in their lives. The
problems related to the sexual development of children with hearing impairment are seen in the literature (Kelliher,
1973) due to their lack of language and perception deficiencies.

Parchomiuk (2013) in his study, stated that individuals define people with intellectual disabilities as
individuals who do not have sexual development, biologically defined as non-sexuality persons. Social models
have been positive about the sexuality of people with intellectual disabilities and have thought that there are gender
determinants and symptoms as individuals with typical development. Individuals with typical development
generally refer to individuals with disabilities as being fond of sexuality and see it as a threat for themselves. That
is not the truth. This situation is caused from the fact that individuals with disabilities have problems in learning
and obeying the rules (Sahin, 2013). As a result, these individuals cannot discriminate appropriate and non-
appropriate behaviors in society, so they demonstrate the behaviors they need to do in private. Hence, Maksym
(1990) and Couwenhoven (2007) argued that individuals with disabilities should be taught what is public and
private in the context of sexual education. If the necessary skills are gained by following the sexual development
of these individuals, it is predicted that many of these problems will disappear.

Although it is known that children with typical development who are 3-6 years of age are at a high level
of curiosity about sexuality, there is a limited number of studies regarding children with disabilities in the age
group of 3-6 about their sexual awareness curiosity and gender (Cetin, 2002; Dewinter, 2013; Williams & Allard,
1996). While the sexual development characteristics of the children with typical development can be defined, it
can be seen that the sexual development of children in the types of disability groups shows differentiation
compared to the children who have typical development and it is not yet known with the accessible literature.
Dewinter (2013) argues that research on the sexual development of children with autism is superficial and that the
mechanisms affecting the sexual identity gains of these children should be examined in detail.

In this study, it is aimed to provide information to parents and educators about the roadmap by examining
the sexual development and characteristics of children with disabilities. For this purpose, the answer to the
following question was sought: “How are the behaviors of 48-72 months children with hearing impairments
intellectual disabilities, and autism regarding sexual identity and gender?

Method

The study was designed as a qualitative research method in the study of the case study in the interview
technique and in the general survey model of quantitative research methods. In this study, sexual identity and
gender behaviors of children with different disabilities were examined using Selguk Sexual Development Scale.

In the study, one of the non-probability sampling methods, criterion-based sampling method was used.
Because, those who accepted to participate in the research and those who were in compliance with the prerequisites
were sampled.

In the selection of children with hearing impairment, the condition of having mild hearing loss with the
hearing device and having started to use the device regularly before the age of one was sought. In the selection of
children with autism, a prerequisite for having the autism intensity as needing support was sought according to
Diagnostic and Statistical Manual-5" Ed (DSM-V; American Psychiatric Association, 2014) criteria. However,
children who were diagnosed with “atypical autism” were included in the study as the children's reports were
prepared according to DSM-IV criteria. For children with intellectual disabilities, the children who had the
diagnostic report as having a mild mental disability and their families were included in the sample.
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Selcuk Sexual Development Scale (SSDS) (36-72 Months) developed by Alptekin and Tepeli (2019) was
used for collecting the research data. The validity of the scale for hearing impairment, intellectual disability and
autism was conducted in previous validation studies. The scale consists of three different subscales. Two forms
are applied to children, one form to families. These forms include, Gender Attitudes Scale Child Form, Sexual
Identity Child Form and Gender Behavior Scale, Child Form. Child forms are scored as 1-0 and family forms are
scored as 1-5. The reliability coefficients of the scale were calculated as 0.61 for the Child Sexual Identity Scale
for the Gender Behavior Scale Child Form as 0.66 and 0.85 for the Sexual Identity and Gender Behavior Scale
Family Form as 0.85.

The research was conducted between 2017-2018 in Selguklu district of Konya.Scales were applied by the
researcher to the children of the families who agreed to participate in the study. When applying the child forms,
the children were asked “Why” after every question. Special education teachers assisted children who were thought
to have difficulty in communicating. In addition, Family Identity and Gender Behavior Sub-Scale Family Form
was applied to the families.

In order to examine the sexual development of children with 48-72 months of age deficiency, the
children's form of SSDS Sexual Identity Sub-Scale, SSDS Gender Behavioral Sub-scale was tried to be explained
by descriptive statistical methods. The response of the children to the “Why” question about the items of the scale
was analyzed by the coding approach developed by Strauss and Corbin (1994) from qualitative data analysis
techniques. According to this approach, the codes are generated by assigning names to the data pieces obtained,
and these codes are grouped and categories (themes) are created (Merriam, 2015). Support was provided by an
instructor interested in the education of children with autism when coding. In addition, children's teachers' opinions
were asked to group to answer the answers of children. SSDS Sub-Scale of Sexual Identity and Gender Behavior
To examine the difference between the scores of the children in the family form and their families after 48-72
months of inadequacy, the Kolmogorov Smirnov test results (pl, p2, p3 < .05) and Kruskal Wallis H test was
performed due to the fact that the number of people in the groups (n = 27) did not show normal distribution.

Results

The findings of the three sub-scales of the study are evaluated and explained in this section. Children with
hearing impairment have difficulties in knowing their child's birth and breastfeeding status when they grow up. In
other words, children with hearing impairment may not be able to identify with gender roles in their adulthood. In
addition, their correct answer to the question about whether their sex will not change when they grow up has been
lower than other questions. It seems that children with autism do not know who gives birth to the most babies.
Then, when they grow up, it is seen that they do not know whether to give birth to the baby and whether to
breastfeed or not to breastfeed. According to this information, adult sexual roles of children with autism can be
considered to be unable to provide identification. Meanwhile, they also know who breastfed the baby better than
who gave birth to the baby. After these questions, the lowest correct answer rate is to the question of whether boys
and girls can stay when they grow up. This response rate suggests a shortage of gender invariance. The lowest
correct response rates for children with intellectual disabilities correspond to the question of whether they will be
able to breastfeed the baby when they grow up. Correct response rates on breastfeeding status appear to be lower
than the correct response rate for giving birth to the baby. Their identification on whether they can have the baby
is better than their own identification on whether they can breastfeed or not. But given the general situation,
children with intellectual disabilities may have difficulty with their adult sexual roles. Children with autism
spectrum disorder are less likely to know that they are boys or girls, that they will be brides or grooms, and that
they have a correct response to knowing who will give birth to the baby than children with hearing and intellectual
disabilities. When children with hearing impairment grow up, the correct response rates for bearing and
breastfeeding are lower than in children with other types of disabilities. It is observed that the correct response
rates about parenting and breastfeeding are higher than those of children with intellectual disabilities when children
with autism grow up. Children with intellectual disabilities will be boys or girls when they grow up, and when
they grow up, the correct response rate for childbirth is higher than in other groups.
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While children with hearing impairment generally prefer gender-related behaviors more than other types
of disabilities, examining their body in front of the mirror and trying to look at the person entering the toilet they
preferred less than children in their group. While children with ASD generally prefer gender-related behaviors,
their status is lower than that of children in other types of disability, while looking at the naked person, using the
words "love darling" and trying to look at the person who enters the toilet children with intellectual disabilities in
their behavior seem to have similar preferences to their group. All children with hearing impairments prefer to
talk about sexual behavior, while none of the children with intellectual disabilities have preferred it. Children with
mental disabilities are more preferred than children in other groups and their preferred behavior is to examine their
bodies in front of the mirror.

When the answers given by children with hearing impairments were encoded, three main themes emerged.
Dislike, wrong and shameful. The different types of inadequacy of these themes are the dislike theme, and this
theme contains 4 (15.38%) answers. In the wrong contact, 20 (76.9%) shame themes contain one (3.8%) response.
One (3.8%) child did not answer the question about wanting to look at babies while underchanging them. It is
observed that the reasons why children with autism spectrum disorders do not prefer gender-related behaviors are
grouped under six themes. These include: not being punished, worrying about being harmed, choosing to play with
toys, being wrong, not knowing why, focusing attention elsewhere. A child did not answer the question about
looking at the naked person, three children did not answer the question about examining her body in the face of
the mirror, two children did not answer the question about talking about sexual behavior, two children did not
answer the question about wanting to look at the changing of babies, two children did not answer the question
about looking at the person entering the toilet, four children did not answer the question about using the words of
“my love, darling”. In total, 14 (28.5%) children did not answer the questions. The reasons why children with
intellectual disabilities do not prefer gender-related behaviors are grouped under five themes. These themes are
identified as follows: the fact that the game is more fun, shame, wrong, not knowing why, it is instructed. Four
children did not answer the question about looking at the naked person, one child did not answer the question
about examining her body in the face of the mirror, three children did not answer the question about talking about
sexual behavior, two children did not answer the question about looking at the person entering the toilet, a child
did not answer the question about how to draw a picture of naked people, four children did not answer the question
about using the words of “my love, darling”. In total, 15 (33.3%) children did not answer the questions. Kruskal
Wallis H Test Results for children with disabilities, SSDS Sexual Identity and Gender Behaviour Subscale, total
scores of family form, total scores of children with hearing impairment compared to other groups mean sequencing
(mean rank = 18.67) is higher, while children with autism (mean rank = 12.33) are higher than children with
intellectual disabilities (mean rank = 11.00). When the significance of the difference between the total score mean
rank is evaluated by looking at the p value, it is concluded that the difference is not significant (p = .09 > .05).

When the results of the Kruskal Wallis H Test regarding the Sexual Identity subscale scores of the Family
Form of the SSDS Sexual Identity and Gender Behavior Subscale of 48-72 months old children with disability
were examined; children with autism (mean rank = 13.39) have higher scores than the other groups, while children
with hearing impairment (mean rank = 16.56) are higher than children with intellectual disabilities (mean rank =
12.06). When the significantce of the difference between the sub-dimension of Sexual Identity score row averages
is evaluated by looking at the p value, it is concluded that the difference is not significant (p = .46 > .05). 48-72
Month Disability Children's SSDS Gender-Related Behavioral Sub-Scale, Family Form Gender-Related Behavior
sub-dimension scores Related to Kruskal Wallis H Test Results are examined and children with hearing
impairment (mean rank = 19.50) compared to other groups, the average of points is higher, while children with
intellectual disabilities (mean rank = 11.33) are higher than children with autism (mean rank = 11.17). When the
significantce of the difference between gender-related behavior sub-dimension score averages is evaluated by
looking at the p value, it is concluded that the difference is significant (p = .03 <.05). Mann Whitney U test was
used to determine the meaningful differentiation between the groups. When the gender-related behavior subscale
scores were examined, it was found that there was a significant difference between children with hearing
impairment and children with intellectual disability (p = .02 < .05) in favor of children with hearing impairment.
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There was a significant difference between children with hearing impairment and children with autism (p = .01 <
.05) in favor of children with hearing impairment. There was no significant difference between the scores of
children with autism and children with intellectual disabilities.

Discussion and Conclusion

Children in three different types of disability were asked eight questions about sexual identity. It has been
observed that children with hearing impairment have difficulty in knowing the status of giving birth and
breastfeeding when they grow up. In other words, it can be thought that children with hearing impairment are
unable to identify with gender roles in adulthood. Furthermore, their knowledge of the notion that their gender
would not change when they grew up was also low compared to their answers to other questions. According to
Moss and Blaha (2001), sexual development problem in children with hearing impairments may cause them to
miss social rules and models. The knowledge of this field supports this finding.

It is observed that children with ASD do not know who gave birth to the most. Then, when they grow up,
it is seen that they do not know whether to have the baby or not and to breastfeed or not. In line with this
information, autism may be considered to cause the children to become unable to identify adult sexual roles. They
also know who is breastfeeding the baby better than who gave birth to the baby. After these questions, the lowest
correct answering rate is the question of whether boys and girls can change sexuality when they grow up. This
response rate suggests a shortage of gender invariance. Between 2009 and 2012, Dewinter (2013) examined
research on sexual behavior of people with autism and shared that children with autism had gender identity
development problems, not understood, he stated that sexual development was based only on the observations of
parents or caregivers. The inadequacy of language skills in these children and lack of play-setting prevents children
from learning sexual roles by taking role models or gaining their sexual identity by identifying (Mukaddes, 2002).
This information corresponds to the fact that children with autism have problems in identity development.
Furthermore, in the research estimating the sexual development of children with autism mentioned by Dewinter,
the status of receiving information from the mother, father or caregiver is exceeded in this research and the
information obtained directly from the child shows the strength of this research.

The question that children with intellectual disabilities answer at the lowest rate corresponds to the
question of whether they will be able to breastfeed the baby when they grow up. Correct response rates on
breastfeeding status are seen to be lower than correct response rates for giving birth to the baby. Their identification
on whether they can have the baby is better than their own identification on whether they can breastfeed or not.
However, given the general situation, children with intellectual disabilities may have difficulty with their adult
sexual roles. According to Maksym (1990), one of the sexual issues that should be taught to children with
intellectual disabilities between the ages of 3 and 9 is the difference between boys and girls. Realizing what it
means to be a boy or a girl is another thing that needs to be taught. The fact that these children know about
breastfeeding and giving birth is lower than other questions suggests that these children should be taught what it
means to be a boy or a girl. This result supports Maksym's view.

Children with ASD are less likely to know that they are boys or girls, to know that they will be brides or
grooms, and that they have a correct response to knowing who will have the baby than, who has hearing and
intellectual disabilities. Children with ASD have lower gains in Kohlberg's basic sexual personality and gender
equilibrium than those in other types of inadequacy compared to the stages of mental development of sexual
development. However, it is known that children with ASD do not have mental disabilities and that children with
ASD have lower earnings than children with intellectual disabilities. According to this information, it can be
assumed that sexual identity acquisition is not directly related to cognitive development. Social theories suggest
that gender is social structures rather than biological data. Research on gender differentiation ranges from personal
fixed features to social and organizational practices (Bandura & Bussey, 1999). According to Bandura, the child
learns a new behavior by imitating the people around him. Therefore, boys learn to be like men by observing their
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fellow parents and girls learn to be like women by observing their fellow parents (Basal & Kahraman, 2011). The
information of this field supports research findings.

There was no significant difference between the total scores obtained from the analysis of the family form
and the total scores of the Sexual Identity subscale of the SSDS Sexual Identity and Gender Behavior Sub-Scale
applied to the families of 48-72 month-old children in three different disability types. However, a significant
difference was found between the total scores of the SSDS Sexual Identity and Gender-Behavior Sub-Scale and
the total scores of the Gender Behavior subscale. This significant difference is in favor of children with hearing
impairment between children with hearing impairment and children with intellectual disability and between
children with hearing impairment and children with autism. Gender-related behavior can be associated with
learning, transferring and changing stereotypes, which is part of good socialization. Because children with
intellectual disabilities have different levels of mental maturity, their parents have little chance to model, gain
information from their peers, observe, develop appropriate social and sexual behavior, and gain experience.
However, these children should also receive support in the field of sexual development (Cetin et al., 2005). Lack
of language skills and lack of play-setting in children with ASD affect sit-ups of children, i.e. the social aspect of
sexual development (Mukaddes, 2002). The social and personality development of children with hearing
impairment depends on the community as a whole. Language in a hearing society is the most common way of
transmitting messages among people. For deaf children who do not have verbal language it is difficult to keep
friends with children who speak and do not speak sign language. Nevertheless, their social development is on the
same level as their peers (Akgamete, 2009). The information of this field supports the results of the research.
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