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Oz

Eski Uygurca, Budizm ve Manihaizm temelli dini eserlerden meydana gelmis s6z varhiginin agirlikta
oldugu felsefi bir donemdir. Budizm ve Manihaizm gibi dinlere ait felsefi goriislerin anlatildig1 bu
donem, sahip oldugu dini eserlerle ilgili 6gretiler icerisinde yer alan uygulamalar1 halka asilayan
sisteme sahiptir. Eski Uygur Tiirk¢esinin sahip oldugu bu felsefi yon, Tiirk dilinin iglenmisligini
gostermesi bakimindan énemlidir. Ozellikle cok dilli Uygur rahiplerinin Budizm temelinde terciime
faaliyetleri neticesinde ortaya koyduklar1 bu dini terminoloji, hem yabanci kelimelerden hem de
Tiirkce kelimelerden olusan birikimin ve islenmigligin iiriintidiir. Kiiltiirel etkilesimler neticesinde
gelisen dini yasam dogrultusunda halka anladigi dille seslenmeyi isteyen Uygur rahipleri, bu
dogrultuda Budizm ve Manihaizm gibi dinlere ait sézciikleri, oncelikle Tiirkcelestirme yoluna girerek
Tiirk dilinin terim tiiretme giiciinii ortaya koyduklar kelimelerle sergilemisglerdir. Cok dilli Uygur
rahipleri, yabanci sozciiklere Tiirkge karsiliklar verme konusunda Tiirk dilinden istifade edemedikleri
durumda, kaynak dil konumundaki Sanskritce sozciikleri Toharca, Cince ve Sogdca gibi dillerden
alarak Tiirkce ve yabanci sozciiklerden olusan dini bir terminoloji ortaya koymuslardir. Tiirk dilinin
dini terminolojisiyle iligkili terimlerden biri de, ilk kez Eski Uygurcaya ait metinlerde kargimiza ¢ikan
“akilda tutmak, belli bir ritimle bir ritiieli tekrar edip ezberlemek” anlamh sarit (kil-) ifadesidir. Bu
ifade, Ozellikle, Uygurlarin Yiian hanedanhg doneminde Tibet Budizmine dayali Tantrik Tiirk
Budizmi igerisinde kilit roldeki “biiyii formiilleri”ni gosteren mantra ve dharant kavramlarinin
uygulanma yontemiyle ilgili Budist bir terimdir. Bu ¢alisma ile, 6ncelikle sarit (kil-) ifadesinin gegtigi
metinlere yer verilerek ifadenin sahip oldugu kullanim sikligina ve Uygur imlasindaki gosteriminde
yasanan ikilige yer verilecektir. Ifadenin taniklandig: metinlerin ait oldugu Budist gelenek yazili
taniklardan belirlenerek sarit (kil-) deyimini olusturan sarit soOzciigii iizerine koken bilgisel
degerlendirmelere girisilecektir. ilgili tamklarin yer aldigi metinlerde, arastirmacilarin koken
noktasinda degerlendirmelerden kagisi, sozciigiin belirsizlige sahip olusundan kaynaklanmaktadir.
Bu c¢alisma ile, sinirh sayida metinde yer alan sarit ifadesinin kokeni noktasinda ortaya konulan
Tiirkce ve Irani diller goriisii, ilgili boliim icerisinde tartisilarak sézciigiin sahip oldugu olusuma
deginilmeye calisilacaktir. Bu boliimde, sozciigiin Tiirkce olusu noktasinda var olan *sari+t bigiminin
kok ve ek arasinda uyumsuzluk olusturmasi, ifadenin Uygurlarin etkilesim igerisinde oldugu bir
dilden alindig1 goriisiinii dogurmaktadir. Ozellikle Eski Uygurca icerisinde mantra, dharani ve siitra
gibi biiyii formiillerinin mirildanarak tekrar edilmesi ritiieliyle uyusan Sogdca sriitya ve Pehlevice
srod kelimeleri, sézciigiin geldigi kaynak dille iligkili ifadelerdir. Eski Uygurca icerisinde irani dillerle
temasin oOzellikle Sogdca ve Toharca ile gerceklestigi goz Oniine alindiginda, ifadenin kokeni
noktasinda kaynak dilin Sogdca ve Toharcaya yoneldigi goriilmektedir. Bu dogrultuda, sarit
sozciligiiniin kokeni noktasinda tartisilan ve {izerinde goriis bildirilen nokta, kelimenin Toharcada yer
almayisi ile ifadenin Sogdcadan Eski Uygurcaya sriitya biciminden aktarildig izerinedir.
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On the expression of Old Uyghur sarit (kil-)
Abstract

Old Uyghur Turkic, Buddhism and Manichaism-based religious works is a philosophical period of
vocabulary predominantly. This period in which the philosophical views of religions such as
Buddhism and Manichaism are explained, has a system that instills the practices in the doctrines
about religious works. This philosophical aspect of Old Uyghur Turkic is important in terms of
showing the processing of Turkic language. This religious terminology, which is revealed by
multilingual Uighur priests as a result of Buddhism translation activities, is the product of the
accumulation and processing of both foreign words and Turkish words. The Uyghur priests, who
wanted to speak to the public in line with the religious life developed as a result of cultural
interactions, displayed the words belonging to religions such as Buddhism and Manichaism with the
words they put forward in the way of Turkishization by firstly introducing the power of Turkic
language to derive terms. The multilingual Uyghur priests, when they could not benefit from the
Turkic language in terms of providing Turkic equivalents to foreign words, obtained a religious
terminology consisting of Turkic and foreign words by taking the Sanskrit words as the source
language from languages such as Toharian, Chinese and Sogdian. One of the terms related to the
religious terminology of the Turkic language is "keeping in mind, repeating and memorizing a ritual
with a certain rhythm”. This is a Buddhist term, in particular, about the way in which the Uyghurs
mantra and dharant are applied to the key role of “magic formulas” in Tantric Turk Buddhism based
on Tibetan Buddhism during the Yuan dynasty. In this study, first of all, the texts in which the
expression sarit (kil-) is mentioned will be used and the frequency of usage of the expression and the
duality experienced in the expression of Uyghur will be included. The Buddhist tradition to which the
texts are witnessed will be determined from the written witnesses and the information about the
origin of the word sarit, which forms the phrase sarit (kil-), will be attempted. In the texts of the
relevant witnesses, the researchers' escape from evaluations at the point of origin stems from the
uncertainty of the word. In this study, the opinion of Turkic and Iranian languages put forward at the
point of origin of sarit expression in a limited number of texts will be discussed in the relevant section
and the formation of the word will be discussed. In this section, the discrepancy between the root and
the suffix of *sari + t, which exists at the point where the word is Turkic, leads to the opinion that the
expression is taken from a language in which Uyghurs interact. Especially in Old Uyghur, the words
Sogdian srutya and Pahlavi srod, which are consistent with the ritual of mumbling repetition of magic
formulas such as mantra, dharapi and stitra, are expressions related to the source language of the
word. Considering that the contact with Iranian languages in Old Uyghur especially took place with
Sogdian and Toharian language, it is seen that the source language is oriented towards Sogdian and
Toharian language at the point of origin. In this respect, the point discussed and discussed on the
point of origin of the word sarit is that the word is not included in Toharian and that the expression
is transferred from Sogdian to Old Uyghur in sritya form.

Keywords: Old Uyghur, religious terminology, mantra, dharant and stutra.
Giris

Tiirk dilinin felsefi ve soyut yoniinii sahip oldugu geliskin iislupla yansitan Eski Uygurca, Uygur
Tiirklerinin kiiltiirel ve dini amaclar cercevesinde, etkilesime girdikleri halklarla olusturduklar: temaslar
etkisinde kapsamli eserlerin ortaya kondugu edebi bir dénemdir. Zamanla Uygur toplumu icerisinde
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kok salan Budizm dogrultusunda gelisen Tiirk dili, bu dine ait dini terimleri Budizmin kaynak dilleri
olan Sanskritce ve Cince yerine dogrudan etkilesime girdikleri Sogdlar ve Toharlardan almistir.
Tiirkgenin dini terminolojisinin ilk {iriinlerinin verildigi donem olma 6zelligi de tasiyan Eski Uygurca,
Budizmin kaynak dillerinden olan Sanskritce ve Cince dini terimleri, bir yandan Sogdca ve Toharcadan
kopyalarken diger yandan Uygur rahiplerinin kurmus olduklar: terciime heyetiyle ilgili dini terimlere
Tiirkce karsiliklar verme yolunu izlemistir. Felsefi iisluba sahip olan Budizmi anlatma adina, halkin
anladig1 dille basit bir anlatim tarzin1 amag¢ edinen Uygur rahipleri, ilgili terimi basitlestirme ve
yayginlagtirma adina es anlamli Tiirkge sozciikle bu yabanci terimi bir arada kullanip yabanci sozciigiin
halk arasinda yayginlagsmasini istemislerdir.

Bu calisma, ilk kez Eski Uygurca metinlerde taniklanan o6zellikle Budizm temelli Tantraci gelenegin
iiriinii olan dharapt “sihir” anlatilarimin akilda tutulmasini, ezberlenmesini karsilayan sarit (kil-)
ifadesinin donem metinleri igerisindeki kullanimlarini ve kékenini belirlemeyi hedeflemektedir. Tibet
Budizmi olarak bilinen ve Uygurlar tarafindan Tiirk Budizmi ile sentezlenen Tantrik Tiirk Budizminin
mantra ve dharanti tiirlerinin zihinlere yerlesmesinde etkin olan sarit sozciigii lizerine yapilan sinirl
sayidaki degerlendirmeleri ¢ozlime ulagtirmak isteyen bu ¢alisma, siirh sayidaki yazih taniga ragmen
sozciigiin kokeni noktasinda kesin goriislere ulasmayi hedeflemektedir.

1. Eski Uygurca metinlerde sarit (kil-) ifadesi

Calisgmanin bu boéliimiinde, ilk kez Eski Uygurca metinlerde tamkladigimiz sarit (kil-) kelimesinin
donem metinlerinde sahip oldugu kullanimlara yer verilerek ilgili sozciigiin Budizm icerisinde ifade
ettigi kavramsal deger ortaya konmak istemistir.

AY I 646-649: ol xung utik tagsinii drni-liy muncuq tagsinii turur saqinip drni-sin tnginca yaray-inca
birgar sarit gilu sozlagii ol (Zieme 1996: 114), (AY 1994: 71). “daf} die Silbe hiim, sich dreht, dap das
Dharani-Juwel sich dreht, die dharani soll man entsprechend dem Maf} und der Norm machen (?) und
rezitieren.” (Zieme 1996: 115).

BT VII 87-89: oom v¢ir-a tutda sarva darm-a véir-a tutdo xang sarit gilu i¢ qata s6zlap aditdit qolunyu
ol (Kara-Zieme 1976: 34). “om vajra [suddah sarva] dharmah vajra suddho ham rezitierend. [drei]mal
sprechen und um Segen [flehen]” (Kara-Zieme 1976: 34).

Disastvustik 667-671: kim kayu tinl(1)glar bo disastvustik atl(1)g sudur erdinig agiz- da tutsar sarit
kilsar bosgunsar okisar nomlasar koéiiiilte tutsar azu y(e)me etozde ko[ (rkit)]ser ol kisi bir otuz katin
ajunlarta togumin odegi catismar1 bolur (Kaljanaova 2005: 113-114). “Herhangi bir canhi varlik
Disastvustik adh bu sutra incisini ezberlese, 6grense, okusa, 6gretse, akilda tutsa veya davranmiglariyla
gosterse, o insan daha onceki 21 diinyadaki dogumunu hatirlayanlardan (jatismara) olur.” (Kaljanova
2005: 130).

Disastvustik 716-718: s(a)rit kilip oki[(sar)]lar{r} ortusinta barmisda y(e)me koniilkermis k(e)rgek...
(Kaljanova 2005:119). “Bu Disastvustik (adl1) sutra incisini biitiiniiyle 6grenip ezbere okusalar (bile)...”
(Kaljanova 2005: 131).

UV 085-093: okigu-ka sarit kilgu-ka : sakingu-ka: bisrungu-ka: ogii-ka: tapingu-ka: tutgu-ka:
bosgungu-ka: montag-in alku t(#)yri yer-larinta artaci t(2)pri-lar uri-lar birla campudivip-taki tinl(1)g-
lar-niy as1g-lik-1 ménilik-i iiciin bo darni birla: mudur-nm tutuzur m()n (Isi 2019: 156), (U II 1911: 33-
34). “Okumak, ezberlemek, diisiinmek, 6grenmek, idrak etmek, ibadet etmek, bu 6gretileri tutmak ve
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bunun gibi tiim Tanrn {ilkelerinde yer alan Devaputralar ile birlikte Jambudvipadaki canlilarin
mutlulugu ve selameti icin bu dharani ile mudray tutmani emrediyorum.” (Isi 2019: 190).

UV 154-158: tutdaci: okidagi: sarit kiltag: tapindaci: boggundagi: dsidtici bar drsér: ol oron-taki alku
tinl(1)g-lar yma artokrak ar1g siizok bolmak-1 bolur (Isi 2019: 164), (U II 1911: 38). “Tanrilar Hiikiimdar:
Indra (hangi yerde olursa olsun) bu dharaniyi yazmak, okumak, ezberlemek, ibadet etmek ve 6grenmek
icin duyulursa, o yerdeki tiim canlhlar saf ve temiz olacaklar.” (Isi 2019: 191).

Tantrik Budizmin mantra ve dharani terimlerinin uygulanma yontemini bildiren sarit sozciigii, Budizm
igerisinde bu biiyii formiillerinin Budist inanirlarca akilda tutulmasini, okunmasini ve ezberlenmesini
ifade etmektedir. Budizm icerisinde kendini gosteren yenilenme anlayiginin iiriinii olan biiyii formiilleri,
Tibet’teki yerli halkin batil inanglarina dayanmaktadir. Kendisini 7. yiizy1lda gosteren bu Tantrik akim,
Budizmin hakim oldugu cografyalar igerisinde zamanla Budizmin var olan kuru ve sikici islubuna tepki
olarak dogan bir harekettir. Budizm icerisinde Mahayana mezhebine bagh gelisen Vajrayana ekoliiniin
iriinii olan Tantrik Budizm, Uygurlarin Mogol hakimiyeti altinda tercih ettikleri dini bir sistem
olmustur. Uygurlarin Mogol hakimiyeti altinda olusturduklar1 Tantrik akimin iiriinii olan eserler
igerisinde yer alan mantra ve dharaniler, vaat ettigi uzun yasam, yeniden dogum gibi sozlerle Uygur
Budizmine yeni bir hava katmistir.

Eski Uygurca donemine ait metinlere bakildiginda, sarit sézciigiiniin UV, Disastvustik ve BT VII'de yer
alan Tantrik eserlerde gectigi gortilmektedir. Tantrik Tiirk Budizmine ait dini bir terim olarak sézciiglin
AY 1 icerisinde yer almasi, Uygur doneminde etkisini gosteren erken donemli Tantrik etkilerden
kaynaklanmaktadir. Bu dogrultuda, Eski Uygurcaya ait dort metin yoluyla taniklanan sarit ifadesi,
Tantrik Tiirk Budizminin temel sdzciiklerden biridir. ifadenin Uygur metinlerindeki yazimi noktasinda

dikkat ¢ekici husus, imla noktasinda sarit sozciigiiniin Disastvustik adli eserin 669. satirinda } ’

ilk hece iinliisiiniin gosterilip 716. satirda ise 1 ilk hece iinliisiiniin yazilmamasidir. Bu da
sozciigiin muhtemelen yabanci bir dilden alinip Tiirk fonetigine uydurulmasi noktasinda gecisler
yasadigini gostermektedir.

2. Koken bilgisel olarak sarit (kil-) ifadesi

11k kez Eski Uygurca dénemine ait metinlerde tamklanan sarit kil- ifadesi, sarit ismi ile ve kil- yardimel
eyleminden meydana gelmis birlesik bir eylemdir. Deyim gorevinde genellikle Budist gelenek igerisinde
dharanit ve sitra’larin akilda tutulmasini anlatan bu séz, “tekrarlamak” anlami yaninda “ezberden
okumak” (Sen 2017: 166) ifadesini de karsilamaktadir. Bu deyim, ayrica “tekrarlamak, dilinden
diisiirmemek” (Sen 2017: 67) anlamindaki agizda tut-~agizta tut- deyimi ile es degerdir. Bu deyimi
olusturan sarit sozciigii, tizerinde koken bilgisel degerlendirmelerin yeterince yapil(a)madigi
ifadelerden biridir. Bu sozciik, Tiirk dilinin etimolojik s6zliikleri arasinda yer alan EDPT (Clauson 1972)
ve VEWT (Risidnan 1969) adli eserlerde yer almazken DTS’de bu kelime, deyim gorevindeki sarit gil-
“ezberlemek” (Nadalyayev 1969: 489) anlamiyla gosterilip ifadenin gectigi AY I ve Disastvustik
yaymnlarina yonlendirilmektedir. Eski Uygurcanin dénem sozliiklerinden ve gramerlerinden EUTS
(Caferoglu 2011) ve ETG’de (Gabain 2007) ifadeye yer verilmezken 2014 yilinda ismail Dogan ve Zerrin
Usta tarafindan hazirlanan Eski Uygur Tiirkcesi S6z Varligi (2014: 275) adli eserde kelimenin AY I ve
Disastvustik yaymlarindaki taniklarina yer verilerek herhangi bir anlamsal ve koken bilgisel
degerlendirmelere girisilmemistir. U II'de Miiller, ifadeyi “zum *Recitieren” (1911: 33) olarak
vermektedir. BT VII'de Kara ve Zieme, sarit qil- ifadesini “rezitieren” (1976: 95) olarak verip okuyucuyu
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A 87 numaral dipnotta AY, U II ve Disastvustik yayinlarina yonlendirmektedir (1976: 34). BT XVIII'de
Zieme, sozciigli “Rezitation: ezber” olarak verip kelime hakkinda herhangi bir degerlendirmeye girismez
(Zieme 1996: 223). Kaljanova, Disastvustik yayminda sarit kil- ifadesini olusturan isim unsuru
gorevindeki sarit sozciigii hakkindaki degerlendirmeleri taniklarla gostermektedir. Kaljanova, sozciikle
ilgili taniklar1 gosterdikten sonra kelime hakkinda Tezcan’in bahsettigi degerlendirmelere yonelse de
kelimenin kokeni hakkinda herhangi bir goriis bildirmemektedir (Kaljanova 2005: 160). Tezcan, BT VII
A 87'de yer alan sarit kil- ifadesinin “makamla ezbere okumak” anlaminda oldugunu belirtip bu deyimi
olusturan sarit sozciigiiniin Tiirkce ise, Tiirkmence sarna- ve sarnas- “bir seyler sdylemek,
mirildanmak” ifadeleri ile karsilagtirilabilecegini belirtmektedir. Tezcan’in koken bilgisel yonden
sozcliglin Tiirkce ya da yabanci kékenli oldugu noktasinda kesin bir goriisii s6z konusu olmasa da,
yukarida zikredilen arastirmacilardan farkli olarak kelimeye yonelik deneme girisiminde bulunmasi,
dikkat ¢ekicidir (Tezcan 1979: 305). Tezcan’in belirttigi, Tiirkmence sarna- ya da sarnas- sozciiklerine
bakildiginda, eylemlerin “mirilldanmak” (Tekin vd. 1995: 563) anlaminda oldugu goriilmektedir. sarna-
eylemi icerisinde yer alan -rn linsiiz ¢ifti, Tiirk¢enin iinsiiz ¢ifti sistemine aykir1 bir birlesimdir. Bu iinsiiz
cifti, bize -r ve -n sesleri arasinda dar bir iinliiniin bulundugunu ve zamanla bu dar iinliiniin diistiigiini
gostermektedir. Bu durumdan hareketle, Tezcan’in bahsettigi ilgili eylemlerin sarina- ya da sarina-s-
seklinde oldugu goriilmektedir. Tiirkcede bazi istisna kelimeler disinda, iki ya da ii¢ heceli kelimelerin
tliremis bir sozciik oldugu goz oniine alindiginda, eylemin *sarin+a- seklinde morfolojik agilima sahip
oldugu goriilmektedir. EDAL’da (Starostin 2005: 1218) -sarV madde basiyla “sarki, festival, eglence”
anlamindaki sari sozciigii gosterilmektedir. Proto Tunguzcada *sari-n ve Mangucada sarin seklinde
goriilen bu ifade, Proto Tiirk¢ede *sarin seklinde “sarki” anlamina gelmektedir. Proto Tiirk¢e disinda bu
ifade, Tiirkmence, Kazak¢a, Kumukca ve Oyratca gibi dillerde sarin olarak goriilmektedir. Starostin ve
ekip arkadaslar1 tarafindan varsayimsal olarak tasarlanan sari sézciigii, Eski Uygurcaya ait metinlerde
karsimiza cikan sarit ifadesi ile iligki olabilir. Temel anlami ses olan “mirilldanmak, dilinden
diisiirmemek” anlamindaki sarit ifadesi Budist Uygur gelenegi icerisinde 6neme sahip dharanzi tiiriine
ait metinlerin tekrarin ifade etmesi ile bilinen bir sozciiktiir. Bu dogrultuda, sarit sézciigiiniin *Proto
Tiirkge saRVve isimden isim yapan +t ekinden tiiredigi diisiiniilse de, +t ekinin eski bir cokluk eki olarak
oglt, ylpagut, kanat, tigit (Tekin 2016: 97) gibi kaliplasmis ifadeler tiiretmesi, sarit sozciigiinii
olusturan kok ve ekin birbiriyle ses ve islev bakimindan uyusmadigini gostermektedir. Yildiz,
calismasinda sarit kil- ifadesi ile ilgili “Kayit-Saklama fiillerinin {+DA} TUT-(MAK) yapisinda agizda
tut-(mak) ve kontilte tut-(mak) seklinde birlesik fiiller olmasi ile agiz ve konptil kelimelerinin BELLEK
kavrami i¢in kullanmilmasi dikkate degerdir. Ayrica, ‘akilda tutmak, hifzetmek, ezberlemek, bellemek’
anlaminda basit veya tiiremis bir fiilin tarafimizdan tespit edilememis olmasiyla beraber; kayit-saklama
fiilleri kategorisine girmeyen, ancak derin yapisinda EZBER kavramini bulundurarak ‘ezberden
okumak/soylemek’ anlamina gelen agzan-(mak), oki-(mak), sarit kil-(mak) ve taksur-(mak) fiilleri de
dikkatlerden kacmamalidir.” (2019: 30) aciklamasi, sarit kil- ifadesiyle iligkili “Bellek Fiilleri”
kavramina igaret etmektedir. Uzunkaya ise sarit kil- fiili iligkili degerlendirmelerini “Her nerede bu
dharan gosterilecek olursa, eger bilhassa yazilirsa (Uyg. bititdé4ci; Cin. &% shuxie), okunursa ve
ezberlenirse (Uyg. okidag , sarit kiltaci; Cin. 3#§5858 shouchi dusong) vb. o yerde biitiin canhlar
ziyadesiyle arinir.” (2019: 112) ifadesi ile ortaya koyarak ilgili yapinin sarit kil- olarak okunacagin
gostermistir.

Eski Uygurca sarit kil- ifadesinde tanikladigimiz sarit sozciigii ile iligkili diger bir goriis, sozcliglin hem
toplumsal yasamin siirekliligini gosteren ticari faaliyetler hem de manevi yasamin devamin saglayan
dini etkiler kaynakl dil iligkileri sonucu, Tiirk¢eye 6diinclenmesine dayanmaktadir. Bilindigi gibi, Tiirk
dillerinin irani dillerle temasi ve bu temas sonucu yasanan dilsel ve toplumsal degismeler her ne kadar
yazili olarak Koktiirkce doneminde goriilse de, irani etkilerin bu dsnemden daha 6nceye gittigi bilinen
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bir durumdur. Tiirk-iran etkilesimi icerisinde gerceklesen Kkiiltiirel aktarimlar cift yonlii bir gelisme
izleyerek diller arasinda etkilenmelerin Oniinii agmistir. Orhon Tiirkcesi metinlerinden itibaren
dogrudan veya dolayl olarak iran dillerinden 6zellikle dini hayat, idari ve askeri 6rgiitlenme ile ilgili cok
sayida sozciigiin kopyalandig1 metinler yoluyla goriilmektedir (Eker 2009: 234-236). Ozellikle Budizm
dogrultusunda toplumsal bir yasam insa eden Uygurlar, toplumsal yapilarini diizenleyen gelismeler
konusunda Irani kavimlerden 6zellikle Sogdlardan ilgili kiiltiire adapte olma adina yardimlar almistir.
Budizme ait 6gretileri, dogrudan kaynak dil konumundaki Sanskritce ve Cinceden degil de, Sogdca ve
Toharcadan elde eden Uygurlar, bu dillere ait s6zciikleri, ayni sekilde Sogdca ve Toharca lizerinden Tiirk
diline aktarmistir. Tibet Budizmine ait metinlerin anahtar kelimelerinden olan dharant “biiyli” okuma
va da ezberleme ritiielinin tekrarmi ve akilda tutulmasim saglayan sarit ifadesi, ses ve anlam
bakimindan Sogdca srwty’= sriutya “sarki” (Gharib 1995: 360) kelimesi ile iligkilidir. Sozciik,
Pehlevicede srod “sarki” (Mackenzie 1986: 76) seklinde olup Modern Farscada da soru:d “mars, sarki”
anlaminda kullanilmaktadir. Ses ve anlam acisindan Eski Uygurca sarit ifadesi ile uygunluk gosteren
Sogdca sriitya ve Pehlevice srod kelimeleri, Uygurlar ve Irani kavimler arasindaki kiiltiirel ve ticari
iligkilerin iiriiniidiir. Sogdca sriitya ve Pehlevice srod bicimlerinden dilimize gecen bu ifadenin 6diing
bir kelime olduguna dair deliller arasinda, sarit (kil-) ifadesinin hem dini bir terim olmas1 hem de Eski
Uygurca metinlerde 6zellikle Disastvustik temelinde ilk hece iinliisiiniin yaziminda ikilik goriilmesi yer
almaktadir. Disastvustik metninde sozciigiin ilk hece iinliisiiniin gosterimi noktasinda yasanan ikilik
sozciigiin Tiirk fonetigine uyarlanmasi agisindan gecisler yasadigimi gostermektedir. sarit sozctigi
ozelinde gordiigiimiiz bu ikiligi, darni sozciigii 6zelinde Eski Uygurcanin ilk ve son donem metinlerinde
goriiriiz. Ilk dénem Uygur metinlerinde ilk hecede iinliisii gosterilmeden d(a)rni seklinde yazilan
Sanskritce dharant ifadesi, sonraki metinlerde 6zellikle Tantrik Tiirk Budizmine ait Uspisa Vijaya
Dharant Sutra ve Sitatapatradharani gibi eserlerde, ilk hecesi iinliilii darni seklinde yazilmaktadir.
Tantrik Tirk Budizmi metinleri disinda AY I'de tamikladigimiz sarit yazimi, erken donem Tantrik
etkilerden kaynakl istisna 6zelligi tasimaktadar.

Uygur Budizminin beslendigi kaynaklardan olan Sogd ve Tohar Budizmi igerisinde “sarki” anlamh
sriitya sozciigliniin “ezber” kavramina isaret eden anlama gegisi, 6zellikle biiyii formiillerinin akilda
kalmasi adina dharanpilerin belli tekrarlar ve ezgi ile soylenmesi ile iligkilidir. Budistlerce kutsal sayilan
bu biiyii formiillerini bir sarki gibi dilden diisiirmemeleri, zamanla bu kavramin zihinde tutulmasini
saglamistir. Bu durumu sarit ifadesinin Disastvustik 667-671. satirlarda es anlamh agizda tut- ifadesi
ile birlikte kullanimi ile goriiriiz. Bu da sozciige dair anlam gecisinin zihinsel olarak “ezber” kavramina
ulastigi sonucunu gostermektedir.

Sonuc¢

Tiirk dilinin Tantrik Tiirk Budizmi doneminin dini terminolojisi icerisinde mantra ve dharani denilen
biiyii formiillerinin 6grenilmesini, akilda tutulmasini ve ezberlenmesini karsilayan sarit s6zciigii, Eski
Uygurca donemine ait dort metinde tespit edilmistir. Tespit edilen dort metin igerisinde sarit
sozciigiiniin Budizmin 0greti tiirii olan mantra, dharani ve siitra terimlerini anlattig1 goriilmektedir.
Kelime ile ilgili degerlendirmeler ve taniklar goz Oniine alindiginda, sozciik Irani bir dilden Eski
Uygurcaya aktarilmistir. Eski Uygurcaya aktarilan bu sozciigiin kaynaginin Pehlevice ya da Sogdca gibi
Irani dillerden oldugu, Proto Tiirkce *sari+t birlesimindeki sekil ve anlam uyumsuzlugundan dolay:
daha gii¢liidiir. Tiirk dilinin Orhon Tiirk¢esi donemine denk gelen olasi Pehlevice iligkiler bir yana
birakilirsa, Eski Uygurca doneminde Uygurlarin Sogdlarla giristikleri ticari temas yaninda, Sogdlarin
Budizm ve Budizme ait kavramlar1 Uygurlara 6grettigi gercegi diisiiniildiigiinde, dil iligkileri baglaminda
kelimenin Sogdca sriitya biciminden 6diin¢glenmesi miimkiindiir.
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