Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi (H. U. Journal of Education) 29: 222-228 [2005]
L%
L _________________________________________________ ] g.& "'si

SOLUNUM ZINCIRI KONUSUNDA SIMULASYONLA DESTEKLENMIS BiR
BILGISAYAR PROGRAMININ OGRENME VE iLGIYE ETKIiSi

THE EFFECT OF A SIMULATION-SUPPORTED COMPUTER PROGRAM FOR
BREATHING CYCLE ON LEARNING AND INTEREST

Melek YAMAN"

OZET: Bir ¢ok biyolojik olay karmagik ve dinamik bir yapiya sahiptir. Ogrencilerin bunlan tammlayip anlayabilmeleri igin
yap1, siireg ve neden sonug iligkileri hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir. Ogrencilerin bu tiir karmagik olaylari
anlamakta giicliiklerle karsilagtiklari, bu olaylardaki neden sonug iliskileri arasindaki baglantilant kuramadiklar yapilan pek
¢ok aragtirmada ortaya konmustur. Biyoloji derslerinde yeni teknolojilerin kullamimasi karmagik ve dinamik siireglerin
anlagilmasinda pozitif yonde etkili olmaktadir. Bilgisayar destekli animasyon ve simiilasyonlar yardimiyla bu siireclerde
gergeklesen karmagik iliskiler 6grenciye gorsel, hareketli ve sesli sunulabilmektedir. Boylece bir taraftan konu 6grenci icin
daha ilging hale gelmekte difer taraftan 6grenmeye destek verilmektedir. Bu ¢alismada solunum zinciri konusunu simiilasyon
yardimiyla anlatan bir bilgisayar programi hazirlannmstir. 11. simf 6grencileri bu program yardimiyla bir bilgisayar
oturumunda konuyu bireysel olarak ¢alismiglardir. Verilerin analizi sonucu programin dgrencilerin bilgi kazamim ve bilginin
kullamiminda pozitif yonde etkili oldugu goriilmiistiir. Bilgisayara bireysel ilginin az oldugu grupta oturum sonrasinda
bilgisayar ortaminda 6grenmeye kars1 durumsal ilgi artmigtir. Solunum zinciri konusuna ilgi son testte 6n testtekinden daha
yiiksek ¢ikmig ve ortalamalar arasindaki fark anlaml bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: solunum zinciri, simiilasyon, ilgi

ABSTRACT: Many biological events have complex and dynamic structures. The students should have knowledge about
structure, process and cause-effect relations in order to define and understand these facts. It is concluded in many researches
that students have difficulties in understanding these kinds of complex events and that they can not form a cause-effect
relationships in these events. Using new technologies in biology lessons have a positive effect on understanding complex and
dynamic processes. Complex relations in these processes are presented to the students audiovisually by the help of computer-
supported animations and simulations. Thanks to these animations and simulations, the subject becomes more interesting for
the student and the process of learning is supported. In this study, a computer program lecturing on breathing cycle subject
via simulations is developed. Eleventh grade students have studied this subject individually in a computer session by the help
of this program. After the data are analyzed, it is concluded that the program has a positive effect on the knowledge
acquisition and the use of knowledge processes of the students. After the session, the situational interest for learning in
computer environment has increased in the group in which individual interest for computers are low. The interest for
breathing cycle subject has proved to be higher in the final test than the preliminary test and the difference between averages
is found meaningful.

Keywords: breathing cycle, simulation, interest
1.GIRIS

Son yillarda ¢ok hizl gelismekte olan bilgisayar teknolojisi sayesinde bir ¢ok alanda olaganiistii
ilerlemeler yasanmaktadir. Zamandan tasarruf etmek, bilgiye hizli ve kolay ulasmak, daha hizh ve
kolay haberlesmek gibi giinliik yasam ve is hayatim kolaylagtiran etkileri bilgisayar1 yasantimizin
onemli bir pargasi haline getirmistir. Biitiin bunlarin bir sonucu olarak bilgisayarlarin giinliik
yasantimuiza bir ¢ok alanda girmesi ka¢imlmaz olmustur. Diger taraftan bilgisayar teknolojisindeki
hizli ilerlemeler egitim ve ogretimin yapisimi da degistirmektedir. Gelismelerin bir sonucu olarak
Amerika ve Avrupa iilkelerinde geleneksel sisteme kiyasla dinamik bir yapisinin olmasi nedeniyle
bilgisayar teknolojisi egitim-6gretim etkinliklerinde hizla yerini almugtir. Cesitli bilgisayar yazilimlar
ve internet ortami hem dgretmenlere derste bir egitim arac1 ve kaynak hem de 6grencilere derste ve
ders diginda bir 6grenme ortami sunmaktadir. Bu nedenle egitim-6gretim faaliyetlerinde bilgisayar
kullanma sartlarinin arastinlmasi, bilgisayar destekli egitimde kalitenin ve verimin artirllmas: gibi
konularda bir ¢ok aragtirmalar yapilmaktadir.
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Bu calismada solunum zinciri konusunda hazirlanan bir simiilasyon programinin dgrencilerin
bilgi, bilgi kullanimu ve ilgilerine etkileri belirlenmeye cahsiimistir. Solunum zinciri konusu karmagik
ve dinamik bir yapiya sahip oldugundan genellikle ogrencilerin anlamakta giigliik cektikleri
konulardan biridir. Bu nedenle arastirmaya konu olarak solunum zinciri segilmistir.

1.1. Egitim-f)gretim Faaliyetlerinde Bilgisayar Kullanimi

Bilgisayar bireylerle zla etkilesime girmeyi, cesitli bicimlerdeki ¢ok sayida bilgiyi saklayip
islemeyi ve gorsel-isitsel ok sayida girdiyi es zamanli gosterebilme dzellikleriyle son yillarda egitim-
opretim alaninda kullanlabilme potansiyelini ortaya koymaktadir. Cesitli ogretim etkinliklerinde
bilgisayarin kullamilmas: giderek yayginlasmakta ve egitimdeki rolii giderek artmaktadir.

Bilgi patlamasimin gergeklestigi 1960’1 yillardan beri ezbere dayanmayan, kullanilabilir bilginin
aktarilmas1 fen bilimleri egitiminin en temel amaglarindandir. Uluslararast aragtirmalar bunun hala
temel bir sorun olduguna isaret etmektedir (Baumert & Bos, 1998; Baumert et al., 2001). Ozellikle
karmagik dinamik sistemlerin anlatildigi konularda bu sorun cok daha yogun bir sekilde karsimiza
cikmaktadir. 1980’1 yillardan beri bilgisayar donammi ve yazihminda yasanan onemli ilerlemeler bu
sorunun ¢oziimiine katki saglamasi agisindan biiyiik umutlar dogurmustur. Amerika, Ingiltere ve
Almanya gibi alan egitimin oldukga ileri oldugu iilkelerde bir taraftan bilgisayar destekli egitim
yayginlagirken diger taraftan bu alanda iyilestirme sartlanmi aragtiran projeler yiiriitilmiis ve
yiiriitilmektedir. Bunlarm bir sonucu olarak gelismis iilkelerde egitimin her kademesinde yeni
teknolojilerin kullanim hizla etkinligini artirmstir.

1.2. Mayer’in Multimedia Ogrenimi Bilissel Teorisi

Mayer’in Multimedia grenimi biligsel teorisine gore bilgilerin bellekte islenmesi iki farkh
sistem yardimiyla gergeklesmektedir. Bunlardan biri sozel sistem olup kelimeleri islemekte digeri ise
gorsel olup boyut ve mekana yonelik bilgileri islemektedir. Bilginin hafizaya kaydedilmesi birbirini
takip eden su agamalarda gergeklesmektedir: Kargilagilan metin ve resimlerde ilk olarak dikkat cekici
yiizeysel ozellikler hafizaya almr. Bu ilk segicilik hafizada metin ve resimler i¢in bir temel olugturur.
Organizasyon adi verilen ikinci asamada metin ve resimlerde goze garpan bu yiizeysel ozellikler
mantiksal bir siire¢ igerisinde degerlendirilir ve birey bu sirada kendine sozel ve gorsel bir model
olusturur. Entegrasyon adi verilen son asamada ise olusturulan bu modeller ge¢miste edinilen bilgi ag1
ile baglanti kurularak kaynastinlir. Bu teoriye gore bilgilerin sozel ve gorsel olarak iki defa
kodlanmast daha etkili 3grenmeye yardimci olmaktadir (Moreno & Mayer, 1999; Mayer, 2001).

Mayer’in multimedia teorisi esas ahinarak yapilan arastirmalar resimlerin ve bu resimlere ait
metinlerin bir kombinasyonu olan animasyonlarin anlama ve problem ¢dzme yetenegine katkida
bulundugunu gostermektedir (Lewalter, 1997; Mayer & Gallini, 1990; Mayer, 2003).

Animasyonun bir diger sekli simiilasyon olarak karsimza ¢ikmaktadir. Simiilasyonun
animasyondan farki, 6grencilerin siirecin isleyisini veya son durumunu sisteme ait parametrelere
miidahale ederek degistirebilmeleridir. Boylece Ogrenme siirecinde &grenciler aktif bir rol
alabilmektedirler. Bu sekilde ogrenme siirecinin ogrenciler tarafindan yonlendirilmesinin ilgiyi
artirdi@1 ve 6grenmeye tesvik edici oldugu kabul edilmektedir (Haack, 1995; Schnotz et al., 1998).
Bunun yani sira, simiilasyonla dgrenmede, siirece direk miidahale imkaninin sunulmasinin, konunun
‘neden sonug iliskilerinin kavramas: ve daha etkili bir ogrenmenin gerceklesmesi i¢in onemli katkilar
saglayacag beklenmektedir. (Haack, 1995; Leutner, 1993; Schnotz et al., 1998). Ancak bu durumun
gecerliligi heniiz arastinlmaktadir.

1.3. Ogrenme Siireclerinde ilgi

Okula ve derslere ilgi 8grenci basanisim ve bilgi kazanmimim etkileyen en Snemli faktorlerdendir
(Krapp, 2002). Bununla birlikte 6grencilerde ileriye yonelik kalic1 ilgilerin olusturulmasi biyoloji
dersinin hedefleri arasinda yer almaktadir.

Uzun yillardir ilgi konusunda calismalar yapan bir grup aragtirmact ilgiyi birey-obje teorisi ile
aciklamaktadir (Krapp, 1992; Schiefele, 1992; Krapp, 1998). Bu teori gerek psikoloji gerek egitim
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alaninda bir ¢ok aragtirmaya temel teskil etmektedir. Teoriye gore iki farkh ilgiden s6z edilmektedir:
Bireysel ve durumsal ilgi. Bireysel ilgide bir takim tercihler kisisel gelisim sirasinda hem davranis
hem de bilgi olarak etkisini gostermektedir. Bir alanla ilgili siirekli ve severek ugragmak bu alana
yonelik bilgi birikimine sebep olmaktadir. Ornegin konu anlamaya yonelik yapilan ampirik
arastirmalar belirli bir konuya duyulan ilginin, konunun zorluk derecesinden bagimsiz olarak
anlamada ¢ok etkili oldugunu gostermistir (Hidi & Anderson, 1992).

Yeni bir 6grenme durumuyla karsilasildiginda 6grenme materyalinin ilgi cekiciligi sayesinde
ogrencide durumsal ilgi olusmaktadir. Boylece oncelikle kisa siireli bir 6grenme motivasyonu
olusmakta ve bu biligsel siireglerin pozitif yonde etkilenmesini saglamaktadir (Krapp, 1992).
Durumsal ilgi Kisisel ilginin olusmasinda 6n kosul olarak kabul edilmektedir. Bu noktada egitim
kurumlanina ciddi gorevler diismektedir. Derslerde uyandinlabilecek durumsal ilgilerin zamanla
kisisel ilgi olusumuna katkida bulunmasi temenni edilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Tiirii ve Orneklem

Aragtirma on test, son test deseninde deneysel bir ¢aligmadir. Veriler arastirmaci tarafindan
gelistirilen iki anketle toplanmistir. Anketlerin ilki bilgi ve bireysel ilgiyi 6lcen on test, ikincisi ise
"bilg, bilgi kullanimu ve durumsal ilgiyi 6lgen son testtir. Arastirmanin 6rneklemini Almanya’min Kiel
sehrinde tesadiifi olarak segilen bir okulun 11. simif 6grencileri olusturmaktadir (n=41).

2.2. On-Test ve Son-Testin Yapisi

On test ii¢ kistmdan olusmaktadr:
L kisim: Bilgisayara kars: bireysel ilgiyi lgen 17 maddeden olugmaktadir (a: .95).

IL kisim: Ogrencilerin 6zel olarak solunum zinciri konusuna ilgilerini 6lgmektedir. Bir konuya
duyulan 6zel ilgi ve bireysel ilgi arasindaki farklar dikkate alinarak bu kisimdaki 14 madde Hoffmann,
HéuBler & Lehrke (1998)’e gore gelistirilmistir (o : .82).

HI. kisim: Coktan se¢meli bilgi testinden olugmaktadir. Sorular iki gruba aynlmustir. 1. grup
sorularda genel okul bilgisi dl¢iilmektedir. Solunum zinciri konusu detaylara inilmeden siire¢ hakkinda
genel sorularla sinanmakta ve 7 sorudan olusmaktadir. II. grup ilk gruba gére daha zor sorulardan
olugmaktadir. 3 sorudan olusan bu grupta yapi, siireg ve fonksiyonlar hakkindaki bilgiler &zel
kavramlar kullanilarak sinanmaktadir.

Son testte ii¢ kisimdan olugmaktadir:

L. kisim: Bilgisayarla 6grenmeye karsi durumsal ilginin 6lgiildiigii 16 maddeden olusmaktadir
(a: .90).

II. kistm: Ogrencilerin oturum sonrasi solunum zinciri konusuna ilgilerini 6lgen 14 maddeden
olusmaktadir (a: 85).

IIL kisim: On test ile ayn1 olmakla birlikte son testte ek olarak bilgi kullanimini sinayan 4 soru
eklenmistir.

Bireysel ve durumsal ilgiye yonelik maddelerin gelistirilmesinde birey-obje teorisi (Krapp,
1992) esas alinmigtir.

2.3. Uygulama ve verilerin toplanmasi

Veriler iki ders saatinde (90 dakika) toplanmugtir. Ogrenciler derse girince o giinkii uygulama ile
ilgili gerekli agiklamalar yapildiktan sonra on test dagitilmistir (5 dakika). On test icin 10 dakika
zaman verilmistir. On testi takiben ogrenciler hazirliklart onceden tamamlanan ve kullanima hazir
halde bekleyen bilgisayarlarla konuyu kendi baglarina galigmaya baslanuslardir. Programla galisma
siires1 olarak 60 dakika verilmistir. 60 dakika sonunda bilgisayarlar kapatildiktan sonra son test
dagitilmis ve bunun iginde 15 dakika zaman verilmistir.
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2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 11.0 programiyla yapilmustir. Bilgi testinin degerlendirilmesinde yiizde
dagilim kullanilmstir. Anketin ilgiye yonelik kistmlanindan elde edilen veriler ise tekrarh dlglimlerde
iki faktorli ANOVA ve bagimli degiskenlerde t-testi yardimiyla analiz edilmigtir.

3. BULGULAR

3.1. Bilgi testi

Bilgi testinde dgrencilere her bir dogru cevap i¢in 1 puan verilmistir. Ogrencilerin hem 6n test
hem de son testte 1. grup bilgi-sorularindan alabilecekleri en yiiksek puan 7, IL. grup sorulardan 3’tiir.
Bilgi kullanimi sorularindan alinabilecek en yiiksek puan ise 4’tiir.

Tablo 1. L. grup bilgi sorularindan alinan puanlarin yiizde dagilimlan

On Test Son Test
Alinan Puan n yiizde n yiizde
0 9 22,0 0 0
1 7 17,1 1 2,4
2 9 22,0 | 2.4
3 12 29,3 4 9.8
4 2 4.8 11 26,8
5 1 2,4 8 19,5
6 1 2,4 11 26,8
7 - - 5 12,2

Tablo 1’de goriildiigii gibi L. grup bilgi sorularinda en sik alinan puan 3’tiir (% 29,3). Hig bir
soruya dogru cevap veremeyenlerin oram ve 2 soruya dogru cevap verenlerin oran1 % 22’dir. Sorularin
tamamina dogru cevap veren dgrenci olmamistir. Ogrencilerin % 2,4 i 5 ve 6 puan, % 4,81 ise 4 puan
almistir. On test sonuglan dgrencilerin konu hakkinda ¢ok az denilebilecek on temel bilgiye sahip
olduklarim gostermektedir.

Son testte en sik alinan puan % 26,8’lik oran ile 4 ve 6’dir. Bunu takiben % 19,5 oraninda bir
grup 5 puan almustir. Hig bir soruya dogru cevap veremeyen 6grenci bulunmazken tiim sorulara dogru
cevap verenlerin oran1 % 12,2’dir. Ogrencilerin % 2,4’li 1 ve 2 puan almus, % 9,8’1 ise 3 puan almustir.

Tablo 2. II. grup bilgi sorularindan alinan puanlarin yiizde dagilimlan

On Test Son Test
Alinan Puan n yiizde n ylzde
0 31 75,6 12 29,3
1 8 19,5 13 31,7
2 1 2,4 10 24,4
3 | 2.4 6 14,6

IL. grup bilgi sorularinda 6n testte rneklemin biiyiik ¢cogunlugu (% 75,6) hi¢ puan alamamustir.
1 puan alanlarin oram1 % 19,5’tir. Orneklemin % 2,4’ii 2 ve 3 puan alabilmistir. Son testte hi¢ puan
alamayanlarin oranm % 29,3’e diigmiistiir. En stk alinan puan 1'dir (% 31,7). Orneklemin % 24,41 2
ve % 14,6’s1 3 puan almgtir.
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Bilgi kullanimi sorularindan tam puan alanlarin ve sifir puan alanlarin oram aynidir (% 7.3). En
sik alinan puan % 36,6 orani ile 2 ve bunu takiben % 31,7 oram ile 1’dir. Omeklemin % 17,1°1 tiim
sorular1 dogru cevaplayarak 3 puan alabilmistir.

Tablo 3. Bilgi kullanimi sorularindan alinan puanlarin yiizde dagilimlar:

Son Test
Alman Puan n yiizde
0 3 7,3
1 13 31,7
2 15 36,6
3 7 17,1
4 7.3

3.2. Tlgi

Bu kismun analizinde dncelikle bilgisayara karsi bireysel ilgi esas alinarak medyan belirlenmis
ve Orneklem medyana gére iki gruba aynlmisur: Bilgisayara karsi bireysel ilgisi yitksek grup ve
bilgisayara kars1 bireysel ilgisi diisiik grup. Her iki grubun 6n test ve son testte ilgilerindeki degisim
2x2 deseninde tekrarh lgiimlerde iki faktorli ANOVA yontemiyle analiz edilmistir (F(1,39)=23,89
p<.001). F degeri anlamli bulundugundan her iki grubun 6n test ve son testte ortalama degerleri
arasindaki farkin anlamhhig bagimli degiskenlerde t-testi ile belirlenmistir.

Grafik 1’de bilgisayara karst bireysel ilgisi yiiksek olan ve diisiik olan gruplarin oturum
sonrasinda bilgisayar ortaminda dgrenmeye kars1 durumsal ilgilerindeki degisim goriilmektedir. Buna
gore bilgisayara kars1 bireysel ilgisi diigiik olan grubun oturum sonrasinda bilgisayar ortaminda
ogrenmeye karsi durumsal ilgisinde istatistiksel olarak anlamli bir artis gdriilmektedir (On test
X =2,13, son test X =2,63 T= -6,404* p<.001). Buna karsin bilgisayara kars: bireysel ilgisi yiiksek
olan grupta durumsal ilgide bir diisiis gozlenmis ancak bu fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmamustir (6n test X =3,08 son test X =277 T= 2,055 p>.05).

Grafik 1. Bilgisayara kars1 bireysel ilginin diisiik ve yiiksek oldugu gruplarda oturum sonrast
durumsal ilginin degisimi
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5 3 -
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Tablo 3 dgrencilerin solunum zinciri konusuna ilgilerinin 6n test ve son testteki degisimini
vermektedir. Buna gore son testte 6grencilerin konuya ilgileri artrms ve ortalamalar arasindaki fark
anlamli bulunmugtur.
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Tablo 4. Solunum konusuna 6zel ilgideki degisim

n Ortalama deger T Degeri
On test 21 2,51 4,025+
Son Test 20 2,72

#p<0.001

4. TARTISMA VE ONERILER

Bu ¢alismada solunum zinciri konusunda simiilasyon kullanilarak hazirlanms bir bilgisayar
programinin dgrencilerin bilgi, bilginin kullamm ve ilgilerine etkileri arastirilmigtir. On test sonuglar
ogrencilerin konu hakkinda gok az bilgi sahibi olduklarin1 gostermektedir. Son test sonuglarina
bakildiginda ogrencilerin en fazla temel bilgileri (I. grup bilgi sorular1) yiizeysel olarak sinayan
sorularda basarili olduklar goriilmektedir. Zorluk derecesi daha yiiksek olan II. grup bilgi sorularinda
ve bilginin kullanimini siayan sorularda da bagan ilk grup sorulara oranla diismustiir. Bu durum
sorularm zorluk derecesi nedeniyle beklenen bir sonugtur. Bilginin kullanimina yonelik sorulardan
sgrencilerin bilyiik cogunlugu 4 puan iizerinden 1 ve 3 arasinda bir puan almislardir. Aragtirma
anonim oldugundan not, 6gretmen ve grup baskis gibi dig kaynakh motivasyon faktorleri s6z konusu
degildir. Dis motivasyon sartlar1 da dikkate alindiginda, bilgi testinden elde edilen sonuglar oldukga
memnun edicidir.

Bilgisayar oturumu sonrasinda bilgisayara kars1 bireysel ilgisi diisiik olan grupta oturum sonrasi
bilgisayarla dgrenmeye kars: durumsal ilgide anlamli bir artig goriilmiistiir. Bu da 6grencilerin bagka
konulari da bilgisayar ortaminda ogrenmek istedikleri seklinde algilanabilir. Bilgisayar ortaminda
ogrenirken ogrenci ogrenme hmzini kendisi ayarlayabilmekte, anlamadigt hususlari geriye doniip
tekrarlayabilmekte yani simfin ve Ofretmenin hizina yetismek gibi bir kaygi tagimamaktadir.
Bilgisayara karsi bireysel ilgisi yiiksek olan grupta oturum sonrasi durumsal ilgideki azalma
listatistiksel olarak anlamhi bulunmamustir. Bu azalma bilgisayara zaten ilgili olan grubun
beklentilerinin ¢ok daha yiiksek olmasindan kaynakh olabilir.

On test ve son testte konuya duyulan ozel ilgi artrms ve aradaki aradaki fark anlamh
bulunmustur. Son yillarda yapilan bir ¢ok arastirma 6grencilerin fen bilimlerine ilgisinin sinif diizeyi
arttikca azaldigimi  gostermektedir. Ozellikle solunum zinciri gibi karmasik ve dinamik yapidaki
konularin islenisi sirasinda bilgi aktarim ve Ogrencinin ilgisini cekerek ders islemek ok daha
zorlagsmaktadir. Bu tiir konularda 6grencilerin siirece mitidahale edebilecegi, olaylarin gerceklesmesini
dinamik sekilde gozleyebilecegi simiilasyon programlar bir baslangig olarak goriilebilir. Bu nedenle
daha farkli konularda da bu tiir bilgisayar programlarm hazirlamp farkli gruplarda denendigi
aragtirmalar yapilmahdir.
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