Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 26 : [2004] 62-71

ANNESI CALISAN VE CALISMAYAN COCUKLARIN BAGIMLILIK
EGILIMLERININ iINCELENMESI

STUDY ON DEPENDENCY TENDENCIES OF CHILDREN OF WORKING OR NON-
WORKING MOTHERS

Figen GURSOY*, Neriman ARAL**, Aynur BUTUN AYHAN***, Yasemin AYDOGAN***

OZET: Arastirmada, annesi ¢alisan ve ¢alismayan cocuklarin bagimlilik egilimlerinin belirlenmesi ve bazi degiskenlerin bagimli-
lik egilimlerinde farklilik yaratip yaratmadiginin saptanmasi amaclanmistir. Arastirma, annesi galisan orta sosyo-ekonomik diizeyde-
ki ilkogretim okullarina devam eden 105 ¢ocuk ile annesi ¢alisan ¢ocuklarin devam ettikleri okuldan annesi ¢calismayan 105 ¢ocuk
olmak iizere toplam 210 ¢ocuk iizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmada Flanders, Anderson ve Amidon tarafindan gelistirilen Ulugtekin
tarafindan Tiirkge’ye cevrilen “Bagimlilik Egilimi Olgegi” kullamlmustir. Aragtirmadan elde edilen veriler “Cift Yonlii Varyans Ana-
lizi” ile degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda annesi calisan ve calismayan ¢ocuklarin bagimlilik egilimi puan ortalamalar ara-
sinda onemli farkliliklar oldugu belirlenmistir (P<0.01). Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin annenin ¢aligma durumu, cinsiyet, an-
ne-baba grenim durumu, anne ¢alisma durumu x anne 6grenim durumu interaksiyonuna gore bagimlilik egilimi puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilik bulundugu saptanmistir (P<0.01).

Anahtar sozciikler: bagimlilik egilimi, calisan anneler, calismayan anneler, ilkokul ¢cocuklari.

ABSTRACT: In this study, it is aimed to determine the dependency tendencies of children of working and non-working mothers
and whether some factors create any difference for these dependency tendencies. The research included a total of 210 children, 105
of whose mothers are working and who attend an elementary school of an average socioeconomic level; the remaining 105 children
of non-working mothers attend the same school with the children of working mothers. In the study, the “Dependency Tendency Sca-
le” developed by Flanders, Anderson and Amidon and translated by Ulugtekin was used. The data obtained from the research were
assessed by the “Two-Way Variance Analysis”. The outcome of this study has shown that there are significant differences between
the point averages in dependency tendencies of children of working and non-working mothers (P<0.01). It is found that children disp-
lay a meaningful difference between the point averages in dependency tendencies in accordance with the working condition of their
mothers, gender, educational background of their parents, the interaction of mother’s working condition x educational background
(P<0.01).

Keywords: dependency tendency, working mothers, nonworking mothers, primary school children.

1. GiRiS

Toplumlarin sosyal ve ekonomik yapilarinda meydana gelen degisimlere paralel olarak ortaya ¢ikan
toplum kurallari, yeni yasam bi¢imi, deger yargilar ve birtakim kurallar1 beraberinde getirmistir. Kadinin
ticretli olarak isgiiciine katilmasinda; ¢aligan kadinlar1 destekleyen yasalar ve uygulamalar, egitim olanakla-
riin artmast, standart dist calisma sekilleri, aile boyutunun kiigiilmesi, evlenme oraninda azalma, boganma

oraninda artig, cocuk bakimi ve diger hizmetlerdeki iyilesmeler gibi nedenler nemli rol oynamistir (Aktas,
1994; Galinsky, 1989; King, 1990; Razon, 1990).

1970-1980 yillar1 arasinda calisan annelerle ilgili yapilan aragtirmalar annenin ¢aligmasinin ¢cocuklar
iizerinde olumsuz etkilere sahip oldugu konusunda odaklasirken (Aydin ve Tuncer, 1990; Belsky, 1988; Ha-
ughe, 1984) daha sonraki arastirmalar kadinin ¢aligma yagsamina katiliminin aile icerisinde yasanan iligkile-
rin daha nitelikli olmasina neden oldugunu ileri stirmektedir (Galinsky, 1989; Schomaker, 1988).
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Kadinin calisma yasamina katilmasi aileye ekonomik yonden katki saglamasinin yanisira kadinin ¢e-
sitli konularda bilgi sahibi olmasina ve kendine giiven duymasina neden olabilir. Kendine giivenen kadin ai-
le icerisinde gerek esiyle gerekse ¢cocuguyla nitelikli iliskiler kurup siirdiirebilir. Miller (1984) seksen yedi
calisan ve calismayan kadin iizerinde yaptig1 ¢alisma sonucunda c¢alisan kadinlarin kigisel basarilarinin da-
ha yiiksek oldugunu ve ¢alismanin kadinin yasaminda olumlu yénde 6nemli bir yer tuttugunu ortaya koy-
mustur. Aynt zamanda aragtirmalarda caligsan annelerin 6grenim diizeylerinin ¢alismayan annelere gore da-
ha yiiksek oldugu ve yasamdan daha fazla doyum sagladiklari belirtilmektedir (Knoblack & Chamblis,
1989; Mac Kinnon, Brady & Stoneman, 1986 ; Mangir ve Basar, 1993).

Cocugun annenin ¢alisma durumundan etkilenmesi annenin ¢ocukla olan iligkisine ve cocuga yone-
lik tutumlarina baghdir (Moorehouse, 1991). Anne ve babasi tarafindan sevilen ve desteklenen cocuk, geli-
simi i¢in gerekli olan deneyimleri elde ederek toplumsal bir birey haline gelmekte, anne ve babasi tarafin-
dan ihmal ve istismar edilen ¢ocuk ise bagimli, sinirli, saldirgan kisilik 6zelligi gelistirebilmektedir (Aral,
1997; Basar, 1996; Ulugtekin, 1976; Yavuzer, 1996).

Murray (1975)’de yaptig1 calismada ¢ocugun duygusal uyum ve entellektiiel gelisimi yoniinden an-
nenin calismasinin ¢ocukla yakin iligki kurmasini engelleyici bir faktér olmadigini, annenin yerine gegen
bakimin niteliginin 6nemli oldugunu vurgulamustir.

Rogers, Rahman & Casertano (1991) tarafindan annesi calisan ve ¢alismayan cocuklarin sosyal de-
neyimlerinin ve yabancilara kargi olan korkularinin incelendigi calisma sonucunda, annenin calisma duru-
munun ¢ocugun sosyal deneyimi iizerinde etkili olmadig1 ancak yabancilara kars: olan korkunun yagla bir-
likte farklilik gosterdigi saptanmustir.

Kadnin ev diginda calismasi giinliik yasamda aktif rol oynamasina ve yasama bakis acisinin genisleme-
sine neden olmaktadir. Toplumsal iligkilerde basarili olan calisan kadin, bu bagarisini aile ortamina tagir. Aile ici
iliskilerde doyum saglayan ¢ocuk atilgan, bagimsiz davranislar sergileyerek sosyal bir birey haline gelebilir.

Toplumsal gelisimin temelini olusturan, ¢cocugun ulastif1 gelisim diizeyine gore de8isim gostermesi
beklenen en 6nemli davranis sekillerinden biri olan bagimlilik ¢cevreden onay ve ilgi arama anlamina gel-
mekte ve kendine giivenmede yetersizligi ifade etmektedir (Maccoboy & Masters, 1970; Thompson & Zu-
roff, 1999; Ulugtekin, 1976). Bagimlilik baghiligin endise ve kaygi tipiyle iligkili olup (Zuroff & Fitzpatrick,
1995) diismanlik ve saldirganlik duygularia ket vurma olarak da tanimlanmaktadir (Riley & Mc Cranie
1990; Zuroff , Moskowitz, Wrelgus, Powers & Franko, 1983). Bagimliligin olugsumunda bireysel 6zellikle-
rin yanisira anne babanin ¢ocuga yonelik tutumlar: ve anne babaya ait 6zellikler de dnemli rol oynamakta-
dir. Yapilan ¢alismalar sonucunda bagimli bireylerin annelerinin ¢ocuk iizerinde baskin, kontrolcii ve mii-
dahaleci olduklar1 saptanmistir (Benjamin, 1993; Blatt & Homann,1992).

Anne-babanin ¢ocukla saglikli iletisim kurmasinda ¢ocuga yonelik tutumlarin yanisira anne ve baba-
nin yasi, egitim diizeyi, ¢calisma durumu, kendinin istismara ugrayip ugramama durumu gibi 6zellikler de
onemli rol oynamaktadir. Aral (1997), tarafindan fiziksel istismara ugramis ¢ocuklar iizerinde yapilan calis-
ma sonucunda anne ve babanin egitim diizeyi yiikseldikce ¢cocuk gelisimi ve egitimi konusunda daha fazla
bilgi sahibi oldugu dolayisiyla cocukla daha saglikli iligkiler kurdugu ortaya konulmustur.

Giilec (1998) tarafindan yapilan ¢aligmada ise egitim diizeyi yiiksek ve calisan annelerin ¢ocuklarry-
la daha nitelikli zaman gecirdikleri ve ¢aligsan anne ¢ocuklarinin daha fazla sosyal davraniglar sergiledikle-
ri ortaya konulmustur.

Caligsan annelerin egitim seviyesinin ¢alismayan annelere oranla daha yiiksek oldugu ve yasamdan
daha fazla doyum sagladiklar diisiiniildiigiinde kendine giivenen, kendini daha rahat ifade edebilen ve ufku
genis olan ¢alisan kadinin cocugunu gelisimsel agcidan daha iyi yonlendirebilecegi ve ¢cocuguyla daha sag-
likl1 iligkiler kurabilecegi soylenebilir.
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Tiirkiye’deki ¢alismalar incelendiginde annenin ¢alismasinin cocugun kisiligi iizerine etkisinin arasti-
rildig1 ¢alismalarin sinirli oldugu dikkati cekmektedir. Bu nedenden dolay1 bu arastirma annesi ¢alisan ve ¢a-
lismayan ¢ocuklarin bagimlilik egilimlerinin belirlenmesi ve bagimlilik egilimlerinde yas, cinsiyet, kardes sa-
yis1, dogum sirasi, anne-baba 6grenim diizeyinin farklilik yaratip yaratmadiginin saptanmasi amaglanmustir.

2.YONTEM
2.1.0rneklem

Aragtirma, Ankara il merkezinde bulunan orta sosyo-ekonomik diizeyden secilen semtlerdeki ilkog-
retim okullarinin dordiincii ve besinci siifina devam eden ¢ocuklar {lizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya
annesi ¢alisan 105, annesi ¢alismayan 105 cocuk olmak iizere toplam 210 ¢ocuk dahil edilerek drneklem be-
lirlenmistir. Annesi caligsan ¢ocuklar 6gretmenler araciligiyla, annesi calismayan cocuklar ise annesi ¢calisan
cocuklarin devam ettigi okullardan basit tesadiifi orneklem yoluyla saptanmistir.

2.2.Kullanilan Ol¢cme Araclari:

Arastirmada ¢ocuklarin bagimhlik diizeylerini belirlemek amaciyla “Bagimlilik Egilimi Olcegi” ile
cocuklar ve aileleri hakkinda bilgileri elde edebilmek i¢in “Genel Bilgi Formu” kullanilmigtir. Aragtirmaci-
lar tarafindan hazirlanan Genel Bilgi Formu arastirmaya katilan ¢ocuklarin yas, cinsiyet, dogum sirasi, kar-
des sayis1 ve anne-baba 6grenim diizeylerini belirlemeye yonelik sorulardan olugmaktadir.

Bagimhhk Egilimi Olgegi

Flanders, Anderson ve Amidon tarafindan gelistirilmis olan “Bagimlilik Egilimi Olcegi”nin Tiirk co-
cuklarina adaptasyonu ile gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi Ulugtekin (1976) tarafindan yapilmistir. Top-
lam 32 maddeden olusan 6l¢egin maddeleri akran gruplar1 ve yetigkinlerle olan iligkileri konu almaktadur.
Maddelerdeki tema, bagimliligin dayandigi kuramsal cergeveye uygun olarak sevgi, ilgi, yardim arama ya

da uyum saglama, uysallik ve onay arama gibi kavramlar ¢ercevesinde yogunlagmaktadir.

Zaman sinirlamasi olmayan olgegi birey kendi kendine yanitlayabilmektedir. Herbir maddeye verile-
cek cevaplar “bana uygun” ya da “bana uygun degil” olarak iki cevap kategorisinde sinirlandirilmistir. Yiik-
sek puan bagimlilik egilimini gostermektedir. Maddelerin kapsadigi ifadeye gore, kimi kez “bana uygun”
kimi kez “bana uygun degil” cevabi yiiksek puan olmaktadir. Buna goére herbir madde “1” ya da “2” puan
verilerek degerlendirilmektedir. Bagimlilik egilimi 6l¢eginin giivenirlilik katsayisi r = .68’dir. Olgek puan-
larma gore bagiml gruba giren 6grencilerin bagimsiz grupta olanlara gore fikirlerini ortaya koymada daha
etkin davranma egiliminde oldugu saptanmustir. Yap1 gegerliligi acisindan bakildiginda kiz ve erkek cocuk-
lar arasinda beklenilen yonde anlamli bir fark elde edilmistir.

2.3.Islem

Aragtirmaya Ankara il merkezinde bulunan orta sosyo-ekonomik diizeydeki ilkogretim okullari
belirlenerek baslanmistir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki ilkogretim okullardan basit tesadiifi 6rnek-
lem yoluyla belirlenen okullar i¢in T.C. Milli Egitim Bakanligi’ndan izin alinmistir. Resmi olarak izin
alinan okullarin miidiirleri ile goriisiilerek arastirmanin amaci ve kapsami anlatilmistir. Okul miidiirleri-
nin ve sinif 6gretmenlerinin yardimiyla dordiincii ve beginci sinifa devam eden annesi ¢alisan cocuklar
belirlenmistir. Bu ¢cocuklardan herhangi bir engeli olmayan, anne ve babasi ile birlikte yasayan ¢ocuk-
lar 6rnekleme dahil edilmistir. Annesi calismayan ¢ocuklar ise annesi ¢aligsan cocuklarla ayni sinifta olan
cocuklar arasindan basit tesadiifi 6rneklem yoluyla secilmis ve kosullar1 saglayan ¢ocuklar 6rnekleme
dahil edilmistir.
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Aragtirmada kullanilan 6lgme araclari cocuklara okul tarafindan belirlenen uygun bir ortamda ve
grup halinde uygulanmistir. Olgme araclarinin uygulanmasindan énce arastirmanin amaci ¢ocuklara agik-
lanmistir. Arastirmaya dahil edilen cocuklardan aragtirmaya katilmak istemeyen cocuklar arastirmadan ci-

sy

karilmustir. Cocuklara dnce “Genel Bilgi Formu” daha sonra “Bagimlilik Egilimi Olcegi” uygulanmustr.

2.4.Analiz

Annenin ¢alisma durumunun ¢esitli degiskenlere gore bagimlilik egilimi agisindan farklilik yaratip
yaratmadigini saptayabilmek i¢in veriler cift yonlii varyans analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Belirle-
nen degiskenlerle ¢ocuklarin bagimlilik egilimi puan ortalamalar1 arasindaki farklilik 6nemli bulundugun-
da, farkliligin hangi gruptan kaynaklandiginin saptanmasi amaciyla Duncan testi yapilmistir.

3.BULGULAR ve YORUM

Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin % 27.1’inin on, % 55.8’inin onbir, % 17.1’inin oniki yasinda; %
54.3iliniin kiz, % 45.7’sinin erkek; % 49.5’inin ilk ¢ocuk, % 35.7’sinin ortanca ya da ortancalardan biri, %
14.8’inin son ¢ocuk; % 60.5’inin iki-ii¢ kardes, % 24.7’sinin ii¢ ve daha fazla kardes, % 14.8’inin tek ¢cocuk
oldugu belirlenmistir. Calisan annelerin % 44.8’inin yiiksekokul, % 40’min orta dereceli okul, % 15.2’sinin
ise okur-yazar ilkokul mezunu oldugu gozlenirken ¢alismayan annelerin % 44.8’inin okur-yazar ilkokul me-
zunu, % 44.8’inin orta dereceli, % 10.4’iiniin ise yiiksekokul mezunu oldugu saptanmistir. Calisan annele-
rin eslerinde de 6grenim durumu agisindan benzer durum soz konusu olup calisan annelerin eslerinin %
54.3’iiniin yiiksekokul, % 30.4’iiniin orta dereceli okul, % 15.3’linlin okuryazar-ilkokul mezunu oldugu go-
riilirken, calismayan annelerin eslerinin % 62.8’inin orta dereceli, % 20’sinin okuryazar-ilkokul, % 17.2’si-
nin yliksekokul mezunu oldugu goriilmektedir.

Tablo 1°de, annesi calisan Taplo 1.: Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Yasa Gore Bagimhilik Egilim-
on yasinda olan c¢ocuklarin lerine fligskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuglari

33.18+0.93 on bir yasinda olanla-
rin 32.37+0.70, oniki yasinda
olanlarm ise 29.59£1.61 bagimli- ~ , . Calisan

lik egilimi puan ortalamasina sa- 10 27 33.18+0.93
hip oldugu belirlenirken, annesi 11 56 32.3740.70

caligmayan on yasindaki gocuk- 12 22 29.59+1.61
- Annesi Calismayan
larin 44.43+2.23, onbir yasinda- Annesi Calismayan

Annenin Calisma Durumu N Bagimhhk Egilimi Puam

o Y 10 30 44.43+2.23
kilerin 49.07£1.00, oniki yasin- 11 61 49.07+1.00
dakilerin ise 47.15+1.06 puan or- 12 13 47.15+1.06
talamasina sahip oldugu saptan-  Genel
migtir. 10 57 39.10£1.45
o 11 117 41.0740.99
Yapllan varyans analizi 12 36 36.72+1.79
sonucunda anne ¢alisma durumu-
na gore (F=166.42, P<0.01), ba- Varyans Analizi Sonucu SD KO F
gimlilik egilimi puan ortalamas Annenin Calisma Durumu 1 9401.3 166.42%%*
daki fark lamli oldus Yas 2 109.0 1.93
arasidaki larkin aniamit oldugu— »;qenin Cal. Dur. X Yas 2 169.3 3.00
saptanirken yas (F=1.93, P>0.05), ua 204 56.5

anne caligma durumu x yag inte-
raksiyonuna (F= 3.00, P>0.05)
gore anlamli bir farklilik olugturmadig: belirlenmistir. Tablo 1 incelendiginde annesi ¢aligan ¢ocuklarin ba-

*# P<0.01, ¥*P<0.01
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Simlilik egilimi puan ortalamalarinin annesi ¢alismayan ¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha diisiik oldu-
Su goriilmektedir. Yapilan Duncan testi sonucunda farklili1 oniki yas grubunda bulunan ¢ocuklarin puan or-
talamalarinin yaratti§1 saptanmistir. Vandell & Romanon (1992) yaptiklari ¢alisma sonucunda annenin ¢a-
lisma durumunun ¢ocugu sosyal iligkiler dahil pek¢ok konuda destekledigi ve ¢ocugun daha girisken ve
kendine giivenli olmasini sagladig1 ortaya konulmustur.

Calisan kadinlarin egitim diizeylerinin ¢calismayan kadinlara oranla daha yiiksek oldugu, giinliik ya-
samda daha aktif rol oynadiklar1 ve calisan kadinlarin cocuguyla daha saglikli iletisim kurduklart (Ak-
tas,1994;0wings,1980) dikkate alindiginda calisan annelerin ¢ocuklarini daha fazla destekleyip yonlendire-
bildigi sdylenebilir. Ayrica anne ve babasiyla giin boyu birlikte olamayan ¢ocuk, kendi ihtiyag¢larin1 kendi
karsilamakta, aile disindaki ¢evre ile daha fazla iligki icerisinde bulunarak daha sosyal davranislar sergile-
yebilmektedir. Bu nedenlerden dolay1 annesi ¢alisan cocuklarin bagimlilik diizeylerinin ¢alismayan annele-
rin ¢ocuklaria gore diisiik oldugu soylenebilir.

Ayrica, Tablo 1°de yasla birlikte bagimlilik egilim puaninda azalma oldugu annesi caligsan ve calis-
mayan ¢ocuklar icerisinde en diisiik puana oniki yas grubundaki cocuklarin sahip oldugu goriilmektedir. Li-
eberman, Doyle & Markiewicz (1999) tarafindan yapilan arastirma sonucunda kiiciik yas grubunda olan ¢o-
cuklarin biiyiik yastaki ¢ocuklara oranla daha bagimli davranislar sergiledikleri vurgulanmaktadir. Kiiciik
yas grubunda bulunan c¢ocuklar karsilastiklar1 olaylar kargisinda duyduklari kayg: ve endiseyi akilcr yolla
giderememekte ve yer degistirme, karsit tepki verme gibi savunma mekanizmalarimi yaygin bir sekilde kul-
lanmaktadirlar. Buna karsilik biiyiik yag grubundaki ¢ocuklarn hem sosyal yonden daha geligsmis olmalari
hem de daha fazla deneyim sahibi olmalar1 nedeniyle olaylar1 daha mantikli yollarla degerlendirilebilmek-
tedir. Cocuklarin yasla birlikte bagimsiz davramglar kazandiklar1 diisliniildiiglinde bagimli davranislarin
azalabilecegi kendi kararlarini kendilerin verebilecegi sdylenebilir.

Tablo 2°de erkek cocuklarin mapig2.: Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Cinsiyete Gore Bagim-

(annesi ¢alisan: 32.88+0.75, annesi ¢a- lilik Egilimlerine Tliskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans
lismayan: 49.35£0.56) bagimlilik egi- Analizi Sonuglar
lim puan ortalamalarinin kiz ¢ocukla-  Annenin Caligma Durumu N Bagimlihk Egilimi Puani
rin puan ortalamalarindan (annesi ¢ali-  Anpesi Cahisan
san: 31.20+0.83, annesi calismayan: Kiz 55 31.20+0.83
46.07£1.49) daha yiiksek oldugu go-  Erkek 50 32.88+0.75
riilmektedir. Yapilan varyans analizi ~Annesi Calismayan
Kiz 59 46.07£1.49

sonucunda annenin calisma durumu

o .35+0.

(F= 22341, P<0.01) ve cinsiyete (F= " 0 19355056
.. o Cere . ene

5.60, P<0.05) gore baglml.lhk egilimi Kiz 114 18.89+1 11
puani ortalamasi arasindaki farkin an- g, 2% 40.77+0.96
laml1 oldugu behr.l'e?m1§t1r. Turner Varyans Analizi Sonucu D KO F
(1991) gocuklarda goriilen sosyal dav- Annenin Calisma Durumu 1 12773.8 223.41%*
ramglar konusunda yaptigi ¢alisma so-  Cinsjyet 1 320.0 5.60%
nucunda kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocukla-  Annenin Cal. Dur. X Cinsiyet 1 33.3 0.58
ra oranla daha bagimli davraniglar ser-  Hata 206 11778.3

gilediklerini saptamistir. Erkek ¢ocuk- s+ p<o.o1, *p<0.05

lar kiz cocuklara oranla duygu ifade

etmede saldirganlik, bagimlilik gibi davranislarini kontrol etmekte giicliik cekmektedir (Bulut, 2000; Ersoy
ve Aral, 2001; Jackson, 1994). Bu nedenle erkek cocuklarin bagimlilik egilimlerinin yiiksek oldugu soyle-
nebilir.
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Tablo 3’de annesi caligan ve ¢a-
lismayan ¢ocuklarin dogum siralarina
gore bagimlilik egilimi ortalamalari in-
celendiginde en yiiksek bagimlilik egi-
limi puan ortalamasina ortanca veya
ortancalardan biri olan ¢ocuklarin sa-
hip oldugu (annesi ¢alisan: 34.25+1.31,
annesi ¢alismayan: 48.42+2.70) ortala-
malarindan saptanirken en diisiik puan
ortalamasina az bir farkla da olsa ilk
cocuklarin sahip oldugu belirlenmistir.
Yapilan varyans analizi sonucunda an-
nenin ¢alisma durumuna (F= 144.35,
P<0.01) gore bagimlilik egilimi puan
ortalamas1 arasindaki farkin anlamli
oldugu, (F= 1.37,
P>0.05) ve calisma durumu dogum si-
rasi interaksiyonuna (F= 0.73, P>0.05)
gore bagimlilik egilimi puan ortala-

dogum sirasi

malar1 arasindaki farkin anlamli olma-
dig1 saptanmigtir.

Tablo 3 incelendiginde, dogum
sirasinin bagimhlik egilimi puani iize-
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Tablo 3.: Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Dogum Sirasina Gore

Bagimlihk Egilimlerine Iligkin Ortalamalar, Standart Hatalar ve

Varyans Analizi Sonu

clar

Annenin Calisma Durumu

N Bagmmlilik Egilimi Puani

Annesi Calisan

Ik ¢ocuk 59 31.08+0.84
Ortanca veya ortancalardan biri 12 34.25+1.31
Son ¢ocuk 34 32.79£0.79
Annesi Calismayan
Ik cocuk 45 46.77£1.38
Ortanca veya ortancalardan biri 19 48.42+2.70
Son ¢ocuk 41 46.80x1.16
Genel
Tk ¢ocuk 104 37.87+1.08
Ortanca veya ortancalardan biri 31 41.71£2.02
Son ¢ocuk 75 41.55%1.17
Varyans Analizi Sonucu SD KO F
Annenin Calisma Durumu 8408.4 144.35%%*
Dogum Sirasi 2 79.9 1.37
Annenin Cal. Dur. X Dogum Sirast 2 42.7 0.73
Hata 204 58.3
** P<0.01

rinde anlamli bir farklilik yaratmadiginin (P>0.05) belirlenmesine ragmen ortanca ¢ocuklarin bagimlilik

Tablo 4.: Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Kardes Sayilarina Gore

Bagimhihk Egilimlerine iliskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve

Varyans Analizi Sonuglart

Annenin Calisma Durumu N Bagimlilik Egilimi Puan
Annesi Calisan

Tek ¢ocuk 19 30.47£1.55

2-3 kardes 69 32.21+£0.63

3 ve daha fazla 17 32.82+1.64
Annesi Calismayan

Tek ¢ocuk 12 44.671£4.13

2-3 kardes 58 48.17£1.16

3 ve daha fazla 35 47.37+1.21

Genel

Tek ¢ocuk 31 35.97£2.21

2-3 kardes 127 39.50+0.94

3 ve daha fazla 52 42.61£1.36
Varyans Analizi Sonucu SD KO F
Annenin Calisma Durumu 7831.3 133.71%%*
Kardes Say1s1 2 85.0 1.45
Annenin Cal. Dur.X Kardes Sayisi 2 14.4 0.25
Hata 204 58.6

** P<0.01

egilim puan ortalamalarinin diger ¢o-
cuklarin puan ortalamalarindan daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ailede
ortanca ¢ocuk kendisinden daha giiclii
ve yetenekli bir kardesle ve kendisin-
den sonra gelen kardesin yarattig ikili
sorunlarla bas etmek zorundadir. Bu
sorunlarla bas etmek zorunda olan or-
tanca cocukta kendisinin yetenekli ol-
madif1 inanci gelisebilmektedir. Bu
ozellikte ¢cocugun bagiml ezik ve ka-
ramsar kigilik gelistirmesine neden
olabilmektedir (Yavuzer, 1996).

Tablo 4’de annesi ¢alisan ve ¢a-
lismayan ¢ocuklar igerisinde ii¢ ve da-
ha fazla kardese sahip olan ¢ocuklarin
bagimlhilik egilimi puan ortalamasinin
(annesi caligan: 32.82+1.64, annesi ca-
lismayan: 47.37£1.21) digerlerinden
daha yiiksek oldugu ve bunu iki-ii¢
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kardes (annesi ¢aligan: 32.21+0.63, annesi ¢alismayan: 48.17+1.16) ve tek cocuk olanlarin (annesi cali-
san:30.47+1.55, annesi calismayan: 44.67+4.13) puan ortalamalarinin izledigi saptanmustir. Yapilan varyans
analizi sonucunda anne ¢alisma durumu (F= 133.71, P>0.05), kardes sayist (F= 1.45, P>0.05), anne calis-
ma durumu x kardes sayis1 (F= 0.25, P>0.05) gore bagimlilik egilimi puan ortalamasi arasindaki farkin an-
laml1 olmadig1 saptanmistir. Bagimlilik egilimi puan ortalamalari incelendiginde ii¢ ve daha fazla kardese
sahip olan cocuklarin puan ortalamalarinin diger cocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu dik-
kati cekmektedir. Giirsoy (1999)’da iivey ebeveyne sahip olan ¢ocuklarin bagimlilik egilimlerini inceledigi
calismas1 sonucunda li¢ ve daha fazla kardese sahip olan ¢cocuklarin bagimlilik egilimlerinin diger ¢ocuklar-
dan daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Ebeveynlerin ¢ok ¢ocuga sahip olmasi ¢ocuklar arasinda sevgi ve
ilginin boliinmesine neden olabilmektedir. U¢ ve daha fazla kardesi olan cocuklarin aile icerisinde kendile-
rini ifade etmede giicliik ¢ektikleri, dolayisiyla ebeveynlerinin ilgisini, sevgisini ve dikkatini cekmek ama-
ciyla bagimli davraniglar sergiledikleri belirtilmektedir (Benedict,1992; Erkmen, 1991; Mangir ve Basar,
1993).

Tablo 5’de annesi ¢alisan cocuklarin anne d6grenim durumuna gore bagimlilik egilimi puan ortalama-
lar1 incelendiginde, annesi okuryazar-ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin bagimlilik egilimi puan ortalamalari-
nin (34.50£1.08) diger ¢ocuklarin puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu ve bunu annesi orta dereceli
okul mezunu (31.83£0.93) ve annesi yiiksekokul mezunu olan (31.29£0.86) ¢cocuklarin puan ortalamalari-
nin izledigi saptanmistir.

Tablo 5.: Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Anne Ogrenim Durumlarina Go- Annesi ¢aligmayan ¢o-
re Bagimlilik Egilimlerine iliskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans cuklari bagimlilik egilimi pu-
Analizi Sonuglari an ortalamalaria bakildigin-

Annenin Caligma Durumu N Bagimlilik Egilimi Puani. da, annesi okuryazar-ilkokul

mezunu olanlarin 48.83+0.86,

Annesi Calisan . .
Galis annesi orta dereceli okul me-

Okuryazar-ilkokul mezunu 16 34.50£1.08 A lanl 48.36+1.25
Orta dereceli okul mezunu 42 31.83£0.93 A Zun.u olanlarin 48.56x1.29, an-
Yiiksekokul mezunu 47 31.29+0.86 A nesi yiiksekokul mezunu olan-
Annesi Calismayan larmn 38.184+4.82 puan ortala-
Okuryazar-ilkokul mezunu 47 48.831£0.86 A masma sahip olduklar1 goriil-
Orta dereceli okul mezunu 47 48.36£1.25 A mektedir. Yapilan varvans ana-
Yiiksekokul mezunu 11 38.18+4.82 B o - Yap y
Genel lizi sonucunda, anne calisma
Okuryazar-ilkokul mezunu 63 45.19£1.05 durumu  (F=110.27, P<0.01),
Orta dereceli okul mezunu 89 40.56£1.18 anne Ogrenim durumu (F=
Yiiksekokul mezunu 58 32.60+1.17 9.91, P<0.01), anne caligma
Varyans Analizi Sonucu SD KO F durumu x anne dgrenim duru-
Annenin Caligma Durumu 1 5909.5 110.27%%* mu interaksiyonuna (F= 5.54,
Anne Ogrenim Durumu 2 531.2 9.91%%* P<0.01) gore bagimhlik egili-
Annenin Cal. Dur. X Anne : :
Osrenim D 5 207 1 5 sy mi puan ortalamasi arasindaki
grenim Durumu . . L
Hata 204 536 farkin istatistiksel acidan an-
lamli oldugu saptanmistir
o
P<0.01 (P<0.01, P<0.05).

Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigiin belirlenmesi amaciyla yapilan Duncan testi sonucunda
annesi calisan cocuklarin bagimlilik egilim puani ortalamalar1 arasinda herhangi bir farkliliga rastlanmaz-
ken, annesi ¢alismayan cocuklarin puan ortalamalar1 arasindaki farklili1 annesi yiiksek okul mezunu olan
cocuklarin puan ortalamalarinin yarattig1 belirlenmistir. Fray & Mark (1987) egitim seviyesi diisiik anne ve
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babalarin ¢ocuklartyla saglikl iliski kuramadiklar1 dolayisiyla saldirgan ve cekingen bireyler yetistirdikle-
rini vurgulanmaktadir. Jackson (1994) yalniz yasayan, ¢aligsan ve zenci annelerin ¢ocuklariyla iligkilerinde
etkili olan faktorleri inceledigi calisma sonucunda, ¢alisan annenin egitim diizeyi ylikseldikce ¢ocuguyla
saglikli iletigsim kurdugu ve sosyal davraniglar acisindan ¢ocugu daha iyi yonlendirdigini ortaya koymustur.
Karacan (2000) tarafindan yapilan ¢alismada da annenin egitim diizeyinin ¢ocugun kisilik gelisimi {izerin-
de etkili oldugu; annenin egitim diizeyi arttikca cocugun daha saglikli kisilige sahip oldugu vurgulanmak-
tadir. Kadinin egitim diizeyinin diisiik olmas1 cocugun gelisiminde 6nemli role sahip olan annenin ¢ocuk
iizerindeki etkisini olumsuz yonde etkilemektedir. Egitim diizeyi diisiik olan anne ¢cocugu tanimak ve daha
iyi yetigtirmek izin gerekli olan bilgiden yoksun kalmakta dolayisiyla ¢ocugu saglikl kisilik 6zelligine sa-
hip bireyler olarak yetistirememektedir.

Tablo 6 incelendiginde babasi okuryazar-ilkokul mezunu olanlarin 34.18+1.59, babasi orta dereceli
okul mezunu olanlarin 33.18+0.94, babas1 yiiksekokul mezunu olanlarin 30.71£0.75 bagimlilik egilimi pu-
an ortalamasina sahip oldugu goriilmektedir. Annesi ¢alismayan ¢ocuklarin puan ortalamalarina bakildigin-
da ise babas1 okuryazar-ilkokul mezunu olanlarin 46.95+1.62, babas1 orta dereceli okul mezunu olanlarin
49.12+0.93, babasi yiiksekokul mezunu olanlarin ise 42.22+3.15 puan ortalamalarina sahip olduklar1 dikka-
ti cekmektedir.

Tablo 6.: Annesi Calisan ve Calismayan Cocuklarin Baba Ogrenim Durumlarina Gore Yapilan varyans analizi

Bagimlilik Egilimlerine iliskin Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans sonucunda annenin ¢alisma

Analizi Sonuglart durumu (F= 127.81, P<0.01),
Annenin Caligma Durumu N Bagimlilik Egilimi Puani baba 6grenim durumuna (F=
Annesi Caligan 7.07, P<0.01) gore bagimlilik
Okuryazar-ilkokul mezunu 16 34.1841.59 A egilim puam arasindaki farkin
Orta dereceli okul mezunu 32 33.18£0.94 A istatistiksel ag¢idan anlamli ol-
Yiiksekokul mezunu 57 30.71£0.75 A dugu saptanmustir.

Annesi Calismayan

Farkliligin hangi grup-

Okuryazar-ilkokul mezunu 21 49.95+1.62 A
Orta dereceli okul mezunu 66 46.12+0.93 AB tan kaynaklandigmm belirlen-
Yiiksekokul mezunu 18 42224315 B mesi amactyla yapilan Duncan
Genel testi sonucunda, annesi calisan
Okuryazar-ilkokul mezunu 37 43.91+1.54 cocuklarin bagimlilik egilim
Orta dereceli okul mezunu 98 41.58+1.03 puan ortalamalarinda herhangi
Yiiksekokul mezunu 75 33.48+1.09 bir farkliliga rastlanmazken
annesi calismayan cocuklarin
Varyans Analizi Sonucu sD Ko F puan ortalamasi arasindaki
Annenin Calisma Durumu 1 7038.4 127.81%%* y . .
Baba Ogrenim Durumu 2 389.1 7.07%* farklihg1 annesi okuryazar-il-
Annenin Cal. Dur. X kokul mezunu ve annesi yiik-
Baba Ogrenim Dur. 2 89.7 1.63 sekokul mezunu olan ¢ocukla-
Hata 204 55.1 rin puanlarinin yarattigi sap-
o P<0.01 tanmistir. Cocuk icin otorite ve

giiven temsilcisi olan babanin
cocukla olumlu iligkiler kurmasi ¢cocugun cinsel gelisiminde oldugu kadar kisilik gelisiminde ve sosyal dav-
ranislar kazamiminda da nemlidir. Ogrenim diizeyi yiiksek olan baba cesitli konularda bilgi sahibi olmas1
nedeniyle ¢ocukla saglikli iletisim kurmasinin yanisira saglikli davraniglariyla da cocuga olumlu model
olusturabilir. Bu nedenle babanin egitim diizeyi 6nem kazanmaktadir (Bagar, 1996).
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SONUC VE ONERILER

Aragtirmada annesi ¢aligan ve ¢calismayan ¢ocuklarin bagimlilik egilimleri arasinda farklilik olup olma-
digmin belirlenmesi ve bagimlilik egilimlerinde bazi degiskenlerin farklilik olusturup olusturmadiginin saptan-
masi amaclanmistir. Aragtirma sonucunda annenin ¢alisma durumu, cinsiyet, anne-baba 6grenim durumu, an-
ne ¢alisma durumu x anne 6grenim durumu interaksiyonuna gore bagimlilik egilimi puan ortalamalar arasin-
da anlaml bir farklilik bulundugu saptanirken (P<0.01) yas, dogum sirasi, kardes sayisina gore bagimlilik egi-
limi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak 6nemli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.

Yeni yasam bi¢imiyle birlikte kadinlar ev islerinden kamu hizmetlerine, biiro islerine ve sanayi kesimi-
ne gecmeye baglamiglardir. Kadinlarin calisma yasamina gecisi ekonomik agidan aile biitgesine katki saglama-
smnin yanisira giinliik yasama aktif katilimlari nedeniyle ¢esitli konularda bilgi sahibi olmalarmni saglamistir. Bu-
nun sonucu olarak da caligan kadinlar hem ailede hem de toplumda basarili iligkiler kurup siirdiirmektedirler.

Cocugun saglikl kisilik gelistirmesinde ebeveyniyle olan iligkileri ¢ok 6nemlidir. Anne ve babasiyla
olumlu iligki icerisinde olan ¢ocuk uyumlu kisilik 6zelligi gelistirerek sosyal davranislar sergileyebilirler.
Bu noktada 6nemli olan ¢ocugun anne ve babasiyla gegirecegi siirenin uzunlugu degil niteligidir. Bagarili
aile iliskilerinde anne ve babalara bir takim sorumluluklar diismektedir. 6ncelikle anne ve babalar ¢ocukla-
rin1 tanimali, onlar ilgi ve yetenekleri dogrultusunda yonlendirmelidirler.

Anne ve babalar ¢ocukta olusacak giiven duygusunu pekistirmek amaciyla yapici ve yaratici ortam
hazirlamalidirlar. Ancak bu ortam1 hazirlarken verecekleri gérevin cocugun yetenek ve kapasitesini agsma-
masina 0zen gostermelidirler.

Sonug olarak anne-baba ve cocuk arasindaki iligkinin saglam temellere sahip olmasi saglikl kisilik
ozelligine sahip sosyal bireylerin yetistirilmesi acisindan 6nemlidir. Cocuklar sevilmeli ve her ortamda des-
teklenmelidir.
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