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SANAT EGiTiMi - YARATICILIK ETKILESIMI

Neriman ARAL*

OZET: Arastirma sanat egitimi alan ve almayan ergenle-
rin yaraticilik boyutlarinda sanat egitimi alip almamasinin,
cinsiyetin, devam ettikleri sumfin ve sanat egitimi dallan-
nin etkilerinin olup olmadiginin incelenmesi amaciyla ya-
pilmistir. Arastirmaya Hacettepe Universitesi Ankara Dev-
let Konservatuarina devam eden 80, Ozel A1 Kolejine de-
vam eden 111 ergen olmak iizere toplam 191 ergen dahil
edilmigtir. Aragtirma verileri "Torrance Yaratict Diigiinme
Testi" ve "Genel Bilgi Formu” ile toplanmigtir. Toplanan
verilerin analizi "Varyans Analizi” ve Duncan Testi" ile
yapilmistir. Aragtirmanin sonucunda sanat egitimi alip al-
mamanin, stmfin, sinif-sanat egitimi etkilesiminin ve ugra-
silan sanat dalinin yaraticihik boyutlarinda anlaml bir fark-
lihga neden oldugu (P<0.01) cinsiyetin ise yaraticilik bo-
yutlarinda nemli bir farklilk yaratmadigi (P>0.05) bulun-
mustur. Aragtirmada, bulgulara iliskin yorumlar yapilarak

onerilerde bulunulmugtur.

ANAHTAR SOZCUKLER : Yarancilik, Sanat egitimi

ABSTRACT: The research was carried out to determine
the effects of variables such as arts education, sex, grade
and art education branch on creativity dimensions of the
adolescents getting or not getting art education. Research
sample was totally 191 adolescents, 80 of which attending
University of Hacettepe Ankara State Conservatory and
i11 of which attending Private Art High School. "Torran-
ce Creative Thinking Test" and "General Information
Forin" were used as data collection instruments. The data
collected were analysed by "Analysis of Variance” and
"Duncan Test". As a result of the research, it has been de-
termined that getting or not getting art education, grade,
art education grade interaction and art education branch
caused a significant difference on the creativity dimensi-
ons (P<0.01), sex was not (P>0.05). In the study, interpre-
tations concerning the findings and suggestions were pre-

sented.
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1. GIRIS

Cagdas egitim anlayist, bilgi aktarimi ile bir-
likte beceri kazandirmayi, ilgi ve yetenekleri ge-
listirmeyi, bireyde var olan yaraticilik yetenegini
aciga ¢ikararak, topluma yapici, yaratic ve iiretici
kisiler kazandirmayi, gerek bilim ve teknikie, ge-
rekse diisiinsel, sanatsal ve kiiltirel alanda yeni
iiriinler ortaya ¢ikaran toplumlara ulasmay: amag
edinmektedir. Bu bakimdan sanat egitimi ¢agdas
egitim kavrami ve uygulamalan iginde 6nemli bir
yer tutmaktadir. Sanatin amact meydana gelen
iiriinlerin chg goriiniigiinii tanimlamak degil, onla-
rin igerigindeki anlam: ortaya ¢itkarmaktir. Sanatin
oldugu yerde girigsimcilik ve bagimsizlik duygula-
r1 bulunmaktadir. Sanatin hedefi basmakalip olani
devam ettirmekten ¢ok onlari bozmaktir [1, 2].

Giizel sanatlara iligkin etkinlikler biitiinii olan
sanat egitimi, duygu ve zevk egitimine, giizel bi-
¢imlere duyarlik kazanmaya ve her tiirli anlatim
biciminde estetik yasantilar yaratmaya yoneliktir.
Sanat egitimi yalnizca sanat1 meslek edinmek igin
ozel yetenegi olanlara yonelik olmayip, okul dnce-
sinden baslayarak yasam boyunca ¢esitli agama ve
basamaklarda siirdiiriilecek bir egitsel siireg olarak
goriilmelidir. Yeni, ozgiin ve ¢agdag diiglinceler
iiretmeyi Ongdren sanat egitiminin cn Onemli
amaglarindan birisi bireylerin yaraucihik yctenek-
lerini gelistirmektir [1, 4, 5].

Toplumsal alanlarda ve tim mesleklerde
olumlu gelismeler i¢in 6n sart olan yaraticilik in-
sanin yasaminin her doneminde bulunabilen bir
yetenektir. Dogustan gelen yaraticilik her bireyde
bulunmakta ancak yaraticihigin siirekliligi, geligi-
mi, derecesi ve ortaya cikisi bireyden bireye fark-
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hlik gosterebilmektedir. Bireyin iginden gelen
kendiliginden beliren orijinal tepkilere bagh olan
yaratcilik esneklik, duyarlilik, orijinallik ve akici-
hk gibi o6zellikleri icermektedir. Esneklik, ¢ok
yonlii diisiinme, duyarlilik, gevreye insanlara, kar-
silagilan yeni durumlara kars1 uyamk ve ilgili ol-
ma, akicilik, rahat, ¢cabuk ve bagimsizca diisiine-
bilme ve hareket edebilme, orijinallik, farkli ve
degisik sonuglara varabilme olarak tanimlanmak-
tadir [6-9].

Gocuklar gesitli etkinliklerde ve ozellikle de
sanatla ilgili calismalarda yaraticiliklarini sergile-
yebilirler. Yaratici olabilmek i¢in her seyden 6nce
bireyin kendine gitven duymasi, bagimsizca diigii-
nebilmesi, kimi zaman aligilmig kaliplarin ve ku-
rallarin digina ¢ikabilmesi ve yeteneklerini sonuna
kadar kullanabilecegi ortam ve Ozgiirliige sahip
olmast gerekmektedir. Kendine giiven, kendini
bulma ve yaratabilme, elinde bulunanlardan
amagladigl yonde baska bir sey iiretebilme, olay-
lar karsisinda pratik ¢6ziim yollari bulabilme yete-
negi sanat egitimi ile kazandirilabilir. Sanat egiti-
minde bilimsel veri ve olgulardan yararlamldigi
gibi sanat dis1 egitimde de sanatsal veri ve olgu-
lardan genis olarak yararlanilabilir. Cagdas insa-
nin ugragt ne olursa olsun birey, kiiltiirel diizeyde
sanat aracthg ile toplum iginde duygusal acidan
rahatlama firsat1 bulabilir [3, 10, 11, 12].

Konservatuvara devam eden ergenlerin aldik-
lar1 sanat egitiminden dolayi yaraticilik diizeyleri-
nin yiiksek olabilecegi diigiincesinden hareketle
boyle bir aragtirma planlanmistir. Bu arastirmada,
konservatuara devam eden ergenlerle herhangi bir
sanat dali ile ugragmayan ergenlerin yaraticilik
diizeylerinde sanat egitimi alip almamanin, cinsi-
yetin, devam ettikleri simfin ve sanatla ugragma
dallarinin farkliliga neden olup olmadiginin ince-
lenmesi ve sanat ecgitimine dikkatin c¢ekilmesi

amaclanmastir.
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2. MATERYAL VE YONTEM

Aragtirmanin evrenini Hacettepe Universitesi
Ankara Devlet Konservatuvari lise diizeyine de-
vam eden ergenlerle kargilashrma grubu olarak
sosyo-kiiltiirel diizeyin benzer olmasi nedeniyle
Ozel An Kolejinin lise diizeyine devam eden her-
hangi bir sanat dal: ile ugragsmayan ergenler olus-
turmustur. Aragtirmanin drneklemi, konservatuva-
rin lise diizeyine devam eden 80 ergenin tamami
ile kolejin lise diizeyine devam eden basit tesadiifi
orneklem yontemi ile belirlenen 111 ergen olmak
lizere toplam 191 ergenden olugmaktadir.

Arastirmada ergenlerin yaraticihklarini re-
simleme yoluyla daha kolay ifade edebilecegi dii-
stiniilerek yaraticithg1 6lgmek amaciyla "Torrance
Yarauc: Diigiinme Testi'nin Sekil Formu A", kul-
lanilmustir [13). Torrance Yaratict Diisiinme Testi
anaokulu seviyesinden iiniversite diizeyine kadar
uygulanabilmektedir. Resim olugturma, resim ta-
mamlama ve paralel ¢izgilerden olusan test akici-
lik, esneklik, orijinallik ve detaylara girme yarati-
cilik boyutlarini dlgmektedir. Testin uygulanmasi
yaklagik kirkbes-elli dakika siirmektedir {14, 15].
Ergenler hakkindaki bilgiler ise "Genel Bilgi For-
mu" ile toplanmagtir.

Konservatuvara devam eden ve etmeyen er-
genlerin yaraticilik diizeylerinin cinsiyete, devam
ettifi simifa ve egitim aldiklari sanat dalina gore
degisip degismediginin belirlenmesi i¢in "Tek
Yonli ve Cift Yonli Varyans Analizi", farklili-
gin hangi gruptan kaynaklandiginin saptanabilme-
st igin "Duncan Testi" yapilmigtir [16].

3. BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde aragtirmaya dahil edilen ergenle-
rin sanat egitimi alip almamalarina, cinsiyetlerine,
devam ettikleri stmflara ve ergenlerin aldiklar sa-
nat egitiminin dallarina gore yaraticilik boyutlan-

na ait bulgular ve yorumlar sunulmustur.
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Tablo 1. Sanat Egitimi Alan ve Almayan Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Yaraticihk Boyutlarina

Ait Ortalamalar, Standart Hatalar ve Varyans Analizi Sonuglan

SANAT EGITIiMI YARATICILIK BOYUTLARI
VE
CINSIYETI N Akicilik Esneklik Orijinallik Det. Girme
ALAN
Kiz 48 28.83+1.27 21.85+0.80 36.96+1.94 112.3744.75
Erkek 32 29.16+1.39 20.8140.95 39.97+2.94 108.84+7.80
ALMAYAN
Kiz 59 24.95+0.77 19.2210.45 29.49.+1.18 84.3243.34
Erkek 52 25.60+1.09 18.8140.66 30.85+1.58 72.6543.75
GENEL
Kiz 107 26.69+0.73 20.4010.45 32.84%1.14 96.91+3.11
Erkek 84 26.950.87 19.5740.56 34.3241.54 86.44+4.21
VARYANS ANALIZI F F F F
SONUCLARI
Sanat Egitimi Alma (SEA) 10.92%* 10.80%* 20.69** 46.85%*
Cinsiyet 0.19 1.06 1.43 2.62
SEA X Cinsiyet 0.02 0.20 0.21 0.75
** P < 0.01

Tablo 1'de goriildiigii gibi sanat egitimi alan
ergenlerin yaraticthik boyutiarindan aldiklar1 puan
ortalamalari, kargilagirma grubundaki ergenlerin
ortalamalarindan daha yiiksektir. Arastirmaya
dahil edilen tiim ergenlerden erkeklerin, yaraticili-
gin akicilik (26.95+0.87), orijinallik (34.32+1.54)
boyutlarindan kizlardan daha yiiksek puan aldik-
lary, kizlarin ise esneklik (20.40+0.45) ve detayla-
ra girme (96.91+3.11) yaraticiik boyutlarindan
erkeklere gore daha yiiksek puan ortalamalarina
sahip oldugu goriilmektedir. Yapilan varyans ana-
lizi sonucunda yaraticilik boyutlarinda sanat egiti-
mi alip almamanin istatistiksel acidan anlaml bir
farkliliga (P<0.01) neden oldugu saptanirken cin-
siyetin yaraticilik boyutlar: iizerinde herhangi bir
farkliliga yol agmadigi (P>0.05) bulunmustur.

Yaratica bir birey gevresini ve diinyasini ¢ok
yonlii, etkilesimler iginde goriip algilayabilir.
Cevresini dogru olarak algilayabilen, gordiiklerin-

den yasadiklarindan anlam ¢ikarabilen bir kisi ¢a-
gin yasam gergeklerini daha kolay degerlen-
direbilir.

Kiginin tasarlayabilme ve yaratabilme yete-
neginin gelistirilmesi yasamda ¢ok 6nemli rol oy-
namaktadir. Cagdas diisiinceler iiretebilmeyi 6n-
gobren sanat egitimini alan bireylerin olay ve olgu-
lart ¢ok yonlii diisiinerek algilayabildikleri ve yo-
rumlayabildikleri, ¢cagdas gelismeye yatkin, hos-
goriilii, yaratic1 ve dinamik bir kisilige sahip ola-
bildikleri ileri siiriilmektedir {3, 4, 17]. Yapilan
bir ¢aligmada da yaratici sanat egitiminin sozcl ve
sekilsel yaratici diigiinceyi ve okuma basarisini
olumlu yoénde etkiledigi, ayrica ergenlerin yete-
neklerini kesfetmeleri agisindan bu egitimin ¢ok
yararli oldugu vurgulanmaktadir [18].

Yaratucilik diizeylerinin cinsiyete gore farkh
olmadig1 Tablo 1'de goriilmektedir. Cocuklar ge-
nellikle yaratitarinda ve yaptiklan iiriinlerde cin-
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sel ozelliklerini yansitmakta ve cinsiyetlerine uy- olmadig1 goriilmektedir. Yapilan aragtirmalarda
da yaraticihifin cinsiyete gore farkli olmadig: ileri
siiriilmektedir [19-21].

gun c¢izgiler, sekiller ortaya koymaktadir. Ancak
bu iiriinlerin ve yaratilarin deger agisindan farkl

Tablo 2. Sanat Egitimi Alan ve Almayan Ergenlerin Devam Ettikleri Siniflara Gore Yaraticihk Boyutlarina Ait

Ortalamalar, Standart Hatalar, Varyans Analizi ve Duncan Testi Sonugclari

SANAT EGITIMI YARATICILIK BOYUTLARI
VE
SINIF N Akicilik Esneklik Orijinallik Det. Girme

ALAN
LISE1 23 23.48:1.25B 18.6120.93B  30.74£251 B  96.17£6.06 B
LISENI 30 3630£1.16 A 25.60+0.80 A  48.33+2.66 A 134.57+7.10 A
LISE I 27 2548:1.19B 19.22+0.88 B 33.19+1.93B  97.3315.63 B

ALMAYAN

LISE] 50  2338+1.03B 17.94£0.64 B 29.02+131 A  76.78%3.59 A
LISETI 33 27.0941.15A  2058+0.63A 32.42+1.95A 83214471 A
LISE HI 28 2643104 AB  19.14£0.64 AB  29.39+1.98 A  77.43+5.53 A

GENEL
LISE1 73 2341+081C  18.15+053B  29.56+1.19B  82.89+327B
LISEII 63  31.48+1.00A 2297+059A 40.00£1.90 A  107.67+28 A
LISE 11 55  25.96+0.78 B 19.1840.53B  31.25+1.40B  87.20+4.14B

VARYANS ANALIZI P F F F
SONUCLARI

Sanat Egitimi Alma (SEA) 8.20%+ 9.43%* 18.37++ 46.68%*
Sif 26.66%* 23.03%* 16.13%% 11.27%%
SEA X Smif 11.29%x 6.29%% 7.30% 5.86%*

Tablo 2 incelendiginde lise bir, iki ve iigiincii
sinifa devam eden ve sanat egitimi alan ergenlérin
yaraticilik boyutlarindan aldiklan puanlarin sanat
egitimi almayan ergenlerin puanlarindan yiiksek
oldugu goriilmektedir. Aragtirmaya dahil edilen
tim ergenlerin yaraticihik boyutlarina ait puanlar
devam ettikleri siniflara gore incelendiginde lise
ikinci simfa devam eden ergenlerin yaraticihiin
dért boyutundan da (akicilik: 31.48+1.00, esnek-
lik: 22.9740.59, orijinallik: 40.00+£1.90, detaylara
girme: 107.67£5.28) lise bir ve ikinci smifa de-
vam eden ergenlerden daha yiiksek puan aldiklan
belirlenirken birinci sinifa devam eden ergenlerin
yaraticilik boyutlarina ait puanlarinin iigiincii si-
nifta olan ergenlerin puanlarina oranla daha diisiik
oldugu da goriilmektedir.

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda sa-
nat egitimi alip almamanin, simf diizeyinin ve sa-
nat egitimi alma sinif diizeyi interaksiyonunun ya-
raticilik boyutlarinda anlamli bir farkliliga neden
oldugu belirlenmigtir (P<0.01). Farklihgin hangi
gruptan kaynaklandigini belirleyebilmek ama-
ciyla yapilan Duncan Testi sonucunda lise ikinci
sinifa devam eden ergenlerin puan ortalamalarinin
farkliliga neden oldugu bulunmustur.

Lise doneminde olan ergenlerin kendilerini
anlatma giiciine olan giivenleri sik sik sarsil-
makta, imgelem giicleri eskisi kadar etkili olma-
maktadir. Bu durum 6zellikle ergenlik sorunlar-
nin yogun yasandig1 ve yeni bir ortama uyum sag-
lanmaya c¢alisildig: lise birinci sinifta kendini gos-
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terebilmektedir. Yaklagik onbeg-onalt1 yaglarinda
yaraticilik sanatsal yaratma seklini almaktadir
[22, 23]. Bu nedenle yaraticithgin yasla birlikte
artma gosterebilecegi soylenebilir. Buna paralel
olarak dokuz ve ondért yaslarinda olan ¢ocuklarin
yaraticilik diizeylerinin incelendigi bir ¢alismada
da biiyiik cocuklarin yaraticilik puanlarinin daha
yiiksek oldugu aradaki farkin da istatistiksel ag1-
dan 6nemli oldugu saptanmusgtir [24].

Arastirmaya dahil edilen lise iigiincii sinifa
devam eden ergenlerin yaraticilik puanlarinin

lise ikinci simfa devam eden ergenlerin puanla-
rindan daha diisiik, birinci smnifa devam eden er-
genlerin puanlarindan daha yiiksek oldugu Tablo
2'de goriilmektedir. Lise son sinifta okuyan ergen-
lerin iiniversite sinavina hazirlaniyor olmalari ne-
deniyle yaraticilik boyutlarindan daha disiik puan
aldiklan soylenebilir. Universite sinavina hazir-
lanma ve bu siavda basarihi olabilme kaygisini
yasayan ergenlerin stresli oldugu, stres ve sikinti-
nin ise yaraticih§i engelledigi ve kisinin yaratma

giiciinii sinirladigy bilinmektedir [11].

Tablo 3. Aragtirmaya Dahil Edilen Ergenlerin Egitim Aldiklar: Sanat Dallaria Gore Yaraticilik Boyutlarina

Ait Ortalamalar, Standart Hatalar, Varyans Analizi ve Duncan Testi Sonuglari

EGITIM ALDIKLARI YARATICILIK BOYUTLARI

SANAT DALI N Akicilik Esneklik Orijinallik Det. Girme
Miizik 54 30.56+1.23 A 22.04+0.82 A 39.57+2.07 A 112.20£5.72 A
Bale 26 25.65+1.12B 20.19+0.76 AB 35.23£2.61 A 108.38+5.22 A

Sanat Egitimi Almayanlar 111 25.25+0.65B 19.0320.39 B 30.13x0.97 B 78.8612.55 B
VARYANS ANALIZI F F F F
SONUCLARI
Egitim Aldiklan
Sanat Dal 9.65%* TAT%* 11.16%* 23.79%*
#* P <0.01

Tablo 3'te goriildiigii gibi arastirmaya dahil
edilen sanat egitimi alan ergenlerin miizik ve bale
sanat dallariyla ugragtiklar: tespit edilmigtir. Mii-
zik egitimi alan ergenlerin yaraticihik boyutlarin-
dan aldiklari puan ortalamalarinin  (akicilik:
30.56+1.23, esneklik: 22.04+0.82, orijinallik:
39.57+2.07, detaylara girme: 112.204£5.72) bale
egitimi alan ve higbir sanat daliyla ugragmayan er-
genlerin puan ortalamalarina gore daha yiiksek ol-
dugu saptanmigtir. Yapilan varyans analizi sonu-
cunda yaraticihk boyutlarinda sanat dallarinin is-
tatistiksel olarak anlamli bir farklihga (P<0.01)
neden oldugu bulunmustur.

Tablo 3'teki bulgular incelendiginde sanat
egitimi dallarinin her ikisinde de yaraticilik boyut-
larina ait puan ortalamalarinin sanat egitimi alma-
yan ergenlerin puanlarindan, miizik egitimi alan

o

ergenlerin yaraticilik puanlarinin da bale cgitimi
alan ergenlerin puanlarnindan yiiksek oldugu gortil-
mektedir.

Sanat tiim sanatgilarin bildigi ozelliklerin
yeniden tekrarlanmasi degil, yapisal ve dinamik
dzelliklerin dengede olmast ve gorsel manugin ku-
rallarina uymasidir. Sanat dallarindan olan bale ve
dansin zengin bir duygusal tecriibe kazandirdig:
bilinmekle birlikte bale cgitiminde belirli hareket-
lerin tekrarlanmas1 zorunlulugunun ve belirli bir
takim sintrlibiklarin olmasinin yaraticihigr engelle-
digi soylenebilir. Stilize dans formlarindan olan
bale egitiminin 6zellikle okuloncesi donemdeki
cocuklar i¢in uygun olmadigi vurgulanmaktadir.
Bunlara ragmen hi¢ sanat egitimi almamaktansa
sanatin hangi dalinda olursa olsun egitim almak
yaraticihgin desteklenmesi agisindan oldukga ya-
rarli olmaktadir [25, 26).
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4. SONUC VE ONERILER

Arastirmaya dahil edilen sanat egitimi alan
ergenlerin yaraticilik boyutlarindan aldiklar1 puan
ortalamalarimin sanat egitim almayan ergenlerin
puanlarindan anlami bir sekilde yiiksek oldugu,
yaraticilik boyutlarinin cinsiyete gore farkli olma-
digy, lise ikinci sinifa devam eden ergenlerin puan
ortalamalarinin diger simifiara devam eden ergen-
lerin puan ortalamalarindan énemli derecede yiik-
sek oldugu saptanmistir. Ayrica arastirmaya dahil
edilen ergenlerin yaraticilik boyutlarindan aldikla-
r1 puan ortalamalarinin sanat dallarina gore fark
yarattig:r ozellikle miizik egitimi alan ergenlerin
bale egitimi alanlarla sanat egitimi almayan er-
genlerin puan ortalamalarindan yiiksek oldugu go-
riilmektedir. Yine de en diigiik puani sanat egitimi
almayan ergenlerin aldif1 belirlenmigtir.

Sanat egitimi bireylerin kisilik gelisimlerini,
davraniglarimi, dikkatlerini yogunlastirmalarini ve
gbzlem yeteneklerini olumlu yonde etkilemekte-
dir. Bunlarin disinda sanat egitimi yasami algila-
ma, yorumlama, yaraticilik, diigiinme sistemlerini
gelistirme, iletisim becerilerini artirmada da etkili
olmaktadir. Bu nedenlerden dolay1 bireylerin ya-
raticiliklarinin  gelistirilmesi i¢in okuldncesi do-
ncmden baslayarak yasamin her déneminde sanat
egitiminin verilmesinin yararli olacagi diigiiniil-
mektedir.

Yaraticilik sadece sanatgilara 6zgii bir yete-
nek degildir. Dogustan gelen bir yetenek olan ya-
raticiligin gelismesi ve ilerlemesi igin uygun or-
tam ve ¢evre kosullarinin saglanmasi gerekmekte-
dir. Yaratic bir ortam kisitlayici, otoriter ve agin
derecede yapilandirilmis olmamalidir. Yaraticili-
gin agifa cikarilmasinda 6nemli role sahip olan
ogretmen kendine giivenen, bilgili, dogal, i¢ten ve
cosku dolu olmahdir. Cocuklarin yaratici ve lreti-
ci olmalarn i¢in ilk sart onlarin serbest olmalari ve
ellerindeki araglari ¢ekinmeden ve korkmadan
kullanabilmeleridir. Bu da sanat egitimiyle sagla-
nabilir.

Anne-baba ve egitimcilerin yaraticilik, yara-
tict diistinme, sanat egitimi ve bunlarin yararlan
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konusunda bilgilendirilmesi, egitimin her kade-
mesinde sanat egitimine onem verilmesi, ¢ocukla-
rin ezbercilikten kurtarilmasi, ¢ocuklarin ilgi ve
yeteneklerine uygun programlarin hazirlanmas,
anne-baba ve egitimcilerin isbirligi iginde c¢alis-
mas1 Onerilebilir.
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