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ORTA GGRETIMDE SAGLIK BILGiSi DERSININ NITELIGI VE
OGRENCILERIN DERSE ILGILERI

Necdet Saglam*

OZET:

Bu calismada, Ankara gehrinde drnekleme yontemiyle
secilmis 5 orta dgretim kurulugunda Saglik Bilgisi dersinin
icerigi, ogrencilerin ilgileri, dersin islenis bigimi, Ogretmen
ve ogrencilerin ders ile igili kargilagtiklan sorunlar arag-
trdmustr. Saglik Bilgisi dersi, 1984-1985 akademik yilinda
Milli Egitim Bakanhi tarafindan uygulamaya konulmusgtur.
Ders programu ve igerigi oldukea titiz hazirlanmis olmasina
kargin, uygulamada ortaya gikan bazi problemler nedeniyle
etkin bir bicimde verilmedigi goriilmigtiir. Calisma so-
nunda, saptanan problemler dogrultusunda bazi ¢bzim
onerileri getirilmigtir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Fen egitimi, saglik bilgisi dersi,
orta dgretim

ABSTRACT:

In this study, the content of -the Healthcare-Courses,
student motivation, course outline, problems of the teach-
ers and the students related to the course have been in-
vestigated in 5 secondary schools in the city of Ankara.

The courses were put into practice . in 1984-1985 ac-
ademic year in secondary schools.The content of the pro-
gram was prepared well by the Ministry of Education,
However, due to the problems encountered with during
the applications, the courses were not given effectively.
At the end of the study, possible solutions were put for-
ward in order to solve the determined problems.

KEY WORDS : Science education, health-care courses, sec-
ondary education.

1. GIiRiS

Anayasanin 56. maddesi “ Herkes saglikli ve den-
geli bir cevrede yagama hakkina sahiptir. Cevreyi ge-
listirmek, cevre saghgm korumak ve gevre kir-
lenmesini dnlemek devietin ve yurtdaglann ddevidir.”
diyerek insan ve gevre saghgina verdigi 6nemi ol-
dukca iyi belirtmektedir.

Glinimiizde, artan nifusa bagh olarak mevcut
besin ve enerji kaynaklanmin yetersizligi, ¢evre kir-
liligi, bu sorunlann ¢oziimlenmesi icin bas don-
diiricti hizla gelisen teknolojik gelismeler, dogal var-
liklan ve insanoglunu tehdit eden boyutlara
ulagmustir. Canli ve cevresi bir biitiin olup aralarinda
daima dinamik bir iliski mevcuttur. Cevre ve saglik
sorunlarini bilingli ve planl bir yaklagimla ¢o-

ziimlemeye ¢aligan toplumlar geleceklerini gliven al-
tina alabilmektedir. Saghkli bir ¢evrenin olu-
sumundaki temel etmen, egitim sistemi ve onun etkin
sekildeki iglerligidir. Bu nedenle, ¢agdas anlamda
toplumu olugturan bireylerin saghk ve cevre ko-
nulaninda yeterli diizeyde egitilmeleri ile insan dav-
ranglarinda istenilen degisiklikler olusturulabilir ve
saghkli bir cevre hedefine ulagilabilir. Bu konuda,
toplumun hedef gruplannin ozellikle egitim sis-
teminin temel bilesenleri olan Ogretmen ve Og-
rencilerin ele alinmast onemli ve oncelikli ol-
malidir.Aynca ilgili alanda sorumiu ve bilingli  bir
nesil yetistirilmesi igin,egitim kurumlarmin kalict ve
tutarh plan ve program yapmalari, uygulamalara agik
olmalari, degisen etkilesimler dogrultusunda da ken- -
dilerini yenileme ozelliklerini tagtyan sistemler ol-
mahdir. T.C. Milli Egitim Bakanligi, yukarida be-
lirtilen ozelliklerden dolayi 1984-1985 Ogretim ve
egitim yilindan itibaren orta ogretim kurumlanna
saglik bilgisi dersinin konulmas: kararlagtirmistir.
M.E.B. tarafindan hazirlanan ders programy, islenecek
konular, amaglar ve bu amaca yonelik ger-
ceklegebilecek davraniglar yoniinden oldukga titiz bir
sekilde hazirlanmusur (1). Bunun yaninda, dersin ig-
lenisinde pratik uygulamalarin  oldukca onemli ol-
dugu da vurgulanmugtir. Programin amacindaki il-
keleri iki ana maddede dzetlemek mumkindiir;

A. Birey saghgrnin toplum saghigina ve gelismislik
diizeyine temel teskil ettigibu dogrultuda bireye
kendi saghg ile baslayan ve toplum saghgna kadar
uzanan genis bir saglik kavrami kazandirilmast;

B. Bireysel saghk kavrami yaninda,programda 6g-
rencinin bu kavramm toplumsal boyutta digiinmesi;
hedeflenmigtir. Diger bir deyisle,birey sadece kendi
saghgini koruma bilincini degil, bununla ¢ok ya-
kindan ilgisi olan gevre saghigrnida koruma bilincini
kazanmaktadir.

2. YONTEM

Bu c¢alisma,Ankara sehrinde ornekleme yon-
temiyle secilen 5 orta Ogretim kurulugunda, se¢meli
bir ders olarak okutulan ve saglik bigisi dersini alan
100 dgrenci ve bu dersi veren 7 Ogretmene coktan
secmeli siklardan birini secerek yanitlayabilecegi so-
rulardan olusan bir anket yardimiyla toplanan ve-
rilere dayanilarak gergeklestirilmigtir. Anket, 08-
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retmen ve Ogrencilere yonelik kigisel ve dersle ilgili
gorisleri iceren iki bolim halinde hazirlanmigtir.

3. VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Ankete katillan ogretmen ve ogrencilerin ilgili 6g-
retim kuruluslan ve sayilan Tablo: 1’de verilmigtir.
Dersi veren 6gretmenlerin %29'unun erkek, % 71’inin
bayan oldugu gorilmektedirBunun yaninda sozi
edilen liselerde belirli sayida ogrenci bu dersi al-
masmna karsin Atatirk Lisesinde bu dersin 6genciler
tarafindan secilmedigi dikkati ¢ekmektedir. Bunun
nedeninin, 6nceden uygulanan kredi sistemindeki
uygulama aksakligindan ve dersin Sneminin ilgili
okul Agretmenleri tarafindan iyi ifade edi-
lemediginden kaynaklanmaktadir.

Tablo 1: Secilen Orta Ogretim Kuruluglan ve Og-
retmen-Ogrenci Dagilimi

J. of
[Ed. 12

Ogretmenlere ait kigisel bilgiler incelendiginde
(Tablo 2), dgretmenlerin giniimiiz kogullannin 6n-
gordiigii cocuk sayisina sahip oldugu goriilmektedir.
Ancak, bu dersi veren dgretmenlerin sigara kullanma
ahskanliklarinin % 71 oraninda saptanmasi oldukca
dagiindiiriiciidar. Tablodaki dikkate deger diger bir
durumda dersi veren dgretmenlerden % 72’sinin egi-
tim doénemleri sirasinda veya sonradan higbir saghk
egitimi almadiklan,alanlarn (% 28) ise, yeterli di-
zeyde bir egitim almadiklan ve alinan bilgilerin de
zamanla unutuldugu saptanmgtur. Ogretmenlerin
gerek sigara kullanma aliskanhigy, gerekse saghk egi-
timi almayanlann ytzdesinin ytksek olusu ozellikle
verdikleri dersin adi, anlami ve igerigine taban tabana
zit olmakta ve ogrencilerin, dersle ilgili gerekli egi-
timin eksikligine dayal bilgi yetersizligini ve sigara
kullanma aliskanhgint bir egiticide gormeleri ve his-
setmeleri derse olan ¢nemi ve ilgiyi olumsuz yonde

Kurumun Adi Ogrt.sayis1 Og.Say1s1  etkilemektedir.Yine 6gretmenlerin % 43’intn otur-
1.Ankara Lisesi 1 Bayan 25 duklan yerde bir saglik kurulusunun varligindan ha-
o berdar olmamalar, % 14’inin oturduklan yerde sag-
2.Ataurk Lisesi 1 Bayan 00 lik kurulusunun bulunmamasi, saghk kontroli
3.Cumhuriyet Lisesi 1 Bay : 35 yaptrma stkliginin ise zorunlu haller disinda pek ya-
4 Etlik Lisesi ) » pilmadigt goérilmektedir. Bu olumsuz sonuglar, 6g-
Ltk Lisest Bayan 20 retmenlerin kendi salt sorunlari olmayip, ayrica, ul-
5.Kanuni Lisesi 1 Bay + 1 Bayan 20 kedeki saglik sorunlannin oldukca yetersiz, karmasik,
bezdirici oldugu ve birey saghgina gerekli onemin
T :
oplam l 100 devlet tarafindan  verilemedigi fikrini uyan-
* Ders agiimamugtur. dirmaktadir.
Tablo 2: Ogretmenlere Ait Kisisel Bilgiler Dagilim
Parametre (%) ifadeler
Cocuk 1 , 2 3 3'den fazla
Sayist 5 (43) (42) 0.0)
Saglik Alaninda Ugragan Var olanlar Olmayanlar
Birey Sayist 42) (58)
Sigara ve Alkolli Icki Birisini(sigara) ikisini Hig
Kullanma Aligkanlig Y] 0.0 29)
Saglik Kontroli 6 Ayda Bir Yilda Bir Zorunlu Hallerde
Yaptirma siklig (0.0 42) (58
Oturduklan Yerde Bir Var Yok Bilmeyen
Saglk kurulugunun varhg  (43) 49 (43)
Saglik Egitimi Alanlar Almayanlar
Alma Durumu 28 72
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Ankete katilan &gretmenlerin dersle ilgili tim go-
rislerinden 6nemli olanlan Tablo 3 ve T ablo 4’de
verilmistir. Ozetlemek gerekirse; Ders islenig bi-
ciminde % 100’iniin dersi tartisarak ve deneysel ola-
rak islenmesi gerektigini, Derste % 71’inin agiklayica
tablo ve saydamlari ,% 29'unun sadece kitabi kul-
landigi ve dersle ilgili kaynak buimada zorluk ola-
madigt (%86), kaynaklarin makale ve dergilerden
(%72) olustudugu, bunun yamnda uzmanlardan ara-
sira yararlananlanin %86, oldugu gozlenmektedir. Bu
olumlu goriisler yaninda laboratuvar kullanma du-
rumunda %70’nin laboratuvart arasira kullandigs, her
ders kulananlarin oraninin ise %29 oldugu, ne-
denlerinin, derse ait ayri bir laboratuvann hi¢ ol-
mamasini gosterenlerin %100, olanak azhigim ileri su-
renlerin %85, Biyoloji laboratuvarimi kullanmada izin
verilmemesini belirtenlerin %15 oldugu goze carp-
maktadir. Ayrica uzmanlardan yararlanmanin gereksiz
oldugunu belirtenlerin oranmnin da %14 oldugu di-
sindiiriicidir. Bu olumsuz etmenler nedeni ile de,
ogrencileri deneye hazirlama etkinliginin her zaman
olmadit (%86), dersi 6grenmede yetersiz kalindigs
(%72), ogrencilerin derse istekli olma durumlarnin
oldukea diisiik oranda (%28) ve islenen konuya gore
istekli olma durumunun ise (%72) yiiksek oldugu
gozlenmistir. Bu sonuglar, saglhk bilgisi dersi ile ilgili
bazi konularin giincellestirilemedigini ve sikict bir ni-
telik kazandigim gdstermektedir. Ayrica ogrencilere,
ders secmeliyken dersi almadan once ilgili aydinlatica
bilgilerin verilmeyisi ve ders isleniginde kargilasilan
her tirli olanaksiziklar ogrencinin  dersi  seg-

memesine (%41) ve hatta dersin agilmamasma (%15)

neden olmaktadir.

Tablo 3: Ogretmenlerin Ders Islenisi ile ilgili Go-
riiglerinin Dagilimi1
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Tablo 4: Ogretmenlerin Deneysel Ve Teorik Ca-
lismalarla Ilgili Goriiglerinin Daglimi

Paramete 9% Okarak Kadolesi
DeneyeHaziema  (14) (86)

HazarmaZodkan  (00) {8) (19)
Laboratuvar Her Ders Aasra He
Kulermasidg ©9) ™) ©0)
Derse ligleri @8) 7] ©0)
Biyoloj Lab. Her Zaman Kismen {2 Verimormesi
KubnmaDuumu  (29) (56) (15)
Ama Duumu @4 @) (15)
Dersi TanYeldBuan  YelorsizBuan

Oerme Yorliy  (28) @

Okun Derso AtLebOln  Biyokoj Lab, Kulenan
Laboratwver Duumu  (00) (100}

Parametre % Olarak [fadeleri

Ders Islenig Bigimi Diiz Anlatim Tartigarak-Deneysel
{0.0) (100)

Kaynak Bulma Kotay Bulanlar Zorluk Gekenler
(86) (14)

Kaynak Cesitleri Makale-dergi Sadece Kitap
(72) (28)

Derste Kullanilan Tablo-Saydam Kitap-Dergi

Yardime! Araglar )] (29)

Uzmanlardan Sik Yararlanan  Bazen Yaralanan ~ Gereksiz bulan

Yararlanma {0.0) (86) (14)

Ogrencilere ait kigigel bilgiler incelendiginde
(Tablo 5), 6grencilerin (%44)'niin bir, (%%38)'nin iki
ve %18'nin ¢ veya daha fazla kardes sayisina, ya-
sadiklan evdeki oda sayilarna baktigimizda ise en az
iki odali (%20) ve daha fazla oda sayilanna (%80)
sahip olduklari goriiliir. Bu verilere gore, anne ve ba-
balarin niifus planlamasina ve ekonomik kogullarin
zorlugu goz oniine alindiginda, 6grencilerin normal
kardes sayisina ve saglikh denebilecek bir ortam ko-
sullarina sahip oldugunu soylemek miimkinddr.
Yine, dgrencilerin kardeglerinin sigara ve alkolli ige-
cekleri hi¢ kullanmadigi, anne-babalaniin ise
%601in bu aligkanliklar olmadigi, %40'inin dzellikle
sigara kullandigi, saglikli yagam icin spor yapanlarnn
oraninin genel olarak %85 oldugu ve bu oranlar on-
larin saghga verdikleri oénemi gostermekte olup ay-
rica saglikli bir nesilin yetigtigini ve bu hedefte kigisel
cabalann yogunlukta oldugunu da vurgulamaktadir.
Bunun yaninda, saghk kontroli yaptirma sikliginin
tlkedeki saglik sorunlan nedeniyle zorunlu haller di-
sinda digiik oranda oldugu goriilmektedir. Bunun
temel nedenini yine onceden belirttigimiz sorunlar
olusturmaktadir. Ayrica, saglkla ilgili sorunlann ¢&-
zimlenmesinde,  ogrencilerin  dogrudan  bag-
vuracaklan saglik egitimi almig aile fertlerinin ora-
ninin oldukga disiik olmasi, ilgili dersin dgrenciler
tarafindan almmasmin  gerekliligini  de gos-
termektedir.
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Tablo 5: Ogrencilere Ait Kisisel Bilgilerin Dagilim

J. of
[Ed, 12

Parametre % Olarak ifadeleri
Kardes Tek ¢ocuk 1 kardes 2 kardes 3 ve fazla kardes
Sayist B0 44 38 (18)
Evdeki Oda sayist 1 2 3 3'den fazla
0.0 )] 45) (35)
Spor Yapma Her zaman Arasira Hig Gereksiz Bulan
Aktivitesi 6D (¥3))] (14 1.0
Ailede Saglikla ilgili Anne-Baba Kardeg Akraba Hig
Birey Sayist (5.0 Q0 (30) (55)
Ailede Sigara -Alkolli Anne-Baba Kardes Kullanmayan icecekleri Kullanma
(40) 0.0 ©0)
Séghk Kontroli 6 Ayda Bir Yilda Bir Zorunllu Hallerde
Yaptirma Stresi 0.0 (35 (65)
A
Ogrencilerin saghk bilgisi ile ilgili genel go-  derse ilginin artirilmasinda cok énemli etkenlerden;

riglerini iceren anket sonuglan incelendiginde
(Tablo 6), toplumun her yénden geligmesinde on-
celikli olarak saglik dizeyinin yukseltilmesi ge-
rektigini, bu ana hedef dogrultusunda dersin alin-
masmnin zorunlulugunu, haftalik ders saatinin 2 saat
olarak yeterli olabilecegini ve dersin isleniginde de-
neylerle anlamanin ve uygulamanin daha etkin ola-
cag fikirleri 6n planda goériilmektedir.

Dersin teorik ve deneysel olarak islenisinde &g-
rencilerin gorislerini iceren anket degerlendirmeleri
incelendiginde ise (Tablo 7), derse onceden ha-
zilanmanin dizenli oldugu pek goriilmemekte, la-
boratuvar olanaksizligi, mevcut olan laboratuvarlarda
da kisith olan araclara zarar verme korkusu ve bu-
nunun yarati1 cekingenligin de, deneylerin saglikh
bir bicimde yapillamadigini gostermektedir. Yine

ogretmenlerin  Ogrencileri derse ve deneysel c¢a-
lismalara hazirlamalar-6n bilgi vermeleri ‘nin ge-
rektigi gibi olmadig, 6grencinin karsilasabilecegi so-
runlann ¢oziimlenmesinde ogretmenierine basvur-
manin diisiik oldugu, dersin anlagilmasinda ve ifa-
desinde yine onemli olan diger bir etken olan de-
neysel asama sonras: konu ile ilgili ve giincelligi olan
kisa ve sikict olamayan bir kigik smnavin ya-
pilmamasi, segmeli bir ders olarak aldiklart bu dersle
ilgili OSS ve OSYS’ de sorularin olmamas, gibi olum-
suzluklar hemen goze c¢arpan sonuglardir.

Ayrica, dersin algillanmasinda, dersin bazi konularn
ile ogrencilerin ilgisini ¢ekmesi, diger konular da
ilgi ceker hale getirilmesi zorunlulugunu ortaya ¢i-
karmaktadir. Burada dikkate deger bir verinin, derse
olan ilgisizligin olusmasinda, Ogretmenlerin neden

Tablo 6: Ogrencilerin Dersle Ilgili Genel Goruglerinin Dagilim

Parametre 9% Olarak ifadeleri

Toplumsal Geligimin T. Katilan Kismen Kaul. Katilmayan
Saglik Diizeyi ile ilgili oldugu fikri an a9 4.0
Saglik Bilgisi Dersinin Cok Gerekli Kismen Gerekli Gereksiz
Alinmas: Gerekliligi 78 a2 Qo)
Haftalik Ders Saatinin Fazla Normal Yetersiz

2 Saat Olmas1 Durumu 20) @5) 6.0
Dersin Anlagilmasinda Etkili Yontem Kismen Etkili Gereksiz
Deneylerle Desteklenme Fikri an 18) Qan
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teskil etmesidir. Bu sorunun nedenleri arag-
unldiginda, ilkinin, 6gretmenin dersle ilgili gerekli
bilgiden yoksun oldugu goriilmektedir.  Tablo
VIPdeki bu belirtilen olumsuz kosullar sonucta, der-
sin iyi anlagimasim ve ginlik hayattaki uy-
gulanabilirligini ve dersin giincel ve cagdashgim da
olumsuz yonde etkiledigini gostermektedir.

4. SONUG VE ONERILER:

Aragtimanin sonucuna gore, anket yapilan orta
dgretim kuruluglannda okutulan saglik bilgisi dersini
Biyoloji ve Fen Bilgisi dgretmenleri vermektedir. Der-
sin icerigi ve programi M.E.B. tarafindan titiz bir ge-
kilde hazirlanmustir. Gerek ogretmenler gerekse Og-
renciler dersin islenisinde etkin olan yontemleri
(karsilikli tart@ma,soru-yé.mt diajtablo ve deneysel
destekleme gibi) kabul etmekte ve uygulamaya ¢a-
lismaktadir. Fakat dgretmenler ve dgrencilerin biylk
cogunlugu dersin Ogretim  ve ogreniminin - ye-
tersizligine inanmaktadir. Elde edilen sonuglar da bu
distinceyi dogrulamakta ve dersin yeterli dizeyde
verilemedigini gostermektedir. Buna neden olan
temel olumsuziuklan , anket ve anket sonrasi ¢a-
lismalar dogrultusunda;

1. Ogretmenlerin dersle ilgili bilgilerinin yetersiz
olusu, kendi egitim donemlerinde ve daha sonraki
dénemlerde dersle ilgili bir egitim almadiklan, alan-
larin sayisinin ise olduk¢a disiik oldugu ve yetersiz
aldiklan ve de zamanla unutuldugu, sonucta dersle il-
gili bilgi eksikliginin olustugu,

2. Derse ait teorik bilgilerin yeterli verilemedigi;
nedenlerinin basinda saghk bilgisi dersinin icerigiyle
biyoloji dersinin iceriginin cogu konu agisindan ayni
oldugu, konu tekrarlarinin fazlaligy,

3. Onceden uygulanan kredi sistemindeki ak-
sakliklar nedeniyle dersin tim ogrencilere etkin bir
sekilde verilemedigi: (Bu sistemde saghk bilgisi der-
sini fen bilimleri, matemetik, spor ve gzel sanatlar
bolimindeki tim oOgrenciler se¢meli olarak ala-
bilmekteydi. Ama ozellikle fen bilimleri  6g-
rencilerinin biyoloji dersi almalan, diger bolim 6g-
rencilerinin ise bu dersi almamalari nedeniyle her iki
grup ogrenci arasinda saglik bilgisi dersini 6grenme
yéninden bazi olumsuzluklar ve farkhhklar ya-
sanmaktaydt. Ozellikle biyoloji dersini alan fen bilimi
ogrencilerinin, saglik bilgisi dersi ile biyoloji dersinin
icerik ac¢isindan benzer konulara sahip olmasi ve sag-

Tablo 7: Dersin Uygulama ve Verilisi Hakkindaki Ogrencilerin Gorugleri

Parametre % Olarak ifadeleri

Ogrencilerin Derse Her Zaman Arasira Hi¢
Hazirflanma Durumu (23) (43) 34
Deneyleri Yapamama Sinif Kalabahk Araclara Zarar Korkusu Cekingenlik
Nedeni (46) 40) 14
Ogretmenlerin Deneysel Galigmalarda Her Zaman Bazen Hig

On Bilgi Verme ve Tartssma Durumu  (47) (¢IV) (33)
Ogrencilerin Dersle ilgili Problemlerde Her Zaman Arasira Hic
Ogretmene Bagvurma Durumu (43) 25 (32

Deney Sonrast Kiigik Her Ders Arasira Hig

Bir Sinav Olmasi 7.0 (23) 70

Dersin Algilanma ilgiyle izl. konu. ilgi ogretm. 1s1nam. bos z.
Durumu 39N (55) 4.0 .0

Dersin Guncel ve Tam. Katilan Kism. Katilan Katilmayan
Capdaslig Fikri (30) 26) (44

Dersin Giincel Hayatta Uygul. Bazen uygul. Uygulanamaz
Uygulanabilir Fikri a0 18) 72)

Dersin Yeterince T. Kaulan Kis. Kaulan Katilmayan
Etk.de OSS ve OYS'de (60) (23) an

Soru olmast
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lik bilgisi dersinde ikinci kez bu konulart islemeleri
sonucunda derse olan ilgilerinin azaldifi, bunun ya-
ninda da diger bolim égrencilerinin ise konulan ik
kez gordiklerinden dolay: dersi anlamada zorluk
cektikleri gozlenmigtir. Her iki durumda da saglik bil-
gisi dersine ilgi azalmaktadir. Ama bu soruniar, kredi
sisteminin  uygulamadan kaldirimasiyla ¢O-
ziimlenmistir.)

4. Dersle ilgili bir laboratuvarnn olmamasi, eko-
nomik destegin yetersizligi, deneysel caligmalarin
zaten kwsith  olanaklara  sahip  biyoloji  la-
boratuvarlarinda yapilma sikintist ve bazi okullarda
bu laboratuvarlann kullanmada zorluklanmin olmasi,
verilen teorik bilgilerin bu nedenlerle pratik uy-
gulamalarla desteklenemedigi, yine,dersin pratik uy-
gulamalarinda gevredeki saglik kuruluglanndan ve
uzmanlardan gerektigi gibi yararlanilamadigt seklinde
dzetlemek miimkundir.

Aragtirmalarin sonuglarina gore saghk bilgisi der-
sinin etkin bir bicimde verilmesi icin agagida ozet-
lenen oneriler uretilmigtir;

1. Saglik bigisi dersinin, Biyoloji dersinin bir par-
cast gibi gorilmesine ragmen, farkh bir alan olarak
ele alinmas: gereklidir. Bu nedenle, dersi veren Bi-
yoloji ve Fen Bilimleri 6gretmenlerinin muhakkak
ve zorunlu olarak Hizmet-ici bir egitimden ge¢meleri
yararh olacakur. Bunun icin Universitelerin ilgili Fa-
kilte ve Bolumlerinden yararlanmanin gerekliligi
acikur.

-

2. Ders miimkiin oldugu kadar teorik bilgiler dog-

i

J. of
[Ed‘ 12
rultusunda deneysel galisma ve pratik uygulama ge-
zileriyle ve uzmanlarin derse davetiyle des-
teklenmelidir. Bunun icin M.E.B.-Saglik kuruluslan -
TRT ve Universiteler arasinda iligkiler bir program da-

hilinde kurulup, gelistirilerek uygulamaya ge-
cilmelidir.

3. Aynt hedef dogrultusunda yukarida belirtilen
kurumlann islerligi ile yine dersin glncelligi ve ¢ag-
daghgin1 hedefleyen dia, video, film brosiir gibi der-
sin anlagilmasinda etkin olan yardimci arag ve gereg
temin edilmelidir.

4. Saghk Bilgisi ile Biyoloji derslerinin prog-
ramlarinin gozden gegirilerek yeniden diizenlenmesi
gereklidir.

Bunun icin, M.E.B.- Universitelerin ilgili birimleri
ile iligkiler kurularak konunun uzmanlarndan olusan
bir komisyon kurulmal, dersin gincel, modern ve
anlasilir olmast icin dersle ilgili iceriklerin ve ki-
taplarin uzman Kigilerin olusturacaklan bir ekip yar-
dimuyla olugturmahdir.

Sonug olarak; saglik bilgisi dersinin etkin bir bi-
cimde verilmesinde, bireysel katkilar disinda egitim
sirecinde yeralan tim Ogelerin; (Bakanlik-Okul-
Ogretmen-ogrenci) islevlerini tam anlamiyla yerine
getirmeleri, desteklenmeleri egitim kalitesinin yuk-
seltilmesi agisinda olduk¢a 6nemlidir.

KAYNAKCA

1 i . 1984, Saghk Bilgisi Dersinin Genel Amaglar:
T.C. M.E.B. Tebligler Dergisi 47; 2173, Ankara
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