DIE FORMEIGENSCHAFTEN IN.DER "MARIENBADER |
' ELEGIE" VON STEFAN ZWEIG

Dr. Ayten GENC(™)

Stefan Zweig's "Sternstunden der Menschheit" besteht aus zwolf historischen
Miniaturen, in denen er aus der Geschichte Augenblicke groBer Entscheidungen
beschricben hat. Eine von diesen Miniaturen, die in dicsem Werk steht, heiBt "Die
Marienbader Elegie". Wie in seinen anderen Miniaturen analysiert Zweig das Bild
des Menschen, hier Goethe's Bild, ein Bild seiner Zeit. Anders gesagt; Hier ist es

von einem Teil aus Goethe's Biographie die Rede. '

Aber warum hat Zweig sein Werk "Sternstunden der Menschheit” genannt?
Zweig berichtet, daB im Leben eines Individiums und im Laufe der Geschichte
Augenblicke selten sind, in dencn sich eine Entscheidung des genialen Menschen
auf ein einziges Datum, eine einzige Stunde und einen Augenblick zusammendréngt.
Wie Zweig formuliert hat, sind es "schicksatstrichtige” Stunden. Diese Stunden
stellen dic Bedeutung persénlichen Handelns in entscheidenden geschichtlichen
Augenblicken dar. Zweig hat diese Stunden festgestellt und versucht, inncre
Vorginge bis in ihre tiefsten Wurzeln fiir das #uBere Schicksal sichtbar zu machen:

"Einige solcher Sternstunden-ich habe sie so genannt, weil sie
leuchtend und unwandelbar wie . Sterne dic Nacht der
Verganglichkeit iiberglanzen-versuche = ich hier aus den
verschiedensten Zeiten und Zonen zu erinnern."/ 1

Inhalt: Im Februar 1822 leidet Geothe an einer Herzbeutelenziindung. Die
Arzte erkennen kein Symptom. Das Bad soll wieder Erholung bringen und im Juni
1822 fahrt er nach Marienbad. ‘Er t(iberwindet diese Krankheit ganz
erstaunlicherweise, fiihlt sich so gut, als ob er verjiingt wire. Der "verschlossene,
verhirtete, pedantische” Goethe fiihit sich nicht mehr alt und verschlossen, sondern
jung, wie neugeboren. Die Ursache fiir diese Verjiingung sicht er in der Musik. Er
hort gern die schone Polin, Syzmanovska Klavier spielen. Sie erschiittert ihn schr
mit ihrer Musik. "Konziliante Triume" noticrt er nun im Tagebuch. Es soll nicht bei
den Triumen bleiben. Und Ulrike Syzmanovska tritt nun aus den Traumen niher
heran. Sie verfiihrt ihn zu den abenteuerlichen Gedanken. Er verliebt sich in die
schone Ulrike, mit deren Mutter er iiber gemeinsame Erinnerungen scherzt. Sein
starres Wesen ist aufgeschmolzen, als bo er dem alien Zauber, der ewigen Magie
verfallen wire. Einem Jahr zuvor hat er Ulrike "viterlich” geliebt, aber dann nicht
mehr "viterlich”. Er fiihlt sich ganz jung, als ob er kein vierundsiebziger Mann

(*) Haceuepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Aragiuma Gorevlisi.
(1) Stefan Zweig, Sternstunden der Menschheit Frankfurt am Main: Fischer Verlag, 1964, S.2.
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wiire. Der GroBherzog LBt sich bei der Mutter melden und triigt dic Werbung fiir
den alten Freund vor. Ulrike und ihre Mutter fahren nach Karlsbad. Goethe fihrt
auch nach Karlsbad nach. Beim Abschied kiiBt ihn Ulrike. Goethe sieht das
Midchen nie wieder. Im Wagen ist ihm klar, daB dies der Abschied ist. Den
Schmerz empfindet er und formt die sein ganzes Wesen ergreifende Liebe, scine
Leidenschaft in "kristallene Strophen”:

"Und wenn der Mensch in seiner Qual verstummt,

Gab mir ein Gott, zu sagen, was ich leide."2

In Weimar reagieren seine Familie und Freunde auf seinen Heiratsplan, weil sie
matericll seine Erbe gefihrdet sehen. Sein Heiratsprojekt ist vollig aufgegeben.
Goethe gerdt in seclische Verzweiflung. Wie wire dann die Reaktion der
Gesellschaft, seines Sohnes und seiner Schwiegertochter darauf, wenn er Ulrike
heiratet? Und Ulrike? Wird sie ihn lieben? .... zirdich oder tochterlich? Er wird
krank und beginnt, zu dichten. Goethe dichtet dann "kristallene Strophen” und gibt
anmutige Bilder der Geliebten, die er vor Auger hat. Wihrend seiner Krankheit
pflegt ihn niemand. Aber trotzdem rettet er sich durch sein Erlebnis, seine Liebe zu
Ulrike und durch "Marienbader Elegie”. Er ist bewuBt, daB er nur in seinen
Gedichten zusammensein kann, daB er niemals zuriick nach Marienbad, zu seiner
Geliebten, zur Jugend, zur "heiteren Spieltwelt der Sorglosen” gehen kann. Das ist
letztes Begehren, Neugeburt. Er ist nicht mehr hoffnungslos. Er hat wieder Grund
zum Leben; den Sinn des Lebens findet er endlich: "Vollenden™ heiBt das.

Stoff: Stefan Zweig hat den Stoff dieser Miniatur aus dem Leben des bekannten
Dichters Goethe entnommen. Zweig erklért, daB Goethes Tagebuch eine wichtige
Dokumentation fiir seine Arbeit war:

"Tagebuch innerer Zustiinde' hat Goethe einmal im Gesprich
dic Gedichte genannt und vielleicht kein Blatt seines
Lebenstagebuches liegt so offen, so klar in Ursprung und
Enstehung vor uns wie dies tragisch fragende, tragisch
klagende Dokument scines innersten Gefiihls. B

Zweig beweist damit, daB er diese Erzihlung aus dem Alltag aus der Geschichte
und nicht aus der Aktion, aus einer fiktiven Welt hat. Umer dem Titel steht das
Datum und eine Erkldrung:

"Goethe zwischen Karlsbad und Weimar"
"5 September 1823
Er wird durch sein Tagebuch zum Schreiben dieser Erziihlung angeregt. Aus
dlescm Tagebuch zum Schreiben zitiert er folgendes:
"An dem Gedicht redigiert. "(6. Sept.)
"Sonntag das Gedicht fortgesetzt." (7. Sept.)
"Das Gedicht abermals unterwegs durchgegangen.” (12.
Sept.)/*
(2) Ibid., S. 93.

(3) Ibid., S. 91.
~@)Ibid., S.91.
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Aus dem Titel und der folgenden Erklérung verstcht man, daB sich das Thema
dieser Miniatur auf den weltbekannten Dichter Gocthe bezicht. "Marienbader
Elegic" ist aus dem Werk Goethe's zitiert. Die Strophen in dieser Erzihlung zitiert
Zweig aus der "Marienbader Elegic" und er berichtet dessen seelische Lage beim
Schreiben des Gedichts:

"Nun bin ich fern. Der jetzigen Minute,

:Was ziemt denn der? Ich wiiBt es nicht zu sagen
Sie bietet mir zum Schonen manches Gute;
Das lastet nur, ich muB mich ihm entschlagen.
Mich treibt umher ein unbezwinglich Sehnen,
Da bleibt kein Rat als grenzenlose Trinen."/5

In dieser Miniatur werden Molive, stoffliche Einheiten bearbeitet, die spezmll in
den Gefiihlen des Individiums auftreten: Sich alt fiihlen, Aufregung durch Liebe,
Zartlichkeit, Hoffnung, Verjingung, Geduld, das wachsende Gefiihl der
Hoffnungslosigkeit. Das Hauptmotiv ist die Uberwindung der Leidenschaft durch
Sublimation. Manche Motive bilden Gegensitze wie Hoffnung und
Hoffnungslosigkeit; Verjiingung und Alter, wodurch Zwiespaltigkeiten im
Individium geoffenbart werden, was zum Zusammenbruch des Menschen fiihrt.
Aber der geniale Mensch versucht, sich aus dieser Situation zu befreien. Man kann
das sogar als einen Wendepunkt zum Weiterleben definieren.

Thematik: Zweig erzihlt in der Miniatur "Marienbader Elegie" von einer
'Sternstunde’, von einem explosiven Augenblick, einer Geburtsstunde eines Gedichts
und besonders von der Entscheidung, dieses Gedicht zu schreiben.Der 5. September.
1923. Dieses Datum ist wichtig. Wichtig fiir Goethe und auch fiir die deutsche
Dichtung. Am 5. September. 1823 verabschiedete sich Goethe von Karlsbad, von
der Liebe, von Ulrike. Ulrike traf Goethe wihrend seines Badeaufenthalies in
Marienbad. Goethes Neigung zu ihr und seine Entsagung spiegelt sich in der
"Marienbader Elegic" wieder. Also der unvergeBliche Augenblick innerer Wende
verwandelt sich dann "durch erschiitternde Klage" in."Ewigkeit". Goethes seelische
Erschiitterungen werden AnlaB fiir das Gedicht. Durch dieses Gedicht bcfrelt er sich
von der Unruhe.

Erzihlform: "Die Marienbader Elegie" ist eine Miniatur, die in der Er-Form
geschrieben worden ist. Stefan Zweig erzihlt hier denn von einem anderen, also von
Goethe:

"Sinnend sitzt nun der greise Mann im fortrollenden Wagen,
unmutig bewegt von der UngewiBheit innerer Fragen. Noch
war Ulrike frilhmorgens mit der Schwester beim
‘tumultarischen Abschied' zu ihm hingeeilt, noch hatte ihn der
jugendliche, der gelicbte Mund gekiiBt..."/®

(5) Ibid,, S. 95.
(6) Ibid., S. 94.

319




Aber Zweig benutzt auch die Ich-Form als Erzahlperspektive wie z. B. in dem
folgenden Beispiel: _ :

"Wir diirfen ihn denkwiirdig nennen, diesen Tag denn die
deutsche Dichtung hat seitdem keine sinnlich groBartigere
Stunde gehabt als den Uberstrom urméchtigsten Gefiihls in dies
michtige Gedicht."/? :

Erzihlsituation: Zweig hat den Stoff dieser Erzihlung dem Leben Goethes
entnommen. Die Quelle, Die er beim Schreiben beniitzt, ist Goethes Tagebuch.
Deswegen vermeidet er das Unwirkliche und gibt das Geschehen wie einen Bericht
wieder:

" (...) In der Kalesche sitzen drei Minner, der groBherzoglich
sachsen-weimarsche Geheimrat V. Goethe (wie ihn die Kurliste
riihmend verzeichnet) und die beiden Getreuen, Stadelmann,
der alte Diener und John, der Sekretdr, dessen Hand fast alle
Goethe-Werke des neuen Jahrhunderts zum erstenmal
geschrieben."/8 ' :

Am Anfang berichtet er das Geschehene wie ein auBenstchender Zuschauer;
anders gesagt: Das Geschehen wird hier aus dem Distanz des Beobachters
vermittelt. Es handelt sich hier um eine neutrale Erzihlsituation. Zweig tritt durch
Leseranreden, Kommentare, zur Handlung, Reflexionen hervor, obwohl er das nicht
erlebt hat:

" (...) kein Werk konnen wir dermaBen Zug um Zug, Strophe
um Strophe, Stunde um Stunde sich bilden schen wie dies
‘wundersame Lied', das uns bereitet, dieses tiefste, reifste,
“wahrhaft  herbstlich  ergliihende -Spdtlingsgedicht  des

. Vierundsiebzigjahrigen."/ _

Hier redet er die Leser an und benutzt das Priisens. Dann erzihlt er weiter von
Goethe: .
"Goethe rettet sich -man darf es wohl so sagen- durch dieses
Gedicht."/10 ‘
Er kommentiert die Handlung: .

“Vor fiinfzehn Jahren hat er ihre Mutter geliebt und verehrt und

vor einem Jahre noch 'das Tochterlein' bloB viterlich geneckt,

nun aiber wichst Neigung zur Leidenschaft, nun eine andere

Krankheit, sein ganzes Wesen ergreifend, tiefer ihn aufriittelnd

in der vulkanischen Welt des Gefriihls als seit Jahren ein

Erlebnis."/!! -
Reflexionen:

(7) Ibid., S. 98.
(8) Ibid., S. 91.
(9) Tbid., S. 92.

-(10) bid., S. 97.
(11) Tbid.. S. 93.

320




"(...) der geliebtc Mund gekiiBt, aber war dieser KuB ein
zirtlicher, war er ein tochterlicher? Wird sie ihn licben, sic ihn
nicht vergessen?... die Welt, wird sie seincr nicht spotien?"/12 .
Erzihlperspektive: Da dic Erziihlperspektive parallel mit den Erzihlsituationen
ist, handelt es sich hier sowcohl um die AuBensicht als auch um die Innensicht. Am
Anfang der Erzihlung ist dic Erzahlperspektive aus ciner Distanziertheit geschildert
beinahe wie Berichterstattung. Es ist also hicr die AuBensicht Uberwiegend:
"In der ersten Relaisstation steigt'er aus, die beiden Gefihrten
schen ihn hastig mit der Bleifeder Worte auf ein zufalliges
Blatt schreiben, und das gleiche wiederholt sich auf dem
ganzen Wege bis Weimar bei Fahrt und Rast. Im Zwolau, kaum
angekommen, im SchioB Hartenberg am- nichsten Tage, in
Eger und dann in PoBneck, iiberall ist es sein crstes, das im .
rollenden Gefihrt Ubersonnene in eilender Schrift zu
vermerken."/13
Durch Kommentare zur Handlung, durch Leseranreden tritt Zweig hervor .und
" stellt die Situation aus seiner Perspektive heraus dar und vermitelt das dem Leser.
Deshalb gibt es Subjektivitit des Autors. Zweig hat hier versucht, "die seclische
Walirtheit der #uBeren und inncrn Geschehnisse durch eigene Erfindung zu
verfirben oder zu verstirken” 4 Durch seine ganz subjeklive Perspektive entkleidet
er das Geschchnis, obwohl cr im Vorwort ganz umgekehrt seine Objektivitit zu den
Geschehnissen betont. Hier ist Innensicht iiberwiegend, weil man hiufig auf die
Kommentare, Gefiihle des Erzihlers trifft.
Zweig benutzt eine ins Dectail gehende Erzihltechnik. Der  bedeutendste
Augenblick wird in einem detaillicrien und klaren Darstellungsstil dem Leser
vermittelt. Also Details aus dem seelischen Leben Goethes sind hier wiedergegeben.

Seine Erzihlhaltung ist ironisch. Man trifft diese Worter: "viterlich" -
"tschterlich”. An manchen Stellen, wie am folgenden Beispiel, ist es neutral:” (..
denkwiirdig sind die Deutschen.”

Es handelt sich hicr um innere Vorginge, seclische Verwirrungen von Goethe,
die das duBere Schicksal richten und sichtbar machen. Goethes Neigung zu Ulrike
und seine Verjiingung, sein Heiratsplan, die Reaktion seiner Familie, seiner Freunde
darauf, scine seelische Verwirrung bringen ihn ins Reale. Er ist nicht mehr jung und
kann nicht wicder seine Jugend erleben; er muB das Reale schen. Seine
Hoffnungslosigkeit gegeniiber der Gegenwart auBert er sich in den Strophen. Der
Traum von cinem Leben mit dem geliebten "Tochterchen” ist zu Ende. Zwischen der
Hoffnung auf den Traum eines solchen Lebens und der Hoffnungslosigkeit sieht der
5. September. 1823 als Wendepunkt in seinem Leben. In seiner Miniatur "Die
Marienbader Elegie" hat Zweig von diesem wichtigen Datum, von einer
"Sternstunde” der Neugeburt berichtet.

(12) Ibid., S. 94.
(13) Tbid., S. 91.
(14) Tbid., S. 2.
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