EGITIMIDE PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK
UYGULAMALARININ GELiSiMi VE BELLi BASLI SORUNLARI

Prof. Dr. Muharrem KEPCEOGLU (°)

Cagimizda egitim siirecinin ayriimaz ve tamamlayici bir yani ola-
rak bilinen rehberlik, anlayis ve uygulamalari ile, lkemizde de 6nemli

gelismeler gostermistir. Tlrk milli egitimine 1950’lerde giren rehber-
lik kavrami egitim alaninda 6nemli aniayig ve uygulama degismeleri-
ne neden olmustur. Ancak, Ulkemizde rehberlik uygulamalan geligir-
ken onemli sorunlarla da karsilagildigi bir gercektir. Cesitli inceieme-
ler, uygulamalarda engelleyici ve olumsuz etkilere sahip énemli so-
runlar bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu sorunlarin, ozellikle ge-
lismeleri engelleyici nitelikteki temel sorunlarin bir an dnce ¢dzliime
kavusturulmasi gerekmektedir.

GELISMELER

Geleneksel adi ile «Rehberlik», daha kapsami adi ile «Psikolo-
jik Danigsma ve Rehberlik» egitim stirecine cagimizin basiarinda gir-
mis yeni bir anlayis ve uyguhlomodlr. Psikolojik danigma ve rehber-
lik, egitimin ayrilmaz ve tamamlayict bir yan olarak, bugine kadar
onemli geligmeler gostermigtir.

Rehberlik kavrami Tirk milli egitimine 1950’lerde  girmigtir.
1950-1970 yillari arasinda bir kavram ve aniayi$ olarak, 1970 yiin-
dan bu yana bazi okullarimizda programl uygulamalar olarak, reh-
berlik egitimimizde onemli anlayis. ve uygulama degismelerine ne-
den olmustur. 1950 yilindan bu yana rehberlik kavram ve uygulama-

(*) Ondokuzmayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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lan igine giren tim gelismelere bakarak, arada gdbzienebilen bazi
olumsuz anlayglar, sorurlar ve duraklamalara kargin, psikolojik da-
nisma ve rehberlik alaninda tlkemizde énemli gelismeler saglandig
soylenebilir. ' :

Yer sinirhiligi bakimindan llkemizde kaydedilen gelismelerj bu-
tiin yonleri ile burada siralamak imkani yoktur. Ancak, egitimde ve
6zellikle okullardaki uygulamalar bakimindan psikolojik damsma ve
rehberlik alaninda kaydedilen gelismeler séylece 6zetlenebilir :

. 1. Rehberlik kavram ve anlayisinin egitim alaninda yerlesmesi
bakimindan 1950-58 yillari arasinda dlkemizde oldukc¢a hareketli bir
dénem yasanmistir. Yerli ve yabanci uzmanlar arasinda genis bir et-
kilesimin sadlanmast, rehberlik konusunda cesitli yetistirme calisma-
larina girigilmesi, 6nemli kongreler dizenlenmesi, gesitli yayinlar ya-
pilmasi, v.b. rehberlik konusunda bu donemde kaydedilen 6énemli ge-
lismelerdir.

2. Rehberlik konusunda 1950-58 wyillari arasinda gozlenen gelisg-
meler daha sonra durakiomistir. Bu duraklama, 6zellikle uygulama-
lara gecis acisindan 1970'lere kadar stirmigtir. Bu duraklamada, (a)
yetismis personel yoklugu, (b) Gst kademe yoneticilerinin sahip bu-
lundugu rehberlik anlayis ve inancinin yetersizlidi, (c) rehberlik hiz-
metleri icin gerekli yer, arac ve gereclerin sadlanmayig! gibi etmen-
lerin olumsuz etkileri olmustur. Ancak, yine bu dénemde rehberlik
fikri yayiimaya devam etmis, milli egitim sdralarinda programiart et-
kilemis, egitimde uzmanlik uygulamasina geciste 6nemli bir rol oyna-
mistir.

3. Ulkemizde 1970 yili okullarda programli psikolojik danisma
ve rehberlik uygulamalarina baslama ve okullara uzman rehberlik
personeli atama bakimiarindan ¢ok 6nemli bir dénim noktasi ol-
mustur. Bu geligmede Ozellikle ikinci Bes Yilhik Kalkinma Planmnin (1)
ve VI, Milli Egitim Strasinin (2) yeri blylktir.

4. itk kez, 1970-71 ogretim yilinda Milli Egitim Bakanhginca
«orta dereceli okullarda rehberlik servislerinin kurulusu ve goérevleri
ile ilgili esaslary (3) gelistirilerek 24 ortadgretim okulunda psikolojik
danmisma ve rehberlik uygulamalari baslatimistir. Uygulamalara kati-
lan okullarin sayisi 1971-72 6gretim yilinda 50'ye, 1972-73 6gretim yi-
linda 64’e, 1973-74 dJretim yiinda 91’e cikanlarak yildan yila artiril-
mistir. Ancak, bu artig sonradan oldukca yavaglamigtir. Uygulamalar
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baglangicta rehberlikte hizmet-igi editim goren ogretmenlerle strdi-
rilmis, sonradan okullara tam-zamanh cahsan damgmaniar  atan-
mistir. Ne var ki damgmanlarin sayisinda da biyik artiglar saglana-
mamigtir. Sadece bir fikir vermesi bakimindan 1986-87 o6gretim yili
baginda psikolojik danigma ve rehberlik uygulamasi yapilan okullarin
sayisinin yaklagik 200, bu okullarda calisan damgmaniarin ise ancak
400 dolayinda oldugu sdylenebilir.

5. Okullardaki uzmanl uygulomaiara paralel olarak {ilkemizde
gercekten rehberlik alaninda 1970 yiindan bu yana 6nemii baska ge-
Iisme]er de saglanmig ve bunlar uygulamalan olumiu ydnde etkile-
"mistir. Bunlarmn hepsini burada siralamak imkani yoktur. Ancak, bu
geligmeler arasinda, (a) Milli Egitim Temel Kanunu ile egitimde «reh-
berlik ve yoneltme» ilkesinin benimsenmesi (4); (b) IX. Milli Egitim
Sarasi kararlari ile biitin ortadgretim okullarinda «yaygin» rehberlik
uygulamalarinin baslatilmast {5); (c) uzun bir siredenberi Universite-
lerimizde psikolojik danigma ve rehberlik dalinda yiksek-lisans ve
doktora programiarinin uygulanmast; (d) 6gretmen yetigtirme prog-
ramlarinda rehberlik dersinin zoruniu hale getiril'mesi; (e) 1987°den
bu yana baz) {iniversitelerimizde psikolojik danigsma ve rehberlikte
lisans programiarinin baslatiimasi ve nihayet, (f) Yiksekdgretim Ka-
nunu ile iiniversitelerimizde rehberlik ve psikolojik damgma merkez-
lerinin kurulmasinin yasal zorunluluk haline getiriimesi (6), 6nemli
gelismelerdir, ’

BELLi BASLI SORUNLAR

Okullardaki psikolojik danigma ve rehberlik uygulamalarinin te-
mel sorunlarini belirlemek ve alinacak 6nlemlere acikhk getirmek bu
~ uygulomalarin etkili ve basarili olmasinda, kuskusuz, cok 6nesmlidir.
Her uygulomada bazi sorunlarla kargilagtimasi dogaldir. Ancak, ulke-
mizde oldugu gibi, psikolojik damgma ve rehberlik uygulamolormlh
neniiz gelisme asamasinda bulunmasi soruniarin bir an énce ¢ozul-
mesine oOncelik getirmektedir.

Ulkemizde 1970’ten bu yana psikolojik danigma ve rehberlik uy-
gulamalari Gzerinde yeterli bir calisma yapillamamigtir. Ancak, za-
man zaman yapilan bazi incelemeler, gdzlemler ve mesieki toplanti-
lar uygulamalarda énemli soruniarla karsilasildigina dikkati cekmigtir.

Fazia kapsaml olmasalar bile, {ilkkemizde psikolojik danigma ve
rehberlik uygulamalarinin temel sorunlart ile ilgili olarak yapilan calig-
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malar séylece ozetlenebilir: (a) 1871 ve 72 yillarinda Milli Egitim Ba-
kanhginca yapilan iki izleme calismasi okullardaki uygulomalarda bazi
sorunlarin varligini ortaya koymustur (7); (b) 1976 yihnda Kepgeogiu
tarafindan yapilan bir caligma okul danigmanlarinin  uygulamalarin
cesitli yonleri ve kendi 0zluk haklan ile ilgili dnemli mesleki problem-
leri bulundugunu gostermigtir (8); (c) 1977 yilinda Bogazici Universi-
" tesinde yapilan bir seminer sonucunda uygulamalarda cesitli sorun-
lar bulundugu rapor edilmigtir (9); (d) 1979 yilinda Ankara Universi-
tesi Egitim Fakiltesinde dizenlenen bir seminerde yine uygulama-
larda karsilasgilan sorunlara dikkat cekilmistir (10); (e) 1984 yiinda
Kepceoglu tarafindan alandaki midir, danisman ve dgretmenlerden
- toplanan bilgilere dayanarak yapilan genigce bir calismada uygula-
malarda cesitli hizmet alanlarinda 148 ayn tiirde sorunia karsilagil-
dig: ve hizmetlerin yeterli bir diizeyde veriimedigi anlasiimistir (11,12},
v.b.

Burada sozii edilen cesitli calismalarin sonuclarindan da yarar-
lanarak, tlkemizde halen psikolojik danigma ve rehberlik uygulama-
lan Uizerinde olumsuz etkileri devam eden belli bagh sorunlar $u se-
kilde gruplanip listelenebilir :

| — Psikolojik danisma ve rehberlik alanindaki temel kavram, ilke
ve anlayislarla ilgili sorunlar vardir :

1. Egitim alanindaki ybnetici, uzman ve akademik personelin
halen sahip bulundugu rehberlik anlayisi ortak ve yeterli
bir diizeyde degildir.

2. Egitim ortaminda ve hatta resmi dokiimanlarda kullanitan
bazi kavram, terim ve yaklasim bicimlerinde cagdas reh-
berlik anlayisi ile celisen durumiar vardir.

3. Egitimde dgrenci kigilik hizmetlerj kavrami yeterince acik-
lanmamis; bu kavram icinde’ psikolojik danigma ve reh-
berlik hizmetleri, 6zel egitim hizmetleri, egditsel calisma-
lar, sinif égretmen’ligi arasindaki iligkiler ve siniriar ortaya
konulmamgtir. ' S

Il — Uygulamalar icin okullarda saglanan fiziksel ortam ve im-
kénlarla ilgili soruniar vardir :

4. Psikolojik danmigma ve rehberlik hizmetlerinin gerektirdigi
~ yer, arac ve gereclerin 6zelliklerj ve bunlarin nasil sagla-
nacadi bir esasa baglanmamisgtir.
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5.

6.

Uygulcmalarm gerektirdigi parasal destek saglanmamak-
tadir. i .

Okul programiarinda rehberlik hizmetleri icin ayrilan saat-
ler yetersiz olup bu saatierin etkili bir bicimde nasil kulla-
nilacadt actklanmamistir.

Il — Orgiitienme ile ilgili sorunlar vardir :

Uzmanh uygulamalarin okul icindeki yeri belirtilmemistir.
Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri igin il ve ilce
diuzeylerinde nasil bir drgiitienmeye gidilecegi belli de-
gildir. v

Merkez orgiitiinde ve bakaniikiararasi diizeyde psikolojik
danisma ve rehberlik hizmetleri ile ilgili birim ve kurulus-
larin neler olacag acik degildir.

IV -—— Personel saglama ve yetistirme ile ilgili sorunlar vardir :

268

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Psikolojik damsma ve rehberlik uygulamalarinda gorev
alacak uzman personelin akademik nitelikleri -belirtiime-
mis; kim danisman olur sorusuna henliz bir cevap getiril-
memistir. .

Ulkemiz kosullarina uygun adarak psikolojik danisma ve
rehberlikte lisans, yiiksek-lisans ve doktora duzeylerinde
hangi programlara ne Olciide ihtiyac bulundugu ve bu
programiar icin gerekli olan gelismenin nasil saglanacad:
bir karara baglanmamigtir.

Uzman personelin yani sira diger egitimcilerin, Ozellikle
yoneticilerin ve dgretmenlerin gerekli olan rehberlik an-
layigini hizmet-6ncesinde nastl kazanacaklari yeterince in-
celenmemistir,

Hizmet icinde yetistirmenin esaslari belirtiimemis, nalen
gorev basindaki personelin bilgi ve beceri eksikliklerinin
nasil giderilecedi aciklanmamigtir.

Birbirinden farkli programlardan mezun oiarak okullara
atanan uzman personelin halen sahip bulundugu bilgi ve
beceri yeterli degildir. \

Universitelerin bir kisminda halen siirdirilen lisans prog-
ramlari égretim dyeleri saglama bakimindan birbirinden
dnemli olcide farkhicdir. Kaldi ki psikolojik darigma ve



rehberlikte lisans dlzeyinde danigman yetistirmenin  ne
olglide verimli ve yeterli olacagi izerinde gerekli inceleme
yapimamustir.

V — Mevzuat ve personelin 6zliik haklar ile ilgili soruniar vardir :

16. Tirk Milli Egitim sistemi icinde psikolojik danisma ve

17. Okullarda danmismanlarin gorev, yetki ve sorumluluklari
yeterince belirtilmemis; midir, danisman ve 6gretmenler
arasindaki gorev ve igbirligi esaslart gdsterilmemistir.

18. Psikolojik danisma ve rehberlik mesieginin standartlari ve

~ etik kurallan. belirtiimemistir.

19. Meslekte adaylik kaldirma, yikselme ve gelisme sartlari
belli degildir. ‘_

20. Atama ve yer degistirme sartlari belli degildir.

21. Danigsmanlarin diger egitim mesleklerme gecis $ortlor| ve
imk@nlari oclklcnmomistlr

VI — Psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalarinda verilen hiz-
metlerin bilimsel ve profesyonel nitelikleri ile ilgili sorunlar
vardir ; ‘

22. Hizmetler cevre sartlarina ve 6grenci ihtiyaglarina gore
programlianmamaktadir.

23. Programdaki rehberlik saatlerinde ddrencilere verilen hiz-
metler pek sinirh kalmaktadir. :

24. Psikolojik danmigma, Ogrencileri tanima, bilgi toplama ve
yayma, oryantasyon hizmetieri gibi psikolojik donl$ma ve
rehberlik hizmetleri yetersiz kalmaktadir.

25. Cevre ve veli ile gerekli iliskiler kurulamamakta; okul icin-
de misavirlik hizmetleri aksamaktadir.

26. Uygulamalarda kullanilmasi gereken cesitli psikoloiik blc-

rehberlik hizmetleri_nin yerine henliz bir aciklik getirileme-
mig; gerekli mevzuat dizenlenmesi yapillamamistir. Mev-
cut bazi diuzenlemeleri yeterli saymak mimkin degildir.

me araclarini gelistirme konusundq hicbir caba gosteril-
memektedir, ‘
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Vil — Psikolojik damigma ve rehberlik uygulamalarimi {ilke capinda
yayginlagtirma ile ilgili sorunlar vardir :

27. Mevcut uygulamalarin okul diizeylerine ve uzman perso-
nel sayisina goére dagiimi tamamen yetersiz, dengesiz ve
plansizdir.

28. Uygulamalarin dlke dizeyinde genislemesi hicbir hazirliga
dayanmaksizin tamamen tesadufidir.

29. Mevcut uygulamalarin etkililigi ve verimliligi tizerinde ye-
terli degerlendirme caligmalari yapilmamisgtir.

30. Psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalarinda tilkemiz
icin nasil bir yaklagimin esas alinacagi bir plana ve prog-
rama badlanmamigtir. :

ONERILER

Genellikle sorunlar alinacak onlemiere iligkin énerileri de bera-
berinde getirirler. Bu gercegi dikkate alarak, burada birgok soruna
coziim getirebilecek ve ozellikle yeni sorunlar yaratiimasini engelle-
yecek bazi genel dnerilere deginmek yerinde olacaktir,

Bu anlayisia, Gtkemizde psikolojik danisma ve rehberlik uygula-
malarinda halen karsilagiian ve uygulamalan olumsuz yonde etkile-
meye devam eden belli basli soruniarin bir an énce giderilmesi i¢in
dncelikle su onlemlerin alinmasi onerilebilir :

1. Okullarda psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalari i¢in
gerekli olan ve bu uygulamalarin temel tagi sayilabilecek fiziksel or-
tam ve imkanlar ile, gerekli ara¢ ve gerecler oncelikle saglanmalidir.
Hatta, bir ilke olarak bu ortam ve imkanlar, arac ve gerecler saglan-
madikca bir okulda uzmanh uygulomalara baslanmamalidir.

2. Okullarda ve genel olarak tiim egitim ortamindaki persone-
lin halen sahip bulundugu rehberlik bilgi, heceri ve anlayiginin ortak
ve yeterli bir dizeye cikarilabilmesi icin her tirkd yayim calismalari
yapilmali; halen gorev bagindaki yonetici, danisman ve dgretmenlerin

yeterli bir anlayig kazanmalari ve editim eksikliklerinin giderilmesi
icin cesitli hizmet-ici egitim etkinliklerine genis yer verilmelidir.

3. Ulkemizde okullardaki psikolojik danigma ve rehberlik uygu-
lamalarinin esasini olugturacak temel hizmetler okul kademelerine
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gore ayn ayn belirienmeli; bu hizmetler esas alinarak, uygulamalar-
da gorev alacak yonetici, uzman ve akademik personelin gérev ve
sorumluluklart ayrintilan: ile listelenmelidir.

4. Psikolojik danisman yetigtirmek uzere Ulkemiz icin gerekli '
olan egitim programlarinin duzeyleri ve igerikieri saptanmali;; bu
programiar sadece yeterli hazirhd: olan {iniversitelerde uygulanmali;
yeterli egitim gérmemis hicbir kimsenin danisman olarak okullarda
géreviendiriimesine izin verilmemelidir.

5. Uygulamalarda gorev alan uzman personelin her tarii ozlik
haklan, statiileri, meslek icinde gelisme, yikselme, yatay ve dikey
gecis sartlan belirgin hale getiriimelidir. \

6. Psikolojik danisma ve rehberlik alaninin llkemizde de mes-
leklesmesi icin ulusal diizeyde bir mesleki orgiit-dernek kurulmal;
psikolojik danigma ve rehberlik mesleginin standartlan ve etik ku-
rallart belirlenmelidir. :

7. Psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalarinin Glke duze-
yinde gelistirilmesi, yayginlastiriimasi ve gerekli arac ve gerec yar-
diminin yapilmast amact ile Milli Egitim Bakanlhig merkez 6rgutunde-
ki birimlerin kapsami genigletilmeli; buna bagh olarak da il ve okul
duizeylerindeki drgitienmeye acikhik getirilmelidir.

8. Genel olarak egitim programlari ve ydnetmelikler cagdas
rehberlik anlayist bakimindan yeniden gdzden gecirilmeli, psikolojik
danisma ve rehberlik uygulomalarina daha uygun hale getirilmelidir.

9. Psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalari sik stk Glke ca-
pinda degerlendirilmeli; yeni girigsimler bu bilimsel degerlendirme so-
nuclarina uygun olarak yapiimahdir.

10. Psikolojik danigma ve rehberlik alanindaki cesitli uygulama-
lara bir butiinlik kazandirmak amaci ile (ilkemizin gercek ihtiyacina
‘ uygun baglayici planiar hazirlanmali; birbiri ile bagdasik olmayan,
hatta bazen celisen girisim ve uygulamalara engel olunmaldir.
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