BENLIK TASARIMI
(Geligimi ve Okul Basarisiyla iligkisi)

Dog¢. Dr. Ali D. ARSEVEN(")

Egitim dinamik bir sistemdir. Bu sistemin temel islevi insan
davraniglan ile ugrasmak ve bu davraniglar geligtirmektir. Bir bas-
ka ifade ile, editim davranis mihendisligidir. Sistemin isleyisini, bir
sinifta yapilan egitim-0gretim sirecine indirgedidimizde, bu slreci
olusturan temel Ogeleri (dediskenleri}) ve bunlar arast iligkileri, ka-
baca (Sekil (1) deki gibi gdstermek mimkiindiir.

OGRETIM
GIRDILER CIKTILAR
(Ogrencinin) (Ogrencinin)
- Basan diizeyi
Bilissel giris o T e i
davramslar -> Ogretimin

o ~——5 Ogrenme hiz1
Duyussal giris kalitesi ‘
davraniglari —> Duyussal ¢ikig

> davramslan

Sekil : 1 Okulda Ogrenme Modeli

Egitim sisteminde elde edilen lriiniin kalitesi, egitimin saptanan
amaclarn ile ne kadar siki bagimh ise, 6égretim siirecindeki girdiler
olan o6grenci karakteristikleri ve 6gretimin kalitesi ile de ayni dere-
cede bagimlidir. :

Bu makalede, editimde hedeflerin neler oldugu veya neler ol-
masi gerektigi tartisiimayacaktir. Burada ele alinan konu; egitim

(*) Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ogretim Uyesi.
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ve égretimin 6n kosullarindan biri olan égrencinin duyussal karak-
teristiklerinden «akademik benlik tasarimi» {self-concept of ability)
ogesinin akademik basart ile olan iligkisidir.

Makalenin ana konusu olan, akademik bagari ile akademik
benlik tasarimi arasindaki iligkiye gecmeden o6nce, bireyde benlik
tasariminin (self-concept) bireyin kisiligini olusturan temel &geler
arasindaki yerinin belirtiimesinde yarar gérilmastur.

Kisilik ve Benlik Tasarimi

Literatiirde kisilik sozcligiinin, latince maske anlamina gelen
«persona» sbézcUglunden tiretildigi gorilmektedir. Bireyin kisiligini
olusturan davraniglar bitiinl, birtakim katmanlardan olusgur('). Bu
katmanlardan biri, bireyin i¢c ve dis cevresiyle sirekli etkilesiminin
{rinidir ve benlik tasarimi adini alir(?). Benlik tasarimi, kigilik ile
ic ice olmakla beraber, mikro diizeyde, kisilikten farkl ozellik gos-
terir. O nedenle, benlik tasarnmi kisiligin 6znel yanidir. «Ben ne-
yim?», sorusuna yanit olabilecek «cirkinim, giizelim, akillyim, akil-
sizim, yetenekliyim, sevimliyimy» gibi, bireyin disa yansittigt davranis
bicimleri, onun benlik tasariminin isaretcileridir.

Literatiirde, 6zde anlam birligi olmakla beraber, benlik tasarimi-
nin degisik sekillerde tanimlandigi gérilmektedir. Baymur benlik ta-
sarimini, bireyin kisiligine iliskin kanilari ve bireyin kendi Kisiligi
hakkinda gériis tarzi  olarak tanimiamaktadir(®). «Ozoglu'na gore
benlik tasarimi, «bireyin kendilidini ve 6z olusunu icinde yasadigi
cevreden ve diger benlik ve benliklerden farklilagtiran temel ve be-
lirgin Ozelliklerin dinamik bir bicimde birey tarafindan soyutlanma-
sidir»(*). Enc benlik tasarimi kavramini, bireyin ne oldugu ve cevre-
since nasil tanindigi hakkinda bilingliligi olarak tanimlamaktadir(®).

Yukarida degisik tanimlari verilen benlik tasarimi bireyin degisik
ozelliklerine iliskin bir takim alt benlik tasarimlarini igerdigi icin
«genel benlik tasarim» olarak bilinmektedir.

\

Genel Benlik ve Akademik
Benlik Tasarimlar; iligkisi

- Shavelson, Hubner ve Stanton genel benlik tasarimint olusgtu-
ran ait benlik tasarimlarinin, genel benlik icinde hiyerargik bir yapi
olusturduklarini belirtmektedirler (°). (Bkz. Sekil : 2).
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Genel Benlik

Tasarimi
H . |
Akademik benlik hAkademik Olmayan
Tgsarama Benlik Tasarim
ot T

& N e '
Dil Sosyal| |waiematik] | Fen Sosyal Iligd }Duyzuss bizikseH
B.T, §15.T. B.T, E.T, B.T. B.T. 3.7,

Sekil : 2yGenel Benlik ve alt benlik tasarimlarinin hiyerarsik yapisi

Sekilde géruldiigii gibi genel benlik tasarimi, biri akademik dige-
ri akademik olmayan iki alt gruba aynimaktadir. Akademik benlik
~ tasanimi, bireyin okuldaki derslerine iligkin geligtirdigi dil, sosyal bil-
giler, matematik ve fen bilgisi dersleri ile ilgili benlik tasarimlarini
icermektedir. Akademik olmayan benlik tasarimi ise, bireyin sosyal
iliskilerine, duygusal yasamina ve fiziksel gérinumine ait geligtirdi-
gi benlik tasarimlarini olusturmaktadir. '

Bireyin kisiligi, kalitimsal bir olgudan cok sosyal bir olusum ol-
dudu icin, kisiligin diger boyutlan gibi, genel benlik ve akademik
benlik tasarimlan da bireyin toplumsal yagami icinde gelisir ve se-
killenirler. '

Genel benlik ve Akademik benlik
tasanmliarinin geligimi

Sosyo-psikolojik bir nitelik olan benlik tasariminin gelisimi ince-
lendiginde, bireyin doJustan getirdigi refleksler ve icgidiler digin-
da, bu 6zelliklerin sonradan 6grenilmis birer davranis oldugunu gérii-
rz. Bireyin sosyal icerikli bitlin davraniglari, bireyin toplumsallag-
mas! sireci icinde geligir ve sekillenir. Bireyler, ayni sosyal ¢evre
icinde buylseler bile, toplumu olugturan bireyler arasi etkilesimleri,
Ozellikle kendilerinin de dahil oldugu etkilesimieri, farkli bicimlerde
ve derecelerde algilayip yorumladiklarindan, benlik tasanmiarinin
gelisme dizeyleri ve benligin sekillenmesi de farkli olmaktadir.

Cocugun Toplumsallasmasi
ve Benlik Tasariminin Geligimi :

Baslangicta, ¢ocuk kendi varhdinin bilincinde degildir. Ik yil-
larda cocuk, «ben» ile «ben olmayani», yani kendisiyle ilgili olania ol-
mayan; ayiramaz (7). Ornegin, elinin, ayaginin, goziinlin, burnunun
kendisinin mi, bagkasinin mi oldugunu bilemez. Ancak, l¢ yasindan
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itibaren cocuk kendi benliginde olania olmayant ayirt etmeye bag-
lar. Benligin gelismesinde, ice yansitma, (internalization) ve 6zdegles-
me (identification) diizenleri dnemli rol oynar. Cocukluktan iti-

baren, cevresinde bulunan Kisilerle kurdugu iligkiler, iletigim ve et-
kilesimler bir yandan c¢ocudun toplumsallagmasini o6te yandan
kendi benligini tammasini saglar. Cocugun toplumsallagmasi,

Mead’in sembolik etkilesim (symbolic interaction) kurami ile daha
tutarli olarak aciklanabilir (]). Sembolik etkilesim sireci, bireyin,
belli bir sosyal cevre icinde, etkilegimde bulundugu kisilerin hare-
ketlerini ve kendisine gosterilen tepkileri yorumlamasi ve kigile-
rin kendisinden beklentileri hakkinda, tahminlerde bulunmas; gibi,
birtakim sosyo-psikolojik davraniglan icerir. Bu surec, sozel ve fi-
ziksel etkilesimlerle birlikte, mimik ve jestlerle vapilan etkilesim
bicimlerini de kapsar. Cocuk stirekli olarak her cesit etkilesimi al-
gilar, yorumlar ve birtakim degerlendirmeler yapar ki buna ¢ocu-
cocugun sosyallesmesi farkli bicimde ve farkli diizeylerde gercek-
|e$i|'. t

Cocugun benlik tasarimi, onun sosyallesmesinin bir Grantddr.
Sosyal olaylar; bilingli sekilde degerlendiren cocuk, kendisi hak-
kinda daha gergekei bir benlik tasarimina sahip olur. Rosen'in de
isaret ettigi gibl, cocugun ilk benlik tasanmi aile cevresi icinde
olusur (°). Cocuktaki benligin olugmasinda, anne ve babanin &éne-
mi biylktir. Aile cevresi diginda, ¢ocugun akrabalari ve oyun ar- -
kadaslar ile olan iligkileri de, onun-benlik tasariminin gelisimine ve
belli bicimde sekillenmesine neden olabilir. Benlik tasariminin bel-
li bir sekil almasinda, cocugun cevresinde kendisi icin model al-
digr kisilerin etkisi de buy(ktir. Gocugun yagaminda okul, aileden
sonra gelen en etken cevredir. Cocugun okula »ba$lamasn, onun
yasaminda dnemli bir doénemin baglamasina sebep olur. Cocuk, o
gline kadar geligtirdigi ve olusturdugu benlik tasarimlaring, yeni
bir benlik tasarimi daha ekler. Bu benlik tasarimina, «akademik
benlik tasarimi» diyoruz. Akademik benlik tasarimr «bir &grencinin
belli bir akademik ugrasi karsisinda, diger - 6grencilere gore ken-
dinin ne kadar yetenekli oldugu hakkinda geligtirdigi kanisi» olarak
tanimlanmaktadir (%°).

Ogrenimlerine ilk bagladikiari andan itibaren, akademik alan-
daki basaniarina ve bagansiziiklarina.iligkin nedenier arasinda ras-
yonel bir iliski kurabilme davranii geligtiren 6grenciler, okul ya-
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samlarinda doha uyumlu olabilmektedirler. Eger bir ogrenci, bel-
li bir akademik ugrasida mevcut yeteneklerini yeterince geligtire-
memis ise, potansiyelinin yeterli olmadidi kanisina varir. Bu kan,
ohun basarisini engelleyen énemli bir etkendir. Buna, bireyin kendi
akademik benligini realize etme iglemindeki «fonksiyonel sinirla-
ma (functional limitation) denir (*1).

Akademik Benlik Tasarimi ile Akademik Basan Arasindaki
iliski Konusunda Bir inceleme

Son yirmi yil icinde «Egitimde Firsat Esitligi» ilkesi, butin l-
kelerin egitim sistemlerinde yaygin bir sekilde kabul gérmeye basg-
lamistir. Bu anlayistan kaynaklanan arastirma bulgulari, égdrencile-
rin akademik basanlarinda gdézlenen farkhliklarin, yalmz basina
zeka puanlariyla agiklanamiyacadi  gercegdini  ortaya koymakta-
dir ().

Ogrencilerin okuldaki basarilarini  etkileyen zihinsel etmenler
disindaki etmenlerin neler oldugu ve bu etmenlerin okul basgarisi-
ni ne kadar etkilediginin arastirnimasing, gittikce aratan diizeyde,
onem verildigi goriimektedir (13).

Zihinsel olmayan etmenlerin akademik basari ile olan Iiligkisi-
ne ait bulgularin 1siginda, siniftaki egitim diizenlemeleri icin, do-
gustan gelen zeka faktériine mi yoksa sonradan 6grenilmis bazi
sosyo-psikolojik davranislara mi éncelik verilmesi uzun vyillardan
beri tartisilagelmekte ve tartisma konusu halen glincellidini mu-
hafaza etmektedir (14).

Okulda yapilan 6gretimde ve egitimin amaclarinin  tesbitinde,
yukarida kisaca deginilen iki égrenci 6zelliginden hangisine 6nce-
lik verilmesini okuyucuya birakarak, makalenin  bundan sonraki
kisminda, benligin bir alt boyutu olan akademik benlik tasarimi ile
akademik basarn arasindaki iligki konusunda tarafimdan yapilan
bir arastirmanin bulgularindan bazilann burada sunulmaya caligt-
lacaktir (1%).

Arastirmarin Yontemi :

Bu arastirmanin evreni, 1977 - 1978 &égretim yilinda Ankara il
merkezindeki bagdimsiz ortaokullara devam eden sekizinci sinif
dgrencilerini  kapsamaktadir. Bu evrenden tabakall &rnekleme
yontemiyle secilen 1250 &grenci bu aragtirmanin Srneklemini olug-
turmustur. '
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Arastirma survey tekniginde bir arastirma olup, arastirmada
ele alinan; akademik benlik tasarimi, algilanmig okademik benlik
tasanimi, okuma iste§i ve benzeri sosyo-psikolojik 6grenci karakte-
ristikleri ile ilgili veriler ve bunlarin yaninda &grenciyi tanitict bil-
giler «<BEN KiMiM» adli, bir 6grenci anketi ile toplanmigtir (*).

Ogrencilerin akademik bagarisina (Tirkce ve matematik ders-
leri ile ilgili) ait veriler ise ogrencilerin okuldaki dosyalarindan alin-

mistir.

Arastirmada Ele Ahnan Problemler :

Arastirma raporunda ayrintili  bir bicimde belirtilen problem-
ler, bu makalenin sinirlan icinde agagidaki sekilde 6zetlenebilir :

1. Ogrencilerin akademik benlik tasarimiart ~ile Turkce ve
matematik derslerinde goésterdikleri akademik basarilari arasinda-
ki iliski derecesi nedir? '

2. Bu iligki derecesi : (q) Ogrencilerin, cinsiyetlerine yasla-
rina, dogup buyGdugu cevrelerine, okuldaki ogrenim surelerine ve
ailelerinin sosyo - ekonomik statiilerine gore degismekte midir?

(b) Ogrencilerin algilonmis akademik  benlik tasarimlarninin,
okuma isteklerinin ve ogretmenlerinin onlarin akademik basarila-
rindan beklentilerinin katkilariyla artmakta midir?

3. Ogrencinin Tirkce ve matematik derslerindeki basarilarini
tahmin etmede (yordamada) akademik benlik tasanmi, okuma is-
tegi ve alglanmig akademik benlik tasarimi hangi siray! izlemek-
tedir?

Bulgular ve Yorumiar :

Bu aragtirmanin bagimh degdigkenleri, 6grencinin Tirkce ve mate-
matik derslerindeki akademik basarilarinin géstergesi olan karne
notlanidir. Akademik basarly: etkiledigi yani bagan ile iligkisi incele-
nen ve bu makale iceriginde sunulan degiskenler ise, akademik ben-
lik tasarimi, algilanmig akademik benlik tasarimi, okuma istegi ve
sosyo-ekonomik dedigkenlerdir.

Verilerin analizi sonunda, degiskenlerin Ikigerli Tligkilerine ilig-
kin hesaplanan pearson momentler carpimi korelasyon katsayilar
TABLO—1'de verilmigtir.
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TABLO — I
Degiskenler aras1 korelasyon matrisi

Degiskenler 1 2 3 4

w

{ — Akademik Benlik Tasarimi

2 — Tiirkce Dersine Ait Algi-
lanms Akademik
Benlik Tasarimi 19

3 — Matematik Dersine Ait
Algilanmis Akademik

Benlik Tasarimi .76 L
4 — Okuma Istegi .50 47 .44
5 — Tiirkce Dersi Akademik
Basan .56 .65 .53 .34
6 — Matematik Dersi Akademik
Basari .50 .44 .66 .28 .50

(*) Tablodaki korelasyon katsayilari .01 diizeyinde anlamlidir.

Tubio’da gdrulen 1-4 numarali degigkenler, aragtirmanin bagim-
siz degiskenleri, 5 ve 6 numarah degdiskenler ise bagimhi (yordanan)
degiskenlerdir. Elde edilen bulgulara gore, akademik benlik tasarimi
ile Turkce dersindeki akademik basar arasindaki korelasyon kat-
sayisi 0.56, akademik benlix tasarimi ile matematik dersindeki aka-
demik basari arasindaki korelasyon katsayist ise 0.50 bulunmustur.
Gozlenen bu bulgular su sekilde yorumlanabilir :

Ogrencilerin, Tirkce ve matematik derslerine kargi, kendileri-
ni ne kadar yetenekli gordikleri hakkinda gellstlrdlklen kanilan
ile, bu derslerde gésterdikleri basari arasinda oldukca yiiksek ve
pozitif bir iliski vardir. Bir bagka deyigle, akademik benlik tasarimi
dlgeginde yiiksek puan alan &grenciler, Turkce ve matematik ders-
lerinde de basarii olmuslardir.

Ogrencilerin  Tiirkce dersine iligkin algilanmig akademik ben-
- lik tasanimlan ile Tirkce dersindeki basarilar arasinda hesaplanan
iliski katsayisi 0.65 bulunmustur. Ayni sekilde 6grencilerin, matema-
tik dersine iliskin algilanmis akademik benlik tasarimlar ile mate-
matik dersindeki basarilari arasinda hesaplanan iligkin katsayisi da
0.6 bulunmustur. Gézlenen bu bulgulara gére &grencilerin algilan-
mis akademik benlik tasarimlan ile Tirkce ve matematik derslerin-
deki basar arasinda hesaplanan korelasyon katsayilarindan buyiik-
tir. Bu sonuclara bakarak égrencilerin  aokademik yeteneklerini
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Ggretmenlerinin nasil goérdGglu hakkinda  gelistirdikleri  kanilarinin,
onlarin akademik basganlarini etkilemesi  bakimindan, akademik
benlik tasariminin ayni derslere ait basariy etkileme gliciinden da-
ha fazla oldugu sdéylenebilir.

Yukarida toplam grup icin yapilan veri analizleri, érneklemi olus-
turan bazi alt gruplar icin tekrarlandiginda, ilging bulgular elde
edilmistir. Orneklemdeki (st ve alt sosyo-ekonomik gruplar icin
akademik benlik tasarimi ile Tiirkce ve Matematik derslerindeki
basari arasindaki hesaplanan korelasyon katsayilari© Tablo 2'de
verilmistir. :

TABLO — 2
Sosyo - Ekonomik Statiiye Goére ABT ile
Akademik Basar1 Arasindaki Korelasyon -
Katsayilan ve Bunlar Arast Farklarin
Manidarhk Testi Sonuclan

Alt Gruplar Ost Alt
. Sosyo - Sosyo - t
__Degiskenler  ~~ ™™—~—1 Exonomik Ekonomik
Akademik Benlik Tasarimi ]
ile Turkge Dersi Akademik
Basarist Arasindaki llgki .82 4. 45 3.07 pgL. 01
ile Matematik Dersi Akade- »
mik Basgarist Arasindaki
skl .58 45 230 p< .05
$

Tablo 2'deki degerler incelendidinde, (st sosyo - ekonomik
grup icin elde edilen korelasyon katsayilarinin, alt sosyo - ekonomik
grup icin elde edilen dederden daha bliylik oldudu goriiimektedir.
Bu bulgulardan, (ist sosyo - ekonomik gruptaki dgrencilerin, kendi
yetenekleri hakkinda gelistirdikleri kanilarinin, alt sosyo . ekonomik
gruptaki dégrencilere gére daha gercekei oldugu sonucuna varimak-
tadir. Yani, alt sosyo - ekonomik gruptaki é§renciler, Tiirkce ve Ma-
tematik dersleri icin ne dizeyde yetenekli olduklari hakkinda, (st
sosyo - ekonomik gruptaki édrenciler kadar bilingli bir kaniya sahip
degiller.

Benzeri analiz, 6grencilerin cinsiyetleri dikkate alinarak yapil-
diginda, kiz 6grenciler icin hesaplanan korelasyon katsayilarinin
erkek 6gdrenciler i¢in hesaplanan korelasyon katsayilarindan daha

yitksek oldugu gorilmuistir. Bu bulgulardan, kiz Ogrencilerin ilgili
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dersiere kargi kendi yeteneklerini degerlendirmede erkeklere gobre
daoha gercekei olduklan kanisina variimaktadir. (*)

Arastirmada ele alinan Ucincl probleme iligkin yapilan verl
analizlerinden elde edilen bulgular su sekilde dzetlenebilir :

Ogrencilerin Turkce dersindeki akademik baganiar ile, onlarin
akademik benlik tasarimlari ve Turkce dersiyle ilgili algilanmis aka-
demik benlik tasarimlari arasinda hesaplanan coklu korelasyon kat-
sayist 0.65 bulunmustur. Ayni sekilde 6grencilerin matematik der-
sindeki akademik basarilari ile, onlarin akademik benlik tasarimla-
rn ve matematik dersiyle ilgili algianmig akademik benlik tasarim-
lar arasinda hesaplanan ¢oklu korelasyon katsayisi da 0.66 bulun-
mustur. Elde edilen bulgular, TABLO - 1'de gézlenen ikili degdigken-
ler TPR. AL. ABT ile TUR. DER. AKA. BA. ve MAT. AL. ABT ile MAT.
DER. AKA. BA. arasi basit korelasyon katsayilanna esittirler. Bu ne-
denle, akademik benlik tasarimi ve algilanmig akademik benlik ta-
sarimi degdiskenlerinin akademik bagariya katkilan birbirinden ba-
gimsiz degildir. Bir bagka ifade ile, akademik basar ile daha yiksek
diizeyde iliskili olan algilanmis akademik benlik tasarimi degiskeni,
akademik benlik tasarimi degiskeninin basaridaki yordama gorevini
de ustlenmekiedir. '

TABLO — 3
Tiirkge Dersindeki Akademik Bagar1
I¢in Asamali Regrasyon Analizi

Analiz Regrasyona Dahil edilen Yigmal F
Basa- dahil edilen |degiskenin var- R2
maklari degiskenler ransa 9 katkisi

Tiirkge Dersine
Ait Alginlasmis i

1 Akademik Ben-
ik Tasarimi a2 .42 894 p <L .01
N Okuma lIstedi 01 .43 463 p < 01
Akademik
1t Benlik Tasarimi| 00 .43

(*) Orneklemi olusturan cesitli alt gruplara gore verilerin gerek betimsel
gerekse vardaml analizleri hakkinda daha genis bilgiler igin «AD, Ar-
seven, Akademik Benlik Tasarimu ile Akademik bagar: arasindaki 1ligki
konusunda Bir Inceleme, Hacettepe Universitesi, 1979» adli yaymlan-
mamis dogentlik tezine basvurulabilir.
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Akademik bagarinin birden fdzlu degiskene dayal olarak yor-
danmasinda, degiskenlerin katkilarini anlamak i¢in, veriler asamali
regrasyona tabi tutularak TABLO — 3 ve 4'deki bulgular elde edil-
mistir,

TABLO — 4
Matematik Dersindeki Akademik Basart
I¢in Asamali Regrasyon Analizi

Analiz - Regrasyona Dahil Edilen Yigmali F
Basmakalari Dahil Edilen Deglskenin Var- R3
Degiskenler yansa % Kathist
! Matematik Der-
sine Ait Algi-
lanmis Akade-
mik Benlik Ta-
sarimt 44 44 963 p < 01
1 Okuma lIstedi 00 .44
Akademik Ben- .
Hi lik Tasarimi 00 .44

Tablo 3 ve 4'lin incelenmesinden de anlasgildigi - gibi, égrencile-
rin Tirkce ve Matematik derslerindeki basarilarinin, akademik ben-
lik tasanmi, algilanmisg akademik benlik tasarimi ve okuma istedi de-
giskenleriyle yordanmasinda, algilanmig akademik benlik tasarimi
degiskeni birinci sirayr almaktadir. Tirkce dersindeki basarinin yor-
danmasinda, okuma istegi degiskeni 0.01 katki ile, algilanmis akade-
mik benlik tasarimi degiskenini izlemektedir. Uciincii- sirayt alan
akudgmik benlik tasarimi degdiskeninin yordamaya katkisi  goériiime-
mektedir. Tablo 4'deki bulgular, matematik dersindeki basarinin
yordanmasinda, algilanmis akademik benlik tasarimi  degiskeni di-
sinda, diger degdiskenlerin katkisi goériiimektedir.

Tablo 3 ve 4'deki bulgular, Ug¢lincli probleme iliskin bulgularia
birlikte yorumlandiginda, daha 6nce de deginildigi gibi, Tiirkce ve
Matematik dersindeki basarinin yordanmasinda, akademik benlik
tasarimi degiskeninin fonksiyonunu, algilanmis akademik benlik ta-
sarimi degiskeni Ustlenmektedir. Yani, égrencilerin belli dersler icin
sahip olduklari yeteneklerinin, éjretmenleri tarafindan nasil deger-
lendirildigi hakkinda gelistirdikieri kanilarinin, akademik basarinin
yordanmasinda, akademik benlik tasarimi  degdigkeninin yordama
fonksiyonunu da ustlenen giiclii bir dedisken oldugu goriiimekte-
dir.
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Ozet:

Kisiligin bir alt boyutu olan, benlik, tipki kisilik gibi, bireyin
yasami boyunca geligir ve sgekillenir. Okul yasamina baslayan bire-
yin, okuldaki bagarnsi, zihinsel ve zihinsel olmayan cesitli etmenler-
le iligkilidir. Zihinsel olmayan benlik etmeninin bir alt boyutu olan
akademik benlik tasarimi degiskeni, égrencinin akademik basarisi
ile iliskili glclii bir ézelliktir. Ogretimin niteligi, basan ile cok yakin-
dan iliskili olan bu 6grenci 6zelliginin gelismesine katki sadlayici
nitelikte olmalidir. Bu 0zelligin gelismesinde, 0Ogretmen - 6Frenci
iliskisinin pay:r oldukca yiiksektir. Oretmenleri ile olumlu iliskiler
kurabilen 6grenciler, okuldaki akademik basarilanna iligskin yeterli-
liklerini ve vyetersizliklerini daha gercekei olarak taniyabilirler. Si-
nifta égrenci basarisizliklarinin sergilenmesi yerine, cok az da ol-
sa, oniarin basgarilarinin gudillenmesine agirhk verilirse, 6drenciler
yeteneklerini daha iyi tanimakla kalmayacaklar, fakat ayni zaman-
da, yeteneklerinin geligsimi icin yollar arayacaklardir. Okuldaki basa-
risizligin temel nedeni, 6grencilerin kendi yeteneklerini tanima orta-
mini bulamamalarindan .veya bazi alandaki yetersizliklerinl giderme-
de, ogretmenlerinden gerektidi destedi gorememelerindendir.

Bu nedenle, egitim ve Ogretimin kalitesinin  yikseltiimesinde,
d@rencileri yalniz zihinsel yetenekleri ile tanimak yetmez. Onlari, du-
yussal karekteristleri ile de tarimak gerekir. Odrenci yeteneginin
gelismesinin On sart, duyussal karekteristiklerin yeterince taninip
gldiilenmesidir. Yeteneksiz &grenci yoktur fakat yetenekleri kesfe-
dilmemis &égrenci vardir. Veya, yetenedi kesfedilmistir de o yetene-
din yeterince gelismesi i¢in giidiileyici ortam yaratilamamistir.

Okullarimizda 6drenci basarisinin dl¢iilmesine, yetenedinin bi-
linmesine ne denli dncelik veriliyorsa, onlarin benligine iliskin nite-
liklerin taninmasina da ayn! derecede dnem verilmelidir.
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