YUKSEKOGRENIM GENCLIGININ EKONOMIK VE
GUNLUK YASAMI

Yiiksekdgrenim Ogrencileri Gelirlerini ve Zamanlarini
Nasil Harciyorlar?

Yrd. Doc. Dr. Aytac ACIKALIN(*)

Problem

Ne zaman 6drencilerimden ders ici ve digi calismalara ek, da-
ha kapsamh dgrenme etkiniiklerinde bulunmalarini  istesem, genel-
de hepsi, 6zir olarak iki 6geden birinin, para ve zamanin yoklugu-
nu ileri sirerler. Yiksek6égrenim égrencilerinin zaman ve akca yo-
ninden sinirhliklarinin ve yoksunluklarinin gercek dizeyi nedir?
Varolan zamanlarimi hangi etkinliklere, sagladikiarn gelirleri nerele-
‘re, hangi oranda paylastirarak harcamaktadiriar?

Ozellikle cocuklari iiniversiteye yeni baslayan anne-babalarin
cevaplanmasini istedikleri sorulardan biri “ayda ne kadar para gon-
dersem yeterli olur?” bir digeri yiiksekdégrenim &grencileri “glinin
yirmidort saatinde ne yaparlar?” Ogrencilerin.zamanlarini ve para-
larini nasil harcadiklarini bilmek kuskusuz ylksekogretim kurumia-
rini ydnetenler, bu kurumlarda rehberlik hizmetlerini yuritenler, egi-
tim Ogretimi gerceklestirenler, yurt, burs ve kredi dizenlemelerini
yapanlar agisindan da dnemiidir.

YiiksekOgretim kurumunun tari, bulundugu bélge ve kent, 64-
rencinin gecmis yasami, ailesinin toplumsal-ekonomik dizeyl, 6§-
renim gordiga sinif, cinsiyeti, barinma kosullart ve arkadas cevresi
zamanint ve parasini _harcama kararlarinin énemli degiskenleridir.
Bu konuda ulasilacak sinirli bulgular, yaklasik degerler bir taraftan

(*) Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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yukanda amilan ilgililere, diger yandan bizzat égrencinin kendi ken-
dini degerlendirmesi agisindan énemli ipuclan verebilir. Bu durum-
da; yuksekdgrenim Sgrencileri a) hangi kaynaklardan ayda yakla-
sik ne kadar gelir saghyorlar? b) Gelirlerini hangi alaniara ne oran-
da harciyorlar? c¢) sahip olduklan zamani hangi etkinliklere ne
oranda paylagtirniyorlar? sorularinin belirledigi “yliksekégrenim 6g-
rencilerinin ekonomik ve giinlik yasami” cevabi aranan bir soru
{preblem) niteligindedir. Ulagilan kaynaklarda bu sorulara cevap tes-
kil edecek verilerin yok denecek kadar sinirh olusu problemi énem-
li, cevabini éncelikli kiimaktadir. Ancak soruna iligkin verilerin bi-
rincil kaynaginin 6grenciler oldugu, sorulann hemen butiintyle bi-
reyin ‘6zel yagamini’ olugturan ayni zamanda etik etkinlikleri kap-
sadigi gézlenmektedir. Bu tiir verilerin bir bélimiinin etik durum-
lara iligkin oldugu animsanirsa, verilerin toplanmasina iligkin boyu-
tunda aragtirmanin 6nemli yéntem sorunlari ile kargi karsiya oldugu
soylenebilir. Ogrencilerin gunlik ve ekonomik yasamlarina iliskin
varolan bilginin sinirhhi§ da bir dlclide bu yontemsel sorunlardan
kaynaklanmis olabilir.

Bu asamada genelleme iddiast olmayan, sinirl; baska kurum-
lara ve farkli &grenci gruplarina, degisik dénemlere uyarlanabilir
bulgular ve gostergeler ile; degisik égrenci gruplarina uygulanabilir
yontemlere ulagmak sorunun ¢dziiminde énemli bir asama olarak
gorulmektedir. Belirli bir zaman kesitinde, bir grup Universite 6§-
rencisi ile gerceklestirilen calismanin bu kapsamda yorumlanmasi
gerekir.

Amagclar

Yiksekdgrenim &grencilerinin ekonomik ve ginliik yasamiarini
konu alan bu aragtirmanin amac iki yonlidir. Birincisi problemde
aciklanan egiticl, ybnetici, anne-baba ve bireyin kendisinin karar-
larinda yararlanabilecedi sinirli bilgileri tiretmek, ikincisi bu tir; bi-
reyin salt 6zel yagsamina iligkin verilerin toplanmasina uygun yén-
tem ve tekniklerin geligtiriimesidir. Arastirmanin bu iki yonli temel
amacini gerceklestirmek icin gu sorulara yamt arandi: '

1. Yiksekoégrenim &grencileri giinlik ve ekonomik yasamlarina
iligkin olarak géniillii bilgi vermeye ne derece isteklidirier? ,

2. Ogrencilerin glnliikk ve ekonomik yagamlanna iliskin veriler
birincil kaynaktan hangi ydontem ve araclarla toplanabilir? .

3. Yuksekdgrenim Odrencileri aylik (ortalama) ne kadar gelir
elde etmektedirler?
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4. Gelirlerin kaynaklan ve bu kaynaklara dagthm oranlarn ne-
dir?

5. Gelirlerini hangi gider alanlarina ne oranda harcamaktadir-
lar? "

6. Varolan zamanlarini hangi etkinliklere ne oranda paylastir-
maktadirlar?

7. Kiz ve erkek 6grencilerin giinliik ve ekonomik yasamliar
hangi etkinliklerde ve harcama alanlarinda farkhilagmaktadir?

8. Goénllli gruptan toplanan veriler, biiylik gruba ne éicilide
genellenebilir?

9. Gonillii grubun verileri ile evrene iligkin veriler arasinda
hangi alanlarda fark vardir?

Yoéntem

Calismanin amaglarinin bir boyutu yénteme lligkin oldujundan
bu asamada izlenen yéntemin ayrintida verilmesine 6&zen gétseril-
migtir.

Veri toplanacak grup (Anadolu Universitesi Acikdgretim Fakil-
tesi-Basim-Yayimcilik, Egitim iletisimi ve Planlamasi, iletisim Sanat-
lari, Sinema Televizyon Béliimleri) daha dnce bir yariyil Bilimsel Ca-
isma Yéntemleri dersini izlemisti. Bu nedenle bilimsel aragtirmanin
ozelliklerini, ilke ve kavramliarni bilmekteydi. Yaklagik 100 kigi olan
bliyik gruba, yapilacak arastirmanin amaclarn iki agamada toplu
olarak aciklandi. Kendilerinden beklenen génilli katilmanin sinirla-
rina, kosullarina iligkin sorular cevaplandinidi. Aciklamalar sonunda
yirmidokuz &drenci amaca yonelik verilerin toplanmasina gonllu
katilacaklarini acikladi. Bu ‘génillii grubun’ ve temsil etmesi bekle-

nen blylik grubun sayiarn, cinsiyetleri ve boliimlere dagiimi Cizel-
ge 1'de verilmistir.

Daha sonra, bir yliksekdgrenim 6drencisinin zamanin; harcadigi
etkinlikleri belirlemek icin, batin gruba, ‘hergiin yaptiklarini’ bir
hafta sire ile acik secik, aynntil, isim belirtmeden yazmalan istendi.
Ogrencilerin giinliik etkinlikleri ‘uyku’, ‘dinlenme’, ‘ders’, ‘ders cahsg-
ma’, ‘giyim-tuvalet’, ‘eglence’, ‘bekleme’, ‘yemek’, ‘ev isleri’, ‘ulasim’,
‘ahig-veris’, ‘bulugma-goriisme’ ve ‘diger’ olmak lUzere 13 baghk al-
tinda toplandi. Buna paralel bir calisma ile de baska bir gruptan bir
hafta slire ile nereden para sagladiklarini ve nerelere harcadiklarini
ayrintili olarak kaydetmeleri istendi.
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CiZELGE 1
VERi TOPLANAN GONULLU VE BUYUK GRUBUN
BUYUKLUGU VE CINSIYETE - BOLUMLERE
GORE DAGILIMI

GRUPLAR
Béliimler Goniillii Grup Bityiikk Grup
Kiz Erkek Topl. % Kz Erkek Topl. %

Basin
Yaymalik - 2 6 8 't 28 10 11 21 21
Egitim letisimi .
ve Planlamasi 5 4 9 31 14 12 26 27
letisim '
Sanatlan 1 2 3 10 7 16 23 23
Sinema
Televizyon 5 4 9 31 9 19 28 29

TOPLAM 13 16 29 100 40 58 98 100

Ogrencilerin kaydettikleri belgeler incelenerek; gelir kaynaklar
‘aile’, ‘kredi-burs’, ‘kendi kazanclar’, ‘akraba arkadas destegi’,
‘maag’, ‘bore’, ‘difer’ basliklarinda; gider alanlan ‘kirtasiye’, ‘yol’,
‘barinma’, ‘beslenme’, ‘temizlik-saglk’, ‘sigara-icki’, ‘eflence-sans
oyunlar’, ‘giyim-siislenme’, ‘diger’ baslklan altinda toplandi. Bu
gruplamalar sinifta tartisilarak son sekli verildi.

GoniillG grup biraraya getirilerek gruplamalardaki bashklarin
Icerigi aciklandi. Getirdikleri 6rneklerin hangi bashk altina islene-
cegine lligkin uygulamalar yapildi. Daha sonra grup géniililiik esa-
sina gére ikiye ayrilarak birine ginlik yasamlarini, digerine ekono-

mik yagsamlarimi kaydetmeleri icin hazirlanan basili cizelgeler dagi-
tild.

Gonilld grubun altmis glin siire ile doldurdugu formlar her haf-
ta toplanarak cizelgelere islendi. Sayi ve vyiizdeler (%), ortalama
ve standart sapmalar hesaplandi.

Cahgmalar siiresince goniilli gruptan saglanan verilerin gecer-
ik ve glivenirlikleri, arastirmanin bir amac¢ boyutu olarak degerlen-
diriidi. ki aylik (Nisan 1984, Mayis 1984) stirenin sonunda ‘biiyiik
gruba’ (boliimlerin tiim o&drencisine) verllen bir anket ile bir aylk
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gelirlerinin  kaynaklari ve miktarlar, harcamalarinin ne  kadarini
hangi alanlara yaptiklari; zamanlaring etkinliklere nasil pay ettikleri
soruldu. Bliylk grup olarak nitelendirilen 98 kisilik ve bir bakima ¢a-
ligma evreni olarak nitelendinilebilecek bu gruptan veriler bir otu-
rumda toplanip; gonilli gruba uygulanan istatistiksel tekniklerle
islendi. Ulasilan bulgular ve sinirlh yorumlari asagiya aktariimigtir.

Bulgular

Goniilli gruba iliskin bulgular. - Arastirmanin amaglarindan bi-
ri, gonlilli gruplardan 6zel yasamlarina iliskin sirekli ve dizenli ve-
ri saglamamin yéntem ve tekniklerin gelistirilmesine iligskindir. Bu
amagcla goénalli grubun form doldurmaya, veri aktarmaya olan ilgisi
izlenmistir. Gonallii 29 6drenci 60 glinde 1566 form doldurmustu. Bu
sayi glinde ortalama 26.1 formun verildigini g&stermektedir. Dider
bir anlatimla &grencilerin form doldurma ve verme orani % 90'd:r.
Bu oran kizlarda % 90.6, erkeklerde % 89.3'diir.. Bazt 6grencilerin
formu kaybettikleri, bazilari ise il digina (memleketlerine) gittikleri -
zaman form dolduracaklarini bilmedikleri i¢in, bazi ginler de unut-
tuklar; icin form doldurma igleminde % 10'luk bir -kayip meydana
gelmistir. Ancak arastirmanin sonlarina dogru baska bir grup 6§-
renci harcamalarini ve ginlik yasamlarini kaydetmek istediklerini
belirtip aragtirmada kullanilan bos formlardan istemiglerdir. Amac-
lan soruldugunda, bu tir bir calisma ile kendilerini kontrol edebil-
diklerini bunun da yasamlarini diizenleme acisindan 6nemli oldu-
gunu ileri sirmuslerdir.

Gelir kaynaklan. - Yiiksekégrenim ogrencilerinin yasamiarini
siirdiirebilmek icin gelirlerini sagladiklan kaynaklar ve bu kaynaklar-
dan ne kadar gelir elde ettiklerine iligskin bulgular gruplara ve cin-
siyet dzelligine gore Cizelge 2’de verildi.

Cizelge 2'de diizenlenen verilere gore, gonillii gruptaki 6gren-
ciler gelirlerinin Ucte ikisini (% 66) ailelerinden saglamaktadiriar.
Kredi ve burs yolu ile édeme ise 6grencilerin gelirlerinin dértte biri-
ni olusturmaktadir. Akraba ve arkadas yardimian ile borclanma,
dgrenci gelirleri icinde yaklasik yirmide bir pay olan iki kaynaktir,
Kendi kazanclar ise ¢ok az bir oranda (% 1) kalmaktadir. Bu oran-
lar cinsiyet acisindan da 6nemli farkliiklar géstermemektedir. An-
cak kizlarin gelirleri icinde ‘yardimiar’, erkeklerden daha fazla bir
orana sahiptir. Buna karsilik ‘borclanma’ yoluyla gelir saglama, da-
ha cok erkekler tarafindan kullaniimaktadir.
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Clzelgedeki 60 gln siireli kayitlara dayali verilerden kizlarin gun-
de ortalama 453 TL., erkeklerin 494 TL. tim gondllu grubun yak-
lagik 475 TL. gelirleri oldugu hesaplanmigtir.

CiZELGE 2 ‘
YUKSEKOGRENIM OGRENCILERININ
GELIR ALANLARINDAN SAGLADIKLARI TOPLAM
AYLIK GELIRLERININ CiNSIYETE GORE
MIKTARLARI VE ORANLARI (%)

Gelir Kiz Erkek Tiim Grup

~ Alanlan Gelir TL. % _ Gelir TL. %  Gelir TL. %
Aile 242830 69 307700 65 550530 66
Kredi-Burs 87640 25 116190 25 203830 25
Kendi Kazanc — - 8800 1.5 8800 1
Akraba ve
Arkadas Yardim 15700 4 8350 05 24050 3
Maas — -— 4900 0.5 4960 05
Borg 2990 0.5 20390 4 23380 3
Diger 4345 0.5 7150 1 12095 1.5

n= 13 n= 16 v n= 29

Cizelge 3'te, biyiik grubun aylik gelirlerinin miktarina ve kay-
nagma iliskin olarak ilgili anket maddesine verdigi cevaplar iglenip
diizenlenmistir. Bu grupta da gelir kaynaklariin  basinda aileler
yer almaktadir. Ikinci sirada kredi ve burs gelmektedir. Bu iki kay-
naktan saglanan gelirler, tiim gelirlerin yaklasik tiimind (% 94'(ni)
olusturmaktadir. Ancak géniliii grubun oranlar ile karsgilastinldigin-
da aileden saglonan gelirin orani bu grupta daha yiiksektir. Ayrica
kendi kazanclarinin. miktani biliylik grupta daha coktur. Nitekim ve-
rilere gore goniillli gruptaki erkeklerin kendi kazanclarinin ortalama
ayda 275 TL. olmasina karsin biyiik grupta bu miktar 340 TL.'ye
ctkmaktadir. Blyik grup ile géniilli grup arasindaki bu farkhiik go-
nilld grubun form doldurdugu iki ayin (Nisan-Mayis) 6g§renim yil
icine rastlamig olmasi nedeniyle kredi-burs aldiklar, kazang sag-
layacak caligmalar icin firsat bulamadiklari bir zamana rastlamig
olmasindan, buna karsilik biiylik grubun tim vyilhik gelirlerini tasar-
layip belirtmig olmasindan kaynaklanmis olabilir.
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CiZELGE 3 ,
YUKSEKOGRENIM OGRENCILERININ
GELIR ALANLARINDAN SAGLADIKLARI
AYLIK ORTALAMA GELIRLERININ
CINSIYETE GORE MIKTARI VE ORANLARI (%)

(Buyiik Grup)
Gelir Alanlan ve Saglanan Gelir

Cinslyet Kredi Kendi Akraba
Alle Burs Kazanci Arkadas Maas Borg Bagka
TL % TL. % TL % TL % TL % TL % TL%
Kiz 325500 74 79000 18 9000 2 13000 3 11000 25— — — —
Erkek 734900 79 138000 15 33000 3 18500 2 —_————
Tim .
Grup 1060400 78 217000 16 42000 3 31500 2 110001 — — — —

Ogrencilerden toplanan, gelirlerin kaynagini belirlemeye yéne-
lik, bu verilere dayali olarak, yiiksekdgrenimin ekonomik adirliginin
aileler tarafindan karsilandidi, burs ve kredi turd destekiemelerin
gilelerin karsiladiklart miktarin yaklagik dortte biri oraninda kaldig
sbylenebilir.

Gelirlerin miktar. - Biyik gruba verilen anketin bir maddesin-
de «ders yili icinde ayhk ortalama ne kadar gelir (para) elde ettik-
leri» sorulmustu. Bu maddeye iligkin veriler Cizelge 4'te dilzenlen-
mistir. :

Cizelge 4'in verileri, 1984 yili itibariyle yiiksek 6grenimin bu ke-
siminde ogrencilerin ayda ortalama, yoklasik 14000 TL. gelir sag-
ladiklanini gostermektedir.  Kizlann gelir diizeyi erkeklerden du-
siktdr. Bu bulgu, bundan énceki alt baglkta ortalama giniuk gelir
bulgulan ile tutarlidir. Nitekim anilan bulgulara goére goniilli grupta
kiz 6grencilerin ayhk geliri 13590 TL., erkeklerinki 14820 TL.’dir.

Kizlar arasinda en az aylik gelir 1500 TL. iken bu, erkekierde
3500 TL.'dir. Az geliri olan 6grenciler genellikle Universitenin bulun-
dugu kentte oturan ailelerden gelmektedirler. Geliri itibariyle er-
keklerin durumu kizlardan daha iyidir. Ancak erkek ogrenciler ara-
sindaki gelir diizeylerinin birbirinden farkliig! kizlarinkinden fazla-
dir. Ogrencilerin, aileleri bagta olmak Uzere, tim kaynakiardan gin-
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de yakiagtk 500 TL. bir gelir sagladiklan ve gelir saglama yoniinden
erkeklerin kizlara gére daha avantaijli, buna karsiik erkekler ara-
sindaki gelir farkhiliginin daha fazia oldugu sdylenebilir.

Harcama dalanlan. — Yiiksekégrenim 6grencilerinin sagladikla-
ri gelirleti gider alanlarina paylagtirma kararlari géndllii grubun ve-
rilerine gére Cizelge 5'te Gzetlenmistir. Ogrencilerin bu kararlarina
etki eden birden cok dediskenden sadece cinsiyet degiskeni izlenip
aclklanmlstlr Cizelgede dikkati ceken 6nemli nokta giyim . sislen-
me giderelerinin en biiyiik payl (% 42) aldigidir. Bu gider alant kiz-
lanin erkeklere gére cok farkli para harcadiklar bir gider alani ola-

CiZELGE 4
BUYUK GRUBUN AYLIK ORTALAMA GELIRi

Aylik Gelir Miktar: ve Diizeyleri

CINSIYET ‘Ortalama En Diigiik En Yiiksek 1]
(TL) (TL) - (TL)
Kizlar 10962 1500 30000 6415
Erkekler . 15810 3500 40000 7686
Tiim Grup 13904 1500 40000 7840
CiZELGE 5

YUKSEKOGRENIM GENCLIGININ BiR AYLIK GIDERLERININ
ALANLARA VE CiNSIYETE GORE DAélLlMININ
MIKTAR VE ORANLARI
(Goniillii Grup n= 29)

Kiz Erkek
Gider Alanlan Gider (TL) % Gider (TL) % Toplam )
Kirtasiye ’ 32185 9 42975 10 75155 9
Yol 38495 11 54945 12 93290 12
Barinma —_ — 19145 4 19295 2
Beslenme 54190 15 93455 21 147645 19
Temizlik - Saghk 6955 2 5795 1 12750 2
Sigara - Icki 3620 1 37515 9 41135 5
- Eglence - Sans Oyunlar1 15890 5 46570 11 62460 8
Giyim - Siislenme 146465 42 39265 9 185730 24
Diger Giderler 51845 15 99370 23 151215 19
Toplam 349645 100 439040 100 788685 100
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rak gorilmektedir. Kizlar gelirlerinin yaklagik 2/5'ini giyim - suslen-
meye ayinirken erkekler bu amagcla gelirlerinin yaklasik 1/10’nunu
ayirmaktadirlar.  «Beslenme» ve «diger» giderler ikinci, «yol»
icin yapilan harcamalar tcincl siradaki gider alanlan olarak go-
riilmektedir. «Eglence - sans oyunlar» ile «kirtasiye» icin ayrilan
paylann oranlarinin birbirine ¢ok yakin oldugu gorilmektedir. En
az para harcanan alanlar «barinma»  ve «temizlik - saghk»tir. OF-
rencilerin bir kisminin kendi aileleri yaninda olmalart, birden ¢ok
kiginin bir mekani paylagarak veya ucuz meskenleri tercih ederek
barinma giderlerini azalttidini; saghk giderlerinin bliylik  &lciide
Mediko - Sosyal Merkezlerince kargilanmakta olugu nedeniyle te-
mizlik - saglik gider alanina aynlan payin en aza indigi soylenebilir,

Biyitk grubun giderlerinin cinsiyet ve alanlar dediskenleri ac-
sindan goriniimi Cizelge 6’da verilmigtir. Bu cizelgedeki verilere go6-
re dgrencilerin gelirlerinin yaklagik tcte biri (% 30) «beslenmen», al-
tida biri «edlence - sans oyunlearina» gitmektedir. Buylk grubun
verilerine gore en cok harcama yapilan ic gider alani sirast ile, bes-
lenme, edlence, giyim ve slislenmedir. En az harcama yapilan alan
% 07 oran ile saghk — temizlik gider alanidir. Bunu % 5 ile kirtasi-
ye, % 7 ile sigara - icki ve % 8 ile barinma alanlar  izlemektedir.
Biiyiik grubun verilerine gore erkekler, kirtasiye, yol, glyim - siislen-

CiZELGE 6
YUKSEKOGRENIM GENCLIGiNIN BiR AYLIK GIDERLERININ
ALANLARA VE CINSIYETE GORE DAGILIMININ
MIKTAR VE ORANLARI ‘

(Biiyiilk Grup n = 98)

Kz Erkek

Gider Alanlan Gider (TL) % Gider (TL) % Toplam %
Kirtasiye 55850 14 97175 1 65625 5
Yol 71700 18 . 64250 8 135950 11
Barinma 11800 3 83800 11 95600 8
Beslenme 95750 24 258000 33 353750 30
Temizlik - Saghk 5450 1 4000 0.5 9450 0.7
Sigara - Tcki 19500 5 69500 8 89000 7
Eglence Sans Oyunlart 40350 10 133500 17 174050 15
Giyim - Siislenme 57500 14 77500 10 135000 12
Diger Gider 44350 11 92000 12 136350 11
Toplam 402750 792325 1194775




me alanlanina kiziardan daha az para ayirmaktadiriar. Buna karsilik,
barinma, eglence ve gans oyunlaring, sigara ve icki icin erkek 3§-
reciler gelirlerinden kiz arkadaslarindan daha fazla pay ayirmakta-
dirlar. Géniillii grubun giderlerinin alanlara oranlarinin siralanmasi

ile blyuk grubun siralamas! arasindaki iligki 0.05 diizeyinde r = .65)
anlamh bulunmustur.

Ogrencilerin Zamanlarini Etkinliklere Pay etmeleri

Yiksekdgrenim &grencisi, her insan gibi zamaninin, tek hakimi
dedildir. Bir glnliik zamanini, belirlenen genel dilimler icinde, yetis-
me bicimi ve cevresel faktérlere gore farkl etkinliklere degisik oran-
larda bélustirir. Arastirmanin bu  kesitinde goénulli grubun 24 saat-
lik zamanlarini 13 etkinlik icinde nasil boligturdigu arandi. Diger
bir deyigle 60 glnliik kayrtlara dayaii olarak yiksekdégrenim 6gren-
cisi icin belirlenebilen etkinliklere ortalama ne kadar zaman aynldigi
saptanmaya caligildi.

Cizelge 7'de géniilli grubun giinliik kayitlara goére bir ginliik
zamanlarinin etkinliklere béliinimi oranlar, cinsiyet dzelligine gére
verilmistir. '

CiZELGE 7
YUKSEKOGRENIM OGRENCILERININ
BiR GUNLUK ZAMANLARININ ETKiNLIKLERE BOLUSUMU
(Goniilli Grup)

Kizlar ‘ Erkekler Tiim Grup

Ortalama Ortalama Ortalama
Etkinlikler Saat % Saat % Saat %
Uyku 8.88 38.8 9.00 389 8.96 389
Dinlenme 0.82 36 0.70 3 0.77 33
Ders 239 104 2.46 10.6 235 10.2
Ders Calisma 1.81 79 1.5 64 1.6 6.9
Giyim - Hazirhk 0.57 25 033 14 047 2
Bekleme 0.40 1.7 0.42 1.8 043 2
Yemek 1.39 -6 143 6.2 14 6
Ev Isleri 0.54 24 033 1.4 0.45 2
Ulasim 1.11 48 133 57 1.25 5.4
Bulusma-Gériisme 0.88 38 1.07 46 0.98 42
Al - Veris 0.21 1 1023 1 0.22 1
Eglence 275 12 3.00 12.9 2.89 125
Diger 1.14 5 1.33 5.7 1.26 54

Toplam 22.89 23.13 23.03
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Cizelgede diizenlenen verilere gére génlili grubun lyeleri
ginde yaklasik 12 saati uyku ve edlence ile gecirmektedir. Univer-
sitedeki gencler giinde 9 saate yakin uyumakta, (¢ saate yakin bir
siireyi edlence turi etkinliklerde gecirmekte, yaklasik ikibuguk saat
ders calismaktadiriar. Ogrencilerin en az zaman ayirdiklan etkin-
likler «alig-verig», «ev isleri», «giyim-hazirlik» ile «dinlenmedir.» Bir
glinde dort etkinlik icin toplam iki saatten az bir zaman ayirmakta-
dirlar. Kiz ve erkeklenin giinliik zamanlarnni harcama ydniinden ¢ok
biyik farkliikiar oldugu sdylenemez. Kiz ve erkeklerin «uykuy,
«dinlenme», «ders», «beslenme», «yemek», «alis - verigy» etkinlikle-
rine ayirdtklan zaman dilimleri birbirlerine ¢ok yakindir. Kiz 6grenci-
ler «ders calisma», «dinlenme», «giyim . hazirhk» ve «ev isleri» icin
erkek ogrencilerden daha ¢ok zaman harcamaktadirlar. Buna karsi-
hk, «ulagsim», «bulusma - goériisme» ve «eglence» igin erkeklerin
harcadiklart zaman kizlardan fazladir.

Géniilli grubun gunlitkk etkinliklerin  slrelerini kaydetme konu-
sunda, tim uyartlara karsin fire verdikleri gézlenmektedir. Nitekim
bir giinde kaydedilmeyen zaman toplami yaklasik bir saati bulmakta-
dir.

Ayni amacla biytk gruba verilen ankette, «bir ginlik zamani-
mizi asagidaki etkinliklere nasil pay ediyorsunuz?» sorusuna verilen
cevaplar Cizelge 8'de diizenlenmistir.

Cizelgede dikkati ceken d6nemli nokta, en cok zaman harcanan
G¢ etkinligin «uyku», «ders», «ders calisma» biciminde siralanmasi
eglence ve dinlenmenin doérdiincii, besinci derecede zaman ayrilan
etkinlikler oldugudur. Biylk grubun, bir ginliik etkinlikleri yasadik-
lart gibi degil, algiladiklan gibi vermis olmalanina karsin, kiziarin
erkeklerden daha c¢ok ders calstiklan, giyim - hazirlik icin zaman
harcama 6zelli§i burada da gozlenmektedir. Buna paralel olarak
erkeklerin «bulusma - gériisme», «edlence», «yemek» icin kiz arka-
daglarina gore daha cok zaman ayirdiklan gériiimektedir. Bir defa-
da doldurmus olmalarina karsin bliyiik grubun etkinliklere ayirdigi
bir giinlik zamanin ortalamasinin toplami yaklasik 23 saat 40 daki-
kadir. Zaman kayb! ydniinden giinliik 18 dakikalk bir firenin varlig:
bliyik grupta da gézienmektedir. Eger ayrilan siireler saat olarak.
dikkate alinmadan zamanin etkinliklere payedilis oranlan bir sirala-
ma Olglitd olarak alintrsa génllli grup ile blylk grubun etkinlik-
lere ayirdiklar; zaman oranlarina gére. dizilisleri arasinda cok yuk-
sek ve anlamh bir iligki (r=.91) vardir.
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. CiZELGE 8
. . YUKSEKOGRENIM OGRENCILERININ-
BiR GUNLUK ZAMANLARININ ETKINLIK GRUPLARINA BOLUSUMU

(Biyik Grup)

Kizlar Erkekler __Tiim Grup
Etkinlik Ortalama Ortalama Ortalama
Gruplan Saat % Saat % Saat %
Uyku 7.98 33 767 kX) 7.82 33
Dinlenme 156 - 65 141 6 1.48 6
Ders 5.05 21 447 19 476 20
Ders Calisma 2.30 9.6 1.76 8 2.03 9
Giyim - Hazirhik 0.69 2.8 -0.50 2 0.60 25
Bekleme 0.76 3 045 2 0.61 25
Yemek 1.08 45 1.28 5 1.18 5
Ev Isleri 0.63 2.6 0.51 2 0.57 2
Ulasim 0.85 35 0.79 3 0.82 3
Bulusma - Goriisme 0.66 27 1.16 5 091 4
Alis - Veris 041 1.7 0.42 2 0.42 18
Eglence 145 6 1.87 8 1.66 7
Diger 0.56 23 1.09 5 0.83 4
Toplam ' 2398 - 2338 23.69

'

Sonugclar

Buraya kadar tartigilan verilerden ve ulagilan bulgulardan $u
sonuglar cikmaktadir :

1 — Geregeince gudilenmis ve orglitlenmis gondallia gruplar ara-
ciligrile veri saglama, tiim gruba iligkin gecerli ve givenilir bulgulara
ulagmanin ydntemlerinden biri olabilir. Bdyle bir gruptan veri top-
lamadaki kayplar % 10°a kadar dusirilebiimektedir. '

2. Gonilli gruplardan sadlanan veriler, uygun tekniklerle is-
lenerek ulagilan istatistikler, % 95 gliven araliginda evrene genelle-
nebilir. ’ .

3. Anadolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi 6rgiin bolim-
lerinin 1983 - 1984 yih 2. sinif 6grencileri acisindan, ‘

a) Gelirlerini genelde iki kaynaktan (aileleri ve kred! -
burs) saglamaktadiriar. :

b) Ogrenimin gerektirdigi kirtasiye vb. gider alanlari diger
alanlar icinde 6n siralarda degildir.
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c) Kiz ve erkek 6grencilerin giyim - slislenme -amaci ile
vaptiklari harcamalar oran olarak ilk sirayr almaktadir.

d) Beslenme kiz ve erkek 6grenciler icin ikinci sirada yer
almaktadir. '

e) En az para harcanan alan temiziik ve saghktir.

f) Uyku ve ders disinda en ¢ok zaman ayrilan etkinlik eg-
lencedir.

g) Odrencilerin tim 6zenlerine ragmen bir kisim zamanlari
tanimiayamadiklan etkinliklere, farkina varmadan, kaydetme olana-
gt bulamadan, harcanmaktadir.

Oneriler

Baslangicta da belirtildigi gibi bu arastirma tek bir Universi-
tenin, bir fakiltesindeki 6grencilerle yapilmistir. Degisik (iniversite-
lerin farkh fakilte ve bdlimlerinde gonulli gruplar olusturularak bu
sinirh aragtirma ydntem ve bulgulari yoniinden sinanmaldir,

Universitelerin 6grencilere iliskin olarak evrenden belirli zaman
araliklannda, 6rnegin kayit sirasinda, topladiklar veriler kisa sure-
de eskimekte gecerligini yitirmektedir. Her 6gretim birimi, 6rnegin
fakdlteler, génllli gruplardan glincel ve kesintisiz veri saglama yol-
larini yeglemelidir.

Yiilksekdégrenim ogrencisinin  gunlik ve ekonomik. yagsamini et- -
kileyecek kararlan alan yoénetim birimlerinin, saglanan bu verilere
dayah kararlar almasi beklenir.

Saglanan veriler akademik ve yodnetsel dlizeyde kaimayip genc-
lerin yasanti ve «yOnelimlerini» yorumloma durumunda olan anne
ve babalara da ulagtinimaldir.

Universite yonetini sagladigi verilerden, ulastigi bulgulardan
6grencilerini bilgilendirmelidir. Bdylece 6grenci, icinde bulundugu
grubun oOzelliklerini ve grup icinde kendi yerini belirler ve cevresini
daha kolay algilayip yorumlayabilir.

Bilgi iretmek ve yaymakla yukimll bir kurum olarak Universi-
tenin, 6drencileri konusunda bu tir «kesintisiz veri toplama» yon-
temleri icin gerekli olanaklari ve ortami saglamas; beklenir.
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