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OZET

Amag: Bu ¢alisma Hemsirelik Etik Ikilem Testi’'ni Tiirk¢e’ye uyarlamak ve hemsirelerin etik
karar verebilme diizeyini belirleyebilmek amaciyla gergeklestirilmistir.

Yontem: Bu calismanin verileri 50 hemsireden elde edilmistir. Veri toplama araci olarak
Crisham tarafindan gelistirilen Hemsirelik Etik Ikilem Testi kullanilmistir. Verilerin
analizinde Pearson korelasyonu ve tanimlayici istatistik teknikleri kullanilmistir.

Bulgular: Ilkesel Diisiinme diizeyi icin giivenirlik katsayist Cronbach a: .59 ve Pratik
Diisiinme icin Cronbach a: .50 olarak belirlenmistir. Hemsirelerin Ilkesel Diisiinme puan
ortalamasi (52.72 + 6.57) ortalamanin tizerinde, Pratik Diisiinme puan ortalamasi (17.54 +
4.13) ise ortalama puana yakin saptanmistir. Arastirma kapsaminda yer alan hemsirelerin
cogunlugunun (%74) benzer ikilemlere asina oldugu belirlenmistir.

Sonug: Bu calismada giivenilirligi diisiik bulunmasina karsin, Hemsirelik Etik Ikilem
Testi, psikometrik 6zellikleri daha ileri ¢alismalarla degerlendirildikten sonra iilkemizde
hemsirelerin etik karar verebilme diizeyini belirlemek i¢in kullanilabilecek bir arag olarak
onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Hemgirelik etigi, etik karar verebilme, hemsirelik etik ikilem testi, gegerlik,
glivenirlik.

* Bu aragtirma makalesi,” Hemgirelerin Profesyonellik Davranislari ile Etik Karar Verebilme
Diizeyi Arasindaki Iligkinin Incelenmesi” konulu doktora tez ¢alismasinin bir boliimii olarak
yapilmustir.
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ABSTRACT

Objectives: The aim of this study was to adapt in Turkish version a Nursing Dilemma Test and
determine the nurses’ level of ethical decision making.

Methods: The data of this study were obtained from 50 nurses. The Nursing Dilemma Test,
which was developed by Crisham was used as an instrument for data collection. Data were
analysed using Pearson correlations and descriptive statistics.

Results: Cronbach’s a coefficient was .59 for the nursing principled thinking and .50 for
practical considerations. The nursing principled thinking mean score of nurses was above
average (52.72 * 6.57), while the practical consideration mean score was nearly at the level of
average (17.54 + 4.13). Most of the nurses (74%) were familiar to ethical dilemmas in nursing
practice.

Conclusion: Although the reliability of “The Nursing Dilemma Test’ was found to be very low,
it can be used as a tool to measure the level of nurses’ ethical decision making in Turkey after
an evaluation of its psychometric properties.

Key Words: Nursing ethic, ethical decision making, nursing dilemma test, validity, reliability.
Giris

Giiniimiizde saglik hizmetlerinin giderek karmagiklagmasi, bilim ve teknolojinin
paralelinde yeni etik sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Hemsirelerin
galisma yasaminda, bakim hizmetini de etkileyen bu sorunlarla yiiz yiize kalmasi
onlarin sonuglarindan pek ¢ok insanin etkilenme olasiligi bulunan etik karar
mekanizmalarinin iginde yer almasini zorunlu kilmigtir. Bu etik kararlar bazen idari/
yonetimle ilgili prosediir ve kisitliliklarla, kimi zaman da uygulamadan kaynakli
karmasgik sorunlarla iligkilidir".

Berggren ve ark.” etik karar vermeyi; birbiriyle ¢atisan segeneklerin oldugu bir durumda,
sistematik diistinme bi¢imiyle ahlaki agidan en dogru eyleme karar verilmesini igeren
mantiksal bir siire¢ olarak tanimlamaktadir. Etik karar verebilme, saglik alaninda
ortaya ¢ikan etik sorunlarin farkinda olunmasi ve etik sorunlara yonelik profesyonel
bir yaklagim sergilenebilmesi bakimindan 6nemlidir. Hemsirelik meslegi acisindan
etik karar verme, hemgirenin etik sorun igeren herhangi bir durum karsisinda biligsel
yetilerini kullanarak bir yargida bulunmasi ve bu yarginin gerektirdigi eylemin
uygulamaya yansitilmasini ifade eder.

Meslek etiginin giderek 6nem kazandig ve daha ¢ok vurgulanmaya baslandigi, bilimsel
ve teknolojik gelismelerin yarar/zarar dengelerine iliskin tartismalarin hiz kazandig:
giinimiizde, hemsirenin bireye, aileye, topluma, meslegine, meslek 6rgiitiine ve igbirligi
cercevesinde calistigi saglik ekibine kargi sorumluluklarini, rol ve islevlerini yerine
getirirken karar verme siirecini etkin kullanabilmesi gereklidir. Hemsireler en temel
mesleki sorumluluklar: olan bakim hizmetinin, siireklilik arz etmesine bagli olarak,
klinik ortamda hasta ile en fazla vakit geciren saglik meslek grubudur. Dolayisiyla
hemsire, hastasinin en hassas, gligsiiz, mahrem ve 6zel yonlerini gorebilmekte; onlarin
acili, kederli, yalnizlik, umutsuzluk duygularina ve o6limiine tanik olabilmektedir.
Bu taniklik, kimi zaman hastalar adina karar vermeyi ve eylemde bulunmay1 gerekli
kilmakta, kimi zaman ise ¢ok basit bir karar ahlaki bir yargiya dayanabilmektedir’.

Hemgirelerin karsilastiklar1 ahlaki sorunlar karsisinda etik karar verebilme becerisine
sahip olmasinin gerekliligi agiktir. Ancak hemsirelerin etik karar verebilme becerisini
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etkileyen bir¢ok etmen bulunmaktadir. Bunlardan en 6nemlisi, hemsirelerin kendi
islevleri konusunda sorumluluk {iistlenebilmesi ve 6zerk karar verebilme diizeyidir.
Hemysirenin mesleki bilgi ve becerisi, deneyimi, saglik ekibindeki hekim ve diger meslek
tiyeleri ile olan iletisiminin niteligi, ¢alisilan kurumdan kaynaklanan ¢esitli faktorler
ozerk karar verebilme yetisini, dolayisiyla etik karar verebilme diizeyini etkilemektedir.

Etik karar verme siirecini etkileyen bir diger énemli etken de cevresel faktorlerdir.
Hemgireler karsilasmis olduklar1 etik sorunlara iligkin karar verirken, durumsal
baskilar1 goz oOniinde bulundurmakta ve bu baskilar nedeniyle de kararlarim
degistirebilmektedirler. Ornegin, etik sorunun ¢6ziimiinde kendi adalet kavramlariyla
gelisen hastane politikalari, hekime itaat, kaynaklarin kontrolii gibi birgok gevresel
faktorii goz oniinde bulundurmak, hemsirelerin karar verme siirecini etkilemektedir*.
Etik karar verme siirecini etkileyen bir¢ok faktér nedeniyle, etik sorunun ¢éziimiine
iliskin “en iyi” karar1 vermekte zorlanan hemsirelerin bu siiregte rehberlige ve destege
gereksinimi bulunmaktadir. Etik karar verebilmeyle iliskili diger 6nemli etmen ise,
hemsgirelerin ahlaki gelisim diizeyi ve ahlaki muhakeme yapabilme becerisidir.

Etik karar verebilmeyi gerektiren durumlarda, bu kararlarin sonuglarinin birey ve
topluma yansimalar ditstintildigiinde kararlarin ne diizeyde etik ¢ercevede verildiginin
belirlenmesi son derece 6nemlidir. Bu baglamda literatiirde 1970’li yillardan itibaren
ahlaki muhakeme yapabilme ve etik karar verebilme diizeyini ol¢en cesitli araglar
gelistirilmistir. Rest (1971) tarafindan gelistirilen Defining Issues Test (DIT), Lind (1985)
tarafindan ahlaki yarginin biligsel ve duyusgsal yonden farkliliklarini ortaya koymak
tizere gelistirilen Moral Judgement Test (MJT) ve Ketefian (1982) tarafindan ahlaki
davranislar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla gelistirilen The Judgements About Nursing
Decision (JAND) test bu araglardan bazilaridir. Hemsgirelerin etik karar verme diizeyini
belirlemek i¢in kullanilan testlerden biri de Kohlberg’in ahlaki gelisim teorisine
dayanarak Crisham (1981) tarafindan gelistirilen Hemsirelik Etik ikilem Testi (HEIT)
(Nursing Dilemma Test= NDT)’dir>”. Etik karar vermenin 6nemi ve gerekliligi dikkate
alindiginda iilkemizde hemsirelerin ahlaki muhakeme yapabilme ve etik karar verebilme
diizeyini 6lgen herhangi bir arag bulunmadig: belirlenmistir. Hemsirelik Etik Ikilem
Testi’nin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi alandaki bu boslugu doldurmaya katk: saglayabilecektir.
Bu nedenle, bu galismada HEIT’nin Tiirkiye’de gegerlik-giivenirlik ¢aligmasi yapilmis ve
hemsirelerin ne diizeyde etik karar verebildigi incelenmek istenmistir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, Hemygirelik Etik Ikilem Testi’nin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi ve hemsirelerin
etik karar verebilme diizeyinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmis tanimlayici
nitelikte bir arastirmadir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirmanin evreni ve orneklemi

Aragtirmanin evrenini Ankara ilinde Saglik Bakanligrna bagl bir egitim arastirma
hastanesinde ¢alisan 60 lisans mezunu hemsire olusturmustur. Arastirmada evrenin
tamamina ulagma olanagi bulundugundan 6rneklem alinmamis evrenin bitiiniinden

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Dergisi (2010) 47-67



50  Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Dergisi
Hacettepe University Faculty of Health Sciences Nursing Journal

veriler elde edilmistir. Lisans mezunu toplam 10 hemsirenin ¢alismanin gerceklestirildigi
tarihlerde gorevli olarak sehir diginda bulunmas: (3 hemsire) ve ¢alismaya katilmay:
kabul etmemesi (7 hemsire) nedeniyle goniillii olarak ¢alismaya katilmay: kabul eden
50 lisans mezunu hemsireye ulagilmigtir.

Veri toplama araci

Hemisirelik etik ikilem testi (HEIT)

Orijinal ad1 “Nursing Dilemma Test” olan ve Tiirkge’ye Hemsirelik Etik Tkilem Testi
olarak cevrilen test, 1981 yilinda Dr. Patricia Crisham tarafindan gelistirilmistir.
Crisham, hasta bakiminda sik karsilagilan ahlaki sorunlari ortaya koymak igin;
hemsgirelik uygulamalarinda etik sorun deneyimi olan 130 hemsire ile goriigme
gerceklestirmis, daha sonra hemsirelerin deneyimlerinden de yararlanarak hemsirelik
uygulamalarina 6zgii alt1 ikilem geligtirmigtir®.

Bu ikilemler agsagidaki bagliklar altinda senaryolagtirilmistir;

1. “Anomalili Yenidogan Bir Bebege Yeniden Canlandirma Girisimi Uygulanmas:™
Anne-yenidogan Hemsireliginde yasam kalitesini tanimlama ve yiikseltme
sorununun dikkate alindig: bir ikilemdir.

2. “Zorla Ilag Uygulamasi™ Ruh saglig1 alaninda hastanin otonomisini kullanabilme
hakkinin goz ard: edilmesine iliskin bir ikilemdir.

3. “Yetiskinin Olme Istegi™ Yetigkinin 6lme istegine kargin solunum desteginin
stirdiirtiliip stirdiiriilmemesine yonelik bir ikilemdir.

4. “Yeni Goreve Baslayan Bir Hemsirenin Klinige Uyumu”: Kisitli kaynaklar ve zaman
cercevesinde yenidogan kliniginde deneyimli hemsirenin goreve yeni baslayan bir
hemsirenin klinige uyumuna yonelik ylikiimliiliigiini ele alan bir ikilemdir.

5. “Ilag Hatasinin Rapor Edilmesi™ Cerrahi kliniginde gorevli bir hemsirenin hatali
ila¢ uygulamasini rapor edip etmeme konusunda yasadig: kararsizliga iliskin bir
ikilemdir.

6. “Oliimciil Hastalig1 Olan Yetigskin Bireyin Bilgilendirilmemesi”: Akciger kanseri
olan yetiskin bir hastanin ailesinin istegi {izerine tani ve prognozuna iliskin
bilgilendirilmemesini iceren bir ikilemdir.

Her bir ikilem t{i¢ béliimden olugsmaktadir.

Birinciboliimde (A) agiklanan senaryoda yer alan ikileme iligkin hemgirenin ne yapmast
gerektigi sorulmus ve her ikileme iligkin ii¢ segenekten birini isaretlemesi beklenmistir.
Ornegin, anomalili bir yenidoganla ilgili ahlaki ikilem igeren senaryoda; hemsireden
yenidogani canlandirma girisimleri uygulanmalidir, kararsizim, yenidogam
canlandirma girisimleri uygulanmamalidir segeneklerinden birini isaretlemesi
istenmektedir.

Ikinci béliimde (B) ise hemsireden ahlaki ikilem igeren senaryoyu diisiinerek buna
yonelik yaklasiminda g6z 6niinde bulundurabilecegi alt1 maddelik ifade yer almaktadr.
Hemysireden bu ifadeler arasinda en 6nemli olanini se¢mesi ve kendisine gore 6nem sirasi
dogrultusunda numaralandirmasi beklenmistir. Testin bu boliimiine verilen yanitlar
dogrultusunda hemsirelerin “Ilkesel Diigiinme (ID) [Nursing Principled Thinking= NP]”
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ve “Pratik Dugtinme (PD) [Practical Considerations= PC]” diizeylerinin belirlenmesi
amaglanmistir. {lkesel Diisiinme, hemsirelikte ahlaki bir karar verirken ahlaki ilkeleri
g6z Oniine almaya verilen 6nemi gostermektedir. Pratik diigiinme ise, hemsirelerin
etik sorunlara iligkin karar vermesinde hasta say1si, kullanilabilir kaynaklarin sayist,
kurumsal politikalar, hemgireler tarafindan yonetimin verdigi destegin algilanma
Olgiisit ve hekim kontrolii gibi ¢evresel faktorlere verdigi onemi ol¢mektedir®.
Hemsirelerin bu belirtilen alt1 ifadeyi 6nem sirasina gore numaralandirarak verdikleri
yanitlardan ID ve PD diizeyi puani hesaplanmaktadir. Kohlberg'in ahlaki gelisim
teorisine dayanarak gelistirilen HEIT nin ID diizeyi, Kohlberg’in bu modelinin 5 ve 6.
asamalarinin (Gelenek Sonrasi Diizey) birlestirilmis bi¢imini temsil etmektedir.

Ugiincii boliimde (C) de hemsgirelerin gegmiste benzer bir ikilemle karsilasma
deneyimlerinin olup olmadigini belirtmeleri istenmistir. Bu boliimdeki soruya verilen
yanitlara dayali olarak hemsirelerin benzer bir ikilemle daha 6nceden karsilagsma
durumu likert tipi skala ile degerlendirilerek “Asinalik (A) [Familiarity= F]” puani
belirlenmisgtir®1°.

Bu arastirmada Hemsirelik Etik Ikilem Testi (HEIT)nin dil uyarlamasi ile birlikte
kapsam gecerliligi ¢aligmasi ve giivenirlik ¢alismast i¢in ise i¢ tutarlilik giivenirlik
analizi ve testin degismezlik-giivenirlik analizi (test-tekrar test) yapilmistir. Testin
degismezlik giivenirlik analizi Ankara ilinde devlete bagli bir tiniversite hastanesinde
calisan ve randomize olarak segilen 25 lisans mezunu hemsirenin géniillii katilimi ile
02-23 Aralik 2008 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Arastirmanin verileri yiiz
ylize goriisme teknigi kullanilarak toplanmigtur.

Verilerin degerlendirilmesi

Verilerin analizi SPSS (Statistical Package for Social Sciences) paket programi
kullanilarak yapilmistir. Hemsirelik Etik Ikilem Testi’nin giivenirlik galigmasinda
i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisini belirlemek i¢in Cronbach o degeri hesaplanmuis,
degismezlik gilivenirlik analizi i¢in ise ii¢ hafta ara ile test-tekrar test uygulamasi
yapilmistir.

Hemsirelik Etik Ikilem Testi’nin degerlendirilmesinde, testin B béliimiinde hemsirenin
ahlaki ikilem igeren senaryoyu diistinerek buna yonelik yaklasiminda géz 6niinde
bulundurabilecegi alt1 maddelik ifade yer almigtir. Hemsireden bu ifadeler arasinda en
6nemli olanini se¢mesi ve diger maddeleri de kendisine gore 6nem siras1 dogrultusunda
numaralandirmas: beklenmistir. Dolayisiyla numaralandirma katilimciya gore en
onemli olandan baglayarak altinci en 6nemliye dogru yapilmistir. Testin orijinal cevap
anahtarinda her bir ikileme gére sirasi farklilik gosterebilen iki ID ve bir PD maddeleri
bulunmaktadir.

Bu baglamda testin B bolimine iliskin;

e Katilimecinin her bir ikilemin B boliimiindeki altt maddenin en dnemliden (6 puan)
en az 6onemli olana dogru (1 puan) yaptigi siralama degerlendirilmistir.

e Daha sonra bu siralama testin cevap anahtari ile karsilagtirilmigtir. Cevap
anahtarinda ID ve PD’ye karsilik gelen maddeler katilimcinin siralamasinda
belirlenmis ve maddelerinin sirasi karsilastirilarak puanlama yapilmaistir.
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e Ornegin; ikilemin B béliimiindeki diisiinceler / sorular arasinda katilimcinin en
onemli olarak isaretledigi maddenin numarasi cevap anahtarinda ID maddelerinden
birinin sirasina karsilik gelen numara ile ayni1 ise 6 puan, ikinci sirada 6nemli olan
maddenin siras1 da cevap anahtarinda diger ID maddesinin sirasina karsilik gelen
numara ile ayni ise 5 puan, ti¢iincii sirada 6nemli gordiigii madde cevap anahtarinda
PD maddesinin sirasina karsilik gelen numara ile ayn1 ise 4 puan verilmistir. Boylece
katilimeinin her bir ikilemin B bdliimiindeki diisiince / sorulara yonelik yanitlari
dikkate aliarak ID ve PD puanlar1 hesaplanmustir (Sekil 1).

e Her bir ikilemden elde edilen ID ve PD puanlari ayr1 ayr1 toplanarak katilimeinin
toplam ID ve PD puanlar1 belirlenmistir.

Testte ulagilabilecek en diisiik ID puani 18, en yiiksek ID puani 66’dir. Elde edilebilecek
en diigitk PD puani 6, en yitksek PD puani ise 36’dur.

Testin C bolimiinde elde edilen verilerle hemsirelerin A puani hesaplanmistir. Bu
hesaplamada; likert tipi skala kullanilmig ve “benzer ikilemde bir karar verdim” segenegi
1 puan, “ger¢ek hayatta karsilasilmasi zordur” secenegi ise 5 puan olarak kodlanmistur.
Her bir ikileme iligskin bu puanlar toplanarak A puani elde edilmistir, 6-17 aras1 puan
katilimcilarin benzer bir ikileme asina olduklarini gosterirken, 18-30 araliginda yer
alan bir puan ise benzer bir ikileme asina olmadiklarini gostermektedir +5°.

Hemsirelik Etik Tkilem Testinin A ve C boliimlerine iliskin verilerin
degerlendirilmesinde frekans, ytizde ve ortalama hesaplari, B boliimiinden elde edilen
verilere gore hemsirelerin etik karar verebilme davranislarinin belirlenmesinde ise
ortalama ve standart sapma degerleri kullanilmistir. Hemsirelik Etik Tkilem Testi’nin
test-tekrar test analizi disinda tiim bulgular, Saglik Bakanligi'na bagl bir egitim ve
arastirma hastanesinde c¢alisan 50 lisans mezunu hemsireden elde edilen verilerin
degerlendirilmesi sonucu yorumlanmuistir.

Arastirmanin sinirliligs

Bu ¢aligmada testin B bolimiinden elde edilen puanlara iligkin bir kesim noktasinin
olmamasi nedeniyle etik karar verebilme diizeyinin belirlenmesinde ortalama puan
tizerinden degerlendirme yapilmistir. Hemsirelik Etik Ikilem Testi’nin gegerlik caligmast
kapsaminda, testin maddelerden olugsmamasi ve birbirinden farkli alt1 etik ikilemi
icermesi nedeniyle yap1 olarak faktor analizinin yapilmasina uygun olmadigindan, yap1
gecerliligi yapilamamigtir. Hemsirelik Etik Tkilem Testi’nin test degismezlik giivenirlik
calismasi sonucunda test tekrar-test puanlar1 arasinda kuvvetli bir iligki belirlenmistir.
Ancak ig tutarlilik giivenirlik calismasi kapsaminda Cronbach a katsayisinin nispeten
diisiik ¢tkmasi gz 6ntinde bulundurulmalidir.

Aragtirmanin etik yonii

Aragtirmanin uygulanmasi i¢in arastirma kapsaminda yer alan hastanelerden resmi
yazili izin, katilimcilardan yazili aydinlatilmis onam formu, HEIT nin Tirkge’ye
uyarlanmasi igin Patricia Crisham’dan ve Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Aragtirmalar Yerel Etik Kurulundan resmi izin yazis1 alinmistir.
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uzatir ve “canlandirma girisimleri uygulamaym” der. Hemsire yenidogana canlandirma girisimleri
uygulamaya baglar ve deformiteler goriir; bebegin mesanesi ile bagirsaklarinin ve karin bolgesindeki
organlarin bir bolimii kas ve deri dokusuyla kapli degildir. Bebegin cinsiyeti belirgin degildir.
Bebegin derisinin rengi ve hareketleri normal goriinmekte ve hayatta kalma potansiyeli
gostermektedir. Hemsire diger yenidoganlarda yapildigi gibi canlandirma girisimleri uygulayip

uygulamama konusunda tereddiit etmektedir.

Kadm dogum uzmani, dogum odasinda, hemsireye pek ¢ok anomalisi olan bir yenidogan

B.

En 6nemli (6 pn) [4] Dérdiincti 6nemli (3 pn)

'\@ ikinci énemli (5 pn) [5] Besinci 6nemli (2 pn)

Hemygire asagidaki alt1 sorunu g6z 6niine almaktadir:
1. Bu yenidogani 6lime terk edersem yasalar kargisinda sorumlu olur muyum?
2. Bu konuda uzmanlasmis bir yenidogan danigsmanlik olanagi var mi1?
3. Bu yenidoganin yagsamasi ya da 6lmesine karar vermek kimin hakkidir?
4. Benim sorumlulugum doktorun talimatlarina uymak midir?
5. Bu ¢ocugun dogumunun ebeveynler iizerindeki etkisi ne olur?
6. Tum yenidoganlar ayni temel yasam hakkina sahip olmali midir?
Yukarida listelenmis olan diistincelerden / sorulardan en 6nemli olani se¢iniz ve numarasini
asagida ‘en onemli’ ifadesinin oniinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger diisiincelerin /
sorularin da 6nem sirasint goz Onitinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin

karsisindaki kutucuga numarasini yazarak belirtiniz.

2] Ugiincii 6nemli (4 pn) [d] Altinci 6nemli (1 pn)
PD=4 puan

Sekil 1.

Hemsirelik Etik ikilem Testi Cevap Anahtar

Derecelendirme, Béliim B
ikilem Madde Kod

1 1 2

2 PD

3 ip

4 4

5 3

6 ip

Hemsirelik Etik Ikilem Testinin B Boliimirndeki Maddelerin Siralamasina iliskin Puan

Hesaplamasi Ornegi (Anomalili Yenidogan Bir Bebege Yeniden Canlandirma Girisimi Uygulanmast)
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Bulgular

Aragtirmadan elde edilen veriler degerlendirildikten sonra bulgular ti¢ baslik altinda
sunulmugtur. Ik baglikta Hemsirelik Etik Ikilem Testi’nin gegerlik calismasina, ikinci
baslikta Hemgirelik Etik Ikilem Testi’nin giivenirlik ¢aligmasina, ii¢iincii ve son baglikta
ise Hemsgirelerin Etik Karar Verebilme Diizeyi’ne iliskin bulgular sunulmustur.

1. Hemsirelik Etik ikilem Testi'nin Gecerlik Calismasi’na iliskin Bulgular

Buasamada Hemsirelik Etik Ikilem Testi (HEIT)’nin dil uyarlamasi ve kapsam gegerliligi
calismasi yapilmistir. Kapsam gecerliligi uzman goriisii alinarak yapilmaktadir.
Bu baglamda aragtirmada kullanilacak olan HEIT ii¢ dilbilim uzmani tarafindan
birbirinden bagimsiz olarak Ingilizce’den Tiirkge’ye cevrilmistir. Bu ¢evrilerin
ortak ve farkli yonleri arastirmaci tarafindan dikkate alinarak testin ilk Tiirkge sekli
hazirlanmistir. Daha sonra testin bu ilk sekli ve Ingilizce’si Hemsirelik, Deontoloji ve Tip
Tarihi ve Tiirk Dili ve Edebiyat: alanlarinda ti¢ uzmana génderilmistir. Uzmanlardan
testin Tirkee ¢evirisinin orijinalini karsilayip karsilamadigi, iilkemizdeki hemsirelik
alanii¢in uygun olup olmadig1 ve uygun goriilmeyen kisimlarin nasil diizenlenebilecegi
goriisii istenmistir. Gelen goriisler dogrultusunda onerilen diizeltmeler yapilarak test
yeniden diizenlenmistir. Tiirk¢e’ye uyarlanmis olan bu testin orijinalini karsilayip
karsilamadigini belirlemek iizere bir Ingilizce dil bilim uzmani tarafindan testin geri
gevirisi yapilmistir. Orijinali ile Tiirkge ¢evirisi uygun bulunan test, Saglik Bakanligrna
baglibir egitim arastirma hastanesinde ¢aligan 50 lisans mezunu hemsireye uygulanarak
anlagilirlig1 stnanmistir. Bu asamada gelen olumlu goriisler dogrultusunda diizeltmeye
gerek goriilmeyen test aynen kullanilmistir. Hemsirelik Etik Ikilem Testi’nin kapsam
gecerliligi caligmasi sonucunda, bu testin {ilkemizde kullanilabilecek gecerli bir arag
oldugu belirlenmistir.

2. Hemsirelik Etik ikilem Testi’'nin Giivenirlik Calismasi’na iliskin
Bulgular

Hemysirelik Etik Ikilem Testi'nin giivenirlik ¢alismass; i¢ tutarlilik giivenirlik analizi ve
test-tekrar test olmak tizere iki basamakta yapilmigtur.

Testin B bolimiinden elde edilen yanitlar degerlendirilerek ID ve PD diizeyleri
i¢in i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1 Cronbach a degerleri ayri ayri hesaplanmistir.
Bu baglamda ID diizeyi icin giivenirlik katsayis1 Cronbach a: .59 (n: 50) ve PD i¢in
Cronbach a: .50 (n: 50) olarak belirlenmistir (Tablo 1).

Test degismezlik-giivenirlik analizi sonucunda ID ve PD diizeylerine iliskin test-tekrar
test puanlar: arasinda anlaml, pozitif yonlii ve kuvvetli bir iliski oldugu bulunmustur
(p<0.01) (ID: r= 0.77; PD: r= 0.73). Literatiirde Pearson korelasyon katsayisr'nin (r) giicii
tanimlanirken 0.70 - 0.89 arasinda bir deger almasi1 durumunda degiskenler arasinda
kuvvetli bir iliski oldugu seklinde yorumlanabilecegi belirtilmistir''*. Bu nedenle
HEIT nin test-tekrar test puanlar1 arasindaki korelasyonun anlamli, pozitif yonde ve
kuvvetli oldugu belirlenmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Hemsirelik Etik ikilem Testi’'nin Giivenirlik Katsayilart

Degiskenler Cronbach’s a (n: 50) Test Tekrar Test Giivenirligi
(n: 25)

ilkesel Diisinme .59 77

Pratik Disiinme .50 73

3. Hemsirelerin Etik Karar Verebilme Diizeyi’ne iliskin Bulgular

Bu boliimde Hemsirelik Etik Ikilem Testi'nin A boliimiinde yer alan her bir ikileme
iliskin “Hemgire Ne Yapmali?” sorusuna verilen yanitlarin dagilimi, Testin B
boliimiinden elde edilen ID ve PD diizeyi ve Testin C béliimiinden elde edilen A puani
verilmigtir.

Hemsirelik Etik Tkilem Testi’nin A béliimiinde yer alan her bir ikileme iliskin “Hemsire
Ne Yapmali?” sorusuna 50 lisans mezunu hemsirenin verdigi yanitlarin dagilimi
agagida yer almaktadir (Tablo 2).

Tablo 2’de goriildagii gibi hemsirelerin ¢ogunlugunun (%76) “anomalili yenidogan:
canlandirma girisimi uygulamalidir” gortisiinde oldugu, ikinci ikileme iliskin
hemsirelerin yarisinin hastanin reddetmesine karsin (%50) “hemsire ilaci zorla
uygulamalidir” eylemini tercih ettigi belirlenmistir. Ugiincii ikilemde ameliyat
edilemeyecek derecede yaygin tiimorii olan ve kendisine herhangi bir tibbi girisim
yapilmasini istemeyen bir hastaya hemsirelerin neredeyse tamaminin “solunum destegi
vermelidir” (%98) secenegini isaretledigi goriilmektedir. Dérdiinct ikilem, pediatri
kliniginde ¢alisan bir hemsirenin kisitli kaynaklara karsin, bebeklerin bakimina
zaman ayirmak yerine yeni goreve baglayan bir baska hemsirenin klinige uyumunu
saglamasini icermektedir. Bu ikileme iliskin hemgirelerin yaklagik yaridan fazlasi (%54)
“hemsirenin uyum saglamasi i¢cin zaman ayirmamalidir” yanitin1 vermistir. Besinci
ikilemde hemsirelerin ¢ogunlugunun (%74) “ila¢ hatasinin rapor edilmesi” gerektigi
goriisiinde oldugu belirlenmistir. Son ikilemde ise 6liimciil hastalig: olan bir hastanin
tanis1 hakkinda hekim ve aile tarafindan bilgilendirilmemesine karsin, hemgirelerin
% 36’sinin “hemsire hastalarin sorularina yanit vermemelidir”, %32’sinin “hemsire
hastanin sorularina yanit vermelidir”, yine ayni oranda “Kararsizim” segenegini
isaretledigi ve belirsizlik icinde oldugu saptanmistur.

Hemsirelik Etik Ikilem Testi'nin B béliimiinden elde edilen veriler degerlendirilerek
hemsirelerin bu testten alabilecegi ID ve PD puan ortalamalari hesaplanmistir. Buna
gbre hemgirelerin ID puan ortalamasi (52.72+6.57)’nin ortalamanin iizerinde oldugu,
PD puan ortalamasi (17.54+4.13)'n1n ise ortalamaya yakin bir deger aldig1 saptanmistir
(Tablo 3).

Testin C boliimiinden ise hemsirelerin HEIT de yer alan ikilemlere benzer durumlara
agina oldugu (14.72+3.70) belirlenmistir (Tablo 3). Bununla birlikte bu béliime iligkin
hemsirelerin yanitlar1 degerlendirildiginde, %74 tiniin 6-17 puan araliginda yer alarak
benzer ikilemlere asina oldugu ve %26’s1n1n da 18-30 puan araliginda yer alarak benzer
ikilemlere asina olmadig1 belirlenmistir (Grafik 1).
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Tablo 2. Her Bir ikileme iliskin Testin A Boliimiinde Yer Alan “Hemsire Ne Yapmali?” Sorusuna
Verilen Yanitlarin Dagilimi (n: 50)

“Hemgsire Ne Yapmali?”
ikilemler Sorusuna Verilen Yanitlar
n %

Uygulanmalidir 38 76
Anomalili Yenidogan Bir Bebege
Yeniden Canlandirma Girisimi Kararsizim 4 8
Uygulanmasi

Uygulanmamalidir 8 16

Uygulanmalidir 25 50
Zorla ilag Uygulamasi Kararsizim 10 20

Uygulanmamalidir 15 30

Vermelidir 49 98
Yetiskinin Olme istegi Kararsizim 1 2

Vermemelidir - -

Ayirmalidir 16 32
Ye.nleoreve Bagslayan Bir Hemsirenin Kararsizim 7 14
Klinige Uyumu

Ayirmamalidir 27 54

Bildirmelidir 37 74
ilag Hatasinin Rapor Edilmesi Kararsizim 8 16

Bildirmemelidir 5 10

Vermelidir 16 32
Qlumcul VH.astallgl Qlan Yetiskin Bireyin Kararsizim 16 3
Bilgilendirilmemesi

Vermemelidir 18 36

Tablo 3. Hemsirelerin Hemsirelik Etik ikilem Testi'nden Aldig1 ilkesel Diisiinme, Pratik Diisiinme ve
Asinalik Puan Ortalamasi (n: 50)

Hemsirelik Etik ikilem Testi Puanlari Min. Max. i 455

ilkesel Diisiinme 36 63 52.7246.57

Pratik Distinme 9 26 17.54+4.13

Asinalk 6 24 14.72+3.70
Tartisma

Hemsirelik Etik Tkilem Testi’nin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmast sonucunda, Cronbach
a katsayisinin nispeten diisiik ¢ikmasina ragmen bu testin tilkemizde kullanilmasi
onerilebilir. Crisham® 225 hemsire ile yaptig1 arastirmasinda, Hemsirelik Etik Tkilem
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Testi’nin hemsirelik alaninda kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu
belirtmistir [Cronbach a: .57 (n: 225) ve PD i¢in Cronbach a: .39 (n: 225)]. Her iki
aragtirma sonucu kargilastirildiginda ID igin giivenirlik katsayisinin birbirine yakin
oldugu, PD i¢in giivenirlik katsayisinin bu ¢caligmada daha ytiksek oldugu goriilmektedir.
Crisham’in NDT’si literatiirde c¢esitli ¢aligmalarda kullanilmigtir. Bu ¢aligmalarda
i¢ tutarlilik acgisindan bir hesaplama yapilmamis ve Crisham’in giivenirlikle ilgili
bilgileri esas alinarak NDT’nin giivenilir bir test oldugu kabul edilmistir'*'®. Bu
aragtirmada ise glivenirlik igin, test-tekrar test yapilmis ve Cronbach a ile i¢ tutarlilik
katsayis1 hesaplanmuigstir. Test-tekrar test sonuglari testin giivenilir oldugunu gostermis,
Cronbach a katsayisinin da nispeten digitk olmasina ragmen, Crisham’in buldugu
degerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Testin yapisi dikkate alindiginda,
birbirinden farkl 6 etik ikilemi icerme 6zelligi nedeniyle, hemsirelerin her bir ikileme
yonelik kararlarinin birbirinden farklilik gosterebilmesi olasi bir durum olarak
degerlendirilmis ve bu nedenle Cronbach a katsayisinin nispeten diisiik ¢ikabilecegi
g6z 6nitinde bulundurulmustur. Giivenirlik i¢in test-tekrar test ve Cronbach a katsayisi
birlikte degerlendirildiginde testin hemsirelerin etik karar verebilme diizeyini
belirlemek i¢in kullanilabilecegi diisiintilmektedir.

Hemygirelik Etik Ikilem Testine dayali olarak 50 lisans mezunu hemsireden elde
edilen veriler analiz edildiginde, hemsirelerin ID puan ortalamasi ortalamanin
tizerinde belirlenmistir. Bu sonuca gore, hemsirelerin kargilasmig oldugu etik sorunlar
karsisinda, istendik diizeyde olmasa da etik ilkeleri dikkate alarak diistindiigii
ifade edilebilir. Literatiirde yer alan diger bazi ¢alismalar ile bu arastirma bulgusu
karsilagtirildiginda, benzer sonuglar elde edildigi goriilmektedir>*'®“. Ornegin
Crisham® hemsirelik ikilemlerinde hemsirelerin ahlaki yargisi isimli ¢alismasinda
hemsirelerin ID puanini 54.85+6.75 belirlemistir. Ham® ise deneyimli hemsireler ile
son sinif hemsirelik lisans 6grencilerinin etik muhakeme becerilerini karsilastirdig:
calismasinda, hemsirelerin ID puan ortalamasini 51.74+5.95 olarak saptamistir. {lkesel

ikilemlere Asinahk Durumu

80% .
0%
60% 7.
50% 7
40% -
30% -
20%
10%
0% =
Asina (6-17 puan) Asina Degil (18-30
puan)

Grafik 1. Hemsirelerin Ikilemlere Aginalik Durumu
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distinme, etik karar gerektiren durumlarda sorunun ¢6ziimiine iligkin izlenecek
yola veya eyleme karar verme asamasinda kritiktir. Eyleme karar verirken ahlaki bir
tutum sergileyebilmek a¢isindan etik ilkeler yol gostericidir. Ancak Uyer ve ark.”’nin
calismasinda hemsirelerin karsilastiklar: etik sorunlarin ¢éziimi i¢in ¢ogunlugun
kendi meslektaslarina bagvurdugu (%45.1), ikinci sirada ise kimseyle paylagmadig:
(%27.5), Cobanoglu ve Algier'®in ¢alismasinda hemsirelerin etik sorunlari doktorlara
sorarak ¢oztimlemeye calistigy, etik karar verirken sistematik bir model izlemedigi, bir
bagka caligmada' da hemsirelerin %44 iiniin mesleki deneyimleri ve kisisel degerleri ile
etik sorunu degerlendirdigi ve ¢6ziim Onerisi gelistirdigi belirlenmistir. Bu aragtirmada
ID puan ortalamasina gore, hemsirelik meslegi adina istendik diizeyde olmasa da,
hemsgirelerin klinik ortamda karsilasmis oldugu etik sorunlar karsisinda etik karar
verme durumunda kaldiginda etik ilkeleri g6z 6niinde bulundurmaya 6nem gosterdigi
ancak ilkesel diistinme diizeyinin istendik seviyede olmadig: diistintilmektedir.

Arastirmadahemsirelerin PD puan ortalamasi 17.54+4.13 olarak belirlenmistir. Bubulgu
hemsgirelerin etik ikilemlerin ¢6ztimiine iliskin karar verme siirecinde, kararlarinin
nispeten ¢evresel faktorlerin etkisinde kaldigini gostermektedir. Calisma bulgusu
konuyla ilgili yapilan aragtirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir>*'%14, Ornegin
Crisham”1n ¢alismasinda hemsirelerin PD puani 17.2+3.96, Woods'”un ¢alismasinda
17.06, Ham®*1n ¢aligmasinda da 18.62+3.60 olarak saptanmistir. Crisham* makalesinde,
hemsgirelerin kendi adalet kavramlariyla celisen hastane politikalari, hekime itaat,
zaman kisitliligi, hemsirelik meslegine, hasta ve hastaneye baglilik, siirekli artan
mesleki bilgi yiikii ve bu bilgiden yararlanabilmenin en etkili yolunu bulmaya yonelik
karmagiklik, mesleki yetki ve sorumluluklara iligkin belirsizlikler ve hastalardan,
yoneticilerden ve meslektaslarindan farkli beklentiler gibi ¢evresel etmenler nedeniyle
etik ikilemlere iligkin karar verme siirecinde bask: yagsadigini belirtmistir. Dolayisiyla
hemsgireler degerlerini, yasam deneyimlerini, biligsel becerilerini, ahlaki duyarliligini ve
muhakeme yetenegini etik karar verme ve bu karara uygun eylemde bulunma siirecine
yansitirken***! pek ¢ok cevresel faktoriin etkisinde kalmaktadir. Literatiirde yer alan
yukaridaki goriisler paralelinde bu ¢alismada PD’nin ortalama puana yakin olmasina
dayanarak, hemsirelerin karsilasmis oldugu etik sorunlara iliskin karar verirken,
cevresel etmenleri ve baskilar1 goz oniinde bulundurdugu ve bu baskilar nedeniyle de
kararlarinda belirsizlik yasadig: ifade edilebilir.

Bu galismada hemsirelerin asinalik diizeyi 14.72+3.70 olarak belirlenmistir. Bu bulgu
hemsirelerin HEIT de yer alan etik ikilemlere benzer durumlarla meslek yasantilar:
stiresince karsilastiklarini gostermektedir. Literatiirde yer alan ¢alisma sonuglar: da
hemsgirelerin uygulamalarinda benzer ikilemlerle karsilastigini gostermektedir®®'%,
Ornegin Crisham® calismasinda, hemsirelerin % 96’sinin ikilemlere agina, %4’iiniin
ise agina olmadigini bulmustur. Ikilemlere asinalik hemsirelerin karsilagmis oldugu
yeni etik sorunlar: tartigabilme, soruna iligkin uygun ¢6ziim {iretebilme ve etik karar
verebilme becerisine katki saglayabilir. Dolayisiyla etik ikilemlere asina olmak etik
karar vermeyi kolaylastirabilir. Ancak sadece etik ikilemlere asina olmak ile etkin bir
etik karar verme siirecinin izlenemeyecegi ve salt asinaligin ikilemin ¢6ziimiine iliskin
yol gosteremeyecegi goz ardi edilmemelidir.
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Sonu¢

Hemsirelerin etik karar verebilme diizeyini belirlemek i¢in gelistirilmis olan
Hemsgirelik Etik Ikilem Testi'nin Tiirkge’ye uyarlanmasi ve hemsirelerin etik karar
verebilme diizeyinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilen bu ¢alisma sonucunda;
HEIT nin iilkemizde kullanilabilecegi diisiiniilmektedir. Bununla birlikte bu testten
elde edilen veriler analiz edildiginde, hemsirelerin mesleki yasantilar1 siiresince
siklikla etik sorun i¢eren durumlarla karsilasmis oldugu, etik sorunlara yonelik karar
verirken etik ilkeleri goz 6niinde bulundurmaya 6zen gosterdigi, ancak kararlarinin
gevresel faktorlerin etkisi nedeniyle istendik diizeyde olmadig1 belirlenmistir. Oysaki
hemsirelerin bilimsel ve teknolojik gelismelere paralel olarak klinik uygulamalarda
etik sorun i¢eren durumlarla kargilasma sikliginin artmasi, etik karar verme, verdigi
kararlarin sorumlulugunu tstlenme durumunda kalmas: ve pek ¢ok etik sorunun
hasta ve hasta yakinlarini etkilemesi dikkate alindiginda ahlaki karar verebilmenin
hemsgirelik meslegi agisindan olduk¢a 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu baglamda,
HEIT’i kullanarak hemsirelerin etik karar verebilme diizeyinin saptanmasinin,
hemsgirelerin konuya iliskin egitim gereksiniminin belirlenmesinde yararli olacagi ve
yapilacak ¢alismalara 151k tutacag: diistiniilmektedir.
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Ek: Hemsirelik Etik ikilem Testi’
Anomalili Yenidogan

Kadin dogum uzmani, dogum odasinda, hemsireye pek cok anomalisi olan bir yenidogan uzatir ve
“canlandirma girisimleri uygulamayin” der. Hemsire yenidogana canlandirma girisimleri uygulamaya
baslar ve deformiteler gorir; bebegin mesanesi ile bagirsaklarinin ve karin bélgesindeki organlarin
bir b6limu kas ve deri dokusuyla kapl degildir. Bebegin cinsiyeti belirgin degdildir. Bebegin derisinin
rengi ve hareketleri normal gériinmekte ve hayatta kalma potansiyeli gdstermektedir. Hemsire diger
yenidoganlarda yapildigi gibi canlandirma girisimleri uygulayip uygulamama konusunda tereddiit
etmektedir.

A. Hemsire ne yapmali? Yanitlardan birini isaretleyiniz.
[] Yenidogana canlandirma girisimleri uygulamalidir
[] Kararsizim
[] Yenidogana canlandirma girisimleri uygulamamalidir

B. Hemsire asagidaki alti sorunu g6z 6niine almaktadir:
1. Buyenidogani 6lime terk edersem yasalar karsisinda sorumlu olur muyum?
. Bu konuda uzmanlasmis bir yenidogan danismanlik olanagi var mi?
. Buyenidoganin yasamasi ya da 6lmesine karar vermek kimin hakkidir?
. Benim sorumlulugum doktorun talimatlarina uymak midir?
. Bucocugun dogumunun ebeveynler lzerindeki etkisi ne olur?
. Tum yenidoganlar ayni temel yasam hakkina sahip olmali midir?

o LA~ WN

Yukarida listelenmis olan distincelerden / sorulardan en dnemli olani se¢iniz ve numarasini asagida
‘en 6nemli’ ifadesinin 6ntinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger distincelerin / sorularin da 6nem
sirasini g6z 6nlinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin karsisindaki kutucuga numarasini
yazarak belirtiniz.

[] En énemli [] Dérdiincii dnemli
] ikinci nemli [] Besinci 6nemli
1 Uciincii 8nemli [] Altinci 6nemli

C. Daha dnce benzer bir ikilemle karsilastiniz mi? Asagidaki seceneklerden birini isaretleyerek daha
onceki bir durumu ne dlctide yasadiginizi belirtiniz.
Seceneklerden birini isaretleyiniz:

[] Benzer bir ikilemde karar verdim.

[] Benzer bir ikilem yasamis birini taniyorum.

[] Benzer bir ikilem yasayan kimseyi tanimiyorum, ancak ikilem akla uygun gériintyor.
[] Uzak bir ihtimal gibi geldigi icin boyle bir ikilemi hayal etmek giic.

[ ikilem gercegi yansitmadig icin ciddiye almakta zorlaniyorum.

1 Agiklama: Bu test Dr. Patricia Crisham (PhD, RN) tarafindan (1981) gelistirilmistir. Testin
Tiirkge'ye cevrilmesi ve kullanilmasi igin yazardan izin alinmistir (28 Aralik 2007). Testin Tiirkge
versiyonunun kullanilmas i¢in, Tiirkge'ye uyarlanmasi ve gegerlilik - giivenirlik ¢aliymasini yapan
Dr. Birgiil Cerit'ten izin alinmasi gereklidir (Izin igin yazisma adresi: Birgiil Cerit, Abant Izzet
Baysal Universitesi Bolu Saghk Yiiksekokulu Hemsirelik Béliimii Hemsirelik Esaslar1 Anabilim
Dal1 Golkoy Kampusu Golkoy/Bolu, Tel:0 374 253 45 20, Fax: 0 374 253 45 57).
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Zorla ilag Uygulama

28 yasinda kuskucu bir kadin hasta Psikiyatri Klinigi'ne yatirihr. “Kendimi tuhaf hissetmeme neden
oluyor” diyerek, stirekli olarak ilaclarini almayi reddeder. Psikiyatrist hastanin ilacini agizdan almayi
reddetmesi durumunda bir sakinlestirici ilacin kas icine uygulanmasini ister. Bashemsire, klinik
hemsiresine, dort gorevli hastayi tutarken ilaci uygulamasini soyler.

A. Hemsire ne yapmali? Yanitlardan birini isaretleyiniz.
[] ilaci zorla uygulamalidir

[] Kararsizim
] ilaci zorla uygulamamalidir

B. Hemsire asagidaki alti sorunu g6z 6niine almaktadir:
1. Buklinikteki diger klinik hemsireleri benden ne yapmami bekliyorlar?
. Hemsirelik bakimi vermeyi kolaylastirmak icin ne yapmaliyim?
. Eger hastaya zorla ilag uygularsam bu kadinin temel haklarini ihlal etmis olur muyum ?
. Klinikte ne kadar kargasa ve gurulti yasanir?
. Mevcut Yonetmelikler benim bir hastaya zorla ilag uygulamama izin veriyor mu ?
. Hasta Psikiyatri Klinigi'ne, sosyal agidan adil usullere gore yatirildi mi?

o UL~ WN

Yukarida listelenmis olan distincelerden / sorulardan en 6nemli olani se¢iniz ve numarasini asagida
‘en 6nemli’ ifadesinin 6niinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger distincelerin / sorularin da 6nem
sirasini g6z oniinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin karsisindaki kutucuga numarasini
yazarak belirtiniz.

[] En énemli [] Dérdiincii dnemli
] ikinci nemli [] Besinci 6nemli
1 Uciincii nemli [] Alunci 6nemli

C. Daha 6nce benzer bir ikilemle karsilastiniz mi? Asagidaki seceneklerden birini isaretleyerek daha
onceki bir durumu ne 6lcuide yasadiginizi belirtiniz.
Seceneklerden birini isaretleyiniz:
[] Benzer bir ikilemde karar verdim.
] Benzer bir ikilem yasamis birini taniyorum.
[] Benzer bir ikilem yasayan kimseyi tanimiyorum, ancak ikilem akla uygun gériiniyor.
[] Uzak bir ihtimal gibi geldigi icin bdyle bir ikilemi hayal etmek giic.
[ ikilem gercegi yansitmadig icin ciddiye almakta zorlaniyorum.
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Yetiskinin Olme istegi

38 yasindaki bir bayan hasta ileri tani amacli kraniyotomi ameliyatina girmeye hazirlanirken
semptomlarin ne kadar ciddi oldugunun farkinda gortinmektedir. Hayatini uzatmak icin tehlikeyi goze
alarak yapilacak bir islem istemedigini soyler. Tumorin ameliyat edilemeyecek derecede yayildigi
ortaya c¢ikar. Hasta koma halinde yogun bakim tinitesine getirilir. O aksam hastanin solunumu durur.
Hemsire hemen oksijen cihazini alir fakat solunum destegi verip vermemesi gerektigini diisinmeye
baslar.

A. Hemsire ne yapmali? Yanitlardan birini isaretleyiniz.
[] Solunum destegi vermelidir
[] Kararsizim
[] Solunum destegdi vermemelidir

B. Hemsire asagidaki alti sorunu g6z 6niine almaktadir:
1. Bir meslektasa danisip verecegim kararin sonuglarindan kaginabilir miyim?
. Klinik Bakim Rehberi'nde hangi talimatlar verilmis?
. Bir bireyin yasamasi veya 6lmesi hakkinda karar verme hakkina sahip miyim?
. Hastane Restsitasyon Ekibi danismak icin musait midir?
. Hasta sevdigim ve 6nemsedigim birisi mi?
. Hastanin tehlikeyi g6ze alarak yapilacak bir islem konusunda karar verme hakki var mi?

o LA~ WN

Yukarida listelenmis olan distincelerden / sorulardan en 6nemli olani se¢iniz ve numarasini asagida
‘en 6nemli’ ifadesinin 6niinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger distincelerin / sorularin da 6nem
sirasini g6z oniinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin karsisindaki kutucuga numarasini
yazarak belirtiniz.

[] En énemli [] Dérdiincii énemli
[] ikinci nemli [] Besinci 6nemli
] Uglincii 6nemli [] Altinci 6nemli

C. Daha 6nce benzer bir ikilemle karsilastiniz mi? Asagidaki seceneklerden birini isaretleyerek daha
onceki bir durumu ne dlctide yasadiginizi belirtiniz.
Seceneklerden birini isaretleyiniz:
[] Benzer bir ikilemde karar verdim.
[] Benzer bir ikilem yasamis birini taniyorum.
] Benzer bir ikilem yasayan kimseyi tanimiyorum, ancak ikilem akla uygun gériiniiyor.
[] Uzak bir ihtimal gibi geldigi icin b&yle bir ikilemi hayal etmek giic.
[] ikilem gercegi yansitmadig icin ciddiye almakta zorlaniyorum.
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Yeni Hemgirenin Uyum Saglamasi

Aksam vardiyasisirasinda bir klinik hemsiresi Pediatri Klinigi'nde yeni bir hemsirenin uyum saglamasiyla
gorevlendirilir. Klinik hemsirelerinden ikisinin hasta oldugu bildirildiginden yeni hemsire ile onun
uyumundan sorumlu olan kidemli hemsire yeni gelen bir bebek de dahil olmak tizere bir ¢cok bebegin
bakimindan sorumludurlar. Klinik hemsiresi bu vardiyanin yeni hemsirenin aksam vardiyasina uyum
saglamasi icin ayrildigini bilmektedir. Fakat ayni zamanda yeni hemsireye zaman ayrildig takdirde
bebeklere gereken bakimin gésterilemeyecedinin de bilincindedir.

A. Hemsire ne yapmali? Yanitlardan birini isaretleyiniz.
[] Hemsirenin uyum saglamasi icin zaman ayirmalidir

[] Kararsizim
] Hemsirenin uyum saglamasi i¢in zaman ayirmamalidir

B. Hemsire asagidaki alti sorunu g6z 6niine almaktadir:

Hemsirelik gérev taniminda belirtilen mesleki yukimlaligum nedir?

. Buhemsireye rehberlik etmek zorunda miyim?

Bu yeni hemsirenin uyum saglamasi icin baska bilgi kaynaklart mevcut mu?

. Budurumda istismar edilmeyi nasil 6nlerim?
. Hemsirelik bakimi alma hakki mi daha 6nemlidir, yoksa mesleki uyum saglama hakkir mi?
. Hangi secenek hastalara uzun vadede daha buyUk fayda saglar?

ou s wWwN =

Yukarida listelenmis olan diistincelerden / sorulardan en 6nemli olani seginiz ve numarasini asagida
‘en 6nemli’ ifadesinin 6niinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger distincelerin / sorularin da 6nem
sirasini g6z 6nlinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin karsisindaki kutucuga numarasini

yazarak belirtiniz.

] En énemli [] Dérdiincii 6nemli
O i.l_<inci dnemli [] Besinci 6nemli
[] Uclincii dnemli [] Altinci 6nemli

C. Daha 6nce benzer bir ikilemle karsilastiniz mi? Asagidaki seceneklerden birini isaretleyerek daha
onceki bir durumu ne 6lctide yasadiginizi belirtiniz.
Seceneklerden birini isaretleyiniz:

[] Benzer bir ikilemde karar verdim.

] Benzer bir ikilem yasamis birini taniyorum.

[] Benzer bir ikilem yasayan kimseyi tanimiyorum, ancak ikilem akla uygun gériiniyor.
[] Uzak bir ihtimal gibi geldigi icin bdyle bir ikilemi hayal etmek giic.

[ ikilem gercegi yansitmadig icin ciddiye almakta zorlaniyorum.
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Tla¢ Hatas

Bir hemsire yasl bir bayan hastaya yanhs ila¢c uygular. Hemsire durumun ciddi olmadigina karar
verdiginden durumu bildirmez ya da kayda gecirmez. Kadin ertesi giin evine gider ancak hemsire
kadinin yasayabilecegi olumsuz sonuclari diisinmeye devam eder. Hemsire, olay bir 6nceki gln
yasanmis olsa da durumu bildirip bildirmeme konusunda tereddut eder.

A. Hemsire ne yapmali? Yanitlardan birini isaretleyiniz.
[] Yanhs ilag verdigini simdi bildirmelidir
[] Kararsizim
[] Yanhs ilag verdigini simdi bildirmemelidir

B. Hemsire asagidaki alti sorunu g6z 6niine almaktadir:

. Bu bilgiyi bildirmem benim ihmalkarliktan dolayi sorumlu tutulmama neden olabilir mi?
. Hangi hemsirelik eylemi hastanin adil tedavi gérme hakkini gtivenceye alir?

. O gunicerisinde ilaglari dagitirken hangi ek gorevler araya girmistir?

. Hasta evine gitmis olsa da sorumlulugumu tam olarak nasil yerine getirebilirim?

. Verilen yanls ilag hastada gereksiz rahatsizliklara yol agti mi?

. Hemsirelik Etik Kodlari'na gére benim gérevim nedir?

o LA WN =

Yukarida listelenmis olan distincelerden / sorulardan en dnemli olani se¢iniz ve numarasini asagida
‘en 6nemli’ ifadesinin 6niinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger distincelerin / sorularin da 6nem
sirasini g6z 6nlinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin karsisindaki kutucuga numarasini
yazarak belirtiniz.

[] En énemli [] Dérdiincii 6nemli
O iAI_(inci dnemli [] Besinci 6nemli
[] Uclincii nemli [] Altinci 6nemli

C. Daha 6nce benzer bir ikilemle karsilastiniz mi? Asagidaki seceneklerden birini isaretleyerek daha
onceki bir durumu ne dlctide yasadiginizi belirtiniz.

Seceneklerden birini isaretleyiniz:

] Benzer bir ikilemde karar verdim.

] Benzer bir ikilem yasamis birini taniyorum.

[] Benzer bir ikilem yasayan kimseyi tanimiyorum, ancak ikilem akla uygun gériiniyor.

[] Uzak bir ihtimal gibi geldigi icin boyle bir ikilemi hayal etmek giic.

] ikilem gercegi yansitmadig icin ciddiye almakta zorlaniyorum.
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Oliimciil Hastaligi Olan Yetiskin

ileri tan1 amach ameliyat sonrasinda 48 yasindaki bir adama ameliyat edilmesi miimkiin olmayan
akciger kanseri teshisi konulur. Doktor, hastayi ve ailesini ameliyattan hemen sonra, hasta hentiz
tam uyanik degilken bulgular hakkinda bilgilendirir. Birkac glin sonra hasta saglik durumu hakkinda
surrekli olarak sorular sormaya baslar. Teshisi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigi aciktir. Ailesi,
hastanin durumunun ona anlatilmamasini rica eder. Doktor ailenin kararina saygi gosterir ve hastayla
teshisi hakkinda konusulmamasi yoniinde talimat verir. Hemsire, doktorun ve ailenin isteklerine saygi
gosterilmesi mi yoksa hastanin sorularina yanit verilmesi mi gerektigi konusunda tereddit eder.

A. Hemsire ne yapmali? Yanitlardan birini isaretleyiniz.
[] Hastanin sorularina yanit vermelidir

[] Kararsizim
[] Hastanin sorularina yanit vermemelidir

B. Hemsire asagidaki alti sorunu g6z 6ntine almaktadir:
1. Hasta Haklari Yonetmeligi'nde bilgi paylasimi ile ilgili diizenlemelere en uygun nasil
hareket edebilirim?
2. Bu durumu konusabilecegim zamanlarda doktor klinikte olacak mi?
. Hastanin ailesi onun en yakini oldugundan ailenin istekleri mi daha 6nemlidir?
. Hastanin ve ailesinin beklentilerini adil olarak karsilamis olacak miyim?
. Hastanin sorularini cevapladigim icin hastanin ailesi ve doktor bana bir sey yapabilir mi?
. Kendi durumu icin hasta, teshisi kimin bilecegine karar verme hakkina sahip olabilir mi?

[ )NV, B SN WV}

Yukarida listelenmis olan distincelerden / sorulardan en 6nemli olani se¢iniz ve numarasini asagida
‘en 6nemli’ ifadesinin 6niinde yer alan kutucuga yaziniz. Diger distincelerin / sorularin da 6nem
sirasini g6z oniinde bulundurarak asagida yer alan uygun ifadenin karsisindaki kutucuga numarasini
yazarak belirtiniz.

[] En énemli [] Dérdiincii dnemli
] ikinci nemli [] Besinci énemli
1 Uciincii 6nemli [] Altinci 6nemli

C. Daha 6nce benzer bir ikilemle karsilastiniz mi? Asagidaki seceneklerden birini isaretleyerek daha
onceki bir durumu ne dlctide yasadiginizi belirtiniz.
Seceneklerden birini isaretleyiniz:
[] Benzer bir ikilemde karar verdim.
] Benzer bir ikilem yasamis birini taniyorum.
] Benzer bir ikilem yasayan kimseyi tanimiyorum, ancak ikilem akla uygun gériiniiyor.
[] Uzak bir ihtimal gibi geldigi icin bdyle bir ikilemi hayal etmek gii.
[] ikilem gercegi yansitmadigi icin ciddiye almakta zorlaniyorum.
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Hemsirelik Etik Tkilem Testi Cevap Anahtar

Derecelendirme, Boliim B

ikilem Madde Kod
1 1 2
2 PD

3 iD

4 4

5 3

6 iD

2 1 3
2 2

3 iD

4 PD

5 4

6 iD

3 1 2
2 4

3 iD

4 PD

5 3

6 iD

4 1 4
2 3

3 PD

4 2

5 iD

6 iD

5 1 2
2 iD
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4 iD

5 3

6 4

6 1 4
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3 3

4 iD
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