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OZET

Bu aragstirma lise son sinifta okuyan kiz 6grencilerin hemsirelik meslegine iliskin goriislerini
belirlemek amaciyla planlanmistir. Arastirmaya T.C. Adana Milli Egitim Midurlagiine
bagli Liselerin son siniflarinda okuyan 416 kiz 6grenci dahil edilmistir. Veriler 6grencilerin
sosyo-demografik ozelikleri, hemsirelik meslegine iliskin gortislerini ve meslek tercihlerini
belirlemeye yonelik anket formu ile toplanmistir. Sonuglar, SPSS for Windows 11.5
programinda yiizdelik ve Ki-Kare testleri uygulanarak analiz edilmistir.

Ogrencilerin yas ortalamasinin 17.0+0.6, kardes sayilari ortalamasinin 3.0+1.65 oldugu,
%85,3’tintin ¢ekirdek aileye sahip oldugu, %31,5'inin babasinin ilkokul mezunu ve %37,7’sinin
babasinin serbest meslekle ugrastigi, %39,4'tintin annesinin ilkokul mezunu ve %85,3’tiniin
annesinin ev hanimi oldugu, %24,5’inin aile gelirinin 150-549 milyon TL oldugu, %72,8’inin
ogretmenligi bayan icin ideal olan birinci meslek olarak gérdiigii, %49,3'tintin hastane
deneyimi oldugu, %71,2’sinin hemsireligi tercih etmeyi diisinmedigi goriisiinde oldugu
saptanmistir. Bu calismanin sonunda, lise son sinif kiz 6grenciler hemsirelik meslegi ile ilgili
olumlu goriisler ifade etmis olmalarina ragmen hemsirelik meslegi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmadiklar1 gorillmustir.
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ABSTRACT

This research has been planned to search the opinions of the girls about nursing who are in
the last classes at high schools. This research has included 416 girls who are in the last classes
at high schools which are connected with The Ministry of Education. Data has been collected
with a questionnaire which has stated the students’ socio-demographic characteristics, their
opinions about nursing, also about nurses and their job preferences. Data have been analyzed
by utulizing SPSS for Windows, to obtain result for percentages and Chi Square Test.

The average age of the students are 17.0+0.6, their average number of siblings is 3.0£1.65, 85.3
percent of them have a nucleus family, 31.5 percent of them have primary school education
fathers, 37.7 percent of them have free-lance working fathers, 39.4 percent of them have
primary school education mothers, 85.3 percent of their mothers are housewives, 24.5 percent
of their family income is 150-549 TLs., 72.8 percent of think that being a teacher an ideal job
for women, 49.3 percent of them have hospital experiences, 71,2 percent of them never prefer
nursing was determined.

The end of this investigation, it was observed that although the students expressed positive
opinions, they still haven’t enough information about nursing.

Key Words: High school, girl students, nursing profession, opinions

Girig

Bireyin hayatinda verdigi 6nemli kararlardan biri olan meslek se¢imi, bireyin kendi-
ni ifade etme ve kendini gerceklestirme yoludur. Bu nedenle meslek se¢iminde temel
amag; kisinin mutlu olabilecegi bir gelecegin planlanmasidir. Meslek, insanlarin ken-
dilerini, yeteneklerini, becerilerini gelistirmelerini, kimlik olusturmalarini, ¢evresi
ve diinya ile bag kurmalarini, bireyin iletisim ihtiyacini karsilamasini ve yasamsal
diizenlilik saglar. Meslek se¢iminin ¢ocukluktan itibaren yasama “hedef ve anlam”
katan bir yonii vardir. Bu anlam dogrultusunda harekete gecen genci karar verme
agamasinda bazi sikintilar beklemektedir. Geng bir yandan ergenlik problemleriyle
mesgul olurken, bir yandan da gelecegi ile ilgili bir se¢im yapmasi gerekir.

Mesleklerin degeri topluma verdigi hizmetler ile dlgiiliir. Bu hizmetler ise, hem o mes-
legin tiyeleri, hem de hizmeti alacak olanlarca iyi bir sekilde anlasilmis olmalidir'. Top-
lumda bireylerin gereksinimlerine gore olusan ugras alanlar1 birgok agsamadan gegerek
meslek haline gelir ve meslekler toplumla etkilesim igerisine girerek i¢inde bulundugu
toplumun ihtiyaglarina yonelik hizmet verirler**.

Bireylerin bulundugu toplum i¢inde yasam big¢imlerini etkileyen normlar, tutumlar ve
degerler bireyin meslek se¢imine de etki edecegi i¢in bireylerin dncelikli degerlerini
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belirlenmesi gereklidir’. Mensubu oldugu bir meslegi yaparken dogru degerler ve tu-
tumlar g¢er¢evesinde davranislar sergilemeyi ilke edinmis bir bireyin, 6zel yasaminda
da kendisini diger kisilerden farkli kilan niteliklere sahip oldugu, diger bireylerle iliski-
lerinde daha 6zenli oldugu gozlenmektedir®.

Tiim toplumlarda mesleklerin gelismesi i¢in meslek ile toplum arasinda bir s6zlesmeye
ihtiyag vardir. Boylece toplumlar, kendileri i¢in hayati 6nem tasiyan islevleri iistlenen
mesleklerin, otoritelerini kabul eder ve onlarin bagimsizligina izin verirler. Toplumda
bir meslegin statiisii topluma sundugu hizmetin yararlilig1 oraninda ytikselir ve bu du-
rum meslek iiyesinin de benlik imgesini olumlu yonde gelistirir. Mesleki benlik imge-
sinin olumlu yonde gelisebilmesi, uyguladiklar: meslegin 6ziinii kavrama diizeylerine,
tiim mesleki bilgi ve yeteneklerini gelistirmis olmalarina ve en dnemlisi de meslegin
profesyonel anlamda uygulaniyor olup olmadigina baghdir’*.

[lgi alan1 insan olan hemsirelik; her yastan ve her kesimden hasta ya da saglikli insanla
calisma secenegi sunmasi ve yapilanlarin geri- bildiriminin hemen alinmasi gibi avan-
tajlarryla bu meslegi secenlere doyum saglayici pek ¢ok 6zellige sahiptir. Ancak hem-
sireligin, toplumumuzda bir meslek olarak daha diisiik statiide oldugunun diisiiniilmesi,
sayginliginin daha az olmast, toplumu olusturan bireylerin hemsirelik hakkinda olduk-
¢a yanlis yargilarla dolu olmalar1 ve meslegin giinlimiizdeki kosullarinin iyi olmayist
adaylarin tercihlerini olumsuz yonde etkilemektedirler’.

Meslek toplumsal gelismeyi etkiledigi gibi, toplum dinamigi de mesleklerin daha
miitkemmele dogru gelismesinde belirleyici bir faktordiir. Hemsirelik mesleginin ge-
lismesini, toplumun meslegi tanimasi, destek olmast ayn1 zamanda hemsirenin hiz-
meti sunmadaki basarisi etkilemektedir. Bugiin iilkemizde lise son sinifta okuyan
ve meslek tercihini yapma agamasindaki genglerin toplumun gelecegini yonlendire-
bilecekleri gerekgesiyle onlarin hemsire ve hemsirelik meslegini algilayis bicimlerini
arastirma geregi duyulmustur'”.

Arastirmanin Amaci
Bu arastirma, lise son sinifta okuyan kiz 6grencilerin hemsirelik meslegine iliskin
goriiglerini belirlemek amaci ile planlanmuistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklem

Tanimlayici olarak planlanan ¢ok agamali bu arastirmanin evrenini Adana Il
Merkezi’nde 2003-2004 egitim-6gretim yilinda bulunan 28 klasik lisenin son sinifina
devam eden kiz 6grenciler olusturmaktadir. Bu liseler, T.C. Adana Valiligi'nde go-
revli sosyal hizmet uzmani ile goriisiilerek bulunduklar: semtlerin sosyo-ekonomik
diizeylerine (SED) gore tabakalandirilmistir. Her tabakanin tabaka agirligi dikkate
alinarak 28 okul arasindan biiyiikliige orantili olasilikli 6rnekleme yontemi ile 6 lise
secilmistir. Aragtirmanin yapildig: liselerin son sinifina devam eden toplam 1495
kiz 6grenci olup 502si Tiirk¢e - Matematik (TM) ve Fen (F) boliimlerinde egitim
ve ogretim gormektedir. Universiteye giriste Hemgirelik Yiiksekokullarina ve Sag-
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lik Yiiksekokulu Hemsirelik béliimlerine TM ve F Ogrencileri kabul edildiginden
aragtirmanin orneklemini TM ve F bélimlerinde okuyan 502 kiz 6grenci olustur-
mustur. Arastirmanin yapildig: giin okulda olmayan ve anket formunu cevaplamak
istemeyen 86 6grenci 6rnekleme dahil olmamais, arastirma 416 6grenci ile yapilmistur.
Arastirmaya katilim orani %82,9’dur. Arastirmada veriler anket formu ile toplan-
mustir. Anket formunu, 6grencilerin sosyo-demografik 6zeliklerini gosteren 9 soru,
hemsirelik meslegine ve hemsirelere iliskin goriislerini ve meslek tercihlerini iceren
14 soru olusturmaktadir. Anket formunun 6n uygulamas: 20 kiz 6grenci ile yapil-
migtir. 2003 yili Nisan-Mayis aylarinda uygulamasi gergeklestirilen aragtirma igin
T.C. Adana Valiligi Milli Egitim Miidiirliigii’nden yazili izin, 6grencilerden sozel izin
alinmistir. Arastirmanin sonucu, SPSS 11.5 for Windows programinda ytiizdelik ve
Ki-Kare testleri uygulanarak analiz edilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin yas ortalamasinin 17.0+0.6; kardes sayilarinin
ortalamasinin 3.0+1.65 oldugu; %85,3’tiniin ¢ekirdek aile iiyeleri oldugu; 6grencile-
rin babalarinin %31,5’inin ilkokul mezunu, %37,7’sinin serbest meslek sahibi oldugu;
ogrencilerin annelerinin %39,4’tintin ilkokul mezunu ve %85,3’intin ev kadini ol-
dugu; 6grencilerin %24,5’inin 150-549 YTL gelirlerinin oldugu saptanmuistir.

Tablo 1. Baz1 Bagimsiz Degiskenlere Gore Ogrencilerin Hemsirelik Meslegini
Tercih Etmeyi Diisiinme Durumlarinin Dagilimi (n=416)

Hemsireligi Tercih Edecek misiniz? Degerlendirme

Baba Egitim
Durumu Evet Hayir Toplam

Say1 %* Say1 %* Say1 %™
Okur-Yazar degil 2 50,0 2 50,0 4 1,0
Okur-Yazar 6 50,0 6 50,0 12 2,9
flkokul 51 | 389 | 80 61,1 | 131 | 31,5 | X'=31455

p= 0.000

Ortaokul 26 38,2 42 61,8 68 16,3
Lise 29 23,4 95 76.,6 124 29,8
Lisans ve 1 6 8,2 71 91,8 77 18,5
Baba Meslegi
Calismryor 4 66,7 2 33,3 6 1,4
Memur 15 19,7 61 80,3 76 18,3
— X = 10.896
Isci 23 | 383 | 37 617 | 60 | 144 | ,_0008
Emekli 37 31,6 80 68,4 117 28,1
Serbest meslek 41 26,1 116 73,9 157 37,7
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Anne Egitim Durumu
Okur-Yazar degil 25 50,0 25 50,0 50 12,0
Okur-Yazar 5 50,0 5 50,0 10 2,4
Ilkokul 61 37,2 103 62,8 164 39,4
x*=38.868
Ortaokul 12 22,6 41 77,4 53 12,7 | p=0.000
Lise 15 13,5 96 86,5 111 26,7
Lisans ve 1 2 8,0 26 92,0 28 6,7
Anne Calisma Durumu
x*=7.308
Ev hanimi 110 | 31,0 | 245 690 | 355 | 853 | p=0.120
Calisiyor 10 16,3 51 83,6 61 14,7
Okullarin SED’leri
Yiksek SED 38 17,3 182 82,7 220 52,9
x*= 30.645
Orta SED 61 42,7 82 57,3 143 34,4 p= 0.000
Dugiik SED 21 39,6 32 60,4 53 12.7
Hemgire Yakim
Var 89 36,0 158 64,0 247 594 | x2=15.297
Yok 31 18,3 138 81,7 169 40,6 p=0.000
Ailelerin Aylik Geliri
Bilmiyorum 50 24,2 157 75,8 207 49,8
150-549 YTL 45 44,1 57 55,9 102 24,5
550-949 YTL 14 26,9 38 73,1 52 12,5 | x’=16.059
p=0.003
950-1349 YTL 6 18,8 26 81,3 32 7,7
1350 ve 1 YTL 5 21,7 18 78,3 23 5,5
Toplam 120 28,8 296 71,2 416 100,0
x: Satir % xx: Stitun %

Tablo 1’de 6grencilerin hemsirelik meslegini tercih etmeyi diisinme durumlari ile
etkileyen faktorlerin dagilimi goriilmektedir. Ogrencilerin babasi okur-yazar olma-
yanlarin ve babast okur yazar olanlarin %50,0’sinin hemsireligi tercih etmeyi disin-
digi, takiben babasi ilkokul mezunu olanlarin %38,9’unun, ortaokul mezunu olan-
larin %38,2’sinin, lise mezunu olanlarin %23,4 intin ve baba egitim durumu lisans
ve {izeri olanlarin ise %8,2’sinin hemsireligi tercih etmeyi diisiindiikleri saptanmistir.
Ogrencilerin babalarinin egitim durumu ile hemsireligi tercih etme durumu arasin-
da istatistiksel olarak da anlamli fark bulunmustur (p<0.001). Bu sonug, 6grencilerin
baba egitim diizeyi yiikseldik¢e hemsirelik meslegini tercih etme durumlarinin dis-
tiglint gostermektedir.
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Ogrencilerden en fazla babasi ¢alismayanlarin (%66,7) hemsireligi tercih etmeyi dii-

stindiigii, en az olarak ise babas1 memur olanlarin (%19,7) hemsireligi tercih etmeyi
diisiindiigii saptanmistir. Ogrencilerin baba meslegi ile hemsireligi tercih etme duru-
mu arasindaki fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (p<0.05).

Ogrencilerin annesi okur-yazar olmayanlarin ve annesi okur yazar olanlarin hemsi-
religi tercih etmeyi diisiinme oranlarini daha ytiksek oldugu (%50,0), takiben annesi
ilkokul mezunu olanlarin %37,2’sinin, ortaokul mezunu olanlarin %22,6’s1in1n, lise
mezunu olanlarin %13,5’inin ve anne egitim durumu lisans ve tzeri olanlarin ise
%8.0'in1n hemygireligi tercih etmeyi diisiindiikleri saptanmigtir. Ogrencilerin anne
egitim durumlari ile hemsireligi tercih etme (p<0.001) durumlar: arasinda istatistik-
sel olarak da anlamli bir fark bulunmugtur (p<0.05). Ogrencilerin anne egitim diizeyi
yiikseldikce hemsirelik meslegini daha az tercih ettikleri goriilmektedir.

Annesi ev hanimi olan 6grencilerin (%31,0) hemsireligi tercih etmeyi daha fazla diisiin-
digi saptanmustir. Ancak 6grencilerin annenin ¢alisma durumu ile hemsireligi tercih
etme durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaistir (p>0.05). Has-
tane deneyimi olan O6grencilerin %32,2’sinin hemsirelik meslegini tercih etmeyi di-
stindigl saptanmis olup, hastane deneyimi olanlar ve olmayanlarin hemsireligi tercih
etmeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamaigtir (p>0.05).

Ogrencilerin devam ettikleri okullarin bulundugu semtlerin SED’leri ile hemsireligi
tercih etme durumlarinin dagilimina bakildiginda; égrencilerden SED orta semt-
lerdeki okullara devam edenlerin %42,7’sinin, SED digiik semtlerdeki okullara de-
vam edenlerin %39,6’sinin ve SED yiiksek semtlerdeki okullara devam edenlerin ise
%17,3’tiniin hemgirelik meslegini tercih etmeyi diigiindiikleri saptanmistir. Ogrenci-
lerin devam ettikleri okullarin SED’leri ile hemsireligi tercih etme durumlar: ara-
sindaki fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (p<0.001). Bu sonuca gore
hemsireligi tercih etmeyi diisiinen 6grencilerin en fazla (%42,7) SED orta semtlerdeki
okullara devam eden 6grencilerin oldugu ve toplumumuzda genellikle gelir diizeyi
sinirli ailelere ait bireyleri temsil ettigi diistiniilebilir. Simbiiloglu ve arkadaslarrnin®
arastirmasinda da SED diizeyi iyi ve orta olanlara gore en fazla oranla SED kot
olanlarin (%24,7) hemsireligi ideal meslek olarak gérdiikleri belirtilmis olup bizim
caligmamizin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Calismamaizla benzerlik goste-
ren Ozhan’in’ ¢aligmasinda ortadgretim dgrencilerinden hemsire olmak isteyenlerin
6zel okul ve anadolu lisesinde okuyanlara oranla biyiik ¢ogunlugunu (%36,3) Milli
Egitim Liselerinde okuyan 6grenciler oldugu belirtilmisti

Hemsire yakini olan 6grencilerin %36,01in1n hemsirelik meslegini tercih etmeyi dii-
siindiigii saptanmistir. Ogrencilerin hemsire yakinlarinin varligi ile hemsireligi tercih
etme durumlar: arasinda istatistiksel olarak da anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
Bu sonug, 6grencilerin hemsire yakinlarinin olmasiyla hemsirelik meslegini daha ya-
kindan ve olumlu bir sekilde tanidiklarini ve bu nedenle tercih etmeyi istediklerini
digiindiirebilir.Meslek se¢imine iligskin yapilan ¢alismalarda bir hemsire modeli gor-
me veya hastalik nedeni ile hemgirelerle kurulan pozitif iligkilerin genglerin hemsire-
lik meslegini segmelerinde etkin olabildigi yontindedir*.
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Ailesinin aylik gelir miktar1 150-549 milyon TL olan dgrencilerin en fazla (%44,1)
oranda hemsireligi tercih etmeyi diisiindiigii saptanmistir. Ogrencilerin ailelerinin
aylik gelirleri ile hemsireligi tercih etme durumlar: arasinda istatistiksel olarak an-
laml1 bir fark bulunmustur (p<0.05). Bu sonug, aylik aile geliri yiikseldik¢ce hemsire-
lik meslegini tercih etmeyi diisiinmediklerini, aylik aile geliri diigitk olan 6grencile-
rin hemsirelige yoneldiklerini gostermektedir. Ogrencilerden cekirdek aileye sahip
olanlarin %27,3’iinilin, genis aileye sahip olanlarinin %38,5’inin, par¢alanmis aileye
sahip olanlarin ise %33,3’intin hemsirelik meslegini tercih etmeyi disiindiga sap-
tanmustir. Ogrencilerin aile yapilari ile hemsireligi tercih etme durumu arasinda is-
tatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamigtir (p>0.05).

Caligmamizda 6grencilerin %71,2’si hemsirelik meslegini tercih etmeyi diiginme-
diklerini ifade etmislerdir. Ogrencilerin bir kadin i¢in ideal olarak gordiikleri birin-
ci meslekler incelendiginde; 6grencilerin %72,8i 6gretmenligi, %9,2’si doktorlugu,
%3.8’1 hemsirelik ve yine ayni oranda hukuk dallarini kadin i¢in birinci siradaki
ideal meslekler olarak belirttikleri saptanmistir. Ogrencilerin kadin igin ideal gor-
diikleri birinci meslekler arasinda hemsirelik ilk {i¢ siralamada yer almasina ragmen
oldukga diisitk oranda tercih edilmistir. Calismamizdaki bu sonug, Stimbiiloglu ve
arkadaslar’nin® “Ortaokul ve Lise Son Sinif Kiz Ogrencilerine Gére Kadinlar Igin
Ideal Meslek Olan Hemsirelik” isimli galigmalarinda son sinif kiz 6grencilerin hem-
sirelik meslegini kadin igin ilk ti¢ sirada (%32,0) ideal meslek olarak gordiikleri so-
nucuyla uyumlu olmasina karsin ¢calismamizda, tercih edilme ytizdesi oldukga dii-
sitktiir. Kuzulu ve Kogak’in® “Hacettepe Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu 1.sinif
Ogrencilerinin Meslege Yonelmelerini Etkileyen Faktérler ve Deger Sistemleri” isimli
caligmasinda 6grencilerin tercih siralamasinda hemsirelik meslegini biiytik oranda
(%56,0) 11-17’inci sirada tercih ettikleri ve Ozhan’in® ¢alismasinda ortadgretim 6g-
rencilerinin saglik meslekleri arasindan hemsireligi (%2,3) son sirada tercih etmeyi
distindiikleri belirtilmistir. Kandari ve Lew’in lise 6grencileri ile yaptig1 calismada
ogrencilerin %81,0’i hemsireligi gelecekte bir meslek olarak se¢meyeceklerini ifade
etmislerdir'. Bu sonuglar hemsireligin, hem meslek se¢im asamasinda olan 6gren-
ciler hem de meslege giris yapmis 6grenciler i¢in de ideal meslek olarak ilk siralarda
goriilmedigini diistindiirebilir.

Bedir ve arkadaslar’nin'? “Cinsiyet ve Meslek iligkileri” isimli arastirmalarinda top-
lumsal yargilarin her iki cinsin mesleki tercihlerini etkileyebilecegi, toplum tarafindan
kizlarin mesleki yasamlariyla islerini ve ¢ocuk bakimlarini birlikte ytrtitmeleri bek-
lendiginden zaman alan, 6grenmesi zor ve yorucu mesleklere yonelmelerinin onaylan-
madig1 ifade edilmektedir. Calismamizda da hemsireligin fazla tercih edilmemesinde
is yuki, agir sorumluluk ve toplumsal yargilarin etkili olabildigi diisiiniilmektedir.

Arastirmada hastane deneyimi olan &grencilerin bu deneyimleri sirasinda hem-
sirelerle etkilesimlerine de bakilmis ve %19,1’inin hemsirelerle olumlu etkilesim
yasadiklari, %40.9'unun hemsirelerle etkilesim durumlarinin hemsirenin kisiligine
gore degistigi goriistinde olduklar: saptanmaigtir. Bu sonuglara gore hastane deneyimi
yasayan Ogrencilerin bitylik ¢ogunlugunun (%40,9) hemsirelerle etkilesim durum-
larinin “hemsirenin kisiligine gore degisiyor” goriisiinde olmasi, 6grencilerin en az
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olarak (%10,2) hemsirenin egitimine gore degistigini ifade etmesi, 6grencilerin hem-
sirelik meslek mensuplarini egitimlerinden ¢ok kisilikleriyle degerlendirdiklerini dii-
stindirebilir. Ozhan’in’ ¢aligmasinda ortadgretim ogrencilerinin hastane deneyimle-
ri yagadiklar: sirada %75,1'1 hemsireleri ilgili bulmustur. Coskun ve arkadaslar’nin®
“Universite Ogrencilerinin Hemgirelik Meslegini Algilayis Bigimleri” isimli arastir-
masinda hastaneye yatan dgrencilerin %75,0inin hemsirelerle olumlu iliskiler ku-
rabildikleri belirtilmektedir. Bu sonuglar bizim ¢alismamizdaki bulgularla farklilik
gostermektedir.

Caligmamizda hastane deneyimi yasayan 6grencilerin %32,2’sinin hemsireligi ter-
cih etmeyi disiindiikleri saptanmuigtir. Law ve Arthur'un' lise 6grencileri ile yaptig:
caligmasinda, hastane deneyimi yasayan dgrencilerin bityitk ¢ogunlugunun (%67,3)
hemsireligi meslek olarak se¢meyi diisiindiikleri belirtilmigtir. Kandari ve Lew
ise ¢aligmalarinda lise 6grencilerinin %35,0’inin hastane ziyaretleri ile hemsirelige
iliskin bilgi sahibi olduklarini ifade ettiklerini belirtmislerdir''. Hoke orta 6grenim
Ogrencileri ile yaptigi caligmasinda 6grencilere yapilan hemsirelik meslegini tanitici
video gosterimi ve sunumdan sonra biiyiik oranda hemsirelige ilgilerinin arttigini
saptamigtir'®. Bazen Hemsirelik mesleginin uygulanilisina tanik olmak hemsireligi
se¢mede olumlu etki yaratirken bazen de bazi hemsirelik girisimlerinin (6limciil
hastaya bakim verme, kan ve viicut atiklariyla temas, gece nobetleri, agri ve aci st
olan hastalara bakim verme v.b.) hemsirelik meslegine iliskin goriisleri negatif olarak
etkileyebilecegi diistiniilebilir.

Tablo 2. Ogrencilerin Hemgirelik Meslegini Tercih Etmeyi Diisiinme Nedenleri
(n=120)

Hemsireligi Tercih Etme Nedenleri Say1 %*
Insanlar1 ve onlara yardim etmeyi sevdigim igin 54 35,8
Saglik alanina ilgi duydugum igin 46 30,5
Universiteye giris puani bana uygun oldugu icin 16 10,7
[s bulma imkanlari fazla oldugu icin 15 9,9
Kadinlarin yaptig1 bir meslek oldugu igin 7 4,6
Uniformasini sevdigim i¢in 7 4,6
Kutsal bir meslek olarak gordiigiim i¢in 6 3,9

*Birden ¢ok yanit verildiginden yiizdeler katlanmis n izerinden alinmaistir.

Tablo 2’de 6grencilerin hemsirelik meslegini tercih etmeyi diisiinme nedenlerinin
dagilimina bakildiginda, %35,8 orani ile “insanlari ve onlara yardim etmeyi sev-
digim i¢in” yanit1 ilk sirada yer almaktadir. Bunu %30,5 oraninda “saglik alanina
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ilgi duydugum igin” ve %10,7 orani ile “Universite giris puani bana uygun oldugu
icin” yanitlar1 takip etmektedir. Khorsid ve arkadaslar’nin’ “Lise Son Sinif Kiz Og-
rencilerinin Hemsirelik Meslegini Tercih Etme Durumlarinin Incelenmesi” isimli
calismasinda 6grencilerin %82,9’unun insanlara yardim etmeyi ve meslegi sevdigi
i¢in hemsireligi se¢meyi diisindiigii belirtilmistir. Erickson ve arkadaslari’® calig-
malarinda 7-11 yas grubu 6grencilerden hemsirelik meslegini se¢gmeyi diisiinenlerin
9%38,0’'1n1n hoslandig1 ve yapmaktan mutluluk duydugu bir meslegi segmenin tercih-
lerinde 6nemli oldugunu belirttiklerini ifade etmislerdir.Beck’in hemsirelik 6grenci-
leri ile yaptig1 bir diger ¢calismada 6grencilerin %81,5’i hemsireligi se¢me nedenlerini
ihtiyact olan bireylere yardim etmek oldugunu ifade ederken', Bolan ve Grainger
liselerde gorev yapan rehber 6gretmenlerle yaptiklar: ¢alismalarinda rehber 6gret-
menlerin %36,4’iniin hemsireligi yardima ihtiyaci olanlara yardim eden bir meslek
olarak ifade ettikleri bunu %34,6 ile hemsireligin bakim verici roliiniin ifadelerinde
yer aldig1 saptanmigtir'®. Ulkemiz kogullarinda etkileri tartigilabilir sinirlarda olsa da,
rehber 6gretmenlerinin giiniimiiz hemsireligine y6nelik bilgi donanimlar1 6grenci-
leri bu konuda yénlendirmeleri diisiiniildiigiinde olduk¢a 6nemlidir.

Sonug ve Oneriler

Caligmamizin sonucunda, meslek se¢imi asamasinda olan lise son sinif kiz 6grencile-
ri bliytik oranda hemsireligi tercih etmeyeceklerini belirtmis, tercih etmeyi diisiinen-
lerin “insanlar1 ve onlara yardim etmeyi sevdigim i¢in bu meslegi tercih edecegim”
dustincesinde olduklari gortilmustiir. Ulkemizdeki sinav sistemi ve yarattigi sorunlar
nedeniyle her ne kadar meslek secimi 6grencilerin idealize ettikleri meslekler ile pa-
ralel gitmese de hi¢ kuskusuz bir meslegin bilerek tercih edilmesi meslek tiyelerinin
basarili ve mutlu olmasinda olduk¢a 6nemlidir. Hemsireligin tercih edilen bir meslek
olabilmesi icin, hemsirelik meslegi profesyonelleri ve meslek kuruluslar: tarafindan
kitle iletisim araglar1 yoluyla meslegin sadece meslek se¢imi agamasinda olan 6gren-
ci gruplarina degil ilkégretim diizeyinden baslayarak tanitilmasi, lise 6grencilerinin
hemsirelik meslegine ve hemsirelere olan bakis acilarinin daha olumlu diizeye ulas-
mast i¢in 6grencilerin, hemsirelik egitimi ve hizmetleri, hemsirelerin mesleki rolleri,
bagimli ve bagimsiz fonksiyonlar: hakkinda bilgilendirilmesi amaciyla 6zel tanitim
giinleri diizenlenmesi, ve liniversitelerin hemsirelik okullarinin bu tanitima 6ncii
olmalari, liselerde gorev yapan danisman dgretmenlerin 6grencilerin meslek segi-
minde yonlendirici ve bilgi verici oldugu diistiniilerek bu 6gretmenlerin hemsirelik
mesleginin gliniimiizdeki degisen ve gelisen rollerine iliskin bilgilerinin artirilmasi
ve meslegin ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesi 6nerilebilir.
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