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OZET

Sektiler Hollanda’da yapilan sosyal bilimsel arastirmalar dua gibi
dini rittellerin hala yaygin bir bicimde mevcut oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu calisma, Hollandalilarin dua uygulamalarinin igerigini
inceler ve Hollanda’y: temsil eden bir anket arastirmasinin (N=1.008) acik
uclu sorularina verilen cevaplari analiz ederek dua turlerini ayristirir.
Arastirmada su sonuglara ulasilmistir: 1) Hollandalilarin cogu dua
etmektedir. 2) Dort tur duadan s6z edilebilir: a) niyaz, dini, tefekkutiri ve
guduisel. Bunlar diger ampirik calismalarda bulunan dua tulrleriyle
karsilastirildiginda, niyaz ve dini dualarin daha az sekuler toplumlarda
yapilan diger calismalarda rastlanan klasik dualara benzer oldugu ortaya
cikar. Buna karsin tefekkuri ve gtidiisel dualar ise diger dua tirlerinden
esas itibariyle farkli olup, sekuler bir toplumda bir dua 6rnegi olarak
degerlendirilebilir.
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PRAYING IN A SECULARIZED SOCIETY: AN EMPIRICAL STUDY OF
PRAYING PRACTICES AND VARIETIES

ABSTRACT

Social scientific studies from the secular Netherlands has pointed
out that religious rituals such as praying are still widely present. This
study examines the content of the praying practices of the Dutch and
distinguishes varieties of prayer by analyzing answers to open-ended
questions of a representative Dutch survey (IN=1.008). It is concluded,
first, that a majority of the Dutch prays. Second, four varieties of prayer
are distinguished: petitionary, religious, meditative, and impulsive prayer.
Comparing these varieties with types of prayer found in other empirical
studies, it emerges that the petitionary and religious prayer are similar to
classical prayers found in other studies from less secularized countries,
whereas the meditative and impulsive prayers are fundamentally different
from other prayer types and can be considered as examples of a praying
practice in a secularized society.

Keywords: Psychology of religion, secular society, prayer

GIRIS

Sektiler Hollanda’da yapilan sosyal bilimsel arastirmalar dua gibi
dini ritdellerin hala yaygin bir bicimde mevcut oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu calisma, Hollandalilarin dua uygulamalarinin icerigini
inceler ve Hollanda’y: temsil eden bir anket arastirmasinin (N=1.008) acik
uclu sorularina verilen cevaplart analiz ederek dua turlerini ayristirir.
Arastirmada su sonuglara ulasilmistir: 1) Hollandalilarin cogu dua
etmektedir. 2) Dort tur duadan s6z edilebilir: a) niyaz, dini, tefekkuri ve
gidiisel. Bunlar diger ampirik calismalarda bulunan dua turleriyle
karsilastirildiginda, niyaz ve dini dualarin daha az sektiler toplumlarda
yapilan diger calismalarda rastlanan klasik dualara benzer oldugu ortaya
cikar. Buna karsin tefekkuiri ve gtidiisel dualar ise diger dua tlrlerinden
esas itibariyle farkli olup, sekuler bir toplumda bir dua 6rnegi olarak
degerlendirilebilir.

Dua her zaman ve her yerde yaygin ve 6nemli bir dini olgudur (Di
Nola, 1961; Heiler, 1921) ya da Selbie’nin (1924) tanimiyla “dua dunya
kadar yaygindir ve tarih kadar eskidir.” (s. 207). Bazilar1 duay:1 “butin
dinlerin merkezi ve ruhu” olarak diistinur (Francis & Evans, 1995; James,
1902/1995). Ayrica Argyle ve Beit-Hallahmi (1975) duanin incelenmesini
onerir, zira dua sekulerlesmis bir toplumda bile kilise tyeligi ve kiliseye
devamdan daha direncli bir dini olgu olarak gértiintir. Birkac arastirma,
dua uygulamalarinin, gercekte, Hollanda gibi sektlerlesmis bir toplumda
bile hala canli oldugunu gosterdi (De Hart, 2006; Dekker, Bernts, & De
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Hart, 2007; Halman, 2001; Janssen, Prins, Van der Lans, & Baerveldt,
2000).

Calismamiz Hollandalilarin dua uygulamalarina odaklanmaktadir,
ozellikle de kilise disindaki uygulamalara. Sadece birka¢c ampirik calisma
bu 6zel dini uygulama tliirtine tahsis edilmistir. Poloma ve Gallup (1991);
Hood, Morris ve Harvey (Spilka, Hood, Hunsberger, Gorsuch, 2003); Laird,
Snyder, Rapoff ve Green (2004) ve Luckow ve ark. (Hill, Hood, 1999)
calismalar1 gibi, duay:1 ele alan ampirik calismalar esas itibariyle dua
tirlerinin tanimina odaklanmistir. Blttin bu calismalarda yaygin bircok
dua turu belirlendi, ancak hacet duasi ve ginltik (halkin yaptigl) veya
littrjik (kilisede yapilan) dualar gibi klasik dualara butin calismalarda
rastlanir. Tam tersine, Ladd ve Spilka (2002) dua turlerinde ti¢ tlirden
olusan cok soyut bir farklilagsma 6nerdiler: yukari dogru, ice dogru ve disa
dogru dualar.

Ladd ve Spilka’nin yaklasimlari uzlasilmis kategorilestirmeleri assa
da calismalar: yapilandirilmis bir ankete dayaliydi. Ayrica bu calismalarin
hi¢ biri, duanin gercekte ne oldugu sorusunu icermez. Duanin tanimi géz
ardi edilmisti. Ancak dini kurumlarin zayifladigi ve ortak tanimlarin
buharlastigr sektulerlesmis ortamlarda, son yillarda Hollanda’da oldugu
gibi (Becker, Vink 1994; Dekker, De Hart, Peters, 1997; Felling, Peters,
Scheepers, 1993), bir baska yaklasim zorunludur. Cagdas duay:
sorustururken, 6nceden yapilandirilmis anketlere gliivenmemeliyiz, onun
yerine acik uclu sorular yoneltmeliyiz, tipki genc¢ insanlara dua hakkinda
actk uclu sorular yoénelten Janssen ve meslektaslarinin (Janssen,
Banziger, 2003; Janssen, De Hart, Den Draak, 1990; Janssen et al., 2000)
yaptig1 gibi. Acik uclu sorular, 6nceden yapilandirilmis anketlerin tersine,
cagdas dua uygulamalarinin bilinmeyen yonlerini daha iyi kavrama
imkani saglar. Ozellikle sektilerlesen bir toplumda acik uclu sorulara
verilecek cevaplar, insanlarin duygularinda, hareketlerinde ve
goruslerinde sakli olan dindarligin ortaya ¢ikan ve degisen bicimlerini
belirlemek icin gereklidir.

Calismamiz bu metodolojik yaklasimla stirdUrdlmuistiir. Amacimiz
acik uclu sorular1 analiz ederek Hollandalilarin dua davranislarini
anlamak ve degisik dua turlerini belirlemektir. Dolayisiyla asagidaki
arastirma sorular1 yoneltilmistir. Hollandalilar gercekte nasil dua eder?
Hollandalilarin ¢cagdas dua uygulamalarini hangi tiir dualar tam olarak
tanimlayabilir? Bu ayrimlarin 6nemi nedir ve o6nceki arastirmalarda
bulunan dua turleriyle nasil bir iliskisi vardir?

METOT
Veri

Bu calismanin verileri 2000 yilinda Hollanda genelinde yapilan bir
arastirmadan elde edilmistir (Eisinga et al., 2002; N=1.008). 1979 yilindan
beri her bes yilda bir yapilan bu arastirma, dini ve sekuler tutum ve
davranislarla ilgili sorular icermektedir (Eisinga et al., 2002). Orneklem iki
asamali bir tesadiifi 6rneklem yoluyla olusturuldu. ilk asama, belediyeler
rastgele secildi, s6ziim ona agirlikli bircok sehirler de dahildir. Ikincisi, 18
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ila 70 yas arasi katilimcilarin tesaduifi 6rneklemi bu belediyelerde ikamet
edenlerden secildi. 2.896 potansiyel katilimciyla temasa gecildi, bunlarin
1.0081 —%43.7°lik bir oran— katilmay1 kabul etti. Bu 6rneklem Hollanda
nufusunu temsil edecek duzeydeydi. Katilimcilardan duayla ilgili bircok
acik uclu soruyu ve baska sorulari da iceren bir anket formu doldurmalar:
istendi. Katilimcilarin %89’u dua sorularina cevap vermistir.

Uygulama ve Analiz

Alt1 acik uclu soru su sekildeydi: Dua nedir, Nerede dua edersiniz,
Ne zaman dua edersiniz, Nasil dua edersiniz, Duaya ihtiya¢c duydugunuz
zaman ne hissedersiniz, Dua ederek ne elde etmeyi umuyorsunuz? Dua
siklig1 su sorularla 6lctildu: “Hi¢c dua ettiniz mi?” sorusuna 896 denegin
%62’si (bazen %33, duzenli %17 ve sik sik %12) dua ettigini belirtti.
Sadece %39’u Hristiyan bir kilise tyesidir ve %20 dtizenli olarak kilise
faaliyetlerine katilmaktadir (Te Grotenhuis, Scheepers, 2001). Bu, belli bir
dini bagliligi olmayan insanlarin da dua etmeye egilimli oldugunu
gostermektedir.

Katilimcilarin agik uclu cevaplar: bilgisayar programi TexTable ile
analiz edilmistir. TexTable genis bir veri kiimesinde yer alan acik uclu
sorularin icerik analizi icin olusturuldu (Janssen, 1990).! Icerik analizi
daha sonra tutarli bir kategoriler setinde siralanan nitel verilerle
sonuclanir. Mesela, konusma ile ilgili her kelime (talking, talk, speaking,
saying, say, said, telling vb.), Eylem (Action) kategorisinin bir parcasi olan
Konusma (Talking) alt kategorisinde siralanir (bkz. Tablo 1). Tamamai bir
agac diyagraminin hiyerarsik seklini alir (Janssen, 1990; Mayring, 1988).
Bu islem esnasinda her asama, analizleri cogaltmak ve guvenilirlik
problemini ele almak icin dikkatli bir sekilde yeniden gézden gecirildi. Son
olarak, nitel veriler nicel veriler olarak yeniden kodlandi ve sonraki
analizler icin SPSS’e aktarildi.

SONUCLAR
Duanin Yapisi

Sorulan alt1 soru, Janssen ve arkadaslarinin (1990) da belirttigi gibi,
duanin tanimi olarak duisutntulebilecek bir yapidadir. Onlar duay1 “yoén,
zaman ve mekan seklinde ti¢c boyutlu uzamda ihtiyag, eylem ve etki
seklinde ti¢lii bir eylemin beden ve/veya dille ifadesi’ olarak tanimladilar
(bkz. Sekil 1). Bu yap1 dua rittielinin neredeyse butliin yonlerini kapsar.
Acik uclu alt1 sorunun analizi sunu goésterdi: Katilimcilarin neredeyse
yarist (kendi kendilerine dua eden %62 ile karsilastirildiginda) bir dua
eyleminden, dualarin etkisinden, dua etmenin ydntemi, zamanlari ve
yerlerinden so6z ettiler. Dua etme ihtiyaci %39 oraninda dile getirildi.
Katilimcilara kime ve neye dua ettiklerini sormamamiza ragmen, bulgular

1 TexTable hakkinda daha fazla bilgi icin bkz. Janssen (1990). Son versiyonu indirmek ve test etmek
icin http://www.texyz.com /textable.
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sunu ortaya koydu: %3371tk kesim “dua nedir?” sorusunu cevaplarken
cogunlukla dua etme yoniinden bahsettiler (Sekil 1).

ihtiyag — eylem — etki
9% — 50% — 48%
(alt kategori metodu: 44%)

yonelim  33%
Zaman 50%
yer 48%

SEKIL 1 Duanin yapisal tanimi, 6 acik uclu soruya dayanan
(N=1.008).

Duanin Uygulamasinin icerigi

Tablo 1’de, duanin yapisal tanimina goére alti1 acik uc¢lu sorunun
analiz sonuclari gértilmektedir.

Dua ihtiyac1 g6z 6ntine alindiginda, insanlarin bircok durumda, s6z
gelimi hastalik, 6lim, iligkisel problemler veya sinavlar gibi somut
problemlerle karsilastiklar1 zaman dua ettikleri anlasilmaktadir. Zor
anlar, problemler ve acilar gibi daha az somut durumlar da cogu zaman
dua etmek icin ifade edilen sebeplerdir. Ote yandan daha az belirtilse de,
dua etmek icin baska sebepler de vardir: Tanriya stikretme veya birinin
cocugu olmasiyla sevinmesi (Tablo 1).

Tablo 1: Duanin Icerigi: Yapisal unsurlar ve Duayla ilgili 6 acik uclu
sorunun icerik kategorileri

Yapisal n Icerik Kategorileri (%)
Unsurlar (%)
Ihtiyac 389 hastalik (41), 6ltim (35), zor anlar
(39) (20), problemler (15), Tanriya sukur

veya mutluluk (11), baskalar icin (9),
iliskisel problemler (8), dogum (5), keder
(4), simnavlar (4)

Eylem 508 konusma (42), isteme (260),
(50) distinme (26), stukran (19), distinme
(14), tefekkur (8)
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Metot 246 eller birlesik (14), gozler kapali
(44) (13), sessiz (11), uzanma (9), belli

sdzcukler (8), oturma (7), diz cokme (4)
Etki 485 ic huzur (28), yardim (20),
(48) kavrama (14), giic (13), destek (13), isler

yolunda gitmek (7), icini dékmek (5),
stkran (5), Tanr ile iliski/temas (9),
mutluluk (5), saghk (4), affetme (4),
hafifleme (4), kabullenme(4)

Yon 329 Tann (63), kendisi (29), bir sey
(33) (12), daha tisttin gug (11)

Yer 485 ev (33), yatak (32), kilise (28), her
(48) yer (21), aksam yemegi Oncesi (13),

yalnizken (8), kirsal (4), is (4),
bisiklet/araba (4)

Zaman 501 aksam/gece (43), her zaman (22),
(50) aksam yemegi (19), acil sebep (18),
kutlama (13), sabah (10), belli saatler
(4), gindtz (4), yalnizken (3)

Not: Yapisal unsurlarin yuzdeleri, btitin gruba (n=1.008) gore
hesaplanmistir. Mesela, katilimcilarin %39’u bir veya daha fazla soruya
ihtiyac oldugunu belirtti. Icerik kategorilerinin ytizdeleri, yapisal yénii
belirten katilimcilarin sayisina gére hesaplanmistir. Ctinkd her katilimci
birkac yon belirtebilir, toplam say1 %100 asabilir.

Hollanda nufusunun buyltk bir kesimi dua eylemini konusma,
isteme ve sUkretme acisindan tanimlamaistir. Ancak insanlarin énemli bir
kismi, dualarini diisiinme, yansitma ve distnUp dalma gibi daha ziyade
soyut, bilissel kavramlarla ifade ederler. Bircok insan dua ederken
gbzlerini kapamakta ve ellerini birlestirmektedir. Onlar, yatarak veya
oturarak sessizce dua etmektedir. Hollandalilarin sadece kiiciik bir kesimi
diz cokerek dua etmektedir.

Duanin etkisine bakildiginda, dua icin ihtiyacin sart olmadig:
gbzlemlenebilir. Her ne kadar, hastalik gibi, dua etmeye konu olan
sorunlar gercekse de, insanlar Tanri tarafindan saglanan somut bir ¢6zim
icin kesinlikle dua etmezler. Ic huzur, giic, destek ve icgdérii gibi
isimlendirilen etkiler, bu hedeflenen sonuclarin nesnel mtidahaleler yerine
dogasi geregi 6znel oldugunu géstermektedir. “Daha iyi saglik” gibi somut
bir etki, yalnizca ktlictik bir kesim tarafindan dile getirildi. Bazi etkiler, bazi
dualarin geleneksel karakterine isaret eder, tipki Tanri’yla iliski, affetme,
bagislama ve sukur gibi.

Dualarin yénune bakildiginda (Tablo 1), bir yén belirtenlerin
cogunun Tanridan s6z ettikleri gérulur, ki bu durum, katilimcilarin kime
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veya neye dua ettiklerini sormadigimiz icin dikkat cekmeyen bir sonug
olarak gorulebilir. Yon belirten ifadelerin cogu (Tanri, kendim, bir sey ve
daha dustin gug), “dua nedir” sorusu cevaplanirken kendiliginden
belirtildi. Tanr gibi bir terimi tanimlamada katilimcilarin sikintilari vardir.
Bircogu sadece O’nun birisi veya bir sey oldugunu soéyleyebilir (Hutsebaut,
Verhoeven, 1995; Janssen, de Hart, Gerardts 1994). Duanin yapisinda,
duanin yénu olarak Tanrinin durumu sekulerlesmis bir baglamda bile
tartismasiz gérunur. Yer ve zamana bagli olarak ise, dualar geleneksel,
kutsal yerlerde ve anlarda (kilisede, aksam yemeginde, kutlamalarda) ve
her turla siradan yer ve zamanlarda 6zellikle evde ve gece yatarken edilir.

Dua Tiirleri: Dort Boyut

S6z konusu analiz, icerik kategorisi ile ilgili 60 maddede
tamamlandi. Bir sonraki adimda, geceleyin ve yatarken gibi asag: yukari
ayni anlamdaki icerik kategorileri birlestirildi ve bu da 37 maddede
tamamlandi. Bunlar sayisal veri olarak yeniden kodlandi. Daha sonra dua
tirlerini ayristirmak icin Varimax rotasyon ile temel bilesen faktér analizi
yapildi. Dort faktorlt bir ¢c6zim test edildi. Tim capraz yikleme maddeleri
cokluga bagh olarak cikarilmistir (bkz. EK). Geriye kalan maddeler dort
dua tUrtintn acik ve 6zl bir resmini sunmaktadir. Aciklanan varyans
%47°dir (bkz. Tablo 2).

Tablo 2: 22 Maddenin Dért-Faktorli Coézumu, =2.40 faktor
yuklemeleri olan maddeler

Dini Tefekkuiri Gudusel Niyaz h2
1-diz ¢c6kme .78 .63
2-Tanrt’ya .76 .63
3-affetme .75 .61
4-aksam yemegi .66 47
oncesi
5-Tanryla iliski .53 .34
6-icgora .68 .52
7-i¢c huzur .60 42
8-saghk -.60 41
9dustnme/dalma .59 .58
10-dtistince .54 .37
halinde
11-her sey -.51 44
yolunda
12-kendi kendime .43 .36
13-zor anlarda .62 .60
14-keder .61 43
15-bir seye/Utstin .56 .43
glice
l6yatakta/gece .55 .40
17-kilisede -.54 .42
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18-icini dokme .51 .40
19-isteme .84 .79
20-baskalari icin .61 .59
21-stkran .52 .33
22-6lim 41 .17
Aciklanan varyans %16 %11 %10 %10 %47
Cronbach’s .87 .86 .75 .79

Not: Atlanan faktoér yukleri, tabloda sunulan yuklerden oldukca
dustuktir. n=553. Cikartma (Extraction) Yontemi: Temel Bilesen Analizi,
dort duzeyli korelasyonlara goére. Dondirme Yontemi: Kaiser
Normalizasyonlu Varimax. Daha fazla ayrint1 EK’tedir.

Ik faktér, dini dua adini verdigimiz tiirti temsil eder. Bu dua
tirinltn temel 6gesi, Tanrn ile iliski ve irtibat halinde olmaktir. En sik
belirtilen hususlar, diz ¢cékme, af dileme ve yemek Oncesi gibi tipik
geleneksel bir karakter olarak ortaya cikar. Bu dua turu yaygindir ve
klasik “komunyon duasi’na benzer (Pratt, 1910/11). Son dua
calismalarinda da bu tire siklikla rastlanir. Her calisma farkh
adlandirmalar kullansa da, dini dua, s6z gelimi, Poloma ve Gallupun
(1991) ginlik (halkin yaptigl) veya ritiel dua tird ya da Spilka ve
meslektaslarinin  (2003) litarjik (kilisede yapilan) dua turu ile
karsilastirilabilir.

Faktor 2, tefekktri dua dedigimiz ttrd temsil eder. Bu dua tura
tefekkiir, temasa ve diisiinme gibi bilissel eylemlerden olusur. Insanlar
Tanr veya daha Ustin bir varlik ile konusmazlar. Fakat bu tir duayi
kendilerine odaklanip diisincede yaparlar. Ana amac i¢ huzura ulasmak
ve i¢c goéru elde etmektir. Dualarin diger cesitleriyle tefekkiir etmenin
karsilastirilmasi, ilk bakista bu ttrtin, 6rnegin Poloma ve Gallupun
tefekktiri dua (1991), Spilka ve arkadaslarinin (2003) dalarak dua veya
Laird ve arkadaslarinin (2004) kabullenme dua ttrtine karsilik geldigi
gorustndedir. Ancak bu dua tlrlerini yakindan inceleyince dikkat cekici
farkliliklar ortaya cikmaktadir. Bu tip bir tefekkiiri dua, Tanri’dan ziyade
kisinin kendisine odaklanan bilissel bir eylem olarak kabul edilirken, diger
calismalarin “tefekkiiri tirleri” “Tanrinin varligini hissetme”, “Tanri’ya
ibadet etme” (Poloma, Gallup 1991), “Tanri ile bir olma”, “miikemmel bir
uyum arama” (Spilka et al, 2003) ve “pasif ilahi bilgelik veya rehberlik
bekleme” (Laird et al 2004) vb. maddelerden olusur. Bu maddeler
kesinlikle diger dua turlerini temsil etmez ve buldugumuz tefekkiiri dua
maddeleriyle karsilastirilamaz.

Faktoér 3 durtusel dedigimiz dua ttrtinu temsil eder. Bu dua turg,
Uzuntd ve zor anlar gibi dogrudan psikolojik problemlerden kaynaklanir.
Icinin Ytice bir Giic veya Bir Sey olarak adlandirilan birine déktilmesiyle
nitelenir. Genelde yatakta, bliiytik aci anlarinda edilen bireysellesmis bir
duaya isaret eder. Bir sekilde tefekktiri duayla yakindan iliskilidir. Her
ikisi de bir problemden kaynaklanir, ancak tefekkliri dua Tanrinin
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dogrudan mudahalelerini isteme gibi klasik veya geleneksel unsurlari
icerir, durttisel duada bu geleneksel unsurlar yoktur; Tanriya yénelimli
degildir, mtidahale istemez ve dogrudan bir etki amaclamaz. Zikredilen
ampirik calismalarda goérilen diger dua turleri arasinda simdiye kadar
durtisel duayla karsilastirilabilir esdeger bir duaya rastlanmamaistir.

Faktor 4 hacet duasi dedigimiz duanin en klasik tarzini temsil eder.
Bu, Tanrinin muidahale etmesini istemek seklinde nitelenir. Oliim gibi
varolussal problemler dua motivasyonu olarak sikca belirtildi. Ayrica
mudahaleler cogu zaman diger insanlar icin istenir. Bu duanin geleneksel
ozelligi sukran/sukir maddesiyle de ifade edilir. Hacet duasi duanin
Onceki turleri arasinda en sik rastlanan tirdur (Hill, Hood, 1999; Laird et
al., 2004; Poloma, Gallup, 1991; Spilka et al., 2003).

TARTISMA VE SONUC

Bu calisma, Hollanda gibi son derece sekulerlesmis bir toplumda
bile halkin cogunlugunun dua ettigi seklinde dikkate deger bulgular
uUzerinde durdu (De Hart, 2006; Dekker et al., 2007). Calismamaiz, sira dis1
bu dua davranisinin sebeplerini ortaya cikarmak icin ilk adim
mesabesindedir. Amacimiz Hollandalinin dua davranisi hakkinda bilgi
edinmek ve cesitli dua ttrlerini belirlemektir.

Ilk olarak, bir yén, zaman ve mekan seklinde tic boyutlu uzamda
ihtiyac, eylem ve etki seklinde ticli bir eylem olarak duanin yapisal bir
tanimina odaklandik. Bu yap: dua rittielini var eden cesitli yonleri
tanimlamak icin bir cerceve saglar.

Ikincisi, duayla ilgili acik uclu alt1 sorunun icerik analizi,
Hollandalilarin fiili dua uygulamasinin detayli bir aciklamasini saglayan
kategorilere yoneltir. Icerik kategorilerine dayanarak dért tir dua
belirledik: dini dua, tefekkiiri dua, dirtiisel dua ve niyaz/hacet duasi. Dini
ve hacet duasi dogasi itibariyle gelenekseldir: Dua eden kisi Tanriyla iliski
kurmaya cabalar veya varolussal problemleri Tanriya arz ederek yardim
arar. Duanin ikinci tarzi (tefekktri ve durtiisel dua), bireysellesmis kisinin
ruhuna, yasami distinmeye ve kendinde icgérti ve huzur aramaya
dayanir. Bu dualar birbirinden farkli olsa da, bir yén, mekan ve zamanla
iliskili bir ihtiyac, eylem ve etki olarak duanin yapisinin her bir dua tirtini
barindirdigi anlasilir.

Duanin dort turd, diger akademisyenlerin belirttigi ttrlerle
karsilastirildiginda (mesela Laird et al., 2004; Poloma, Gallup 1991; Spilka
et al., 2003), geleneksel ve cagdas dualar arasinda acik bir zithk goérulur.
Bir yandan, geleneksel dua turleri arasinda dikkate deger bir uyum s6z
konusudur; dini dua ve niyaz duasi buitin calismalarda yaygin gérulir.
Diger yandan, Tefekkuri ve gtidiisel dualar énceden tanimlanan diger dua
turlerine az cok benzerdir. Bazi akademisyenler dusiinceye dalma ve
kabullenme dualar ayirsalar da, muhteva bizim buldugumuz tefekkuiri
duadan oldukca farklidir. Tefekkiri ve ani/tepisel dualar sadece
sekulerlesmis ve bireysellesmis toplumlarda, 6zellikle kisisel Tanr ile ilgili
geleneksel gortistin yaygin kabul gérmedigi yerde ortaya cikiyor gibidir.
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Bu dualar bireysellesmis ve kurumsalligini yitirmis dindarhk veya
maneviyat formlarina uygun goérinur.

Biz klasik, teistik din anlayisina yakin bir manevi, felsefi ve tefekktiri
bir dindarlik biciminin kavranabilecegini vurgulamak isteriz. Bugliniin
duas1 yaygin dini pratiklerin sinirlarini asan, tefekkuri, durtiisel, hacet ve
dini yonlerin karmasik bir bilesenidir. Biz, sektler bir toplumda dua etme
uygulamalariyla ilgili acik uc¢lu sorulan inceleyerek, Wulff'un “dini olasi
en genis cerceveye yerlestirmek” talebini karsiladik (s.255). Bireysellesme
ve sekulerlesme sUreclerinin 6n plana ciktigi modern toplumda dua
calismalarini modern insanlik dinini anlamak icin gindeme almak
gerekmektedir. Hollanda ile ilgili bir 6rnek olay incelemesi olan calismamiz
carpici bir baslangi¢c noktasi sunmaktadir.
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EK

Faktor analizleri, tim degiskenler dikotomik oldugundan, dort
duzeyli korelasyonlara dayanmaktadir. Faktér analizlerinin birikinti
grafigi, doérdinci ve besinci faktéor arasinda bir kirilma oldugunu
gostermektedir. Bu ampirik temellerde, faktor analizlerinin doért faktére
dayandirilabilecegine karar verdik. Faktor analizlerine temel olusturan 60
icerik kategorisi, ilk adimda 37 maddeye, ikinci adimda 22 maddeye
indirilmistir. Bu islemin ilk asamasinda, ayni anlama sahip kategoriler tek
bir kategoride birlestirilmistir. Bu, asagidaki kategorilere yol acti: aksam
yemeginden oOnce (aksam yemegi Oncesi ve aksam yemeginde),
tefekklir/yansima (tefekklir ve yansitma), bir seye/Ustlin giice (bir sey ve
Ustlin glg), yatakta/geceleri (yatakta ve aksam/gece), kilisede (kilise ve
kutlama), stikran/tesekkur (ihtiyac), sikran (eylem olarak) ve stikran (etki
olarak). Bu, 37 maddeyle tamamlandi. ikinci adimda (geriye kalan 37
madde ile) ytuklenen (buyuk 6lctide) .40’dan dustk ve iki faktor tizerinde
.40’dan yuksek olan maddeler hari¢ tutulmustur. Bu islem, faktér ytkleri
.40in uzerinde olan sadece bir faktoér Uzerine yuklenen 22 maddeyle
tamamlanmistir.

Journal of Analytic Divinity
Volume 3/2



