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OZET

AMAC: Bu calismada Cocuk istismari Olgeginin (Ci0) Tiirkge’ye ¢evrilmesi, gecerlik ve giivenirlik
¢alismasinin yapilmasi amaglanmistir. Aile iginde ¢ocuklarin maruz kaldiklart istismarin taramasini yapabilmek
amaciyla, CIO’niin Tiirk toplumunda gegerlik ve giivenirligi arastirlmisti. GEREC VE YONTEM:
Katilicimlara sirastyla Demografik Bilgi Formu, Cocuk Istismari Tarama Olgegi (CiO), Anne-Baba Tutum
Olgegi (ABTO) ve Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) uygulanmustir. 11k olarak, CI0, Ingilizce’den Tiirkge’ ye
¢evrilmistir. Caligmaya, yas ortalamalari 10,58+1,27 olan Lefkosa’da bulunan 1 ilkokul ve 1 ortaokulda 6grenim
goren 300 birey katilmustir. Olgeklerin giivenirlik ¢alismast igin i¢ tutarlik katsayisi, madde toplam korelasyonu,
test-tekrar test ve iki yar1 giivenirlik katsayilari tespit edilmistir. Gegerlik ¢alismast igin 6lgiit bagintili gegerlik
ve yap1 gegerligi analizi yapilmisti. BULGULAR: C10’niin Cronbach Alpha ig tutarhilik kat sayis1 0,67 olarak
bulunmustur. CiO’niin madde-toplam puan korelasyonlar1 -0,08 ve 0,44 arasinda degismektedir. (P<0.001)
CIO niin test-tekrar test giivenirlik katsayilari 0,84 diir. IO niin iki yar1 giivenirlik katsayisi 0.48 dir. SONUC:
Yapilan ¢alisma sonucunda, CIO’niin Tiirkge formlarinin gegerli ve giivenilir bir dlgek olduklari tespit edilmis,
¢ocuk istismarini 6lgen bir arag olarak Tiirk toplumunda kullanilabilecegi sonucuna varilmastir.

Anahtar Kelimeler : Cocuk istismari, fiziksel istismar, duygusal istismar, ihmal, gegerlik, giivenirlik
GiRiS

Cocuk, gelisme siirecinde olan ancak bazi temellerde heniiz gelisgmemis kisiye
denir. (Schapiro, 1999). Cocuk, biitiin canlilar i¢inde en uzun bakimi, korunmay1 ve
sevgiyi gerektiren varliktir. Bir toplumun ilerleyebilmesi ve kalkinabilmesi o toplum
icinde yetisen g¢ocuklarin bedensel, ruhsal ve sosyal yonden saglikli gelismesiyle
miimkiindiir (Bostanci, Albayrak, Bakoglu ve Coban., 2006).

Birey baslangi¢ noktasi olarak diistiniildigiinde aile, sosyal olusumun
gerceklestigi ilk mikro sosyal yap1 olmakla birlikte, aile hem siddetten en fazla etkilenen
hem de siddeti en fazla etkileyen birimdir (Tatlicali, 2009). Aile i¢i siddet, toplumun her
kesimini yikict sekilde etkileyen sosyal bir problemdir. Sistem Oncelikli olarak siddete
ugrayan yetiskinleri hedef aliyorken, glinlimiizde ise ¢ocuklarin siddete ugrama riskine
odaklanmistir. Aile i¢i siddete maruz kalan c¢ocuklar, travmatik yasanti, ihmal riski,
istismar riski ve anne ve/veya babasini kaybetme riski ile kars1 karsiyadir (Child Welfare
Information Gateway,2009)

Ebeveynler kendi cocuklarini terk etmeleri, ihmal etmeleri veya onlara
saldirmalart  agiklanmast zor olan gizemli ve neredeyse evrensel bir fenomendir.
Ebeveynler neden kendi ¢ocuklarma zarar vermek ya da onlar1 yok etmek ister? Bu
durum kesinlikle ekolojik bir dengesizlige isaret etmektedir (Ney,1996).

Cocuk istismari, ¢ocuga bir yetiskin ya da ¢ocuk tarafindan zarar verme ya da
cocugu ihmal etmektir. Cocuk istismari tiim kdiltiirel yapilar, etnik ve gelir gruplar i¢in
gecerlidir (Iravani, 2011; Yasar ve Akduman, 2007; Budak, 2000). Cocuk istismari ve
ihmali; anne, baba ya da bakic1 gibi bir eriskin tarafindan ¢ocuga yoneltilen, toplumsal
kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar verici olarak nitelendirilen,
¢ocugun gelisimini engelleyen ya da kisitlayan eylem ve eylemsizliklerin tiimiidiir (Oral
ve dig., 2001). Diinya saglik orgiitiiniin 1985 yilinda yapmis oldugu tanimlamaya gore,
Bu galigma, Yrd. Dog. Dr. Zihniye Okray tarafindan yonetilen yiiksek lisans tezine dayanmaktadir. Sorumlu yazar: Ogr. Gor.
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¢ocugun sagligini fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir
yetigkin yada toplum tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan davranislar ¢ocuk
istismar1 ve ihmali olarak degerlendirilir (Unal, 2008).

Cocuk istismarinin insanlik tarihinin baslangici ile beraber olmasina karsin
diinyada sorun olarak algilanmasi ve buna yonelik ¢aligmalarin baglamasi ancak 100 y1llik
bir gegmise sahiptir (Bagbakkal ve Baysal, 2004). Kempe 1962°de ilk kez hirpalanmis
cocuk (“battered child”) terimini kullanmistir. (Kempe, Silverman, Steele, Droegemuller
ve Silver, 1962) Daha sonra bu terim yerini ¢ocuk istismar1 (“child abuse™) terimine
brrakmistir (Kara, Biger ve Gokalp, 2004). Cocuk istismari, 1960’11 yillardan beri bati
toplumlarinda halk sagligi problemi olarak goriilmektedir (Beyaztag, Oral, Biitiin,
Beyaztas ve Biiyiikayhan 2009).

Gilinlimiize uzanan siiregteki en 6nemli gelismeyse kuskusuz 1989°da Birlesmis
Milletler’ce kabul edilen Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’dir (Kara ve dig., 2004). Bugiin
diinyanin hemen hemen her {ilkesince kabul edilmis olan Cocuk Haklar1 sézlesmesi
Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan da 1990°da imzalanmis, 1995 yilinda ise Bakanlar
Kurulu’nca onaylanarak yiiriirliige girmistir. 54 maddesi bulunan bu sézlesmenin 19.
maddesi ¢ocugun siddetten korunma hakki ile ilgilidir (Bahar, Savas, ve Bahar, 2009).

Cocuk istismart; fiziksel istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve ihmal
olarak 4 temel grupta incelenmektedir (Tirasc1 ve Goren, 2007). Fiziksel istismar, cocugun
kaza dis1 nedenlerle yaralanmasi veya ailesi tarafindan yeterince gozetilmemesine bagli
gelisen kazalar1 kapsamaktadir. En yaygin rastlanan ve belirlenmesi en kolay istismar
tiriidiir. Fiziksel istismar en sik dovme seklinde goriiliiriirken, daha seyrek olarak ise
yaniklar, kesici travmalar, zehirlenmeler, asfiksi ve bogulma goriilebilir (Kara ve dig.,
2004).

Disiplin amaciyla veya bagka nedenlerle aile i¢inde ¢ocuga yonelik siddet tiim
kiiltiirlerde sik rastlanan bir durumdur. Ulkemizde kiiltiirel 6zellikler ve gelenekler,
cocugu dovme gibi istismar olarak kabul edilen davranislarin toplum tarafindan kabul
edildigini gostermektedir. “Dayak cennetten ¢ikmadir”, “Kizint ddvmeyen dizini dover”,
“Ogretmenin vurdugu yerde giil biter” gibi atasdzlerimiz bunlara drnektir (Topbas, 2004).

Duygusal istismar, en genel anlamiyla ¢ocuk ve ergenin duygularini incitmek
demektir (Topbas, 2004). Duygusal istismar farkl1 sekillerde gbriilebilir (Oztiirk, 2007).
Cocuga bagirma, reddetme, asagilama, kiifretme, yalniz birakma, korkutma, yildirma,
tehdit etme, duygusal ihtiyaglarini karsilamama, yasinin iizerinde sorumluluklar bekleme,
kardes ayrim1 yapma, deger vermeme, 6nemsememe, kiiclik diisiirme, alayli konugma,
asir1 baski ve otorite kurma, lakap takma, bagimli kilma ve asir1 koruma goriilen
duygusal istismar tirleridir (Topbas, 2004). Duygusal istismar ve ihmal oldukga sik
goriilmekle birlikte, fark edilmesinde, tanimlanmasinda, anlagilmasinda ve yasal olarak
kanitlanmasinda gii¢lilk yagsanmaktadir (Taner ve Gokler, 2004).

Cinsel istismar, bir ¢ocuk ya da ergenin tam olarak kavrayamadigi, onaymin
alimmadigy, gelisimsel olarak hazir olmadig1 ya da yasalara veya sosyal tabulara karsi olan
bir cinsel aktiviteye dahil olmasidir (Pala, Unalacak ve Unliioglu., 2011). Cinsel istismar
toplumda sik rastlanan bir durum olmasina karsin, ¢ogunlukla gizli kalmakta, istismar
olgularinin en ¢ok yiizde 5-10’u ortaya ¢ikmaktadir (Kara ve dig., 2004). Cinsel istismar,
fiziksel olarak tecaviiz, anal veya oral seksi icerdigi gibi; fiziksel olmayan, baskasinin

243



Uluslararas: Katiliml1 ITI. Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kongresi “Erken Miidahale”

cinsel bolgelerine ya da pornografi tiirii cinsel resimlere bakmaya zorlama ya da cocugun
uygun olmayan sekilde cinsel igerikli davranmaya zorlanmasidir (Asmussen, 2010).

[hmal, gocuktan sorumlu bireylerin, gocugun hayati ihtiyaglarini saglamamasidar.
Bu hayati ihtiyaclar, beslenme, saglik, barinma ve gozetimdir (Kara ve ark., 2004).
Anne ve babanin ¢ocugu ile konusmamasi veya sorularini yanitlamamasi, cok uzun siire
¢ocugu yalniz birakma, ¢ocuga yeterince yemek vermeme ve bakimini saglamama gibi
davranislar ithmal davranisi olarak degerlendirilmektedir (Ovacik, 2008).

Istismar ve ihmali ayiran dnemli nokta istismarin aktif, ihmalin ise pasif bir
durum olmasidir (Kara ve dig., 2004). Thmal, fiziksel ve duygusal olmak iizere iki
kategoride degerlendirilmektedir (Righthand, Kerr ve Drach, 2003). Fiziksel ihmal
kolaylikla belirlenebilir; duygusal yonden ihmal edilen, sevilmeyen cocuk, ylizeysel
olarak iyi bakildig1 izlenimi verebilir (Simsek, 2011).

Howard and BrooksGunn (2009) tarafindan gerceklestirilen arastirmada
cocuk istismari ve ihmali, ailenin sosyoekonomik diizeyi ve ebeveynlik diizeyine
gore incelenmistir. Her iki faktoriin de ¢ocuga karsi kotii muameleyle anlamli iliskisi
oldugu saptanmistir. Ebeveyn davranislari ve ¢ocuga karsi kotii muamele arasindaki
iliski incelendigi zaman olumlu ebeveynlik davranislarinin ¢ocuk istismart oranini
diistirdiigii sonucuna ulasilmaktadir.

Aile faktorleri ¢ocugun sagligi ve giivenligini dogrudan ya da dolayli olarak
etkileyebilmektedir. Tek ebeveyn olma (¢ogunlukla anneler) ve buna bagl yiikler fiziksel
istismar ve ihmal riskini artirmaktadir (Akduman, 2010). Ayrica annenin depresyonda
olmasi ile ihmal etme davranigi arasinda iligki bulunmustur. Annenin egitim diizeyinin
diisiik ya da annenin yasinin kiigiik olmasi ¢ocuga uygulanan kotii muamele ile iligkilidir
(Dubowitz, Kim, Black, Wisbart ve Semiatin, 2011).

Cawson, Wattam, Brooker ve Kelly’e (2000) gore gore bir ¢ok ¢ocuk, kotii
muameleyi istismar olarak algilamamaktadir. Bunun nedeni c¢ocuklarin disiplin
derecesini anlamamalar1 ya da onlara bakim veren kisileri sevmeleri ve verilen cezalarin
ya da yapilan elestirilerin bakim veren tarafindan tanimlanmasi ile ilgili olabilmektedir
(Asmussen, 2010). Kennair ve Mellor’a (2007) gore, ebeveynlerin ¢cocuga kars1 istismari
ile gocugun yast arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu goriilmiis, yasin artmasi ile
vurma davraniglari azalmasima ragmen, ebeveynin uyguladigi istismar davraniginin
degismedigi saptanmustir.

Diinya Saglik Orgiitii’ne gore, 2002 yilinda cinayet sebebiyle gergeklesen 31000
cocuk Olimiiniin 15 yas ve altindaki ¢ocuklarda gergeklestigi belirlenmistir. Amerika
Birlesik Devletleri’'nde 2006 yilinda, 905.000 ¢ocuk istismara maruz kalmistir. Bu
cocuklarin 1530’u istismar ve ihmal sebebiyle hayatini kaybetmistir (Pala ve dig., 2011).

Amerika’da 2007 yilinda 5.8 milyonun {izerinde ¢ocuk istismar siiphesi ile sevk
edilirken, 1538’1 6liimle sonuglanan, 735.000 ¢ocugun istismara ugradigi tespit edilmistir
(Levi ve Portwood, 2011).

Rakamlara gore Tiirkiye’de 25000’e yakin ¢cocuk sokakta yasamaktadir. Bunun
yaninda ¢ocuklara yonelik taciz ve tecaviiz olaylarinda da artig goriilmektedir. Son 5 yilda,
Tirkiye’de yaklagik 1700 ¢ocuk kacirilmistir. Tiirkiye’de 958 bin ¢ocuk ig¢i bulunmakta,
calisan cocuklarin %31,5’1 bir okula devam edebilmekte, %68,5’1 ise 6grenimine devam
edememektedir (Insani Yardim Vakfi, 2011)
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Kuzey Kibris’ta bu konuda yapilan ilk ¢alisma Cakici tarafindan 1996 yilinda
yapilmistir. Kuzey Kibris’ta bulunan liselerdeki 2215 lise ikinci sinif 6grencisinde ¢ocuk
istismar1 varligini epidemiyolojik olarak gosteren bir ¢alismadir. Cakici, Cakici, Tatlisu,
Bekirogullart ve Aksoy’un (2003) yaptigi ikinci arastirmada ise, ¢ocuk istismart ve
thmalinin Kuzey Kibris’ta ciddi bir sosyal problem oldugu belirtilmistir.

Yapilan arastirmada, ¢ocukluk ¢aginda maruz kalinan istismar ve ihmalin,
¢ocuklari derinden etkiledigi ve uzun dénemde madde bullanimi ile sonuglanabilecegi
goriilmiistiir. Psikolojik ve fiziksel istismara ugrama oraninda artis oldugu da aragtirmada
elde edilen bulgular arasindadir. Bunun yaninda, erkek &grencilerin istismara ugrama
diizeyinin kizlara gore daha yiiksek oldugu da goriilmiistiir (Cakic1 ve dig., 2003).

. Bu calismanin amaci, ¢ocuk istismarini tarayabilmek icin Cocuk Istismari
Olgegi’ni Tiirkge’ye uyarlamak, gegerlik, giivenirlik ¢aligmasini yapmaktir.

YONTEM

Orneklem

Bu calisma 2011-2012 egitim doneminde Lefkosa’da bulunnan bir ilkokulun
dordiincii ve besinci smif dgrencileri ile Lefkosa’daki bir ortaokulda dgrenim gérmekte
olan ortaokul birinci ve ikinci sinif 6grencilerinden olugan 300 6grenci ile yiirtitiilmiistir.
Katilimeilarin 141°1 kiz (%47), 159’u (%53) da erkektir. Calismaya katilan dgrencilerin
yas ortalamalart 10,58+1,27 dir.

Veri Toplama Aracglart

Aragtirmanin veri toplama araglarini, Cocuk Istismar1 Olgegi (Malik ve Shah,
2007), Anne Baba Tutum Olgegi (Yilmaz, 2000), Aile Degerlendirme Olgegi ile (Bulut,
1990) katilimcilarin yas, cinsiyet, devam ettikleri siif, kardes sayilari, ebeveynlerin
egitim diizeyi, ebeveynlerin gelir durumunu igeren demografik bilgi formu olusturmustur.
Anne Baba Tutum Olgegi ve Aile Degerlendirme Olgegi 6lgiit bagintili gecerlik calismasi
i¢in segilmistir.

Cocuk Istismari Olgegi (CIO)

Cocuklarin ebeveynlerinden kaynaklanan istismar ve ihmalkar davraniglar
tanimlayabilmek i¢in gelistirilen 34 maddeden olugan bir 6zbildirim 6l¢egidir. Bu 6lgek
8-12 yas arasindaki Pakistan kiiltiiri baglaminda istismarn, fiziksel istismar, duygusal
istismar veya fiziksel ihmal ve duygusal ihmal gibi degisik tiir ve seviyedeki istismar
tiirlerini 6lgmek tizere Malik ve Shah (2007) tarafindan gelistirilmis dortlii likert tipi
olgektir. Olgekte istismar ve ihmal 4 grupta diizenlenmistir; Fiziksel istismar (4 madde),
duygusal istismar(14 madde), fiziksel ihmal (4 madde), duygusal bakim/ihmal (12 madde)
dir. Besinci kategori olan cinsel istismar, baslangicta dahil olmasina ragmen psikometrik
stiregte anlaml1 bir sonug vermemistir. 34 maddelik 6l¢egin i¢ tutarlilik katsayis1 0,92 dir.
Olgegin giivenirlik katsayis1 4 alt 6lgek icin hesaplanmustir. Cocuk Istsmari Olgegi’ndeki
alt 6lgeklerden alinan puanlarin toplami, dlgekten alinan toplam puani gostermektedir.
Olgekteki puan araligi 34-136 arasindadir. 54 puanin altindaki puanlar “hafif istismari™1,
55-65 arasinda alinan puanlar “orta derece istismar”1 ve 66’nin iizerindeki puanlar da
“ag1r istismar” oldugunu tanimlamaktadir (Malik and Shah, 2007).
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Anne-Baba Tutum Ol¢egi (ABTO)

Lamborn ve arkadaslart (1991, akt. Yilmaz 2000) tarafindan gelistirilen 6lgek,
Cocuk Istismar1 Olgegi’ne benzer dlgekler gecerligi calismasinda kullanilmistir. Anne
baba tutumlarini, kabul/ilgi, kontrol/denetleme ve psikolojik 6zerklik olarak 3 boyutta
inceleyen oOlgek 26 maddeden olusmaktadir. Tiirk¢e’ye Yilmaz (2000) tarafindan
uyarlanmistir. Olgme aracimin Kabul-ilgi boyutunda 9 madde, Kontrol-Denetleme
boyutunda 8 madde ve Psikolojik-Ozerklik boyutunda da 9 madde bulunmaktadir. Olgme
aracinin ilkdgretim donemindeki 6grenciler igin test-tekrar test ve i¢ tutarlilik Cronbach
alfa katsayilar1 sirasiyla, Kabul-ilgi alt 6lcegi i¢in .74 ve .60, Kontrol-Denetleme alt
olcegi igin .93 ve .75, Psikolojik-Ozerklik alt dlgegi icin .79 ve .67 dir. Kabul-ilgi ve
Kontrol-Denetleme boyutlarinin kesismesinden dort anne-baba tutumu ayirt edilmektedir.
Sadece Kontrol-Denetleme boyutunun ilk iki maddesi 7 dereceli, diger maddeleri ise 3
derecelidir. Diger boyuttaki maddeler dortlii likert tipindedir (Y1lmaz, 2000).

Aile Degerlendirme Olgegi (ADO)

Mc Master Family Assesment Device Amerika Birlesik Devletleri’nde Brown
Universitesi ve Butler Hastanesi tarafindan Aile Arastirma Programi gergevesinde aile
islevlerini cesitli boyutlarda dlgmek iizere gelistirilmistir. Cocuk Istismar1 Olcegi’ne
benzer dlcekler gecerligi calismalarinda kullanilmistir. Problem Cozme, Iletisim, Roller,
Duygusal Tepki Verebilme, Gereken ilgiyi Gosterme, Davranis Kontrolii ve Genel
Fonksiyonlar ad1 altinda 7 alt dlgekten olusan Aile Degerlendirme Olgegi 60 maddedir,
6lgek “Aynen katiltyorum” 1 puan ile “Hi¢ katilmiyorum” 4 puan arasinda degisen 4
segenek iizerinden puanlanmaktadir. Olgegin iilkemize uyarlama galismasi Bulut (1990)
tarafindan yapilmistir. Giivenirlik ¢aligmasi, i¢ tutarlilik ve puan degismezligi agisindan
incelenmistir. Alt dlgeklerin Cronbach alfa katsayilar: .38 ile .86 arasinda degismektedir,
6l¢egin toplam bir puan1 olmadigindan, her alt dlgek icin test-tekrar test korelasyonu
Pearson-Momentler Carpimi ile hesaplanmistir. Alt 6lg¢ekler icin korelasyon katsayilari
en diisiik .62 ile en yiiksek .90 arasinda verilmistir. Genel Fonksiyonlar alt dlgegi ile
hesaplanan korelasyon katsayis1 .66’dir (Bulut, 1990).

Demografik Bilgi Formu

Katilimeilarin yas, cinsiyet, kaginct sinifa devam ettikleri; ebeveynlerinin yasi,
cinsiyeti, meslekleri ve ailelerinin ortalama aylik gelirleri ile ilgili sorular1 iceren soru
formudur.

Islem

CiO’niin uyarlama calismasmin ilk asamasinda Olcegin gelistiricileri olan
Dr. Farah Malik ve Dr. Syed Ashiq Ali Shah ile iletisime gecilerek dlgegin Kuzey
Kibris’ta yasayan ¢ocuklara uyarlanmasi yoniinde izin istenmistir. Malik ve Shah’mn
izni dogrultusunda 6lgek ilk olarak 2 bagimsiz uzman tarafindan Tiirk¢e’ye, daha sonra
Tiirkce’ye ¢evrilmis olan formlar da yine farkli iki uzman tarafindan yeniden Ingilizce’ye
gevrilerek anlam farkliliklarina bakilmistir. Yapilan terciimeler sonucunda her iki geviride
de anlam farklilig1 olmadig1 goriilmiis ve soru formu olusturulmustur.

Demografik Bilgi Formu, CIO, ABTO, ADO soru formlar katilimcilara birlikte
verilerek uygulanmistir. Toplanan veriler SPSS 15.0 programu ile analiz edilmistir.
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BULGULAR

CiO giivenirlik calismasinda Cronbach-alfa i¢ tutarlihik, madde toplam
korelasyon, test-tekrar test ve iki yari giivenirlik katsayilart yontemleri kullanilmistir.
Olgegin Cronbach-alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .67 olarak hesaplanmistir. CIO test-tekrar
test arasindaki korelasyon ise .84 gibi yiiksek bir anlamlilik diizeyini gostermektedir.
CiO’niin madde-toplam puan korelasyonlar1 -0,08 ve 0,44 arasinda degismektedir. Buna
ek olarak iki yar1 giivenirlik islemi ile bolimler arasindaki korelasyon katsayist r=0.476,
(p=0.000), Cronbach alfa degeri ise .64 olarak bulunmustur.

. CiO’niin gegerlik galismasi igin Slgiit gegerligi ve yap1 gegerligine bakilmistir.
Olgiit gegerligini sinamak igin katilimeilara ABTO ve ADO uygulanmistir. ABTO igin r=
0.197 (p=0.078) ADO i¢in r=-0,121 (p=0.000) sonuglart bulunmustur.

Olgegin yap1 gecerligini ssnamak amaciyla, temel bilesenler ydntemi ve varimaks
eksen dondiirme yontemi kullanilarak faktor analizi yapilmistir. Analiz sonucunda,
6zdegeri 1’in lizerinde olan 10 faktor bulunmustur. Ancak yorumlanabilme durumu temel
almarak varimaks eksen dondiirme yontemi kullanilarak yapilan ikinci analiz sonucunda,
6lgegin 4 faktorlii bir yap1 ortaya koydugu gorilmistiir.

Bu c¢alismada, birinci faktérde yer alan 12 madde “duygusal ihmal”, ikinci
faktorde yer alan 11 madde “duygusal istismar”, {iglincli faktérde yer alan 8 madde
“fiziksel istismar” olarak adlandirilmistir. 4 faktdrde yer alan 3 madde yine “duygusal
istismar” ile iligkili oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle yapilan faktor analizi sonucunda,
CiO Tiirkge uyarlamasi, cocuk istismarmi 3 faktorde lgmektedir.

Cocuk Istismart Olgegi toplam puani ile ¢ocuklarn cinsiyetleri, yaslari,
ailelerinin gelir durumu, kardes sayilari, kardes siralari, ebeveynlerin egitim durumulari
ve ebeveynlerin biyolojik ya da livey olma durumlar1 ve ebeveynlerin hayatta olup
olmamalar1 kargilagtirilmistir. Sadece, 10 ve 11 yas grubundaki katilimcilar arasinda
istatistiksel olarak anlaml farkliliklar oldugu gériilmiistir.
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Tablo 1: Katilimeilarin Sosyo-demografik Ozellikleri

N %
Katihmcilarin Yas1
8 28 9.3
9 33 11
10 65 21.7
11 85 28.3
12 89 29.7
Kardes Sayis1
1 34 11.3
2 150 50
3 78 26
4 29 9.7
5 9 3
Kardes Sirasi
Tek Cocuk 34 11.3
Birinci Cocuk 104 34.7
ikinci Cocuk 118 39.3
Ugiincii Cocuk 38 12.7
Dordiincii /Daha Fazla 6 2
Biyolojik/Uvey Ebeveyn
Biyolojik Anne 297 99
Uvey Anne 3 1
Biyolojk Baba 296 98.7
Uvey Baba 4 1.3
Katilimceilarin Cinsiyeti
Erkek 159 53
Kiz 141 47
Ailenin Gelir Diizeyi
Diisiik 10 33
Ortalamanin Alti 24 8
Ortalama 155 51.7
Ortalamanin Uzeri 79 26.3
Yiiksek 32 10.7
Ebeveynin Evlilik Durumu
Evli 271 90.3
Bosanmis 29 9.7
Annenin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 5 1.7
Okur Yazar 8 2.7
ilkokul Mezunu 94 31.3
Ortaokul Mezuunu 64 21.3
Lise Mezunu 86 28.7
Universite Mezunu 39 13
Yiiksek Lisans/Doktora 4 1.3
Babamin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 5 1.7
Okur Yazar 6 2
ilkokul Mezunu 46 15.3
Ortaokul Mezunu 63 21
Lise Mezunu 104 34.7
Universite Mezunu 67 22.3
Yiiksek Lisans/Doktora 9 3
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TARTISMA

Cocuk istismarinin tespitinde, birinci basamak tedavi ortaminda, fiziki muayene
yaninda, anketler de dahil birgok yontem icermektedir. Tarama araglarinin bir ebeveyni
yanlislikla istismarci olarak gostermesi ciddi sonuglar dogurabilecegi icin tarama
araglarinin yiiksek derecede hassasiyet ve spesifiklik 6zelliginin olmasi gerekmektedir.
Cocuklar i¢in, zorunlu raporlarin istismarin varhigimi belgelemesi gerekmekte iken,
yazilmis raporlar istismarin sadece bir kismini yansitmaktadir (Nygren, Nelson ve Klein,
2004).

Tablo 1’e gore, katilimeilardan 28’1 (%9.3) 8 yasinda, 33’1 (%11) 9 yasinda,
65’1 (%21.7) 10 yasinda, 85’1 (%28.3) 11 yasinda ve 89’u (%29.7) 12 yasindadir.
Bununla birlikte katilimcilarin 34’iniin (%11.3) tek cocuk oldugu, 150°sinin (% 50) iki
kardes olduklari, 78’inin (%26) 3 kardes olduklari, 29’unun (%9.7) 4 kardes olduklari ve
9’unun(%3) de 5 kardes oldugu goriilmektedir. Yine tabloya gore kardes siralamasinda
katilimcilarin - 34’{iniin (%11.3) tek ¢ocuk oldugu, 104’iniin (%34.7) birinci ¢ocuk,
118’inin (%39.3) ikinci ¢ocuk oldugu, 38’inin (%12.7) lgiincili gocuk oldugu ve 6’sinin
(%2) da dodiincii ya da daha sonraki ¢ocuk oldugu goriilmektedir.

Tablo 1’e gore katilimcilarin 297°sinin (%99) annesinin biyolojik anneleri
oldugu,3 kisinin (%1) ise annelerinin ivey oldugu goriilmektedir. Yine tabloya gore
katilimcilarin 296’sinin (%98.7) babalarinin biyolojik babalari oldugu ve 4’iniin de
(%1.3) babalarinin iivey babalar1 oldugu goériilmektedir. Ailenin gelir diizeylerine bakildig1
zaman katilimeilarm 10’unun ailesinin (%3.3) diisiik, 24 iiniin ailesinin (%8) ortalamanin
alt1, 155’inin ailesinin (%51.7) ortalama, 79 unun ailesinin (%26.3) ortalamanin iizeri ve
32’sinin ailesinin (%10.7) de yliksek gelir diizeyi oldugu goriilmektedir.

Tablo 1’e gore, katilimeilarin ebeveynlerinin 271’1 (%90.3) evli iken, 29 unun
(%9.7) (29 kisi) ebeveynleri de bosanmustir. Ayrica katilimcilarin annelerinin 5’inin
(%1.7) okur yazar olmadig1, 8’inin (%2.7) okur yazar oldugu, 94 tiniin (%31.3) ilkokul
mezunu oldugu, 64’tiniin(%21.3) ortaokul mezunu oldugu, 86’sinin (%28.7) lise mezunu
oldugu, 39’unun(%13) iiniversite mezunu oldugu ve 4’tiniin (%1.3) yiiksek lisans veya
doktora mezunu goriilmekle birlikte; katilimcilarin babalarinin 5’inin (%1.7) okur yazar
olmadigi, 6’smin (%2) okur yazar oldugu, 46’simin (%15.3) ilkokul mezunu oldugu,
63’liniin (%21) ortaokul mezunu oldugu, 104’ {iniin (%34.7) lise mezunu oldugu, 67’sinin
(%22.3) tiniversite mezunu oldugu ve 9’unun (%3) yiiksek lisans veya doktora mezunu
gortilmektedir.

Tablo 2’de birinci faktdrde yer alan 17, 16, 14, 30, 23, 34, 33, 24, 15, 18, 2
ve 1. Maddelerin yer aldigi 12 madde “duygusal ihmal”, ikinci faktdrde yer alan, 6,
7,9, 8,13, 5, 10, 28, 12, 3 ve 4. maddelerden olusan 11 madde “duygusal istismar”
1 6lgmektedir. Ugiincii faktorde yer alan 29, 26, 25, 27, 22, 32, 31 ve 11. maddelerden
olusan 8 madde “fiziksel istismar” olarak adlandirtlmigtir. Dordiincii faktérde yer alan 19,
20 ve 21. maddeler yine “duygusal istismar” ile iliskili oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 2: CiOniin Alt Olgekleri

N %
Katihmcilarin Yasi
8 28 9.3
9 33 11
10 65 21.7
11 85 28.3
12 89 29.7
Kardes Sayis1
1 34 11.3
2 150 50
3 78 26
4 29 9.7
5 9 3
Kardes Sirasi
Tek Cocuk 34 11.3
Birinci Cocuk 104 34.7
ikinci Cocuk 118 39.3
Ugiincii Cocuk 38 12.7
Dordiincii /Daha Fazla 6 2
Biyolojik/Uvey Ebeveyn
Biyolojik Anne 297 99
Uvey Anne 3 1
Biyolojk Baba 296 98.7
Uvey Baba 4 1.3
Katilimceilarin Cinsiyeti
Erkek 159 53
Kiz 141 47
Ailenin Gelir Diizeyi
Diisiik 10 3.3
Ortalamanin Alti 24 8
Ortalama 155 51.7
Ortalamanin Uzeri 79 26.3
Yiiksek 32 10.7
Ebeveynin Evlilik Durumu
Evli 271 90.3
Bosanmis 29 9.7
Annenin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 5 1.7
Okur Yazar 8 2.7
ilkokul Mezunu 94 31.3
Ortaokul Mezuunu 64 21.3
Lise Mezunu 86 28.7
Universite Mezunu 39 13
Yiiksek Lisans/Doktora 4 1.3
Babanin Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 5 1.7
Okur Yazar 6 2
ilkokul Mezunu 46 15.3
Ortaokul Mezunu 63 21
Lise Mezunu 104 34.7
Universite Mezunu 67 22.3
Yiiksek Lisans/Doktora 9 3
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Bu calismanin amaci, ¢ocuk istismarmi tarayabilmek i¢in Cocuk Istismari
Olgegi'ni  Tiirkge’ye uyarlamak, gegerlik, giivenirlik caligmasim  yapmakti.
Bulgular CiO’niin Tiirkgesi’nin de 6zgiin bigimi gibi gegerli ve giivenilir oldugunu
desteklemektedir. CiO, cocuk istismarini kisa zamanda tespit etmek icin kullanilabilecek
ve ¢ocuk istismarini taramasina ragmen, katilimcilari rahatsiz etmeyen bir 6lgektir.

Olgeklerin giivenirlik calismasi i¢in i¢ tutarhik katsayisi, madde toplam puan,
iki yar1 giivenirlik katsayilari, test-tekrar test katsayilari tespit edilmistir. Olgegin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .67 olarak hesaplanmistir. Nunnally ve Bernstein
(1994), Cronbach alfa katsayisi ile ilgili olarak, a <0.40 ise dl¢egin giivenilir olmadigini
ve Ol¢egin yeniden diizenlenmesi gerektigini, 0.70 < a < 0.90 ise, 6lg¢egin yliksek
giivenirlik diizeyine sahip oldugunu, 6l¢egin toplum taramalarinda ve bilimsel yargilarin
olusturulmasinda giivenle kullanilabilecegini ifade etmektedirler. Bu sonuglar CIO’niin
giivenilir bir 6l¢ek oldugunu gostermektedir.

Olgegin gecerlik calismasi icin dlgiit gegerligi ve yapr gecerligine bakilmistir.
Olgiit gecerligini sinamak icin katilimeilara, her ikisinde de gocuk istismari ile ilgili
negatif yonde korelasyon beklenen ABTO ve ADO uygulanmustir. Beklenildigi gibi
ABTO-CIO ve ADO-CIO arasinda anlamli diizeyde negatif yonde bir korelasyon
gorilmustiir.

Olgiit gecerligi galismasinda CIO ile benzer konular1 6lgen gegerli ve giivenilir
6l¢ekler bulunmasi konusunda zorluk yaganmistir. Benzer 6zelliklerde baska bir 6l¢ek ile
calisilmis olsaydi daha iyi sonuglar elde edilebilirdi.

Yap1 gecerligi i¢in yapilan faktor analizinde, 6lgegin tmelde 4 faktdrden olustugu
gorililmektedir. Bu da giivenirlik ¢alismasi ile uyumluluk gostermektedir. Faktor analizi
bulgularina gore, duygusal ihmal (faktor 1) altinda yer alan maddelerden 14, 15, 16, 17,
18,23, 24, 30 ve 34. madde , 6l¢egin orjinal ayni faktor yiikiinde toplanmustir.

Duygusal Istismar faktorii (faktor 2) ile ilgili maddelerden 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10
ve 28. madde dlgegin orjinal alt dlgegi ile aym faktdr yiikiinde toplanirken, 3,4 ve 13.
madde fiziksel istismar faktorii, 12. madde de duygusal ihmal faktori ile ilgili oldugu
gorlilmistiir. 19, 20 ve 21. Maddelerin yer aldig1 faktor (faktdr 4) de yine duygusal
istismar ile uyumlu oldugundan, faktér 2 ve faktor 4’te yer alan maddeler duygusal
istismar1 6lgmektedir. Fiziksel istismar (faktor 3) faktoriindeki maddelerden 26 ve 32.
Madde, dl¢egin orjinal alt dlgegi ile ayni faktdr yiikiinde toplanmustir. 22, 25, 27 ve 31.
maddelerin ise duygusal istismar faktorii ile uyumlu oldugu goriilmiistiir.

CiO’niin gecerlik ve giivenirlik c¢aligmalarindan sonra, CIO ile farkli
sosyodemografik 6zellikler karsilastirilmistir. CIO puanlari ile katilimcilarin yaslari
arasinda tek yonlii Anova g¢alismasi yapilmis ve yapilan analizin sonucunda 10 ve 11
yas grubundaki katilimcilar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Kennair ve Mellor’un (2000) calismalarinda degindigi gibi cocuk
istismarinin, ¢ocuklarin yasiyla iliskili olabildigini ve bu durumun gocugun algis ile
aciklanabildigini sdyleyebiliriz. Cocuk, ailenin normal ve istismar davranislarinin farkini,
cocuk istismarmi 6grenerek farkedebilmektedir.
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Diger sosyodemografik 6zelliklerde anlamli sonug bulunmamistir bunun sebebi,
Cawson ve digerlerinin (2000) ¢ocugun k&tli muameleyi istismar olarak algilamamasina
bagl olabilecegini ve bunun nedeninin g¢ocuklarin disiplin derecesini anlamamalar1 ya
da onlara bakim veren kigileri sevmeleri ve verilen cezalarin ya da yapilan elestirilerin
bakim veren tarafindan tanimlanmast ile ilgili olabilecegidir (Asmussen, 2010).

SONUC

Yapilan istatistiksel analizlerin sonucunda CiO’niin gecerli ve giivenilir bir
6lgek oldugu belirlenmigtir. Bu dlgek, Tirkiye, Kuzey Kibris ve Tiirk¢e konusulan
diger iilkelerde ¢ocuk istismarini taramak ve bu konudaki arastirmalarin arttirilmasi
yoniinde kullanilabilecek bir 6lcektir. CIO, cocuk istismarmin 6nlenebilmesi icin
hem toplumumuzda, hem da kiiltiirler aras1 farkliliklar1 gérebilmek adina uluslararasi
arastirmalarda kullanilabilir.

CiO, psikologlar, psikiyatristler, sosyal hizmet uzmanlari, cocuk gelisim
uzmanlari, psikolojik danismanlar, ¢ocuk polisi ve g¢ocukla bire bir ¢alisan herkes
tarafindan uygulanabilir. CIO, ¢ocuk istismarini taramak igin kullanilabilir. Uygulama ve
hesaplama i¢in herhangi bir egitime gerek yoktur.

Calismanin  smirhiliklarinda birisi, daha detayli bir arastirmaya ihtiyac
duyulmasidir. Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Lefkosa’da sadece iki devlet okulunda
yapilmistir. Yapilacak daha detayli bir ¢alisma ile CIO ve alt gruplar arasinda anlamli
iligkiler bulunabilecektir.

Cocuk istismart yillardir varolan ve gittikge daha tehlikeli boyutlara ulasan
bir problemdir. Birgok ebeveyn ¢ocuklugunu disiplin altina almak isterken, ¢gocugunu
istismar ve ihmal etmektedir. Bu problemi belirlemek ve ¢éziim yollar1 iretebilmek icin
daha ¢ok ¢alismali ve sorunun kaynagini arastirmaliyiz. Bu ¢alisma ilerideki arastirmalara
kap1 agarak, ¢ocuk istismarinin ¢éziimlenmesinde bir adim olabilecektir.

CIKAR CATISMASI
Bu makale hazirlanirken, veri toplanmasinda, verilerin yorumlanmasinda,
makalenin yazilmasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.

KAYNAKLAR

Akduman, G. G. (2010). An investigation of sibling abuse in terms of different variables at early childhood
period. Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 13(24), 115-126

Asmussen, K. (2010). Key facts about child maltreatment. The comissioning toolkit

Bahar, G., Savas, H. A., & Bahar, A. (2009). Cocuk Istismar1 ve ihmali: Bir Gozden Gegirme. Firat Saghk
Hizmetleri Dergisi, 4(12), 51-65.

Basbakkal, Z. & Baysal, L. (2004). Cocuk Istismar1 ve Ihmali Konusuna iliskin Polislerin Bilgi Diizeylerinin
Incelenmesi. Cocuk Forumu Dergisi, 21(2), 65-70.

252



11-13 Mayis 2015, H.U. Kiltiir Merkezi, Ankara

Beyaztas, F. Y., Oral, R., Biitiin, C., Beyaztas A., & Biiyiikayhan, D. (2009). Fiziksel Cocuk Istismari: Dort
Vakanin Sunumu. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar: Dergisi, 52, 75-80

Bostanci, N., Albayrak, B., Bakoglu, I., & Coban, S. (2006). Universite Ogrencilerinde Cocukluk Cagi
Travmalarinin Depresif Belirtileri Uzerine Etkisi. New/Yeni Symposium Journal, 44, 189-195.

Budak, S. (2000). Psikoloji S6zliigii (Birinci Basim). Ankara: Bilim ve Sanat Yaynlari.

Bulut, 1. (1990). Aile Degerlendirme Olgegi El Kitabi (Birinci Basim). Ankara: Oziigelis Matbaas1.

Cawson, P, Wattam, C., Brooker, S., & Kelly, G. (2000). Child maltreatment in the United Kingdom: A study
of the prevalence of child abuse and neglect. London. NSPCC.

Child Welfare Information Gateway (2009). Bulletins for Professionals. http://www.childwelfare.gov/pubs/
factsheets/domesticviolence.cfim (20.11.2011)

Cakici, M., Cakict, E., Tatlisu, O., Bekirogullari Z., & Aksoy, A. (2003). Kuzey Kibris’ta Cock Istismari
Yaygmligi. Lefkosa.

Dubowitz, H., Kim, J., Black, M.,M., Weisbart, C., & Semiatin, J. (2011). Identifying Children at High Risk for
a Child Maltreatment Report. Child Abuse and Neglect, 35, 96-104

Howard, K., S. & Brooks-Gunn, J. (2009). The role of home visiting programs in preventing child abuse and
neglect. The Future of Children, 19(2), 119-146

Iravani, M. R. (2011). Child Abuse in India. Asian Social Science, 7(3), 150-153.

Insani Yardim Vakfi. Children’s Day and Desperate Figures. Retrieved from http://www.ihh.org.tr/dunya-
cocuk-haklari-gunu-nde-urkuten-rakamlar/en/

Kara, B., Biger, U., & Gékalp, A. S. (2004). Cocuk istismar1. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar: Dergisi, 47, 140-151

Kempe, H. C., Silverman, F.,N., Steele, B., F., Droegemueller, W., & Silver,H. K.(1962). The Battered Child
Syndrome. JAMA, 181,17-24 doi:10.1001/jama.1962.03050270019004

Kennair, N. & Mellor, D. (2007). Parent Abuse: A Review. Child Psychiatry & Human Development, 38, 203-
219

Levi, B., H. & Portwood, S.,G. (2011). Reasonable Suspicion of Child Abuse: Finding a Common Language.
The Journal of Law, Medicine & Ethics, 39(1), 62—69.

Malik, F., D. & Ashiq A., S. (2007). Development of Child Abuse Scale: Reliabilty and Validty Analyses.
Psychlogy Developing Societies, 19, 161-178.

Ney, G. P. (1996). A Model For Child Abuse and Neglect.
http://www.messengers2.com/a-model-for-child-abuse-and-neglect/ adresinden elde edildi.
Nunnally, J.,.C. & Bernstein, I. H. (1994). Psychometric Theory, McGraw Hill, New York

Nygren, P., Nelson, H., D., & Klein, J. (2004). Screening Children for Family Violence:A Review of the
Evidence for the US Preventive Services Task Force. Anuals of Family Medicine, 2(2), 161-169

Oral, R., Can, D., Kaplan, S., Polat, S., Ates, N., Cetin, G. ve digerleri. (2001). “Child abuse in Turkey: An
Experience in Overcome Denial and A Description of 50 Cases”, Child Abuse Neglect, 25, 279-290.

Ovacik, A. C. (2008). Aile ici siddetin erkek ¢ocugun siddet iceren sug isleme davramslarina etkileri.
(Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii, Istanbul

253



Uluslararas: Katiliml1 ITI. Cocuk Gelisimi ve Egitimi Kongresi “Erken Miidahale”

Oztiirk, S. (2007). Cocuklarda duygusal istismar. Yiiksek Lisans Tezi. Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii , Elaz1g

Pala, B.,Unalacak, M., & Unliioglu, I. (2011). Child Maltreatment: Abuse and Neglect. Dicle Medical Journey,
38(1), 121-127

Righthand, S., Kerr, B., & Drach, K. (2003). Child Maltreatment Risk Assessments An Evaluation Guide. New
York: The Haworth Maltreatment and Trauma Press.

Schapiro, T. (1999). What is a Child?. Ethics, 109(4), 715-738
Simsek, S. (2010). Ergenlik davranis problemlerinin anne-babadan ve 6gretmenlerden algilanan duygusal

istismar agisindan incelenmesi. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Cukurova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Adana.

Taner, Y. & Gokler, B. (2004). Cocuk Istismari ve Thmali: Psikiyatrik Yonleri, Hacettepe Tip Dergisi, 35, 82-86.

Tatlicaly, E. (2009). WAST ve HITS olgeklerinin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Yiksek Lisans Tezi. Yakin
Dogu Universitesi. Sosyal Bilimler Enstitiisii. Lefkosa

Tiraset, Y. & Goren, S. (2007). Cocuk Istismari ve Thmali. Dicle Tip Dergisi, 34 (1), 70-74.
Topbas, M. (2004). Insanligin Biiyiik Bir Ayib1: Cocuk Istismar, TSK Koruyucu Hekimlik Biilteni, 3(4), 76-80.

Toros, F., Avlan, D.,& Camdeviren, H. (2003). Eniiretik Cocuklarin Biyopsikososyal Degerlendirilmesi.
Anadolu Psikiyatri Dergisi, 4,38-45

Unal F. (2008). Ailede Cocuk Istismar1 ve Thlali. Tiirkive Sosyal Arastirma Dergisi, 12(1), 9-18

Yasar, Z., F. & Akduman, G.,G.(2007). Child abuse- neglect and forensic odontology. TAF Prev Med Bull,
6(5), 389-394

Yildiz, A. S. (2007). [lkégretim ikinci kademesindeki ¢ocuklara yonelik istismarin ve ihmalin cesitli degiskenler
yoniinden incelenmesi. (Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi). Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Sakarya

Yilmaz, A. (2000). Esler arasindaki uyum ve ¢ocugun algiladigi anne-baba tutumu ile ¢ocuklarin, ergenlerin
ve genglerin akademik basarilart ve benlik algilar: arasindaki iliskiler.(Yayimlanmamus doktora tezi).
Hacettepe University, Ankara.

254



