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OZET

Amag¢: Cocukluk donemindeki akran iliskilerine genel olarak bakildiginda, ¢ocuklar arasindaki
akran etkilesimlerini, gelisim diizeyinin yani sira ¢ocuklarin digerlerine kars: tutumlari, bireysel benzerlikler
ve farkliliklari, sosyal etkilesim beceri diizeyleri, gibi bir¢ok faktor dogrudan etkilemektedir. Kiigiik ¢ocuklarin
akranlartyla etkilesimleri onlarin sosyallesmesinde Onemli yer tutmaktadir; arastirma sonuglart akran
etkilesiminden yoksun biiyiiyen ¢ocuklarin ileriki yaslarda ciddi psikolojik ve uyum sorunu yasadigini isaret
etmektedir. Ozel gereksinimli gocuklari sosyallestirme ve topluma uyum becerilerini kazandirmay1 ana amag
edinen kaynastirma programlari, bu ¢ocuklarin sosyal olarak kabul gordiigii ortamlarda alacaklar1 egitimle
daha basarili olabileceklerini vurgulamaktadir. Kaynastirma ortamlari 6zel gereksinimli ¢ocuklara gelisimlerini
hizlandirabilecekleri dogal etkilesim firsatlarinin ve gelismis davranis modellerinin de oldugu ¢ok yonlii
olanaklar sunmaktadir. Kaynastirma egitiminde akran etkilesimleri ¢ok kritik bir role sahip olmasma kargim,
yaygin bir durum olan engelli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklar arasindaki sosyal etkilesimde yasanan
giiclikkler, bu durumun etkinligini azaltmaktadir. Bu bilgilere dayali olarak ¢aligmada, okul dncesi egitimde
kaynastirma programlarina devam eden 60 — 66 aylik otizm tanili ¢ocuklarin sosyometrik statiilerini incelemek
amaclanmaktadir.
Gere¢ ve Yontem: Kaynastirma egitimine devam eden otizm tanili ¢ocuklara iligkin normal gelisim gosteren
¢ocuklarin genel farkindaliklari, otizm tanili ¢ocuklarin akran iligkileri icindeki konumu ve bu g¢ocuklarin
arkadas olarak tercih edilme diizeyleri “sosyometri teknigi” ile belirlenmeye ¢alisiimistir.
Arastirmanin 6rneklemini, okul dncesi egitime devam eden, sinifinda otizm tanili kaynastirma 6grencisi olan
ve normal gelisim gosteren 60 — 66 aylar arasindaki 82 ¢ocuk olusturmaktadir.
Bulgular: Yapilan arastirma, otistik ¢ocuklarin hem sosyal alanda, hem akademik alanda, hem de farkh
ortamlarda tercih edilme diizeylerinin neredeyse yok denecek kadar az oldugunu gostermistir.
Sonug: Otistik ¢ocuklarin akranlart arasindaki sosyal konumlarinin genellikle reddedilen ve dislanan
konumunda olduklari goriilmektedir. Otizm tanis1 alan ¢ocuk sayisinin giderek artis gosterdigi diistiniildiigiinde;
kaynastirma programlarinda akran etkilesimini arttirmaya yonelik toplumsal ve egitimsel boyutta ¢alismalar
yapilmasina hiz verilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, sosyometri, okul 6ncesinde kaynastirma

GIRiS

Okul 6ncesi dénemde kazanilan olumlu akran iliskileri ¢ocugun ileriki egitim
donemlerindeki sosyal kabulii ve sosyal yeterligini dogrudan etkilemektedir (Walker,
2004). Akran iliskilerinin gelismesinde ilk basamak olan okul dncesi egitim kurumlari
cocuklara bir¢ok anlamda cesitli firsatlar sunmaktadir. Sosyal beceriler, ¢ocuklarin
icinde yasadiklar1 sinif, okul ve topluma uyum saglamalar1 i¢in en temel beceriler olup
(Warger ve Rutherford, 1996), pek cok davranis problemini 6nlemektedir (Lane, 2004).

Bireylerin sosyal yasama uyumunda baskalarryla kurulan etkilesimin niteligi
ve sikligr onemlidir. Saglikli sosyal yasamin temelleri ise erken ¢ocukluk déneminde
atilir. Bu donemde ¢ocugun iginde bulundugu cevre ve kisiler arasi etkilesim ¢ocugun
kisiligini de etkilemektedir. Bebeklik doneminin sona ermesi ile beraber cocuklar
icin akranlart giderek daha fazla 6nem kazanir. Cocuklarin akranlariyla olan iligkileri,
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gruplara ve etkilesimlere gore farklilasir. Ancak her durumda cocuk igin akranlar
tarafindan onaylanmasi kritik bir durumdur. Cocuklar igin sosyal bir destek olan
akran tarafindan onaylanma, c¢ocuklardaki bir¢ok olumlu davranisi desteklemektedir.
Ornegin; akran etkilesimlerinde basarili olan cocuklarm empati, isbirligi, paylasma,
yardimlasma, fedakarlik gibi prososyal davraniglart daha ileri diizeydedir (Ladd, 1996).
Olumlu prososyal etkilesimde bulunan ¢ocuklarin ¢ogunlukla sinif i¢indeki popiileritesi
de yiiksek olmaktadir (Walker, 2009). Akran etkilesimlerini basarili sekilde yiiriiten
cocuklar genellikle gatisma durumlarii daha iyi yonetebilmektedir. insanlarla giivenli
icinde olan cocuklar hem kendine hem de baskalarina giivenmeyi 6grenir. Bununla
birlikte; akranlarla kurulan olumsuz iliskiler saldirganlik, 6fke veya icekapaniklik gibi
cesitli davranis bozukluklari ile iliskilendirilmektedir (Kapg1 ve Corbaci-Orug, 2003).
Erken ¢ocukluk déneminde akranlari tarafindan diglanan ¢ocuklarin ileriki yaslarda suca
yonelme, saldirganlik, madde kullanimi gibi olumsuz davranislara yonelimleri daha fazla
olmaktadir (Denham ve Holt, 1993; Ladd ve Price, 1987). Uzun siire akranlari tarafindan
reddedilen ¢ocuklarin egitim yagantilari bagarisizlik ile sonuglanabilir (Walker, 2009).

Cocuklardaki akran iliskilerinin genel yapisini sosyal gii¢, sosyal konum, akran
gruplari gibi ¢oklu sosyal iligkiler ve ¢oklu iliskilerin meydana geldigi toplu ortamlar
olusturmaktadir. Sosyal gii¢, cocuklarin bir otorite gocuk tarafindan kabul gérmesini ifade
ederken, sosyal konum ¢ocugun akran grubu i¢inde ne kadar tercih edildigi ile ilgilidir.
Bu durumlar her ne kadar birbirinden farkli gibi goziikse de aslinda birbiriyle siirekli bir
iliski igerisindedir (Rodkin ve Hodges, 2003; Akt. Giilay, 2009a) .

Akranlar tarafindan kabul goérme, olumlu akran iliskileri, normal gelisim
gosteren cocuklar kadar 6zel gereksinimli gocuklar igin dnemlidir. Ozellikle okul dncesi
donemde 6zel gereksinimli ¢ocuklarn topluma uyumunu amag¢ edinen kaynastirma
programlari, 6zel gereksinimli gocuklarin sosyal olarak kabul gordiigii ortamlarda basarili
olabilmektedir (Batu ve Yiikselen, 2014).

Kaynastirma programlarinda egitimciden; normal gelisim gosteren ¢ocuklari
6zel gereksinimli cocuk hakkinda bilgilendirmek, uygun egitim programlari diizenlemek,
cocuklar arasi etkilesimleri saglayacak ortamlar hazirlamak gibi temel durumlari
gerceklestirmis olmasi1 beklenmektedir (Batu, Kircaali Iftar ve Uzuner, 2004; Karadag,
Demirtas ve Girli, 2014). Ciinkii 6zel gereksinimli ¢ocugun kaynastirma programindan
en iist diizeyde yararlanmasi igin sosyal etkilesime gegebilmesi temel bir adimdir. Ozel
gereksinimli c¢ocuklar arasinda sosyal etkilesime ge¢mede giicliik yasayan grubun
biiyiik bir kismini ise otizm tanili ¢ocuklar olusturmaktadir. Otistik ¢ocuklarin uygun
sosyal davranislart model almasi agisindan kaynastirma programlart kapsaminda akran
etkilesimine yonelik yapilan sinif i¢i aktiviteler ¢cok onemlidir (Campbell, Ferguson,
Herzinger, Jackson ve Marino, 2005). Ozel gereksinimli gocuklarin kaynastirma
programlarinda normal gelisim gdsteren akranlari tarafindan sosyal kabulil ile ilgili
yapilan aragtirmalar incelendiginde; 6zel gereksinimli ¢ocuklarin genel olarak akranlari
tarafindan gérmezden gelindigi ve tercih edilmedigi goriilmektedir( Karadag ve dig.,
2014; Eratay ve Sazak Pmar, 2006; Culhaoglu Imrak, 2009; Kabasakal, Girli, Okun,
Celik ve Vardarli, 2008; Aykir ve Ciftci Tekinarslan, 2012). Egitimciler engelli cocuklarin
arkadaslik becerilerini gelistirmesi ile ilgili sosyal kabul destegine yonelik ¢alismalara
yeterince dikkat etmemektedirler (Eratay ve Sazak Pinar 2006). Kaynastirma siniflarinda
otistik ¢ocuklar ile ilgili gerekli agiklama yapma girisimleri olsa dahi hem g¢ocuklarin
hem de egitimcilerin bu konudaki olumsuz algilar1 devam etmektedir (Swaim ve Morgan,
2001).
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Bununla birlikte; otistik ¢ocuklarin uygun sosyal tutumlar gelistirmelerinde
sinif i¢indeki popiilaritesi yiiksek ¢ocuklarla etkilesim ¢ok dnemlidir (Campbell ve dig.,
2005). Geligmis iilkelerde bu konuda yapilan ¢aligmalar incelendiginde; normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin genellikle 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile oyun oynamaya egilimli
oldugu, (Yu, Ostrosky ve Fowler, 2012; Dyson, 2005; Diamond, Le Furgy ve Blass, 1993;
Odom, Hoyson, Jamieson ve Strain, 1985) ve 6zel gereksinimli arkadaslarinin engellerini
birer 6zellik olarak algiladiklart ve buna uygun tutumlar sergiledikleri goriilmektedir
(Odom ve digerleri, 1985). Egitimciler tarafindan tiim g¢ocuklari i¢ine alan planlar,
6zel gereksinimli ¢ocugun akran iliskilerini olumlu yonde etkileyerek sosyal kabuliinii
arttirir ve 6zel gereksinimli ¢ocugun sinif i¢cindeki aidiyet duygusunu gelistirir (Johnson,
Tronsmith, Snow ve Poteat, 2000).

Cocugun arkadas gruplari igerisindeki pozisyonunu gosteren olgiitlerden birisi
sosyometrik statiistidiir. Sosyometrik statiilere gore gocuklar genellikle; popiiler, dislanan,
ihmal edilen, ¢eliskili ve ortalama statii olmak lizere 5 gruba ayrilmaktadir (Kaya ve Siyez,
2008). Bir grup igerisinde popiiler gocuklardan grubun ¢ogunlugu hoglanmaktadir. ihmal
edilen ¢ocuklar ise genellikle goz ardi edilmekte olup, grupta varliklart ya da yokluklari
belirgin degildir. Ortalama statiisiindeki ¢ocuklar ise popiilerlik agisindan orta grupta yer
almaktadir. Akranlari tarafindan tutarsiz iliskiler igerisinde olanlar ise geliskili cocuklardir
(Kapg1, Corbaci-Orug, 2003). Erken ¢ocukluk déneminde popiilerlik veya reddedilme ile
ilgili davranigsal boyutlardaki durumlar yetiskinlik doneminde bireyin iginde bulundugu
sosyal statilyli de etkilemektedir (Walker, 2009). Genel olarak sosyometri; akranlar
arasindaki sosyal kabulii, yasanan problemleri, toplum i¢inde nasil algilandigini, sosyal
konumlar arasindaki iligkilerini ortaya koyar.

Kaynastirma egitiminin ana noktasi sosyallesme ve akran iliskileri olmasina
ragmen normal gelisim gosteren ¢ocuk ile 6zel gereksinimli c¢ocuklari arasindaki
etkilesimin yetersiz olmasi, 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 sosyal kabullerinin diisiik olmas1
kaynastirma egitiminin etkililigini azaltmaktadir. Bu dogrultuda bu ¢alismada, okul 6ncesi
egitimde kaynastirma programlarina devam eden 60 - 66 aylik otizm tanili ¢ocuklarin
sosyometrik statiilerini incelemek amacglanmigtir.

YONTEM
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2014 — 2015 egitim 6gretim yilinda Ankara ve
Afyon il merkezlerinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagli 3 resmi anaokuluna
devam etmekte olan, 60 — 66 aylik 42’si erkek, 40’1 kiz olmak iizere toplam 82 gocuk
olusturmaktadir. Calisma grubundaki normal gelisim gosteren 82 ¢ocuk, otizm tanili
¢ocuklarin kaynastirildigi siniflarda 6grenimlerine devam etmektedir. Calisma grubunun
olusturulmasinda; her sinifta bir otizm tanili ¢cocugun olmasi géz éniinde bulundurulmus
olup, veriler 5 farkli siniftan toplanmistr.

Arastirmada amacli Ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi yontemi kullanilmigtir. Aragtirmanin amaclarina bagli olarak otizm tanili
cocuklarin kaynastirma egitimine dahil edildigi siniflarda bulunan normal gelisim
gosteren ¢ocuklar olmasi ¢alisma grubu se¢iminde dnemli bir 6l¢iit olarak belirlenmistir.
Katilimeilarin  demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de; Tablo 2’de ise
kaynastirma programindaki otizmli ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler
yer almaktadir.
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Tablo 1: Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin bulgular

Katihmcilar ( n=82) N %
o Erkek 42 51.2
Cinsiyet
Kiz 40 48.8
o . Evet 1 1.2
Ailesinde engelli birey var mi1?
Hay1r 81 98.8
6 ay 37 45.1
Kag yildir okul 6ncesi egitim altyor? 1 yil 32 39
2yl 13 15.8

Tablo 2: Kaynastirma siniflarindaki otizmli ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine iliskin bulgular

Kod Ad1 Cinsiyet Yas Engel Tiirii

1.¢C Erkek 5 Agir derecede otistik
2.C Erkek 5 Orta derecede otistik
3.C Kiz 5 Orta derecede otistik
4.C Kiz 5 Agir derecede otistik
5.C Erkek 5 Agir derecede otistik

Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler arastirmacilar tarafindan olusturulmus ‘yar1 yapilandirilmis
gorlisme formu’ ile toplanmistir. Gorlisme Oncesinde bir gorliisme planimi hazirlanmis
olup, goriismeciye hareket Ozgiirligii vermesi ve gerekli durumlarda soru esnekligi
saglamasi agisindan yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir (Yildirim ve
Simgek, 2003; Karasar, 2007). Goriisme formunda ¢ocuklarin cinsiyeti, ka¢ yildir okul
Oncesi egitim aldig1, yasi, ailesinde engelli bir bireyin olup olmadigi hakkinda bilgi
toplamay1 amaglayan kisa bir boliim bulunmaktadir. Gériisme formunun ikinci kisminda
ise ¢ocuklarin siniftaki akran segimiyle ilgili 3 soru bulunmaktadir. Her bir soru gocugun
se¢imde bulundugu durum ile ilgili akademik alan, sosyal alan ve farkli ortamlar olmak
iizere kategorize edilmistir. Formda sorular gocuklarin grup calismalarinda, dgrenme
merkezlerinde ve dogum giinii partilerinde en ¢ok birlikte olmak istedikleri 3 arkadasini
siralamalariyla ilgili olarak diizenlenmistir.

Hazirlanan formda otistik cocuklarmn sosyal konumlar1 ortaya konulmaya
calistlmistir. Sosyometri en genel tanimiyla “belli kriterler dikkate alindiginda, bir
grup iginde, kimlerin kimleri kabul ya da reddettiginin sayisal olarak belirlenmesidir”.
Goriisme sorular1 sosyometri tekniklerinden derecelendirilmeye dayali sosyometrik
teknik kullanilarak hazirlanmistir. Derecelendirme dl¢iimiinde ilgili gocugun akran grubu
icerisindeki sosyal kabul diizeyini ortaya koymak amaglanmaktadir. Bu sosyometrik
teknikte ¢ocuklardan sosyometrik bir Olciite gdre tiim akranlarmi derecelendirerek
degerlendirilmesi istenmektedir (Giilay Ogelman, 2014).

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerini toplamak amaciyla Milli Egitim Bakanligi’'ndan gereken
izinler alinarak anaokullarinda belirlenen giinlerde uygulama yapilmis ve arastirmacilar
her bir ¢ocukla bireysel olarak goriismiistiir. Her bir goriisme yaklasik 20 dakika stirmiistiir.
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Verilerin Analizi

Veriler, goriisme sonucunda elde edilen veriler betimsel aragtirma yontemlerinden
‘betimsel analizi’ yontemiile analiz edilmistir. Betimsel analiz sonucunda 6zel gereksinimli
¢ocuklarin akranlari tarafindan 1., 2. ve 3. dereceden tercih edilme durumlar frekans ve
yiizdeleri hesaplanarak yorumlanmuistir.

Arastirmanin Stnirliliklart
Bu calisma Ankara ve Afyon illerinde otizm tanili gocuklarin bulundugu
siniflardaki normal gelisim gosteren ¢ocuklarla yapilan goriismelerle sinirlidir.

BULGULAR VE TARTISMA

Yapilan arastirmada okul 6ncesi egitimde kaynastirma programlarina devam eden
60 — 66 aylik otizm tanili gocuklarin sosyometrik statiilerinin belirlenmesi amaglanmustir.
Buna yonelik arastirmada; ¢ocuklarin akran gruplari igindeki konumlarini ortaya koymak
icin akran derecelendirmesine dayanan sosyometrik teknik kullanilmistir.  Elde edilen
veriler iizerinde icerik analizi yapilmis olup sonuglar Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Otistik ¢ocugun normal gelisim gosteren akranlari tarafindan kaginci dereceden tercih edildigine
iliskin yiizde frekans tablosu

1.Dereceden 2.Dereceden 3.Dereceden

tercih edilme tercih edilme tercih edilme
Cocuklara yoneltilen sorular f % f % f % f %
“Grup etkinliklerinde(sanat,
matematik, drama, vb. gibi) en
¢ok beraber ¢alismak istedigin 3
arkadasinin ad1”

Toplam

“Ogrenme merkezlerinde ya

da serbest zamanda beraber
oynamak istedigin 3 arkadaginin
ad1”

“Evdeki dogum giinii partine
¢agirmak istedigin 3 arkadagmin 0 0 0 0 1 1.2 1 1.2
ad1”

Grup etkinliklerinde en ¢ok beraber c¢alisilmak istenen arkadaslart belirmeye
yonelik sorulan soruya verilen cevaplar incelendiginde; otizm tanili ¢ocuklar, higbir
cocuk tarafindan tercih edilmemistir. Sinif iginde yapilan etkinlikler genellikle ¢ocuklarin
akademik becerilerine yonelik olmaktadir. Cocuklarin bu etkinlikler esnasinda akran
se¢iminde tercih ettikleri arkadaslar1 arasinda otistik ¢ocuklarin olmamasi, otistik
cocuklarin gruba uyum saglamada giicliik yasamasi veya yapilan etkinlik tiirlerinde
basar1 saglayamamas ile iligkilendirilebilir. Ogrenme merkezleri ya da serbest zaman
etkinliklerinde tercih edilen akran secimleri incelendiginde ise; sadece bir gocuk
tarafindan otizm tanili ¢ocuk 3. derecede tercih edilmistir. Ogrenme merkezlerinde
yapilan aktiviteler genellikle cocuklarin istekleri dogrultusunda gergeklesmektedir
ve cocuklar arasindaki goérev dagilimlari daha belirgindir. Bu asamada sinifa uyum
saglamada giicliilk yasayan otistik ¢ocugun beklenenden ¢ok daha az bir oranda tercih
edilmesi otistik ¢ocuktaki davranig problemleri ve ige kapaniklik, siniftaki egitimcilerin
sinif yonetimi becerilerini etkin bir sekilde kullanamamasi, akranlarin otistik ¢ocuga
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bakist gibi sebeplerle iliskilendirilebilir. Clinkii ¢ocuklarin siif ortaminda en rahat
hissettikleri zaman olan serbest zamanlarda akran etkilesimi ¢ok daha yogun bir sekilde
gerceklesmektedir.

Ayni gekilde evdeki dogum giinii partisine ¢agirilmak istenen arkadas tercihleri
incelendiginde; otistik cocuk sadece bir ¢ocuk tarafindan 3. derecede tercih edilmistir.
Otistik ¢ocugu tercih eden gocugun engelli bir kardese sahip olmasi dikkat ¢ekici bir
durumdur. Cocuklarm engelli akranlarina bakisi; toplumsal tutumlar ve egitim ile
iligkilidir. Engelli kardesi bulunan ¢ocugun tercihlerinde otistik ¢ocugun olmasi ig¢inde
yasadig1 durum ile iligkilendirildiginde engelin kabuliiniin 6nemli bir etken oldugu
sOylenebilir.

Konuyla ilgili arastirmalar incelendiginde; 6zel gereksinimli ¢ocuklarin normal
gelisim gosteren akranlari tarafindan tercih edilmedigini gosteren ve bu ¢aligmadaki
sonucu destekler nitelikte ¢cok sayida calisma bulunmaktadir. Okul oncesi donemde
kaynastirma programina dahil olan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlari tarafindan
tercih edilme durumlari incelendiginde; 6zel gereksinimli ¢ocuklarin digerleri tarafindan
genellikle gormezden gelindigi bunun 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sinif i¢indeki davranig
problemlerinden kaynaklandig1 goriilmektedir (Karadag ve dig., 2014). Smif i¢inde
cocuklar 6zel gereksinimli akranlarini oyunlarina davet etmekten genellikle kagcinmakta
olup (Culhaoglu Imrak, 2009), otistik ¢ocuklar1 uyum ve iletisim problemi olan ¢ocuklar
gibi algilamaktadirlar (Kabasakal ve digerleri, 2008). Okul 6ncesi donemde kaynastirma
programina dahil olan zihinsel engelli ¢ocuklar ¢esitli davranis problemleri sergilemekte
olup, akranlari tarafindan oyun arkadasi olarak tercih edilmemektedirler (Aykir ve Ciftei
Tekinarslan, 2012; Uysal, 2007). Ozel gereksinimli olan cocuklar siniftaki popiileritesi az,
ice kapanik ¢ocuklara gore ¢ok daha az tercih edilmekte olup, bu durum 6zel gereksinimli
cocuklarin sosyal becerilerinin diisilk olmasi ile iliskilendirilmektedir (Baydik ve
Bakkaloglu, 2009; Sucuoglu ve Ozokcu, 2005; Iftar ve Uzuner, 2004). Kaynastirma
programina dahil edilen 6zel gereksinimli ¢ocuklarin bir takim farkliliklar1 oldugu
diistintildiiglinde; 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal uyum becerilerini kazanmasi
konusunda giicliik yasamasi beklenen bir durumdur. Ozel gereksinimli cocuklarin normal
gelisim gosteren ¢ocuklar tarafindan en az seviyede tercih edilmesi toplumun 6zel
gereksinimli bireylere bakis agisi ve tutumu ile dogrudan iliskilendirilmelidir.

Bu konuda yurt disinda yapilan ¢alismalara baktigimizda; kaynastirma
programlarinda 6zel gereksinimli ¢ocugun fiziksel olarak bir takim farkliliklar: bulunsa
dahi, normal gelisim gosteren akranlarmin yarisi tarafindan oyun arkadasi olarak tercih
edilmektedir (Dyson, 2005; Diamond, Le Furgy ve Blass, 1993; Diamond ve Hestenes,
1996: Akt. Karadag vd, 2014). Ozel gereksinimli ¢ocugun akranlari tarafindan kabul
edilmesinde en temel durum simiftaki egitimcidir (Batu ve Yiikselen, 2014). Egitimcilerin
engelli ¢ocugun ozellikleri hakkinda smifa bilgi vermesi ve en Onemlisi ilk basta
kendilerinin kabullenmesi siniftaki ¢ocuklarin akran tercihlerini dogrudan etkileyen
onemli bir durumdur. Siniftaki engelli ¢ocuk, hem egitimci hem de diger akranlari
tarafindan kabul edilmedigi siirece kaynastirma programlarinin bagartya ulasmasi ¢ok
gligtiir. Okul o6ncesi donemden baslayarak arkadaslari tarafindan dislanan, akranlar
tarafindan oyunlarina davet edilmeyen otistik ¢cocuklar ileriki donemlerde sosyallesmede
giicliik yagamaktadirlar (Shattuck, Orsmond ve Wagner, 2011). Bu durum toplum i¢indeki
otistik ¢ocuklar akranlariyla etkilesime gegemezler yanilgisini giiglendirmektedir. Ancak
okul oncesi donemde akranlari tarafindan oyun arkadasi olarak tercih edilen otistik
cocuklar, ilkogretim yillarinda arkadaslik iligkileri baslatabilmekte ve ¢ok daha sosyal
olmaktadir (Calder, Hill ve Pellicano, 2012). Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel

488



11-13 Mayis 2015, H.U. Kiltiir Merkezi, Ankara

gereksinimli arkadaglart ile ilgili bilgilendirilerek, beraber c¢alisacaklart etkinlikler
hazirlanmalidir. Ogretmen, kaynastirma egitimine ve kaynastirma dgrencisine yonelik
ne kadar olumlu bir bakis agisina, tutuma sahip olursa 6zel gereksinimli 6grencinin sinif
icerisinde kabul gérmesi ve iliskilerinin artmasi o denli kuvvetli olur.

Ozel gereksinimli ¢ocuklar ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal
ortamlarda akran edinimi becerileri karsilastirildiginda, otistik ¢ocuklarin daha az
arkadaslari oldugu goriilmiistiir (Koster, Pijl, Nakken ve Houten, 2010). Erken ¢ocukluk
donemlerinde sinif iginde yasanan ayrimciliklar ¢ocuklarin sosyal-duygusal becerilerini
dogrudan tehdit etmektedir. Akranlar1 tarafindan diglanan ve etkilesimin az oldugu
siniflarda kaynagtirma programina devam eden otistik ¢ocuklar, topluma sosyal anlamda
nasil uyum saglayacaklar sorusunu agiga ¢ikarmaktadir. Ustelik sinif icinde reddedilen
¢ocuklarda saldirganlik ve 6fke ndbetleri egilimi ¢ok daha fazla olmaktadir (Campell ve
digerleri, 2005) . Otistik ¢ocuklar grup iginde kaynasamadigi gibi hem akademik, hem
sosyal hem de farkli ortamlarda oldugundan daha fazla zorluk yasamak ile karsi karsiya
kalmaktadir.

SONUC VE ONERILER

Yapilan ¢aligma; otistik ¢ocuklarin hem sosyal alanda, hem akademik alanda,
hem de dogal etkilesim ortamlarinda tercih edilme diizeylerinin neredeyse yok denecek
kadar az oldugunu gostermistir.

Otistik ¢ocuklarin akranlar1 arasindaki sosyal konumlar1 incelendiginde
genellikle reddedilen ve diglanan konumundadirlar. Bu ¢gocuklarin topluma kazandirilmasi
acisindan akran etkilesimlerini destekleyici ¢aligmalar yapilmasina olduk¢a yiiksek
diizeyde gereksinim vardir. Kaynastirma programlari kapsaminda normal gelisim
gosteren gocuklarin, siniflarindaki engelli akranlari hakkinda bilgilendirilmeye ihtiyaglar
bulunmaktadir. Buna ek olarak yapilan ¢alisma ile normal gelisim gdsteren ¢ocugun
ailesinde engelli birey bulunmasinin, otistik ¢cocugu tercih etme diizeyini etkiledigi
gOriilmiistiir. Otizm tanisi alan diger engelli cocuklarin genel egitim siniflarina katiliminin
giderek artis gosterdigi diistiniildiigiinde; kaynastirma programlarinda akran etkilesimini
arttirmaya yonelik toplumsal ve egitimsel boyutta calismalar yapilmasina hiz verilmelidir.
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