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BiR AILE SAGLIGI MERKEZI’NE BASVURAN ANNELERIN COCUGA
YONELIK AiLE iCi SIDDET KONUSUNDA BiLGi TUTUM VE

DAVRANISLARININ DEGERLENDIRILMESI-NITELIKSEL BiR CALISMA
Huriye AKCA®, Seyhan HIDIROGLU®", Ferhat YILDIZ®, Melda KARAVUS®™, Dilsad SAVE®, Pmar AY"
'Marmara Universitesi Halk Saglig1 Anabilim Dali

AMAC: Annelerin ¢ocuklari ile iliskilerini,cocuklarin baba ve kardesleri ile iliskilerini,annelerin siddeti
algilay1s bigimleri ve uygulayip uygulamadiklarini, uyguluyorlarsa nedenlerini belirlemek ve kendi ¢ocukluk
donemleri ile belirlemektir.

GEREC—Y(")NTEM: Niteliksel olarak diizenlenen bu arastirma verileri derinlemesine goriismeler yoluyla
toplanmustir.Istanbul’da Aralik 2014 tarihinde bir Aile Saglig1 Merkezi’ne basvuran 39 anne ile goriisiilmiistiir.
Veriler tematik yontemle analiz edilmistir.

BULGULAR: Annelere oncelikle ¢ocuklari ile iliskilerinin nasil oldugu sorulmus, annelerin biiyiik bir kismi
¢ocuklari ile ailenin diger bireylerine gore daha yakin iliskiler i¢inde oldugunu belirtirken,en ¢ok zitlasmay1
da yine kendilerinin yasadigimi belirtmislerdir.Evde ¢atismaya en ¢ok yol acan sebepler ise kardesler arasi
anlagmazliklar,gocuklarin beslenme,uyku ve egitimleriyle ilgili ¢ikardiklar: problemler olarak siralanmistir.

SONUC: Sonug olarak arastirmaya katilan annelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarma bir terbiye yontemi olarak
fiziksel siddet uygulayabildikleri ve bunun ¢ocukta yaratabilecegi gelisimsel sorunlarin yeterince farkinda
olmadiklari gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aile i¢i siddet, Fiziksel siddet, Psikolojik siddet

GIRIS

Aile ici siddet oOzellikle gocuklarin psikososyal gelisimini etkilemektedir.
Cocuklukta aile i¢i siddete maruz kalanlarin ya da tanik olanlarin kendi yetiskinlik
ailelerinde siddeti daha yiiksek oranda saptayan c¢alismalar bulunmaktadir.Ancak bu
konuda yapilan niteliksel ¢alismalar sinirlt sayidadir.

Bu arastirmanin amaci; annelerin ¢ocuklar1 ile iliskilerini,gocuklarin
baba ve kardesleri ile iligkilerini,annelerin siddeti algilayis bigimleri ve uygulayip
uygulamadiklarini, uyguluyorlarsa nedenlerini belirlemek ve kendi ¢ocukluk dénemleri
ile iliskilendirmektir.

GEREC ve YONTEM

Niteliksel olarak diizenlenen bu arastirma verileri derinlemesine goriismeler
yoluyla toplanmugtir.istanbul’da Aralik 2014 tarihinde bir Aile Saghgi Merkezi’ne
basvuran 39 anne ile goriisiilmiis,katilimcilarin s6zel izni alinarak goriismelerde ses kayit
cihaz1 kullanilmigtir. Veriler tematik yontemle analiz edilmistir.

BULGULAR

Annelere dncelikle ¢cocuklart ile iliskilerinin nasil oldugu sorulmustur. Annelerin
biiytik bir kismi ¢ocuklari ile ailenin diger bireylerine gore daha yakin iliskiler icinde
oldugunu belirtirken,en ¢ok zitlasmay1 da yine kendilerinin yasadigini belirtmislerdir.
Evde catigmaya en ¢ok yol agan sebepler ise kardesler arast anlagmazliklar,cocuklarin
beslenme,uyku eve giris ¢ikis saatleri ve egitimleriyle ilgili ¢ikardiklar1 problemler olarak
siralanmistir. Annelerin siddeti algilayislar: arasinda ise farkliliklara rastlanmistir. Cocuga
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bagirmay1 ya da mahrum birakmay1 siddet kapsaminda degerlendiren anneler oldugu
gibi fiziksel siddet uyguladig: halde kalic1 bir zarar vermedigini diisiinerek bu davranisi
siddet olarak nitelendirmeyen annelere de rastlanmistir.Kendilerinin de c¢ocukken
siddet gordiigiinii ifade eden annler ise bu durumun kendilerinin de ¢ocuklarina siddet
gostermelerinde etkili oldugunu vurgulamiglardir.

TARTISMA
Calismanin bir saglik kurulusunda yapilmis olmasi ve annelerin gekincelerinin
bulunmasi aragtirmanin kisitliliklarindandir.

SONUC

Sonu¢ olarak arastirmaya katilan annelerin ¢ogunlugunun g¢ocuklarma bir
terbiye yontemi olarak fiziksel siddet uygulayabildikleri ve bunun ¢ocukta yaratabilecegi
gelisimsel sorunlarin yeterince farkinda olmadiklar1 gézlemlenmistir .

Yazarlar ¢ikar ¢atismasi bulunmadigini belirtmektedir.
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