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Kanal dolgu patlarinin cam fiber postun baglanma dayanimina
etkisi

Amag: Bu calismada cam fiber postun kék dentinine olan baglanma
dayanimina, iRoot SP, MetaSEAL ve Sealapex kanal patlarinin etkisinin
degerlendirilmesi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Bu deney icin tek kokli 40 adet dis kullanild.
Dislerin kronlari su sogutmasi altnda mine sement sinirndan
kesildikten sonra galisma uzunlugu belirlenerek kokler ProTaper déner
aletleri ile F5 nolu egeye kadar genisletildi. Her ege arasinda 2 ml %
0.5lik sodyum hipoklorit (NaOCIl) kullanildi. Kdk kanal
enstrimantasyonu tamamlandiktan sonra 2 ml % 17’lik etilendiamin
tetraasetik asit (EDTA) ile kok kanallari yikandi. Ornekler rastgele dért
deney grubuna ayrildi (n=10). Grup1: Kontrol grubu; kanallar F5 guta
perka ile dolduruldu, kanal pati kullaniimadi; Grup2: iRoot SP ve F5
guta perka; Grup3: MetaSEAL ve F5 guta perka; Grup4: Sealapex ve
F5 gita perka ile kanal dolgulari tamamlandi. Cam fiber post, Panavia
F 2.0 simanla, hazirlanan post bosluguna yapistirildi. Ornekler 1 hafta
37 °C ve % 100 nemli kosullarda bekletildi ve elmas separe kullanilarak
koklerin koronal kismindan uzun eksene dik 0.6 mm kalinhginda
kesitler alindi. Elde edilen disklere Universal test cihazinda, 1 mm/dk
hiz ile baglantida basarisizlik olusana kadar kuvvet uygulandi. Elde
edilen mukavemet degeri Newton (N) olarak kaydedildi. One-way
ANOVA testi kullanilarak istatistiksel analizleri yapild.

Bulgular: Gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi
(p>0.05). iRoot SP, MetaSEAL ve Sealapex benzer sonuglar gosterdi.

Sonu¢: Rezin simanla yapigtinlacak olan cam fiber postlarin
uygulanacag dislerde calismamizda kullanilan kdk kanal dolgu patlari
kullanildiginda, rezin simanin baglantisini etkilememektedir.
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ABSTRACT

Push-out bond strength of various canal sealers on glass
fiber post

Background: The aim of this study was to evaluate different
endodontic sealers iRoot SP, MetaSEAL and Sealapex on the
bond strength of glass fiber post.

Methods: Forty straight, single-rooted teeth were used in this
experiment and were decoronated at the CEJ under water
cooling. Root canals were instrumented with ProTaper files up
to size F5 with irrigation 2 ml of % 0.5 NaOCI. Two ml of 17%
EDTA was used as final irrigation. Specimens were divided
into four groups (n=10); Group1: Control group (gutta-
percha points only, no sealer); Group2: iRootSP and F5 gutta-
percha; Group3: MetaSEAL and F5 gutta-percha; Group4:
Sealapex and F5 gutta-percha. Glass fiber posts were
cemented into the prepared post spaces with Panavia F 2.0.
All specimens were stored in a humidifier at 37 2C for one
week. The root specimens were sectioned perpendicular to
the long axis under water cooling. Slices, each 0.6-mm thick,
were obtained from the coronal part of each root. The test
specimens were subjected to the push-out test using a
Universal Test Machine and failure modes were observed.
Data were analysed using one-way ANOVA test.

Results: No significant differences were observed between
the test groups (p>0.05), iRoot SP, MetaSEAL, Sealapex.

Conclusion: The results of this study showed that using iRoot
SP, MetaSEAL and Sealapex in the root canals have no effect
on bond strength of glass fiber post cemented with resin
cement.
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Endodontik tedavili diglerde, restoratif materyalin
tutunacagl koronal yapi yeterli olmadigi durumlarda
diglerin restorasyonlarinda zorluklarla karsilasilir. Dogru
kanal preparasyonu ve dogru restorasyon dislerin daha
uzun sure agizda foksiyon gérmesini saglar ve tedavinin
basarisini artirir. Dolayisiyla asiri madde kayipl diglerde
koronalde vyeniden vyapilandirma saglamak igin kok
kanalindan destek alan post-kor tedavileri gerekebilir."2
Metal prefabrik ve dékum postlar bu tip dislerin

restorasyonunda uzun vyillardir kullaniimaktadir.
Son yillarda ise metal olmayan postlar da estetik
avantajlarindan dolayi dis hekimliginde
kullaniimaya baslamigtir. Metal olmayan bu
postlara, karbon fiberle gliglendiriimis epoksi rezin
postlar, kuvars ya da cam fiberle guglendirilmis
epoksi ya da metakrilat rezin postlar, zirkon postlar
ve polietilen fiber postlar drnek verilebilir.®

Y1215 Eylil 2012 yiinda PER/IADR Kongresinde Helsinki/ Fillandiya’da poster bildiri olarak sunulmustur.

% Selcuk Universitesi Dis Hekimligi Endodonti Anabilim Dali, Konya
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Post-kor restorasyonlarin uzun sdreli basarisi icin dis
yapisinin korunmasi, ferrule etkisinin varligi ve adezyon
Onemlidir.#® Bir post restorasyonunda sik goérilen
basarisizlik nedeni postun retansiyon kaybidir. Postun
retansiyonunu etkileyen faktdrler postun sekli ve
tasanmi,® uzunlugu ve gapi,”® yapistirmak igin kullanilan
simanin ¢esidi,®® simantasyondan sonra disin koronal
preparasyonu,’® ve kanalin doldurulmasinda kullanilan
kanal patlaridir.™

Kanal patlar iceriklerine bagh olarak postlarin kék kanal
dentinine olan adezyonunu etkileyebilirler. Literatirde
Gjenol icerikli kdék kanal patlarinin  rezin siman
polimerizasyonunu  engelleyerek post baglanma
kuvvetini azaltigini gésteren calismalar oldugu gibi,'>'3
herhangi bir etkisinin olmadigini savunan arastirmalar da
vardir.'*'® Rezin, kalsiyum hidroksit ve kalsiyum silikat
icerikli kdk kanal patlarinin fiber postun kék dentine olan
baglanmasi Uzerindeki etkilerine dair az sayida galisma
vardir ve bu caligmalar arasinda bir fikir birligi yoktur.'¢'7

Bu calismada, rezin bir simanla simante edilen cam fiber
bir postun kok dentinine olan baglanma dayanimi
Uzerine farkl icerikli (biyoseramik, kalsiyum hidroksit ve
rezin) kék kanal patlarinin etkilerinin degerlendiriimesi
amaclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Bu deney icin 40 adet duz, tek kOklU kiguk azi ve kesici
dis kullanildi. Diglerin kronlari su sogutmasi altinda mine
sement sinirndan elmas fissir frez ile kesildi. Calisma
uzunlugu apeksten 1 mm geride olacak sekilde
belirlenen  kbdkler ProTaper (Dentsply Maillefer,
Ballaigues; Switzerland) déner aletleri ile F5 nolu egeye
kadar genisletildi ve her ege arasinda 2 ml %0.5’lik
NaOCiI ile irrigasyon  yapildi. Kok  kanal
enstrimantasyonu tamamlandiktan sonra 2 ml %17’lik
EDTA ile kdk kanallar yikandi. Ornekler rastgele dért
deney grubuna ayrildi (n=10).

Grup 1: Kontrol grubu; kanallar sadece F5 ProTaper
guta perka (Dentsply Maillefer, Ballaigues; Switzerland)
ile dolduruldu, kanal pati kullanilmadi;

Grup 2: Kalsiyum silikat esash biyoseramik kanal dolgu
pati iRoot SP (Innovative Bioceramix, Vancouver,
Canada) ve F5 ProTaper guta perka;

Grup 3: Rezin esasli kanal dolgu pati MetaSEAL (Parkell,
NY, USA) ve F5 ProTaper guta perka;

Grup 4: Kalsiyum hidroksit esasl kanal dolgu pati
Sealapex (Kerr, Italy) ve F5 numarali ProTaper gita
perka ile kanallar dolduruldu.

Post yuvasi preparasyonu icin 1.5 mm c¢apindaki cam
fiber postlara (Poly dentia GF Posts, Swiss) ait frezler
kullanilarak post bosluklari acildi. Post yuvalart 5 ml
distile su ile yikandi, kagit konlarla kurutuldu. Postlarin
simantasyonu i¢in adeziv rezin siman olan Panavia F 2.0

(Kuraray Medical, Tokyo, Japan) dretici firmanin
talimatlan dogrultusunda kullanildi. Setin igerisinde
bulunan ED Primer Il A ve B’den esit miktarda
karistirlhp firca ile post bosluguna uygulanip 30 sn
bekletildi. Fazla primer kagit konlar kullanilarak
uzaklastirldi ve hava sikilarak homojen dagiim
saglandi. A ve B pastalari esit miktarda kanistirilarak
lentllo ile kék kanalina gdnderildi. Postun ylzeyine
hazirlanan simandan surdldi ve post, kdk kanalina
basincla yerlestirildi. Fazla siman artiklar uzaklastiriidi
ve 20 sn. LED (600 mW/cm? output; Hilux Ultra Plus,
Benlioglu Dental, Ankara, Turkey) isik kaynag ile
polimerizasyon saglandi. Hazirlanan 6rnekler 1 hafta
streyle 37°C ve %100 nemli kosullarda bekletildi ve
sonrasinda soguk akrilikle hazirlanan bloklara
katalizdrlU bir yapistiriciyla (Pattex; Henkel, Dusseldorf,
Almanya) koronal duz ylizeyinden yapistinidi. Akrilik
bloklara yapistinlan kdéklerden, dentin diskleri elde
etmek amaciyla su sogutmasi altinda dusik hizda
Isomet elmas separe (Buehler, Lake Bluff, NY)
kullanilarak uzun eksene dik kesitler alindi (Sekil1). Her
bir kékin koronal kismindan 0.6 mm kalinliga sahip
dért tane disk seklinde kesit elde edildi. Her bir diskin
koronal yuzeyi silinmez kalemle isaretlendi ve kalinhgi
dijital bir kumpas kullanilarak él¢tldd (Mitutoyo, Tokyo,
Japonya). Daha sonra elde edilen diskler apikal kismi
(dar kismi) kuvvet uygulanacak tarafa bakacak sekilde
Universal test cihazina (Elista, Istanbul, Turkiye)
yerlestirildi, koronale dogru 1 mm/dk. hiz ile kuvvet
uygulandi (Resim 1). Push-out kuvveti post ve kdk
ylzeyi arasinda baglantida basarisizlik olusana kadar
uygulandi. Baglantida basarisizigin gerceklestigi anda
ekranda gorulen kuvvet Newton (N) olarak kaydedildi.
Bu deger kesitin ylzey alanina boélinerek MPa
cinsinden baglanma dayanimi hesaplandi.'® Baglanma
Dayanimi = Uygulanan Kuvvet (N) + Baglanma Ylzey
Alani (mm?2). Yiizey alani ise su formllle hesaplandi;
A=2r x m X h (A: alan, r: yancap, m: 3.14, h: kesit
kalinh@i). Elde edilen verilerin One-way Anova testi
kullanilarak istatistiksel analizleri yapildi.

A

==

Sekil 1.

Dentin disk 6rneklerinin hazirlanmasi
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Resim 1.

Dentin disklerine baglant1 dayanim testi uygulanmasi

Baglanti tipi analizi

Push-out testinden sonra tiim érneklerin apikal yizeyleri
kopma tlrlerinin belirlenmesi icin X10 buyutmede
stereomikroskop (SZTP; Olympus Optical Co, Tokyo,
Japan) altinda incelendi. Kopma tirleri 5 kategoride
degerlendirildi;™®

e Post ve rezin siman arasinda adeziv kopma, postun
etrafinda siman yok

e Post ve rezin siman arasinda miks kopma, %0-50
postun etrafinda siman var

e Post ve rezin siman arasinda miks kopma %50-100
postun etrafinda siman var

e Dentin ve rezin siman arasinda adeziv kopma, postun
etrafi simanla kapli

¢ Dentinde koheziv kopma

BULGULAR

Bu arastirmada incelenen 40 adet disteki post baglanti
sonuglarinin istatistiksel degerlendirilmesine ait bulgular
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.

Deney gruplarinin ortalama ve standart sapmalari

MetaSEAL iRootSP Kontrol
ORT+SS 0.53+0.48 0.87+0.82 0.44+0.35 0.55+0.31

Gruplar  Sealapex

TUm deney gruplar istatistiksel olarak analiz edildiginde
test gruplar arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir
(p>0.05). Hicbir pat uygulanmadan sadece glta perka
ile doldurulmus ve post boslugu acilmis grupta (kontrol
grubu) elde edilen post baglanti dayanim degerleri,
Sealapex ve iRootSP pati uygulanmis ylzeylerden elde
edilen baglanti degerlerine benzer bulundu.

Rezin icerikli MetaSEAL pati uygulanan érneklerde
ise post baglanti degerleri diger gruplardan
istatistiksel olarak énemsiz dlizeyde daha yuksek
bulundu (p>0.05).

Push-out testi sonrasi érneklerin stereomikroskop
ile incelenmesi ile gbzlenen basarisizlik tipleri Tablo
2'de goérulmektedir. Post ve rezin siman arasinda
hicbir grupta adeziv kopma gérilmemistir. Kopma
tipleri daha gok dentin siman ara ylzeyinde adeziv
ve miks olarak kaydedildi.

Tablo 2.

Gruplardaki basarisizlik tirleri

Basarisizlik Turleri

Gruplar Adeziv: ’ ’ Adeziv:

T T e e Sman o
Sealapex 0 5 15 20 0
MetaSEAL 0 7 15 18 0
iRootSP 0 5 20 15 0
Kontrol 0 4 10 23 3
TARTISMA

Kanal tedavili ve koronal deste@i yetersiz olan
dislerin post-kor yapi ile restorasyonlarn giiniimizde
yaygin olarak uygulanmaktadir.®® Fiberle
guclendirilmis post sistemlerinin Gstiin biyomekanik
Ozellikleri, koék kingina neden olmamalari?',
biyouyumlu olmalan® gibi avantajlarindan dolayi
tercih  edilmektedir. Ayrica fiber postlarin
cikarilmasinin nispeten kolay olmasi?® ve disin dogal
goérinimulne olumlu katkilar®* da avantajlar
arasindadir. Fiber postla yapilan restorasyonlardaki
en sk goérulen basgansizlik nedeni postun
tutuculugunun kaybidir.* Galismamizda bir cam
fiber postun tutuculugunda farkh icerikli kanal
patlarinin etkileri incelendi.

Kok kanallarinin genigletimesinden sonra kanal
yUzeyinde olusan smear tabakasinin kaldirimasi,
kanal patlarinin dentin tibullerine penetrasyonunu
artirarak baglanmayi olumlu yénde etkilemektedir.
Smear tabakanin inorganik kompanentlerinin
uzaklagtirmasi icin EDTA’nin  %15-17 arasi
konsantrasyonda kullaniimasi 6nerilirken, organik
kompanentlerin uzaklastirmasi icin de NaOCl'in %1-
6 konsantrasyon araliginda ve her iki irrigasyon
soliisyonunun  birlikte  kullanilmasi  &nerilir.2
Calismamizda da kék kanallarinin sekillendiriimesini
takiben smear tabakasininin kaldirnimasi amaciyla
%0.5’lik 2 ml NaOCI sollisyonunu takiben son
ylkama solUsyonu olarak 2 ml %17 EDTA kullanildi.

Post boslugunun olusturulmasinda glta perka,
kimyasal, mekanik ve termal yontemler kullanilarak
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gOsteren calismalara da®® dayanarak, calismamizda
mekanik yéntemi pratik ve etkili bir yéntem olmasi
nedeniyle tercih ettik ve bunun icin posta uygun sistem
icindeki frez kullanilarak post boglugunu agtik.

Dental materyallerin  k&k dentinine  baglanma
dayanimini degerlendirmek icin gerilim (tensile bond
strength), makaslama (shear bond strength) ve disari
itme (push-out bond strength) testleri kullaniimaktadir
ve bu testler icerisinde push-out testinin daha guvenilir
oldugu ve disiuk baglanma dayanimi degerlerini
Olcerek daha etkin sonug sagladig bildiriimigtir.2”
Calismamizda tim 6rneklere Universal test makinesi ile
dakikada 1Tmm olacak sekilde kuvvet uygulanmistir.
Maksimum kinlma kuvveti Newton (N) olarak
kaydedilmis ve Megapaskal'a® donUstariimastar.
Calismamizda elde edilen verilerin standart sapmalari
oldukca yuksektir. Bu durum daha genis olan kok
kanalinin koronal béluminden elde edilen kesitlerde
degerlendirmenin yapilmis olmasina baglanabilir. Bu
boélge tek kanall dislerde daha genis oldugundan
kullanilan rezin siman her bdlge de esit kalinlikta
olamayip, ayni baglanti degerlerini géstermemekte ve
grup icinde ylUksek standart sapma degerlerine neden
olabilmektedir. Calismamizda kullanilacak postun capi
deneyde kullanilan dislerin kdk kanal ¢aplarinin genel
ortalamasina bakilarak secilmigtir. Ancak secilen bu
post capi (1.5 mm) bazi bukko-lingual yénde genis
disler icin koronal bdlgede bir miktar yetersiz
kalabilmekte bu da grup icindeki 6rnekler arasinda
baglanti dayanim degerlerinde farkhliklar
olusturabilmektedir. Bu tip durumlari 6nlemek icin
birbirine yakin kdk kanal caplarina sahip disler gruplara
esit olarak dagrtilmstir.

Bu calismada sadece postun paralel oldugu Ust
kismindan kesitler elde etmek ve kullanilacak
polimerizasyon isininin apikal bélgeye ulasamamasina
bagli olarak rezin simanda gorilebilecek baglanti
sorunlarini engellemek icin yalnizca koronal bdlgeden
kesit alinarak® 6rnekler elde edilmistir.

Kbk kanal dolgu patlari, rezin simanlarin kok dentinine
olan baglanmasini etkilemektedir.'>"7 Literatlirde son
yillarda geligtirilen kalsiyum silikat icerikli bir pat olan
iRoot SP kék kanal patinin post baglanma dayanimi
Uzerine olan etkisini arastiran yalnizca bir calismaya
rastlanmistir.*® Bu calismada AH Plus Jet, Endofill, iRoot
SP gibi patlar kullanilarak sonrasinda disler bir fiber post
sistemi ile doldurulmus ve patlarin bu post sisteminin
kék dentinine baglantt dayanimi Uzerindeki etkisi
arastinimigtir. Galismamizin bulgusuna benzer olarak
bu calismada kullanilan iRoot SP, AH Plus Jet patlarinin
ve kontrol grubunun benzer baglanti degerleri verdigi
ancak o6jenol igerikli Endofill patinin kullanildigi grupta
istatistiksel olarak ©6nemli bir dastsun baglanti
degerlerinde goruldigu bildirilmistir. 3

Kék kanal patlarinin rezin siman ve koék dentini ile
baglantisinin incelendidi bir diger galismada, kanal
pati kullaniimayan kontrol grubu, rezin icerikli
EndoREZ, 6jenol icerikli Endofill, ve kalsiyum hidroksit
icerikli Sealapex ile karsilastinlmis ve kanal pat
kullaniimayan grup, Sealapex ve EndoREZ gruplari
arasinda anlamli bir fark bulunamazken, en dusuk
baglanti dayanimini Endofill patinin kullanildigi grup
gobstermistir. Bu sonucu rezin ve kalsiyum hidroksit
icerikli kok kanal patlarinin icerigindeki
komponentlerle rezin siman arasindaki uyuma
baglamislardir.’® Calismamizda da bu galismaya
benzer sekilde kontrol grubu, Sealapex ve MetaSEAL
grublart arasinda baglantt dayanim degerleri
incelendiginde fark anlamh c¢ikmamistir. Yeter ve
Evcil'in®" yaptigi calismada pat kullaniimayan kontrol
grubu, kalsiyum hidroksit icerikli kanal pati Sealapex,
rezin icerikli kanal pati olan AH Plus, 6jenol icerikli
kanal dolgu pati Tubli-Seal, ve kalsiyum silikat icerikli
kanal dolgu pati BC Sealer karsilastinhmis ve en
yuksek baglanma dayanimi kontrol grubu ve AH Plus
da goralirken, Tubli-Seal ve BC Sealer gruplar diger
gruplara goére anlamli olarak daha disik baglanma
degerleri gbstermisler ve birbirlerine benzer sonuclar
vermislerdir. Sealapex grubu ise Tubli-Seal ve BC
Sealerdan daha vyuksek, AH Plus ve kontrol

grubundan daha dusik baglanma degerleri
gbstermistir.  Arastirmacilar bunu AH  Plus’in
icerigindeki epoksi rezinin, rezin siman

polimerizasyonunu etkilememesi neticesinde daha iyi
bir adeziv baglanti elde etmenin mimkin olmasina
baglamislardir. Bizim calismamizda da rezin igerikli
pat olan MetaSEAL ve kontrol grubu istatistiksel olarak
anlamli olmasa da daha ylUksek baglanma degeri
gbstermigtir.

CGalismamizda kullanilan iRoot SP pati kalsiyum silikat
icerikli biyoseramik bir pat olup ytzeyi islatabilme ve
akicihginin iyi olmasi neticesinde dentine yapisabilme
6zelliginin iyi oldugu bilinen bir pattir.2 Kontrol grubu
ve diger patlarla aralarinda fark ¢ikmayisi, bu patin da
calismamizda kullanilan diger patlar gibi rezin siman
ve cam fiber postlarin dentine baglanti degerlerini
etkilemeden dentin ytzeyinden kalinti birakmadan
uzaklastirilabildigiyle aciklanabilir.

Bu calismadaki 6rneklerin kopma basarisizlik tipleri
incelendiginde koheziv tip basarisizlik sadece kontrol
grubunda gézlenmistir. Kalsiyum silikat esasli iRootSP
patinda %50-100 miks tip kopma oraninin daha
yuksek oldugu bulunmustur. MetaSEAL grubunda ise
siman dentin arasindaki adeziv kopma daha yuksek
cikmistir. Basarnisizlik tipleriyle ilgili bu sonuclar Ozcan
ve ark.’nin® sonuglariyla benzer olup rezin siman ve
dentin arasinda kétu bir baglanti oldugunu gésterir.
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SONUG

Kalsiyum hidroksit icerikli Sealapex, rezin icerikli
MetaSEAL ve kalsiyum silikat icerikli iRootSP kanal
dolgu patlarinin kullanildigi gruplarda kontrol grubuna
gbre, rezin simanla simante edilen cam fiber postun
baglanma dayanimlar arasinda fark olmadigi géruldu.
Farkli kdk kanal patlari, cam fiber postun adezyonunu
etkilememektedir. Bu sonuglara goére rezin simanla
yapistinlacak olan cam fiber postlarin uygulanacagi
dislerde calismamizda kullanilan kbék kanal dolgu
patlarinin hepsi guvenle kullanilabilir.
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