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OZET

Curschmann spiralleri balgam yaymalarmda kronik akeiger hastaliblarpun ve sigara igicilifinin
patognomonik bir bulgusu olarak kabul edilmekiedir. Vaginal smearde saptanmast ise gene sigara icicilifine veya
ckstrensek orijine baglanmaktacr, Bizim olgumuz 35 yasinda kadin hasta olup vaginal yaymaswda spirallere
tesadilfen rastlanmistir, Etvolojive dinitk olarak pasif sigara igicilligi digmda bulgy saptanmamighir,
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CURSCHMANN SPIRALS IN VAGINAL SMEAR

SUMMARY

Curschmann spirals in sputum smears are accepted as pathognomonic findings of chronic obstructive lung
disease andl or heavy smoking. These spirals in vaginal smears are thought to be related to smoking and extrinsic
arigins, Our case is a 35 years old woman and spivals were found incidentally during a routine vaginal eytologic
examination. We couldn't find any clinical finding except passive heavy smoking,
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dnemli dezisikliklerin rol oynadif disindlmektedir

Curschmann  spiralleri, akciferde kiigik (2}
bronglarm limenlerinin sekline uyan kvemlanmig .
mukus kondansasyonundan olusmaktadir, . E

Karakteristik kivrmtih griiniimil ve santral aksmn
rengi, bu aksi cevresindeki translusen yapisi ile
balgam yaymalannda kolaylikla tamnmaktadirlar,
Curschmann  spirallerinin  varh@ kronik brongial
hastalik igin patognomonik bir bulgu sayilmaktadir.
Nadir olmakla birlikte serviko-vaginal yaymalarda da
spirallerin varlizi bilinmektedir.

OLGuU

Olgumuz 35 yasinda kadin hasta olup,
Kocaeli Universitesi Tip fakiiltesi, Kadin Hastaliklan
ve Dofum Anabilim Dalina rutin periyodik muayene
igin basvurmustur, Dart gebelik, iki dofum, bir diigik,
bir kilretaji meveut olan hastadan rutin servikovaginal
smear alinmis ve Patoloji Anabilim dalinda sitolojik

degerlendirilmesi yapilmigtir. Resim 1: Olgumuzda, vaginal yaymadaki Curschmann
Papanicolaou boyasi uygulanan preparatlarin spiralleri (Pap, 125X)
incelenmesinde, stiperfisial ve intermediate hiicreler
hakimdir. Arada servikal mukus, az sayida nitrofil Spirallerin, servikovaginal yaymalarda da
Iikosit bulunmaktadir. Bir alanda tipik curschmann gorilebildigi bilinmektedir, Konuyu arastiran en genig
spirali dikkati ¢ekmistir {Resim 1,2). serilerden Prolla’mn serisinde 5635 vyaymanin 6
tanesinde (% 0.09) saptanmignr. Yazar, ilging bir
TARTISMA bulgu olmak dzere bu hastalarn tamaminin giinde
Balgamlann rutin sitolojik incelenmesinde 20°den fazla sigara igen tiryaki kadmlar oldufunu
saptanabilen Curschmann  spirallerinin  brongial bildirmektedir. Bu ilgi gekici korelasyonu da
asthmada ve dzellikle sigara kullananlarda sik bir spekiilatif oldugunu kabul etmekle birlikte, sigaramn
bulgu oldugu, sigara igen asemptomatik samslarin % sistemik etkilerine baglamaktadr (1), Koss bir
00" inda saptanabildigi bilinmektedir (1). Gunlik olgusunda, vaginal spiralin, hastanin brongial asthmal
igilen sigara savisi ile spiral miktann arasinda bir kocasindan orogenital cinsel iliski ile gectigini
korelasyon kurulamamakla birlikte, sigara saptamigtr.  Buma  dayanarak,  servikovaginal
wrakildiktan 6 il somra bile saptanmasi oldukga spirallerin nedeninin dig kaynakli olup olmadiZinin
sirggen  bir  bulgu  oldufunu  gbstermektedir, arastirilmasi gerektiZini bildirmistir (3).

Spirallerin olusuminda brensial mukusun yapisindaki
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Movak ise genis kapsamli arastumasmnda 172,119
servikal wve waginal yaymadan 101%inde spiral
saptanustir {1/ 1700). Yazar, sigara igimi wveya
orogenital cinsel iliskiye ait bir korelasyon ve klinik
bir anlam bulunamadiim bildirmektedir (4). Bizim
olgumuzda, pasif sigara igicilk disnda etyolojiye
vinelik diger ekstrensek faktor saptanmarmigtar,

“ Laa
. i

&
3

Resim  2: vaginal  yaymada Curschmann

Avm
spirallerinin vakimdan géirinimi (Pap, 500X )
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Curschmann  spiralleri, kronik  brongial
hastaliklarda we sigara  kullananlarm  balgam
yaymalaninda stk clarak rastlanan  sitolojik  bir
bulgudur. Sevikal wve vaginal yaymalarda da sik
olmamakla birlikte saptanmaktadir. Bu yaymalarda
spiral bulunmasim  sigaramin  sistemik  etkilerine,
ckstrensck  faktirlere baglayanlar olmakla birlikte,

belirli  bir  etyoloji  saptayamayan  yaymlarda
bulunmaktadur.
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