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NALIDIKSIK ASIT VE GENTAMISINE DIRENCLI BAZI GRAM (-)
COMAKLARININ YENI ANTIBAKTERIYELLERE KARSI DIRENC
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OZET

Bir ¢ok antibakterivel ajana karst direng gosteren, dzellikle nalidiksik asit ve gentamisine direngli
E.coli Pseudomonas ve Klebsieila ‘larn,  pivasaya yeni siiriilen  Quinolon,
aminoeglikozid, malerolik ticnam ve sefolosporin grubundan bazi antibakterilere karsi direng durumlart
arastwldi. Imipenem % 97.5 ile en duyarli antibivotil  olarak gozienirken | en disitk duyarlilik % 65 ile
Tombramisinde gozlendr Sonugtar irdelendi.

Anahtar Kelime: Nalidiksik Asit, Gentamisin, Gram (-) basil

E.aerogenes, prolieius,

RESISTANCE PATTERNS OF SOME GRAM (-) BACILLUS, RESISTANT TO NALIDIXIC ACID AND
GENTAMYCIN, AGAINST NEW ANTIBACTERIAL AGENTS.
SUMMARY
Resistence patterns of  £.Coli | E.aeragenes, Proteus, Pseudomonas and Klebsiellae | which are
resistant to a. menber of antibacterial agents especially lo Nalidixic acid and Gentantyein, against some
antibacterial agents of Quinolen, Aminoglikozid, Makrolid Tienam and sefolosporin groups, which have just
been thrown on the market, were investigated Imipeneni was found (o be the most sensitive antibiotic by 97.5

%, while the lowest sensitivity was observed
examined.

in Tobramycin by 63%. The results were comprehensively

Keywords: Nalidixic acid, Gentamycine, Gran (-) bacitlus.

Uzun siireli ve bilingsiz antibiyotik
kullanimt dire¢li mikroorganizma suglarimin
ortaya ¢itkmasima neden olmustur. Dolayisiyla
bu direngli mikroorganizmalara Kkarsi yeni
antibiyotikler arayisina girilmis  ve bunun
sonucunda piyasaya bir gok yeni antibiyotikler

¢ikmistir.  Uygun  antibiyotik  se¢imini
yapabilmek i¢in  bakterilerin  antibiytik
duyarlihiklarimi bilmek gerekmektedir.

Antibiyotik duyarhlik paterni iilkeden tilkeye,
bilgeden bolgeve hatta hastaneden hastaneye
farklihk gostermektedir. Bu nedenle biitiin
infeksiyonlarda antibiyotik duyarlilik
paternlerinin sik stk incelemesi hergiin yenisi
cikan antibiyotiklerin icinden duyarh olanimnin
secilmesinde faydali olur.

Bizde bu amagla gesittli kliniklerden
mikrobiyoloji laboratuvarlarimiza gonderilen
ve nalidiksik asit ile Gentamisine direngli
bulunan Gram negatif comaklarin
antibiyotilklere duyarliliklarim incelemek ve
bunlarin  duyarlilik paternlerini  belirlemek
amaci ile yapilmistir.

GEREC VE YONTEM

Calisma naliksik asit ile Gentamysine
direngli klinik orneklerden izole edilen 117
Gram negattif comak incelenmistir. (Tablo 1).
DAD  yontemi ile antibiyotik duyarhilik
testtleri yapilnistir. Miieller-Hinton broth sivi
besiyeri kullanilmistir. Calismada bakterilerin
duyarhliklarimin  incelendigi  antibiyotikler
Tablo 2°de gosterilmistir.

Ortalama degerler herbir bakterinin
sayisal ve buna ait duyarlik oranlar dikkate
aliarak hesaplandi.

TARTISMA

Uzun yillardan bu yana antibiyotik
kullamminda sorunlar oldugu bilinmektedir.
Antibiyotik dtnvast  herglin  yeni eklerle
biiylimiikte, bu konuyu yakindan izleyenler

bile gelismeyi yakalamakta glicliik
¢ekmektedirler.

Yaygin ve irrasyonel antibiyotik
kullammi  gereksiz  yan etkilerin  ortaya



cikmasma  bakteriyel  direng  gelisiminin
artmasina, hizlanmasma ve ekonomik yiike
neden olmaktadir. Bunlarin arasinda belkide
en Onemlisi bakteriyel direng gelismesidir.
Bunun sonucunda kullantlabilecek
antibiyottiklerin sayisi azaltmakta ve daha
pahali, daha ¢ok yan olabilecek
antibiyotikler zorunda

ctkisi
kullanmak
kalinmaktadir Temeli 1966°da atilan Diinya
Saglik  Orgiiti  (DSO)’niin ilag  kullanimi
arastirma  grubunun  en  Onemli  ugras
alanlarindan birinin “Antibiyotiklerin dogru
kullanimi™ oldugu gézlenmektedir.

Tablo I: Calismada incelenilen Gram negatif comaklar

Bakteri Say1
Pseudamonas 24
Proteus 23
E.coli 22
Enterobakter 26
Klebsiella

Toplam 117

Tablo 2: In vitro ethinlikleri arasurilan antibivotikler

Aninoglikosidler Kinolarlar

Tombramysin Siproflaksasin
Amikasin Oflaksasin
Sefalosporinler Enoksasin
Seftriaxone Pefloksasin
Softazidim Tienamisinler
Sefaparazon+Sulbaktam  Imipenem
Makrolidler
Azitromysin

Gram negatif ¢omak goriintimiindeki
bakteriler ozelliklehastane enfeksiyonlarimin
en onemli etkenleridir. Bunlarin ¢ogu bilingsiz
antibiyottik kullanimi veya tedavi dozunun
tam uygulanmayist gibi ¢esitli  nedenlerden
dolayr zaman iginde antibiyotiklere Kkars
direncli hale gelmektedir. Buna ek olarak

bakterilerin antibiyotik duyarlilik
paternlerinde bolgesel farklilik
gosterebilmektedir. (1,6).

Bu ¢alismada; kliniklerde yatan

hastalardan gonderilen degisik materyallerden
izole edilen Gram negatif ¢omak seklindeki
bakteriler 6nce Naliksik asit ile Gentamysine
karsi duyarliliklart incelendi. Direngli bulunan
117 sus eski ve yeni degisik gruplardaki

24

antibiyotikler ile (DAD) Disk Agar Diftiizyon
yéntemi ile Tienamysin grubundan
imipenem’in en etkili antibiyotik  oldugu
gozlenmistir. Turkiye'de Kullanmmi yeni olan
imipenem’in  klinik  ¢ahsmalarda da iyi
sonuclar almdigr gozlenmektedir. (2)
Fluorokuinolonlar. son villarda
tizerinde ¢ok durulan diger bir anttibiyotikler

¢ogu bakteri gruplarma etkilidir. %911
duyarhlikla  Siprotloksasin = “inen  etkili

Fluorokuinolon oldugu gozlenmistir.  Akalin
ve Kdoksal’m yaptiklari ¢alismalarda da benzer
sonuclar bulunmustur. (1.7).

Sefalosporinler icinde en  duyarls
antibiyotigin Seftazidim oldugu gozlenmistir.
Seftazidim,  diger  Sefalosporinlerden 2
Karboksi-2-oksipropan imino arubu
icermesiyle ayrilir. Gram pozitif bakterilere
karst daha az etkinlik
Aeruginosa’ya karsi yiiksek etkinlige sahiptir.
(3.5)

gOsterirken  P.

Aminoglikosid grubunda ise Amikasin
%87.18 duyarlilikla Tombramysinden daha
duyarli bulunmustur. Benzer ¢aligmalardaki
sonuglar bizim sonucumuzu desteklemektedir

(1).Makrolid grubundan olan  Azitromysin
%83.7 duyarl bulunmustur (4).

Bakterilere  karst  direng  cografi
ozelliklere,  hatta aymi yoredeki  farkh

hastanclere gore degisiklik gosterebilmektedir
Ayrica hastanelerdeki antibiyotik  kullanma
prosiidirleri de diren¢ gelisiminde dnemli rol
oynamaktadir.

Kiliniklerden eonderilen
materyallerde izole edilen bakterilerin Tablo
4’de gortldugi dagihimi  yapilmisttir,
Buna gore en ¢ok idrarda Gram negatif comak
seklinde bakteriler izole edilmistir.
Materyallerin kliniklere gore dagilimi Tablo
5’de incelendiginde tiroloji kliniginden diger
kliniklere nazaran daha fazla materyal
gonderildigi saptanmistir.

Sonu¢ olarak her bolgede veya her
hastanede izole edilen bakterilerin antibiyotik
duyarlilik paternlerinin cikarilmasi
klinisyenlerin uygun antibiyotigi se¢meleri
icin yararli olacagi gibi ekonomik kaybida en
aza indirecektir.
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