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Oz

Bu aragtirmanin amaci, disiplinler arasi yaklasgimla hazirlanmis derslerin 6grencilerin farkli dersler
tizerindeki algilarina etkisinin incelenmesidir. Bu baglamda disiplinler aras: yaklagimla 6. sinif matematik
ve beden egitimi derslerini iliskilendirerek 6grencilerin beden egitimi ve matematik derslerine yonelik
tutumlarina etkilerinin incelenmesi hedeflenmistir. Caligmanin grubu, Istanbul ili, Basaksehir ilgesinde
2017-2018 6gretim yilinda, bir 6zel okulda iki farkli subede 6grenim goren 34 altinci sinif 6grencisi
olusturmugtur. Bu ¢alismada “6n test son test deney-kontrol gruplu” deneysel yontem kullanilmigtir.
Arastirma bulgularina gore, matematikle iliskilendirilmis beden egitimi dersleri ile geleneksel metotla
tasarlanmig derslere devam eden 6grencilerin matematik ve beden egitimi dersine yonelik tutumlarinda
anlamali bir farklilk olmadigi goriilmistiir (p>0.05). Arastirma sonuglar1 alan yazin ¢ergevesinde
tartisilmis ve uygulamaci ve aragtirmacilara oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Disiplinler arasi yaklasim, matematik, beden egitimi

Abstract

The aim of this study was to investigate the effects of the interdisciplinary approach on students’ perceptions
towards different courses. For this purpose, it was examined the effects of interdisciplinary approach on 6th
grade students’ peceptions towards mathematics and physical education courses. The sample of the study
was consisted of 34 sixth grade students in a private school in the 2017-2018 academic year in Bagaksehir,
Istanbul. In this study, experimental method with pre-test and post-test experimental-control group was
used. According to the research findings, there was no significant difference between pre-test and post-test
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scores of the students attending the courses designed with interdisciplinary activities and the designed
with traditional method (p>0.05). The results of the research were discussed within the framework of the
literature and suggestions were presented to practitioners and researchers.

Keywords: Interdisciplinary approach, mathematics, physical education

GIRIS

Disipliner 6gretim belli bir konu etrafinda yapilan 6gretim olarak ifade edilmektedir. Bu yaklasimda
dersler ayr1 ayr1 islenmekte, bilgi ve becerinin digaridaki hayata aktarimu ile ilgili bir etkinlik ya da
caligma yapilmamaktadir. Disipliner yaklagimda 6grenci aktif olarak derse katilsa da, 6gretmen
Ogrenciye gore daha aktiftir. Dolayisiyla disipliner yaklasim Ogrenciyi geri planda birakarak
motivasyonu diistirmektedir. Bu yiizden, disipliner yaklasimi benimseyen fakat diger disiplinlerle
iliskilendirmenin 6nemini vurgulayan disiplinler aras: yaklasim énem kazanmustir (Yildirim, 1996).

Jacobsa (1989) gore disiplinler arasi yaklasim, bir kavram, konu ya da tecriibenin incelenmesi
i¢in farkli disiplinlerin yontem bilgisini ise kosan program anlayist olarak tanimlanmustir. Apostel
(1970)e gore iki ya da daha fazla disiplin arasindaki iliski seklinde ifade edilmistir. Yildirima
(1996) gore, geleneksel konu alanlarinin belirli kavramlar etrafinda anlaml bir bi¢cimde bir araya
getirilerek sunulmasidir. Diger taraftan, bu yaklasimla derslerin biitiinlestirilerek anlatilmasi esastir
(Karacaoglu, 2011). Disiplinler aras1 yaklagim, disipline dayali egitimi, bir araya getirme, problemleri
¢oztime kavusturma becerisi kazandirma bakimindan yarar saglar. Bireyin kendisini tanimasini,
gevresinde olup bitenlerden haberdar olmasini ve degisimler yaratmasini saglar. Farkl disiplinler
arasinda bilgi aligverisi yaparak iligki kuran bu y6ntem, farkli goriislerinde dinlenilmesi ihtiyacini
olusturur ve bireylere farkli bakis acilar1 kazandirir (Giir, 2003).

Yildirim (1996), disiplinler arasi yaklasim kullanilarak hazirlanan 6gretim tasarimlarinda 6grencilerin
var olan ve gelecekte olabilecek beceri ve ihtiyaglarinin dikkate alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Clinki bunlar diger yaklagimlara oldugu gibi disiplinler arasi yaklagima da temel teskil etmektedir.
Bu hususlar dikkate alinarak etkili bir 6gretim tasarlayabilmek i¢in 6gretimin pratik yoniiniin teorik
kismina gore daha fazla olmasi gerekmektedir. Etkinliklerin, deneyimlerin agir bastig1 boyle bir
tasarim da 6grencilerin iglenen konuya aktif olarak katilmalarini saglayabilmektedir.

Disiplinlerarasiyaklasimilehazirlanan 6grenmeyasantilaritasarimlarinin 6grenmeve 6gretmestireclerinde
kullanilmasi yayginlagmaktadir. Universitelerde disiplinler arasi programlar agilmakta, disiplinler arast
Ogretim programlar hazirlanmakta, disiplinler aras1 6grenme yasantilar1 kurgulanmaktadir. Bazi okullar
disiplinler aras1 6grenme etkinliklerine 6zel bir yer ayirirken miifredatlarinda disiplinler aras: yaklasimla
hazirlanan 6grenme yasantilarini salik verdigi goriilmektedir (MEB (2018).

Bilindigi tizere beden egitiminin temel amaci, 6grencilerin, fiziksel etkinlikler, yani hareketler yolu
ile egitimini saglayarak her 6grencinin hareket kapasitesinin en {iist diizeyine ¢ikmasina yardimci
olmaktir (Tamer ve Pulur, 2001). Matematik dersi ise dogasi geregi soyut niteliktedir ve matematigin
karmagsik islemler gerektiren, anlagilmasi zor soyut bir bilim olarak o6gretilmesi 6grencileri
matematikten uzaklastirmaktadir. Ovysaki soyut kavramlarin somutlagtirilarak o6gretilmesi
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matematigin 6grenilme zorlugunu azaltabilir bu nedenle matematik, kavramlar arasinda ve giinlitk

yasamla iliskilerin kurulmas ile daha somut ve anlagilir olabilmektedir (Baykul, 2014).

Disiplinler arasi yaklasim ile hazirlanan 6grenme yasantilar: ile tasarlanan 6grenme etkinlikleri
tizerine yapilan betimsel ve deneysel aragtirmalar da son yillarda artmugtir. Ozgelik (2015), tarafindan
yapilan arastirmada disiplinler arasi 6gretim yaklasimina dayali hazirlanan 6gretim etkinliklerinin,
ogrencilerin geometrik cisimlerin hacimleri konusundaki akademik basarilarina etkisi incelenmistir.
Ortaokul diizeyinde yapilan aragtirmada elde edilen bulgulara gore, disiplinler aras1 yaklasimin
programin gerektirdigi o6gretime gore 6grencilerin geometrik cisimlerin hacimleri konusundaki
basarisini olumlu yonde etkiledigi ortaya cikmistir. Yarimca (2011) ise yine ortaokul diizeyinde
disiplinler arasi yaklagim ilkelerine gore tasarlanmis temalarin sanat egitiminde uygulanmasina
yonelik bir ¢aligma yapmustir. Arastirma bulgulari, disiplinler aras1 yaklagimin, geleneksel yonteme
gore sanat egitimini olumlu yonde etkiledigini ortaya ¢ikarmistir. Cesitli derslerin birbirleri ile
iligkilendiren disiplinler aras1 ¢alismalarin yapildig: goriilmiistiir. Ancak matematik ve beden egitimi

derslerinin, disiplinler aras: etkinlikler ile iliskilendirildigi herhangi bir ¢aliymaya rastlanmamustir.

Bu aragtirmanin amaci beden egitimi dersi ile matematik dersinin kazanimlarini ortak 6grenme
yasantilari ile edindirmeyi ve béylece iki dersin kazanimlarini birbirleri ile iliskilendirerek 6grencilerin

beden egitimi ve matematik derslerine iliskin tutumlarinin ne yonde etkilendigini ortaya ¢ikarmaktr.

GEREC VE YONTEM
Caligmanin 6rneklemi, Istanbul ili, Bagaksehir ilgesinde 2017-2018 6gretim yilinda, 6zel bir okulda

6grenim goren 34 altinc sinif 6grencisi ile olusturulmustur. Okulda bulunan altinci sinif subelerinden
aragtirmaya dahil edilen subelerin bir 6nceki yil, matematik ve beden egitimi derslerine olan ilgileri,
ders notlari, 6grenci sayilari olabildigince benzer olmasina dikkat edilmistir. Ogrencilerin 17’si
deney grubu olarak, diger 17’si kontrol grubu olarak rastgele se¢ilmistir. Aragtirma baglamadan 6nce,
Istanbul 11 Milli Egitim Miidiirliigii ve okul idaresinden izin alinmistir. Ayrica aragtirmaya katilan

biitiin 6grencilerin velilerinden veli riza beyan formu alinmistir.

Calismanin deney grubunda dersler, 12 hafta boyunca, mevcut 6gretim programina ek olarak 6. Sinif
matematik dersi kazanimlart ile iliskilendirilerek hazirlanmis etkinlikler ile islenirken kontrol grubu

mevcut 6gretim programina devam etmistir. Calismanin aragtirma deseni tablo 1'de goriilmektedir:

Tablo 1. Arastirma Deseni

Gruplar On Test Deneysel Uygulama Son Test
Deney Grubu [lkogretim beden egitimi Disiplinler arasi yaklagimla 6. [Ikdgretim beden egitimi dersi
dersi tutum olgegi Sinif matematik ve beden egitimi | tutum olgegi

derslerini iligkilendiren etkinliklerin
Matematik dersi tutum| uygulandigi ders isleme yontemi | Matematik dersi tutum 6lgegi
olgegi
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[lkogretim beden egitimi|  Disiplinler arasi yaklagimla 6. | {lkégretim beden egitimi dersi tutum
dersi tutum olgegi Sinif matematik ve beden egitimi | 6l¢egi

Matematik dersi tutum | derslerini iliskilendiren etkinliklerin | Matematik dersi tutum 6lgegi

olgegi uygulanmadig1 ders isleme yontemi

Kontrol Grubu

[Ikogretim Beden Egitimi Dersi Tutum Olgegi: Phillips ve Silverman (2012) tarafindan
gelistirilen [lkogretim Beden Egitimi Dersi Tutum Olgegi, Tiirkgeye Varol, ve dig. (2016) tarafindan
uyarlanmistir. Olgek biligsel ve duyugsal olmak iizere iki alt faktor ve 8’i olumlu, 7’si olumsuz olmak
tizere 15 maddeden olusan 5’li likert tipinde bir élgektir. Olgegin geneli i¢cin Cronbach alpha degeri
0.83, birinci alt boyut olan “biligsel” i¢in giivenirlik katsayist 0.96 ve ikinci alt boyut “duyusgsal” i¢cin
0.95 olarak hesaplanmigtir.

Matematige Yonelik Tutum Olgegi: Onal (2013) tarafindan gelistirilen Matematige Yonelik Tutum
Olgegi 5'1i likert tipinde bir 6lgektir. Olgegin ig tutarhigini saptamak icin hesaplanan Cronbach Alpha
katsayist 0.90 olarak bulunmustur. Faktor analizine gore 1. faktor “Ilgi’, 2. faktor “Kaygy’, 3. faktor
“Caligma’, 4. faktor “Gereklilik” baghg1 altinda toplanmugtir. Olgek, 11°i olumlu, 11’i olumsuz olmak
tizere toplam 22 tutum ctimlesinden olusmustur.

Tiim veriler, arastirmaci ve uygulamay1 yapan beden egitimi 6gretmeni tarafindan birlikte alinmigtir.
On test ilk calismadan énce, spor salonunda, égrenci sayisinca hazirlanmig formlar aracihi ile
yaklagik 15 dakika siire icinde alinmistir. Son test ise, 12 haftalik deneysel ¢alisma tamamlandiginda
ayni giin dersin son 20 dakikalik kisminda, arastirmaci ve ders 6gretmeni tarafindan, dnceden
hazirlanmis formlar araciligiyla ile toplamustir.

Deneysel Calismanin Yapilmasi

Aragtirmaya baslamadan Once, aragtirmaci tarafindan beden egitimi ve matematik derslerinin bir
arada islendigi 12 farkl disiplinler aras: etkinlik tasarlanmigtir. Etkinlikler aragtirmaci tarafindan
hazirlandiktan sonra, deneyimli bir matematik &gretmeni tarafindan ortaokul matematik dersi
icerigine uygunlugu acisindan degerlendirilmis ve uygun bulunmustur. Ardindan, egitim bilimleri
alaninda ¢alisan bir akademisyen tarafindan incelenmis ve oneriler dogrultusunda etkinliklere
son hali verilmistir. Etkinliklerde beden egitimi dersinden ve matematik dersinden iliskilendirilen
kazanimlar Tablo 2de goriilmektedir.

Tablo 2. Disiplinler Arasi Yaklagimla Hazirlanan Etkinliklerde Beden Egitimi Dersi ile Matematik Dersinin

fliskilendirilen Kazanimlar1

Etkinlik Beden Egitimi Dersi Kazanimi Matematik Dersi Kazanim1
Numarasi
1 Yer degistirme hareketlerini alan ve efor farkindaligimi ~ Ayni veya farkls birimlerdeki iki ¢oklugun birbirine
gostererek uygular. oranini belirler.
2 Yer degistirme hareketlerini alan ve efor farkindaligini ~ Ondalik ifadelerle dort islem yapmay: gerektiren
gostererek uygular. problemleri ¢ozer.
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3 Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde kargilastigt ~ Matematige iligkin kavramlari bilir.
problemleri bireysel ¢oziimler

4 Oyun ve etkinliklerde i birliginin 6nemini kavrar. Kurallar1 verilen say1 ve sekil 6riintiilerinin istenen

adimlarini olugturur.

Oyun ve etkinliklerde is birliginin 6nemini kavrar. Ondalik sayilarda toplama, ¢ikarma iglemi yapar.
Yer degistirme hareketlerini alan ve efor farkindaligini ~ Ondalik gosterimleri verilen sayilarla bolme islemi
gostererek uygular. yapar.

7 Fiziki etkinliklere katilim sonucunda, fiziksel uygunluk Tam sayilarda toplama, ¢ikarma, carpma bolme
seviyesinde zaman i¢inde olusan degisiklikleri agiklar.  yapar.
Giinliik yasamda kullandig1 kalori miktarim hesaplar.

8 Oyun ve etkinliklerde zaman etkili kullanmanin Basit cebirsel ifadelerin anlamini agiklar.
onemini fark eder.

9 Oyun ve etkinliklerde kendisinin ve arkadaglarinin Giinliik yasam 6rneklerinden hareketle dik
performanslarini degerlendirir. Oyun ve etkinliklerde ~ koordinat sistemini gizer.
is birliginin 6nemini kavrar.

10 Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde kullandig: Bir ¢emberin uzunlugunun ¢apina oraninin sabit
hareket kavramlarini agiklar. bir deger oldugunu 6lgme yaparak belirler.
Takim sporlarina hazirlayici oyun ve etkinliklerdeki
hareket becerilerini sergiler.

11 Yer degistirme hareketlerini alan ve efor farkindaligin1 ~ Kiimeler ile ilgili temel kavramlar: anlar.
gostererek uygular.
Sporlara hazirlayic1 oyun ve etkinliklerde kullandig:
hareket kavramlarini agiklar.

12 Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde karsilastigi ~ Ondalik ifadelerle dort islem yapmay gerektiren

problemlere bireysel ¢oziimler
Sporlara hazirlayici oyun ve etkinliklerde gelistirdigi
strateji ve taktikleri uygular.

problemleri ¢6zer
Tam sayilarla temel matematiksel iglem yapar.

Caligma 12 hafta boyunca haftada iki ders saati ile sinirlandirilmistir. Etkinlikler deney ve kontrol

grubunun beden egitimi ders 6gretmeni tarafindan ytiriitilmiistiir.

Her hafta deney sinifina aragtirmaci tarafindan gelistirilen ve uzmanlarin gorisleri ile son hali verilen
disiplinler aras: etkinliklerden biri uygulanmistir. Etkinliklerin uygulama siiresi 20 ile 30 dakika
arasinda degismistir. Derslerin 60 dakikalik ilk boliimiinde rutin 1snma egzersizlerinin ardindan
yillik plana uygun sekilde dersler islenmistir. Dersin esas devresi tamamlandiktan sonra, dersin

kalan 30 dakikasinda deneysel ¢alisma igin gelistirilen disiplinler aras1 etkinlikler uygulanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen verilerin analizinde SPSS 16 istatistik programi kullanilmigtir. Deney ve
kontrol grubuna uygulanan 6n ve son testlere ait verilere bagimsiz 6rneklem t testi uygulanmustir.
Ayrica gruplarin 6n test-son test verileri arasinda anlaml bir fark olup olmadigini belirlemek igin de

bagimli 6rneklem t testi kullanilmistir. Veriler 0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.
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BULGULAR

Tablo 3. Deney grubunun beden egitimi dersine yonelik tutum 6n test ve son test puanlarinin karsilastirilmasi

Grup N X SD df t p
On Test 17 57,23 4,75 16 1,5 ,150
Son Test 17 53,41 8,50

Disiplinler arasi yaklasgimla matematikle iligkilendirilmis beden egitimi dersi isleyen 6grencilerin,
beden egitimi dersine yonelik tutumlar1 6n test (57,23 puan), son test (53,41 puan) dikkate alindiginda
aralarindaki fark istatistiksel olarak anlaml degildir (p>0,05).

Tablo 4. Deney grubunun matematik dersine yonelik tutum 6n test ve son test puanlarinin karsilagtirilmasi

Grup N X SD df t p
On Test 17 81,94 20,24 16 0,137 0,892
Son Test 17 81,47 17,50

Disiplinler aras: yaklagimla matematikle iligkilendirilmis beden egitimi dersi isleyen 6grencilerin,
matematige yonelik tutumlart 6n test (81,94 puan), son test (81,47 puan) dikkate alindiginda
aralarindaki fark istatistiksel olarak anlaml degildir (p>0,05).

Tablo 5. Kontrol grubunun beden egitimi dersine yonelik tutum on test ve son test puanlarinin kargilastirilmasi

Grup N X SD Df t p
On Test 17 52,88 8,85 16 -,329 0,746
Son Test 17 53,70 8,71

Disiplinler aras1 yaklagimla matematik ile iliskilendirilmis beden egitimi dersi islemeyen 6grencilerin,
beden egitimine yonelik tutumlarinin 6n test (52,88 puan), son test (53,70 puan), ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0,05).

Tablo 6. Kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutum on test ve son test puanlarinin bagiml 6rneklem

t testi sonuglar1

Grup N X SD Df t p
On Test 17 71,58 14,64 16 -1,415
0,176
Son test 17 75,74 18,49

Disiplinler arasi yaklagimla beden egitimi dersi ile matematik dersini iliskilendiren etkinlikler

uygulanmadan beden egitimi dersini igleyen 6grencilerin, matematik dersine yonelik tutumlarinin
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on test (71,58 puan), son test ortalamalari ise (75,74 puan) ortalamalar: arasindaki fark istatistiksel
olarak anlaml degildir (p>0,05).

TARTISMA

Aragtirma kapsaminda matematik ile iligkilendirilmis beden egitimi dersi uygulanan deney grubu ve
geleneksel yaklagim uygulanan kontrol grubu 6grencilerinin matematik ve beden egitimine yonelik
tutumlarinda anlaml bir farkliik goriilmemistir. Baska bir ifade ile disiplinler arasi yaklasimla
ders goren 6grencilerin matematik ve beden egitimine yonelik tutumlari geleneksel 6gretimle ders
gorenlere gore anlamli derecede farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Egitimde disiplinler
arasi1 yaklagimlar, disipliner yaklagimin yeterli olmadig1 varsayimindan yola ¢ikilarak gelistirilmis ve
kabul gormiis bir 6gretim yaklagimidir. Disiplinler aras: yaklasimda en 6nemli ayrinti, bir 6grenme
giktisinin gerceklesmesinde etkisi olan biitiin alanlarin birlestirilmesi ve 6grenciye biiyitk resmi
gorme ve biitiincil bir 6grenme yasantist imkan: sunulmasidir (Drake ve Burns, 2004). Bu yaklagim
Ogrencinin aktif katilimini saglar, bilgiyi 6grenme ihtiyacini anlamasini gelistirir, uzun siireli
ogrenmeye destek olur. Bu yaklagimda 6grencinin 6grenme motivasyonu artar. Ogrenciler, konular1
gercek yagamla iligkilendirme firsati bulur, béylece 6grenme yasantis1 ve 6grenme ortami: daha
cekici hale gelir. Yagam boyu 6grenme kiiltiiriinii gelistirir (Guercio, 2003 ve Sullivan, 2000). Farkli
aragtirma sonuglari, disiplinler arasi yaklagimla gelistirilen 6grenme yasantilarinin 6grencilerde ¢ok
yonlii ditsiinme becerisinin gelismesi, {ist diizey becerilerin kazanilmasi ve karar verme ve problem
¢6zme becerilerinin artmasi, sozlii, matematiksel ve diigiinsel ifade becerisinde yararli sonuglar
ortaya ¢ikardigi vurgulanmistir (Coskun, 2009).

Alan yazinda ¢ogunlukla, disiplinler arasi yaklagimin, 6grencilerin derse yonelik tutumlarinda,
tist diizey becerilerin gelistirilmesinde ve derslerin hayatla iliskilerinin kurulmasinda daha olumlu
sonuglar verdigi sonuglarina ulagilmaktadir. Buna ragmen bu aragtirma sonucunda 6grencilerin beden
egitimi dersi ve matematik dersine yonelik tutumlarinda anlaml bir farklilik olmamasi disiplinler
arasi yaklasgimda birgok faktoriin etkili oldugu diisiincesini de beraberinde getirmektedir. Yildirima
(1996) gore disiplinler arasi yaklagimin 6gretim sitirecinde basarili olarak uygulanabilmesi igin
disiplinler arasi yaklasim ve ilkelerinin tam olarak bilinmesi gerekmektedir. Ayrica tek bir disiplinin
etkisi altinda kalinmamali, miimkiin oldugunca birbiri ile iligkili disiplinden yararlanilmali, tema
ve konular kapsamli ve uyumlu olmaly, aralarinda baglanti kurulabilmelidir. Ogrencilerin var olan
ve gelecekte olabilecek beceri ve ihtiyaglar1 dikkate alinmali, 6gretimin pratik yond vurgulanmals,
takim ¢aligmasina uygun olmalidir. Lake (1994) ise kavramlar arasinda iliski kurmanin 6nemine
dikkat cekmistir. UNESCO (1986)’nun yaptig: arastirmada da bireyin ihtiyaglarinin analiz etmeye,
Ogretim stratejisi ve yontem, materyallerin uygunluguna, uygulamanin siiresi ve zamanina vurgu
yapmustir. Disiplinler aras1 yaklasimin bagarisinda 6gretmen yetkinligi, 6grencinin bazi temel bilgi
ve becerilere sahip olmasi ve sorgulama, ¢ok yonlii diisiinme ve iligki kurabilme becerisine sahip
olmast gibi durumlar uygulamanin basarisinda etkili oldugu belirtilmistir. (Coskun ve Altun, 2012;
Giinsel, 2004).
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Buarastirmanin sonuglarinin hangi gerekeelerle alan yazindan farkli sonuglar dogurmus olabilecegini
anlamaya calistigimizda asagidaki degerlendirmeleri yapmak miimkiindiir: Arastirmanin 12 hafta
boyunca araliksiz siirmesi ve her haftaya bir disiplinler arasi etkinlik uygulanmas: arastirmanin
stiresi bakimindan kisa olmus olabilir. Beden egitimi dersi 6grenciler tarafindan en sevilen derslerden
biri iken, matematik dersine yonelik tutum nispeten dustktir. Bu iki dersin iliskilendirilmesinin
ogrencilerin ders algisi agisindan zorluk olusturdugu soylenebilir. Benzer ¢alismalara bakildiginda
matematik, fen dersleri gibi sayisal derslerin iliskilendirildigi, ya da Tiirkge, tarih, miizik, Ingilizce
gibi s6zel dersler arasinda disiplinler arasi iligkiler kuruldugu séylenebilir. Ders tasariminin alisilmis
beden egitimi dersinin diginda bir tasarim olmasi ve 6zellikle matematik dersi ile iliski kurulmaya
caligilmasi ve 6grencilerin matematige yonelik giiclii 6n yargilar1 arastirmanin sonucunu etkilemis
olabilir. Ayrica beden egitimi dersinin somut ve beceriye yonelik yapisi matematik dersini de
Ogrencinin zihninde rasyonel hale getirmesi, rasyonel olarak anlamlandirmasina olanak saglamustr,
ancak benzer arastirmalarda disiplinler arast iliskinin daha kavramsal ¢ercevede kurulmaya ¢alisildig:
soylenebilir (Coskun, ve Altun, 2012; Ozgelik, 2015).

Ayricasonuglarimizin bu sekilde ¢ikmis olmasi tasarladigimiz disiplinler arasi etkinlikler, 6grencilerin
ilgi ve ihtiyaglarina uygun olmamus olabilir. Literatiire gore disiplinler arasi calismalar kurgulanirken
ayn1 anda birden ¢ok alanda, 6gretmenlerin ortak ¢calismasi ile birlikte uygulama yapilmasi 6nerilir
(Giir, 2003; Yarimca, 2011). Bu ¢aligmada disiplinler arasi ¢aligma yalnizca beden egitimi 6gretmeni
tarafindan yapildi. Matematik ve farkli brans 6gretmenlerin de ders tasarimlarini, disiplinler arasi
esastyla yapmamus olmalari ¢caligmanin sonuglarini etkilemis olabilir.
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