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YiGIT BENER’IN OTEKI KABUSLAR'INA PSIKANALITiK BiR YAKLASIM

Hatice SEN* - Macit BALIK*
0z
Tiirk edebiyatinda ceviri eserleriyle ve dergilerde yayimlanan éykiileriyle taninmaya baslayan Yigit Bener
(d. 1958), iki binli yillardan sonra dykii ve romanlarini yayimlamaya baslar. Erhan Bener’in oglu olmanin
6tesinde yazdig1 oykiilerde kullandig: farkli anlatim teknikleri ve alegorilerle olusturdugu atmosferin sira disi
olusuyla dikkat ceker. ilk dykii kitab1 olan Oteki Kabuslar (2009), fabllarda, anonim anlatilarin olanaklarindan

yararlanan modernist kurgularda, Geroge Orwell’dan Kafka'ya kadar batili bir¢ok yazarda goériilen “hayvan”
figlirlerinin islevsel kilinarak toplumsal elestiri yapilmasina benzer bir sekilde kurgulanan 6ykiilerden olusur.

Bener, cesitli hayvanlar tizerinden toplumun eksik ve yanlislarini, nefreti, 6liimiin megsrulastirilmasin ve
‘Otekilesmeyi’ anlatir. Ayn1 zamanda yazarin otobiyografik bellegi, gézlem giicii, tanikliklar1 ve deneyimleri de
eserde yer alan dykiilerin olusumuna kaynaklik eder. Hem bireysel hem de toplumsal sorunlara deginerek
goriilmeyen ya da gérmezden gelinen problemleri gozler 6niine sermeye c¢alisir. Gerek 6z yasaminda izler
tasimas1 gerekse oykil kisilerinin psikolojik derinlige sahip olmasi ve ayrica hayvan figiirlerinin sik¢a
kullanilmasi, psikanalitik edebiyat kurami ¢ergevesinde degerlendirmeye olanak tanimaktadir. Bu ¢alismada
ozellikle hayvan karakterlere yiiklenen islev ve derin yapida yer verilen géndermeler, toplumsal ve bireysel
bilingaltina yapilan vurgu ortaya cikarilacak, gostergelerin toplumsal elestiriye nasil evrildigi sorunsal
tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yigit Bener, Oteki Kabuslar, psikanalitik edebiyat kurami, hayvan karakterler.

A PSYCHOANALYTIC APPROACH ON YiGiT BENER'S OTEKi KABUSLAR (OTHER NIGHTMARKS)
ABSTRACT

Yigit Bener (b. 1958), who started to be known for his translation works in Turkish literature and his stories
published in magazines, begins publishing stories and novels after two thousand years. Besides being the son of
Erhan Bener, he draws attention to the extraordinary atmosphere he creates with the different narrative
techniques and allegories he uses in his stories. His first short story book, Oteki Kabuslar [Other
Nightmares](2009), consists of stories constructed in fables in a way similar to social criticism by making the
“animal” figures seen in many western writers, from modernist fictions to the use of anonymous narratives, from
Geroge Orwell to Kafka.

Bener, describes society's shortcomings and wrongs, hatred, legitimization of death and ‘otherness’
through various animals. The author's autobiographical memory, powers of observation, testimonies and
experiences also refer to the formation of the stories in the work. It tries to expose problems that are not seen
or ignored by addressing both individual and social problems. The fact that the story person has psychological
depth and also the frequent use of animal figures makes it possible to evaluate within the framework of
psychoanalytic literary theory. In this study, references to the function and deep structure attached to animal
characters, emphasis on the social and individual subconscious will be revealed, and how indicators evolve into
social criticism will be discussed.
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Giris

On dokuzuncu ylizyilin sonlarinda ortaya c¢ikan psikanaliz, temelde iki amaca yonelir ve
amaglar1 tanimint meydana getirir. Bu amaglardan ilki ruhsal problemlere ¢6ziim bulmaktir.
Ikincisi ise ruhsal yasama etki eden faktérlerin bilingli olaylardan ¢ok biling dis1 olaylarla
aciklanmasidir. Ciinkii insanlar yapamadiklari ve dile getiremedikleri olay ve olgular: bilin¢ disina
iterler. Bilin¢ disina itilenlerin zaman zaman bilince getirilmeleri kisilere ruhsal ve bedensel
acidan problem yaratir. Bu nedenle on dokuzuncu ylzyilin sonlarinda Freud tarafindan
bilimlestirilen psikanaliz, bireylerin bilin¢ dis1 duygularini kontrol altina alarak onlarin ruhsal ve
bedensel problemlerine ¢6ziim bulmaya ¢alisir (Yildiz 2014: 1).

Freud’a gore insan zihni lige ayrilir. Bunlar: Biling (ego), 6n biling (id) ve biling dis1 (siiper
ego)dir. On biling, ruhsal aletin en ilkel pargasidir. Kisinin kolayca dile getiremedigi, yanlishkla ya
da alelade bir seklide dile getirdiginde ise utan¢ ve endise duydugu bir yapidir. Kolayca
sdylenemeyen bu yapilar én bilincte saklidir. On bilingten bilince ¢ikmasi ise yalnizca riiya, oyun,
biiyii, sanat yapitlar1 ve dil siirgmeleri ile gerceklesmektedir. (...) bu durum birey ve toplum
tarafindan hos karsilanmamakta ve kolayca ortaya ¢ikmamaktadir (Budak 2009: 14). Moran ise
bu konuda, insanlarin yasamlari boyunca belli isteklerinin oldugunu ancak bu isteklerin toplum
gercekligine uymadigindan otiirii direkt gerceklestiremediklerini ifade eder. Bu isteklerin ise
ancak ’hayal kurma yolu’ ile gerceklestirilebilecegini ancak asiriya kagarsa ruh hastaligina yol
acacagini dile getirerek Freud’'un goriislerini 6zetlemektedir (Moran 2018: 151). Go6z ardi
edilmemesi gereken bir bagka diisiince ise insan davranislarinin tamamini “i¢giidiisel dirttlerle”
ifade edemeyisimizdir. Bu konuyu Arzu Ozdemir su seklide aciklar:

Insanin  duyu organlan vasitasiyla edindigi algilar da onun davranislarini
bicimlendirmede énemli bir unsur tegkil eder. Bu gériislerden yola ¢ikarak bazi psikanalistler,
ego’nun gérevinin sadece id’den gelen arzulara karsi savunma olusturmak olmadigini
vurgular (Ozdemir 2005: 94).

Buraya kadar psikanalitik cerceveden bakilan insan ruhuna edebiyat cergevesinden
bakilacak olunursa; edebiyat eseri olusturulurken kullanilan kisiler, zaman, mekan, olay oérgiisii
vb. yapilar ayni zamanda yeni bir diinya kurar. Kurulan bu diinyay1 anlamak, yazar1 ve
okuyucusunu da anlamaya yardimeci olur. Ciinkii yazar, kurdugu diinya ile i¢ diinyasini ele verir.
Insan ruhunun sembolii ise riiya ve edebi eserdir. Her ikisi de ruhun karanliklarini agiga ¢ikarir.
Bu nedenle yazarlara yalniz yazdiklar: eserlerin tiirleri ile degil; psikolojik aciyla da bakilmalidir
(Budak 2009: 19). Edebiyat ile psikoloji arasindaki iliski ise olusumlarindan o6tiirti birbirlerini
etkileyen iki disiplindir. Her ikisi de insan ruhunun gizli ve bariz olgularini géz dniine sermesiyle
benzer yollarda ilerlemislerdir. Psikanalitik edebiyat elestirisi ise yine Freud tarafindan ortaya
cikarilmistir. Ancak uygulama noktasinda yeterince yer almamaistir.

Toplumda yazarlara ”sira disi1 bir insan” géziiyle bakilir. Ciinkii yazarlar ginliik yasantisi
disinda yazmaya basladig1 andan itibaren bilingaltindaki duygular1 korkusuzca bilince getirerek
cesur bir kahraman goérevi listlenir. Bu yoniiyle de yazar, diger insanlardan pek ¢ok farkla ayrilir
(Emre 2009: 321-322). Can Sen’e gore ise bu farkliligin sebeplerinden bazilar1 da sanatg¢inin
malzemesinin soyut olmasi ve psikolojileridir (Sen 2012: 18). Sonu¢ olarak edebi eserlerin
cozlimlenmesinde ve yazardan yola cikarak eserin kisileri ile yazar-eser iliskisinin kurulmasinda
edebiyat psikolojisinin rolii yadsinamaz.
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“Oteki” Olmanin “Kabus”la iliskisi

Yigit Bener’in ilk éykii kitabr olan Oteki Kabuslar, genellikle yazarlarin ilk eserlerinde
otobiyografik bellege siklikla basvurdugu ilkesine uygun bir icerige sahip oldugu kadar, kolektif
hafiza veya toplumsal bellege iliskin gondermeleri de ihtiva eder. Her iki durum da psikanalitik
edebiyat elestirisinin ilgi alanina giren gostergelerle yiikli oldugu anlamina gelir. Zira psikanalitik
yaklasim yalnizca bireyin bilingaltin1 degil, toplumsal bilingaltin1 da ortaya ¢ikarmaya doniiktiir.
Sanatgilar Freudyen psikanalizde “giindiiz diisii” olarak nitelendirilen sanatsal yaratimlarinin,
diislem ve fantazyalarinin arka planinda yogun toplumsal gondermelere de yer verirler. Yigit
Bener'in Oteki Kdbuslari da hem toplumsal géndermesi olan ‘6teki’ hem de bilincaltini ve
bastirilmis giidiileri iceren ‘kabus’ kavramlarina karsilik verir. Oncelikle yazarin yasamindan izler
tasiyan, cektigi sikinti ve zorluklar indirgedigi “6teki” olma durumunu degerlendirmek gerekir.
Bener, eserlerinde genel olarak ‘Otekilesmeye’, ‘Otekilestirmeye’, ruhsal ve fiziksel siddete,
esitsizlige, 6liimiin mesrulastirilmasina, nefrete, diizeni bozan iktidara ve ezen-ezilen iliskisine
genis yer verir. Otekilesme / otekilestirilme unsuru, yazarin tecriibe-eser ilintisiyle ortaya
koydugu bir ifade olarak degerlendirilmelidir. Ciinkii yasaminin biiytk bir kisminmi Tiirkiye ile
Avrupa arasinda gidis gelis seklinde geciren Bener, her iki tarafa yonelik bir aidiyet sorunu
yasamistir. Nereye giderse gitsin geride biraktigi tarafi daima ‘6tekidir’. Tlirkiye’deyken Fransa’ya
‘oteki’, Fransa’dayken Tiirkiye'ye ‘Otekidir’ (Url-1). Bu minvalde eserine verdigi “Oteki” isminin
rastlantisal olmadigl, yazarin biyografik gercekligine yaslandigl soylenebilir. Bu durum yazar
psikolojisini etkiledigi gibi yazdig1 6ykiilerin psikolojik atmosferini de tayin etmektedir.

Uzerinde durulmasi gereken diger gésterge ise kitabin ismini olusturan kelimelerden biri
olarak “kabus”tur. Bash basina kabus kelimesinin kullanimi bile esere yonelik psikanalitik elestiri
yapilmasina olanak saglar. Bunun yaninda dykiilerin bircogunun “bdcek” motifi lizerinden
saglanan bir tiir kdbus anlatimi olmasi, ‘ben’ anlatic1 tercihinin agirlikta olmasi gibi hususlar da
metinlerin bilincaltina yogun géndermelerde bulunduguna isaret eder. Ozellikle kabus ya da diger
bir deyisle endise diisleri, bastirmaya doniik bir isleve sahiptir. Yazarin anlaticisina yaptirdigi
kabus anlatimi, Freud'un {li¢ kategoriye (fizyolojik isteklerin gerceklestirilmesine yonelik tistii
ortilmemis riiyalar, psikolojik isteklerin gerceklestirildigi tstii ortiilmiis riiyalar ve endise
rilyalar1) ayirdigl riiyalardan biri olan bedensel gereksinimlerin giderildigi bir riiya olup
korkunun temsili olan bocekler araciligl ile endise riiyasina doniisiir. Endise riiyalar: da “egoyla
uyumsuz bilingalt1 isteklerinin, bilin¢ alanina sizmasi ve bu duruma egonun kaygi duygusuyla
karsilik vermesi olarak tanimlanabilir. Freud onceleri, kisinin yasadigi endise duygusunun
bastirma mekanizmasinin bir sonucu oldugunu diisiinmiisken, sonradan aslinda endisenin
bastirmaya (repression) yol actig1 kanisina varmistir” (Cebeci, 2004: 292). Bocek ve tiksinme
unsurlarinin bir araya getirilmesiyle olusturulan endise ve kdbus anlatimi, Bener’in hem Kkisisel
tarihine hem de toplumsal tarih i¢inde travmalarin yasandigi olaylara dair gostergelerle ytiklidiir.

Yazarin hareket noktasi olarak se¢tigi unsurun bocekler olmasi bir yandan Kafkaesk bir
etkilenim olarak kdbusa kapi aralarken bir yandan da cift yapili bir anlatim teknigini ortaya
¢ikarir. Bu calismada ele alinan 6ykiilerin i¢ ice ge¢mis iki hikaye seklinde yazilmasi ve bir sekilde
birbirlerine baglanmasi s6zii edilen ikili akis1 ortaya ¢ikarir ve bu yoniiyle de anlatimu ilging kilar.
Yazarin hem kullandig1 teknik hem de igerigi tayin eden unsurlara doniik 6nemli bir
degerlendirme yapan Oktay Yivli, Bener’in oykiilerini akademik bir dikkatle inceledigi “Yigit
Bener'den Bocek Oykiileri” adli makalesiyle dykiilerde yer alan hayvan figiirlerini “alegori,
parcalilik, anlat1 diizlemleri, paralel anlatim, etik, sarkazm kavramlar cercevesinde” (Yivli 2017:
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69) ele almistir. Alegorik olarak inceledigi “Sokulmak”, “Alaz”, “Deney” ve “Talimat” adli 6ykiileri

kadin-akrep, ¢ocukluk anilari-Madimak olayi, tip fakiiltesi 68rencilerinin yapmis oldugu deney-
Mengele’nin deneyi, yazici askerin sineklerle miicadelesi-Ermeni sorunu seklinde iliskilendirerek
incelemistir. Yivli, eserde yer alan “Baskalasim” adli éykiiniin ayr bir incelemeyi hak ettigini
soylemistir. Bu oykuyi, Kafka'nin Degisim adli eserini tersten okuyarak incelemis olup ayni
zamanda 6ykuniin icinde bulunan diger boceklerin birbirleriyle miicadelelerini insanlarin kendi
aralarindaki miicadelelerine bir gonderme oldugunu ifade etmistir:

[lkin bagimsiz hikayeler gibi karsimiza ¢cikan -eger béyle olsaydi fantastik bir diinyaya
gonderme yapacaklardi- ardindan bir insan 6znesinin kdbuslari oldugu anlagilan -bu sefer
ahlaki diinyaya génderme yapar- bu anlatilar, Balzac gibi bir cesit insanlik komedyasi
yaratmayi ister. Insan diinyasinin acimasiz iliskileri, kadina siddet, giicliiniin zayifi ezmesi,
iktidarin kotiiye kullanimi, 6tekine tahammiuilstizliik béylece oykiilestirilir (Yivli 2017: 73).

Yivli bu 6ykiiden yola ¢cikarak “postmodern bir cagda bile meselesi olan modernist metinlerin
tiretilmesinin hala miimkiin oldugunu” (Yivli 2017: 76) ifade etmistir.

» o«

On alt1 dykiiden olusan Oteki Kabuslarn “Sokulmak”, “Alaz”, “Deney”, “Tablo”, “Istila” ve
“Bagkalasim” baslikl éykiilerinde kabus anlatisinin temsilini tistlenen bocekleri islevsellestirir.
Anlatici veya o6ykii Kisilerinin boceklere bakis acisindan hareketle toplumsal meselelere acilan
yazar, tiksintinin veya kabusun s6z konusu olan hayvan figiirlerinde degil, kolektif hafizamizda
oldugunu anlatma yoluna gider. Burada degerlendirmeye alinacak olan esas unsur ise toplumsal
bilincaltindan ziyade bireyin ve dolayisiyla yazarin bilincaltinin sanatsal yaratima etkisini ortaya
cikarmaktir. Psikanalitik bakis acisina nesnel karsiliklar saglayan dykiiler; her birine bir bocek
imgesinin eslik ettigi cocukluk, ergenlik, yetiskinlik seklinde kategorilere ayrilabilir.

“Sokulmak”: Odipal Arzu, Akrep ve Kadin

Oykii, akrep ile memeyi aym giin goren on bes yasindaki bir ¢ocugun agzindan
anlatilmaktadir. Her ikisini de ilk defa canl olarak goren cocuk, meme konusunda gazetelerin
magazin sayfalarindakini ve annesininkileri hari¢ tutar. Ayn1 zamanda go6ziine takilan akrebi
yakalama arzusunu tasir. Oykiiniin bir paragrafinda kadinin memelerine takilan bakislar
aracilifiyla cinsel arzulara yer verilirken, diger paragrafta yine bakisin odaklandigi diger bir unsur
olan akreple ilgili anlatim yer alir. Kadinin rahat tavirlari, erkeklerle alay edercesine oynasmasi
ergen yastaki anlaticinin da dikkatinden kagmaz. Kendisinin yaninda bu kadar rahat olmasini ise
aralarindaki yas farkinin verdigi 6zgiivenle iplerin kadinin elinde olmasina ve bu durumdan
kadinin farkindahgina baglar. Psikanalitik a¢idan ¢ocugun kadinin memesini goriir gérmez
annesinin memesini diisiinmesi Freud’un “6dip kompleksini” ¢agristirir. Odip kompleksi, Freud
tarafindan olusturulan erkek cocuklarinin annelerine karsi cinsel arzu duymasi ve babayi diisman
olarak goérmesidir (Senddeyici 2012: 81). Yazarlarin meydana getirdigi kisilerin bazilar1 ddipal
tavirlarini annelerinin tzerinden baska kadinlarin iizerine yoneltmislerdir (Balik 2011: 214).
Cocugun on bes yasinda cinsel diirtiilerini annesi tizerinden ¢ekip baska bir kadina ilgi duymas,
bakisin odaklandigi diger bir varlik olarak hayvan (bdcek) figiiriiyle bir araya geldiginde
bilincaltinda yer alan 6dipal arzular kaginilmaz olmaktadir. Erotizmin “bakis” eylemi ile basladigy,
bakmak ve gdrmenin psikanalitik perspektiften bakildiginda erojen ayrintilar oldugu bilinir.
Anlaticinin “...bakmadim dediysem, gormedim demedim! O da zaten géstermekten sakinmiyordu.
Yoksa sirtini bile donmeye zahmet etmeden niye yanimda soyunsun?” (Bener 2012: 18) seklinde
betimledigi ve kendisi i¢in kigkirtici olan bu tablo i¢cinde kadinin kendi benligini esir alisi ile takip
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ettigi akrebin Oykiinlin sonunda bir vazonun igine hapsedilmesi arasinda da bir kosutluk

olusturur.

Anlaticinin bakisini esir alan kadinin bu tavri yalnizca ona degil, cevresindeki tiim erkeklere
karsi da ayni sekilde stirdiiriilmektedir:

Aksine, bliyiik olasilikla o fettan ifadesini takinir, cilveli bir edayla uzun saglarini
ensesinde toplayarak, “Cok mu begendin? Gel daha yakindan bak istersen,” gibisinden bir laf
atardi... Onun tarzi buydu: Insanlarla oynamayi, oynasmay: seviyor, ézellikle de erkekleri
parmaginda oynatiyordu (Bener 2012: 18).

Kadinin ¢ocuk basta olmak tizere diger erkeklere karsi takindig fettan, cilveli ve bastan
cikaric1 tavir, psikanalitik agidan nemfomaniyi ¢agristirmaktadir. Nemfomani, kadinlarda
meydana gelen, erkeklerle birlikte olma tutkusudur (Glirel-Muter 2007: 555). Kadinin nemfoman
tavirlan ise bircok erkegi etkilemektedir. Oykiiniin ilerleyen kisimlarinda cam vazonun akrebi
icine alarak ters cevrilmesiyle baslayan tutsaklik, ergen-anlaticinin kadina tutsakligi ile paralel bir
sekilde ilerler. Sonunda ise biiyiik heyecana kapilan anlaticinin s6z konusu kadina fiziksel temas
saglamak tlizereyken aniden geriye atilmasiyla vazo devrilmis, akrebin esareti sona ermistir.
Anlatinin 6teki katmaninda da anlatici, kadinin kusatmasindan, istemeyerek de olsa,
kurtulmustur. Boylelikle 6ykiiniin anlaticisinin kadinla ve akreple olan hikayesi pesi sira ilerleyen
paragraflarla ortaya konularak metnin iki farkl 6ykii seklinde okunmasina da olanak saglamistir.
Fakat kurgunun sonunda akrebin kurtulmasi ile anlaticinin cinsel arzular besledigi kadinin
etkisinden kurtulmasi aninda ikisinin hikayesi birlesir ve birlestigi noktada da son bulur.

“Alaz”: Cocukluk-Suc¢ ve Toplumsal Bellek
Oteki Kabuslar'n dikkat ceken éykiilerinden biri de “Alaz”dir. Metinde, bashfina uygun bir

» o«

sekilde “ates”,

»n o«

alev”, “alaz” gibi gostergeler laytmotif olarak hem anlaticinin otobiyografik
belleginde hem de toplumun ortak hafizasinda siklikla 6ne c¢ikarihr. Oyki, yillar sonra
cocuklugunun gectigi mahalleye dénen adamin eski anilarini hatirlamasiyla baslar. Bu dykiide de
yazar iki olay1 sirasiyla paragraf basi yaparak ele almistir. ilk paragrafta bir cocugun arkadas
grubuyla naylon torbalara topladiklar: ¢ekirgeleri nasil yaktiklarini anlatirken; ikinci paragrafta
tarihte meydana gelen Madimak olay1 hatirlatilarak yakilan ve otel yerine acilan kebapci
diikkdnina yonelik ironik bir anlatim tutumu tercih edilmistir. Kimi kisimlarda ironinin gii¢li
politik elestirilere doniistiigii de goriiliir. Yigit Bener, bu dykide de “Sokulmak”takine benzer
kurgu teknigi benimser. Atesin yaptigi cagrisimlarla anlatici bir paragrafta ¢cocukken cekirgeleri
toplayip yakmalarina dair hatiralara giderken ani bir sekilde yakin ge¢misin 6nemli
hadiselerinden biri olan Madimak katliamina deginir. Boylece biri ¢ocuklugunda, digeri yakin
gecmisinde yasadig, taniklik ettigi iki hadiseyi paralelize ederek aktarir:

Hala unutamadim, donakalip izledigim o sahneyi... Alevlere deger degmez eriyen naylon
torbay1... Kacamayan... Once kanatlar1 tutusan... Sonra da nar gibi kizaran o cekirgelerin
korlanmus gériintiisiinti. Hele o kara duman... O cayirti... O koku... Iste o kokunun zaman asimi
yok. Hi¢ aklimdan ¢ikmiyor. Citkmayacak (Bener 2012: 36-37).

Anlaticinin ¢ocukken yaptigi mahalle kavgalar, tasla kafa yarma, hayvanlara eziyet etme gibi
saldirgan davranislari, biiyiidiiglinde yerini biiylik pismanliklara birakmistir. Psikanalitik acidan
bu durum Freud'un, ¢ocukluk déneminde “dolandiricilik”, “hirsizlik”, “kundakg¢ilik” gibi suclara
karisan kisilerin ileriki yaslarda diiriist bireylere doniisecegi diisiincesine dayandirilabilir (Freud
2001: 202). Anlaticinin c¢ocuklugunda c¢ekirgeleri toplaylp yakma eylemine karsi duydugu
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pismanlik Freud’un bu diisiincelerini destekler niteliktedir. Ote yandan yukarida da belirtildigi

uizere, psikanalitik edebiyat elestirisi sadece bireyin bilingaltini degil, kolektif hafiza ve toplumsal
bilincaltini1 imleyen gostergeler olarak da okunabilir. Anlaticinin oldukca elestirel ve kati bir
uislupla anlattig1 kisimlar, Sivas olaylarinin anlatildig1 pasajlarda ortaya cikar:

Gége kadar yltikselen yanginin éniinde seving naralariyla zipliyorlardi. Tanri’nin adini
anarak bégiiriiyordu, sairleri kistirdiklari otelin ¢evresini saran zebaniler. Az étede rap rap
tempo tutuyordu, liniformali bostan korkuluklari. Kimi kendince yukaridan almis takma
talimatini, kimineyse giiya yukaridan emir gelmemis, engellemeleri icin...” (Bener 2012: 35).

Oykiiniin sonunda anlaticinin “kebap kokusu”nun etrafi sardigina yénelik sézleri, yakilan
otelin yerine agilan kebap¢i diikkdninin maziye ve hatiraya karsi yapilmis bir “saygisizhik”
oldugunu dile getirmeye calisir. Bener, bu oOykiide, yakin tarihin gercekleriyle anlaticinin
cocuklugu arasinda ani gecisler yapar. Anlatici kahraman, ¢ocuklugu ile yakin ge¢miste yasanan
Madimak Oteli hadisesi arasinda yapilan gecislerle birlikte politik elestirinin dozunu arttirir.
Cocuklugunda ¢ekirgeleri atese atarak yakmalari ile oteldeki aydinlari-sanatcilari yakan giiruhun
motivasyonu arasinda iliski kurma yoluna gider. Ates-alev, cagrisimi tetikleyen gostergedir.
Oykiiniin ¢ift katmanli bir yap1 olusturmasi, “alev”in bir ¢ocukluga, bir Sivas olaylarina yaptig
gondermeyle saglanir.

“Deney”: Janus Figiirii ve Thantanos

Yigit Bener’in ¢ogul anlatict kullanarak kurguladigi oykiler arasinda kisisel tarih ve
otobiyografik gdndermeler ile politik elestiriyi iceren “Deney” bashkli 6ykii dikkat cekmektedir.
Oykiiniin birinci tekil sahis anlaticis tarafindan aktarilan kisimlar yazarin otobiyografik hafizasini
iceren paragraflar olup maziye, hatiralara yéneliktir. Ugiincii tekil anlatici ise politik gondermeleri
iceren pasajlari aktarir. Oykii bu yoniiyle ¢ift anlati katmanina sahip bir yap1 arz ederken ele alinan
onceki oykiilere benzer sekilde iki farkli dykii olarak da okunmaya olanak saglamaktadir. Her bir
paragraf, son ciimlesinde yer alan bir gosterge ile 6teki anlatim katmanina gecisi saglamak iizere
islevsellestirilir. Paragraflar numaralandirildiginda tekli sayilara denk gelenler anlaticinin tip
fakiltesi yillarinda yaptiklar1 bir deney ortamini, ¢iftli sayilara denk gelenler ise Mengele
araciligiyla aktarilan politik siirecleri ve bilhassa “fasist” sdylemlere yonelik elestirileri igerir.

Oykii, tip okuyan bir gencin deney sirasinda kendisini Mengele ile kiyaslamasini ve éldiirme
eyleminin ayn1 zamanda yasatma eylemiyle iliskisini anlatir. Bir taraftan canli canli kesmek
zorunda oldugu kurbaganin kafasini diisiiniirken bir taraftan da Mengele’yi ¢6zmeye calisir. Aci
cektirmeyi ne zaman sevmeye basladigini, ders calisip calismadigini ya da simiftaki diger
arkadaslari gibi siyasi sdylemlerle etrafta nutuk atip atmadigini merak etmektedir. Bir taraftan da
siniftaki hocasinin konusmalarini aktarir:

“Diistince 6zgiirliigii diye tutturmuglar! lyi de, biz zengin bir Avrupa iilkesi degiliz.
Etrafimiz diismanlarla ¢evrili.” Hoca da bizim ikizlerle ayni kafada. “Tiirkiye lizerine oynanan
oyunlart” anlatmak icin her firsatta televizyon kanallarindaki acikoturumlara katiliyor.
Yetmezmis gibi, her derste en az yarim saat de bize nutuk atiyor: “Komiinizm, boliiciiliik ve
irtica: iste cennet vatanimizi tehdit eden li¢ biiyiik illet. Kafalarin1 kaldirdilar mi, hemen
kellelerini uguracaksin!” (Bener 2012: 40).

Konusan hocanin ve onlarla ayni fikirde olan arkadaslarinin milliyetci tavirlari psikanalitik
cerceveden bakildiginda “Janus figiirii” ile 6zdeslesmektedir. Janus figiirli, milliyetciligin iki
boyutunu ve temelinde “ahlaki, siyasi ve insani temelde” dogrulumu oldugunu anlatir. Boylelikle
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gecmise bir 6zlemin meydana gelip geriye dogru bir yonelmenin oldugunu ifade eder (Giirel-

Muter 2007: 548). “Deney” oykiisiiniin politik gdbndermeleri iceren anlati katmaninda bu tiirden
insanlarin takindiklar1 milliyetci tavir ile bu tavri takinmayanlar arasindaki iliski kopuklugu
anlatilir. Bu anlatilarin cogunda dozu yiikselen bir elestiri yer almaktadir.

Ayni anlat1 diizleminde siirekli adindan s6z edilen Mengele'nin 6ldiirme eyleminden zevk
aldig1 seklindeki ifadeler ise ister istemez psikanalitik kuram c¢ercevesinde “Thanatos” kavramini
hatirlatir. Thanatos, id’den gelen 6liim arzusunun karsiigidir. Freud’un éliimciil ve saldirgan
enerji olarak ifade ettigi durumu tanimlar. Kisinin ya kendisini ya da baska birini cezalandirmasi
yahut 6ldiirmesi ile agiklanir (Freedman vd. 2003: 672). Kisacasi 6ldlirme diistincesi ile 6ldiiriilen
kisilerin sayisinin yalnizca rakamlardan ibaret olmasi anlaticiy1 diistinmeye ve sorgulamaya iter.
Her seyin 6ldiirmek icin bir bahane oldugunu ve kilifina uyduruldugunu diistiniir. Yine Mengele’yi
diisiinerek aynadaki goriintiisiinden rahatsiz olup olmadigini sorgularken bu diislemini soyle
ifade eder:

Aynadaki ¢irkin gériintiiniin ortiist... Ger¢i... Kulp takmaya ne hacet? Yan binadaki gaz
odasindan rahatsiz olmayan biri, aynadaki gériintiisiinden neden rahatsiz olsun? (Bener
2012: 45).

Yukaridaki alintidan da anlasilacag1 tlizere, psikanalitik yaklasimlar iginde benlik, ego,
narsisizm gibi kisilik durumlarina iliskin 6énemli bir veri olan “ayna” metaforu devreye girer.
Psikanalizde ayna, Lacan’in “ayna evresi” tanimiyla dikkat ceken bir ayrint1 olarak “6zne-ben”
iliskisini ortaya koyar. Ona gore ¢ocuk, kendi kimligini ayna sayesinde fark eder ve mutlu olur
(Tiken 2009: 50). Bu ayn1 zamanda narsisizme yapilan giiclii bir gonderme olarak da okunmalidir.
Zira ayna, kisinin i¢ dlinyasini dis diinyasina sunan kozmik bir yansitici olmasina ragmen Mengele
vicdanim korelterek dis diinyanin olumsuzluklarin1 aynadan gordiigii halde bundan rahatsiz
olmaz. Mengele’'nin bu tutumu, yukarida sozii edilen “6liimciil ve saldirgan enerji"nin tasiyicisi
oldugunu da desteklemektedir.

Dikkat ¢eken bir baska husus ise gecmiste psikanalitik edebiyat elestirisi yazar tizerinden
yapilirken bugiin, yazarin olusturdugu karakterler lizerinden yapilmasidir (Soylu 2001: 31). Su
ana kadar yapilan elestiriler de genellikle kurgusal kisiler tizerinden gergeklestirilmistir. Ancak
bu oykiide dikkati ceken diger bir husus da yazarin biyografisi ile 6ykiintin benzerligidir. Yigit
Bener’in Tip Fakiiltesi son sinif 6grencisiyken bazi sorunlardan dolay1 birakmak zorunda kalmasi
psikolojik agidan yazari etkilemis ve eserdeki kahramanin meslegi ile eski meslegi arasinda iliski
kurulmustur. Ayrica 6liime ve 6ldiirmeye karsi diisiincelerini de bu 6ykiide dile getirerek tepkisini
bir kez daha ortaya koymustur. Sonu¢ olarak yazarin diisiinceleri, diinya goriisi, yasam
standartlari uzak ya da yakin bir sekilde sanatsal yaratimina etki etmistir.

“Tablo” ve “istila”nin Fobisi

Bener’in “Tablo” baslikli 6ykiisiinde ressam bir kadinin en yakin arkadasina dogum giinii i¢in
onun yazdig1 dykiilere karsilik yaptig1 6riimcek tablosundan bir giindiiz diisiiniin kdbus anlatisina
nasil evrildigi, ger¢ek bir 6ériimcek fobisinin nasil ortaya ¢iktig1 anlatilir. Kadin 6riimcekten asiri
derecede korkar ve adini bile duymaya tahammiili yoktur. Benzer bir durum anlaticinin
“diisman” olarak niteledigi ve insanlastirilmis yaratiklar gibi algiladigi, “ansizin c¢ikagel(en)”
(Bener 2012: 87) karincalarin yol actig1 bir kabus anlatisina déniisen “Istila” adli éykiide de yer
alir. Kadinin ériimcek korkusu psikanalizde “Phobia” olarak geger. Phobia (fobi), kisinin bir nesne
veya duruma karsi hissettigi korku hissidir. Kisi, korktugu seyi gordiigiinde ya da duydugunda
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istemsiz tepki verir ve kacar. Psikolojik acidan phobia olarak adlandirilan bu durum halk arasinda

fobi olarak bilinir (Gilirel-Muter 2007: 558). Ressam olan kadinin ériimcekten korkmasi ve onu
gordiigiinde verdigi tepkiler, tam anlamiyla kabusa kapi aralayan bir fobinin tutsagi oldugunu
gosterir.

Bastan asagi sagmalikti bu ise kalkismam. Belliydi béyle olacagi, besbelli! Bile bile lades!
Aslinda tombul gévdesinin yarisint kirmiziya boyayip liste ayni renkle bir yatay cizgi ¢cektigim
sirada, tam o an sirtim lirperince hissetmistim atélyedeki belli belirsiz varligini (Bener 2012:
50).

“Istila” adl1 dykiide ise karincalarin bir evin mutfagini1 ve mutfaktaki recel kavanozunu istila
etmesiyle anlatici konumundaki ev sahibinin sinirlenip onlar1 yakmasi anlatilir. Fakat bu anlatim
siradan bir tiksintiden ¢ok fobinin iist sinirina ulastigi bir kdbus anlatimina dontlismiistiir. Anlatici,
hasere-bocek diismanligini onlarla, neredeyse koétii niyetli bir insan toplulugu, koloni, istilaci ve
diisman ordusuymus gibi yaklasmasi fobinin boyutunu gostermesi acgisindan dikkat c¢ekicidir.
Karincalarla miicadelesini “Oliimiine savas: ya ben ya onlar!” (Bener 2012: 88) ifadesiyle ortaya
koyan anlaticy, ilk 6nce 1slak bir bez yardimiyla onlardan kurtulmaya calisir. Ancak onlarin
6lmedigini istline istlik kollarinda dolastigini fark edince deliye doner ve mutfagini yakma
pahasina da olsa onlar1 atese verir. Hepsinin olmasa bile cogunun 6ldiiglinii gériince mutlu olur.

Gergi, hic umrumda degil! Hepsi yanmall. Yok olmall! Hicbiri kurtulmamall. Tek bir
diisman bile kalmamali. Bedeli ne olursa olsun! Oderim! Gerekirse mutfagi baslarina yikar, bir
daha yaparim (Bener 2012: 91).

Bu sirada banyoya giderek ellerini ve kollarini iyice yikar. O anda birden g6zii aynaya ilisir
fakat aynadaki goriintiisiinii taniyamaz. Sinirden kaslari ¢atik, agz1 yamuk ve ¢cenesi kasilmis bir
sekildedir ve o halini goriince ruh halinin yansimalarina tanik olmaktan kaynaklanan bir lirperti
duyar.

Aynaya tuhaf bir gériintii yansiyor. Bana pek benzemeyen, taniyamadigim bir adamin
ylizii... Gozleri yuvalarindan ¢ikmis, kaslari ¢catilmis, agzi yamulmus, ¢enesi kasilmis: yabanil
bir ifade... Urperiyorum (Bener 2012: 92).

Karincalarin mutfag istila etmesiyle olusan huzursuzluk, bireyin 0zel yasam alanina
saldirmasiyla devam eder. Ge¢misten giiniimiize bir¢ok kez iizerinde durulan bu saldirganlik
mevzusuna Freud bir soru sormus ve cevabi hala konusulmaktadir. Bu soru su sekildedir:

Insan tiiriiniin yazgisi s6z konusu oldugunda, anahtar sorunun su oldugunu diistiniiriim:
Kiiltiirdeki ilerlemeler, insan tiirtine, kendisine dzgti saldirganlik ve 6z-yikim itkilerinin toplu
yasam iginde yol agtigi bozukluklarin iistesinden gelme olanagini taniyacak midir? (Akt:
Mitscherlich 1997: 221-236).

Hala lizerinde diisiiniilen ancak tam bir yanmit verilemeyen bu saldirganhigin icgiidiisel
oldugunu varsayarak Kkisilerin kendilerini durdurmasi toplumun durmasi demektir. Yazarin da
anlatian ile ayni gorisii savundugu ve olimin bir ¢éziim olmadig1 6ykiiniin genelinde
goriilmektedir. Ayna kuraminin burada da goriilmesi, okuyucuyu bir énceki déykiide gecen kurama
gotiirecektir. Lacan’in “ayna evresi” tamimiyla “6zne-ben” iliskisi kurulur. Kisinin vicdaninin
yansimasl ayna vasitasiyla 6grenilir. Anlaticinin karincalara yaptigi iskence sonucu icgiidiisel
olarak yasadig tiksintinin ardindan yiiz hatlarinin degismesi, aynada kendisini taniyamamasina
sebep olur. Lacan’in mutluluk ifadesinin aksine bir taniyamama ve tlirperti s6z konusudur.
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Ote yandan “Istila” 6ykiisiinii yalnizca kabus, tiksinti, nefret gibi yalnizca psikolojik

gondermesi olan gostergeler olarak okumak metnin altinda yatan toplumsal elestiriyi 1skalamak
anlamina gelecektir. Nitekim anlaticinin miicadele i¢ine girdigi karincalara inasanal 6zellikler
atfetmesi, onlar1 savasin bir cephesi olarak gérmesi “karinca”ya sembolik anlamlar yiiklendigini
diisiinmeyi gerektirir. Zira kisilestirilmis varliklar olarak idrak edilen karincalarin yasami kabusa

dontstiirmesi aslinda icinde yasanilan gergek diinyanin “istila” edildigine ve bu istilacilarin yok
edilmesi gerektigine yonelik protest bir tavrin metne yansimalaridir.

Yazar Ben'i ve Varolus A¢isindan “Baskalasim”

Yigit Bener’in Oteki Kdbuslar'inda yer alan biitiin éykiilerde “bécek” motifinin temsil degeri
yuksek, gdndermeleri yogun ve sembolik anlami olan unsurlar olarak yer almasinin Kafkaesk
etkilere baglanmasi gerektigine daha once deginilmisti. Bu o&ykiiler arasinda o6zellikle
“Bagkalasim”, hem baslhiginin Kafka’'nin eserine yaptig1 gonderme hem de anlaticisinin “insana
donlismiis” bir bocek olmasiyla ayr1 bir yeri vardir. “Bir sabah, bunaltici diislerden
uyandigimda...” (Bener 2012: 113) climlesiyle baslayan ve ilk olarak insana déniisen bocegin
anlatic1 konumunda oldugu 6ykiide daha sonra ari, 6riimcek gibi bircok hayvan, anlatici olarak
yer alir. Bu dykiide paragraflar iki olay1 degil bircok olay1 blinyesinde barindirir. Oktay Yivli bu
oykiiyli Kafka'nin Degisim romanini tersten okuyarak yorumlar (Yivli 2017: 68-76). Anlatici
rityasinda kendini hayvan olarak goriir ve rityanin icindeki riiyada ise insan olmustur. Bocek olan
ailesi onu taniyamaz ve kendilerine zarar verecegini diisiinerek saldirirlar. istemeden de olsa
ailesine zarar verirken uyanir. Buradaki riiya gérme meselesini ise psikanalitik agidan Freud su
sekilde ifade etmistir: “Uykudan heniiz uyanmis birinin incelikli olmayan yargilamasi, diislerinin
baska bir diinyaya gotiirdiigiinii varsayar” (Freud 1996: 61).

Oykiiniin ilk anlaticisinin gérdiigi birinci ritya katmaninin bir kdbus oldugunu, bu kabusun
iceriginin de “6ldiirme” eylemi oldugunu insan tiiriine yoneltilmis bir elestiri olarak alimlamak da
miimkiindiir. Kendisini bir sabah yataginda insana doniismiis olarak bulan anlaticinin
“Istemezdim aslinda, insan olarak ilk eylemimin kardesimi 6ldiirmek olmasini...” (Bener 2012:
114) seklindeki s6zlerinin ardindan riyanin ilk katmanindan uyanan anlaticinin bécek boyutunda
bir insana doniistiigii bu kisimda anlasilir. “Ter iginde kalmisim. Ne kabustu ama!” seklinde ifade
bulan ilk uyanistan sonra anlaticinin ariya déniismesinin ardindan toplumsal olaylara yonelen
anlaticinin elestirel gercekgilige de yaklasan bir anlatim tutumu sergiledigi goriliir. “Goéz yasartici
bomba, copunu ¢ekmis gelen portlek gozlii at sinekleri, lacivert tiniformali at sinegi, degismeyen
siddet, sirenler, diidiikler, ¢igliklar, kifiirlii emirler, sarili siyahli desenleriyle tek tip tiniformali
esekarisi filosu...” vb. ifadelerin pes pese siralandigi ve anlatici-ben’in maruz kaldig1 siddet ve kaos
ortamui anlatiy1 bir biitiin halinde kabusa cevirir. Oykiide aciktan agiga Kafka'nin Déniisiim’iine
yapilan gondermeler, alintilar yazarin ulasmak istedigi “Oteki”lik meselesini desteklemek
amaciyla metne alinir. “Bir sabah yine bunaltici diislerden uyandigimda, kendimi yatagimda dev
bir bocege doniismiis olarak buldum. Gévdemin ¢apiyla karsilastirildiginda acinasi incelikteki cok
sayida bacak sallanip durmaktaydi...” (Bener 2012: 120) alintisindan sonra daha once sozii
edildigi tizere, Bener’in Tiirkiye ile Avrupa arasinda gidis gelisleri, her iki tarafin da ‘6teki’si olusu,
politik tercihlerinden o6tirii yasadigl sikintilar ardindan gelen paragrafta dile getirilir. Bu
pasajlarin yazar yasamiyla iliskisi ve unutulmamalidir:

Az sonra kapima dayanacaksiniz. Biliyorum. Gériintiim lirkiitecek sizi, yabancilayacak,
hatta nefret edeceksiniz benden. Biliyorum “Déniistim”i anlatan bu dykiiniin sonunu:
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Okumustum bir yerlerde. Pesime diisecek, sizlere benzemedigim icin kovalayacaksiniz... Hatta

itici buldugunuz igin yok etmek isteyeceksiniz (Bener 2012: 120-121).

Anlaticinin i¢ine diistiigii karamsar ruh hali, yasamakta oldugu buhran yalnizca aktarilan
kabusla ortaya konmaz. Ayni zamanda dilin kullaniminda da birtakim psikolojik problemler
yasandigl gosterilir. “Oysa ben... Aslinda... Sandiginiz gibi... Yani... Hayir...” (Bener 2012: 121)
seklinde kesik, tek kelimelik, tamamlanmamis ifadelere yer verilmesi, ben’lik ve 6znellik ile ilgili
bir sorunun dilsel diizeydeki ifadesidir. Bu ayni1 zamanda parc¢alanmis i¢ diinyanin da dile yansima
bi¢imidir. Fakat 6ykiide farkli bocek figiirleri tizerinden olusturulan “ben” anlatimi, ben’in icinde
bulundugu toplumdan farkli olusu, bu farkliligin da bir yazar1 dogurdugu, yazarin ise gercek yazar
olabilecegini diisiindiiren bir sonla dykiiniin bitirilmesi, kurgulanmis yazar benliginin Kafkaesk
bir atmosfer icinde dogusunu gosterir.

“Baskalasim”in sonunda bir miirekkep hokkasinin i¢ine diisen bdcek, oradan kurtularak
miirekkebe bulanmis ayaklariyla masanin ucunda duran beyaz kadgida ulasir. Anlatici ben;
“Benden 6nce kim bilir daha nicelerinin kalemlerini batirdiklari, ruhlarim akittiklar1 o tilsimh
miirekkebi ti¢ cift ayagimla kagida aktariyorum, sekillendirmeye basliyorum sézlerimi: ‘Bir sabah,
bunaltict diislerden uyandigimda...” (Bener 2012: 123) sdzleriyle dykiiyli tamamlar. Yani 6ykii
dairesel bir sekilde basladig1 noktaya geri gelir. Bagska bir okumayla Bener, bir yazarin var olus
siirecini, yasadigi diinya ve toplumsal doku ile uyumsuzluklarini aktarmasiyla bir yandan 6ykiiyi
kahramanina yazdirir, diger yandan “ben-dykiisel” bir anlatim sergileyerek yazar kimligini insa
eder.

Sonug

Yigit Bener'in Oteki Kdbuslarindaki alti oykiisiinde yer alan hayvan figiirleri, bunlarin
cogunlukla anlatic1 olan 6yki kisileri ile olan iliskileri, psikanalitik okumaya olanak taniyacak
verilerle bir arada kurgulanmistir. Onun bireyselden toplumsala uzanan icerigiyle ele alinan alt1
oykiisiinde kisilerin 6dipal arzularinin ortaya cikarilmasindan cinsellige ve nemfomaniye, ben
merkezli anlatimdan yazar beninin insasina, ferdi bilingaltindan toplumsal bilingaltina, fobiden
suca kadar genis bir yelpazede psikanalitik yaklasima olanak taniyan bir kurgu ve igerik ile
karsilasilir. Yigit Bener, gerek kendi yasamindan gerekse kolektif hafizada bulunan birtakim siyasi
olaylardan hareket ederek toplum diizeninin, yasanmakta olan hayatin bir kabusa cevrildigini
ortaya koymaya calismistir. Oriimcek, akrep, karinca, ¢ekirge gibi boceklere bir temsil hiiviyeti de
atfederek olusturdugu atmosferde cinsel kimligin olusumu, id ve egonun insasi s6z konusudur.
Diger yandan hem ferdin bilingaltina hem de bdcek metaforu ile ortaya konan koétii bir diinya
diizenine yonelik elestirel tutumu ortaya konur. Boylece politik bir durusu da icerecek sekilde
toplumsal hafizaya déniik bir anlati katmani olusturulur. incelenen dykiilerde psikanalitik acidan
onemli gostergeler olarak okunmasi gereken hususlar; korku, kdbus, cocukluk, siddet, ayna ve
narsisizm, yazar kimliginin insasi, 6dip kompleksi seklinde siralanabilir. Eserin heniiz isminden
baslamak tiizere psikanalitik bir cergeve icine alinabilecek oykiilerden miitesekkil oldugu
rahatlikla soéylenebilir. Son olarak, yayimlanan ilk kitab1 olmasi ve eserin son 6ykiisii olan
“Baskalasim”daki bocek figiliriiniin yazarlik seriiveninde ilk adimi1 atmaya baslamasi géz dniine
alindiginda Bener’in bir yazar olarak kendi dogusunu ve yazarlik kimligini ortaya koydugu da
soylenebilir. Bu da, dykiilerin benlik insasina dontik ve ayni zamanda narsistik bir yonii oldugunu
distindiirir.
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