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Ozet

Renk tiirlerinin insanlar lizerinde géz ardi edilemeyecek diizeyde psikolojik ve
gorsel etkileri vardir. Hatta tasarim dgeleri arasinda en etkili unsurlardandir.
Peyzaj tasarimlarinda da renk dgesi, tasarim agisindan muhakkak
degerlerindirilmesi gereken bir etkendir. Duyularimiza karst daha yakin ve etkili
olan renk olgusu, diger égelere karsi tepki gostermeyen insanlar tarafindan bile
algilanir.

Genel manada renk, dogrudan dogruya ruhumuzu etkileyen bir unsurdur. Ruhen
yarattigi titresimler sayesinde insanlari i¢ diinyaya dogru yénlendirir. Icimizdeki
kendi zevklerimize has estetik ve uyum isteklerimizin renkler ile doymasi
miimkiindiir. Renkler tek basina bir 6geyi izah edemeyebilir; ancak bir duygu ve
diisiinceyi ifade etmeye yeterlidir.

Insanoglu daima cevre ve doga ile etkilesim halindedir. Bu kapsamda insanin
psikolojik, fiziksel ve biyolojik anlamdaki ihtiyaglarinin en iyi sekilde karsilanmasi
gerekmektedir. Bu noktada gorev, tasarimcilara diismektedir. Bu ¢alisma ile peyzaj
mimarliginda renk olgusunun yeri, 6nemi, renk tiirleri ve psikolojik etkileri, peyzaj
tasarimlarinda kullanim ilkeleri gibi baslklara genel hatlariyla deginilmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Renk, Peyzajda Renk Kullanimi, Rengin Etkisi.

COLOR PHENOMENON IN LANDSCAPE ARCHITECTURE
Abstract

Color types have psychological and visual effects on people that cannot be ignored.
It is even one of the most effective elements of design. The color element in
landscape designs is a factor that must be evaluated in terms of design. The
phenomenon of color, which is closer and more effective to our senses, is perceived
even by people who do not react to other elements.

In general, color is an element that directly affects our soul. Through the vibrations
it creates spiritually, it directs people towards the inner world. It is possible to
satisfy our own tastes with aesthetics and colors. Colors alone may not explain an
element; but it is enough to express a feeling and thought.

Human beings always interact with the environment and nature. In this context,
the psychological, physical and biological needs of human beings should be met in
the best way. At this point, the task falls to the designers. In this study, the place,
importance, color types and psychological effects of color phenomenon in
landscape architecture and the principles of use in landscape design are
discussed in general terms.
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Giris

Cok eski zamanlardan bu yana insanlarin énemle iizerinde durmus oldugu bir olgu olan
renk, psikologlar tarafindan insan ruhuna ne gibi etkisi oldugu arastirilirken, fizikciler
tarafindan 1s1k olarak incelenir ve estetik agidan ve mimari biitiiniin bir pargasi olarak da
tasarimcilar tarafindan ele alinir. Renk, 1s181n cisimler iizerine 15181n ¢arpip, yansiyan
1sinlarin beynimizde olusturdugu etkisel ifadedir. Yani renkler 151k ve insan goziiyle var
olan bir olgudur. Renklerin bir mekan tanimlanirken iistlendigi bicimsel rolleri disinda, o
mekanin psikolojik acidan farkl algilanmasina neden olan rolleri de vardir. Renkler ile
objeleri daha sicak ya da soguk, daha agir ya da hafif, daha uzak ya da yakin gérmek
miimkiin olur. Ayrica objeleri Kisilik kazandirip tanimlar, yonlendirir ve uyarir (Alakus,
2009: 7).

Renkler, gorsel algida tasarim dgeleri icerisinde en etkili olan faktorlerdendir. Duyulara
yakinen ve etkili olarak seslenir. Belli bir kompozisyonda diger dgelere tepki vermeyen
insanlar dahi, uygun renk diizenleri karsisinda etkilenirler. Bununla beraber renk, sadece
canli-cansiz malzeme ve nesnelerin bir 6zelligi veya psikolojik etkiler uyandiran bir 6ge
olmayip, yansiyan 1s18in rengine gore ylizey ve nesnelerin renginin belirlenerek
algilanmasini saglar. Bu sebeple renk, 15181n ayrilmaz bir parcasi ve ozelligidir. Oznel
olarak bir duyu o6gesi, nesnel olarak da bu duyu 6gesini doguran 1sik uyarilarn seklinde
tanimlanabilir (Altingekig, 2000; Unver, 2000: 2).

Kisi, zaman ve mekadna gore degisen glizellik kavramini, var oldugundan beri tartisan
insanin bu arayislar estetik biliminin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Estetik bilimi de
insanin zamanla cevresini giizellestirme isteginden yola ¢ikarak cevre estetigi kavramini
olusturmustur. Tasarimcilar, gorsel yonii olan tiim planlama etkinliklerinde oldugu gibi
cevre estetigini 6n planda tutmalidir. Cevreye dair estetik diisiincesi; tasarimin i¢ gelisimi,
bilimsel ve teknik gelismenin tasarima yansimasi, kullanicillarin ve tasarimcilarin
beklentileri 6zenle ve dikkatle incelenmelidir (Giindogdu, 1999: 21).

Rengin bilingli kullanumi kiiltiirel peyzajda ¢ok carpici goriintiiler olusturmaktadir. Peyzaj
mimari, ressamin tuval lizerinde yapmaya calistigini diisiinerek dogaya yansitabilmelidir.
Renkler tasarimi giligclendirerek kabullendirir ve alisila gelmislik duygusunu olusturur.
Mekanin ii¢ boyutlu hali renk ve 1siklarla ¢ok rahat algilanir. Tasarim bileseni olarak bir
sistem icerisinde renklerin kullanimi, anlasilabilirligin ortak ifadesi olarak yorumlanabilir.
Renkler ile istenmeyen etkiler gizlenir ya da hosa giden bir goriintii 6n plana ¢ikarilabilir
(Uzun, 1998: 30).

Peyzaj tasarimindaki renk unsuru, yalnizca bitki materyaline iliskin bir tasarim ogesi
olmayip, tasarimi tamamlayan pek ¢ok cansiz veya yapisal elemanlarda (su, toprak,
kayalar, duvar ve ddseme ylizeyleri, donat1 elemanlar1 vb.) temayi olusturan temel
ozelliklerdir. Renk uyumu, bu temel elemanlarla birlikte gerceklestirildiginde dogru ve
olumlu etkiler yaratilmis olacaktir (Altingekig, 2000: 4).

Insanlik tarihinin her evresinde renkler ile karsilasilmaktadir. Eski caglardan bugiine dek
insanlar doganin renkleri karsisinda hayranlik duymuslar, ilkel insanlar dénemine goére
zor olmasmna karsin magara duvarlarina renkli resimler cizmislerdir. insanlar icin
kolaylikla algilanan ve degerlendirilen bir kavram olan renkler, sahip olduklar1 6zellikler
ve insanlar Uzerindeki giiclii etkileri sebebi ile yasamin her alaninda olmuslardir. Bilimsel
olarak her alanda etkisi kanitlanan renklerin, giiniimiizde her alanda karsiligi
gorulmektedir. Renklerin sahip olduklan etkiler mekanlarda bilingli olarak, bireyleri
bazen dinlendirmek bazen aciktirmak veya alisveris diirtiistinii tetikleme gibi nedenler
icin kullanilir. Toplumlar yasamin her zerresinde rengi derin bir sekilde yasamaktadirlar;
mimarilerde, kilimlerde, kiyafetlerde, tablolarda, kumaslarda, belli anlamlar1 olan
sembollerde bile bunu gérmekteyiz. Ornegin Misirhlarin biraktiklari yapilarda agirlikh
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olarak sari, kirmizi, mavi renkler goriilmektedir. Yunan mimarisinde de sari, kirmizi,
maviyi gormekteyiz. Bunlara ek olarak mermerin beyazligini, sar1 ve beyaz yaldiz
ekleyerek renklerin etkisini arttirmislardir. Mezopotamya'nin eski toplumlarindan olan
Babil uygarligi doneminden kalma kalintilarin incelemelerinde, altin yaldiz ve turkuaz
renklerin tercih edildigi goriilmustir (Atik, 2019; Alici, 2019: 66).

Renkler, insanlarin fiziksel ve zihinsel diinyasini etkileme giicline de sahiptirler. Bu
sebeple renkleri sadece yapisal olarak degil, psikolojik olarak da incelemek gerekir. Bazi
renkler i¢ daraltici, sikict bulundugu gibi bazi renkler ferahlatici ve genislik hissi verir.
Renkler sicak-soguk, durgun-hareketli, yapici-yikic1 veya itici-cekici gibi etkilere sahip
olabilmektedirler (Cetinbas, 2012: 33).

Her insan farkh renklerle karsilastiginda karmasik tepkiler verebilir. Bundan 6tiirii renk
psikolojisi yeni ve sasirtici sonuglara varmistir. En eski sanatlarda oldugu gibi insanlik
tarihinin biitiin kiiltiirlerinde renk 6nemli rol oynar. Tarih boyunca bazen kiiltiirel bir
isaret, bazen diinyevi ya da ruhani bir sembol, bazen de politik hareketlerin isaretleri
olacak bicimde kullanilmislardir. Giiniimiizde bu durum ayni sekilde devam etmektedir.
Yasanilan mekanlarda (konut, isyeri, kentler) kullanilan renklerin, kullanicilar igin
psikolojik etkiler yarattigi, bu sebeple renk kullaniminin ne kadar 6nemli oldugu
anlasilmaktadir. insanoglu, 1s1klarin ya da nesnelerin yaydig 151k dalga boylarin1 gormekle
kalmaz, ayn1 zamanda algiladig1 renkleri ¢esitli duygu tepkimelerine doniistiiriir. Renkler
bilingaltin1 etkileyerek duygular biling iistline aktarilir ve gesitli reaksiyonlara sebebiyet
verir (Atik, 2019; Alici, 2019: 35).

Renklerin anlamlar1 ve simgeledikleri durum ve duygular zaman icinde farkh kiiltiirler
tarafindan degisime ugrayarak, donemine ve yerine gore farkli anlamlar kazanmistir. Bu
sebep ile renklerin anlamlar1 veya yansittiklar1 duygular icin evrensellikten bahsetmek
zorlasmaktadir. Renkler, farkli toplumlar arasinda farkli anlamlara gelirken, toplumsal
degerlerin belirleyicisi olarak da kullanilmaktadir. Gelenek, gorenek, adetler ile yillar
icinde anlamsal zenginlik gostermistir (Atik, 2019; Alici, 2019: 41).

Renkler gorsel olarak sagladig etkileri yaninda, kullanicilar iizerinde psikolojik etkileriyle
de yasam Kkalitesini etkileyecek diizeyde dnem arz eder. Bu hususta dikkat edilmesi
gereken, kullanici begenilerini kazanmak, yas unsurunu goéz éniinde tutmak ve mekanin
hangi amagla kullanilacagini bilmektir. Insan, tasarlanan bir mekan: biitiin olarak algilar.
Insanlarin tasarlanan bu mekéanlar icinde kendilerini nasil hissettikleri ve yasamlarinda
bunun ne ifade ettigi s6z konusu oldugunda ise, o projenin algilanma kriterleri 6nem tasir.
Mekan tasarimindan beklenilen yalnizca fonksiyonellik ve uygun olg¢iilerde diizenlenmesi
degildir. Algisal tepkilerle, icerik ve bicim etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan anlamlarla
ilgilidir ve renk bize bu konuda biiyiik 6l¢iide yardimci olur. Tiim bu bilgiler ile birlikte
renklerin biz insanlar lizerinde tartisilmaz bir etkisi oldugu bilinen bir gercektir. Renkler,
insanlarin algi alanlari iginde bulunan, her an beraber yasadgimiz ve yasantimizda hep var
olan, ancak etkilerinin farkina ¢ogu zaman varilmayan gizli giiclerdir. Verilen bilgiler
1s18inda hazirlanan bu ¢alisma ile agirlikli olarak renklerin insan yasamindaki yeri ve
O6nemine, tasarimlardaki kacinilmaz kullanimina, renk unsuruna yer verirken dikkat
edilmesi gerekilen hususlara, renklerin bize sunduklar1 duygu yiiklii anlamlara, mekan ve
kisilerle olan iligkilerine, biz insanlar lzerindeki psikolojik ve sosyolojik etkilerine ve
peyzaj mimarlig1 tasarimlarinda kullanim ilkelerine ¢esitli rehber niteligindeki kaynaklar
araciligiyla deginilmistir. Calismada ‘Peyzaj Mimarliginda Renk Olgusu’ nun irdelenme
sebebi; rengin gecmisten bugiine insanlar tizerindeki etkisini gostermek, tasarimlarda yer
verilen kag¢inilmaz bir unsur oldugunu, tasarimlara bir anlam ytikledigini ve bilincli bir
sekilde renklere yer verilmesi gerektigini ana hatlariyla aktarmaktir. Calismanin
sonucunda renk olgusunun insan yasaminda ve peyzaj mimarhg lizerindeki varhgi ve
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Onemi ortaya konulmaya ¢alisilmis, renk kavramina dair ileride yapilacak olan ¢alismalara
151K tutacak bir kaynak olmas1 amaclanmistir.

1. Renk Olgusunun Tanim ve Olusumu

Renk olgusu, kaynagindan c¢ikan 1sinlarin objeler {izerine carpip yansimasi ve bu yansiyan
1sinlar farkl dalga boyuna gore gézde bir etki olusturarak beyin tarafindan kavranmasiyla
olusur. Renkler, cesitli cisimlere carptiktan sonra yansiyarak gorsel algi sonucu kiside
olusan duygu ve gérme duyusunda biraktig1 etki olarak anlatilabilir. Nesneler, {izerine
carpan 1sinlarin bir kismini emerken bir kismini geri yansitir, yansiyan isinlara gore
algiladigimiz renk cesidi farklilik gosterir. Bir nesne, lizerine ¢arpan tiim isinlar1 geri
yansitirsa beyaz, hepsini emerse siyah olarak algilariz (Alici, 2019: 11).

Rengin tanimin1 yapmak demek, gorme olayinin fizyolojik ve psikolojik boyutlarindan
bahsederek genel bir bilimsel yaklasim yapmak demektir. Fizik ve kimya gibi bilimlerin de
ilgi alanlarina giren renk, ilk caglardan bu yana doganin, objelerin ve duygularin
anlamlandirilmasinda ve ayirt edici bir nitelige sahip oldugundan bilimden ziyade sanatin,
insanlarin duygusal diinyasinin, giinlik hayatin bir parcasi ve yansimasi olarak
algilanmistir. Cesitli bilim dallarinda farkli tanimlar ve gorevler alan renkler psikolojide;
bilingalt1 ve ndronlari, fizikte; dalga boylarini, biyolojide; koni ve gz hiicrelerini, kimyada;
fotonlar1 ve pigmentleri, felsefe ve tarihte; nesil ve irklarin farklilasmasini aciklamaya
yardimct olur (Nuhoglu, 2006: 4).

Renkler 151k frekansinin belli bir oranda yogunlasmasi sonucu 15181n bir vasfi olarak ortaya
cikmis, 15181n dalga boyuna gore gozlmiizle algiladigimiz bir etkidir. Tarih boyunca
insanlarin ilgisini ¢eken renk olgusu pek cok dalda arastirma konusu olmustur.

Rengi bilimsel olarak a¢iklama ve tanimlamaya ¢alisan en 6nemli bilim dali fiziktir. Fiziksel
baglamda renk, 15181n dalga boyuna gore g6z araciligiyla bizde olusan algidir. Bu algilara
dayanarak ayirt etmek i¢in kullandigimiz terimler, renklerin adlarini olusturur. Renk fiziki
acidan ele alindiginda, bir enerji yayillimi olarak diisiiniilebilse de, biling seviyesinde
mevcuttur (Eti vd., 1986: 45). Renklerin algilanmasi asamasi; 15181n nesneler tarafindan
yansitildiktan sonra 15181n goz ile algilanarak retinada sinirsel sinyallere doniistiiriilmesi
ve donustiiriilen 15181n optik sinirle beyne iletilmesi sonucunda meydana gelir. Beyin,
15181n ana renklerinden olan kirmizi, mavi, sari renklere tepki vererek diger renkleri bu
renklerin kombinasyonu olarak algilar. Renklerin algilamasi kisiden kisiye din, cinsiyet,
cevre, kiiltiir, yas gibi etmenlere bagh olarak farklihk gosterebilir. Ornegin bir renk
rahatlatici-rahatsiz edici, sicak-soguk, agir-hafif, yuamusaklik, heyecan verici, sakinlik gibi
his ve etkiler yaratir (Selcuk, 2008: 3).

Cagdas bilimin tanimina gore ise renk, elektromanyetik dalgalardan meydana gelir. Bu
tanima gore, cevremizdeki her bir objeden belli renkler ortaya cikar. Objeyle yansittigi
renk arasinda yapisal bir iliski bulunur. Objenin rengi bulundugu alanin sahip oldugu 1s18a
bagh olarak degisiklik gosterse de, objenin rengiyle olan yapisal iliski ayni kalir. Bu
nedenle objeler renksiz diisiiniilmezler (Goéler, 2009: 110).

Insanlarin renkle olan iliski ve algisi, onun uygarhk diizeyine baghh olmamakla birlikte,
ilkel toplumlarin renkle olan baglarina goz atildiginda giintimiiz diinyasindan hig¢bir farkin
olmadig1 goriilebilir. Ornegin Peru toplumlarindan Okyanus adalari toplumlarina hatta
magara donemi resimlerine kadarki tiim ¢aglarda duvar, kumas, ¢émlek resimleri vb.
renkli nesnelerde ayr seviyelerde duygu zenginligi vardir. Anadolu’da okuma yazma
bilmeyen koylerde yasayan halklarin yillardan beri yaptiklar: hali ve kilim 6rneklerinde de
ayni renk ve duygu zenginligini gormek pekala mimkiindiir.

Insanlarin yasamlarim siirdiirdiikleri acik ve kapal alanlarda, sokaklarda, sosyal
alanlarda, dinlenme ve calisma mekanlarinda, araclarda, mobilyalarda, kiyafetlerde kisaca
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insan ile etkilesimde olan herseyde islevine uygun renklerin yer almasi artik herkes
tarafindan kabul goren bir uygulamadir. Renklerle ilgili bilimsel verilere ulasmak icin,
giiniimiizde tip ve psikoloji biliminde yiiriitillen farkli calismalar bulunmaktadir. lyi bir
renk egitiminin yaraticilik gelisiminde ve davranis kontrolii lizerinde 6nemli etkileri
oldugundan, insan hayatinin her yerine nifuz etmistir. Renk tercihlerimiz
karsimizdakilere duygularimiz ve karakterimiz hakkinda ipuglari da verir.

Renkler tarihin her doneminde gorsel sanatlarin en etkili ve fark yaratan iletisim araci
olmuslardir. Yeniliklerin meydana gelmesinde, gorsele dayali sanatlarin kendini ifade
etme seklinde ve gelismesinde en biiyiik katkiy1 saglayan unsur renklerdir.

2. Renklerin Anlamlari

Renkleri tek boyutuyla anlamak, su rengin anlami budur demek, renklere sadece tek bir
cerceveden bakmak giictiir ve dogru da olmaz. Renkleri diger renklerle olan
baglantilariyla ve gecmisten bu giine kisiyle toplum tizerinde biraktig1 etkilerin tamamini
diisiinerek analiz etmek gerekir. Renklerin insan ve toplum tzerinde biraktigi etki ve
anlamlar genisleyebilir ve degisebilir. Ayrica her renk herkes i¢in ayni anlami
tasimayadabilir. Ornegin kirmizi bir obje normal gérme yetisine sahip herkes tarafindan
ayni 1s1k altinda ayni kirmizilikta algilanacaktir, ancak algilanan rengin bilincalt: etkileriyle
verilen tepkiler kisilere gore farklilik gosterecektir. Bunun nedeni ise bireyin yasantisi,
psikolojik vaziyeti ve o renge olan yakinligiyla alakali bir durumdur.

Duyumsama olay1 bir bireyin hayati boyunca yasantilari, deneyimleri ve renklerle olusmus
iliskisiyle baglantilidir. insanin renklerle ilgili bilingli ve bilingsiz birikimleri vardir. Bu
birikimler kisinin bir renge karsi ne derece ilgisinin olacagini etkiler. Yillar boyunca olusan
bu birikim, insanin renklere olan yakinligini, hayati igerisinde kullanim sikligini,
tercihlerini oldukea etkiler. Ayrica bu etki kisinin yasantisiyla degisiklik gdsterebilir.

Renkler hayatimizi sadece siisleyen bir unsur olmanin 6tesinde birlestirici, biitiinlestirici,
disiindiiriici ve etkileyici islevleri de {istlenir. Duyularimizi uyarip hayatimizla
biitiinleserek bize animsattig1 durumlar vardir. Bu yiizden her rengin kisilere gore farklilik
gosteren psikolojik degerleri olur. Renkleri genel anlamlariyla aciklamak istersek: Siyah
karanlig1 ve baskiy1 anlatir, siiphe ve 6limiin sembolidiir. Umutsuzluk ve sonsuz bir
sessizliktir. Ama siyah seckinligi, prestiji de ifade eder. Beyaz saflik, tarifsizlik,
ulasilmazlik, temizlik hissi verir. Bolluk ve sonsuzlugu anlatirken tazelik, sessizlik, sadelik
etkisi de yaratir. Grinin tek basina kisiligi net degildir. Siyah ve beyazin arasinda gider
gelir. Kararsizligin, noétralligin ve glgsizliigiin rengi olarak gorilir. Mathgr korkuyu
uyarip, yashlig1 ve dliime yakinlhigi anlatirken tek diizelik ve depresyonu da ifade eder.
Kirmizi canliligy, hareketi, enerjiyi, iktidari, giicii anlatir ve 6zel bir sicakligi vardir. Giict ve
enerjisiyle de tiim dikkati iistiine ¢eker. Pembe romantiklik, narinlik, naziklik, yumusaklik,
cekingenlik hissi verir ve sevgi ile disiligi cagristirir. Yesil tiim renklerin en sakini kabul
edilir. Hi¢bir tarafa egilim gostermeyerek ne sevgiyi uyandirir ne de lizlintiiyu. Saf yesil,
renkler icinde en ortada durur ve toplumda da en orta tabakanin rengi sayilir. Dogadaki
yesil, hayati, umudu, sevgiyi, bolluk ve bereketi anlatirken, sariya yakin yesil daha canli,
dikkat cekici ve parlak bir etki, maviye yakin yesil ise daha ciddi ve mat bir etki verir. Mavi
rahatlik vererek gerilimden uzak, sakin bir atmosfer yaratir. Sakinlik ve olgunluk
hissinden o6tiirli yetiskinler tarafindan daha ¢ok tercih edilir. Tonu koyulastikca kisi
sonsuzluk hissine kapilir, acik tonlariyla ise diisler harekete gecer. Mavi, bilhassa beyaz
renkle kullanildiginda tazelik, hijyen ve temizlik ifade eder. Turkuaz, icerisinde soguk ve
icsel bir atesi barindirir. Sar1 tiim renklerin en 1s1klis1 ve en parlak olanidir. Mavi gibi derin
i¢csel duygular uyandirmayarak, daha gecici ve ylizeysel hisler verir. Yesile dogru giden sar1
rahatsiz edici, kiskirtici, fosforlu ve gozii kamastiran bir etki verip, icinde ¢ok fazla 1s1k
barindirdigindan nesneleri oldugundan daha biiyiik gosterir. Mor en gizemli, en diissel, en
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diistindiiriicii renktir. Insan1 mistik bir hale ve meditasyona yoneltir. Kederi ve tiziintiili
anlar1 da ifade eden mor, derin duygu ve diisiincelerin rengidir. Lila tonu, gizemli etki
yaratarak unutulmus cocukluk diislerini uyandirir. Ozellikle lilanin pastel tonlar1 hangi
renkle karistirilirsa onun niteliklerini tasir. Kahverengi demek toprak ve camur demekse,
dogumu, o6limi ve tekrar dirilmeyi ifade eder. Saglamlik hissi verir. Dogum kadar
bereketli, 6liim kadar sakin, dingin ve agir bir renktir. Saldirgan ve kaba bir etkiye sahip
degildir. Koyulastikca siyahin insan iizerindeki biraktigi etkileri icinde barindirmaya
baslayabilir (Favre, 1979: 21).

Tiim bu bilgilerin yaninda yine de renklerin anlami konusunda kesin su ya da budur
demek yanlis bir ifade olur. Ancak toplum ve Kkisiler tarafindan ¢ogunlukta olusan hisler ve
etkilerle belli bagh yargilara ulasilarak genellemeler yapilabilir. Tiim bu tanimlamalarin
her bir kisi ve durum icin kesinlikleri savunulamaz. Daha 6nce de bahsettigimiz gibi
renklerin anlamlari bireylere gére benzer 6zellikler gosterse de, farkli algilar ve anlamlar
da cagristirabilir. Ayrica, renkler bir bireyde her zaman ayni etkiyi birakmayadabilir.
Ornegin kisin havanin kapali olmasi ve bulutlarin karanlhk olmasi bizlerde olumsuz,
lgliten, tedirgin eden hisler yaratabilirken, yazin havanin kapandigin1i ve yagmur
bulutlarini gérmek bizde serinligi hissettirecek ve yazin sicagindan 6tiirii bir rahatlama
hissi verecektir.

Renkleri gordiiglimiiz ortamla arasinda siki bir bag vardir. Mesela sarinin anlami saglik ile
baglantilidir ve genelde olumludur. Ama ayni rengi insan yiliziinde gorecek olursak;
zihnimizde hastaliktan sararma, sarilik olma, korkudan sararma gibi duygular uyandirir
(Antonoff, 1980: 49). Buradan su sonuca varabiliriz; bir renk ona eslik eden bicimle
beraber etki eder ve anlam kazanir.

Renklerin insan yasamindaki anlamlariyla ilgili bazi farkli érnekler su sekildedir: Trafik
lambasindaki kirmizi beklemeyi, sar1 hazir olmayi, yesil ise beklemenin bittigini ve gecisin
serbest oldugunu ifade eder. Pembe renk, tat duyusunu ve romantizmi uyandiran bir
ozellige sahiptir. Bize yiyecek ve ask hissi verir. Avcilarin avlarindan gizlenmek icin av
ortamindaki renklere uygun giyinmeleri, rengin gizlenme-kamuflaj o6zelligi ve
islevlerindendir. Fosforlu renkler, gece gorev yapan ya da temizlik ile ugrastigi icin
etrafina bakamayan c¢alisanlar tarafindan fark edilmek igin tercih edilir. Pes ettigini
gostermek ya da baris saglamak amacli beyaz bayrak sallamak sembol hale gelmistir.

Renklerin insanlar tizerindeki etkileyici gorevlerine drnek verecek olursak: Ortagagda
krallarin erguvan renkli giysiler tercih etmeleri, gii¢ ve iktidar1 gostermek istemeleriyle
alakaliydi. Bunun yaninda bazi toplumlarda belli renkleri kullanim zorunlulugu, hatta bazi
toplum ve zamanlarda bunun yasallastigi ve kurumsallastigi goriiliir. insanlar belli bir
makama geldiklerinde ya da yiikseldiklerinde, siyah veya lacivert takim elbise giymeleri
renklerin yliklendigi anlamlarla yakindan alakahdir.

Renge yiiklenen anlamlarla ilgili olumsuz bir 6rnekse insan tenidir. Renk ve ten denildigi
zaman gecmise bakildiginda tarihsel ve politik a¢idan zihnimizde genellikle olumsuz
etkiler belirir. Irkeilik gibi cag disy, trajik anlam ve disiinceler harekete gecer. Her renk
irka gore degiskenlik gosterir. Ornegin Ortacag Avrupa Sanati resimlerde porselen gibi
beyaz ten rengi; zarifligin, kibarligin, estetigin, prestijin, soylulugun, asilligin isareti ve
giincel glizelligin betimlenmesiydi.

Ozetle renkler cevremizde bulunan bize hayatin en yakin, her an hissedip algiladigimiz ¢cok
onemli isaretlerdir. Bize anlamlar, semboller, sinyaller ve duygular ulastirirlar. Farklh
farkl diistinceler zincirini bizlerin diinyasinda harekete gegirirler.
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3. Renk ve Estetik Olgusu

Estetik kavrami hayatin her alaniyla baglantili bir olgudur. Belki de renklerle olan iliskisi
en Onemlilerindendir. Doganin kendine has diizeni, tam bir estetik harikasidir ve bu
estetigi ortaya ¢ikaran en onemli olgulardan biri de renktir. Renklerin dogada, insanda,
hayatin var oldugu her yerde estetikle pek ¢cok yonden baglantisi bulunur. Her bir alan, her
cisim, her farkl unsur kendine 6zgii bir renge sahiptir ve bu renk ahengi birey ve toplum
hayatin1 anlaml kilarak yasami zenginlestiren 6nemli kavramlardandir.

Glzellik, resimden mimariye, miizikten dogaya, modadan uygulamali sanatlara kadar
biitlin alanlar i¢in estetigin bir gostergesi, bir parcasidir. Rengin uyumlu sekilde dagildig
dogay1 cogumuz giizel ve estetik buluruz. Clinkii bu renkler bize doga tarafindan
sunulmustur. Ancak sanatin her alaninda ve hayatimizin tiim asamalarinda giizele
ulasmak i¢in illaki dogaya uygun olmasi sarti yoktur. Toplumlarin ve bireylerin estetik
anlayis ve algilar1 benzerlik ve farklilik gosterebilmektedir. Doga harici renk diizeni
yakalama meraki, yiizylllardan beri arastirmacilarin ve sanatgilarin ilgisini ¢ekmistir.
Ayrica bir kisinin estetik anlayisi, ¢evresindeki renklerin kendi zevkine uygun denk
gelmesiyle doyuma ulasabilir. Estetik anlayisin toplumdan topluma, kisiden kisiye ve
toplumun kendi icinde de donemsel olarak degismesi renk ve estetik iliskisinin
degiskenligini ortaya koyar.

Yazar ve sair, miizisyen, dansg¢i, oyuncu, ressam, yonetmen, fotograf¢i gibi sanatin farkl
alanlarinda eser verenler, eserlerinin duygusal ve disiinsel bakimdan degerini, ritmini,
etkisini daha da arttirmak icin renk kavramini kullanirlar. Bunu yaparken amaclari
insanliga daha estetik, daha duyarli eserler sunmaktir. Renkler bu sebeple sanatla
ilgilenen herkesin vazge¢ilmezi konumundadir.

4. Renk ile Mekan Iliskisi

Renk, insan ge¢misinden bu yana her zaman 6nemini korumus bir kavramdir. Gorsel
konfora katki saglayan renk olgusu, eylemler ile renk arasindaki baglantiy1 ortaya ¢ikarir
ve mekanlarda dogru sekilde kullanilarak kisilerin eylemlerini bir nevi yoénlendirir.
Mekanlarda kullanilan renklerin esas hedefi, kullanicilar iizerinde konsepte uygun
duygusal etkiyi yaratabilmektir. Renkler mekanlarda kullanilan malzemelerin doku, form
ve birlikte kullanilan 1sik ile etkisini hissettirir. Bunun sonucunda olusan somut kombin,
psikolojik etkilerle de estetik bir begeniye doniisiir. Renkler simgesel, bigcimsel, islevsel
ozeliklere sahip oldugundan, mekanlarin gorsel ve yasamsal konforunu etkilerler.

Renkler kendine has ozellikleri ile de etrafin1 etkilemektedir. Ornegin bazi mekanlar
isimlerini kendilerine hakim olan renkten alir. Kizil Meydan (Red-Square), Venedik
kirmizisi, Turin sarisi, Kizilirmak, Yesil Cami, Pembe Gol gibi.

Renk kullanimi i¢ mekanlarda daha ¢ok 6nem kazanmaktadir. Renkler bagimsiz olarak
degil, mekanda kullanilan cesitli malzeme ve objelerin 6zelliklerinden biri olarak kabul
edilir. Renk konusu igin yeni stire¢, malzemelerin renkleri insanlar tarafindan kontrol
edilmeye baslandiktan sonra olmustur. Dis mekadnda ise form, renkten Once gelse de
renklerde kullanilir. Dis mekanlarda doganin sahip oldugu renkler ve dogal malzemelerin
kendi renkleri siklikla tercih edilir (Ozkan, 2007: 65).

Renklerin mimaride ve mekanlardaki etkilerini su sekilde siralamak miimkiindiir (Selcuk,
2008: 12):

e Yapilarin ana islevini belirtmek amagh bir ya da birka¢ renk kombinasyonu yeterli
olurken, yapinin i¢ boéliimlerini ve mimari 6gelerini belirtmek icin daha genis renk
skalas1 kullanmak gerekir.
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e Renk, objelerin karakterini yansitir. Kirmizi kiremitli ¢ati, gri tas duvar, kahverengi
ahsap kamelyalar, mavi fayansli havuzlar gibi yapilarda kullanilan her malzeme kendi
karakterini belli eder.

e Renklerin parlaklik derecesi mekénlarda heyecan ve eglence hislerini harekete
gecirirken, mat ya da donuk renkler dingin bir etki yaratir.

Renk secimi yapilirken mekédnin olciilerini bilmekte onem arz eder. Mekanlarin
tistlenecegi gorev dogrultusunda renkler tercih edilir. Ciinkii renkler mekani dar-genis,
yliksek-alcak gosterebilir. Renkler, kullanildiklar1 mekandaki yap1 malzemelerini ya da
objeleri olduklarindan daha biiytik-kiiciik, genis-dar, hafif-agir géosterme 6zelligine sahip
oldugundan, istenilen etkiyi yaratmak icin uygun renkleri kullanmamiz 6nemlidir. Mesela
koyu renkli yap1 elemanlar1 agir, acik renkliler de hafif olarak algilanir. Ayni sekilde
kontrast renkler bir mekanda yatay olarak kulladiklarinda genislik duygusunu, dikey
olarak kullanildiklarinda yiikseklik duygusunu etkiler.

Mekanin gorsel olarak estetik biitiinliige sahip olmasi icin dikkat edilmesi gerekilen bir
husus olan armoniyi yakalamak icin, renk ¢emberi ve renk kartlarindan faydalanilabilir.
Renk tiirlerini iyi bilmek gerekmektedir; renkler birbirlerini etki altina alirlar, bu durum
sebebiyle uyum veya uyumsuzluk ortaya c¢ikar. Dogru denge, uyum, bitiinliikk ve dogru
oranla tiim renkler ile armoni saglanabilir.

Tiim renkler, sahip olduklar1 etki ve hissettirdikleri duyguyu, birlikte kullanilan renkler,
cevre ve zeminin etkileriyle ortaya ¢ikarir. Bu iliskideki en 6nemli durum uyum ve zithiktir.
Renklerin kendi aralarinda uyumlu olmalar1 bireye giliven, rahatlik gibi hisler vererek
mekansal etkiyi giiclendirir. Zit renklerin kullanimiyla ise, renkler birbirinin siddetini
arttirarak mekanda ilgi odagi olustururlar, ilginin o noktaya ¢ekilmesine yardimci olurlar
(Reekie, 1972: 18).

Tim bu bilgilerin yaninda renk kullaniminda islevsellik de 6nemlidir. Kullanilan renkler
amacina uygun olmalidir. Ancak bu sekilde mekan hedefine ulasmis, karakterini kazanmis,
estetik kosullarini saglamis ve islevini tamamlamis olur. Mekanlarda renk kullanimina dair
bilgiler toparlanacak olursa:

e Mekanlardaki renkler ile bitiinliik ya da farklilik olusturulur. Ayni veya benzer
renkler biitiinliigi, farkl renk kullanimai ise ¢esitliligi meydana getirir.

e Mekanlarda kullanilan renkler mekanin uzak-yakin, sicak-soguk, genis-dar, sikici-
ferah vb. goriinmesine sebep olur.

e Kontrast renkler kullanmak, mekénlarda yaratmak istenilen dolu-bos ytlizeyler icin
yerinde bir karardir.

e Geometrik sekilli renk kullanimlariyla, mekanlarda biiyiik cepheler béliinebilir.

e Mekanin 151k alma oranina gore renk se¢imi yapmak cok dnemli bir husustur. Cok
151kl1 bir mekéna parlak renkler dogru bir secim olmaz. Mekaninin 1siklilik durumuna
gore aydinlik ya da los bir mekan olusturma, parlak ya da mat renkler ile saglanabilir.

e Yapilarda kullanilan renkler kullanicida yaratilmak istenen duygu icin ilk adimdir.
Bu sebeple yapt ve mekanlara o6zgliin bir karakter kazandirmak da rengin
ozelliklerindendir.

e Mekanlarin goriinmesini istemedigimiz, kamufle ederek gizlemek istedigimiz
yerleri, dogru secilmis renklerle perdelemek pekala miimkiindiir.

e Renk kompozisyonlari ile tasarimlarda objelerin niteliklerini azaltmak, arttirmak
ya da vurgulamak miimkiindtr.
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e Renkler, sembol olarak ya da anlam-deger tasiyarak bir gésterge olabilir.
5. Tasarimlarda Kullanilan Renklerin Psikolojik Etkileri

Biz insanlar cevremize algilama yeteneklerimizle bagliyiz ve bu yolla iletisim kurariz.
Algilama siirecinde gercek anlamda fiziksel varliktan ibaret olan mekan, bizlerin zihninde
soyut ve kavramsal boyut kazanir. Fiziksel anlamda algilanabilen her nesnenin, her alanin
insanlar tizerinde duygusal olarak olusturdugu bir etki vardir. Renk bir mekanin karakteri
ve yansitilmak istenilen duygu icin bir aractir. Ornegin cocuklar icin tasarlanacak bir
mekan eglenceli, neseli, canli bir goriiniiste olmasi gerekirken, bir is yerinin saygin, itibarl,
ihtisamli olmasi icin ise sade, sik, etkili bir tasarimi olmali ve bunlara uygun renkler tercih
edilmelidir.

Icerdigi yiiksek ya da diisiik titresimli enerjilerle gérsel algiyla algilanan renkler, insan
psikolojisi Uzerinde etki gosterirler. Renklerin algilanmasi 1sik kaynagina da bagh
oldugundan 151k, renklerin verimliligini dusiiriir ya da arttirir. Mekanlarda insanlarin
maruz kaldig1 renkler; fiziksel performans, psiko-sosyal durum ve zihinsel aktivite
lizerinde etkilerini gostermektedir (Ozer, 1974: 8)

Gorsel alginin en belirleyici 6zelligi, gecmis yasanmishikta nesneleri renklerine gore
bagdastirip anlamlandirmaktir. Bu durum ile ge¢mis deneyimlerimizin, gordiigiimiiz
nesneleri ve mekéanlar: algilamamiz lizerindeki 6nemi anlasilir. Eski deneyimlerden var
olan bilgi birikimiyle yeni edinilen hisler birlestirilir ve bdylelikle zihinde algisal bir
organizasyon olusur. Bu organizasyon sonunda da yeni duygular ve tepkiler ortaya cikar.
Mekan ve mekanda bulunan objeler, insanlar iizerinde gesitli cagrisimlar meydana getirir.
Bu sebeple insanlarda hem mekana hem de icindeki objelere karsi psikolojik etkilesim
olusur. Mekanin psikolojik belirleyicilerini; insanin temel ihtiya¢lari, beklentileri, gecmis
deneyimleri ve renkler olusturur. insanlarin dis cevresi veya icinde yasadigi mekan ile
olan duygusal bag, 151k ve renk uyarilarinin olusturdugu gorsel algilamalarla yakindan
alakalidir.

Psikolojik boyutta dogrudan etkileyen bir faktor olarak hayatimizda yer alan renk
hakkinda, bizi sekillendirdigine dair bir yorum yapmak pekald miimkiindiir. Renklerin
kullanimi ile mekanlar1 rahat-rahatsiz, sicak-soguk, samimi-ciddji, itici-cekici vb. sifatlarla
tanimlayabiliriz. Ornegin bir mekan tek renkli diisiiniilerek tasarlandiysa monoton olarak
algilanacaktir. Mekanlarda renk secimi yapilirken, gorsel algilamanin 6nemi goz ardi
edilmemeli, mekdnda odak noktalar1 planlanarak renk tiirleri, mana ve doygunluk
etmenleriyle birlikte diisiiniilerek secilmelidir.

Renkler birbiriyle olan karsithk farkina gore algilanir. Bu fark azaldikc¢a gorsel algida
zayiflama olur. Gorsel algida olusacak zayiflik, mekanda verilmek istenen psikolojik algida
da zayifliga sebep olacak (Manav, 2015: 25) ve istenilen sonuca varmak zorlasacaktir.
Gorsel alginin giiclii olmasiyla aktarilmak istenen psikolojik etki, yine gii¢lii bir bicimde
algilanacaktir. Mekanlarda tek bir renk cesidi yada renk bileseniyle bir dizayn olusturmak
ve kompozisyon tamamlamak yeterli olmayabilir. Ciinkii mekanlar islevsel agidan
birbirinden farklilik gdsterir. Kullanilacak renk kompozisyonlarinda en etkin bilesenler
ylzeylerin acik-koyu derecelendirmesi ve rengin kendi 6ziine yakinligini1 yansitan canli-
parlak olmasini saglayan doygunluk derecesidir.

Mekanlar kullanicilar igin tasarlanmakta ve dolayisiyla kullanicilarin mekéni nasil
algiladigl 6nem tegkil etmektedir. Bruno Zevi'ye gore: “Biz istesekte istemesekte mekan
bizi etkiler ve benligimize hiikmeder.” Tasarlanan mekéanlar kullaniciya psikolojik mesajlar
vererek mekanin kullanim amacina olumlu veya olumsuz etkiler katar. Mekanin sahip
oldugu renk ile ilgili 6zellikler farkh psikolojik algilara neden olurken, bu farkliliklar hem
renkten (tir-deger-doygunluk) hem de kullaniciya (egitim durumu, yas, gecmis
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deneyimleri vb.) dair o6zelliklerden kaynaklanir (Ayber, 2012: 79-82). Ornegin
cocuklugumuzda biiytidiigiimiiz evin ya da odanin renkleri, bizde psikolojik izler birakmis
olabilir. Bu da renklerin benligimizde yer edindiginin, tizerimizdeki etkilerini benligimizde
biriktirerek tasidigimizin gostergesidir.

6. Tasarimlarda Kullanilan Renklerin Sosyolojik Etkileri

Giinlik yasantimizin ¢ogu asamasinda bazen farkinda dahi olmadan renklerle iletisim
halindeyizdir. Renkler hayatimiza yonlendirici etkiler yaparlar ve biz onlarin sessiz dilini
yazil bir belge olmadan anlariz. Ornegin erkek ve kadin i¢in ayrilan boliimlerde renk varsa
mavinin erkegi, pembenin kadini simgeledigi, su bataryalarindaki kirmiz1 isaretin sicak
suyu, mavi isaretin soguk suyu gosterdigi, trafikte kirmizi 1518in durulmasi, sar1 1s181n
hazirlanma, yesil 1s18inda hareket edilmesi, telefonlarda kirmizi tusun kapatma, yesil
tusun cevap verme anlamini tasidigl hepimiz tarafidan bilinmektedir. Bunlar herhangi bir
yazili belge olmaksizin sosyal yasantimizda yer bulmus renksel mesajlardir. Sosyal
yasamimizda bebeklikten itibaren etkisini gosteren renkler, erkek bebeklerde mavi,
kizlarda pembe egyalar olarak kendini gésterir. Onceki zamanlarda erkeklerin niifus
clizdanlar1 mavi, kadinlarin clizdani pembe oluyordu. Yani renkler cinsiyete dair bilgileri
de icine almistir.

Renkler insanlarin i¢ diinyalar1 hakkinda mesajlar verdiginden, insanlar da bunu bir
iletisim yolu olarak kullanmislardir. Bu nedenle hayatimizda yer verdigimiz renkler
genelde bir mesaj icerir. Bazi deyimlerde de yerini alan renklere birka¢ 6rnek verecek
olursak; o6fkeden kipkirmizi kesilmek, renk vermemek, karalar giymek, renkten renge
girmek, yesil 151k yakmak, mosmor olmak, ali al moru mor, iizerine kara bulutlar ¢6kmek,
bembeyaz kesilmek, rengini belli etmek, isin rengi degismek, mavi boncuk dagitmak, akla
karay1 secmek, alnin kara yazisi, beyaz sayfa agmak vb.

7. Peyzaj Calismalarinda Renk Secimi
Brookes (2009) bu konuyu asagidaki maddeler halinde ele almistir:

e Peyzaj alaninin ne tiir bir amaca hizmet edecegine karar verilmelidir. Ornegin
hareketli bir bahce olarak tasarlanacaksa sicak renkler (sari, kirmizi ve turuncu
tonlar1) tercih edilmelidir. Ancak daha sakin, dinginlik hissi veren bir bahcge
tasarlanacaksa soguk veya pastel renkler tercih edilmelidir.

e Bahge tasarimlarinda ses ve koku ogeleri gibi renk de gii¢lii bir etkiye sahiptir.
Renk secimi yapilirken bahcenin konumu, giinesli kalma durumu, kullanilan yapi
malzemeleri gibi unsurlar goéz 6niinde tutulmahdir. Hatta varsa yapi icinde kullanilan
renklerinde goz oniinde bulundurularak renk tercihinin yapilmasi, yap1 ile peyzaj
arasinda bir biitiinliik hissi uyandirir.

e Renk seciminde bir diger 6nemli husus, uygulama alaninin ne sekilde tasarlanmak
istenildigine karar verilmesi ve bu dogrultuda secimler yapilmasidir. Bu sebeple
duvarlarda ve zeminde kullanilan déseme malzemelerinden donati ve bitkilere kadar
tercih edilen her 6ge birlikte kullanilacagindan 6tiirii bir biitiin olarak diisiiniilmelidir.

e Proje alaninda 151k etkisi de hesap edilmelidir. Giiniin farkli saatlerinde 1s181nda
etkisiyle renklerin mekédnin algilanmasinda uyandirdiklar etkiler farklihk gosterir.
Acik renkler 15181 yansittiklarindan sabah ve aksam vakitlerinde aydinlik ve yumusak
bir etki yaratirken, 15181n giiclii oldugu 6glen saatlerinde soluk goriiniirler. Bunun
aksine koyu renkler 15181 absorbe ettikleri icin 6gle saatlerinde canh ve cekici
goriinmelerine karsilik, sabah ve aksam saatlerinde ilgi ¢ekici olmayabilirler.
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e Peyzaj tasarimlarinda bitkiler yalnizca yesil olarak degerlendirilmemelidir. Cesitli
renk tonlar1 kullanilarak olusturulacak bir kompozisyon ile tasarimlarda giizel bir
uyum yakalanmasi miimkiin olacaktir.

e Ayrica secilecek bitki cesitlerinin c¢iceklenme zamanlarinin bilinmesiyle de,
aralarinda uyum olan bitki gesitleri secilebilir ve biitlin bir yil bahcelerde en iyi sekilde
gorsel solen yaratilabilir.

8. Peyzaj Tasarimlarinda Renklerin Kullanim ilkeleri

Peyzaj tasarimlarindaki renk unsuru, sadece bitki materyalini iceren bir tasarim Ogesi
degildir. Tasarimi tamamlayan bir¢cok cansiz ve yapisal eleman (su, toprak, désemeler,
kayalar, duvar ylizeyleri, donati elemanlar1 vb.) da temel oOzelliklerdendir. Bu temel
elemanlarla beraber kullanildiginda dogru ve olumlu renk uyumu gortlecektir. Bir
mekanin diizenlemesindeki renk tercihi, ilizerinde bilgi ve 6zenle durulmasi gereken
onemli bir konudur. Aksi takdirde kullanicilar tizerinde olumsuz etkiler birakabilir. Bu
sebepledir ki renk seciminde 1s18in yon ve acisi, kultiirel yapi, toplumsal yargilar,
fonksiyonellik, materyal secimi, iklim gibi kriterler degerlendirilerek secim yapmakta
fayda vardir. Clinkii olusturulacak mekanlarda yer verilecek renkler, kullanicilar1 ve
dolayisiyla da mekanlarin kullanimini ve tercih edilmelerini oldukga etkileyecektir.

Tasarimcilar, renk olgusuna yer verirken malzemenin ve 15181n renginin gorsel algilamada
beraber etki ettikleri gercegini géz oniinde bulundurmalidir (Porter ve Mikelied, 1976:
10). Olusturulacak tasarimlarda renk varliginin etkinligi, uygun renk diizeniyle orantili bir
sekilde artmis olur.

Peyzaj tasarimi calismalarinda renklerin kullanilis ilkelerini; mekanin tanimlanmasi,
fonksiyonla bicim arasindaki iliskinin saglanmasi, gorsel etki olusturulmasi ve gorsel
algilamanin kolaylastirilmasi seklinde 6zetlemek miimkiindiir. Bu genel izah 15181 altinda
s0z konusu ilkeleri asagidaki sekilde siralanabilir:

e Peyzaj tasarimi, sadece yapisal bir faaliyet olarak disiiniilmemelidir. Renk
kullanimi da tasarim sonrasi degerlendirilecek bir aksesuar ya da ektra bir durum gibi
gorilmemelidir. Tasarimlar renk ve aydinlatmayla anlam kazanirken,
renklendirmelerde kullanici nitelik ve isteklerinin de dikkate alinmasi gerektigi goz
ontinde tutulmalhdir.

e Dogayla biitiinlesen mekanlarda tek renklilige gidilmelidir. Bunun kullanicilar
uzerindeki etkisi sakinlik, diizen hissi, tekdiizelik olur. Ayrica s6z konusu
mekanlardaki malzemelerin dogal renklerinde kullanilmasi daha uyumlu olur ve
kullanicilar tizerinde estetik goriinen ve giiven verici bir etki sunar.

e Dogal ve uzun siireli kullanilacak alanlarda uyumlu renklere yer verilmesi
kullanicilar tizerinde rahatlatici, huzur ve gliven verici olup, sikici gelmemis olur.

e (Cocuk oyun alanlarinda ve eglence alanlarinda ¢ok renklilik tercih edilmelidir.
Kullanicilar tizerindeki etkisi canlilik ve gesitlilik seklinde olacaktir.

e llgi cekici bir mekin olusturulmak istenildiginde, kontrasth renkler tercih
edilmelidir. Olusacak etki, uyarict ve heyecan vericidir. Zit renklerin isabetli
kullanimiyla tasarima ilging 6zellikler katilmis olur (Spulmann, 1994: 21-25).

e Dar, sikic ve yliksek duvarlarla ¢evrili mekanlarda soguk ve acik renklerin tercihi,
kullanicilar tizerinde genislik ve ferahlik hissi uyandirir. Genis alanlarda dolgun-koyu
renklerin kullanimi, s6z konusu mekanlarin olumsuz etkilerini yok ederek kullanicilar
uizerinde darlik, giiven ve rahatlik hissi yaratir.

e Gecgis amagh mekanlarda notr renklerin kullanilmasi mekanin genel 6zelliklerini
koruyarak, giliven ve uyum etkisi saglar (Alingekic, 2000; Cubuk vd., 1999: 81).
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Peyzaj tasarimlarinda renk 6gesine bitki materyalleri agisindan bakildiginda s6z konusu
ilkeler su sekilde siralanabilir:

e Peyzaj tasarimlarinda bitkilerin yalnizca sinirsiz yesil tonlarindan yararlanilabilir.
Acik yesil bitkiler mekani genisletici, koyu yesil bitkiler ise mekani daraltic1 etki
yaparlar. Sicak ve kurak bolgelerde koyu yesil yaprakli bitkiler kullanarak serin bir
etki, serin bolgelerde agik yesil yaprakl bitkilerle kullanicilar iizerinde olumlu etkiler
saglanabilir.

e Bitkilerin yaprak, ¢icek ve meyve renklerinin yaninda gévdeyle dal kabuklarinin
renkleri ve mevsimsel renklenmeler de 6nemli renk 6zelliklerindendir.

e Ayni tondaki yesil bitkileri birlikte kullanmak tekstiir, form gibi ayirici 6zellikleri
yok ise birbirlerinin etkilerini 6ldiirmelerinden dolay1 yanlis bir tercih olacaktir. Ayn
durum gri renkli bitkiler icin de gecerlidir. Dogru olan tasarim, gri renkli bitkilerle
koyu yesil bitkileri veya kirmizi yaprakl bitkileri kontrast olusturarak kullanmaktir.

e Siirekli ve etkili kirmiz1 yaprakl bitkileri, tasarimda ol¢iilii ve dikkatli kullanmak
gerekir. Dogadaki tiirler olmamalar sebebiyle bu tiir bitkilere, bilhassa kirsal peyzajda
dikkatli ve sinirli sayida yer vermek daha dogru bir hareket olur.

e Peyzaj tasarimlarinda genel ve dncelikli olarak yararlanilmasi gereken bitki tiirleri
yesil yaprakli bitkiler olmalidir. Koyu yesil yaprakli bitkiler fon ve vurgu etkisi
yaratirken, acik yesil yaprakli bitkiler de mekdna genislik ve ferahlik hissi
kazandirirlar (Akdogan, 1982: 25).

Yukarida ayrintil bir sekilde agiklanan peyzaj tasariminda renk kullanim ilkelerini Oztan
(1996) su sekilde 6zetlemistir:

e Rengin niianslarini kullanarak, yalin bir gériiniise sahip ve tekdiize bir tasarim
planlamak (tek renk bahge anlayisi),

e Bitkilerin biitiin renk 6zelliklerini kullanarak bir kompozisyon olusturmak (¢ok
renkli bahge anlayisi),

e Dogada ekolojik sartlarin olusturdugu renk diizeninden yola c¢cikarak 6zgiin bir
tasarim meydana getirmek.

Sonug¢

Renk, insanlarin yillarca arastirdig1 gizemli ve evrensel bir konu olmustur. G6z ve beyin
etkilesimiyle algilanip beyindeki bilgiler, imgeler, anilar 1s18inda anlam kazanarak kimine
siradan bir anlam ifade eden renk, kimini de baska diinyalara gotiirmektedir. Anlasilmasi
gii¢, ilging ve zengin bir hazinedir. Insanlar iizerindeki etkileri tespit edildikce daha
bilingli, daha aktif ve kontrollii olarak insanlik icin kullanilmaktadir. Okul ve hastane gibi
kalabalik ortamlarda ve renklerin énem tasidigl tiim mekanlarda bilimsel verilere ve
aractirmacilarin tavsiyelerine basvurulur olmustur.

Renkler, biz insanlar iizerinde etki birakarak bizleri kendine c¢eken bir gizemle
hayatimizda ve psikolojimizde yer bulmuslardir. Renklerin dalga boylarinin farkh
olmasindan o6tiirii, insanlarin renkleri algilayarak gosterdikleri psikolojik tepkiler farklilik
gosterir. Insanlarin renklerden edindikleri psikolojik deneyimler zaman zaman olumlu
veya olumsuz olabilmektedir. Aynmi1 kisi ayni renge farkli zamanlarda farkli tepkiler
verebilir. Tasarimlarda da renk tercihleri, kullanicilarin renk tercihleri ile benzer veya
farkl olabilir. Bu gibi durumlarda renge dair yapilmis bilimsel ¢alismalar ve kabul goren
renk ilkeleri, rengi bilimsel olarak aciklayan dizgiler (tiir-deger-doymusluk), mekan algisi
ve kimlik yaratma esaslari devreye girmelidir. Renklerin bizler ilizerindeki etkileri
hakkinda bilim insanlar1 c¢esitli calismalarda bulunmustur. Bu c¢alismalar sonucu,
insanlarin sicak ve soguk renk algisina daha duyarli oldugu anlasilmistir. Cambridge
Universitesinde yapilan bir deneyde; deneklerin %49 kadar1 soguk (yesil, mavi, mor)
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renkleri, %39 kadari sicak (kirmizi, sari, turuncu) renkleri tercih etmistir. Bu sonuglardan,
insanlarin dinlendirici renkleri daha cok tercih ettikleri soylenebilmektedir.

Renkler insani 1sitir veya Usiitiir, nese veya hiiziin verir, heyecanlandirir veya sakinlestirir,
enerji verir veya durgunlastirir, canlandirir veya sikar. Renkler hakkinda bilgi sahibi
olmak, insani ve toplumu anlamak icin bize énemli ipuglar1 vermektedir. Olumlu ya da
olumsuz duygular kisiye gore degistiginden, renk seciminde estetik kriterler
degerlendirilirken sadece gorsel etkiler degil, rengin yarattifi psikolojik etkiler de
sorgulanmalidir. Memnuniyetin saglandigi, dogru sonuclarin alindif1 tasarimlarda
birtakim kurallar ve genellemeler elbetteki basariya gotiirecektir. Ozetle, renk secimi
yapilirken sorgulanmasi gereken kriterler soyle siralanabilir: Plan ve ¢evre 6zellikleri,
mekanin fonksiyonu, mekanin hacmi, kimler tarafindan ve ne kadar siire kullanilacagi,
mekanda vurgulanacak yerler, yaratilmak istenen etki, aydinlatma kosullari, kullanilan
malzemeler ve yapilarin mimari tarzi. Tim bu kriterler karsiligin1 bulduktan sonra her
unsur icin kendine ait bir renk diizeni olusturarak basarili sonuglara varmak miimkiindiir.
Bu diizenlemeler yapilirken tasarimci renklerin diline hakim olmali ve ortaya c¢ikan
tasarimda, renklerin kendilerini ifade etmelerine izin verilmelidir. Renk, tasarimin
vazgecilmez bir 6gesi olduguna gore, tasarim siirecine en bastan katilimini saglayacak bir
inanigla her zaman daha estetik ve dogru sonuclar alinmis olur.

Peyzaj mimarlari, olusturacaklar1 mekanlarda fonksiyonelligi planlarken, tasarima ve
isleve uygun renklere yer vermelidir. Gorsel algilamadaki oncelikli pay1 tartisiimaz olan bu
olgunun bilgi ve 6zenle tasarim siirecinde kullanilmasi gerekmektedir. Clnki renk,
mekanlarin kullanimini ve kullanicilar1 dogrudan etkileyen bir tasarim 6gesidir. Renkler
biz tasarimcilara herhangi bir unsuru 6n plana ¢ikarma veya geri plana atma konusunda
da yardimc olurlar. Uzerinde 6nemle durulmasi gereken bir diger konu ise, rengin gorsel
algilanmasini dogrudan etkileyen aydinlatma unsurunun, éncelikli tutulan ve ikinci planda
kalan Ogelerde farkli derecede kullanilarak, ayni etki olusmasi olumsuzlugunun 6ntine
gecilmesidir.

Yilmaz ve Yilmaz (1997: 343-353)'a gore peyzaj mimarhigl disiplini, peyzaj ve onun
yapisinl olusturan dogal ve antropojen (insan etkisi) etkenleri arastirarak, ekolojik
planlama, doga onarimi, arazi kullanim planlamasi, toprak-su-manzaranin korunmasi,
tasarim uygulama asamasinda canli ve cansiz malzeme ile ¢evreye duyarli fonksiyonel ve
estetik yasam alanlar ile kentsel ve kirsal rekreasyon alanlari olusturulmasini kapsar. Bu
dogrultuda kullanim alanlar1 olustururken renk ve 1s181n dogru kullanimini saglamak,
insana verilen onemi artirarak, cevre ile insan arasindaki iliskiye katki saglayacaktir. Bir
mekanda yer verilecek renkler, oncelikle mekana yiliklenen isleve uygun tiir, ton ve
degerde olmali, kullaniciya renk araciligiyla aktarilmak istenen mesaj ya da yansitmak
istenilen psikolojik etki géz ardi edilmeden, iyi bir analiz ile degerlendirilmeli ve renk
secimi bu dogrultuda yapilmalidir.

Yapilan ¢alisma ile renklerin birey ve toplum yasamindaki yeri ve 6nemi farkl yonleriyle
ele alinmistir. Bu ¢alisma ile renklerin, birey ve toplum acisindan yas, cinsiyet, kiltiir
farkliliklarina gore, toplumdan topluma benzerlikler ya da farkliliklar gosterdigini izah
edilmistir. Renklerin birey ve toplum yasamindaki yeri ve 6neminin ne kadar biiyiik
oldugu, yasamin en énemli parcalarindan biri oldugu ve insanlara katkilari farkl agilardan
irdelenmistir. Ayrica renklerin insanlar tizerindeki etkileri ve algilanislari bakimindan
farkli degerlendirmeler ve bulgular1 da sunulmustur. Renklerin insan hayatinda olmayip
her seyin siyah, beyaz ya da gri gorildigi varsayildiginda, belki o zaman yasamin en
onemli olgularindan, hatta nimetlerinden birinin renk oldugu fark edilebilir.

Bu arastirma kapsaminda renk olgusu genel hatlariyla su sekildedir;
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e ilk olarak insan psikolojisi iizerinde huzur verici-can sikici, rahatlatici-rahatsiz
edici, heyecanlandirici-sakinlestirici, nese verici-hlizlinlendirici gibi duygusal
durumlar ile etkisini gostermektedir.

e ikinci olarak renk araciligi ile kazandirilan vasiflar tasarimi; estetik, form, boyut
yont ile etkileyerek tasarima deger ve anlam yiliklemektedir.

e Uciincii olarak renkler; toplumlarin gelenek ve géreneklerinde, kiiltiirlerinde farkh
anlam ve mesajlar tasidigindan, insanlara dogru yerlerde ve dogru etkilerle dokunmak
gerekmektedir. Bu esaslar dogrultusunda uygulanacak yontemler tasarimlar1 daha
etkili ve daha ¢arpici1 kilmaktadir.

Tasarimlarda, yukarida yapilan degerlendirmelerde belirtilmis olan tiim detaylar dikkate
alinmali, peyzaj mimarhigl tasarimlarinda kullanilacak olan renklerin; tiirleri, doygunluk ve
parlaklik degerleri, renklerin birbirleri ve mekan ile olan iliskileri kontrol altinda tutularak
bilingli bir sekilde kararlastirilmali ve uygulamaya konulmalidir.
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