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Ozet

Sozlii edebiyat geleneginin bir liriinii olan atasézleri, icerisinde maddi, manevi
bircok kiiltiirel unsur barindirmast ve milletlerin gecmis yasam tecriibelerini
gliniimiize kadar tastmasi yéniiyle bir kiiltlir hazinesi olarak gériilmektedir.
Atasézlerinde islenen tema ve konular arasinda hayvanlarin 6nemli bir yeri vardir.
Uygur atasézlerinde de at, kurt, kus, képek, tavsan, érdek, esek gibi pek cok hayvan
karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde ath gégcebe hayattan yerlesik yasama
kadar Tiirk boylarinin hayatinin hemen her alaninda yerini alan at ise kutsal kabul
edilecek kadar kiymet verilen bir hayvandir. Uygur Tiirkleri tarafindan “makal-
temsil” olarak adlandirilan atasézlerinde de atin yer aldigi pek c¢ok Ornek
bulunmaktadir. Bu drnekler, Eziz Atavulla Sartekin’in “Uygur Helk makal-
Temsilliri” adli eserinden taranmis ve at konulu olan atasozleri tespit edilerek bu
atasézlerinin bir kismi incelenmistir. Calismamizda atasézii 6rneklerinden
hareketle Uygur Tiirklerinin kiiltiirel hafizasindaki at, atin Tiirk toplumundaki yeri
ve 6nemi, barindirdigi anlamlar gibi konularda degerlendirmeler yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uygur, Atasézii, Kiiltiir, Hafiza, At.

UYGHURS PROVERBS ON “HORSE"
Abstract

Proverbs, which are a product of oral literary tradition, are seen as a cultural
treasure in that they contain many material and spiritual folkloric elements and
carry the past life experiences of nations to the present day. Among the themes and
topics covered in proverbs, animals play an important role. In Uyghur proverbs,
many animals such as horses, wolves, birds, dogs, rabbits, ducks, donkeys appear. In
the Turkish culture, the horse, which takes its place in almost every area of the life
of the Turkish tribes from the nomadic life of the horsemen to the settled life, is an
animal that is regarded as sacred. There are many examples of horse in the
proverbs called “Makal-temsil” by the Uyghurs. These samples were scanned from
Eziz Atavulla Sartekin's “Uyghur Helk Makal-Temsilliri” and some of these proverbs
were examined by determining the proverbs containing the horse. According to the
proverbs in our study, the importance of horse and horse in the Turkish society and
the meanings of horse were evaluated in the cultural memory of Uyghur Turks.

Keywords: Uyghur, Proverb, Culture, Memory, Horse.
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Giris

Atasozi, Tirk Dil Kurumu’'nun sdzliigiinde “Uzun deneme ve gozlemlere dayanilarak
soylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte sdz, darbimesel” (TDK Sozlik, 2011:
180) seklinde tanimlanirken, Omer Asim Aksoy tarafindan “kaliplasmis (klise durumuna
gelmis) sozler” (Aksoy, 2016: 15) seklinde tanimlanmaktadir. Turkiye’de yapilan atasozii
tanimlari, yaratim-aktarim-kullanim 6zellikleri tizerinden yapilmistir. Tanimlarda yaratim
6zelligi yoniiyle ortak bir hafizaya isaret edilmektedir. Bu sebeple tanimlarda bu 6zellik
onemlidir. Bu nokta “kaliplasmis, klise” gibi sekil ozelligi ile desteklenmektedir.
Tanimlarda ¢ogunlukla yer alan yaratim-aktarim ve sekil 6zellikleri disinda igerik ve islev
ozellikleri noktas1 genellikle yorumlanmamistir. Atasdéziine “yaratim-aktarim-kullanim”,
“sekil-yap1”, “icerik” ve “islev” ozelliklerin kapsayan bir tanimlama yapmak tiiriin
anlasilmasini daha da kolay kilacaktir (Ekici, 2015:134). Bu sekilde bir tanimlama yapacak
olursak sunlar1 soylemek miimkiindir: Atasozl, “Atalarimizin hemen her konudaki
deneyim ve gozlemlerine dayanan tecriibelerini 6glit vermek amaciyla sozlii veya yazil
olarak ifade ettikleri, nesilden nesile aktarilarak gelen kisa, 6zlii sozlerdir.”

8.-14. yiizyillar arasinda olusturulmus Uygur dil yadigarlar1 bize Uygur atasozleriyle ilgili
tarihi bilgiler vermektedir. Uygur atasoézleri ile ilgili ilk kapsaml yazili belge olarak Orhun
yazitlarindan bahsedebiliriz. Yazitlar disinda Kasgarli Mahmut'un Divan-1 Lugati't Tiirk’d,
Yusuf Has Hacip’in Kutadgu Bilig’i, Edip Ahmet Yiikneki’'nin Atabetii’l Hakayik’t Uygur
atasozlerinin tarihl kaynaklar1 arasinda yerini almaktadir. Bu kaynaklarda yer alan
atasozleri, yiizyillardir Uygurlar arasinda kiiltiir degerlerini aktarma gorevini
stirdiirmekte ve canhligim korumaktadir (Oztopgu, 1992: 39-44).

Cagdas Uygurcada atasozleri, maqal-temsil adlar ile karsimiza ¢ikarlar. Maqal ve temsil
kelimelerinin kapsamlari farklidir. Bunlardan maqal insanlar arasinda gerceklesen yasam
iliskilerinden iiretilen hikmetlere verilen addir ve genellikle dolaysiz bir dille ifade edilir.
Temsil ise hayvanlar ve baska canli, cansiz nesneler arasindaki her tirli iliskiden dogan
tecriibelerdir. Temsiller, magallarin aksine dolayl bir ifade barindirir. Ornegin biiginnin
isini etige qoyma, “Bugiinkii isi yarina birakma” (maqal); at tapquge ések min “At buluncaya
kadar esege bin” (temsil)" (Gulcali, 2018: 353).

1. Tiirk Hafizasinda At Sembolii

Turkler, tarih boyunca ¢ok blyiik bir cografyada, biiylik devletler kurmuslardir. Disa
doniik sosyo-kiiltiirel hayatlarinda at, bilhassa gécebe yasam tarzini siirdiiren Tiirkler icin,
son derece 6nemli bir yer tutmustur (Cobanoglu, 2004: 37). Oyle ki, Eski I¢ Asya
gocebeleri arasinda yer alan Tirkler, Hunlarda gorildigii tlizere at yetistiriciligi
vasiflariyla tarih sahnesine ¢ikmiglardir. Cinliler Tiirkler hakkinda “Tiirklerin hayati
atlarina baghdir” demistir (Esin, 1995:54). Roux’a gore, toplumlarin avcilik yapan ya da
hayvancilikla gecinen toplumlar oldugunu séylemek, hayvansal yasamin onlar icin
O6nemini vurgulamak anlamina gelir. Bu tiir toplumlarin kaderi hayvanin kaderine baglidir
(Roux, 2005: 15). Tiirklerin sosyal yasamindaki 6nemi disinda edebi irtinlerinde de
kutsal, degerli bir varlik olarak karsimiza cikan at, Roux’un ifade ettigi gibi, Tirklerin
kaderi ve zaferlerinin ortagl olmustur.

At, Turklerin atasozii, masal, efsane, destan gibi sozlii edebiyat iirtinlerinde yogunlukla
karsimiza ¢ikmaktadir. Tarih boyunca tamamen ve giiniimiizde de kismen avci, ¢oban ve
ciftci olarak hayatini siirdiiren bir ulusun kiltiirel belleginde at gibi hayvanlarin var
olmasi, edebi triinlerinde de yer almasi son derece dogal ve normaldir (Cobanoglu,
2004:36). Sakaoglu, Giimiishane ve Bayburt'ta derledigi yetmis masalda en fazla rolii olan
ehli hayvanin at oldugunu ifade etmektedir. Sakaoglu’'na gore masallarda atlarla ilgili de
cesitli motifler yer almaktadir: Bunlar, atlarin dogusu, atlarin gol ve batakliktan ¢ikisi,
atlarin konusmasi, atlarin yardimci olmasi seklinde siralanabilir (Sakaoglu, 1995: 282).
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Bahsedilen motifler Tiirk destanlarinda da karsimiza ¢cikmaktadir. Atlarin menselerine
iliskin bilgi veren kaynaklarda, Tiirk atlarinin bir¢ogunun denizden veya golden ¢ikan
aygirlar ile o cevrede bulunan kisraklarin ciftlesmelerinden diinyaya geldiklerine iliskin
birtakim anlatilar mevcuttur (Kaba, 2011:27). Dede Korkut anlatmalarinda yer alan
kahramanlardan Bamsi Beyrek’in ati “Benli Boz” bir deniz kulunu olarak, Kéroglu'nun
Kirath Amuderya’dan ¢ikan bir aygir olarak tasvir edilmektedir (Kaba, 2011: 27-28).
Efsanevi sekilde ortaya cikan bu atlar, kahramanlarinin zaferlerine de eslik etmektedirler.
Bu eslikleri sirasinda destanlarda hemen her atin kendine has bir adinin oldugu dikkat
cekmektedir. Bir ada sahip olan bu atlar da kahramanlar gibi 6liimsiizlestirilirler (Kaba,
2011: 35).

Atin Tirk mitolojisinde de 6nemli bir yeri vardir. Samani kutsal giiclerle bulusturan,
Tanrilarin yaninda yer alan at, 6liimiin ve sezginin bir sembolii olarak goriilmektedir.
Gokte, yeryiiziinde ve yer altinda da yeri vardir. Tanrilarin insanlara yardim etmesi i¢in
atin varligy, aracihigl gerekmektedir. (Seyidoglu, 1995: 93). Tiirk kiiltliriiniin bir parcasi
olan folklor iirtinlerinden atasozleri ata yogunlukla yer vermis olan bir tirdiir. Go¢cebe
Tiirk kiltlirlinden itibaren baslayan ve zamanla ¢ogalan atla ilgili atasézleri, maddi-
manevi kiiltiir, medeniyet ve degerlerimizi gozler 6niine sermektedir (Elgin, 1963: 3189).
Cobanoglu’'nun ifadesiyle atasoézleri, her ulusun karakterinin bir yansimasidir. Bu
baglamda atasodzleri bir ulusun belleginde yer alan degerleri ve onlarin yogurup yasattigi
kendi karakterlerini disa vururlar (Cobanoglu, 2004 :29). Uygur Tiirklerinin atasoézlerinde
de bu disa vurus karsimiza ¢ikmaktadir. Uygur Tiirkleri arasinda on binlerce atasdzii
ornegi vardir. Bugiine kadar bunlarla ilgili cesitli calismalar yapilmistir. Konuyla ilgili
onemli g¢alismalardan biri de Uygur Tirklerinden arastirmaci Aziz Atavulla Sartekin
tarafindan ele alinmistir. Sartekin, son elli yilda kitap ve dergilerde yaymlanmis
48.000’den fazla atasoziinii iceren “Uygur Helk-makal Temsilliri” adli kitabini yayina
hazirlamistir (Inayet, 2018: 197). Bu ¢alismada Sartekin’in kaynaginda yer alan at konulu
atasozleri taranmis ve pek c¢ok atasozi tespit edilmistir. Bu atasdzlerinin bir kismi
calismamizda konularina goére tasnif edilmis ve tasidigi anlamlar yoniiyle
degerlendirilmistir.

2. Uygur Atasozlerinde At
2.1. Atin degerini yansitan atasoézleri:

Bu baglik altinda yer alan atas6zii 6rneklerinde genel itibariyle Uygur Tiirklerinin ata
verdikleri deger yansitilmaktadir. Bu béliimde, atin 6zellikleri ile insan 6zelliklerinin
bilhassa “er” olarak ifade edilen kahramanin kiyaslanmis olmasi da at1 yticelten bir durum
olarak dikkat ¢ekmektedir. Bu bdliimde atin sadece insanlarla degil at, deve gibi
hayvanlarla da kiyaslanmis 6rnekleri mevcuttur.

At ayigi bilen tapar,

Adem kol bilen tapar. (s. 9)

(At ayagi ile bulur, insan eli ile bulur)

At bir, oglak miy (s.10)

(At bir, oglak bin)

At er kisige kanat. (s. 10)

(At yigidin kanadi)

At tokkuz yésida tolar,

Yigit ottuz yésida. (s.10)

(At dokuz yagsinda, yigit otuz yagsinda yetiskin olur)
At bésiga urguce,

Atanniy bésiga ur. (s.10)

(Atin basina vuracagina atanin basina vur)
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Atniy sirrini gozidin bil,

Yigitnin sirrimi soézidin (bil) (s. 15)

(Atin sirrin1 géziinden, yigidin sirrini séziinden bil.)
At 6lse er kalar,

Er olse el. (s. 17)

(At é6lse yigit kalir, er dlse diisman kalir.)

At 6lse itka toy bolur. (s. 17)

(At 6lse képege bayram olur.)

At 6ler yaylak kalur,

Batur oler, nami kalur. (s. 17)

(At 6liir yayla kalir, kahraman éliir adi kalir)

Atlik dost yolga yoldas,

Piyadisi daim koldas. (s.19)

(Atl1 dost, yolda yoldastir, yiirtiyenin daima yardimcisidir)
At yikilmisa ecdiha bolur,

Adem hatalasmisa evliya (bolur) (s.20)

(At diismezse ejderha olur, insan hata yapmasa evliya (olur))
At yahsi togedin,

Gos yahs1 mogedin. (s. 20)

(At deveden iyidir; et, meyveden lyidir.)

Ademin salti1 molla bolur,

Atniy saltin1 yorga (bolur). (s.32)

(Insanin yalnizi molla olur, atin yalnizi Rahvan olur)
Alte tengem bar at alimen,

yette tengem bar kiz (alimen). (s. 61)

(Alt1 kurusum var at alayim, yedi kurusum var kiz alayim)
Alte ¢caynap at toysun,

Yette caynap er (toysun). (s.61)

(Alt1 kez cigneyip at doysun, yedi kez cigneyip er doysun)
Ersiz hotun- yligensiz at. (5.96)

(Ersiz kadin, gemsiz at)

Er kanati- at.

Er kanati- dost. (5.97)

(At erin kanadidir, dost erin kanadidir)

Er gaday bolsimu kerzi bolmisa,

At oruk bolsimu yégiri bolmisa. (s. 99)

(Er fakir olsa da borucu olmasa, at zayif olsa da yarasi olmasa)
Ernin kanati at,

Attin kalsan yat. (s.100)

(Er kanadi at, attan ayrilsan yat)

Er ottuz yésida yétiler,

At tokkuz yésida (yétiler). (s. 101)

(Er otuz yasinda, at dokuz yasinda olgunlasir)

Er olse éti kalar,

At Olse egeri kalar. (s. 102)

(Er élse eti kalir, at dlse egeri kalir)

Bala alte aylikta atta olturar,

Yette aylikta yerde (olturar) (s.138)

(Cocuk alti aylikken ata, yedi aylikken yere oturur)
Yahsi at isletsen kol, satsan pul. (5.739)

lyi at1 calistirsan kol, satarsan para (olur).

Yahsi at ogulga kanat (s. 739)
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(lyi at ogula kanat)

Yahsi at igesinin kogliindekini biler. (s. 739)
(lyi at sahibinin istedigini bilir)

Yahsi atka 6yiigni sat. (s.739)

(lyi ata evini sat)

Yahs1 at kérisimu, 6z yorgasini taslimas. (s.739)
(Iyi at yaslansa da, kendi rahvanini terk etmez)
Yahsi at er kanaty,

Yahsi er el (kanati) (s. 738)

(lyi at yigidin kanadi,

lyi yigit memleketin kanadidir)

Yahsi at erge kanat (s.738)

(lyi at yigide kanattir.)

Yahsi atta bir éyip (s.738)

(Iyi atta bir ayip vardir)

2.2. At ve Esegin Birlikte Kullanildig1 Atasézleri:

Uygur atasozlerinde atin esek ile kiyaslanmasi siklikla yapilmistir. Bu 6rneklerde at, her
daim giiciiyle 6n plandayken, esek daha gili¢siiz sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun
sebebi olarak ise atin gégebe Uygur toplumunun bir araci oldugunu, esegin ise yerlesik
kiiltlire gecmis olan Uygur toplumunun bir parcasi oldugunu sdyleyebiliriz. Go¢cebenin
yasam tarzini kolaylastiracak olan hayvanin gii¢cli ve hizli olmasi1 oldukca 6nemlidir.
Atasozlerinde de bu 6zelik siklikla vurgulanmistir. Yine bu béliimde, esegin kecesinden
bahseden bir ataséziinden hareketle de kegenin degerli bir unsur olarak ele alindig bilgisi,
atalarimizin tecriibelerinden gliniimiize kadar ulasmaktadir.

At- at bilen tépisidu,

Atniy ések bilen tépiskini nede bar. (s.4)

(At, at ile bulusur. Atin esek ile ne isi var)

At arpa yese, ések kulak salar. (s.5)

(At arpa yese, esek kulagini biiker)

At bilen at tepisse, aradaki ések oliiptu. (s.10)

(At ile at tepisirse aradaki esek éliir.)

At tapkuge ések min (s. 10)

(At bulana kadar esege bin)

At tepkenge at cidaptu, ések tepkenge ések (¢idaptu). (s.10)

(At tepene at dayanir, esek tepene esek dayanir)

At bar yerde ésekke yol bolsun, dost bar yerde hésabka pul (bolsun) (s.10)

(Atin oldugu yerde esege yol olsun, dostun oldugu yerde hesap icin para olsun)

At tapkanni ések yer. (s.10)

(Atin buldugunu esek yer)

Attin yikilgan yumsak ciiser,

ésektin yikilgan kattik ciiser. (s.11)

(Attan diisen yumusak diiser, esekten diisen sert diiser)

Attan clistiin, ésekke ciistln. (s.11)

(Attan diistiin, esege diistiin)

Attin yikildiy pahtiga yikildiy,

ésektin yikildiy tahtiga yikildig. (s.11)

(Attan diistiin pamuga diistiin, esekten dlistiin tahtaya dlisttin)

At kuyruki bilen mahtinar,

ések kulaki bilen (mahtinar). (s.12)

(At kuyrugu ile bébiirlenir, esek kulagi ile)

Atnin nohtisi ésekke kelmes (s. 15)
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(Atin yulari esege olmaz)

Atniy 6ltimi ésekke toy. (s.15)

(Atin 6liimii esege diigtin olur)

Atniy) égeri ésekke yarasmas. (s.15)

(Atin eyeri eseje yaramaz)

Atniy tepkeni har emes,

ésekniy tepkeni har. (s. 15)

(Atin tepmesi agir gelmez, esegin tepmesi agir gelir.)
At oynaklisa, ések cicanlaydu. (s. 17),

(At oynarsa, esek bobiirlenir)

At yok yerde ésekmu at. (s. 20).

(Atin olmadigi yerde esek de at)

At alsar) eger al, ések alsar tokum (al). (s.255)
(At alsan eyer al, esek alsan kosum al.)

2.3. Atin Eyeri ve Yemligi ile ilgili Atasozleri

Uygurlarin at konulu atasdzlerinde atin eyer takimina verilen degeri yansitan pek ¢ok
atas6zii bulunmaktadir. Bu atasdzlerinde at, eyeri ve yemligi ile degerli olarak
gosterilmistir. “At korki eger tokum” (Atin giizelligi eyer kosumundadir) , “At satsay
ylgenni satma.” (Atin1 satsan da gemini satma) seklindeki atasozleri bu degeri acikca
ortaya koymaktadir. Atin eyeri ile insanin giyimi arasinda bir benzerlik kurulmus ve eyer,
atin siisii olarak da ifade edilmistir. Atasozlerinde atin siisli olmasi degerini arttirdigi icin
ati siisleyen eyer takimi da at kadar 6nemli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

At aylanip okurni tapar,

Koy aylanip kotanni (tapar) (s. 9)

(At dolasip yemligini bulur, koyun dolasip agilini bulur)

At aylanip okurni tapar,

Misapir aylanip yurtini (tapar). (s. 9)

(At dolagsip yemligini bulur, misafir dolasip yurdunu bulur)

At tapkuce eger tap. (s.10)

(At bulana kadar eyer bul)

At bésiga kiin kelse,

Yigen bilen su icer.

Er bésiga kiin kelse,

otiik bilen su kéger. (s.10)

(Atin basina sikinti gelse gemi ile su iger, erin basina dert gelse cizme ile su geger)

At ¢épisi bilen kedirlik,

Er tohpisi bilen (kedirlik). (s. 11)

(At kosusu ile degerlidir, er katkist ile degerlidir)

At satsar) yiigenni satma. (s.11)

(Atini satsan da gemini satma)

At sorigan horluk emes,

Eger sorigan horluk. (s.11)

(At sormak ayip degildir, eyer sormak ayiptir)

Attin ciisse, lizengisidin ¢ciismeptu. (s.11)

(Attan inse de lizengiden inmez)

Atka eger yarisar,

ésekke tokum (yarisar). (s. 11)

(Ata eyer, esege kosum yakisir)

Attin ayrilsanmu,

Eger tokumidin ayrilma. (s. 11)

(Attan ayrilsan da eyer takimindan ayrilma)
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At korki eger tokum. (s.13)

(Atin giizelligi eyer kosumundadir)

At satsan yiigenni kaldur. (s. 14)

(At satsan, gemini satma)

Atni sat, yligenni satma,

ésekni sat, nohtini satma. (s. 14)

(Atini satsan da gemini satma, esegini satsan da yularini satma)
Atnin acciki kelse,

égizdurukni caynaydu. (s. 14)

(At 6fkelenirse gemini ¢igner)

At minseng yiigen sal,

yligensiz minglice piyade kal. (s.14)
(Ata bineceksen gem vur, dizginsiz ata binmektense yaya kal)
Atniy zinneti eger,

Ernin zinneti hiiner. (s. 15)

(Atin stisti eyeri, erin stist hiineridir)
Atni okurda bak,

nanni tonurga yak (s. 16)

(At1 yemliginde bak, ekmegi tandirda yap)
At hem okurdin hem torvidin yer. (s.16)
(At hem yemlikten hem de torbadan yer)
Atn1 minser) dogke cap (s.16)

(Ata binsen yokusa stir (eyerle))

Atn1 min éger bilen,

baskurgin yiigen bilen. (s.16)

(Ata eyeri ile bin, gemi ile yénet)

Atn1 heyde yem bilen,

isni kilgin pem bilen. (s.16)

(At1 yem ile kullan, isi akil ile yap)

At olse egeri kalar.

Adem élse éti. (s. 17)

(At élse eyeri kalir, insan 6lse adi)

At egeri bilen,

Cuvan kiyimi bilen. (s.17)

(At eyeri ile, kiz giyimi ile)

At egeri bilen,

Adem cigeri bilen. (s.19)

(At eyeri ile, insan cigeri ile)

At yotelse okur sal,

kala yotelse picak sal. (s. 20)

(At 6kstirse yemlige sal, inek ékstirse kes)
Adem kiyim bilen giraylik,

At eger bilen ¢iraylik. (5.30)

(Insan giyimiyle, at eyeriyle giizel)

2.4. Atin Fiziksel Ozelliklerini ve Hareketlerini iceren Atasozleri

Uygur atasézlerinde atin fiziksel 6zelliklerinden de bahsedilmektedir. Ozellikle atin rengi,
kilosu, kosma sekli, yarali olmamasinin 6nemi, kisnemesi gibi dis goriiniisiini ve
hareketlerini kapsayan atasdzlerine yer verilmistir. Uygur Tiirklerine gore iyi at semiz
yani Kilolu, yarasi olmayan, doru, alacali renkte ve yeleli olmalidir. Yine atin iyisi olarak
Rahvan adi siklikla atasozlerinde gegmektedir.

At semiz yem yahsi,
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hotun semiz er yahsi (s. 11)

(At sismansa yem iyidir, hatun sismansa er iyidir)
Aty bingsisini layda gor,

Hecirnin binsisini sayda gor. (s.14)

(Atin giictinii camurda gor, katirin giiciinii derede gor)
Atniy yahsisi ala,

Hotunin yamani bala. (s. 15)

(Atin iyisi alacali olandir, hatunun kétiisti beladir)
Atniy obdani yorga,

Ademir) eskisi dorga (s. 15)

(Atin iyisi Rahvan, insanin eskisi amir)

Atniy yahsisi argimak,

Otniy yahsisi kamgak. (s. 15)

(Atin iyisi soylu at, otun lyisi deve dikenidir)
Atniy kisnemeyedigini yok,

Itnin ¢islimeydigini yok. (s.15)

(Atin kisnemeyeni, képegin i1sirmayani yok)
Atniy) keynige 6tme,

yurtniy aldiga (6tme). (s.15)

(Atin arkasina gegcme, yurdun éniine gegcme)
Atniy putiga ¢oruk tusulmas. (s.15)

(Atin ayagina ¢arik takilmaz)

Atniy toruki yahs,

Cuganiy oruki (yahsi). (s.15)

(Atin dorusu iyidir, kadinin zayif olani iyidir)
Atniy yahsisi toruk,

kizniy ¢irayliki oruk. (s.15)

(Atin giizeli doru, kizin giizeli zayif olandir)
Atniy soliti yaylisida,

horoznuy soliti tacisida. (s.15)

(Atin gérkemi yelesinde, horozun gorkemi tacindadir.)
Atniy) tot put1 bolsimu putlisidu. (s.15)
(Atin dért ayagi olsa da stircer)

Atniy yahsisi siir bolur,

Ernin yahsisi taz (bolur). (s.16)

(Atin iyisi kir olur, erin iyisi kel olur.)

Atniy) yahsisi yorga bolur. (5.16)

(Atin iyisi Rahvan olur)

Atniy) yorgasini al,

Kiyimnin yarisimlikin (al). (s.16)

(Atin Rahvanini, kiyafetin yakisanini al)

At oruk bolsimu yégir bolmisa,

GOs sonek bolsimu yégir bolmisa.(s. 17)

(At zayif olsa da yarali olmasa, et kemikli olsa da ciger olmasa.)
At oruklukta buzulur,

Hotun gériblikte (buzulur). (s. 17)

(At zayifliktan, hatun gariplikten bozulur)
At oruk, yol taygak. (s.17)

(At zayif, yol kaygan)

Atniy kisnemeydigini yok,

Itnip cislemeydigini yok (s.20)

(Atin kisnemeyeni itin 1sirmayani olmaz)
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Ademniy) saltini molla bolur,
Atniy saltin1 yorga (bolur). (s.32)
(Insanin yalnizi molla olur, atin yalnizi Rahvan olur)

2.5. Atla ilgili Genel Bilgileri iceren Atasézleri

Yukarida yer verilen basliklarin disinda kalan at konulu Uygur atasézleri bu baslik altinda
bir araya getirilmistir. Burada yer alan bilgilere gore at, gii¢, kuvvet, zenginlik sembolii
oldugu icin beylere yakisan bir hayvandir. Yine at da dost gibi sinanan bir varlik olarak
atasozlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Goriildiigii gibi atin olumlu 6zelliklerinin yaninda ata
yapilan kiyaslar, benzetmeler de “dost” gibi olumlu anlam tasiyan ifadelerden
olusmaktadir. Bu boliimde yer alan atasdzlerinin icerisinde atin bakimi, dogru at se¢imi
vb. gibi bilgilere de yer verilmistir. Atin iyisinin tozda ve yokusta anlasilacagy, tay at yerine
semiz bir at tercih edilmesi gerekliligi, atin arkasina ikinci bir kisi olarak oturmanin
rahatsizlik verecegi bilgisi gibi cesitli bilgiler atalarimizdan giliniimiize kadar ulasan
tecriibeler arasindadir.

Abdal atka minse bay boldum der,

Camgur aska kirse may boldum (der). (s.1)

(Abdal ata binince bey oldum, salgam yemege girince yag oldum sanir)
At azsa tayga egiser. (s.5)

(At yoldan ¢iksa tayi takip eder)

Atangni korser) attin ciis. (s. 7)

(Atani gériince atindan in)

At alsaglar tay almaplar, yolga yarimaydu. (s.8)

(At alirsaniz tay almayin yolda yaramaz)

At aylihanga,

Yol sarihanga. (s.9)

(At Aylihan’a, yol Sarihan’a)

At ayigan at miner,

Kiyim ayigan ton kiyer. (9)

(Atin kiymetini bilen at biner, elbisenin kadrini bilen kaftan giyer)
At ay1g1 bilen sinilar,

Insan bilimi bilen (sinilar). (s.9)

(At ayagi ile insan bilgisi ile sinanir)

At ay181n1 tay basar. (s.9)

(At izini tay stirdiiriir)

Atta 6t yok,

Kusta siit (yok). (s. 10)

(Atta safra yok, kusta siit yok)

At taycikini baksar tulpar bolur,

Bore kiiciikini baksar) kiilpet bolur. (s.10)

(Tay1 besleyip biiyiitsen tulpar olur, kurdu besleyip bliytitsen kiilfet olur)
At baksan tatilap bak,

Kala baksan silap bak. (s.10)

(At bakarsan tirmalayip bak, inek bakarsan sivazlayip bak)
At balisi at bolur, sir balisi sir bolur. (s.10)

(At yavrusu at, aslan yavrusu aslan olur)

At bayga yarisur, navat ¢cayga yarisur. (s.10)

(At zengine, akide sekeri ¢aya yakisir)

At beygide sinilar, dost seperde. (s.10)

(At yarista, dost seferde sinanir)

At semirse egisini teper. (s. 11)
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Sonug

(At sismanlarsa sahibini teper)

At cenge girse uykusi écilar. (s. 11)

(At savasa girse uykusu agilir)

At kadrini bilmes piyade magmigige,

Ac kadrini bilmes a¢ kalmigice. (s.12)

(Yaya ytiriimedikce atin kiymeti, a¢c kalmadikca acin hali bilinmez)
At kadrini mingen biliir,

Miltik kadrini atkan. (s.12)

(Atin kiymetini binen bilir, kursunun kiymetini atan bilir)
At kolda, dost yolda, kus ovda sinilar. (s.12)

(At elde, dost yolda, kus avda sinanir)

Atka kamga, itke tayak. (s.12)

(Ata kamgi, képege dayak)

Atka minser) atanga bakma. (s.12)

(Ata binince atana (bile) bakma)

Atka mingesme, mingeskendikin vay deme. (s.12)

(Atin arkasina (ikinci kisi olarak) binme, bindikten sonra vay deme)
Atka mingesme, mingeskendiken kéyin kotiim agridi deme. (s.12)
(Atin arkasina binme, bindikten sonra gétiim agridi deme)
Atlik piyadinin harginnii bilmes. (s.13)

(Atl, ytirtiyenin halini bilmez)

At kérmigen at tapsa minip o6ltiirer. (s.13)

(At gérmeyen (biri) at bulsa binerek éldtirtir.)

At keter, tay kalar. (s.13)

(At gider, tay kalir (gidemez))

At kisnisip tépisar,

Adem sirdisip. (s.13)

(At kisneyerek, insan konusarak bulusur)

Atni canida sina,

Erni seperde. (s. 14)

(At1 kizakta, eri seferde sina)

Atni davanda sina,

dostni seperde. (s.14)

(At1 yokusta, dostu seferde sina)

Atniy huyini egisi biler. (s.15)

(Atin huyunu sahibi bilir)

Epcil adem mingen at kanat ¢ikariptu. (5.86)

(Becerikli insanin bindigi at kanat ¢ikarir)

Baytalniy yamini ikki atni tépisturar. (s.147)

(kétii kisrak, iki at1 tepistirir)

Beyge at bilen yahsi,

Toy yat bilen (yahsi). (s.161)

(Yaris at ile glizeldir, diigtin yabancilarla giizeldir)
Boynini egkenni diisman at kilip miner. (s.166)
(Boynunu egene diisman at gibi biner)

Telve at minse egerini tutmas. (s.260)

(Deli, at binse eyerini tutmaz)

Sevgi DAL

Eziz Atavulla Sartekin’in “Uygur Helk makal-Temsilleri” adli eserinde yer alan at konulu
ylz otuz civarinda atasozii tespit edilmistir. Atasozlerinin cevirilerine yer verilen bu
calismada, atasozleri icerik yoniiyle tasnif edilmistir. Atasézlerinde at zengine yakisan,
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kiymetli, dost, hizli gibi 6zellikleriyle karsimiza ¢ikmaktadir. At sahibi ile bir biitiindiir ve
huyunu en iyi sahibi bilmektedir. Tiirk destanlarinda yer alan kahramanlara ait atin
cizgisinde bir at goriintiisii Uygur atasozlerinde de tam anlamiyla kasimiza ¢ikmaktadir.
At, Uygur atasoOzlerinde sadece kahramana zafer kazandiran bir yoldas konumunda
degildir. Uygurlar icin at, “ata, baba” kadar 6nemli, degerlidir. At bésiga urguce, Ataniy
bésiga ur. (Atin basina vuracagina atanin basina vur) atasoziinde ise atin babadan dahi
kiymetli oldugu anlayisi yansitilmaktadir.

At ile Esegin Birlikte Kullanildig1 Atasozleri bashigl altinda verilen At alsan eger al, ések
alsag tokum (al). (At alsan eyer al, esek alsan kosum al.) ataséziinden hareketle Uygur
Tiirkleri arasinda atin eyerine verilen degerin benzerinin esegin kosumuna da verildigi
dikkat cekmektedir. Esek her ne kadar attan daha zayif, gii¢siiz olarak gosterilmis olsa da
kosumunun degerli oldugu bilgisi atasozlerinde yerini almistir. Bu basliklar altinda at
konulu atasoézleri icerisinde atin olumsuz bir 6zelligi ile ele alinmadig1 dikkat cekmektedir.
Atasozlerinde atin kurt, esek, inek, deve gibi hayvanlarla kiyaslandigi, bu kiyaslamalar
sonucunda atin her daim olumlu anlamlar igerdigi gézlemlenmistir.

Bilindigi gibi atasozlerinin en o6nemli islevlerinden biri 6giit vermektir. Yer vermis
oldugumuz atasozlerinde de atla ilgili yapilmasi ve yapilmamasi gerekenler, atin 6nemi, at
seciminde dikkat edilmesi gereken noktalar gibi konularda gesitli 6giitler verilmistir.

Uygur atasozlerinin sekil yoniiyle genellikle beyit tarzinda olusturuldugunu séylemek
miimkiindir. Beyit disinda tek misra ya da dortliik halinde olusturulmus atasozleri de az
da olsa mevcuttur.
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