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Dindarligin tanimlanmasi ve kavramsallastirilmasi 6teden beri din psikolojisinin
6nemli tartisma konularindan birisi olmustur. Bu durum dindarligin, karmasik
ve kompleks yapisi yaninda psikolojik, sosyal, kiiltiirel, tarihsel vb. pek ¢ok
onemli faktorle olan iliskisinden kaynaklanir. Din psikolojisi alaninda ilk
dindarlik 6l¢me arastirmalarinin basladigi 1940'l yillardan bu yana, dindarligin
operasyonel tanimlarina vurgu yapilmistir. Bu arastirmalarda gecerli ve
giivenilir dlcekler vasitasiyla dindarligin derecesi, yoni, egilimi ve boyutlari vb.
tespit edilmeye calisiimaktadir. Alanin uzmanlar: tarafindan gerekli kuramsal
cercevenin olusturulmasi ve ilgili dindarlik 6lgeginin tespit edilmesi sorun
olusturmazken alana yeni giren arastirmacilar i¢in bu durum énemli bir sorun
olusturmaktadir. Ulkemizde din psikolojisi basta olmak iizere ¢esitli
disiplinlerde ¢cok sayida dindarlik 6lgcegi gelistirilmistir. Dolayisiyla dindarlik
6lcme calismalarina yeni baslayacak olan bir arastirmaci i¢in mevcut 6lgeklerin
bilinmesi, arastirma konusuna ve 6rneklem grubuna uygun 6l¢egin belirlenmesi
onemlidir. Bu nedenle arastirmanin amaci; din psikolojisi alaninda yapilmis
yuksek lisans ve doktora tezlerinde kullanilmis “dindarlik 6l¢ekleri”ne iliskin bir
literatiir ortaya ¢ikarmak olarak belirlenmistir. Belirlenen amaca yo6nelik olarak
da bibliyografik yontem tercih edilerek tezlerin dindarlik 6l¢eklerine gore tasnifi
yapilmistir. Din psikolojisi alaninda yapilmis tezlere ulasmak i¢in Yiikksekogretim
Kurulu Bagkanlig Ulusal Tez Merkezi (Yok Tez) veri tabani kullamlmstir. ilgili
veri tabaninda tarih araligl simir1 koymadan tarama terimi alanmna “din
psikolojsi”, “dindarlik”, “dini inan¢”, “dini tutum” ifadeleri girilmistir. Tarama
sonucunda 1997-2019 yillar1 arasinda yapilmis 96 yiiksek lisans ve doktora tezi
arastirma kapsamina alinmistir. Bu c¢alismanin din psikolojisinde o6l¢me
araclarina ve ¢alismalarina iliskin 22 yillik bir birikimi gdstermesi ve alana yeni
giren arastirmacilar i¢cin 6nemli bir literatiir koymasi ac¢isindan faydali olacagi
umulmaktadir.
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Anahtar kelimeler: Din psikolojisi, dindarlik, dindarlik 6l¢cegi

L

RELIGIOSITY SCALES IN THESES PSYCHOLOGY OF RELIGION IN TURKEY:
BIBLIOGRAPHICAL RESEARCH (1997-2018)

Defining, understanding, explaining the phenomenon of religiosity, and its
revealing the effects on the individual with its different dimensions is one of the
basic study topics of the psychology of religion. However, the multi-dimensional
and complex structure of religiosity brings with it a number of difficulties in the
definition and conceptualization. In order to understand the phenomenon of
religiosity from past to present, many definitions and conceptions have been
made. Especially theology, philosophy, social sciences, etc. many different areas
have shown interest in the subject within the framework of their perspectives.
In the definition of religiosity; in addition to the sociological contexts such as
religion, tradition, and culture, there is also the psychological context that has
been considered concerning the perception of religion on the individual level and
how religion is experienced. Therefore, there are many definitions of religiosity
in the literature, which are made by different disciplines according to different
dimensions and different contexts.

[The Extended Abstract is at the end of the article.]
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Giris

Dindarlik olgusunu tanimlama, anlama, agiklama ve farkli boyutlariyla
birey lizerindeki etkilerini ortaya koyma vb. din psikolojisinin temel calisma
konularindan birisidir (Hokelekli, 20104, s. 8). Ancak dindarligin ¢ok boyutlu
ve kompleks bir yapida olmasi, tanimlama ve kavramlastirmada birtakim
glcliikleri de beraberinde getirmektedir (Hokelekli, 20104, s. 73). Gegmisten
glinlimiize dindarlik olgusunun anlasilabilmesi icin ¢ok sayida tanim ve
kavramlastirma yapilmistir. Ozellikle teoloji, felsefe, sosyal bilimler vb.
bircok farkli alan, kendi perspektifleri c¢ercevesinde konuya ilgi
gostermislerdir. Dindarlik tanimlamalarinda; mensup olunan din, gelenek,
kiltlr gibi sosyolojik baglamlarin yani sira bireysel diizeyde din algis1 ve
dinin yasanma big¢imiyle iliskili olarak psikolojik baglama da dikkat
cekilmistir. Dolayisiyla literatiirde farkli disiplinler tarafindan farkh

boyutlara ve farkli baglamlara goére yapilmis ¢ok sayida dindarlik tanimi
vardir (Mehmedoglu, 2006, ss. 465-469; Yapici, 2002, ss. 75-80).

Din bilimleri arastirmalarinda dindarligin tanimlanmasi kadar,
Olciilebilmesi de oOnemlidir. Tanimlama ve kavramlastirmaya yonelik
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problemler, dindarligin olciilmesi ve degerlendirmesinde de ortaya
cikmaktadir. Pek c¢ok din psikologu tarafindan 6zellikle iliskisel
arastirmalarda oOlgekler en gilivenilir veri toplama araglar1 olarak
goriilmektedir (Yapici, 2004, s. 92). Dindarlik 6lgme araci; 6rneklem
grubuna, arastirmacinin egilimine, arastirmanin konusuna ve niteligine,
arastirmanin yapildigi ortamin sosyo-kiiltiirel sartlarina, arastirmanin
yapildigi zaman dilimine, arastirmanin kisithliklarina vb. gore
degisebilmektedir (Mehmedoglu, 2006, s. 468; Yapici, 2004, ss. 88-95).
Burada bir arastirmaya en uygun 6l¢gme aracini tespit edebilmek icin su
sorularin cevabi aranabilir (Onay, 2001, s. 440): Dindarlik 6l¢timiinde
amaglanan nedir? Dindarlik 6l¢iimiinde 6l¢iilmesi istenen dindarlik, ne tiir
bir dindarliktir? Dindarlik o6l¢limiinde hedeflenen boyutlar nelerdir?
Dindarlik, hangi baglamda 6lciilecektir? Dindarlik dl¢ciimii, hangi érneklem
grubu tizerinde yapilacaktir? Dindarlik faktori ile birlikte olgiilecek diger
degiskenler nelerdir?

Dindarlik yukarida da belirtildigi gibi psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel
vb. pek cok unsurdan beslenen ve etkilenen karmasik bir olgudur. Dolayisiyla
dindarlik o6l¢limiinde bu unsurlarin dikkate alinmasi Kkac¢inilmazdir. Bu
anlamda dindarlik dl¢limiinde evrensel degerlerden ¢ok baglanilan dini
inanca ve yerele 6zgii degerlerin esas alinmasi 6nemlidir.

Ik dindarhk é&lcekleri Bat’'da ve Amerika’da 1940’ yillarda
gelistirilmis ve tarihsel siire¢ icerisinde dindarlik kriter, gosterge ve
boyutlarinda degismeler olmustur (Mehmedoglu, 2006, s. 469; Onay, 2001,
ss. 439-442). iIk dindarlik 8lgme ¢alismalarinin Bati merkezli olmasi ve bu
calismalarin zamanla diger inang, kiiltiir ve gelenekler tarafindan adapte
edilmeye calisilmasi yerellik baglaminda bir takim 6nemli sorunlar1 da
beraberinde getirmistir (Hokelekli, 2010b, ss. 190-192). Bu sorunlar
tilkemizde din psikologlari ve diger alanlardan arastirmacilar tarafindan
dikkate alinmis ve dindarlik 6l¢timiinde yontem, teknik ve araclar gelistirme
konusunda kisitli da olsa bir birikim ortaya ¢ikmistir. S6z konusu ¢alismalar
sonucunda Tiirk-Islam gelenegi baglaminda gerek uyarlama ve gerekse
tilkemize 6zgii dindarlik 6lcme araclari gelistirilmistir.

Mevcut literatiirde c¢cok sayida dindarlik o6lgeginin olmasi din
psikolojisinde ve alana iliskin ¢alisma yapan arastirmacilar i¢in uygun élcme
aracinin belirlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Ancak bu durum, 6zellikle alana
yeni giren arastirmacilar icin ciddi bir problem haline gelebilmektedir. Hangi
tiir arastirmalarda hangi tiir 6lgegin kullanilmasi gerektigi ya da ilgili
Olceklere nasil ulasacaklar1 hakkinda sorunlar yasayabilmektedirler. Bu
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calismanin bahsi gecen konularda arastirmacilara yardimci olacagi umut
edilmektedir. Ayrica Tiirkiye'de din psikolojisinin 6l¢gme arag, yontem ve
teknikleri agisindan gelmis oldugu durumu (her ne kadar derinlemesine bir
analiz yapilmamis olsa da) sergilemesi acisindan da bu ¢alismanin 6nemli
oldugu disiintilmektedir.

Bu c¢alismada oOncelikle dindarlik o6l¢ciimiiniin tanimi, kriterleri,
problemleri ve giincel yaklasimlar iizerinde durularak 6zellikle Bati’'da ve
tilkemizde yapilmis olan dindarlik 6l¢gme ¢alismalarina kisaca deginilmistir.
Ardindan makalenin asil konusu olan Tirkiye’de din psikolojisi alaninda
yapilmis tezlerde kullanilan dindarlik 6l¢gme araclarina dair bir literatiir
boliimiine gecilmistir.

A. Dindarhk 6lgiimiinde Tanim, Yontem ve Problemler

1.Dindarlik Olgme Nedir?

Ozel yéntem ve teknikler kullanarak bir kisinin dindarhk diizeyini
kestirmeye (belirlemeye) ve elde edilen sonucu rakamsal degerlerle ifade
etme, “dindarlik 6lgme” olarak adlandirilir. Dindarlik 6l¢iimiinde anket
(6lcek) kullanimi, yaygin ve pratik bir yontemdir (Onay, 2001, s. 440). Din
psikologlari tarafindan dindarlik olgusunun anlasilmasi ve belirlenmesi i¢in
hassas ve gecerli 6lcme araclar ve teknikleri gelistirilmistir (Yildiz, 2001, s.
24). Dindarlik 6lgme araglari, belli bir dindarlik tanimi cergevesinde
sekillenir. Dolayisiyla dindarlik tanimlar1 ve algilan ile dindarlik 6lgekleri
arasinda 6nemli bir iliski vardir (Yapici, 2004, s. 104).

Dindarlik, en yalin haliyle “yasanan din” olarak tanimlanabilir. Yani
“dinin, hayata gecirilerek bilfiil yasanma bicimi”dir (Hokelekli, 2010b, s. 43).
Dolayisiyla dini anlama ve algillamadaki farkliliklara bagli olarak kisiden
kisiye degisen 6znel bir yasanti s6z konusudur. Bu baglamda din psikolojisi;
dini tutum, dini tecriibe, askinlik vb. kavramlarin, dini inang¢ ve
uygulamalarin birey agisindan anlamlarini inceleme pesindedir (Hokelekli,
2010b, ss. 34-35; Mehmedoglu, 2006, s. 468). Burada 6znelligin 6ne ¢ikmasi
dindarlig;; tanimlanmasi1 giig, goreceli ve kompleks bir kavram haline
getirmektedir. Bu ylizden din psikologlar1 tarafindan “operasyonel”
tanimlarin geregi ve énemine vurgu yapilmistir (Ok, 2011, s. 530; Yildiz,
2001, s. 24). Dolayisiyla “dindar olmak ne demektir?”, “dindarlig1 nasil
belirleyebiliriz?” gibi sorulara operasyonel tanimlar cercevesinde yanit
aranir. Operasyonel olarak eger bir kisi diger tiim olanaklara ragmen dini bir
grup veya toplulugun iiyesi ise, dini hizmetlere katiliyorsa, kutsal metinleri
okuyorsa, dini amaglar icin para harciyorsa, dini giin ve bayramlara riayet
ediyorsa, dlizenli dua ediyorsa, dine dayali diyet kisitlamalarini uyguluyorsa
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vb. o kisiyi dindar olarak tanimlamak miimkiindiir. Ancak bu tanimlamalar,
arastirmacilarin uyguladiglt anket ve olgeklerle siirhidir. Dolayisiyla
kullanilan 6l¢gme araclarina goére bir kisinin dindarlifina iliskin ¢ok sayida
operasyonel tanim yapmak miimkiindiir (Spilka ve digerleri, 2003, s. 11).

Ozetle, dindarlig bireyin kutsalla olan iliskisi baglaminda bireysel,
psikolojik, kiltiirel ve toplumsal boyutlarda gézlemlenebilen etki ve tepkileri
olarak operasyonellestirmek miimkiindiir. Bireyin, din ile iliskili olarak her
tiirli etki ve tepkisi ve bunlarin derecesi onun dini yoneliminin birer
gostergesi olarak kabul edilebilir. Bu durumda bireyin dinle ilgili etki ve
tepkilerinin, ifade ettigi diisiince, tutum ve davranislarinin anlasilabilecegi ve
oOlciilebilecegi soylenebilir (Costu, 2009, s. 124). Ancak bir dini tutumun
anlasilir ve 6lgiilebilir olmasi icin bireyin ibadethaneye ve cemaatle yapilan
ibadetlere katilim diizeyinin belirlenmesi yeterli degildir. Bunun yani sira,
ibadetin o birey i¢in anlami, kendini ne kadar o ibadetin icinde hissettigi,
ibadetin o bireyin benlik, kisilik, fiziksel ve zihinsel saglik ve mutluluguna,
tutum ve davranislarina etkisi gibi farkli birtakim kisisel bilgi ve
deneyimlerinin de anlasilip agiklanmasi da gereklidir. Dolayisiyla objektif bir
dindarlik 6l¢iimiinde tiim bunlarin dikkate alinmasi, daha verimli ve gergekei
sonuclara ulasilmasini saglayacaktir (Mehmedoglu, 2006, s. 469).

2. Dindarlik Ol¢iimiinde Problemler ve Giincel Yaklasimlar

Insan, anlama ve agiklama c¢abasinin bir sonucu olarak giinliik
yasamda daimi bir 6l¢gme faaliyeti i¢cindedir. Nesneler, kavramlar, olgular,
tutumlar, duygular vb. somut ya da soyut olarak ¢esitli sekillerde ol¢iiliir.
Bilimin de nihai amacinin anlamak ve agiklamak oldugu disiiniildiigiinde
Olcmenin, bu amaca yonelik olarak 6nemi ortaya cikmaktadir. Bilimde
anlamak, 6l¢me ile baslayip kavramlar ve kuramlarin olusturulmasiyla
devam eden bir siirectir. Ol¢cmede, degiskenlerin adlandiriimas,
numaralandirilmasi, siralanmasi s6z konusudur. Dolayisiyla 6l¢gme
araclarinda, incelemeye konu olan her sey birim ya da boyut olarak ifade
edilir (Arikan, 2011, s. 93). Nesnel diizeyde o6lciimler yapilabilmesi ve
verilerin sayisal olarak gosterimi, doga bilimlerinde daha anlasilir ve daha
kolaydir. Ancak sosyal bilimlerde bu durum olduke¢a zordur. Ciinkii insanin
tutumlari, davranislari, duygulari, diisiinceleri, degerleri vb. soyut kavramlar
Olciilmek istenir. Bu nedenle sosyal bilimlerde bir metod olarak 6l¢gmenin
dayandig1 temel varsayim her zaman tartismaya agik kalmistir (Yapici, 2004,
s. 91).

Sosyal bilimlerin diger alanlarinda oldugu gibi din psikolojisi alaninda
da benzer sorunlar tartisiimaktadir. Din psikoloji, konusu olan “insanin dini
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davranisi ya da anlam-yapma eylemi”ne iliskin aciklayici, yordayici veya
betimleyici bulgulara ulasmaya calisir. Din psikologlarinin yontem
bakimindan iki ana gruba ayrildigini séylemek miimkiindiir. ilk grup;
icerikten uzak duran, ampirik, ac¢iklayici ve indirgemeci yaklasimi esas alir.
Diger grup ise dini icerige 6nem veren ve onun indirgenmesine karsi ¢ikan
betimleyici “dini icerigi esas alan” yaklasimi savunur ve ilk grubun
indirgemeci yaklasimini elestirir (Ok, 2006, s. 444). Din psikolojisinde
ozellikle dini tecriibe, dini tutum ve inanclar gibi karmasik olgularin
indirgemeci bir yaklasimla bir 61¢tim nesnesi olarak ele alinmasi, elestirilerin
temel odagidir. Ornegin, dini tecriibenin inanglar, dini pratikler, toplumsal
dini etkinlikler, askin duygular veya tabiatiistii ile olan baglantis1 dikkate
alindiginda ¢ok girift bir yapisi oldugu goriliir. Dolayisiyla dini tecriibe, dini
tutum, dindarlik gibi olgularin dl¢iilmesine ve deneysel olarak incelenmesine
iliskin ¢cok sayida problemle karsilasmak miimkiindiir (Mehmedoglu, 2006,
s. 468). Bu problemlerin asilabilmesi icin din psikolojisinde 6l¢meye dayali
paradigmanin Kkarsisinda “gcok yonlii disiplinler aras1i” yaklasimin
benimsendigi yeni bir paradigmadan s6z edilmektedir. Bu yaklasim bicimi,
dini ve manevi olgularin indirgemeci bir tutumla degil ¢oklu analiz
diizeyinde degerlendirilmesini amag¢lamaktadir (Hill, 2013, s. 103).

Din psikolojisinde 6l¢gme paradigmasi pek ¢ok tartismanin odaginda
olsa da dindarlik arastirmalarinda korelasyonel ¢alismalar i¢in 6lcekler, en
giivenilir veri toplama aragclari olarak kabul edilmektedir. Ancak olguya en
uygun Olcegin saptanmasi ve evreni temsil yetenegi olan bir 6rneklem
grubuna uygulanmasi onemlidir. Herhangi bir arastirmada ilgili olgu,
Olcekten elde edilen verilere gore degerlendirilmektedir. Dolayisiyla bir olgu,
olcekten hareketle tanimlanmaktadir. Ornegin, dindarhik olgusunun farkh
arastirmacilar tarafindan farkli 6l¢gme araglar1 kullanilarak o6l¢iilmesinde
dindarhigin farkli sekillerde tanimlanmasi ya da bir arastirmacinin kendi
tercih ettigi 6leme araci disindaki diger d6lgme araglarini, ilgili olguyu
O0lcmede yetersiz gormesi etkili olabilir. Ayrica her bir arastirmaci, 6lgme
aracinin kendisine sunmus oldugu sinir cercevesinde olguyu anlamaya
calisir ve degerlendirir (Yapici, 2004, ss. 92-95). Bu ylizden bir dindarlik
0lceginde Ol¢lilmek istenen dindarligin tanimlanmasi ve sinirlarinin ¢ok iyi
cizilmesi gerekir. Ayrica dindarlik taniminin psikolojik ve sosyolojik oldugu
kadar teolojik olarak da saglam bir temele dayandirilmasi olduk¢a 6nemlidir
(Onay, 2001, s. 444).

Hill (2013), dindarlik o6l¢me araci gelistirmeye yonelik ampirik
arastirmalarin genel olarak gii¢lii bir teorik temelden yoksun oldugunu
belirtir (Hill, 2013, s. 115). Hill'in yan1 sira dindarlik 6l¢iimiinde, tutarh bir
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kavramsal ya da kuramsal bir odagin 6nemine pek c¢ok arastirmaci
tarafindan dikkat ¢ekilmektedir. Ornegin; Allport'un dini giidiiler hakkindaki
modeli, yirminci yiizyilin ortalarindan bugiine gii¢lii bir kuramsal ¢erceve
olarak olciim konularinin temel dayanagi olmus ve din psikolojisi
arastirmalarinda merkezi bir rol oynamistir. Ancak bu durum zamanla bazi
din psikologlarinin 6nemli elestirilerine de neden olmustur. Bu elestirilerden
bir kismi, modelin Protestan Amerika'nin dini anlayisi ¢ercevesinde
gelistirildigi icin farkl dini gelenek ve gruplar1 dikkate almada basarisiz
oldugunu iddia eder (Flere & Lavri¢, 2008). Ciinkii dini yonelimin yapisini
sekillendirebilecek ¢ok sayida kiiltiirel ve yerel faktér s6z konusudur. Bazi
dini gruplarin geleneksel olarak dini yonelimlerinin daha bireyselci ya da
kollektivist olabilecegi bu faktorlere bir 6rnek olarak gosterilebilir (Cohen,
Hall, Koenig, & Meador, 2005). Dolayisiyla farkl kiiltiirlerde dindarhigin
kavramsallastirilmasi ve 6l¢iilmesinde, dindarligin anlamina iliskin kiiltiirel
normlarin ve teolojinin dikkate alinmasi gereklidir (Cohen, Mazza, Johnson,
& Enders, 2017, s. 1734).

Cok sayida elestiri almasina ragmen Allport'un i¢ gilidiimli-dis
giidimlii dindarlik modelinin halen bilim c¢evrelerinde etkinligini
korudugunu sdylemek miimkiindiir. Cohen ve digerleri (2017) tarafindan
yapilan bir ¢alismada (Temmuz 2017) Google Akademi'de “intrinsic
religiosity” terimi girilerek yapilan taramada 41.000 sonu¢ bulunmustur
(Cohen vd., 2017). Tarafimizdan ayni terim girilerek iki y1l sonra yapilan
taramada ise 50.700 sonu¢ bulunmustur. Ancak giincel yaklasim, bu kuramin
daha oteye gotiirillemedigi, bilakis kuramin mevcut haliyle korunmasi i¢in
caba harcandig1 yoniindedir. Bu durumu elestiren bazi arastirmacilar, iyi bir
Olgim icin teori yonelimli arastirmalarin 6neminin yeterince
anlasilamadigindan sikayetcidirler. Onlara gore verimli ve yeterli bir 6l¢ciim
yapilabilmesi i¢in ilgili kuram ve fikirlerin ¢ok iyi yapilandirilmasi ve giiglii
bir zemine oturtulmasi gereklidir (Hill, 2013, ss. 106-107).

Son yillarda 6zellikle BatI'da dindarlik 6l¢gme araglarinda biiyiik bir
artis oldugu gozlenmistir. Hill ve Hood (1999) tarafindan biitiin dindarhk
o6lceklerini bir araya getirme iddiasiyla hazirlanan ¢alismada, 17 bélimde
toplam 126 o6lcege yer verilmistir (Hill & Hood, 1999; (akt.) Mehmedoglu,
2006, s. 469). Bu durum dindarlik dl¢eklerine iliskin birtakim kriterleri ve
elestirileri de beraberinde getirmistir. Ornegin, Hill (2013) mevcut dindarlik
Olceklerini degerlendirmek icin dort temel kriter (teorik yapy,
orneklem/genelleme, giivenilirlik, gecgerlilik) ve bu kriterlere ait dort
derecelendirme diizeyi belirlemistir. Ayrica Tsang ve McCullough (2003)'un
hiyerarsik yaklasim modeli cercevesinde olgekleri farkli seviyelere
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yerlestirmistir (Hill, 2013, ss. 112-126).

Tsang ve McCullough (2003), dindarlik ol¢limiinde bireysel
farkliliklar1 yansitan egilimsel ve operasyonel (islevsel) organizasyon
diizeyleriyle ilgili olarak hiyerarsik bir yaklasim 6nermektedirler. Bu
yaklasim bigimine gore olclimiin amaci, “bir kisinin ne kadar dindar
olduguyla ilgili sonuclara varilabilecek dini egilim veya 6zelliklerdeki genis
egilimsel farkliliklar1 degerlendirmektir.” Hiyerarsik organizasyonun tist
diizeyi “seviye 1” ya da “egilimsel dlizey” olarak adlandirilmistir. Bu diizeyde
yer alan Olgekler, genel bir din faktoriinii 6l¢meye yoneliktir. Hiyerarsik
yaklasimin alt diizeyinde ise “seviye II” veya “operasyonel (islevsel) diizey”
olarak adlandirilan dlcekler yer alir. Bu diizey, “insanlarin dini ve manevi
gercekleri nasil tecriibe ettikleri, dindar olmalariyla ilgili motivasyonlar1” ve
karsilastiklar1 ¢esitli problemler Kkarsisinda dinleriyle olan iliskilerini
sorgular. Tsang ve McCullough (2003), her iki diizeyin de birbirinden
bagimsiz bir isleyis icinde olmadigina 6zellikle dikkat cekmektedirler (Hill,
2013; (akt.) Tsang & McCullough, 2003, ss. 112-113).

Din psikolojisi alaninda ¢ok sayida yeni 6lgegin, diger 6lgeklerin bir
tekrar1 ya da kopyasi olarak gelistirildikleri ve bu nedenle de gereksiz
olduklari ileri siiriilmektedir. Gorsuch (1990), yeni bir olgegin gelistirilmesi
gereken durumlar1 séyle siralar: “(1) Mevcut 6lgeklerin bir calismayi
gerceklestirmek icin psikometrik olarak yeterli olmadigi durumda, (2)
kavramsal ya da teorik sorun/konularin mevcut olgeklerin degisikliginin
talep edildigi durumlarda, (3) 6zel klinik bir popiilasyonda kullanish/faydal
olacak herhangi bir 6lcegin bulunmadigi veya (4) 6zel yapilar i¢in mevcut bir
6lgegin bulunmadig1 durumlarda” (Gorsuch, 1990; (akt.) Hill, 2013, s. 104).

Gorsuch'un (1990) insanlarin din algilarindaki degisim kriteri oldukca
onemlidir. Farkli donemlerde ortaya ¢ikan din basta olmak lizere ekonomik,
siyasi, sosyal kriz ve olaylarin gecmis yiizyillardaki donistiiriicii etkileri
tarihin sayfalarindan giiniimiize uzanmaktadir. Oysa gliniimiizde bu tiir
olaylarin birey ve toplum iizerindeki etkileri, medya ve sosyal medya
vasitasiyla yiiriitiilen algi operasyonlariyla daha da gii¢lii hissedilmektedir.
Ornegin, 11 Eyliil saldirlan ile baslayan siirecle islam karsiti séylemler
artmistir. Bati'da 6zellikle Amerikan toplumunda, farkli propaganda gii¢leri
ve medya vasitasiyla din ve terér algisi siirekli pekistirilmis, islam ve terdrii
0zdeslestiren film senaryolari giindemden hi¢ diismemistir. Toplumda korku
ve endise stlirekli canli tutulmaya galisilarak, otekilestirme yoniinde siirekli
bir algi operasyonu yiiriitilmiistiir (Budak, 2008; Gélcli & Cuhadar, 2017;
Irmak & Kahya, 2014). Benzer sekilde farkli ulus ve kiiltiirlerde de medyanin,
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cesitli olaylar1 dinle iliskili kilarak olumlu ya da olumsuz igerik ve
yonlendirmelerle toplumsal algly1 yonettigi bilinen bir gercektir (Giines,
2018; Unal, 2015). Dolayisiyla “belirli bir dini kimlik iizerinden yiiriitiilen bu
tiir alg1 operasyonlari toplumun din algisi lizerinde nasil bir etki olusturur?”
sorusu olduk¢a 6nemlidir.

Bilim ve teknolojideki gelismelerin, 19. Yiizyildan gliniimiize insan ve
toplum iizerindeki etkilerinin kaginilmaz bir sekilde arttigini ve dolayisiyla
din, siyasal sistemler, kiiltiir, ekonomi vb. pek ¢ok sosyal yapiy1 derinden
etkiledigini s6ylemek miimkiindiir. Bir¢ok sosyolog ve diisiiniiriin, toplumsal
yapiyl ve toplumsal doniistimi, bilim ve teknoloji ekseninde ele alarak
tanimladiklar1 ve kavramsallastirdiklar: goriilmektedir. Bilhassa toplumla

=20}

iliskisi baglaminda icinde bulundugumuz c¢ag; “teknokratik ¢ag”, “bilgi
toplumu”, “enformasyon toplumu”, “network toplumu”, “ag toplumu” gibi
kavramlarla anilmaktadir (Bozkurt, 2005, s. 20). Ayrica giinlimiiz insani
kiiresellesme, ekonomik gelisme ve internet ¢aginda dogma/biiylime gibi
ozelliklerine gore X, Y ve Z kusaklarina ayrilmaktadir. Her bir kusagin kisilik,
girisimcilik, risk alma, liderlik, iletisim gibi alanlarda yetenek ve 6zellikleri
incelenerek analiz ve karsilastirmalar yapilmaktadir (Ayhiin, 2013; Cetin &
Karalar, 2016; Karabekir, Sencan, & Tozlu, 2016). Daha da 6énemlisi dijital
teknoloji ile olan baglari, internet kullanim becerileri vb. faktorler tiim bu
degerlendirmelerin merkezine konulmaktadir. Kisacas1 gliniimiiz insani,
mevcut teknokratik caga ve su an adi heniiz kesinlesmemis olan gelecege
uyum potansiyelleri acisindan siiflandirmaya tabi tutulmaktadir.

Bireyin ve toplumun kendisiyle iliski bicimine gore kategorilere
ayrilmasina neden olan bilim ve teknoloji, insanlarin dinsel yasayis ve
algilarim1 nasil etkiler? Vaktinin blylik bir ¢ogunlugunu net {izerinde
gecirerek kendisine sanal bir diinya insa eden giiniimiiz insaninin canl
sosyal iliskileri zayiflamakta ve giderek yalnizliga diismektedir. Bu durumun
ozellikle gen¢ kusak arasinda daha yaygin oldugu goriilmektedir. Bazi
yazarlar, kiiresellesme ile birlikte diinya ilizerindeki tiim gelenek ve
kultiirlerin homojenleserek yeni bir kiiresel kiltiir olusumuna dogru
gidildiginden s6z etmektedirler (Canpolat, 2014; Ilgaz, 2012). Dolayisiyla
homojen bir kiiltiiriin etkisi altina giren yeni nesil kusagin din, inang, gelenek
ve toplumsal kurallar ¢ok fazla 6nemsemedigi ve bu degerlere yaklasim
bicimi olarak da bir 6nceki nesilden oldukea farkli oldugu gézlenmektedir
(Dede, 2017, s. 76). Bu yiizden ozellikle kiiresellesme olgusuna ve net
lizerinden yaratilan sanal diinyaya bagh olarak dindarlik olgusunun
incelenmesi 6nemlidir. Son yillarin popiiler kavrami olarak karsimiza ¢ikan
“biiytik veri” analizleri ile internet ve sosyal medyada (facebook, twitter vb.)
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din ve dindarlik algisina ydnelik calismalar yapilarak gercek hayattaki
yansimalari sorgulanmalidir.

Tiim bu degerlendirmeler sonucunda birey ve toplumu etkileyen
teknolojiden sagliga, siyasetten ekonomiye, egitimden hukuka kadar pek ¢cok
alanda yasanan gelismelerle birlikte, dinin yasanma bicimi ve algilanisinda
da degisim ve farklilasmanin kaginilmaz oldugu séylenebilir. Bu yiizden
dindarlik 6l¢gme c¢alismalarinda, 6nemli toplumsal olaylarin ve giincel
gelismelerin birey ve toplum iizerinde meydana getirdigi etkilerin dikkate
alinmasi gereklidir.

B. Dindarhik Olgme Calismalari
1. Bati’da Dindarhik Olgme Caligsmalar:

Batr'da dindarlik olcimi ile ilgili g¢alismalar, 1940’1 yillarda
baslamistir. Bu g¢alismalar1 1960’h yillarda ileri o6l¢iim tekniklerinin
kullanildigi alan arastirmalari izlemistir. Bati'da ilgili literatiir
incelendiginde dindarlik 61¢ciimiinde, genel olarak ii¢ farkli yaklasimin ortaya
ciktig1 goriilir. Bunlardan ilki, Allport ve Ross tarafindan gelistirilen,
dindarhigin “ice dontk” ve “disa doniik” olmak lizere iki boyutta ele alindig1
ve Ol¢lldigi; ikincisi ise dindarligi ¢ok boyutlu bir olgu olarak ele alan
yaklasimdir. Cok boyutlu dindarlik 6l¢eklerinin  kullanildigi  bu
yaklasimlarda, kisilerin nasil bir Hristiyan, nasil bir Protestan veya nasil bir
Miisliiman oldugu sorular1 éne ¢ikar. Ugiincii yaklasim ise diger ikisinden
farkli olup kisilerin dini yonelim diizeyleri diisiince, duygu ve davranis
boyutlarinda incelenir (Onay, 2001, s. 439).

Ik dindarlik 6lgme ¢aligmalar, tek boyutlu olarak baslamistir. Bu
calismalarda kullanilan o6lgeklerde, sadece dini inang¢ ve kiliseye karsi
tutumlarin 6l¢iilmesine iliskin ifadeler yer almaktaydi. Bu yaklasimin iik
temsilcileri olarak Stanley Hall, James Leuba, Edwin Starbuck ve William
James gibi arastirmacilar Amerika'da anket kullanarak korelasyonel
calismalar yapmislar ve dindarligi yalnizca duygu boyutu ile ele almislardir.
Dindarlig1 tek boyutlu olarak 6l¢gme yaklasimi ¢ok sayidaki arastirmaci
tarafindan da kabul gérmiistiir. Ornegin, Allport ve arkadaslan ilk
calismalarinda bireyin dindarligini tek boyutlu olarak 6l¢gmeye calismiglar
ancak deger olarak kabul ettikleri bes degisken belirlemislerdir. Bu
degiskenler; kuramsal, politik, ekonomik, estetik ve sosyal degiskenler
olarak adlandirilmistir. Bazi arastirmacilar ise dindarlig1 belirlemede 6lcek
kullanmayarak, kilise hizmetlerine katilma, dua ve kiliseye para verme gibi
davranislarin  sikligini  saptamaya yonelik basit 0Ol¢gme araglarina
yonelmislerdir. Ornegin, Argyle'e gore dindarligin tek él¢iim kriteri kiliseye
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devam etme sikligidir (Yildiz, 2006, ss. 84-85).

1950']li yillarda dindarliga tek boyutlu bir anlayisla yaklasmanin eksik
ve yetersiz oldugunun farkina varan bazi arastirmacilar, iki kutuplu yaklagim
bicimlerini savunmuslardir. Ozellikle Allport ve Ross (1967) tarafindan
gelistirilen “Dini Yonelim Olgegi” dindarhga iki kutuplu yaklasimin éncii
calismalarindan olmustur. Dini yonelim konusunda Allport ve Ross, genel
olarak sosyal psikoloji yaklasimini benimsemisler ve dindarlig, ice doniik
dindarlik ve disa doniik dindarlik olmak ftizere iki boyutta ele almislardir

(Onay, 2004, s. 45).

1960’11 yillardan itibaren dindarlik 6l¢gme ¢alismalarinda, dindarlhigin
cok boyutlu bir olgu olarak yerini aldig1 goriilmektedir. Bu ¢alismalarin ilk
orneklerini, Hristiyan dindarligin1 6lgmek iizere gelistirilen o6lcekler
olusturur (Onay, 2001, s. 441). Bunlar icinde ¢ok boyutlu dindarlik
Olciimlniin ilk temsilcilerinden olan Glock (1962), Lenski (1961) ve
Fukuyama’'nin ¢alismalar1 oldukca onemlidir (Yildiz, 2006, s. 89). Glock
(1962), diinya dinleri arasinda ortak olarak bulunan dindarliga iliskin bes
boyut tespit etmistir. Bu boyutlar sdyle siralanabilir: (1) tecriibf (hissetme,
duygu), (2) ritielistik (agik dini davranis), (3) ideolojik (inanglar), (4)
entelektiiel (bilgi), (5) etki (diger dort boyutun sekiiler diinyadaki etkileri)
(Glock, 1962).

Bati'da dini yasantinin ve dindarligin boyutlar1 konusundaki
tartismalar ve c¢alismalar halen farkhi yaklasimlar, farkli boyutlar, farkh
tiplestirmeler, farkli kavramlastirmalarla devam etmektedir.

2. Tiirkiye’de Dindarlik Olgme Calismalari

Tiirkiye’de ilk dindarlik 6l¢gme ¢alismasi, Taplamacioglu (1962)
tarafindan yapilmistir. Daha sonra sirasiyla Ozbaydar (1970), Firat (1977) ve
Glinay (1978) tarafindan c¢alismalar yapilmistir. Bu calismalar yontem,
teknik ve psikometrik nitelikler bakimindan ileri diizeyde olmasa da
Batr'daki dindarlik 6l¢gme ¢alismalarinin baslangiciyla yakin tarihli olmasi
yoniinden oldukca 6nemlidir (Onay, 2001, s. 442).

80'li yillardan itibaren iilkemizde dindarlik dl¢gme ¢alismalar: giderek
artmistir. Bunlar arasinda Mutlu'nun (1989), Kéktas'in (1993), Uysal (1995)
ve Kostas'in (1995) calismalart dikkat ¢eker. Tirkiye’de Miisliiman
dindarhg ile ilgili dlgek gelistirmeye yonelik bu ¢alismalarda Glock, Lenski
ve King ve Hunt'n 1960’L1 yillardaki ¢alismalarinin érnek alindigi ve
dindarlik boyutlarinin benzer sekilde tanimlandig1 goériilmektedir (Onay,
2001, s. 442).

Dindarlik 6l¢me calismalar1t gerek Bati'da ve gerekse lilkemizde
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1980’lerden sonra yogunlasmasina ragmen oOzellikle 80’lerden once
gelistirilen iki oOlcegin, bu alanda olduk¢a etkin olarak kullanildig:
anlagilmaktadir. Bunlardan ilki Allport ve Ross’un Dini Yénelim Olcegi, digeri
ise Glock ve Stark’in Dini Inancin Boyutlar Olgegi’dir (Mehmedoglu, 2006, s.
470).

Tiirkiye’de dindarlig1 6l¢gmek icin yapilan calismalar genel olarak iki
grupta degerlendirilebilir. Birinci grupta, uluslararasi literatiirde (6zellikle
Hiristiyan gelenegi icerisinde) gelistirilen bir dlcegin yerel ve kiiltiirel
baglamda iilkemize uyarlanmasini kapsayan dindarlik 6l¢me ¢alismalari yer
alir. ikinci grup ise Tiirkiye’ye 6zgii Islami dindarlikla ilgili 6zgiin dindarlik
O0lcme calismalarimi kapsar (Ok, 2011, s. 533). Burada, iilkemizde din
bilimleri alaninda 6lgek ve istatistik kullanma becerilerinin heniiz yeterince
gelismemis oldugunu vurgulamak gerekir. Ciinkii bu konuda Batida yapilan
calismalarla karsilastirildiginda heniiz yolun basinda oldugumuz gériiniiyor.
Son yillarda dindarlik 6l¢ceklerinin kullanildig1 ¢calismalarda sinirli sayida da
olsa t-testi ANOVA, korelasyon gibi istatistiksel tekniklerden
yararlanilmaktadir. Ancak burada olgeklerin yapisinin ve muhtevasinin
Olciilmesi istenen olguyu ne oranda oOlgme yetenegine sahip oldugu
onemlidir (Yapic, 2004, s. 93). Diger taraftan farkli bir kiiltiirden uyarlanan
dindarlik 6lgeklerinde yer alan maddelerin “farkli bir dini gelenege ait”
olduklarini hissettirmeleri de 6nemli bir problemdir. Bu 6l¢ceklerin metrik
sonuclar1 oldukea iyi olmasina ragmen iilkemiz baglaminda genel durumu
yansitmaktan olduk¢a uzak olduklarini séylemek miimkiindiir (Ok, 2011, s.
530).

C. Arastirma Yontemi ve Bulgular

Arastirmamizin temel amac, iilkemizde Din Psikolojisi alaninda
yapilmis yiiksek lisans ve doktora tezlerinde kullanilmis “dindarlik
Olcekleri’ne iliskin bir literatiir ortaya ¢ikarmaktir. Boylece bu alanda ya da
alanla iligkili diger alanlarda ¢alisma yapan arastirmacilarin, dindarlik
Olceklerine ve bu 6lgekler hakkindaki genel bilgilere daha kolay ulasmalari
saglanmis olacaktir. Belirlenen amaca yonelik olarak bibliyografik yontemle
tezlerin dindarlik dlgeklerine gore siniflandirmasi yapilmistir.

Din psikolojisi alaninda yapilmis yliksek lisans ve doktora tezlerine
ulasabilmek icin Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Ulusal Tez Merkezi (Yok
Tez) veri tabani kullanilmistir. Ana sayfada yer alan “tarama terimi” alanina
“din psikolojisi” yazilmistir. “aranacak alan”, “izin durumu” ve “tez tiirii”
alanlarinda ise “timi” segenegi tercih edilmistir. Tezlerin veri girisleri

yapilirken konu ve dizin bdliimlerine arastirmacilar tarafindan “din
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psikolojisi” yazilmama ihtimaline karsilik tarama terimi olarak “dini inang”,
“dini tutum”, “dindarlik”, “dindarlik 6l¢cegi”, “dini tutum 6l¢egi”, “dini yonelim
0lgegi” girilerek sorgulama yinelenmistir. Tarama sonucunda dogrudan “din
psikolojisi” bilim dalinda yapilmis tezler arastirma kapsamina alinmis ancak
“din psikolojisi” ile iliskili olup farkli bilim dallarinda yapilmis tezler,
arastirma kapsami disinda tutulmustur. Bu c¢ercevede tarih araligi
gozetmeksizin ulasilan 301 yiiksek lisans ve 81 doktora tezi, arastirma
yaklasim bicimine (nicel, nitel, karma) ve veri toplama araclarina gore tasnif
edilmistir.

Tezlerin bu arastirmaya dahil edilebilmesi icin veri toplama
araglarinda bir “dindarlik o6l¢egi’nin bulunmasi temel Kkriter olarak
belirlenmistir. Belli bir tarih araligi ile sinirli tutulmadan ulasilabilen tiim
tezler incelenmistir. Yapilan tasnif sonucunda erisim kisithligi olmayan
tezlerin veri toplama araclari incelenerek, erisim kisithligi olan tezlerin ise
yayinlanan 6zet boliimlerinde kullanilan 6l¢gme araglarina iliskin bilgilerden
yola ¢ikilarak 96 tez arastirma kapsamina alinmistir. Bu tezlerin 1997-2019
yillarina ait oldugu belirlenmistir. Arastirma kapsamina alinan tezlerde yer
alan dindarlik dl¢ekleri hakkinda kisa bilgilere de makalede yer verilmistir.
Ancak bu arastirma din psikolojisi tezleri ile sinirh tutuldugu i¢in tilkemizde
gelistirilmis ya da uyarlanmis diger dindarlik o6lgekleri hakkinda bilgi
verilmemistir.

Incelemeye alinan ¢ok sayida tezde, belirli bir élgek kullanilmadan
arastirmacilar tarafindan katilimcilarin dindarlik dizeylerini, algilarini,
egilimlerini vb. belirlemeye yonelik anket sorularinin yer aldig1 goriilmiistiir.
Bunun yani sira tezlerin bir kisminda dindarlik 6lceginin yalnizca ismi
zikredilmis olup 6lgek hakkinda gerekli bilgi verilmemistir. Bu tiir tezler,
arastirmaya dahil edilmemistir. Arastirma kapsamina alinan tezlerin bir
kisminda birden fazla dindarlik o6lcegine rastlanmistir. Bu g¢alismalara,
kullanilan dindarlik 6lgeklerine gore birden fazla 6l¢ek bashg: altinda yer
verilmistir. Bir kisminda ise bir ya da birden fazla dindarlik 6lgegine ait
maddelerin ¢ogu korunarak ancak maddelerin bazilar1 ¢ikarilarak,
degistirilerek veya yeni maddeler eklenerek arastirmaya 6zgii dindarlik
Olcme araclar1 hazirlanmistir. Bu ¢alismalarin bir kismi, “karma dindarlik
Olcekleri” bashgl altinda, bir kismi ise alint1 yaptiklari dindarlik 6lgeklerinin
basliklar: altinda yer almistir.
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1. Bulgular

a. Tiirkiye’de Din Psikolojisi Tezlerinde Kullanilan Dindarlik Olgme
Araglari

Bu béliimde iilkemizde din psikolojisi tezlerinde kullanilmis olan
dindarhk 6lceklerine yer verilmistir. Olcekler, Kkiiltiire o6zgii ve
ceviri/uyarlama olmalarina gore iki ayri tablo haline getirilmistir. Tablolarda
Olceklere ait genel bilgiler yer almaktadir.

b. Kiiltiire Ozgii Gelistirilmis Olgekler
Tablo 1: Kiiltiire Ozgii Gelistirilmis Olcekler

Madde Sayis1 ve Alt

Olcek Ad1

islami Dindarhk
Olgegi (Uysal,
1995)

Kaya Dini Tutum

Olgegi (Kaya,
1998)
Dindarlik Olgegi

(Kula, 2001)

Dini Yonelim
Olgegi
(Onay, 2002)

Genel Bilgi

Olgek, Uysal (1995) tarafindan gelistirilmistir.
4’1 likert tipte hazirlanan 6lgegin Cronbach’s
Alpha degeri 0.968'dir (Uysal, 1995). Olgek,
Tiirkiye'de ¢ok sayida arastirmada
kullanilmistir. Sonraki yillarda Ayten (2009)
tarafindan olgegin 10maddeli, 2 alt boyutlu
olarak kisa formu hazirlanmistir (Ayten, 2009).

Kaya (1998) tarafindan gelistirilen dlgegin bazi
maddeleri Mutlu'dan (Mutlu, 1989), baz
maddeleri ise Ozbaydar’dan (Ozbaydar, 1970)
almmistir. Olgegin diger maddeleri ise Kaya
tarafindan gelistirilmistir. Olgek, 5'li likert tipte
hazirlanmigtir. ~ Olgegin  Cronbach’s  Alpha
givenirlik katsayis1 0.96 olarak bulunmustur
(Kaya, 1998, s.112).

Olgek, Kula (1993) tarafindan ergenler iizerine
yaptigt  doktora tezinde gelistirilmis ve
kullanilmistir (Kula, 1993). Kula (2001), “Kimlik
ve Din” baghigl ile yayinladigl calismasinda 6lgme
aracina iligkin genel bilgilere yer vermistir (Kula,
2001, ss. 28-30). Olgme araci, Glock ve Stark'in
¢ok boyutlu dindarlik 6lgme yaklasimi temel
alinarak 5'li likert tipte hazirlanmistir. Kula
(2001)'nin arastirmasinda 6l¢gme aracina ait
glivenirlik ve gecerlik bilgileri yoktur. Kula
(2005), bedensel engellilerle yapmis oldugu bir
baska calismada olgegi 20 madde ve 5 boyut
olarak yeniden diizenlemistir. Bu c¢alismada
Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayis1 0.82
olarak hesaplanmigtir (Kula, 2005, ss. 41-52).

Onay (2002) tarafindan gelistirilen olgek, ilk
olarak arastirmacinin yiiksek lisans tezi igin
hazirlanmis ve kullanilmistir (Onay, 1997). Daha
sonra revize edilerek li¢ boyutlu ve 18 maddeli

Boyutlar
26 madde, 5 boyut

1. Dinin hayata etkisi (8
mad.)

2. Inang boyutu (8 mad.)
3. Bilgi boyutu (3 mad.)
4. ibadet boyutu (4 mad.)

5. Dindarhkta ibadetlerin
bireysel ve sosyal
fonksiyonu (3 mad.)

31 madde, tek boyut

30 madde, 6 boyut
1. Inang (4 mad.)
2. [deoloji (4 mad.)
3. Duygu (4 mad.)
4. ibadet (6 mad.)
5. Bilgi (6 mad.)

6. Etki (6 mad.)
18 madde, 3 boyut

1. Diisiince (8 mad.)
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Dinsel
Olgegi
(Kayiklik, 2003)

Yasayis

Dindarlik Olcegi
(Tas, 2003)

Dini Hayat Olcegi
(2006)

Yeniden
Yapilandirilmis
Miisliman  Dini
Yénelim Olgegi
(MROS-R, 2009)

Ok - Dini Tutum
Olgegi (2011)

bir 6lgek elde edilmistir. Yapilan ¢alismada
olcegin Alpha giivenirlik katsayis;; Ankara
Universitesi ~ 6grencilerinde  0.95, Erciyes
Universitesi 6grencilerinde ise 0.94 olarak
bulunmustur (Onay, 2002).

Olgek, Kayikhik (2003) tarafindan gelistirilmistir.
Likert tipte hazirlanmistir. Olcek, daha sonra
revize edilerek ti¢ faktorld, 36 maddeli yeni bir
Olgek elde edilmistir. Yeni 6lgegin i¢ tutarlihk
katsayisi 0.93 olarak bulunmustur (Kayiklik &
Kalgy, 2017).

Tas (2003) tarafindan gelistirilen 6lgek, dortli
likert tiptedir. iki boyut ve 12 maddeden
olugsmaktadir.  Olgegin  Cronbach’s  Alpha
giivenirlik katsayis1 0.93'tiir (Tas, 2003).

Olgek, Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Din Psikolojisi Bilim Dali 6gretim
elemanlar tarafindan gelistirilmistir. DHO, dini
hayatin Glock tarafindan oOne siirillen dort
boyutunu 6lgmek i¢in gelistirilmistir. 31’1 asil,
66’s1 dolgu olmak i{izere 97 maddeden
olusmaktadir. Olgegin psikometrik ¢alismalar
sonuglandirilip yaymlanmadigi i¢in giivenirlik
ve gecerlik ¢alismalar1 Yildiz (2006) tarafindan
yapilmis ve yariya bolme teknigiyle elde edilen
(splithalf) korelasyonu .86 olarak bulunmustur
(Yildiz, 2006, ss. 120-124).

Olgegin ilk formu, Harlak ve arkadaslar
tarafindan, Muslim Religious Orientation Scale
(MROS) adiyla ii¢ boyutlu olarak gelistirilmistir
(Harlak, Eskin, & Demirkiran, 2008). Ercan
(2009), olgegi revize ederek bir boyut daha
eklemigtir. Olgek, 7’1i likert tipte hazirlanmistir.
Olgegin i¢ giivenilirlik katsayilar: i¢sel yonelim
icin  ((93), digsal dini yonelim igin (.83),
sorgulayict yonelim i¢in (.73) kati kurala
yonelim i¢in (.81) olarak bulunmustur (Ercan,
2009).

Olgek, Ok (2011) tarafindan geligtirilmistir. 5'li
likert tiptedir. Olgegin biitiinii ve alt boyutlar
icin i¢ tutarliliklarini gosteren alfa katsayilary;
biitiinii i¢in .90; duygu alt boyutu i¢in .87, iliski
alt boyutu igin .85, bilis alt boyutu igin .75,
davranis alt boyutu i¢in .86 olarak bulunmustur
(Ok, 2011).

i. Islami Dindarlik Olgegi (Uysal, 1995)

1. Ali Ayten (2004). Kendini Gergeklestirme ve Dindarlik Iliskisi, Dan.
Veysel Uysal, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist

2. Davranis (6 mad.)

3. Duygu (4 mad.)

29 madde, 3 boyut
1. Inang (11 mad.)
2. Ahlak (5 mad.)
3. Ibadet (13 mad.)
12 madde, 2 boyut
1. Inang (6 mad.)

2. Ibadet ve Sosyal Hayat (6
mad.)

31 madde, 4 boyut

1. Inang (4 mad.)

2. Duygu (7 mad.)

3. Davranis (10 mad.)

4. Bilgi (10 mad.)
21 madde, 4 boyut
1.I¢sel dini yénelim (6 mad.)

2.Kat1 kuralci dini yonelim
(5 mad.)

3. Digsal dini yonelim (5
mad.)

4. Sorgulayict dini yonelim
(5 mad.)

8 madde, 4 boyut

1. Biligsel (2 mad.)

2. Duygusal (2 mad.)

3. Davranigsal (2 mad.)

4. [liskisel (2 mad.)
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2. Ali Ayten (2009). Prososyal Davranislarda Dindarlik ve Empatinin Rolii,
Dan. Veysel Uysal, Doktora Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitusu

3. Ali Ulvi Mehmedoglu (1999). Dindarlarda ve Dindar Olmayanlarda
Kisilik Uzerine Karsilastirmali Bir Arastirma (Istanbul Ornegi), Dan. Ali
Murat Daryal, Doktora Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi

4. Anisa Esati (2017). Ergenlerin Ozgiiven Olusturmalarinda Dindarhigin
Rolii (Sancak Ornegi), Dan. ibrahim Giirses, Yiiksek Lisans Tezi, Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

5. Betiil Acat (2019). Ergenlerde Dindarlik, Degerler, Internet Bagimhiligi
ve Hayat Memnuniyeti Iliskisi, Dan. Ali Ayten, Yiiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

6. Eyiip Ensar Oztiirk (2013). lyimserlik ve Dindarlik, Dan. irfan Baskurt,
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

7. Fatma Hayrlnnisa Ceviz (2009). Orta Yas ve Yashlikta Dindarlik, Mistik
Tecriibe ve Benlik Saygisi, Dan. Veysel Uysal, Yiiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

8. Fatma Sengiil (2007). Dindarlik ve Ruh Saghgi Iliskisi, Dan. Veysel
Uysal, Yliksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitusu

9. Fatma Yogurtcu (2009). Yetiskinlerde Dindarlik ve Ruh Saghgi, Dan.
Abdulvahit imamoglu, Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii

10.Fatma Yiice (2009). Genclerde Dini Yonelim ve Kisilik, Dan. Ali Ulvi
Mehmedoglu, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii

11.Hakan Isik (2018). Kisilik ve Dindarhik liskisi (Artvin Ili Ornegi), Dan.
Muhammed Kizilgegit, Yiiksek Lisans Tezi, Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

12.Haldun Nalbant (2010). Universite Ogrencilerinde Dindarlik [le Basar
Algisi Arasindaki Iliski Uzerine Bir Arastirma (MAKU Ornegi), Dan. Habil
Sentiirk, Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii

13.Kiibra Behti (2015). Universite Snavindaki Basarisizhik Ile Tabiatiistii

1152 Yiiklemeler Arasindaki Iliski Uzerine Bir Arastirma (Kiitahya Ornegi),

Dan. Naci Kula, Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir Osmangazi Universitesi
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Sosyal Bilimler Enstitiisii

14.Kiibra Yildiz (2017). Ailelerde Cocuk Disiplini ve Dindarlik Iliskisi (Bursa
Ornegi), Dan. Naci Kula, Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir Osmangazi
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

15.Mualla Vapur (2018). Annelige Uyum ve Dindarhk Iliskisi, Dan. Ali
Kusat, Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitusu

16.Muhammed Demir (2017). Dindarlik-Yardimseverlik [liskisi (Malatya
Ornegi), Dan. Ali Kusat, Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii

17.Muhammet Bener (2011). Dindarhk-Es Secimi Iliskisi, Dan. Hiiseyin
Certel, Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi

18.Nesrin Yildiz Tiirker (2018). Yetiskinlerde Dindarlik ve Psikolojik
Saglamlik Iliskisi Uzerine Bir Arastirma, Dan. Ahmet Albayrak, Yiiksek
Lisans Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

19.Nuray Tirkylmaz (2008). Davranis Genetigi Baglaminda Dini ve
Manevi Egilimler, Dan. Veysel Uysal, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

20.Nurten Kimter (2008). Benlik Saygisi ve Dindarlik Iliskisi, Dan. Hayati
Hokelekli, Doktora Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

21.Ramazan Coban (2013). Lise Ogrencilerinde Dindarlik ve Sanal
Bagimhlik Arasindaki Iliski Uzerine Bir Arastirma (Burdur Gélhisar
Ornegi), Dan. Habil Sentiirk, Yiiksek Lisans Tezi, Siileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

22.Refik Yildiz (2019). Emeklilerde Basa Cikma ve Dindarlik Iliskisi, Dan.
Ali Ayten, Yiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

23.Riiveyda Karaca (2008). Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Deger
Yénelimleri, Dan. Ali Ulvi Mehmedoglu, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

24.Umit Fahri Cetin (2010). Ortaégretim Diizeyi Genglerde Dindarlik-
Empati Iliskisi (Isparta Ornegi), Dan. Hiiseyin Certel, Yiiksek Lisans
Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

25.Yahya Turan (2009). Kisilik Ozellikleri ve Dinsel Yonelimler Uzerine Bir
Arastirma, Dan. Veysel Uysal, Doktora Tezi, Marmara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti
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ii. Dini Tutum Olcegi (Kaya, 1998)
1. Erkan Kavas (2013). Dinf Tutum Stresle Basa Cikma Iliskisi, Dan.

Hiiseyin Certel, Doktora Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii

2. Giilsah Boyar (2012). Aileye ve Parcalanmis Aileye Sahip Ergenlerin
Dini Tutum ve Davranislari, Dan. Halil Apaydin, Yiiksek Lisans Tezi,
Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

3. Hakan Cetin (2018). Universite Mezunu Yetiskin Bireylerin Dini Tutun
Diizeyleri ile Sugluluk-Utang Duygularinin Karsilastirilmasi, Dan. Umit
Horozcu, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

4. Halil Apaydin (2001). Kisilik Ozelliklerinin Dini Tutum ve Davramslara
Etkisi, Dan. Hiiseyin Peker, Doktora Tezi, Ondokuz Mayis Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

iii. Dindarhk Olgegi (Kula, 2001)
1. Betiil Tellioglu (2015). [k Yetiskinlik Déneminde Sorumluluk ve

Dindarlik ili,skisi, Dan. Ali Riza Aydin, Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

2. Durmus Sevindik (2015). Orta Yas Dénemi Bireylerde Dindarlik-
Mutluluk Iliskisi, Dan. Hiiseyin Certel, Yiiksek Lisans Tezi, Silleyman
Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

3. Elif Elifoglu Curum (2015). Dindarlik ve Is Stresi: Samsun Ornegi, Dan.
Ali Riza Aydin, Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiist

4. Hiiseyin Konukg¢u (2016). Dindarhk ve Kayg iliskisi (Sinop E Tipi
Cezaevi (")rnegi), Dan. Ali Riza Aydin, Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

5. Merve Feryal Atef Ahmed Abdou Ashmawy (2016). Ortadgretim
Ogrencilerinde Dindarlik ve Narsizm Iliskisi (Sinop Ornegi), Dan. Ali Riza
Aydin, Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

6. Riiveyda Eftal Aydemir (2008), Dindarlik ve Mutluluk [liskisi (Ilk
Yetiskinlik Donemi), Dan. Ali Riza Aydin, Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz
Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

7. Yusuf Oztiirk (2017). Ergenlerde Dindarlik Ile Oznel lyi Olus Arasindaki
[154] Iliskinin Incelenmesi (Carsamba Ornegi), Dan. Muammer Cengil, Yiiksek
Lisans Tezi, Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
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. Zeliha Camur (2014). Yasamda Anlam ve Dindarhk Iliskisi (Ge¢ Ergenlik
Dénemi), Dan. Hiiseyin Peker, Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

iv. Dini Yénelim Olgegi (Onay, 2002)

. Adem Ekmekgi (2004). 20-40 Yaslar Arast Dini Hayatin Isleyisinde
Anomi Problemi (Adapazari Ornegi), Dan. Abdulvahit imamogluy,
Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

. Mehmet Gozlikaya (2014). Lise Ogrencilerinde Anne-Baba
Tutumlarinin Dini Yonelime Etkisi (Denizli Ornegi), Dan. Habil Sentiirk,
Yiiksek Lisans Tezi, Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

v. Dinsel Yasayis Olcegi (Kayiklik, 2003)

. Gokhan Can (2014). Hiikiimliilerde Dini Yasayis: Psikolojik Bir Yaklasim
(Mersin Ornegi), Dan. Hasan Kayiklik, Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

. Okan Tokat (2012). Ortaégretim Ogrencilerinde Kaygi ve Dindarlik
ili,skisinin Incelenmesi, Dan. Habil Sentiirk, Yiiksek Lisans Tezi,
Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

. Zeynel Ahmet Oztiirk (2007). ilkégretim Ogrencilerinde (4., 5., 6., 7. ve
8. Siniflar) Dindarhk Ile Kayg: Arasindaki Iliski, Dan. Hasan Kayiklik,
Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
vi. Dindarhk Olgegi (Tas, 2003)

. Mualla Vapur (2018). Annelige Uyum ve Dindarhk [liskisi, Dan. Ali
Kusat, Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

. Yusuf Kandemir (2006). Kader I[nancinin Psikoterapik Acidan
Fonksiyonu, Dan. Faruk Karaca, Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

vii. Dini Hayat Olcegi (2006)

. Abdurrahman Akbolat (2014). Yaslilik Déneminde Yasam Kalitesi ve
Dindarlk Iligkisi (Sanhurfa Ornegi), Dan. Abdiilkerim Bahadir, Yiiksek
Lisans Tezi, Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

. Behliil Tokur (2011). Stres-Dindarlik liskisi Uzerine Bir Arastirma,
Dan. Faruk Karaca, Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Ssoyal Bilimler
Enstitiisi

. Betiil Capar (2008). Farkli Orta Ogretim Ogrencilerinde Dindarlik ile
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Benlik Saygisit Arasindaki Iliskinin Incelenmesi, Dan. Murat Yildiz,
Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

4. Emel Nuriye Dagh (2010). Yaghlarda Oliim Kaygisi ve Dindarlik, Dan.
Adem Sahin, Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

5. Fatih Kandemir (2016). Umut, lyimserlik ve Dindarlik Iliskisi, Dan.
Faruk Karaca, Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

6. Hasan Arslan (2008). Ekonomik Kalkinmada Dinsel Tutum ve
Davranislarin Cift Yonlii Rolii, Dan. Recep Yaparel, Doktora Tezi, Dokuz
Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

7. Metin Giiven (2019). Narsisizm, Alcakgéniilliiliik ve Dindarhk Iliskisi,
Dan. Faruk Karaca, Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

8. Muhammed Kizilgecit (2011). Yalnizlik, Umutsuzluk ve Dindarlik
Iliskisi, Dan. Faruk Karaca, Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Bilimler
Enstitiisu

9. Murat Yildiz (1998). Dini Hayat Ile Oliim Kaygisi Arasindaki [liski
Uzerine Bir Arastirma, Dan. Erdogan Firat, Doktora Tezi, Dokuz Eyliil
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

10.0rhan Giirsu (2011). Ergenlik Dé6neminde Psikolojik Saglik ve Dindarlik
Iliskisi, Dan. Abdiilkerim Bahadir, Doktora Tezi, Selcuk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

viii. Yeniden Yapilandirilmig Miisliiman Dini Yénelim Olcegi
(Ercan, 2009)

1. Emine Erdogan (2014). Tanri algisi, Dini Ydnelim Bigimleri ve
Dindarhigin Psikolojik Dayanikhilikla fliskisi, Dan. Oznur Ozdogan,
Doktora Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

ix. Ok-Dini Tutum Olgegi (Ok, 2011)
1. Beyazit Yasar Seyhan (2013). Universite Ogrencilerinde Inang Tarzlari,
Denetim Odagi ve Psikolojik Iyi Olma Hali Arasindaki [liskiler, Dan.

Oznur Ozdogan, Doktora Tezi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

2. Emine Kurt (2015). Meme Kanserli Hastalarda Agri ve Uzuv Kaybina
(Mastektomi) Bagl Depresyon Diizeylerinin Yasam Kalitesi ve Dindarlik
ile [liskisi, Dan. Ahmet Albayrak, Yiiksek Lisans Tezi, Uludag
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
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3. Fatih Karayel (2014). Mevlit lle llgili Inan¢ ve Tutumlar (Istanbul
Avcilar Orneg”i], Dan. Ali Ayten, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

4. Giilgin Orhan (2014). Narsisizm Etiyolojisi ve Dindarlikla Iliskisi, Dan.
Ali Kusat, Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi

5. Giilsen Sezgin (2019). Kadina Yénelik Aile I¢i Siddete Iliskin Tutumlar,
Siddeti Megrulastirma, Dindarlik ve Dini Basa Cikma Uzerine Bir
Arastirma (Malatya Ili Ornegi), Yiiksek Lisans Tezi, Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

6. Ibrahim Furkan Giiven (2019). Makyavelizm ve Dindarlik Iliskisi, Dan.
Hidayet Isik-Kenan Seving, Yiiksek Lisans Tezi, Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

7. Mehmet ikis (2013). Orta Yas Krizi ve Din [liskisi, Dan. Ali Kusat, Yiiksek
Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

8. Muhammet Enes Vural (2016). Yetiskinlerde Algcakgéniilliiliik,
Dindarlik ve Psikolojik Iyi Olus Iliskisi, Dan. Ali Ayten, Yiiksek Lisans
Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

9. Ozlem Kéftegiil (2018). Yetiskin Bireylerde Oliim Kaygisi ve Dindarlik,
Dan. Nurten Kimter, Yiiksek Lisans Tezi, Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

10.Yasemin Yilmaz Citir (2016). Ergenlik Déneminde Dindarlik, Stikiir ve
Hayat Memnuniyeti (Istanbul Pendik Ornegi), Dan. Ali Ayten, Yiiksek
Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti
X. Karma “Dindarhk Olcegi”

Burada yer alan tezlerde, Uysal (1995) ve Kula (2001) tarafindan
gelistirilen dindarlik 6l¢eklerinin maddelerinden istifade edilerek hazirlanan
karma bir dindarlik 6l¢egi kullanilmistir.

1. Ayse Sentepe (2009), Yaslilik Déneminde Temel Problemler ve Dini
Basa (ikma, Dan. Veysel Uysal, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

2. Ayse Sentepe (2016). Ruh Saghgi Belirtilerinin Yordayicist Olarak
Affetme ve Dindarlik ili,skisi, Dan. Abdulvahit imamoglu, Doktora Tezi,
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

3. Eyiip Ensar Oztiirk (2013). lyimserlik ve Dindarlik, Dan. irfan Bagkurt,
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
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4. Hiilya Giiven (2008), Depresyon ve Dindarlik Iliskisi, Dan. Veysel Uysal,
Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

5. Yilmaz Celik (2010). Geng¢ ve Yetiskin Evlilerde Kiskang¢ligin Din
Psikolojik Tahlili, Dan. Abdulvahit imamoglu, Yiksek Lisans Tezi,
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

c. Kiiltiire Uyarlama ve Ceviri Olcekler

Tablo 2: Kiiltiire Uyarlama ve Geviri Olcekler

Olcek Ad1

Allport-Ross Dini
Yonelim Olgegi
(Religious
Orientation Scale,
ROS, 1967)

I¢sel Dini
Motivasyon Olgegi
(Intrinsic Religious
Motivation Scale,
1972)

Miinchner-
Motivasyonel
Dindarlik Olgegi

(Das Miinchner
Motivations
Psychologische
Religiositats -
Inventar, MMRI,
2004)

Genel Bilgi

Olgek, Allport ve Ross (Allport & Ross, 1967) tarafindan
gelistirilmistir. Gerek Bati'da gerekse iilkemizde ¢ok
saylda aragtirmada kullanilmistir. Kayiklik (2000), bu
6lgegi Tiirkge’ye “Dinsel Egilim Olgegi” adiyla gevirerek
Tirk kiltiiriine uyarlama g¢alismasini yapmistir. Bu
calismada tek faktorli ve 10 maddeli bir 6lgek elde
edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha giivenilirlik katsayis
.78 olarak bulunmustur. Olgek 4'lii likert tipte
hazirlanmistir (Kayiklik, 2000). Allport ve Ross (1967)
Olgeginin, Ok (2011) tarafindan da kiltiriimiize
uyarlama g¢aligmasi  yapilmigtir.  Faktor analizi
sonucunda 4'lii likert tipte 15 maddelik (ig-gidimli
dindarlik, 6 mad. (Cronbach Alpha skoru .90) ; dis-
glidiimli dindarlik, 9 mad.) bir 6l¢ek ortaya ¢ikmistir. Bu
calismada, dis-giidiimli dindarlik 6lgeginin 3 farkh
yaplyl Olgtligli belirlenmistir. Bunlar; sekiilerlesmis
dindarlik (alpha=.60), diinyevi amac¢h dindarhk
(alpha=.70), sosyal amagh dindarlik (alpha=.63) (Ok,
2011, ss. 539-540). Ulkemizde 6lgege iliskin yukarida
yer alan uyarlama ¢alismalarinin disinda da ¢alismalar
yapilmistir (bkz. Cirhinlioglu, 2006; Giirses, 2010).

Olgek, Allport'un dgrencisi olan Hoge (Hoge, 1972)
tarafindan gelistirilmistir. Karaca (2001) tarafindan
Tiirkge’'ye “Igsel Dini Motivasyon Olgegi” adiyla
uyarlanmigtir. Bu ¢alismada 6lgegin orjinalinde oldugu
gibi tek boyutlu, 10 maddeli bir 6lgek elde edilmistir.
Cronbach Alpha giivenilirlik katsayisi ise .84 olarak
bulunmustur. Olgek 5'li likert tipte hazirlanmistir
(Karaca, 2001a).

Olgek, Zwingmann ve arkadaglar1 (2004) tarafindan
Almanya'da gelistirilmistir (Zwingmann vd. 2004).
Olgegin revize edilmis {igiincii versiyonuna iliskin
psikometrik analizlerin yer aldig1 orjinal makale,
Apaydin (2010) tarafindan Tiirkge'ye c¢evrilmistir
(Christian Zwingmann vd., 2010). Daha sonra Uysal ve
arkadaslar1 (2014), 6lgegin Tirkiye'de giivenirlik ve
gecerliligini test etmislerdir. Bu ¢alismada, iki boyutlu
(a. gii¢ ve giiven kaynagi olarak Tanrt ile iliski boyutu,
Cronbach Alpha .967; b. prososyal ve dini-entelektiiel
sorumluluk boyutu, Cronbach Alpha .967) ve 20 maddeli
bir 6lgek ortaya ¢ikmistir (Uysal, Turan, Isik, & Calisma,
2014, ss.15-27).

i. Allport-Ross Dini Yénelim Olcegi (1967)

Bu boéliimde yer alan calismalarda kullanilan

Madde Sayis1 ve Alt
Boyutlar

20 madde, 2 boyut

1. I¢ giidiimlii dindarhk
(11mad.)

2. D1 giidiimlii dindarlik (9
mad.)

10 madde, 1 boyut

1. I¢sel dini motivasyon

28 madde, 4 boyut

1. Giiven ve gii¢ kaynagl
olarak Tann ile iliski (14
mad.)

2. Adalet odakl denetim (4
mad.)

3. Isbirlikgi denetim (2
mad.)

4. Prososyal ve dini-

entelektiiel sorumluluk (8
mad.)

dindarlik olgekleri,

Allport ve Ross (1967) tarafindan gelistirilmis olan i¢ giidiimlii-dis glidiimlii
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dindarlik 6lgegi temelinde kiiltiire uyarlanmis 6l¢ceklerdir. Burada yer alan
calismalarin bir kisminda 6l¢egin, Kayiklik (2000) tarafindan “Dinsel Egilim
Olgegi” adiyla kiiltiiriimiize uyarlanmis versiyonu kullanilmistir. Bir
kisminda ise Ok (Ok, 2011, ss. 548-549) tarafindan kiiltiire uyarlamasi
yapilmis olan “I¢ Giidiimlii-Dis Giidiimlii Dindarlik Olgegi (Intrinsic-
Extrinsic Religiosity)” tercih edilmistir. Tezlerin diger bir kismi 6lcegin
revize edilmis formunu, bir kismi da tilkemiz arastirmacilarinin c¢eviri ve
uyarlamada olgek lizerinde yapmis olduklar1 degisiklikleri igerir. Dolayisiyla
tilkemizde Allport-Ross (1967) Dini Yonelim Olcegi'nin kiiltiire uyarlanmis
sabit tek bir formu olmadig1 icin bu o6lcege dayanarak yapilmis tim
calismalar bu baslik altinda toplanmistir.
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D. Degerlendirme ve Sonuc¢

90'li yillardan itibaren iilkemizde farkli disiplinler tarafindan 6lgek

gelistirme calismalarinin hiz kazandigi goriilmektedir. Bu konuda din
psikolojisi alaninda da ciddi ¢alismalar ortaya konulmustur. Nitekim
arastirma kapsaminda bu calismalara yer verilmistir. Bu ¢alismalarin hentiz

Grafik 1: Dindarlik Olceklerinin Kullanim Sayilar1 (1997-2019)

®{DO-Uysal (1995)

H DTO-Kaya (1998)

M DO-Kula (2001)

H Dini Yonelim Olgegi-Onay (2002)
H DYO-Kayiklik (2003)

H Dindarlik Olgegi-Tas (2003)
@ DHO (2006)

H YMDO-Ercan (2009)

M O0k-DTO (2011)

H Allport-Ross DYO (1967)

H IDM0-Karaca (2001)
HMMDO (2014)

yeterli dlizey ve olgunluga erismis oldugu konusunda siipheler vardir. Ancak,

dindarlik 6lgeklerinin yeterlilik ve 6l¢gme diizeylerine iliskin tartisma ve

degerlendirme bu calismanin kapsami disindadir. Bu arastirmanin amaci
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dindarlik 6lceklerine iliskin genel bir taslak sunmaktir. O halde ¢alismada
ortaya cikan veriler, bir grafige doniistiiriilmiis olsa nasil bir tablo ortaya
cikardi?

Tablo 3: Grafik 1 Kodlamalarinin Ag¢ilimlari

iDO-Uysal (1995) islami Dindarlik Olgegi (Uysal, 1995)

DTO-Kaya (1998) Dini Tutum Olgegi (Kaya, 1998)

DO-Kula (2001) Dindarlik Olcegi (Kula, 2001)

DYO-Onay (2002) Dini Yénelim Olgegi (Onay, 2002)

DYO-Kayiklik (2003) Dinsel Yasayis Olcegi (Kayiklik, 2003)

DO-Tas (2003) Dindarlik Olcegi (Tas, 2003)

DHO (2006) Dini Hayat Olcegi (2006)

YMDO-Ercan (2009) Yeniden Yapilandirilmis Miisliiman Dini Yénelim Olcegi
(Ercan, 2009)

0k-DTO (2011) Ok-Dini Tutum Olgegi (Ok, 2011)

Allport-Ross DYO (1967)  Allport-Ross Dini Yénelim Olgegi (1967)

iDMO-Karaca (2001) icsel Dini Motivasyon Olgegi (Karaca, 2001)

MMDO-Uysal (2014) Miinchner-Motivasyonel Dindarlik Olcegi (Uysal vd.,
2014)

Ulkemiz din psikolojisi arastirmalarinda dindarlik élgegi kullanimina
iliskin verilere ait yukaridaki grafik (Grafik-1) 1997-2019 yillar1 arasinda
yapilan tezlerde kullanilan dindarlik 6l¢ceklerinin kullanim sayilarina goére
dagilimini gostermektedir. Yukaridaki grafik ve tezlerin tarihleri birlikte
degerlendirildiginde tilkemizde ilk gelistirilen dindarlik 6l¢eklerinin giincel
olarak yerini korudugunu séylemek miimkiindiir. Bu durum yakin zamanda
gelistirilen dindarlik 6l¢ceklerinin psikometrik olarak iyi olmadig1 anlamina
gelmemektedir. Ancak yine de llkemizde din psikolojisi arastirmalarinda
giincel yaklasimlara iliskin genel bir sorgulamay1 gerekli kilmaktadir.

Tirkiye'de, din ve dindarlikla ilgili 6lcek gelistirme ve uyarlama
calismalari, sliphesiz burada verilen 6rneklerle sinirh degildir. Din psikolojisi
alaniyla da sinirh degildir. Bu konuda din sosyolojisi, din egitimi, psikolojinin
diger alanlar1 ve sosyal bilimler icinde bir¢ok alanda ¢alismalar yapilmistir.
Dini Partikularizm Olcegi (Yaparel, 1987), Dini Dogmatizm Olgegi (Yapicy,
2002), Sosyal Hayatta Dinin Etkisini Hissetme 6lcegi (Yapic1 & Zengin, 2003),
Dini Yénelim Olgegi (Costu, 2009), Popiiler Dindarlik Olgegi (Arslan, 2003),
Dua Tutum Olc¢egi (Albayrak, Acuner, & Seyhan, 2014), inan¢/Diinya Goriisii
Olgegi (Ok, 2012), Dini Yonelim Olcegi (Onay, 2002), Heterodoks Inang ve
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Davranislar Olgegi (Karaca, 2001b) vb. calismalari, din ve dindarhga iliskin
tilkemizde yapilmis diger oOlcek gelistirme calismalarina 6rnek olarak
verebiliriz. Ayrica arastirmacilar tarafindan kendi tezlerine 6zel olarak farkl
dindarlik 6lceklerinden istifade edilerek hazirlanmis, giivenirlik ve gegerlik
calismalari yapilmis dindarlik 6l¢cekleri de vardir. Bunlar arasinda, Ulu'nun
(2013) calismasi 6rnek olarak gosterilebilir (Ulu, 2013). Ancak bu 6lgekler,
arastirmacilarin kendi tezleriyle sinirli oldugu icin bu c¢alismaya dahil
edilmemisgtir.

Bu c¢alisma, Tiirkiye’de Din Psikolojisi alaninda gerek ceviri gerekse
kiltiire 0zgli olarak gelistirilmis dindarlik o6lcekleri ve bu 6lgeklerin
kullanilmis oldugu arastirmalar1 iceren genel bir literatiir taramasi
mahiyetindedir. Calismanin konusu, lilkemizin 6l¢cek konusunda son yirmi
yillik birikimi yansitmasi yoniiyle oldukca énemlidir. Dindarlik dlcekleri ve
bu 6l¢eklerin kullanildig1 arastirmalar, pek ¢cok farkli yonden incelenebilir ve
degerlendirilebilir. Nitekim, bu tarz c¢alismalar da yapilmistir (bkz.
Mehmedoglu, 2006; Ok, 2006; Onay, 2001; Yapici, 2004, 2015). Bu gibi
calismalarin, iilkemizde 6zellikle din psikolojisi alaninda, 6l¢ek kullanimi ve
gelistirilmesinde ortaya c¢ikan eksikliklerin ve problemlerin giderilmesi
yoniinde arastirmacilara katki saglayacagini umuyoruz.
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Extended Abstract

Defining, understanding, explaining the phenomenon of religiosity, and its
revealing the effects on the individual with its different dimensions is one of
the basic study topics of the psychology of religion. However, the multi-
dimensional and complex structure of religiosity brings with it several
difficulties in the definition and conceptualization. In order to understand
the phenomenon of religiosity from past to present, many definitions and
conceptions have been made. Especially theology, philosophy, social sciences
etc. many different areas have shown interest in the subject within the
framework of their perspectives. In the definition of religiosity, in addition to
the sociological contexts such as religion, tradition, and culture, there is also
the psychological context that has been considered concerning the
perception of religion on the individual level and how religion is experienced.
Therefore, there are many definitions of religiosity in the literature, which
are made by different disciplines according to different dimensions and
different contexts.

As in the definition of religiosity, important problems arise in measuring.
These problems have been continuing since the 1940s when the first
religiousness surveys in the field of psychology of religion began. One of the
main problems in the psychology of religion research is to try to determine
the degree, direction, tendency, and dimensions of religiousness according
to the scales. Each researcher tries to identify and understand religiosity
from the perspective of the measurement tool. However, the creation or
selection of the relevant measurement tool is closely related to the theory
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and perception of the religiosity of the researcher.

The main focus of criticism in the psychology of religion is to see complex
phenomena such as religious experience, religious attitudes, and beliefs as
an object that can be measured with a reductionist approach. For example, it
can be seen that religious experience has a very complex structure when it is
taken into consideration in terms of beliefs, religious practices, social
religious activities, transcendental feelings, or the connection with the
supernatural. Therefore, it is possible to encounter many problems in the
measurement of religious experiences and religious attitudes and
experimental analysis of religiosity.

While the measurement paradigm in the psychology of religion is the focus
of many debates, scales for correlational studies in religiosity studies are
considered to be the most reliable data collection tools. However, it is
important to determine the most appropriate scale for the case and to apply
it to a sample group with the ability to represent the universe. In any study,
the relevant case is evaluated according to the data obtained from the scale.
Thus, a phenomenon is defined from the scale. Each researcher tries to
understand and evaluate the phenomenon within the boundary presented by
the measurement tool.

Another problem arises from the fact that the first religiosity surveys were
Western-centered and these studies were attempted to be adopted by other
beliefs, cultures, and traditions over time. This situation led to the discussion
of some important problems in the context of locality. In our country, these
problems have been taken into consideration by psychologists of religion
and researchers from other fields and there has been a limited accumulation
of methods, techniques and tools in the measurement of religiousness. As a
result of these studies, both the adaptation and specific instruments of
religiosity were developed in the context of the Turkish-Islamic tradition.

Another problem in the measurement of religiosity is the existence of a large
number of similar religiosity measurement tools in the field. This situation
led to criticism of religiousness scales and some criteria related to scales. On
the other hand, it is important to examine the effects of current
developments in the measurement of religiosity. It can be said that change
and differentiation are inevitable in the way and perception of religion, along
with the developments in many areas ranging from technology to politics,
from politics to economy, from education to law. Therefore, it is necessary to
take into account the effects of important social events and current
developments on the individual and society in the measurement of
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religiousness.

Fornew researchers in the field, the fundamental problems mentioned above
about the religiosity measurement are “what kind of religious scales should
be used in what kind of studies?” many questions such as brings. For this
reason, the main purpose of our study is to reveal a literature about
“religiousness scales” used in master's and doctoral theses in the field of
psychology of religion in our country. Thus, researchers who work in this
area or in other areas related to the field will be provided more easily to
reach the religiousness scales and general information about these scales.
For the intended purpose, the bibliographic method was used to classify the
theses according to the religiosity scales.

In order to reach the theses in the field of psychology of religion, the database
of the National Thesis Center of the Council of Higher Education (Yok Tez)
was used. In the relevant database, the terms '“religion psychology”,
“religiousness”, "'religious belief", "religious attitude" were entered into the
scanning term without specifying a date range limit. As a result of the
screening, 70 master and doctorate theses between 1997-2018 were
included in the study. It is hoped that this study will be useful in terms of
showing an accumulation of 20 years of knowledge about measurement
instruments and studies in our country's psychology of religion and putting

an important literature for the new researchers.

Keywords: Psychology of Religion, Religiosity, Religiosity Scale.
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