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Bu ¢alismada, Victor C. Strasburger ve Barbara J. Wilson tarafindan yaymlanan
CHILDREN, Adolescents, & the MEDIA adl kitap irdelenerek tanitimi yapilmistir. Kitap,
2002 yilinda basilmis olup, 539 sayfadan ve 11 boliimden olusmaktadir. Kitabin elektronik
oyunlarla ilgili 4.boliimii Jeanne B. Funk; internetle ilgili 9. boliimii, Edward Donnerstein ve
medya okuryazarligiyla ilgili 10. boliimii ise Bob McCannon tarafindan kaleme alinmigtir.

Onsdz kisminda yazarlar, Amerikali genglerin kitlesel medya ile asir1 zaman
gecirdiklerini vurgulayarak, onlarin, hoslarma giden karakterler ile giildiikleri, video
oyunlarinda seytan1 yaratiklara saldirip onlar1 yok ettikleri, ekranlarda sekerleme, makyaj ve
icki reklamlar1 gordiikleri, cinsellik ve siddet hakkindaki rap miizik lirikleri isittikleri ve tiim
diinyadaki diger insanlarla etkilesimde bulunabildikleri bu siirecte yiizlestikleri toplumsal
diinyanin anne - babalar1 ya da {i¢iincii kusak ebeveynlerinkinden ¢ok farkli oldugunun altini
cizmektedirler.

Kitap, Cocuklar ve Ergenler: Benzersiz Izleyiciler, Reklamcilik, Medya Siddeti,
Elektronik Oyunlar, Cinsellik ve Medya, Bagimlilik Yapici Maddeler ve Medya, Beslenme ve
Beslenme Bozukluklari, Rock Miizik ve Video Klipler, Internet, Medya Okuryazarhigi: Ne?
Nicin? Nasil? ve Sorunlarin Céziimiine Doniik On Tartisma adli on bir boliimden
olugsmaktadir. Her boliim sonunda konu 6zetleri ve konuyla ilgili alistirmalara yer verilmistir.
Kitabin kaynakca boliimiinde toplam 1492 farkli kaynaga atifta bulunulmaktadir.

Kitabm ilk bdliimii olan Cocuklar ve Ergenler: Benzersiz Izleyiciler’de, medya ortami
ve gilniimiiz gengliginin aligkanliklari, gelisim siirecinin dogasit nedeniyle ¢ocuklarin
yetigkinlerden, birbirlerinden ve ergenlerin de ¢ocuklardan farkli oldugu, kitlesel medyaya
maruz kalman stirecteki gelisimsel farkliliklar gibi konular {izerinde durulmaktadir.

Kitabin ikinci boliimii olan Reklamcilik’ta, ¢ocuklara yonelik reklamcilik
faaliyetlerindeki tarihsel degisimler, televizyon reklamlarmin igerik analizleri, ¢ocuklarin
reklamlar1 zihinsel olarak isleme siiregleri, reklamlarin ikna etmeye dontik etkileri, cocuklukta
goriilen miisteri davranisinin evreleri, yirmi birinci yiizyilda pazarlama stratejileri, genclige
yonelik reklamciliga iliskin diizenlemeler ve reklam okuryazarligmin 6gretimi gibi konular
tizerinde durulmaktadur.

Kitabin tiglincli boliimii olan Medya Siddeti’nde, Amerikan medyasinda siddete dayali
icerigin rolii, medyadaki siddetin gencligi etkileyip etkilemedigi, saldirganliga yol acip
acmadigi, genclerin duyarliligimni azaltip azaltmadigi, endise veya korku {iiretip liretmedigi,
medya siddetiyle ilgili kiiltiirel tartigmalar, silahlar ve medya, intihar ve medya, Japonya ve
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Amerika’da yapilmis medyadaki siddetle ilgili karsilagtirmali arastirmalar ve medyadaki
siddetin olumlu etkilerinin olup olamayacag1 gibi konular {izerinde durulmaktadir.

Kitabin dordiinci bolimii olan Elektronik Oyunlar’da, video oyunlarmin tarihsel
gelisimi, oyunlar karsisinda gecirilen zaman, oyunlara iliskin farkli smiflandirmalar (yas, tiir,
siddet orani), oyun tercihleri, oyun oynanisi sirasinda ortaya ¢ikan mekanizmalar, oyunlardaki
siddetin cekiciligi, siddet icerikli oyunlarla ilgili yapilan arastirmalarda ortaya ¢ikan kisa, orta
ve uzun vadeli etkiler, bagimlilik, saglikla iligkili riskler ve oyunlarin olas1 pozitif etkileri gibi
konular iizerinde durulmaktadir.

Kitabin besinci boliimii olan Cinsellik ve Medya’da, medyadaki cinselligin arka plani,
cinsellikle ilgili bir bilgi kaynagi olarak televizyon, ¢ocuklarin ve genglerin televizyondan
cinsellige dair neler 6grendigi, neden ergenlerin medyadaki cinsel igerikten 6zellikle ¢abuk
etkilendikleri, filmlerde cinsellik, filmlerde ve televizyon programlarinda kullanilan genel
ahlaka uygun olmayan dil, medyadaki cinsellikle ilgili yapilan arastirmalar, medyada cinselik
egitimiyle ilgili igerik, dogum kontroliiyle ilgili reklamlar, medyada pornografi ve medyada
cinsellikle ilgili sorunlara doniik ¢6ziim 6nerileri tizerinde durulmaktadir.

Kitabin altincit bolimii olan Bagimlilik Yapici Maddeler ve Medya’da, ergenlerde
bagimlilik yapici madde kullanimi, ¢ocuk ve ergenlerde bagimlilik yapict madde kullaniminin
belirleyici 6geleri, ¢gocuk ve ergenlerde bagimlilik yapict madde kullaniminda reklamlarin
etkisi, televizyon programlarinda, miizik eserlerinde, video kliplerde ve filmlerde sigara, alkol
ve uyusturucu kullanimi, bu konuyla ilgili yapilan arastirmalar ve karsilagilan sorunlarla ilgili
¢Ozlim Onerileri lizerinde durulmaktadir.

Kitabin yedinci boliimii olan Beslenme ve Beslenme Bozukluklari’nda, yiyecek
reklamlari, yiyecek reklamlarinin davranig iizerine olan etkisi, televizyon programlar1 ve
filmlerde yiyecek reklamlari, okullardaki yiyecek reklamciligi, televizyon izlemenin ¢ocuk
obezitesini ylikseltip yiikseltmedigi, beslenme bozukluklar1 ve beden imaji, bozuk beden
imaji, anoreksia nevroza ile bulimia gibi hastaliklar ve sorunlarla ilgili ¢dziim Onerileri
tizerinde durulmaktadir.

Kitabin sekizinci boliimii olan Rock Miizik ve Video Klipler’de, Rock’n Roll miizigi,
ergenlerin miizigi nasil kullandiklar1 ve ona yiikledikleri anlamlar, video klipler ve MTV gibi
konular iizerinde durulmaktadir.

Kitabin dokuzuncu béliimii olan /Internet’te, internetle ilgili temel kavramlar,
internetin ¢ocuklar ve ergenler tarafindan kullanimi, internetle ilgili kaygilar, internetle ilgili
temel kaygi: cinsellik, satanizm ve dini misyonerlik, uyusturucu, kumar, terérizm, nefret
sOylemi ve irke¢ilik, alkol ve tiitliin reklamlari, ¢ocuklarin 6zel hayatinin gizliligine doniik
kaygilar, tim bu kaygilarin ¢6ziimiine doniik oneriler ve internetin olumlu yonleri lizerinde
durulmaktadir.

Kitabin onuncu boliimii olan Medya Okuryazarligi: Ne? Ni¢in? Nasil?’da, giiniimiiz
kitle iletisiminin vardig1 nokta ve medya okuryazarligina olan ihtiyacin nedenleri, bu siirecte
ogrencilerin, ailelerin ve politik anlamda karar vericilerin medya etkileri hakkinda
bilgilenmesi ve birer medya okuryazarli§i savunucusu haline donligmeleri, medyanin tiim
boyutlariyla irdelenmesi, okul ve aile i¢in medya okuryazarligi, medya analizinin araglar1 ve
medya egitiminin etkililigi gibi konular tizerinde durulmaktadir.
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Kitabin on birinci ve son bolimii olan Sorunlarin Coziimiine Doniik On Tartisma’da,
program niteliklerinin iyilestirilmesi, reklamlarin iyilestirilmesi, medyadaki siddetin kamu
sagligini tehdit eden bir faktdr olarak algilanmasi, tim medya igin tekbi¢im derecelendirme
sisteminin olusturulmasi, medyada yer alan cinsellik betimlemelerinin iyilestirilmesi, medya
ile ilgili daha fazla arastrmanin yiiriitiilmesi, ¢ocuklar, aileler ve saglik uzmanlari i¢in medya
egitiminin arttirilmasi, egitim ve saglikla ilgili konularda medyanm katilimiyla kampanyalar
diizenlenmesi ile sosyal ve kamu politikalarin1 tesviki ilerletmek i¢in kitlesel medyanin
stratejik kullaniminin saglanmasi gibi konular {izerinde durulmaktadir.

Kitabm 422 ile 438. sayfalar1 arasinda Medya Okuryazarligi Becerileri, Medya
Okuryazarhgr ile 1igili Kaynaklar ve Medya Okuryazarliginin Tammu ile ilgili ekler bolimii
yer almaktadir.

Kitaba genel olarak bakildiginda; ilk olarak yazilis amacinm, 21. yiizyilda kitlesel
medyanin gengler iizerindeki etkileri hakkinda neler bilindiginin ortaya konulmasi oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle kitap, ¢ocuklarin ve ergenlerin medya ile etkilesimlerinin nasil
gerceklestigine doniik olarak kapsamli ve arastirma odakli bir bakis agis1 sunmaktadir. Kitapta
yer alan bu bakis agisia bagli olarak her boliimde sunulan medyadan resimler, karikatiirler ve
medya etkileri ile ilgili siyasal tartisma ve gercek hayattan drnekler, icerigin zengin bir bigcime
biirlinmesine yardimc1 olmaktadir.

Ayrica kitabin konuyla ilgili diger c¢aligmalardan iki boyutta farklilastigi
gorlilmektedir. Bunlardan ilki, kitabin gelisimsel acidan ¢ocukluk ve ergenlik doneminin
tamamini kapsamasidir. Medya ile iligkili olarak yapilan farkli ¢aligmalarin bir ¢ogunda
yalnizca c¢ocukluk ya da yalnizca ergenlik donemlerinin islenmesi bu g¢alismalarin birer
siirlihigi olarak goriilebilir. CHILDREN, Adolescents, & the MEDIA’da ise tim genclik
donemini karakterize eden genis bir yas dilimi irdelenmektedir. ikinci olarak, kitabin
yazarlarmin farkli altyapilardan geliyor olusunun, kitabin igeriginde yer alan konularda
kendini biiylik oranda gosterdigi goriilmektedir. Victor C. Strasburger kariyerinin biiyiik
kismini kitlesel medyanin ¢ocuklar {izerindeki etkilerine aywrmis, akademik anlamda profesor
unvani olan bir pediatri (¢ocuk hastaliklart) uzmanidir. Barbara J. Wilson ise, ¢ocuk gelisimi
ve kitlesel medya ile ilgili caligmalar yiiriiten ve akademik anlamda iletisim bilimi alaninda
profesdr iinvanma sahip bir bilim insanidir. iki yazar, bu kitapta aileler, saglik uzmanlari,
egitimciler ve politika yapicilar i¢in acil ¢oziim bekleyen medya konularini tanimlamaya ve
tip, sosyal bilimler, ¢ocuk gelisimi, kamu politikast ve medya alanindaki zengin ve farkli
deneyimlerini okuyucularla paylagsmaya ¢calismiglardir.
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