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O0Z

Kurum bakimi kavrami, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarm egitim, barinma, saglik, sosyal hayata katilim
gibi ihtiyaglarmin profesyoneller eliyle mevzuat araciligiyla karsilanmasini ifade etmektedir. Bu
calismanin amaci, kurum bakimindan ayrilmis bireylerin demografik 6zelliklerinin, kurum bakimi sonrasi
karsilastiklar1 sorunlarin, bu sorunlarin ortaya konulmasidir. Calismanin &rneklemini kurum bakimindaki
ve kurum bakimindan ayrilmis bireylerle calisan gesitli sivil toplum orgiitleri ve bu orgiitlerin iyeleri
araciligiyla ulasilan 107 kadin ve erkek olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak
arastirmaci tarafindan hazirlanan, katilimcilarm sosyo-demografik ozelliklerini belirlemeye yonelik
Sosyo-Demografik Bilgi Formu, kurum bakimi sonrasi siireci belirlemeye yonelik Kurum Bakimina ve
Kurum Sonras1 Yasanan Sorunlara {liskin Bilgi Formu kullanilmistir. Bu calismada, katilimcilarin kurum
bakimindan ayrildiktan sonra yagadiklar1 sorunlar ile cinsiyetleri, kurum bakimindan ayrilma yaglari,
calisma durumlar1 ve gelir diizeyleri arasinda istatistiksel olarak fark bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Kurum bakimi, kurum bakimindan ayrilan birey, kurum bakimi sonrasi, sosyal
hizmet

INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIO-
DEMOGRAPHIC ATTRIBUTES AND PROBLEMS AFTER
INSTITUTIONAL CARE OF CARE LEAVERS

ABSTRACT

The term of institutional care refers to service aimed at meeting the education, sheltering, health and
social needs of children in need of protection by the professionals and regulations. The aim of this
research is to reveal the demographic information of care leavers, the problems they faced after the
institutional care and the relations between these problems and their gender. The sample of the study
consisted of 107 participants, who were reached through various non-governmental organizations working
with care leavers and members of care-giving organizations. In this research, a socio-demographic form,
an information form about institution care and an aftercare form were prepared by the researcher and used
as data collection tools. As a result of the research, a statistically significant difference was found between
the problems experienced after the leaving the institution and gender, the age of leaving the institutional
care, employment status and level of income.
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GIRIiS

Korunmaya ihtiyact olan ¢ocuklar, sosyal hizmetin tarihteki ilk gelisim siirecinden bu yana sosyal
hizmet uygulamasinin temel konularindan ve inceleme alanlarindan birini olusturmaktadir. Sosyal
hizmet literatiiriinde korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar arasinda ihmal ve/veya istismarin en az bir
tiirline maruz kalan, bakimindan sorumlu kimsesi bulunmayan, sokakta yasamak veya sokakta
calismak zorunda kalan, aile yaninda biiyiimekten mahrum bulunan, yetistirme yurdu ve yuvalarda
kalan ¢ocuklar yer almaktadir. Ayrica suga siirikklenen, savas, terdr, dogal afet gibi sebeplerden
iilkesini terk etmek ve bagka bir iilkede siZinmaci statiisiinde yasamak zorunda kalan, etnik
kimlikleri nedeni ile ayrimciliga ugrayan, akran zorbaligina maruz kalan, ihmal ve/veya istismara
ugrama riski altindaki ¢cocuklar da bu kapsamda yer almaktadir.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin bakildiklari sevgi evleri, yetistirme yurtlari, ¢ocuk yuvalar1 ve
benzeri kurumlarda kurum bakimi altinda biiyliyen ¢ocuklar, erken cocukluk déneminde
baglanma sorunlari, ayrilik anksiyetesi, yuva hastaligi; okul déneminde arkadaslar1 ve onlarin
velileri tarafindan ayrimcilia ugrama, 6gretmenler tarafindan etiketlenme, diisiik akademik
basar1 diizeyine sahip olma gibi sorunlar yasayabilmektedirler.

Kurum bakimindan/ kurum bakimindan ayrilan bireyler ise kurum bakim altinda iken nitelikli
kariyer danismanlig1 destegi alamadig ig¢in ve sosyal destek yoksunlugu nedeni ile kurumdan
ayrildiktan sonra issizlik sorunu yasamaktadir. Ailesinden ayr1 biiyliyen bu cocuklar toplum
tarafindan “aile terbiyesi almamig”, “sorunlu” bi¢iminde damgalanarak ayrimcilifa maruz
kalmaktadirlar. Bunun yan1 sira hargliklarini nasil yonetebilecekleri, kimlere glivenebilecekleri
konusunda tecriibe sahibi olmadiklar1 i¢in kurumdan ayrildiktan sonra dolandirilma sorunuyla;
duygusal yoksunluk ve yetersiz sosyalizasyona baglh olarak bagimlilik sorunuyla karsilagsmalari
olasidir. Aile iliskilerini gézlemleyememeleri ve anne-baba, kari-koca rollerini 6grenememeleri
nedeniyle bosanma sorunu yasamalari, diger yandan sagliksiz kosullarda diisiik diizeyde yasam
kalitesi ve duygusal yoksunluk nedeniyle ruhsal ve bedensel hastaliklara daha fazla
yakalanmalar1 da miimkiindiir. Sosyal destek mekanizmasmin zayif olmasi ve toplum tarafindan
kimsesiz goriilmeleri temelinde taciz, yoksulluk ve madde bagimliligs; toplumla biitiinlesememe
temelinde suga siiriklenme; yoksulluk temelinde diisiik egitim diizeyi, maddi ve sosyal
yetersizlikler ve 6zellikle barinacak yer bulamama sorununun yasanmasina neden olmaktadir.
Karsilagilan tiim bu sorunlar bireyin toplumla biitiinlesememesine, saglikli bir kimlik
gelistirememesine, kendini ger¢eklestirememesine neden olabilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, kurum bakimindan ayrilan bireylerin demografik 6zelliklerinin, kurum
bakimi1 ve sonrasinda yasanilan sorunlar agisindan incelenmesidir. Bu amag ger¢evesinde kurum
bakimindan ayrilmis bireylerin demografik 6zelliklerinin, kurum bakimindan ayrildiktan sonra
yasadiklar1 sorunlar {izerinde bir etkisinin olup olmadigi arastirilmistir. Calismanin kavramsal
cergeve bolimiinde kurum bakiminin bireyler iizerindeki olumsuz etkilerine deginilmistir.
Bulgular boliimiinde ise kurum bakimindan sonra yasanilan sorunlar ile demografik 6zellikler
arasindaki iliskiye dair bilgiler verilip bu bilgiler yorumlanmaistir.

Kurum Bakimimn Bireyler Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Etiketlenme ve Dislanma

Kapali kurumlar araciligi ile her ne kadar korunma gereksinimi olan ¢ocuklarin tehlikelerden
korunmasi, diizenli olarak saglik kontrollerinin yapilmasi, beslenme ve barmma ihtiyaglariimn
kargilanmasi, egitime devam etmeleri saglansa da kurum bakimu altindaki bu ¢ocuklar bebeklikten
itibaren toplum ig¢inde ¢esitli nedenlerle diglanmaya ve Gtekilestirmeye maruz kalmaktadir. Hayat
Sende Dernegi (2014) tarafindan yapilan Kurum Bakimindan Topluma Gegiste Gengler
Calistay1’nda kurum bakimi altindaki ¢ocuklara yapilan etiketlemenin bebeklik doneminden itibaren
bagsladig1 ifade edilmis ve bu etiketleme siireci yedi baglik altinda toplanmgtir:
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e Kurumun ¢ocugu etiketlemesi: Cocuk yuvasi ve yetistirme yurtlarinda ¢alisan personel
tarafindan ¢ocuklar tek tip giydirilmesi ve tek tip tiras edilmesi etiketlenmeye 6rnek teskil
etmektedir.

e Egitimde etiketleme: Okullarda 6gretmenler ve diger dgrencilerin velileri tarafindan kurum
bakimindaki ¢ocuklara yénelik siklikla etiketleme yapilmaktadir. Ogretmenlerin kurum
bakimi altindaki ¢ocuklara toplum ve diger Ogrencilerin iginde “ yurtlular” diye hitap
etmesi, Ogrenci velilerinin gocuklarmin koruma altindaki ¢ocuklarla samimi olmasini
istememeleri etiketlemeye 6rnek olusturmaktadir.

e Medya tarafindan yapilan etiketleme: Medya suclarla ve suglularla ilgili bir haber yaptiginda,
suclunun gegmisinde bir yetistirme yurdu deneyimi varsa bunu mutlaka belirterek etiketleme
yapmaktadir ve yetistirme yurtlarindan suglularin ¢iktig1 imajini olugturmaktadir.

e Toplumun etiketlemesi: Toplum tarafindan yapilan etiketleme, koruma altindaki ¢ocuklarin
evlat edindirilmesi ve koruyucu aile modelinden yararlandirilmasmin 6niinde biiyiik bir
engel teskil etmektedir. Evlat edinme ve koruyucu aile olma topluma “ basa bela almak”
olarak goriilmekte ve kurum bakimi altindaki cocuklara aile olmak isteyen bireylerin
cesaretini kirmaktadir.

e s hayatinda etiketleme: Kurum bakimindan ayrilan bireyler genellikle diisiik pozisyonlarda
calistirilmaktadir.

e Yetistirme yurdundakilerin etiketlemesi: Yurtta yetigsmis bireylerin yurtta yetisenleri “Asla
yurtta biiylimiis biriyle evlenmem” bi¢iminde etiketlemesi sik karsilasilan bir durumdur.

o Kendini etiketleme: Kuru bakiminda olan ¢ocuklar bu durumu genellikle avantaja
cevirmeye calisirlar. “Ben kurum bakimi altindayim, ne kadar yaramazlik yaparsam
yapayim beni okuldan atamazlar.” diisiincesi ¢ocugun kendini etiketlemesine Ornektir
(Hayat Sende Dernegi, 2014).

Aile Ortamindan Yoksunluk
Ailenin; cinsel ihtiyaclarin kargilanmasi, iiremenin devaminin saglanmasi, aile liyelerinin egitimi ve
cocuklarin tehlikelerden korunmasi ve toplumsallastirilmas: gibi islevleri vardir (Kir, 2011). Bu
islevler aile iiyelerine saglikli bir benlik kazandirilmasina yardimei olabilecek niteliktedir.
Demokratik bir aile ortamm igerisinde c¢ocuklar ebeveynlerinden gozlem ve 6diil-ceza
yontemleriyle dogru veya yanlis olan davranis kaliplarimni, biitce planlamayi, tasarruf etmeyi,
sorunlara ¢6ziim bulmay, etkili iletisimi, sevgiyi, paylasimi, dini yilikiimliiliikleri, toplum i¢inde
nasil davranilmasi1 gerektigini, gorgii kurallarini, cinsel gelisim ile bilgileri 6grenebilmektedir.
Aile ortamu igerisinde biiyiiyen ¢cocuklar madde bagimliligi, akran zorbaligi, cinsel istismar gibi
tehlikelere karsi daha korunakli yetisebilmektedirler. Aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin aksine
yetistirme yurdunda biiyiiyen ¢ocuklar sehir merkezine uzak yerlere konumlandirilmig yapilarda
kalmakta dolayisiyla toplumla i¢ ice bulunamamaktadirlar. Bu da ¢ocugun toplumun kiiltiirel
yapisini, toplum i¢inde uymasi gereken kurallar1 6grenmesini engellemekte ve cocugun
toplumsallagmasinin 6niinde engel teskil etmektedir.

Baglanma Problemleri

Baglanma kavrami, Baglanma Kuraminin kurucusu Bowlby (1973) tarafindan “insanlarin

kendileri i¢in onemli gordiikleri kisilere kars1 gelistirdikleri gii¢clii duygusal baglar” bigiminde

tanimlanmis ve baglanma kavrami ile daha c¢ok anne-gocuk arasindaki iliski incelenmistir

(Yiiksel, 2016). Bu kurama gore baglanma iliskisi ilk olarak bebege bakim veren kisi ile

gerceklesmektedir. Bu iligki bebegin giiven ihtiyacin1 ve beslenme gibi fiziksel ihtiyaglarini

karsiladig1r Olclide tatmin edici olur ve bebegin gelecekteki iliskilerini ve yasamini etkiler

(Hazan ve Shaver 1994: Yiiksel 2016). Bowlby, giivenli baglanmanin aksine giivensiz

baglanmanin nevrotik bir kisilik gelisimine neden olacagini ifade etmektedir (Tiiziin ve Sayar,

2006). Ozetlemek gerekirse baglanma ile bireyin psikolojik ve sosyal durumu arasinda bir

etkilesim bulunmaktadir.
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Yiiksel’in (2016) baglanma bigimleri konusunda yaptigi arastirmasinda, yetistirme yurdundan
ayrilmis bireyler arasinda sirasiyla kayitsiz baglanma, korkulu baglanma, saplantili baglanma ve
giivenli baglanma tiirlerine rastlanmigtir. Ayrica kurumda kardesi ile birlikte kalanlarin kalmayanlara
oranla giivenli baglanma bi¢imi ortalamalarinin daha yiiksek oldugu, arkadaslari ile iyi iligkileri
olmayanlari daha ¢ok korkulu baglanma bi¢imi gelistirdikleri sonucuna varilmustir.

Ayrilik Anksiyetesi

Ayrilik anksiyetesi genellikle baglandiklar1 kisiden ayrilan ve giliven ihtiyaglar1 karsilanamayan,
kendisine bakim verenin basina kotii bir sey geldigi bir daha onu géremeyecegini diisiiniip kaygi ve
korku yasayan 3 yasina kadar ¢ocuklarda rastlanan bir ¢ocukluk ¢agi bozuklugudur (Diri6z ve ark.
2011: Yiiksel 2016). Ayrilik anksiyetesi yasayan ¢ocuklar kimse tarafindan sevilmedikleri, kimseden
ilgi gormedikleri diisiincelerine sahip olabilmekte, kendisine bakim veren ya da duygusal anlamda
bagl olduklar kisilerden ayr1 kaldiklar1 takdirde karin ve bas agrisi, mide bulantist ve kusma gibi
fiziksel rahatsizliklar yasayabilmektedirler (Sirin,2015). Cocuk yuvalarinda ¢alismakta olan bakic1
annelerin vardiyali ¢alistig1 ve istihdam sirkiilasyonunun fazla oldugu goz oniine alindiginda, gocuk
yuvasinda bakilmakta olan bebeklerin ailesi yaninda bakilan bebeklere oranla daha fazla ayrilik
anksiyetesi yasamasi beklenebilmektedir.

Uyaran Eksikligine Bagh Bilissel Yetersizlikler

Kurum bakimindaki ¢ocuklarm biligsel gelisimleri ile ilgili olarak yapilan ¢aligmalarda, anne
bakimindan yoksun birakilan c¢ocuklarin fiziksel, bilissel ve sosyal gelisimlerinin sekteye
ugradigi, ¢ocuklarda fiziksel ve ruhsal hastalik semptomlarinin gézlendigi, yuvadaki alt1 ayliga
kadar olan bebeklerin aile yanminda bakilan bebeklere nazaran daha sessiz olduklari ve
konusmay1 daha ge¢ 6grendikleri saptanmistir (Bowlby,1951, s.15-16). Bu gibi olumsuz yasam
olaylarinin bireyin gelecekteki hayatini etkilemesi ve sekillendirmesi miimkiindiir.

YONTEM

Arastirmada genel tarama modeli kullanilarak nicel desende tasarlanmustir. Genel tarama
modeli, ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak
amaci ile evrenin timii ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da orneklem iizerinde yapilan
tarama diizenlemeleri olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 1991; Aziz, 2015). Nicel arastirma,
olgu ve olaylar1 nesnellestirerek gézlemlenebilir, dlgiilebilir ve sayisal olarak degerlendirilebilir
bir bicimde ortaya koyan arastirma desenidir (Biiytlikoztiirk, 2006).

Cahsma Grubu

Bu arastirmada, genel ve iligkisel tarama modeli kullanilmis ve nicel arastirma deseninden
yararlanilmustir. Tirkiye’deki kurum bakimindan ayrilmis tiim bireyler arastirmanin evrenini
olusturmaktadir. Ancak tanimlanan bu evrenin listesi bulunmamaktadir. Dolayisi ile bu evren
tanimlanamamaktadir. Diger taraftan bazi sivil toplum orgiitleri kurum bakimindan ayrilan
bireylerin iiyeliklerinden olugmaktadir. Bu nedenle ¢alisma grubu olusturulurken bdyle bir sivil
toplum orgiitiinden destek alinmistir.

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu kurum bakimindaki ve kurum bakimindan ayrilmig bireylerle
calisan cesitli sivil toplum oOrgiitleri ve bu orgiitlerin tiyeleri araciligiryla ulasilan 107 kisi
olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturma stirecinde, gizlilik ilkesi dikkate alinmistir. Bu ilke
dogrultusunda, ilgili sivil toplum &rgiitlerinden ve Hacettepe Universitesi Etik Kurulu’ndan
gerekli izinler alinarak caligmaya baslanmistir. Caligma goniilliilik esasina dayandigi igin
ulagilan ilk kisilerden kendileri gibi kurum bakimindan ayrilmis olan tanidiklarimin adresi
aliarak kartopu 6rnekleme teknigi ile arastirmanin ¢alisma gurubuna ulasilmistir. Katilimcilara
sivil toplum kuruluglar1 araciligryla ulasildigindan, arastirmanin 6rnekleminin biiylik kismini
iiniversite mezunlar1 olusturmaktadir. Bu da arastirmanin 6nemli bir stnirliligidir.
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Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak anket tekniginden yararlamilmistir. Anket bizzat
aragtirmaci tarafindan yiiz yiize goriisme yontemiyle arastirma kapsaminda her bir katihimciyla
ortalama 25-30 dakika siire ile uygulanmustir. Anketin igerigindeki katilimcilarin sosyo-
demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla hazirlanan ve 8 sorudan olusan Sosyo-Demografik
Formun, kurum bakimi sonrasi siireci belirlemek amaciyla hazirlanan ve 10 sorudan olusan
Kurum Bakimina ve Kurum Sonras1 Yasanan Sorunlara iliskin Bilgi Formunun doldurulmasi
saglanmistir. Bu goriismeler dncesinde kurum bakimindan ayrilan bireylerin bir kismiyla telefon
ve e-mail lizerinden yapilan 6n goriisme ile katilimcilar aragtirma hakkinda bilgilendirilmis ve
aragtirmaya katilmaya goniillii olduklarina dair 6n onaylar1 alinmistir.

Verilerin Analizi

Sorularin katilimeilara yoneltilmesi ile toplanan veriler SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences 23) progranuna aktarilmustir. Oncelikle SPSS paket programu aracilifiyla verilerin
normal dagilim gosterip gostermedigi Kolmogrov Smirnov testi ile analiz edilmistir. Bu test
sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi belirlenmis, bu temel bilgi dogrultusunda yas,
cinsiyet, medeni durum, kurum bakimina alinma yasi, kurum bakimindan ayrilma yasi, sosyal
destege sahip olma durumu gibi demografik veriler ve katilimcilarin kurum bakisi sonrasi
yasadig1 sorunlara iliskin veriler analiz edilmistir. Katilimcilarin sosyo-demografik 6zellikleri
ile kurum bakimi sonrasi yasadigi sorunlar arasindaki iligki Ki-Kare testi ile analiz edilmistir.
Analizlerde sayisal degiskenler igin tanmimlayici istatistikler (ortalama, standart sapma,
minimum, maksimum), kategorik degiskenler i¢in ise siklik dagilimlar1 (say1, ylizde) verilmistir.
Yapilan analizlerin 1518inda veriler yorumlanmustir.

BULGULAR

Bu béliimde katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine, kurum bakimui siirecine ve kurum
bakimi sonrasinda yasadigi sorunlara iliskin bulgulara yer verilmis ve bulgular literatiirdeki
benzer arastirmalarm bulgular karsilastirilip tartisilmastir.

Kurum Bakimindan Ayrilmis Bireylere liskin Sosyo-Demografik Bulgular

Kurum bakimindan ayrilmis  bireylerin  sosyo-demografik  bulgularina iliskin  veriler
degerlendirilmistir. Buna gore; arastirmaya katilanlarin %50,5’ini erkeklerin, %49,5’ini kadinlar
olusturmakta olup erkek ve kadin katilimcilar arasindaki oranin birbirine yakin oldugu goriildii.
Katilimeilarin yaglar1 18-26 yas grubu ile 42-55 yas grubu araligindadir. Katilimeilar 42-55 yas
araliginda %17,7, 27-41 yas aralifinda %44.,9, 18-26 yas araliginda %37,4 oranlarinda ankete
katilmigtir. Katilimeilarin medeni duruma gore dagilimi incelendiginde; %43,9’unun evli %42,1’inin
bekar, %14,0’min da dul bulundu. Katilimcilarin egitim durumlarina gore dagilimlar: incelendiginde,
%15,0’min lisansiistii egitimden, %20,6’simn tiniversiteden, %46,7 sinin yiiksekokuldan mezun
oldugu saptanmustir. Temel egitim agisindan bakildiginda %6,5°1 lise mezunu iken %11,2’sinin
ilkogretim mezunu oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %83,2’si ¢alismaktadir. Bunlarin %76,4°1
memur olarak calismaktadir. Bunu sirasiyla %7,7 oram ile isc¢i, %6,8 orani ile kendi isinde
calisanlar, %6,8 oram ile ise sanat¢i, garson veya bankaci, %2,3 orami ile ise yevmiyeli olarak
calisanlar takip etmektedir. Herhangi bir iste calismayanlarin orani %16,8 olarak bulunmustur.
Katilimeilarin aylik diizenli gelir durumuna gore dagilimlar: incelendiginde %36,4 iiniin aylik 2501 -
3500 TL, %25,2’sinin aylik 1400-2500 TL, %14,1’inin aylik 3501 TL ve {istii, %7,5’inin aylik asgari
gelir diizeyinde oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin %16,8’inin herhangi bir aylik diizenli geliri
bulunmamaktadir. Yoksulluk ve kisi bagia diisen gelir hanedeki birey sayisi ile ilgili oldugundan bu
bulgulara dayanarak katilimeilarin gelirinin iyi, orta veya kotii oldugu hakkinda fikir yiiritmek
miimkiin degildir. Yiiksekokul ve tiniversite mezunlarimn oramnin yiiksek olusu segilen
orneklemden kaynaklanabilecegi diistiniilmekte olup, kurum bakimi altinda yetisen c¢ocuklarin
akademik basarisinin genellikle diisiik oldugu bilindiginden (Benli, 1998; Murphy, 2011) {iniversite
mezunlarmin sayisinin fazla olusu yetistirme yurdundan ayrilan bireylerin akademik basar1 diizeyi
acisindan limit verici bir bulgudur. Kurum bakimindan
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ayrilmig bireyler arasinda memur olma oraninin yiiksek olusunun, kurum bakimindan ayrilan
bireylere 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu ve 3413 sayili
Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Ise Yerlestirilmesine Iliskin Kanun uyarinca devlet memuru
olma hakkinin taninmig olmasindan kaynakli oldugu diistiniilmektedir.

Kurum Bakimindan Ayrilan Bireylerin Kurum Bakimina Ve Kurum Bakimm Sonrasinda
Yasadig1 Sorunlara iliskin Bulgular

Katilimcilarin %39,3’ 7-11 yas arasinda okul caginda iken kurum bakimina alinmistir. Bu
orani sirayla %27,0 orani ile 3-6 yas arasinda okul oncesi donemde kurum bakimina alinanlar,
%17,8 orani ile 12-17 yas arasinda ergenlik doneminde kurum bakimina alinanlar ve %15,9
orani ile 0-2 yas arasinda bebeklik-erken ¢ocukluk doneminde iken kurum bakimina alinanlar
takip etmektedir. Katilimcilarin kurum bakimina alinma yasi Psikososyal Kuram 1s18inda ele
alindiginda, kurum bakiminda gecen her bir gelisim doneminde dénemin dogasina uygun bazi
ihtiyaclarin ortaya cikabilecegi goriilmektedir. Psikososyal Kurama gore 0-1 yas “gilivene karsi
giivensizlik dénemi” olarak adlandirilmaktadir(inang ve dig., 2012). Bu dénemde ¢ocugun
bakimindan sorumlu olan anne-baba ya da bakicilar bebegin sevgi gérme, beslenme ve korunma
ihtiyaclarim zamaninda karsiladiginda bebek ¢evresine giiven gelistirmektedir. Psikososyal
Kurama goére 6-11 yas arast “caligkanliga karst asagilik duygusu donemi” olarak
isimlendirilmigtir. Bu dénemde okuldaki sorumluluklarini yerine getiren, derslerinde basarili
olan, insanlarla olumlu iligki i¢inde bulunan ¢ocuklar degerlilik duygusu gelistirirken, okulda
basarisiz bir deneyim yasayan c¢ocuklar asagilik duygusu gelistirirler. Kurum bakimi altindaki
cocuklarm akademik basarisinin iyi olmadigi bilinmektedir. Bunun sebepleri arasinda 3413
sayili Kanun geregince kurum bakiminda belli bir siire kalmis ¢ocuklarin yetigkin olduklarinda
memur olarak atanacaklari garantisinin c¢ocuklar1 tembellige itmesi, bebeklikteki uyaran
eksikligine veya annenin hamilelik siirecinde alkol veya uyusturucu madde kullanimina bagl
olarak cocukta meydana gelen mental retardasyon, okulda sik sik vuku bulan akran zorbaligi
sonrast ¢ocuklarin okuldan uzaklagsmasi ve kariyer damismanligimmin yayginlasmamasi yer
almaktadir(Benli,1998). Bu gibi sebepler sonucu kurum bakimindaki akademik basarisi diisiik
olan ¢ocuklarin asagilik duygusu gelistirme ve psikolojik dayaniklilik diizeyinin diisiik olma
olasiliginin yiiksek oldugu sdylenebilmektedir. Psikososyal Kurama gore 12-19 yas aras1 ddnem
“kimlige karst kimlik karmasasi” olarak adlandirilmaktadir. Ergenligin baslangic ve gelisim
safhasi olan bu dénemde ¢ocugun ya kendilik duygusu gelistirmesi ya da hayatta kendilerine
verilen roller ile catisma yasamalari beklenmektedir. Kendine 6zgii bir kimlik olusturmaya
calisan birey c¢evresindeki insanlar tarafindan desteklenmediginde, dinlenmediginde,
kiigiimsendiginde depresyon riski altina girebilmektedir(inang ve dig., 2012).Bu yaslar arasinda
kurum bakimina alinan bireylerde kurumun yapisina, kurumdaki orgiit iklimine, kurum
personelinin yaklasimina gdére donemin rahat veya sancili gecebilecegi, ilimli ve olumlu
yaklagimin ve sosyal destegin gencin psikolojik dayanikliligini artiracagi varsayilmaktadir.
Kurum bakimindan ayrilma yasma gore dagilim incelendiginde katilimeilarim ¢ogunlugunun
(%77,6) 18-22 yaslar1 arasinda geng yetiskinlik doneminde kurum bakimindan ayrilirken,
%18,6’smin 12-17 yaglar1 arasinda ergenlik doneminde, %3,8’inin ise 7-11 yaslar1 arasinda okul
caginda kurum bakimindan ayrildigi goriilmektedir. Katilimeilarin ¢ogunlugunun (%77,6) resit
olduktan sonra kurum bakimindan ayrilmis olmasi yas sinir1 ile koruma kararlarinin kaldirildigini ve
egitimlerini tamamlayincaya kadar koruma kararlarinin devam ettigini géstermektedir. Arastirmanin
bulgularia bakildiginda kurum bakimindan ayrilan bireylerin ¢ogunlugu 18-22 yas arasinda yani
geng yetigkinlik doneminde iken koruma kararimin kaldirildigi goriilmiistiir. Psikososyal Kurama
gore bu yaslar gencin saglikli bir kimlik gelistirdigi veya kim oldugunu kesfedemedigi bir donem
olan “kimlige karsi kimlik karmasasi donemini ve gencin diger insanlarla yakin iliski kurabildigi
veya kendini diger insanlardan soyutladigi bir donem olan “yakinliga karst yalitilmisglik dénemi”ni
kapsamaktadir(inang ve dig., 2012). Gencin icinde bulundugu dénemler agisindan bakildiginda
biyolojik ailenin bilinmesi, bir yere aidiyet
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duyulmasi, bireyin yeteneklerine gore is hayatmma yonlendirilmesi ve bireyin kendini tammasi
kimligin olugsmasinda ve gencin kimligini benimsemesinde Onemlidir. Kurumdan ayrilan
bireylerin is hayatinda etiketlenmeye maruz kaldigi gercegi (Hayat Sende Dernegi, 2014),
insanlarla iliski iginde olmaya calisan veya olmasi gereken bireyin kendini toplumdan geri
¢ekmesine ve yakin iligki gelistirmesine sebebiyet verebilmektedir.

Kurum bakimindan ayrilma nedeni dikkate alindiginda yas smir1 ile kurum bakimindan
cikartilanlarmm oraninin diger nedenlere gore daha yiliksek (%55,1) oldugu goriilmiistiir.
Katilimcilarin %16,8°1 ailesinin yanina dondiigii, %9,3°l egitimini tamamlamak i¢in, %7,5’1 ise
basladigi, %5,7’si evlendigi, %2,8’1 koruyucu aileye verildigi, %1,9’u kurumdan kagtigi,
%0,9’u cezaevine girdigi i¢in, kurum bakimindan ayrilmistir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi
(%53,3) koruma karar1 kaldirildiktan sonra kalacak yer bulma kaygisi yasadigini, %46,7’si
koruma karar1 kaldirildiktan sonra kalacak yer bulma kaygisi yasamadigini ifade etmistir.

Kurum bakimindan ayrildiktan sonra katilimeilarin %25,9°u yoksulluk/igsizlik, %18,8°1 barmnacak
yer bulamama, %13,7’si ayrimcilik, %12,5’i ruhsal/bedensel hastalik, %6,4’1i suca siiriiklenme,
%6,4’1i bagimlilik, %5’1 bogsanma, %4,6’s1 dolandirilma, %2,7’si taciz, , %1,4’1 yalnizlik ve gelecek
kaygisi sorunlartyla karst karsiya gelmistir. Arastirmaya katilanlarin %4,6’s1 ise kurum bakimindan
ayrildiktan sonra higbir sorun yasamadigim belirtmistir. Yoksulluk ve/veya issizlik sorununun ve
barinacak yer bulamama sorununun 18 yasin kurum bakimindan ¢ikartilmak icin erken oldugunu,
genclerin ekonomik 6zgiirliikklerini kazanmadan koruma kararmin kaldirildigim, kurumlarda etkili
kariyer damigmanligimin ve is yonlendirmesinin yapilmadigini, 3413 sayihi Kanun ile atanma
stiresinin uzun oldugunu, koruma kararmin kaldirilmasina yonelik etkili bir kurum sonras1 hazirlig:
yapilmadigini diigiindiirmektedir. Sorun yasadiklar1 donemde katilimeilarin %28’1 kimseden yardim
almadiklarim belirtmistir. %17,8’1 biyolojik ailesinden, %14’ esi veya sevgilisinden, %11,2’si ayn1
kurumda kaldigi arkadasindan, %9,3’t arkadaslarndan, %9,3’li kardeslerinden, %4,8’1
isvereninden, %1,9’u koruyucu ailesinden , %1,9’u ayrildigi kurumdaki personelden, %1,9’u
eski esinden, %1,8’1 6gretmeni ve psikologundan yardim aldigini ifade etmistir.

Kurum bakimidan ayrilan bireylerin yarisina yakim (%46,8) sorun yasadigi donemde
kendisine yardim eden kisinin kalacak yer sagladigini, %21,4’1i maddi yardimda bulundugunu,
%13,0’1 giyecek ve yiyecek yardimi sagladigini, %12,1°1 kendisine is buldugunu, %6,7’si
manevi destek verdigini belirtmistir. Bu bulgular 1s18inda kurum bakimindan ayrilan bireyin,
kurum disindaki hayata hazirlik siirecinde en ¢ok kalacak bir yere sahip olmaya ve ekonomik
ozgiirlige ihtiya¢ duydugu sdylenebilmektedir.

Katilimcilarm iigte birinden biraz fazlasi (%65,4) ihtiyag duymas1 halinde kendisine yardim
edecek bir tanidiginin oldugunu; tigte birine yakini (%34,6) ihtiya¢c duymas1 halinde kendisine
yardim edecek bir tamdigimmn olmadigimi belirtmistir. %18,7’si  ailesinin, %14,0’1
arkadaslarmin, %10,3’1 esinin, 9,3’i kardeslerinin, %6,5’1 yurttan arkadaslarmin, %6,5’1
akrabalarinin ihtiya¢ duymasi halinde kendisine yardim edecegini belirtmistir.

Katilimcilarin %56,1°1 daha 6nce psikolojik veya psikiyatrik bir tedavi almadigini, %43,9’un ise
daha once psikolojik veya psikiyatrik bir tedavi aldigini, belirtmistir. Sahin (2009) yetistirme
yurdunda yasayan ergenlerle yaptig1 calismasmda katilimcilarin %86,7’sinin psikolojik tedavi
gordiigli saptanmustir.

Kurum Bakimindan Ayrilmis Bireylerin Kurum Bakinu Sonrasi Yasadiklari Sorunlar ile
Baz Sosyo-Demografik Ozellikleri Arasindaki iligkiye Dair Bulgular
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Kurum bakimindan ayrilan bireylerin kurum bakimi sonrasi yasanilan sorunlar ile cinsiyet,
kurum bakimindan ayrilma yasi, kurum bakimina alinma yasi, ¢aligma durumu ve gelir durumu
arasindaki iliski incelenmistir.

Tablo 1. Kurum Bakimindan Ayrildiktan Sonra Yasanilan Sorunlar ile Cinsiyet Arasindaki

Iliskilerin incelenmesi

Kadin Erkek __ KiKare p
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Sorun yasama Evet 8 14,8 4 7,5
1,41 234
durumu Hayir 46 85,2 49 92,5 419 0,23
Ruhsal/Bedensel Evet 9 16,7 24 45,3
' ' 10,269 ,001*
Hastalik Hayir 45 83,3 29 54,7 0.00
Evet 17 31,5 19 35,8
A lik 0,229 0,633
yrimeti Hayir 37 685 34 642
Evet 2 3,7 5 9,4
Taciz ' ' 0,652 0,419
Hayir 52 96,3 48 90,6
Evet 8 14,8 4 7,5
Dolandiril ' ' 1,419 0,234
oandirima Hayir 46 852 49 925
Suga Siiriikl Evet o278 2 38 11,533 0,001*
Hea SUTHRIEIE oy 39 722 51 962 ’ '
Evet 9 16,7 7 13,2
Bagimlilik ' ' 0,252 0,616
agtmit Hayir 45 833 46 868
. Evet 35 64,8 32 60,4
Yoksulluk/Issizlik ' ' 0,225 0,635
OSUTIISIZIC Hayir 19 352 21 396
B Evet 1 19 12 22,6 10.831 0.001*
osanta Hayir 53 981 4 774 ’ '
Barmnacak Yer Evet 27 50,0 16 30,2
' ' 4,367 ,037*
Bulamama Hayir 27 50,0 37 69,8 0.037

*: p<0,05 Istatistiksel olarak anlamli

Uygulanan ki kare analizi sonucunda kurum bakimindan ayrildiktan sonra sorun yasama
durumlari, ayrimecilik yasama durumu, taciz yasama durumu, dolandirma yasama durumu,
bagimlilik yasama durumu, yoksulluk/issizlik yasama durumu, diger sorunlar yasama durumlari
ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmamakta (p>0.05) iken
ruhsal/bedensel hastalik yasama durumu, suga siiriikklenme durumu, bosanma yasama durumu,
barmacak yer bulamama durumlari ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak fark bulunmaktadir
(p<0.05).

Tablo 2. Kurum Bakimindan Ayrildiktan Sonra Yasanilan Sorunlar ile Kurum Bakimindan
Ayrilma Yas1 Arasindaki iliskilerin Incelenmesi

7-17Y 18-22Y .
,,as . a3 Ki Kare p
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 3 12,5 9 10,8 0,050 0,823
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Sorun yasama

Hayir 21 87,5 74 89,2
durumu
Ruhsal/Bedensel Evet 9 37,5 24 28,9
' ’ 4 42
Hastalik Hayir 15 62,5 59 71,1 0,643 0,423
Evet 9 375 27 325
A lik ’ ’ 0,206 0,650
yrmeti Hayir 15 62,5 56 67,5
Taciz Evet 3 125 4 48 1,559 0,212
Hayir 21 87,5 79 95,2
Evet 1 42 11 133
Dolandiril ’ ’ 1,864 172
olandiriima Hayir 23 958 72 86,7 /86 0
Evet 2 83 15 18,1
Suca Siiriklenme ¢ 1489 0,222
Hayir 22 91,7 68 81,9
Evet 3 125 13 157
Bagimhilik ’ ’ 152 7
agtmit Hayir 21 87,5 70 84,3 0.15 0,69
. Evet 12 50,0 55 66,3
Yoksulluk/issizlik ' ’ 2,104 0,226
OSHINISZY  Hayr 12 50,0 28 33,7
E 4 167 1
Bosanma vet 6, ° 08 0554 0456
Hayir 20 833 74 89,2
Barmacak Yer Evet 4 16,7 39 47,0 *
Bulamama Hayir 20 83,3 44 53,0 7121 0,008

*: p<0,05 Istatistiksel olarak anlamli

Katilimeilarin yalnizca tgii 7-11 yas grubunda kurum bakimina alindigindan ve bu say1 gerekli
analizin yapilmasi i¢in yeterli olmadigindan 7-11 yas grubu ile 12-17 yas grubu birlestirilerek

analiz yapilmistir.

Uygulanan ki kare analizi sonucunda kurum bakimindan ayrildiktan sonra sorun yasama
durumlari, ruhsal/bedensel hastalik yasama durumu, ayrimcilik yasama durumu, taciz yasama
durumu, dolandirma yasama durumu, suca siiriiklenme yasama durumu, bagimlilik yasama
durumu, yoksulluk/issizlik yasama durumu, bogsanma yasama durumu, diger sorunlar yasama
durumlar1 ile kurum bakimindan ayrilma yaslar1 arasinda istatistiksel olarak onemli iligki
bulunmamakta (p>0.05) iken barmacak yer bulamama durumlari ile kurum bakimindan ayrilma

yagslar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmaktadir (p<0.05).

Tablo 3. Kurum Bakimindan Ayrildiktan Sonra Yasamlan Sorunlar ile Gelir Getiren Bir Iste

Calisma Durumlart Arasindaki iliskilerin Incelenmesi

1
Calisan ) Callsmaya.l.n Ki Kare 0
Yiizde Yiizde
Sorun yasama Evet 11 12,5 1 53 0,964 0,326
durumu Hayir 77 87,5 18 947
Ruhsal/Bedensel Evet 24 27,3 9 474 2,959 0,085
Hastalik Hayir 64 72,7 10 52,6
Ayrimeilik Evet %2 36,4 4 211 1,641 0,200
Hayir 56 63,6 15 78,9
Taciz Evet S ST 2 10,5 0,532 0,466
Hayir 83 94,3 17 89,5
Dolandirilma Evet 10 114 2 10,5 0,011 0,916
Hayir 78 88,6 17 89,5
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Evet 14 15,9 3 15,8

Sugca Siiriiklenme 0,000 0,990
Hayir 74 84,1 16 84,2

Bagimlilik Evet 10 114 6 316 4274 0,039*
Hayir 78 88,6 13 68,4

Yoksulluk/issizik V& 5L 58,0 16 84,2 4602 0,031
Hayir 37 42,0 3 15,8

Bosanma Evet 10 114 3 158 0270 0,603
Hayir 78 88,6 16 84,2

Barmacak Yer Evet 32 36,4 11 57,9 3,014 0,083

Bulamama Hayir 56 63,6 8 42,1

*: p<0,05 Istatistiksel olarak anlamli

**Verilen cevaplar {izerinden dagilim yapilmistir.

Uygulanan ki kare analizi sonucunda kurum bakimindan ayrildiktan sonra sorun yasama
durumlari, ruhsal/bedensel hastalik yasama durumu, ayrimcilik yasama durumu, taciz yasama
durumu, dolandirma yasama durumu, suga siiriklenme yasama durumu, bosanma yasama
durumu, barmacak yer bulamama, diger sorunlar yasama durumlari ile gelir getiren bir iste
calisma durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmamakta (p>0.05) iken
bagimlilik yasama durumu, yoksulluk/igsizlik yasama durumu ile gelir getiren bir iste ¢aligma
durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmaktadir (p<0.05).

Tablo 4. Kurum Bakimindan Ayrildiktan Sonra Yasanilan Sorunlar ile Gelir Durumlari
Arasindaki [liskilerin Incelenmesi

Aylik Diizenli Aylik Diizenli
Geliri Olan Geliri Olmayan Ki Kare p
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Sorun yasama Evet 1 53 11 12,5 0,256 0,689
durumu Hayir 18 94,7 77 87,5
Ruhsal/Bedensel Evet 9 47,4 24 27,3 2,059 0,085
Hastalik Hayir 10 52,6 64 72,7
Ayrimeilik Evet 4 211 32 364 1,641 0,200
Hayir 15 78,9 56 63,6
Taciz Evet 2 105 > o7 0,069 0,605
Hayir 17 89,5 83 94,3
Dolandirilma Evet 2 105 10 114 0,000 1,000
Hayir 17 89,5 78 88,6
Suca Siriiklenme ~ CVe" 3 158 14 159 0,000 1,000
Hayir 16 84,2 74 84,1
Evet 6 31,6 10 114
Bagimlilik ' ' 3,558 0,036*
R Hayr 13 68,4 78 88,6
Yoksullu/issizlik o 10 842 = 80 3549 o0
Hayir 3 15,8 37 42,0
Boganma Evet 3 158 10 114 0022 0698
Hayir 16 84,2 78 88,6
Barmnacak Yer Evet 11 57,9 32 36,4 3,014 0,083
Bulamama Hayir 8 42,1 56 63,6
Diger Evet 1 53 6 6,8 0,000 1,000
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Hayir 18 94,7 82 93,2
*: p<0,05 Istatistiksel olarak anlamli

Uygulanan ki kare analizi sonucunda kurum bakimindan ayrildiktan sonra sorun yasama
durumlari, ruhsal/bedensel hastalik yasama durumu, ayrimcilik yasama durumu, taciz yasama
durumu, dolandirma yasama durumu, suca siiriklenme yasama durumu, bosanma yasama
durumu, barnacak yer bulamama, diger sorunlar yasama durumlari ile gelir durumlari arasinda
istatistiksel olarak anlaml ilisgki bulunmamakta (p>0.05) iken bagimlilik yasama durumu,
yoksulluk/igsizlik yasama durumu ile gelir durumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski
bulunmaktadir (p<0.05).

TARTISMA

Tirkiye’de yeterli sayida olmasa da kurum bakimi biinyesinde yetismekte olan ¢ocuklarla ilgili
yapilmig bazi arastirmalar bulunmaktadir(Temel, 2017; Saral, 2013; Sacan, 2010; Sahin, 2009;
Asik, 2006; Benli, 1998). S6z konusu arastirmalarda yalnizca kurum bakimi altindaki ¢ocuk ve
ergenler ele alinmistir. Fakat kurum bakimindan ayrilan yetigkinler ile ilgili arastirmalar sinirl
sayida olsa da mevcuttur(Boduroglu, 2017; Yiiksel, 2016; Kili¢ Candan, 2015; Saglam, 2014).
Bahsi gegen arastirmalarda ise kurum bakimindan ayrilan bireylerin baglanma stilleri ve
topluma uyumlari arastirilmistir,

Bu arastirmada kurum bakimindan ayrilan erkeklerde ruhsal/bedensel hastalik ve bosanma
yasayanlarin oraninin kadinlardan anlamli derecede fazla oldugu bulunmustur. Kadinlarda ise
tahmin edilenin aksine suga siiriiklenme, barmacak yer bulamama yasayanlarin orani
erkeklerden anlamli derecede daha fazladir. Bu sonu¢ Gallwey (2013)’in yaptigir arastirma
sonucunda elde etiigi bulgularla uyumludur. Arastirmanin sonucuna goére kurum bakimindan
ayrilan kadin katilimeilarin  %25,6’sinm, erkek katilimcilarin ise %38,1’inin psikolojik
rahatsizlik yasadigini bulunmustur.

Kurum bakimindan ayrilma yaslar1 18-22 grubunda olan katilimcilarda barinacak yer
bulamayanlarin oraninin kurum bakimindan ayrilma yaslar1 7-17 yas grubunda olan
katilimcilardan anlamli derecede daha fazla oldugu bulunmustur. Barinacak yer bulamama
durumu bireyleri risklere acik hale getirebilecek ve dolayisiyla kaygi ve stres uyandirabilecek
bir yasam olayidir. Yiiksel (2016) kurum bakimindan ayrilan bireylerden ailesinin istegi iizerine
kurumdan ayrilmak zorunda kalanlarin, on sekiz yasindan sonra yas sinir1 ile kurum bakimindan
ayrilanlara gére daha fazla psikolojik rahatsizlik yasadigini bulmustur.

Calismayan katilimcilarda bagimlilik yasayanlarin, yoksulluk/igsizlik yasayanlarin oraninin
cahisan katilimcilardan anlamli derecede daha fazla oldugu bulunmustur. Issizligin beraberinde
yoksullugu getirebildigi diisiiniildiigiinde beklenilen bir bulguya ulasildig1 goriilmektedir.
Yapilan aragtirmalar alkol ve madde kullaniminin diigiik gelirli bireylerde, gelir diizeyi yiiksek
bireylere oranla daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir (Ogel ve ark., 2006, s. 20). Konu ile
ilgili yapilan arastirmalarmn ulasilan bulguyu destekledigi goriilmektedir.

Geliri olmayan katilimcilarda bagimlilik yasayanlarin, yoksulluk/igsizlik yasayanlarin oraninin geliri
olan katilimcilardan anlamli derecede daha fazla oldugu arastirma sonucunda ulasilan bir diger
bulgudur. Yoksullugun insan hayati {izerinde sosyal, psikolojik, ekonomik ve biligsel olumsuzluklara
sebebiyet verebildigi, yoksullugun beraberinde suca siiriiklenme, ayrimciliga ugranma, sosyal
izolasyon, ruhsal hastaliklar, aile i¢i gecimsizlik gibi sorunlara yol agabildigi bilinmektedir. Aro ve
digerleri (1995), sizofreni tanis1 almis hastalarin issizlik oraninin hi¢ tam almayan hastalara gore 3,5
kat fazla oldugunu bulmustur. Firat (2015) daha 6nce cezaevine girmis
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yirmi dokuz bireyle yaptig1 caligmasinda, katilimcilarin %48,3’tiniin yoksullugu sug islemesinde
cok etkili, %34,5’inin etkili bir sebep olarak gordiigiinii ortaya koymustur.

SONUC ve ONERILER

Son yillarda {ilkemizde, kapali kurumlarin ¢ocuk iizerindeki olumsuz etkilerinin arastirmalar
sonucu ortaya konulmasiyla aile tipi kurum bakimina dogru bir degisim yasandigi
gozlenmektedir. Cocuklarin kogus tipi kurumlarda birgok ¢ocuk ve bakim personeli ile birlikte
kalmasindansa ¢ocuk evi, ¢cocuk evleri sitesi gibi ev tipi bakim modelinden yararlandirilmasi
amaglanmakta, koruyucu aile olma ve evlat edinme tesvik edilmektedir. Cocuklarin ailelerinden
sadece yoksulluk sebebiyle ayrilmalarinin oniine gegmek icin yoksulluk nedeniyle ¢ocuguna
bakamayacak ailelere ekonomik yardim baglanmakta, boylece cocuklarin aile ortaminda
bliylimeleri saglanmaktadir.

Kurum bakimindan ayrilan bireyler arasinda boganma orani %14 olarak bulunmustur. Kurum
bakimindan ayrildiktan sonra yasanan sorunlar igerisinde yer alan bosanma segenegi
katilimeilarin %144 tarafindan isaretlenmistir. Kurum bakimindan ayrilan bireylerin
azimsanamayacak kismi bosanmayi kurum bakimi gegmisi ile iligkilendirmektedir. Kurum
bakimindan heniiz kendi ayaklar1 lizerinde duramayacak kadar gencken yas siniri ile gikartilan
bireylerin hayatina devam ettirebilmek igin ¢ok kisa siirede erken yasta evlenebildikleri
bilinmektedir. Kurum bakimindan ayrilan bireylerin saglikli evlilik yapabilmeleri i¢in kurum
bakimindan ayrilmadan 6nceden itibaren es se¢imi, evlilik, gocuk bakimi gibi konularda egitim
almalar1 saglanmalidir. Bosanmakta olan veya bosanan bireylere ihtiya¢ duymalari halinde
bosanma damismanlig1 hizmeti verilmelidir.

Kurum bakimindan ayrilan bireylerin yaklasik beste birinin herhangi bir iste ¢alismadigi ve
gelirinin olmadigr Ggrenilmistir. Dolayisiyla bu bireylerin ya birisine bagimli ya da aglik
smirinda ve sosyal giivencesiz yasadigi diisiinmektedir. Kurum bakimindan ayrilmadan 6nceki
siiregte kurum bakimi altindaki bireyler mutlaka is ve meslek sahibi bir konuma getirilmelidir.
Is ve meslek sahibi olmanin ruhsal hastaliklarda ve suga siiriiklenmede koruyucu role sahip
oldugu diistiniildiigiinde kurum bakimindan ayrilan bireyleri topluma kazandirabilecegi de
ongoriilmektedir.

Katilimcilarin yarisina yakini 7-11 yas arasinda kurum bakimina alinmistir. Arastirmalar kurum
bakimi altina almman gocuklarin biiyiik bir kisminin anne veya babasinin vefati sebebiyle kurum
bakimma alindigini, bunu anne babanin bosanmasimin takip ettiini ortaya koymustur.
Dolayisiyla ¢ocuklarin aile yaninda biiyiiyebilmesi i¢in boganmaya karar veren ya da bosanma
siirecinde olan ciftlerin ticretsiz bosanma danigsmanlig1 ve hukuki destek, aile i¢i iletisimsizlik
yasayan ciftlerin ise iicretsiz aile damigmanlig1 ve cift terapisi alabilecegi bir hizmet faaliyete
gecirilmelidir. Cocugun anne ve/veya babasinin 6lmesi durumunda ise gocugun bakimini ilk
olarak yakin akrabalarmin iistlenebilecegi bir model gelistirilmeli ve ¢cocuk ile akrabasi arasinda
saglikli bir iligki tesis edilmelidir.

Katilimeilarin  dortte iiclinden biraz fazlasi 18-22 yas araligindayken, yas smiri ile kurum
bakimindan ¢ikartilmistir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi kurum bakimindan ayrildiktan sonra
kalacak yer bulma kaygis1 yasadigini belirtmistir. Heniiz bir is veya meslek sahibi olmadan, kendi
basina hayatini devam ettirebilecek beceri kazanmadan ve gidecek belli bir yeri olmadan korunma
karar1 kaldirilan genglerin gelecek kaygist yasamamalari adina genglere korunma Kkararlari
kaldirilmadan en az 1 yil 6nce baslayan ve kurumdan ayilana kadar devam eden toplumsal hayata
hazirlik programlar1 uygulanmali, gengler biitce yonetimi, dolandiricilik, madde kullanimi, meslek
sahibi olma gibi konularda bilin¢lendirilmelidir. Bu gibi egitimler sosyal hizmet uzmanlari,
psikologlar ve kurum bakimindan ayrilan bireyler tarafindan verilmelidir.
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Kurum bakimindan ayrilan bireylerin dortte biri koruma karar1 kaldirildiktan sonra igsizlik
ve/veya yoksulluk sorunu ile yiizlesmistir. 3413 sayili Kanun geregince kurum bakimindan
ayrilan bireyler bir y1l kadar uzun bir siire memur olmak igin beklemek zorunda kalabilmekte ve
bu siiregte isgsizlik ve yoksulluk yasayabilmektedir. Kurum bakimindan ayrilan bireyler igin
daha fazla istihdam segenegi sunulmali, kendi iglerini kurabilmeleri i¢in diisiik faizli kredi
imkani verilmeli ya da bir meslek edindikten sonra galismasi i¢in uygun olan 6zel miiesseselere
de kurum bakimdan ayrilmis belli sayida birey ¢alistirma kotast konulmalidir.

Katilimcilara kurum bakimina ayrildiktan sonra kimden yardim aldigr soruldugunda sadece
beste birine yakimi biyolojik ailesinden yardim aldigini belirtmistir. Bu durum kurum
bakimindan ayrilan Dbireylerle biyolojik aileleri arasindaki bagin tahrip oldugunu
gostermektedir. Cocugun kurum bakimina alinmasinda biyolojik ailesinin ciddi ihmal ve
istismarinin olmadig1 durumlarda gocukla biyolojik ailesinin iligkileri onarilmaya ¢alisilmalidir.
Cocugun kurum bakimina alimmasi gerektiren durum ¢ogunlukla ¢ocugun kendisinden degil
icinde yasadigi ¢evreden kaynaklanmaktadir. Cocuk o ¢evre icerisinde giivende degilse o
cevreye de miidahale edilmelidir. Dolayisiyla sadece kurum bakimindaki ¢ocuklara psiko-sosyal
destek verilmemeli, ayn1 zamanda ¢ocugun biyolojik ailesi de sosyal hizmet disiplininin
“cevresi i¢inde birey” odagi dogrultusunda psiko-sosyal destek almalidir.

Katilimcilarin yalnizca %1,9’u kurum bakimindan ayrildiktan sonra kendilerine yardim edenler
arasinda Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 personelini s6ylemistir. Bu durum kurum
sonrasi siiregte ACSHB ve ACSHB personelinin genglerle iletisim halinde olmadigini
gostermektedir. Genglerin suga siiriikklenmesini, madde bagimliligi yasamasini, maddi ac¢idan
zorluk ¢ekmesini Oonlemek amaciyla ACSHB tarafindan kurum bakimina ayrilmis her birey
diizenli araliklarla telefon veya yiiz yilize goériisme yoluyla izlenmelidir. Kurun bakimindan
ayrilmis bireylerden olusan bir elektronik haberlesme ag1 aracilifiyla aym1 deneyimi yasamis
bireylerin, birbirleriyle bag kurmasi, yardimlagmasi, sorunlarini paylasmasi, fikir aligverisinde
bulunmasi ve bu yolla yalnizlik yasamamasi saglanmalidir.

Katilimcilardan daha o6nce psikolojik veya psikiyatrik bir tedavi gorenlerin orani
azimsanmayacak kadar fazladir. Kurum bakimindan ayrilan bireylerin yaklasik yarisinin daha
onceki hayatinda psikolojik veya psikiyatrik bir tedavi goérmiis oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda, psikolojik rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasmi engelleyen koruyucu-onleyici
sosyal hizmet miidahalelerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirma sonucunda kurum bakimindan ayrilan kadinlarin erkeklere oranla daha fazla suca
siiriiklenme ve barmacak yer bulamama sorunu yasadigi; kurum bakimindan ayrilan erkeklerin
ise kadinlara oranla daha fazla ruhsal/bedensel hastalik ve bosanma sorunu yasadigi, kurum
bakimindan ayrilma yaglar1 18-22 grubunda olan katilimcilarin barmnacak yer bulamayanlarin
oraninin kurum bakimindan ayrilma yaglar1 7-17 yas grubunda olan katilimcilardan anlaml
derecede daha fazla oldugu bulunmustur. Bu bulgular kurum bakiminda yetismis bireylerin
heniiz kendi ayaklar1 {izerinde durabilecek yasam becerisi kazanmadan kurumdan ¢ikartildigini
gostermektedir. Suga siirikklenme ve barmacak yer bulamama sorununun Onlenmesi adina
kurum bakim altindaki bireylerin mutlaka bir is sahibi olarak kurum bakimindan ayrilmasi ve
kurum bakimindan ayrilmadan 6nce kendi basina yasayabilecek yasam becerileri kazanmasi
saglanmalidir.

Katilimeilarin gelir durumu bozulduk¢a bagimlilik yasama sorunu ile yoksulluk/issizlik yasama
sorununun arttigr goriilmiistir. Madde bagimliligimn 6nlenmesi amaciyla heniiz korunma karari
kaldirilmadan Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tiim kurumlardaki ¢ocuklara koruyucu
Onleyici ¢aligmalar yapmali, madde kullanimu gergeklesmigse bireyin iginde bulundugu ve maddeye
alismasina neden olan ¢evre diizenlenmelidir. Kurum sonrasi olusabilecek madde

760



Tiirkiye Sosyal Aragtirmalar Dergisi-2018 / Kurum Bakimindan...

bagimliligi sorununun onlenmesine yonelik olarak, sorun yasayan bireylerin her sorununda
giinlin her saati damigmanlik alabilecegi bir hat hizmete gegirilmelidir. Kurum bakimindan
ayrilmig bireylerin aile ve is iligkileri, sorunlar1 bireyin istegine bagli olarak takip edilmeli ve
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhiginca gorevlendirilecek personel tarafindan diizenli
izlemeler yapilmalidir.

Tiim bu 6nerilerin hayata gegirilmesi adina sosyal hizmet uzmanlari tarafindan savunuculuk ve
lobilicik faaliyetleri yapilmalidir.
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Extended Abstract

The main aim of this study is to reveal the relationship between the problems faced by care leavers
after institutional care and their various demographic characteristics. For this purpose, we have tried
to find answers to the following research questions: 1. Is there a significant relationship between
gender and the problems experienced by participants after leaving the institution? 2. Is there a
meaningful relationship between the problems experienced by the participants after leaving the
institution and the age of leaving the institution? 3. Is there a meaningful relationship between the
problems experienced by the participants after leaving the institution and their working status? 4. Is
there a meaningful relationship between the problems experienced by the participants after leaving
the institution and their income level? The side objectives of the study are to contribute to the
literature that contains a limited number of sources, to provide information on care leavers and to
reveal the socio-demographic characteristics and problems they face after the institutional care. In
this research, general and relational survey model and quantitative research design were used. All
care leavers in Turkey constituted the population of the research. However, there is no list of this
defined population. Therefore, this population cannot be defined. On the other hand, some non-
governmental organizations consist of memberships of care leavers. For this reason, support was
taken from such civil society organization while forming a working group. The study group of this
research consisted of 107 participants who were reached through various non-governmental
organizations and members of these organizations working with care leavers and children under legal
care. In the process of forming the working group, the principle of confidentiality was taken into
consideration. In line with this principle, necessary permissions were obtained from the relevant non-
governmental organizations and Hacettepe University Ethics Committee. Since the study was
conducted on voluntary basis, the addresses of the acquaintances separated from the first persons
were obtained by using the snowball sampling technique and the study group was reached. Since the
participants were reached through non-governmental organizations, university graduates constituted
the majority of the sample. This is an important limitation of the research. In the research, the
questionnaire technique was used as a data collection tool. The questionnaire was formed by the
researcher and applied personally by face-to-face interview method with each participant for an
average of 25-30 minutes. In order to determine the socio-demographic siuations of the participants
in the content of the questionnaire, the Socio-Demographic Form consisting of 8 questions and the
Information Form on the Institutional Care and Problems After Institutional Care consisting of 10
questions prepared to determine the post-institutional care process were provided. The participants
were informed about the research by telephone and e-mail and their approvals for participation in the
research were received. The data collected from participants were transfered to the SPSS (Statistical
Package) for the Social Sciences 23). Demographic data such as age, gender, marital status, age
during
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institutional care, separation age, having social support and data related to the problems
experienced by the participants were analyzed. The relationship between the socio-demographic
characteristics of the participants and the problems they experienced after institutional care was
analyzed with the Chi-Square test. Descriptive statistics (mean, standard deviation, minimum,
maximum) were given for numerical variables and frequency distributions (number, percentage)
for categorical variables. The data were interpreted in the light of the analyses. In consequence
of the research, when the relationship between the problems that the participants faced after the
institutional care and their gender was examined, it was found that the ratio of facing a
psychological / physical illness was higher among men than women and the ratio of facing
problems like delinquency and lack of shelter are higher among women than men. When the
relationship between the problems that the participants faced after the institutional care and their
age of departure from institutional care was examined, a meaningful relationship was found
between the problem of lack of shelter and age of departure from institutional care. According
to this information, the ratio of participants who faced the problem of lack of shelter was higher
among those who left the institutional care between the ages of 18-22 than those who had left
the institutional care between the ages of 7-17. When the relationship between the problems that
the participants faced after the institutional care and working and income status was examined,
it was found that addiction and poverty/unemployment problems were more common among
those who were not working and had no income.
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