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Kitap Degerlendirmeleri/ Book Reviews

nesredilmis diger makaleler Osmanli Tirkgesi veya Fransizca okuma imkani olmayan ilgili
arastirmacilar icin kolayca erisilebilir ve okunabilir kilinmistir. Marmara Universitesi
Yayinevi'nin bu eser igin matbaa baskisi yerine internet ortaminda agikerigim dijital yayini
tercih etmis oldugu da 6zellikle belirtilmelidir ki bu yéntemin tasarruf ve kolay erisim?
yoniinin alti gizilmelidir.

Kaynakga:
inalcik, H. (1999). Hiisrev Pasa, Koca. TDV islam Ansiklopedisi iginde. C. 19, ss. 41-45.

Osman Hamdi Bey: Bir Osmanli Aydini. (2019). istanbul: Pera Miizesi.

Ayten A., Kog M., Tinaz N., Dogan M.A.(2016). Religious-Spiritual Counselling
& Care. istanbul: Degerler Egitimi Merkezi, 376 s.

Emre Altintas™
E-mail: edepyahu85@gmail.com
ORCID ID: http://orcid.org/0000-0002-5911-9378

Manevi danismanlik ve rehberik diinyada uzun zamandan beri Uzerinde tartisilan ve
degisik branslarda pratige aktarilan énemli bir konudur. Ulkemizin giindemine girisi
olduk¢a ge¢ olan bu alanla ilgili ¢alismalar yabanci literatirde kapsamli bir killiyat
olusturacak diizeye gelmis durumdadir. Tiirkiye'de ise baslangic asamasindadir.

Ulkemizde manevi danismanlik meselesine dikkat cekmek amaciyla 7-10 Nisan 2016
tarihleri arasinda Degerler Egitimi Merkezi 6nciliigiinde istanbul’da 1. Uluslararasi
Manevi Danismanlik ve Rehberlik Kongresi diizenlenmistir. Alaninda ilk olmasi ve ihatali
kapsami nedeniyle oldukg¢a énemli bir boslugu dolduran bu kongrenin ikincisi 22-24 Kasim
2018 tarihleri arasinda yine Degerler Egitimi Merkezi tarafindan istanbul’da
dizenlenmistir. Birinci kongrede sunulan tebligler, Degerler Egitimi Merkezi tarafindan
yayimlanmistir. Tirkce tebligler ayni iki cilt, ingilizce tebligler ayri bir tek cilt halinde ve

1 Esere ulasmak igin baglanti: http://katalog.marmara.edu.tr/muyayinevi/YN863.pdf.

*  Doktora Ogrencisi, Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Din Egitimi Ana Bilim Dall.
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ingilizce olarak okuyucuya sunulmustur. ingilizce tebligler en az Tiirkge olanlar kadar
dnemli konulari icermektedir. Biz bu calismada ingilizce tebligler kitabini ele alacagz.

Kitap; sunus ve giris kisimlari ile Harold Koenig’in agilis mahiyetindeki tebligiyle (s.15-29)
baslamakta ve 7 bélimden olusmaktadir. Sunus bolimiinde, uluslararasi bir kongre tertip
etme fikrinin 2013’ten beri var oldugu belirtiimektedir. Koenig’in tebliginin igerik olarak
konuyu kavramsal diizeyde ve genel anlamda ele almasi; giris mahiyetinde bir yazi olarak
sunulmasinin sebebedir ki bu yerinde bir tercihtir. Koenig tebliginde din, sekiler
himanizm, maneviyat kavramlarini tanimlamakta ve adeta manevi danismanligin
oturdugu zemini okuyucuya sunmaktadir. Ayrica dine iliskin temel tutumlardan bahseden
muellif, literatlirde Freud’a ait olan ve dine olduk¢a negatif bir anlam yikleyen bakis
acgisinin zamanla degismeye basladigini zikretmektedir. Zira yapilan bilimsel galismalar
dinin stres ve koti hayat sartlariyla basa c¢ikmada o6nemli bir rol oynadigini
gostermektedir(s.17). Burada Koenig’in din algisinin nispeten daha sekiler bir anlayisi
¢agristirmasi, manevi danismanlkla ilgili calismalari ele alirken bu alanda din ve maneviyat
kavramlarina yiklenilen anlama dikkat edilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Zira
konuya dair tanimlar net olarak ortaya konulmadiginda din ve maneviyat alaninin
farkliliklari bazi kafa karisikliklarina neden olabilmektedir. Koenig’'in tebligi, dinin
sorunlarla basa ¢ikmadaki pozitif rolinl iceren arastirma sonuglarina da yer vermektedir.

Birinci bélimde konunun teorik arka planina yer veren 4 calisma bulunmaktadir. Bu
boélimde maneviyat kavraminin modern anlamini, felsefi literatiire de atif yaparak ele alan
Enzo Pace’nin galismasi énemlidir. Ayrica bu ¢alismalarda manevi danismanligin modern,
sekiler, post-modern anlamlarina ve ¢ogulcu toplumlardaki durumuna yapilan vurgunun
altt gizilmelidir. Bu bolimde Hisham Abu-Raiya’nin daha 6nce yayimladigi bir
makalesinden uyarladigi tebligi 6nemlidir(s.59-77). Ona goére dini pratikleri yerine
getirmeyle psiko-sosyal iyi olus arasindaki bagi arastiran arastirmalar genellikle Hiristiyan
toplum Uzerinde yapilmistir ve Mislimanlarin durumuyla ilgili bazi durumlar gézden
kagirabilmektedir. Kendisi bu amagla gelistirdigi ve kisa adi PMIR olan Psiko-sosyal islami
Dindarlik Olgegi'ni tanitmaktadir. Abu Raiya’nin sadece din miintesiplerinin arasinda
temel farklar olabilecegini isaret etmesi bile 6nemliyken konuya dair ilkeler gelistirmesi
ufuk agicidir.

ikinci bolimde farkh ilkelerdeki manevi danismanlk uygulamalarina dair drnekler
verilmektedir. Bu kapsamda ingiltere ve Romanya’daki degisik manevi danismanlik
uygulamalari tasvir edilmektedir. Hollanda’daki islami danismanlk uygulamasi
cezaevlerindeki durum Uzerinden ele alinmaktadir. (Ancak kitabin 129-160 arasl
sayfalarinin bir hata sonucu basilmamis olmasi burada 6nemli bir eksiklik arz etmektedir.)
Hollanda’yla ilgili calismada manevi danismanlikla ilgili kavramlarin islami terminolojideki
karsiliklarinin  kullanimina dair hassasiyet, danisanlarin danismani “imam” olarak
nitelemesiyle ilintili bulunmustur ve olduk¢a anlamlidir(s.115). Bu galismanin yazari
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Mohamed Ajouaou, 2010-2014 arasinda hazirladigi, Hollanda cezaevlerinde islami manevi
bakim konusunu ele alan doktora tezine dayali veriler paylasmaktadir. Miellifin konuyla
ilgili Islami bir kavramsallastirma gayretinde olmasi ve yurt disindaki Miislimanlara
yonelik cezaevi uygulamalarinin ulastigl boyut takdir edilecek 6nemdedir.

Uglincii bélimde saglik alanindaki manevi danismanlik uygulamalari ele alinmaktadir.
Yukarida belirtilen baski hatasi bu bdlimdeki bir tebligin de tam okunmasina engel olsa
da bolimun uygulamali veriler icermesi dnemlidir. Wahiba Abu-Ras’in Suudi Arabistan’da
bir hastanede 14 sosyal hizmet calisani adayina verdigi egitimle ilgili tecriibeleri dikkat
cekicidir. Burada daha &nce vurguladigimiz gibi manevi danismanlik meselesinin islami
alandaki kavram ve uygulamalarina yapilan katki 6ne ¢ikmaktadir.

Dordiinci bolimde konunun aile iliski ve terapilerndeki durumu ele alinmaktadir.
Bolimin ilk galismasinda (s.215-235) Everett L. Worthington Jr. tarafindan aile terapisinde
HFA (Hope Focused Approach)/Umut Odakl Yaklasim adiyla gelistirilen uygulama ele
alinmaktadir. Bu yaklasimi klasik aile terapilerinden farkli kilan, terapi siirecine bireylerin
inanglarinin da katilmasi ve bu inangtan destek alinmasidir. Yaklasimin tlkemiz sartlari
acisindan uygulanabilir taraflari olmasi 6nemlidir. Béliimiin ikinci ¢alismasi Bosna-Hersek
islam toplumu 6zelindeki aile terapileriyle ilgilidir ve (ilkenin on yillardir sahip oldugu nazik
konum ve travmatik gegmis agisindan ilging bir betimlemedir.

Besinci boliim, ABD ve Almanya hapishanelerindeki islami danismanlik calismalarina
dairdir. Burada ABD 6zelinde hazirlanan ve hapishanelerdeki Afro-Amerikan mahkGmlara
yonelik teblig ilgi ¢ekicidir (s.259-277). Tebligde de belirtildigi gibi rahmetli Malcolm X’in
Musliman oldugu dénemden beri ABD’de; hapishanedeki Afro-Amerikan bireylerin
Musliiman olma olgusu diye tanimlanabilecek bir durum séz konusudur. Bu teblig, konuyu
oldukga kapsamli ve bilimsel arastirma sonuglariyla desteklenmis olarak ele almaktadir.
Altinci béliim, askeriye icinde manevi danismanlik uygulamalarini icermektedir. Yedinci ve
son bolimde ise cinsel istismara maruz kalanlar ve bir yakinini kaybeden kisilerin manevi
bakimi islenmektedir. Son iki bélimdeki arastirmalar daha spesifik bir tlke ve konu
Gzerinden ilerlemektedir.

Bu eseri genel olarak degerlendirmek gerekirse sunlari sdyleyebiliriz: Oncelikle iilkemizde
hak ettigi ilgiyi yeni gormeye baslayan manevi danismanlik alaniyla ilgili uluslararasi bir
galismanin yapilmasi 6nemlidir. Ayrica tebliglerin biitini goéstermektedir ki, manevi
danismanlik hem de islami cercevede bircok llke Misliimanlari arasinda oldukga ileri
seviyelere ulagsmistir. Adlandirma olarak “manevi” yerine “dini” ifadesinin kullaniimasi
islami danismanlik séz konusu oldugunda daha dogru géziikmektedir. islami danismanlik
sd6z konusu edildiginde de terminoloji meselesi 6nem arz etmektedir. Zira islami
perspektiften bakildiginda bu alanda kavramsal bir battunligiin kurulmasi aciliyeti olan bir
konudur. Bu anlamda yapilan kongredeki ingilizce tebliglerin bir arada yayimlanmasi

209



Turkiye Din Egitimi Arastirmalari Dergisi
Turkish Journal of Religious Education Studies

onemlidir. Ayrica eserden yararlanmak isteyenlerin Tirkge kiinyelerine yer verdigimiz
diger iki cilde de basvurmalari elzemdir.

Ortayl, i. (2019). Bir Omiir Nasil Yasanir-Hayatta Dogru Secimler igin
Oneriler. istanbul: Kronik Yayinlari, VI. Baski, 285 s.

H. Merve CALISKAN BASER™
E-mail: haticemervecaliskan@gmail.com
ORCID ID: http://orcid.org/0000-0003-0877-7757

Kitap aslinda ilber Ortayli ile gazeteci Yenal Bilici arasinda -ki kendisi onun yazilarinin
editorlGguni Gstlenmesi sebebiyle-Ortayli’yi yakindan takip etme firsati bulmustur- gegen
bir réportajdir. Onsoziini ilber Ortayll yazmis ve o kismi “Yiiziiniz her zaman
seklinde

”

yasadiklarinizin aynasidir. Olgun ve bilge bir ¢ehre edinmeniz dilegiyle...
temennileri ile bitirmistir. Sunus kismini ise Yenal Bilici kaleme almistir. Soru cevap
seklinde olusu ve basliklarin ¢ok diizenli bir sekilde tertip edilmis olmasi nedeniyle kitap,
bir solukta okunabilecek ve ihtiya¢ halinde istenilen bélime donildigiinde kopukluk
yaratmayacak bir eserdir.

Kitap, cesitli 6glit ve tavsiyelerden olusan her biri ayri 6nemli sekiz bolimden
olusmaktadir. Bu bdlimlerde kendini iyi yetistirmekten, dogru galismaya, bulundugu
sehrin olanaklarini kullanmaktan, nasil seyahat edilecegine, okuma, dinleme, izleme
konularina dair dolu dolu ve iginde yasanmislik barindiran énerilere yer verilmektedir.

ilk bdlim “Bir Omiir Nasil Yasanir?” baligi altinda konusulmustur. Burada 71 yasindaki ilber
Ortayl’'nin lzerinde durdugu ilk sey saghk olmus ve hafizanin ne denli 6nemli oldugunu
vurgulamigtir. Bunun akabinde 6zellikle 6grenme isinin 12-25 yas arasi saglam yapilip daha
sonra eserler verilmesi gerektigini séylemistir. Ona gore ideal olan budur. Sonraki yaslarda
da yeniden 6grenme sirdirilmeli, eksikler varsa hizla kapatilmalidir. Clinkii 50’lerden
sonraki yaslar olgunluk yasi olmakla birlikte, 6grenmenin daha yavas oldugu ve
ogrenilenlerin ise hizla unutuldugu yaslardir ve erken dénemde 6grenilenler asil kalici
olanlardir. Ote yandan kisinin 6zel yasami ile ilgili kararlari, iyi bir istisare yaptiktan sonra,

* Aras. Gér. izmir Katip Celebi Universitesi, islami ilimler Fakiiltesi, Temel islam Bilimleri.
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