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Oz

Yakin donem Tiirkiye tarihinde salgin
hastaliklara iligkin  yapilan calismalarda,
kizamik ve bu hastaligin yaptig1 tahribata
yeterince yer verilmedigi goriilmektedir. Bu
makalede ele alman Erzurum Orneginde
goriilecegi  iizere, Osmanli  déneminin
sonlarinda kitlesel c¢ocuk Oliimlerine neden
olan bu hastalik, Cumhuriyet’in ilk yillarinda
pek giindeme gelmemis; fakat 1965 gibi geg
bir tarihte, Ozellikle Erzurum’un giiney
ilgelerinde ortaya gikarak yiizlerce ¢ocugun
Sliimiine yol agmustir. 1965’in subat ve mart
aylarinda Erzurum’un Tekman, Cat ve Hiis
ilgeleriyle Ilica bucaginda goriilen kizamik
salgmi kisa siirede ciddi kayiplara sebep
olmustur. Belirtilen y1l Erzurum’da siddetli bir
kis yasanmus; kar yiiziinden yollar kapanms
ve hastalara haftalarca gida ve ilag yardim
yaptlamamistir.  Bu  felaket miinasebetiyle
ulusal ve yerel basinda kizamik hastaligmin
sebepleri ve hastaliktan korunma careleri
tartigimistir.  Basta  “gizli  aghk™  olarak
adlandirilan kotii  beslenme, saghk
hizmetlerinin yoklugu, cocuk bakim bilgisinin
eksikligi, biirokratik duyarsizhik, ulasim ve
haberlesme imkanlarmmn azhig: gibi cesitli idarf
ve sosyal meseleler iizerine tartigmalar
yasanmustir.  Bulagict ve salgin hastaliklar
lizerine yapilan c¢alismalar incelendiginde
kizam@mn Tiirk toplumunda yarattig1 tahribata
yeterince deginilmemistir. Bu makalede; 400°e
yakin ¢ocugun Oliimiiyle sonuglanan 1965
kizamik salgminin nasil gergeklestigi, yardim
caligmalari, Oliimlerin sebepleri ve toplumda
yarattig1 etki incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Erzurum, Kizamik,
Salgin, Tekman, Cat.

Abstract

Studies on epidemic diseases in Turkey's
recent history show that measles and the
damage caused by this disease have not been
adequately covered. As can be seen in the
example of Erzurum, the disease, which
caused massive child deaths in the late
Ottoman period, did not come to the fore in the
first years of the Republic, but as late as 1965,
it emerged especially in the southern provinces
of Erzurum, and caused death of hundreds of
children. In February and March 1965,
measles outbreaks in Erzurum's Tekman, Cat,
Hims and Ilica districts resulted in serious loss
in a short time. There was a violent winter in
Erzurum that year; roads were closed due to
snow, food and medicare aid was not available
for weeks. As a result of this catastrophe, the
reasons for measles and the remedies for the
disease were discussed in national and local
newspapers. There were discussions on
various administrative and social issues such
as malnutrition, which is called "hidden
hunger", lack of health services, lack of child
care knowledge, bureaucratic insensitivity,
lack of transportation and communication
possibilities. When studies on infectious and
epidemic diseases are examined; it can be seen
that the devastation caused by the measles in
Turkish society has not been adequately
addressed. In this article; how the 1965
measles outbreak, which resulted in death of
nearly 400 children, occurred, the helping
efforts, the causes of death, and the impact on
the society will be investigated.

Key Words: Erzurum, Measles, Outbreak,
Tekman, Cat.
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Giris

1.0smanl’dan Cumhuriyet’e Erzurum’da Salgin Hastaliklar ve Kizammk

Insanlik tarihinin en belirleyici unsurlarindan birisi, kitlesel dliimlere neden olan
salgin hastaliklardir. Salginlar, ortaya c¢iktiklart ve yayildiklar1 bolgelerde, sosyal,
iktisadi, siyasi ve askeri pek ¢ok olumsuz sonuglar dogurmustur. Bazen yasam
standartlarim asgari diizeye indirmis, kitlesel gog¢lere sebep olarak bazi bolgelerin
tamamen 1ssizlagsmalarina yol agmuslardir. Insanoglunu bu derece tehdit eden salgin
hastaliklar i¢in, ilgili donemin imkanlar1 ¢ergevesinde Onlemler alinmistir. Salginlara
karst alman en etkili 6nlemlerden birisi, hastalig1 tasiyan insan, hayvan ve diger
unsurlarin  bagka bolgelere hareketini Onleyerek salginin yayilmasimi engellemek
olmustur. Bu hususta 19. yiizyilda Tiirkiye’de karantina tegkilati olusturulmus ve baska
iilkelerden gelen gemi ve kervanlar belli bir siire bekletilerek ve ilgili bolgeye
sokulmayarak, hastalikli olup olmadiklar tespit edilmeye ¢aligilmigtir. Aymi sekilde, ilgili
bolgeden disartya ¢ikilmasi yasaklanmgtir.

Osmanli Devleti’nde goriinen belli bash salgin hastaliklar; sitma, frengi, verem,
trahom, tiflis, kolera, kuduz, ¢igek, tifo, clizzam, humma-y1 racia, veba, basilli ve amipli
dizanteriydi. * Bunlara, kiz1l ve kizamik gibi cocuklarda goriilen baslica bulasict
hastaliklar1 da eklemek gerekir. > Saydigmmiz bu hastaliklarin 6nemli bir kismu,
inceledigimiz Erzurum vilayetinde, 19. yiizyiln sonu ve 20. ylizyilin baslarinda
karsimiza c¢ikmaktadir. Erzurum, belirttigimiz dénemde, komsulart olan Kafkasya ve
fran’da ortaya cikan; halk saghigm yakindan ilgilendiren sosyal ve iktisadi sartlarin
sonucu vilayet dahilinde kendini gosteren salgin hastaliklara sik stk maruz kalmusti.
Vilayetin saglik durumu hi¢ de iyi degildi. Erzurum’da devletin miicadele ettigi baslica
hastalik koleraydi.® Bunun yaninda 6zellikle gocuklar arasinda biiyiik kayiplara neden
olan hastaliklar yasaniyordu. Ingiliz konsolosluk raporlarina gore 1886 yaz aylarinda,
sadece Ermeni ¢ocuklarindan 700’1 6lmiistii. Ayn1 yilin baharinda siddetli bir kizamik
hastalig1 baglamig ve yaklagik bir y1l siirmiistii. Hastaliklarin temel nedeni, eskiye nazaran

! Bkz. Inci Hot, “Tanzimat Sonrast Osmanli’da Bulasici Hastahiklarla Miicadele”, Osmanli’da Salgin
Hastaliklarla Miicadele, ed. Ibrahim Basagaoglu-Ahmet Ugar-Osman Dogan, Camlica Yaymlari, Istanbul
2015, s. 113-146.

2 Kizamik, diinyanin her tarafinda gériilebilen dékmeli akut, cok bulasici bir hastaliktir. Kizamik (Measles)
virlisii solunum yoluyla bulasir. On giinliik bir kulugcka déneminden sonra ates yiikselir ve dokme goriiliir.
Dokmeden onceki atesli devrede kiriklik burun akintisi, konjunktivit ve Oksiiriik olur. Kizamigm tanisi
genellikle kolaydir; deri kizarmasi ve deri dokmesi taniy1 koydurur. Kizamik genellikle ¢ocukluk yaslarinda
gecirilir ve hayat boyu bagisiklik kazanilir. Tkinci bir defa bulasmasi nadiren gériilmektedir. Kizamik 2-3 yilda
bazen 5-10 yilda bir salgin yapar. Hastalik 3-5 yaslarindaki ¢ocuklarda daha fazla yayilmaktadir. Genellikle
cocukluk yaslarinda insanlar kizamig1 gecirip bagisiklik kazandiklarindan yetiskinlerde kizamik goriilmez.
Hastalik en ¢ok bahar aylarinda goriilmektedir. Kizamik bildirilmesi zorunlu hastaliklardandir. Niikaha
serumu, birey serumu, pleasenta dzeti ve gamma globiilin koruyucu olarak kullanilabilir. Bkz. Infeksiyon
Hastaliklari, Dz]. Enver Tali Cetin, Istanbul Tip Fakiiltesi Klinik Ders Kitaplari, Istanbul, C. 10, s. 16-17;
Insanda Bulasici Hastaliklarin Kontrolii, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Hifzisthha Okulu Yaymlari,
Ankara 1963, s. 120; Necdet Ozatalay, “Memleketimizde Kizamik Salgmlarr” Albayrak, 8 Nisan 1965, s. 1;
“Dr. Hamdi Tagan’in Radyo Konusmas1”, Dogu Ekspres, 5 Mart 1965, s. 1.

3 Daha genis bilgi igin Bkz. Esat Aktas, Erzurum ve Trabzon Vilayetlerinde Salgm Hastaliklar (1838-1914),
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayimlanmamis Doktora Tezi), Erzurum 2015.
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¢ok daha belirginlesen ve ayn1 zamanda sehrin genel goriiniimiinii de etkileyen temizlik
sorunlartydi. Yine, eskiden beri sehrin igme suyu ihtiyacin1 karsilayan toprak veya
ahsaptan yapilmis suyollarinin bozulmus olmasi ve sehrin modern bir kanalizasyondan
mahrum bulunmasi, salgin hastaliklar1 tetikleyen unsurlar arasindaydi. Bu durum
ozellikle hafif gecen kis aylarinda her cesit hastaliga yol agiyordu.*

Halk saghigi konusunda en ¢arpici raporlardan birisi, 19 Agustos 1899 tarihli
Amerikan Konsolosu Dr. Jacques Jean Grosman’in raporudur. Bu rapora gore;
Erzurum’da sitma (malarya) hastalig1 olduk¢a yaygindi ve alisilmadik bir sekilde Nisan
aylarinda daha etkiliydi. Bu mevsimde Firat Nehri’nde siddetli yagmurlardan dolay1
tagkinlar meydana geliyordu. Palandoken’deki karlarin erimesiyle ovanin biiyiik bir
kismmi su kapliyordu. Bu durgun su, mikroplarin yayilmasi i¢in uygun bir ortam
olusturmaktaydi.

Sehri ¢epegevre kusatan toprak surlarin yapimi, halk saghigi agisindan son derece
zararli olmustu. Bu surlar yapilmadan oOnce sitma hastaligi, sehirde neredeyse
bilinmiyordu. Palandéken’den gelen bol su caddeler boyunca akiyor ve sehrin ¢oplerini
alip gotiirliyordu. Surlar yapildiktan sonra, sularin akisi kesildigi i¢in, pisliklerin 6nemli
bir kismu sehir iginde kalmaya bagladi. Surlar iizerinde acgilan menfezler, istenilen faydayi
vermemisti. Sehirde kanalizasyon tertibati yoktu. Cadde kenarlarinda agiktan akan
dereler, hayvan lesleriyle ve ¢oplerle doluydu. Bu pis suyollarinin bir veya yarim ayak
altindan ise odun borular icinde Palanddken’den gelen igme sulari akmaktaydi. Bu
dénemde sadece birka¢ zenginin evinde igme suyu tesisati mevcuttu. Geri kalanlar,
mahalle ¢cesmelerini kullanmaktaydi. Ustten akan pis su, bu tahta borular icine sizyor ve
icme suyunu kirletiyordu.

Yukarida zikredilen sikintilar nedeniyle bilhassa tifo, kis aylarinda ve fakirler
arasinda salgm halinde goriiliiyordu. Bu aylarda sicaklik -34’tin altina diismekteydi.
Erzurumlu aileler, siddetli soguklardan biraz olsun korunabilmek i¢in bir odada toplu
halde yagamaktaydi. Ayni1 zamanda odanin kap1 ve pencereleri sikica kapatiliyordu. Bu
durum hastaliklara davetiye ¢ikariyordu.

En sik goriilen salgin hastaliklardan birisi ¢icek hastaligiydi. Bu hastalik adeta
Erzurum’a 6zgiiydii. Yerel halk arasinda asilama “kol kola” metoduyla yapiliyordu. Yani
viriis hastalikli kiginin kolundan aliniyor ve baskasinin koluna veriliyordu. Bu asilama
sonucunda frengi gibi hastaliklar diger kisilere bulastirihiyordu. Sehirde ve o6zellikle
kirsalda kizil hastaligi, kizamikla birlikte goriilmekteydi. Cocuklar arasinda mide
hastalig1 oldukca yaygindi. Bunda yetersiz ve kat1 beslenmenin etkisi vardi. Oliim orani
bilhassa gocuklar arasinda yiiksekti. Oyle ki bir ailede 10-15 gocuk bulunabiliyordu ve
bunlarin yarisiin ergenlige ulagmasi aileler tarafindan “talih” olarak goriiliiyordu. En
yiiksek Oliim oram tiiberkiiloz (verem) hastaligindan oluyordu. 1890 metre rakim ve
sekiz ay siiren siddetli kistan dolay1 verem hastaliginin ilerleyisi ¢ok hizliydi. Erzurum’da
romatizma da yaygindi ve genellikle Nisan ayinda baslamaktaydi. Hastalar yaz aylarinda
Hasankale ve Ilica’daki sicak su kaynaklarina gider ve bu sifali sularda yikanirlardi.

4 Diplomatic and Consular Reports, Report for the Year 1866, p.5; Sydney Whitman, Turkish Memories,
London 1914, p.89.
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Insan saghgmi tehdit eden ve gerek asilama gerekse cinsel iliski yoluyla bulasan frengi
hastalig1 da goriilmekteydi.®

Erzurum’da devam edegelen saglik sorunlari, II. Mesrutiyet devrinin baglarinda
iyice kendini gostermeye baslamisti. Vilayetteki sehir ve kasabalarda pis sular agiktan
akarak icme sularina karismaktaydi. Bunun sonucunda tifo daimi bir hastalik haline
gelerek her yil binlerce kiginin canina mal oluyordu. 1910 kisinda tifo, {i¢ tabur askerin
oliimiine neden olmustu. Etiiv gibi temizlik araglarmin bulunmamasi kizamik, skarlatin
ve diger ¢ocuk hastaliklarinin yayilmasina sebep oldugundan evladini kaybetmemis aile
neredeyse kalmamusti. ©

Osmanli déneminin sonlarinda Erzurum’un saglik durumu ve salgin hastaliklarin
yayginligi hakkinda en doyurucu bilgileri, donemin saglik miidiirii olan Doktor Serif
Bey’in 1913’te hazirlanus oldugu eserden 6grenmekteyiz.” Serif Bey’in belirttigi iizere,
kanalizasyon tesisati bulunmayan ve i¢gme sulan gesitli sekillerde pisletilen sehirde tifo,
kizil, kizamik gibi hastaliklar hiikiim siirmeye devam etmekteydi.® Cocuklarda gériilen
kizil ve kizamik hastaliklarinin ortaya ¢ikisinda hanelerin yapilis ve kullanilis tarzlar1 da
onemli bir etkendi. Erzurum ve ¢evresinde kis mevsiminin uzun ve sert gegmesi binalarin
yapilis ve kullanilis tarzinm1 sekillendiriyor ve bu durum cesitli hastaliklara davetiye
¢ikariyordu. Evlerin hemen tamamu ¢atisiz ve tuglasiz olarak {izerleri bir buguk metre
toprakla Ortlilmekteydi. Duvarlar yarim metre tas ve camurla Oriilmiistii. 20-30
metrekarelik bir odada 4-5 kisi yasamak zorundaydi. Yeterli temiz hava evlere
giremiyordu. Evlerin yarisindan fazlasinda hela bulunmadigi gibi kdylerde yok denecek
kadar azdi. Mevcut helalar bigimsiz, kapaksiz, sifonsuz ve hane girisine yakin
olmasindan dolay1 evde sagliga elverisli bir hava bulunmuyordu. Ahirlarla evler ya alth
iislii ya da bitisikti. Ahirda olusan rutubet ve nem meskenin havasini bozmaktaydi. Koy
evlerinin durumu daha kétiiydii.° Bir evde kizil ya da kizamik hastalig1 ortaya ciktig
zaman, bu hastalik genellikle diger cocuklara bulasarak bircogunun hayatina mal
olmaktayds.*

Hamamlarin gelisigiizel kullanilmasi da kizil ve kizamik hastaliklarinin gocuklar
arasinda yayilmasina sebep oluyordu. Bu hastaliklardan heniiz kurtulmamis olan
nekahet!! halindeki gocuklarin temizlenmek amactyla hamamlara gétiiriilmesi, hastaligim
diger gocuklara sirayetine neden oluyordu. Oyle ki, 1907 yilinda yasanan kizil istilasinda
yalmz sehir merkezinde 300°den fazla cocuk vefat etmisti.!?> Cocuklarm biiyiitiilme ve
beslenme tarzindaki yanlis uygulamalar da salgin hastaliklarin ortaya ¢ikisina ve toplu

5 Consulate of the United States, “Sanitary Report from Erzerum”, Public Health Reports, Vol: 14, No: 38,
September 22, 1899, 5.1609-1610.

6 BOA, DH.ID, Dosya No: 77, Gémlek No: 11.

7 Doktor Serif Bey, Erzurum Vilayeti Sihhi ve Ictimai Cografyasi, Hazirlayan: Murat Kiiciikugurlu, Serander
Yaynlari, Trabzon 2011.

8 Serif Bey, Erzurum Vilayeti Sthhi ve Ictimdi Cografyast, $.206.

® Bu hususlarda genis bilgi i¢in Bkz.: Serif Bey, Erzurum Vilayeti Sthhi ve Ictimai Cografyasi, $.81-85.

10 Serif Bey, Erzurum Vildyeti Sthhi ve Ictimadi Cografyas, $.85.

11 Hastaliktan sonraki zayiflik, Bkz. Ferit Develioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, Aydin Kitapevi
Ankara 2000, s. 820.

12 Serif Bey, Erzurum Vildyeti Sthhi ve Ictimai Cografyast, $.86.
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Oliimlere neden olmaktaydi. Heniiz disleri ¢ikmamus siit ¢cocuklarina birka¢ aylikken
yetiskinlerin yedigi yemeklerden yedirilmesi, cocugun sagligini olumsuz etkilemekteydi.
Bu durumda, bir ¢ocugun 5 yasina ulasmasi biiyiik bir sanst1.'3

1910°1u yillarin baginda Erzurum vilayetinin niifusu 769.099 olup yillik dogum
13.382, oliim ise 4.946’idi. Oliimlerin iicte ikisinden fazlas1 ishal, ¢icek, kizil, kizamik
gibi cocuklarda ortaya ¢ikan hastaliklardan ve Erzurum’da oldukg¢a yaygimlasan tifo
illetindendi.'* Kizil ve kizamik Erzurum’un her tarafinda goriilmekle birlikte merkez
kaza, Hinis ve Beyazid g¢evresinde daha etkili olmaktaydi. Halk bu hastaliklara gereken
o6nemi vermiyordu. Erzurum’un sihhi durumunu yakindan incelemis olan Serif Bey,
kizamik, kizil, kuspalazi, ¢igcek, dizanteri gibi hastaliklari, koleradan daha “miihim ve
dehsetli” olarak nitelendirmektedir.*®

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda iilkede en fazla goriilen 6ldiiriicii hastaliklar, ¢icek,
tifiis, trahom, sitma, verem ve frengi idi. ® 1930’lu yillarda Dogu koylerinde
incelemelerde bulunan Riiknettin Fethi Olcaytug; yaz ishali, bogmaca, kizamik, zatiirre,
brongit gibi hastaliklarin kOy c¢ocuklarini adeta “tirpanladigimi” bildirmektedir. Niifus
kiitiik defterlerinde oOliimlerin biiyiik ¢ogunlugunu g¢ocuklar olusturmakta ve oliim
sebebine bir hastalik yazilmayarak “eceliyle” 6ldiigli kaydedilmekteydi. Bundan dolay1
hastaliklarin tasnifini yapmak ve siddetini lgmek zordu.!” 1934 yilinda Oltu ve Tortum
kazasinin birka¢ kdyiinde tifo vakasi andemik bir sekilde goriildii. Bunun iizerine 7.000
kadar kisiye tifo asis1 yapildi. Erzurum merkez kazada ve Pasinler’de trahom yaygin bir
hastalikt1. Halkin bilgisizligi, karasinegin yayginligi ve toz, trahomun baslica sebebiydi.
1935 yilinda Oltu, Ispir, Yusufeli ve Tortum’da sitma goriildii. Sitmanin buralarda yaygin
olmasi Tortum goliiniin batakligt ve ciftcilerin su iginde bagcilik yapmalarmdan
kaynaklanmaktaydi. Erzurum, Tercan ve Pasinler’de ¢ocuklarda bogmaca Okstiriigii ve
kizamik vakalan goriilse de can kayb1 yasanmamugtr.*®

Devlet, eldeki kit imkanlarla bu hastaliklar1 yenmeye veya en azindan etkilerini
azaltmaya calisiyordu. Bu donemde kizamikla miicadele, saglik teskilatinin oncelikli
konularindan degildi. Sihhat Vekaleti, kizamikla ilgili {i¢ genelge cikararak saglik
teskilatia uyarida bulunmustu. ilk genelge 1.000 &liimle kizamigin en yiiksek oldugu
1933 yilinda yaymmlandi. 28 Mart 1933 tarihli genelgede; hasta cocuklarin diger
cocuklarla temas etmeyecek sekilde tecrit edilmelerini, hastalarin tedavilerinin ticretsiz
olmasini, hastaligin zamaninda tespit edilmesini, 6gretmen ve halkin bilinglendirilmesini,
hastalig1 ihbar etmenin zorunlu oldugunun duyurulmasmi, hasta ziyaretlerinin koti
sonuglar doguracagi noktasinda halkin bilinglendirilmesini istemekteydi. Iki ve iiciincii
genelgeler 937 Sliimiin yasandigt 1948 yili ertesinde yayinlandi. 20 Ocak 1949 tarihinde
sthhat miidiirliiklerine gonderilen genelgede; pek cok kdyde kizamik hastaliginin

13 Bu hususta Bkz.: Serif Bey, Erzurum Vildyeti Sthhi ve Ictimai Cografyasi, s.130-134.

1 Serif Bey, Erzurum Vildyeti Sthhi ve Ictimai Cografyast, $.158.

15 Serif Bey, Erzurum Vildyeti Sthhi ve Ictimai Cografyast, s.166-167.

16§, Haluk Ozsan-Muharrem Varlik, “Saglik Hizmetlerinin Cumhuriyet Déneminde Gelisimi ve Saghkta
Yeniden Yapilanma”, Cumhuriyet 111 Sosyal Degerlendirme, Yeni Tiirkiye Yaynlar, s. 2009.

17 Riiknettin Fethi Olcaytug, Dogu Kdylerinde Tetkikler, Cigir Kitabevi 1938, s. 70.

18 BCA, 30.10.0.0.65.433.1, s. 8.
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goriildiigi ve korunma oOnlemlerine uyulmadigindan hastaligin salgimn halini aldig1
bildirilerek gesitli uyarilarda bulunulmaktaydi.®
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=== Kizamiktan Olenler

Grafik.1: Tiirkiye 'de Kizamiktan Olenlerin Yillara Gore Dagilimi (1925-1964)%

II. Diinya Savagsi yillari, tim Tirkiye’de oldugu gibi, Erzurum’da da salgin
hastaliklarin arttig1 yillardi. Savas sartlarinda 6zellikle ¢ocuklarin yetersiz beslenmeleri,
doktor ve ilag eksikligi hastaliklar1 artirmigti. Ulke genelinde g¢ocuklarda gériilen verem
hastaligi %30 oraminda artrstr.!’ 1940’larin sonlarinda, Doguda bircok yerde 40-50.000
kisiye bir hekim diismekteydi. Fakat asil dert ilag yokluguydu. ilgelerde ilag olmadig:
icin biitiin ilge ve koy halki, ila¢ almak i¢in yilin birgok ayinda gecitleri karla kapli olan
Erzurum’a gelmek zorundaydi. Vatandas Erzurum’a vardiginda dahi ilag
bulamamaktaydi. flaca ulasamayan hastalar, hurafelere ve halk tababetine
yonelmekteydi. Karm agrilarinda manda siitii i¢ilmekte; goz agrilarinda ise miirekkep
stirlilmekteydi. II. Diinya Savagsi ve sonrasinda, daha 6nce Erzurum’da ¢ok az rastlanan

9 fnci Hot, Sihhiye Mecmuasi'na Gore Ulkemizde Bulasici Hastaliklarla Miicadele (1913-1996),
(Yayimlanmanns Doktora Tezi), Istanbul Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Istanbul 2001, s. 220.

2 Inci Hot, Sthhiye Mecmuasi’na Gére Ulkemizde Bulagict Hastaliklarla Miicadele (1913-1996), s. EkKler.
Milliyet, 24.02.1965, s.1. 1958’de 15.393 vakadan 407 6lim, 1959°da 10.107 vakadan 277 6lim, 1960’ta
15.926 vakadan 281 oliim, 1961°de 16.604 vakadan 158 olim gerceklesmistit. MMTD, Dénem:1 Cilt:6
Toplanti:1, Birlesim:111, 3 Agustos 1962, s. 318. 1962 yilinda 10.347 vakadan 82, 1963°te 18.597 vakadan
166, 1964°te 17.312 vakadan 108 6liim meydana gelmistir. Ulus, 24 Subat 1965, s. 7. Boylece son yedi senede
toplamda 104.286 kizamik vakasmndan 1.479 kisi Slmiistiir. Devlet Istatistik Enstitiisii’niin vermis oldugu
rakamlarla donemin gazetelerine ve Meclis tutanaklarma yansiyan veriler arasinda tutarsizlik gorilmektedir.
Ornek olarak Istatistik Kurumu yaymlarinda 1957°de; 941, 1958°de; 556 6liim verilmistir. Vilayet ve Kaza
Merkezlerindeki Oliimler 1957-1958, Tiirkiye Cumhuriyeti Bagvekalet Istatistik Umum Miidiirliigii Yaymlari,
Ankara 1959, s. 48. Bu calismadaki grafik; Inci Hot'un doktora tezinde Saglik Dergisi’nden faydalanarak
olusturdugu tablodan, gazete ve Meclis tutanaklarina yansiyan rakamlardan olusturulmustur.

2 Murat Metinsoy, Ikinci Diinya Savasi'nda Tiirkive; Giindelik Yasamda Devlet ve Toplum, Tiirkiye Is
Bankas1 Yayimnlar, Istanbul 2017, s. 482.
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sitma hastalig1 alabildigince artmigti. Bunda, Karasu yataginin iyice dolmast ve Erzurum
Ovas1’nin bataklik haline gelmesinin énemli etkisi vardi.?2

1939°’da Erzurum sehir merkezinde ve kdylerde tifiis hastaliginin bas gostermesi,
yetkilileri bir hayli endiselendirmisti. Bu konuda Vilayet Gazetesi yoluyla degisik yazilar
yazilarak, bu hastaligin 6ldiiriicii tesirinden bahsedilmis, I. Diinya Savagi’nda Erzurum’a
verdigi zararlar hatirlatilmis ve korunma yollar1 anlatilmisti. Bu yazilarda, hastalig
tagtyan seyin sadece bit oldugu belirtilerek, bundan korunmak ig¢in, saglarin kisa
kesilmesi, elbise aralarinin kizgn {itii ile iitiilenmesi ve kadinlarin saglarmi keskin sirke
ile sik sik 1slatip yikamalar tavsiye edilmekteydi.?®

II. Diinya Savas1 yillarinda artig gosteren tifiis ve benzeri hastaliklara kars1 yerel
makamlarca bazi tedbirler alinmaya calisildi. Belediyenin aldig1 tedbirler arasinda,
Muratpasa Hamami’min fakirler igin iicretsiz olarak tahsis edilmesi de vardi.?* Vilayet
Hifzisthha Meclisi 14 Nisan 1944’te toplanarak temizlik ve saglik konusunda bazi
kararlar aldi. Buna gore, bitli olarak gezmek, belediye yasaklari arasina alindi ve bitli
oldugu tespit edilenlerin para cezasma carptirilmasina karar verildi.?® Ayrica, sehirde
tuvaleti bulunmayan evlerde ¢ukur hela yaptirilmasi i¢in verilen son siire dolmak {izere
oldugundan, arsasi miisait olup da hela yaptirmayanlarn evlerinin mesken olarak
kullanilmasmin yasaklanmasina ve bu kararin belediye tarafindan ilan edilmesine karar
verildi.?

Asagida, bu doneme iliskin bazi istatistiki bilgiler verilmistir:

1939 yili iginde Erzurum’da yaklasik 7.000 frengili hasta tedavi edilmis ve 3.500
sitmali hastaya 10 kilo kinin dagitilmisti.?” Aymi yil bir tek seyyar doktor 81 koyii
dolasarak hastalar tedavi etmis, 21 kdyde actig1 polikliniklerle Tortum’da 325, Hiis’ta
56 frengiliyi tedavi etmisti.?® Belirtilen yilda bulasic1 hastalik olarak 9 lekeli tifo, 93 tifo,
2 kizil, 29 kizamik, 2 difteri, 8 clizam, 310 trahom, 204 frengi hastalig1 yeniden ortaya
¢ikmugt1.?® 1941 yilinda Erzurum’da 7.000 kayitli frengili hasta vardi.3® 1942 yilinda sehir
merkezinde 11 ¢igek, 84 tifo, 35 tifo, 5 kizil, 16 kizamik, 25 kabakulak, 10 dizanteri, 4
bogmaca, 9 verem, 42 siipheli kuduz 1sir1g1, 1 tetanos tespit edilmisti.3!

1956 yilinda Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Teskilati ile Diinya Saglik
Teskilati (FAO-WHO) Beslenme Uzmani Jhames Claude Thomson’un “Tiirkiye’de
Beslenme” isimli raporu donemin sartlarini ortaya koymaktadir. En ciddi hastalik verem,
sitma, trahom, tifo ve dizanteriydi. Bebek ve cocuk hastaliklarinin en Onemlileri;
kizamik, bogmaca, zatiirre, diare (ishal) ve veremdi. Ozellikle kirsal kesimdeki beslenme
sartlari, hastaliklari artirtyordu. Okul oncesi ¢ocuklarla bebeklerde meydana gelen en

22 TBMM Tutanak Dergisi, Dénem:8 Cilt: 8, Toplanti:2, Birlesim:27, 30 Araltk 1947, $.735.
23 Erzurum, 30 Ikinci Kanun 1939, Pazartesi, No: 3579, s.4.

24 Erzurum Belediyesi Arsivi, Meclis Zabitlar1, 14 Kasim 1944.

% Erzurum, 22 Nisan 1944, Cumartesi, Say1: 3826, s.2.

2 Erzurum, 22 Nisan 1944, Cumartesi, Say1: 3826, s. 2.

21 Erzurum Vilayeti 1940 Senesi Meclis Zabitlar, s. 18.

28 Erzurum Vilayeti 1941 Senesi Meclis Zabitlari, s. 22-23.

2 Erzurum Vilayeti 1941 Senesi Meclis Zabitlari, s. 24.

0 Erzurum Vilayeti 1941 Senesi Meclis Zabitlar, s. 42.

3L Erzurum, 4 Subat 1943, Persembe, No: 3779, s. 4.
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onemli hastaliklar, protein noksanligindan kaynaklanmaktaydi. Ayrica hijyen eksikligi de
onemli bir etkendi. Tiim bunlara saglik hizmetlerinin yetersizligi ve ailelerin dikkatsizligi
eklenince, 0zellikle Dogu vilayetlerinin kirsal kesimlerinde bebek oliimleri artmaktaydi.
Tim Tiirkiye’de bebek oliim orani1 % 40’ti. Bu oran Tiirkiye’nin dogusundaki bazi
yerlerde % 80’1 bulmaktaydi.*?

2. 1965 Kizamik Salgim

2.1. Salginimin Baslamasi ve Yayilmasi

17 Aralik 1964’te, Erzurum’un Tekman ilgesine bagli Diizyurt koyli muhtart,
koyde kizamik hastaliginin basladigimi ve 22 ¢ocugun oldiigiinii Kaymakamliga bildirdi.
Bu ihbar iizerine ilcede bulunan tek hiikiimet tabibi, saglik memuruyla birlikte 15
kilometre mesafedeki Diizyurt kdyiine giderek incelemede bulundu. Yapilan inceleme
sonucunda 1.200 niifuslu bu kdyde 27 gocugun vefat ettigi ve ‘kom’ tabir edilen ¢evre
yerlesim yerlerindeki 6lenlerle birlikte sayinin 37°ye ¢iktigr tespit edildi. Hiikiimet tabibi,
bolge halkindan askerligini sihhiye olarak yapmus olanlara penisilin vererek hastalara
tatbik edilmesini sagladi. Tekman Kaymakami da valiligi durumdan haberdar etti. Aralik
ay1 iginde bir ihbar daha alindi ve hiikiimet tabibi ve saglik memuru hastalara penisilin
tatbik etti. 1 Ocak 1965°te penisilin takviyesi i¢cin vilayete talepte bulunuldu ve 10 giin
sonra penisilinler ugakla bolgeye atildi.*

Penisilin tatbikinden sonra vefat haberi almmayinca, kaymakam ve doktor,
salgmin durdugu kanisina varmislardi. Ancak 24 Subat 1965°te Mergezer kdyii muhtari,
120 hanelik kdylerinde 19 6lim vakasinin oldugunu, her evde iki hastanin bulundugunu
bildirerek salginin  Onlenmesi i¢in gerekenlerin yapilmasim isteyen dilekgesini
Kaymakamliga sundu. Ardindan Tekman Kaymakami, kizamigin salgin halinde
oldugunu, giinde 5 ¢ocugun oldiiglini, acilen bolgeye saglik ekiplerinin gelmesini
Vilayete bildirdi. Ilgede bulunan hiikiimet doktoru elde bulunan ilaglar1 dagitmaya
baslamisti. Ancak ilaclar yetersizdi ve penisilinlerin miadi  doldugundan
kullanilamiyordu.® Anlasildig1 kadartyla 17 Aralik 1964’te bolgede kizamik salgiindan
haberdar olan yetkililer, salginin oldugu koy ahalisine serum vererek miidahalede
bulunmuslar ve salginin sondiigii kanisina vararak ¢evre kdylerde onleyici hizmetlerde
bulunmamuslardi.

3 Tiirkiye de Ilkokul Cocuklarimn Beslenme durumu (Thomson Raporu), MEB Yaymlari, Istanbul 1962, s. 28-30, 95.
3 Fikret Otyam, Gide Gide-8 Kizamik Melekleri, Yahm Kitabevi, Ankara, 1967, s. 167-169. Cumhuriyet,
8,9,11 Mart 1965, s. 4. Fikret Otyam, Erzurum ve Tekman’daki kizamik vakalarini Cumhuriyet Gazetesinde
“Kizamik Melekleri” isimli yazi dizininde anlatmistir. Daha sonra bu yazi dizini “Gide Gide-8” isimli Kitapta
toplamigtir. Kitapta Diizyurt muhtarinin 12 Aralik 1964 tarihinde miiracaat ettigi yazilmaktadir. Cumhuriyet
gazetesindeki yazi dizininde ise 17 Aralik 1964 olarak verilmistir. Bkz. Fikret Otyam “Kizamik Melekleri”,
Cumhuriyet, 8 Mart 1965, s. 4.

3428 Subat 1965’te Tekman’a giden Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Dr. Faruk Sitkan’a bdlge halki tarafindan
kaymakam ve jandarma kumandamini sikayet eden bir dilekge verilmistir. Saglik Bakani Dr. Faruk Siikan, Hiikiimet
konaginda Vali muavini Perk, 1l Jandarma Kumandam, Hiikiimet doktoru, basm mensuplar, Tekman ileri
gelenleriyle birlikte kaymakamdan kizamik olaymi kronolojik olarak anlatmasin istemistir. Fikret Otyam, Gide Gide-
8 Kizamik Melekleri, s. 166-169. Fikret Otyam, “Kizamik Melekleri” Cumhuriyet, 8,9,11 Mart 1965 s. 4.
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24 Subat 1965°te Valilik, yapmis oldugu agiklamada, kizamik ihbarlarinin 13
Subat 1965 tarihinde yapildigini ve hava muhalefeti sebebiyle bolgeye varilamadigini
aciklamis ve tiim yayin organlari ihbar tarihi olarak 13 Subat’1 kullanmislardi. Yalnizca
Dogu Ekspres gazetesi yazarlarindan Necip Geyik salginin 1 Subatta bagladigini ileri
stirmiistii.?® Tekman ve Cat kdylerinde yasanmakta olan felaketin ilk isaretini, Erzurum
kamuoyuna 16 Subat 1965 tarihinde yerel gazetelerden Aziziye Postas: verdi. Gazetenin
haberinde, vilayet merkezine 55 kilometre uzakliktaki Cat kazasinda yagan kar ve tipi
dolayisiyla 10 giindiir yollarin kapali oldugu, hayvanlar i¢in yiyecek maddesi kalmadigi,
gida maddelerinin temininde giigliik ¢ekildigi ve ¢ocuk hastaliklarnin bas gostermis
oldugu bildirilmekteydi. Yollar kapanmadan evvel vilayete ulagip saman ve gida maddesi
alanlarin, yollarin kapanmasiyla Cat’a ulasamadiklar1 ve vilayet merkezindeki otellerde
perisan olduklar1 belirtilmekteydi. Ayrica somestri tatili i¢in Cat’a giden 100’e yakin
ogrenci yollarm kapali olmasi dolayistyla vilayet merkezine donememislerdi. Cocuk
hastaliklarinin da bas gostermis oldugu hatirlatilarak, Catlilarin yetkili makamlardan bir
an evvel yollarm agilmasi icin dilekte bulunduklar: belirtilmisti.*® 4ziziye Postasi’nm bu
haberinde, Tekman’daki ¢ocuk hastaligindan bahsedilmemisti. Halbuki Tekman’daki
salgin, cok daha bilyiik boyuttaydi.

Hastaligin salgin halini almasini énlemek veya salginin daha fazla genislemesinin
oniine gegmek igin, acil saglik dnlemlerinin alinmasi hayati bir 6neme sahipti. Ancak
yollarm kapali olmasi sebebiyle saglik ekipleri karayolu ile Tekman’a ve Cat’a ulagip acil
tedbir ve dnlemler alamamslardi. Bunun iizerine Ugiincii Ordu’ya mensup ii¢ ucak ile
bolgeye havadan ilag, malzeme ve gida yardiminda bulunuldu. 18 Subat®’ tarihinde 5
kisilik saglik ekibi Tekman merkezine ulagmay1 basarabildi.®® Saglik ekibinin gotiirdiigii
ilaglar muhtarlar tarafindan alinip kéylere dagitilmaya baglandi. Ancak sadece 10 koy ile
irtibat saglanmis olup 60 kdye ulagilamamisti. Cogunlukla daglik bolgede bulunan
kdylerin Tekman’la irtibati tamamen kesilmis oldugundan ilag génderilememisti. Birkag
koye ise ancak at sirtinda ilag gotiiriilebilmisti.*® Tekman’a ulasan saglik ekibi bolgeden
dondiikten sonra ertesi giin yollar yeniden kapanmist1.*® Tekman’dan donen saglik ekibi
tehlikenin biiyiikliigiinii yetkililere bildirince, Erzurum vali vekili Namik Perk, ! saglik

% {Ik ihbarin 13 Subatta yapildig: bilgisi i¢in Bkz. MMTD, Dénem: 1, Cilt: 37, Toplanti: 4, Birlesim: 68, 3
Mart 1965, s. 121. Hiir Soz, 24 Subat 1965, s. 1. Albayrak, 24 Nisan 1965, s. 1. Gazetelerin hepsinde kizamik
salginin ihbari 13 Subat olarak verilmistir. Salginin 1 Subatta basladig1 bilgisi i¢in;. Bkz. Necip Geyik “Zavalli
Tekman”, Dogu Ekspres, 1 Mart 1965, s. 1.

% Aziziye Postast, 16 Subat 1965 s. 1

3724 Subat 1965 tarihli Milliyet gazetesi, 13 Subatta baglayan salgindan 4 giin sonra yani 17 Subatta 5 kisilik
saglik ekibinin ulastigin1 yazmistir. Ancak Albayrak gazetesi ilk irtibatin 18’inde saglandigini bildirmektedir.
Albayrak, 26 Subat 1965, s.1. Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Dr. Faruk Siikan salgmnla ilgili TBMM’de
verdigi beyaninda Bakanliga salgmin 13 Subatta bildiriminden 3 giin sonra (16 Subat) Vali vekili ve Saglik
Miidiiriiniin Tekman’a ulagtigini bildirmektedir. MMTD, Dénem: 1, Cilt: 37, Toplanti: 4, Birlesim: 68, 3 Mart
1965, s. 121-122.

3824 Subat 1965 tarihli Milliyet gazetesi saghk ekibinin kdylere ulagtigim bildirmistir. Oysa saglik ekipleri
sadece Tekman merkezine ulasabilmislerdir. Kylerle irtibat saglanamamustir. Albayrak, 26 Subat 1965 s.1.

39 Hiir Soz, 24 Subat 1965, s. MMTD, Dénem: 1, Cilt: 37, Toplanti:4, Birlesim:68, 3 Mart 1965.

4 MMTD, Dénem: 1, Cilt: 37, Toplanti: 4, Birlesim: 68, 3 Mart 1965, 121-123.

41 Erzurum valisi Ali Akseven Subat bagindan itibaren yillik izindeydi. Yerine yardimcist Namik Perk vekalet
etmekteydi Vali Ali Akseven, 1 Martta Erzurum’a donmiistiir. 1 Mart 1965, Dogu Ekspres, S.1.
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miidiirii ve uzman doktorlar ile birlikte yola ¢ikmus; ancak tipi halinde yagan kar yollar
kapattigindan  bolgeye varamamuglardi. Bunun {izerine helikopterle yardim
gonderilmesine karar verildi.*? Diger taraftan, Saglik Bakanligi'nin Diyarbakir’dan talep
ettigi helikopter, hava muhalefeti dolayisiyla Erzurum’a gelememisti.**

24 Subat’ta, Vali Vekili Namik Perk, Vilayet Jandarma Komutani Albay Arif
Tiirker, 4 doktor ve ilgili daire midiirleri Tekman’a ulagmiglardi. Kizammk hastaliginin
yayildig1 kdyler Arzut, Kelevit, Hirbasar, Kirtkhani ve Hirbehelo’ydu. Yetkililer heniiz
birgok koye ulagamamuslardi. Bolgedeki koylerde 300 ¢ocugun oOldigi tahmin
edilmekteydi.**

Tekman’da yasanan felaketten iilke kamuoyu, Subat aymin sonlarmda haberdar
oldu. 24 Subat 1965 tarihli Milliyet gazetesine gore;13 Subat’ta baglayan kizamik
salgimima 848 kisi yakalanmus, 10 giin iginde 121 kisi dlmiistii. Gazeteye gore hastaligin
yayilmasi ve 6lii sayisinin artmasindan endise edilmekteydi. Ayrica iki metreyi bulan kar
kalinliginin ulagimi tamamen engelledigi, ila¢ yardimi i¢in gonderilen {i¢ askerl ugagin
olumsuz hava sartlarindan dolay1 yardimi ulastiramadigi, Kizilay kan merkezi tarafindan
3.000 lira ve 2.000 sise kan yardimi yapildig1 bildirildi.*®

Normal sartlarda, salgin bolgesindeki hastalara acilen penisilin verilip, hastalarin
saglik memurlarinca bir hafta boyunca takip edilmesi gerekiyordu. Ancak saglik
memurlarinin hastayr gozetim altinda bulundurmasi neredeyse imkansizdi. Bir koye
serum verilmeye baslandigi zaman, yakindaki diger kdylerin sakinleri, serum verilmesi
icin saglik memurunu ¢agirmaktaydilar. Hal boyle olunca tedavi yarim kalmisg oluyordu.
Fakat belirtmek gerekir Ki, hasta takibi yapilamamis, yarim yamalak bir tedavi
uygulanmus olsa da, serum yapilan ¢ocuklardan biiyiik cogunlugu kurtulabilmisti.*®

26 Subat itibariyle, Tekman’daki 70 koylin sadece 20’siyle temas saglanabilmisti.
Resmi rakamlara gore bu koylerde 1.137 kisi kizamik ve =zatiirre hastaliklarina
yakalanmg 141 kisi hayatin1 kaybetmisti. Cat’ta da durum farkli olmayip, 37 kdyiin
ancak 13’tine ulagilabilmisti. Buralarda 273 kisi kizamiga yakalanmis ve 61°i hayatin
kaybetmisti.*’ Cat’a karayolu ile ulastm miimkiin olamamust1. Saglik ekipleri sadece bir
kez Cat’a ulagmus; 15 koyde hastalik kontrol altina alinarak o6liimler onlenmisti. Cat
Kaymakami Ergun Gokgay’in telefonla vermis oldugu bilgilere gore, hiikiimet tabibi ve
saglik memurlari, merkez kasaba disinda, Agakoy, Kizilca, Tuzluca, Yarmak, Yavi ve
Seyh Kaya koylerine yaya olarak ulagmis ve gerekli dnlemleri almiglardi. Hastaligin
yaygin oldugu ve 20 ¢ocugun 6ldiigii Harabe kdyiine bir saglik memuru gonderilmisti.
Hiikiimet tabibi Dr. Olgun Bakirbur¢ 26 Subatta Kizilca kdyiine varip geceyi orada
gecirdikten sonra 30 hastanin bulundugu Parmaksiz kdyiine gitmisti. Kaza merkezine
uzak olan Karakilise’ye ancak 3-4 giin sonra gidilebilecegi tahmin edilmekteydi.
Kaymakam, soguga, kara ve tipiye dayanikli 2 saglik memuruna daha muhtag olduklarini

42 Milliyet, 24 Subat 1965, s.1.

4 MMTD, Dénem: 1, Cilt: 37, Toplanti: 4, Birlegim: 68, 3 Mart 1965. Diyarbakir’dan helikopterin gelisi 1 Marttir.
44 Albayrak, 25 Subat 1965, s. 1. Hiir Séz, 25 Subat 1965, s. 1. Milletin Sesi, 25 Subat 1965, s.1.

4 Erzurum’un yerel gazetelerinden Albayrak benzer bilgileri verdikten sonra &lii sayisin1 160 cocuk olarak
vermistir. Albayrak, 24 Subat 1965 s. 1.

46 Fikret Otyam, Gide Gide-8 Kizamik Melekleri, 175-176.

47 Hiir Sz, 26 Subat 1965, s. 1.
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bildirmisti.*® Hastahgmn yaygin oldugu 14 kdyden 7’si ile irtibat saglanamanusti. Diger
koylere helikopterler ve kizaklarla yardim yapiliyordu. Helikopterler ¢ogu zaman
olumsuz hava kosullar1 nedeniyle kalkamiyor bazen de karlar altinda kalmis kdyleri
bulamiyordu. 20 Subattan beri Karayollari, Kizilay, mahalli kurul ve miiesseseler, saglik
teskilatlar Erzurum Valiliginin nezaretinde gerekli tedbirleri almaya calistyordu.*®

25 Subat’ta agilmis olan Tekman yolu tekrar kapanmsti. 26 Subat’ta karayollar
Genel Miidiirliigiiniin tahsis etmis oldugu aragla Tekman’a gitmeye ¢alisan Milliyet ve
Hiirriyet gazetesi muhabirleri Tekman’a 50 kilometreye kadar yaklasabilmislerdi. Sik
araliklarla diisen ¢iglar, yollar1 kapatmusti. Erzurum-Kopriikdy arasindaki yollar
muntazam olmakla birlikte daha ilerisinde yollar bozulmakta ve tehlikeli bir hal
almaktaydi. Bir haftadan beri ¢alisan Karayollarina ait dozerlerin yol kenarina biriktirdigi
kar yigmlari, siddetli firtmanim etkisiyle tekrar yola savrulmaktaydi. Oliimler hakkinda
kesin bilgi olmamakla birlikte, koylillerden 6grenildigine gore, 500 civarinda kayip
vard:.*

2.2. Saghik ve Sosyal Yardim Bakani Dr. Faruk Siikan Tekman’da

Oncelikle belirtmek gerekir ki, Erzurum’daki salgmm basladig1 giinlerde, biitge
tasarisinin reddedilmesi nedeniyle Ismet inénii kabinesi diismiis ve Suat Hayri Urgiiplii
baskanhigindaki 29. Hiikiimet 20 Subat’ta kurulmustu.>! Ozellikle dis politikada Kibris
Meselesi ve Vietnam Savagsi gibi 6nemli hususlarin giindemi mesgul ettigi bu giinlerde,
yeni hiikiimetin bas etmesi gereken ilk ilk mesele, Erzurum kizamik salgini olmustur.

Bu kapsamda 27 Subatta Erzurum’a gelen Saglik Bakani Dr. Faruk Siikan’i
Erzurum vali vekili Namik Perk, Belediye Reis Vekili Avukat Orhan Serifsoy, Emniyet
Miidiirii Recep Seker, Saghk Miidiirii Dr. I. Hakki Dervis ile Dr. Yusuf Cetin ve Dr.
Haydar Diimen gibi doktorlar karsilamislardi.%? Bakan Siikan, 28 Subatta beraberinde
vali vekili Namik Perk, Adalet Partisi Erzurum Senatorii Dr. Edip Somunoglu ve ilgili
diger kisilerle birlikte saat 14.30°da Tekman kaymakamligina giderek hastalik hakkinda
bilgi aldi. Kaymakam Muammer Cetin, hastaligin 1.200 niifuslu Diizyurt koyilinde
baglamig oldugunu, muhtarin ihbariyla vilayete bilgi verildigini, yollarn kapali olmasi
sebebiyle gerekli miidahalenin zamaninda yapilamadigini, Ramazan Bayrami
miinasebetiyle yapilan ziyaretler dolayisiyla hastaligm yayildigim ifade etti.>® Daha sonra
Bakan Siikan saglik memurlarindan 6lii ve hasta sayis1 hakkinda bilgi aldi. Ardindan
Tekmanlilara bir konusma yapti. Bu arada, gazetelerden 6grendigimize gore, Tekman

48 Milletin Sesi, 27 Subat 1965, s. 1.

49 Albayrak, 26 Subat 1965, s.1.

%0 Dogu Ekspres, 27 Subat 1965, s. 1. Aym tarihlerde yurdun gesitli bélgelerinde salginlardan &liimler
yasanmaktaydi. 28 Subatta Marag’in kdylerinde de kizamik salgini vardi. Hastalia tutulanlardan 23’ hayatini
kaybetmistir. Ulus, 28 Subat 1965, s.1. Edime’de kizamiga yakalanan 320 gocuktan 12’si 6lmdstiir. Ulus, 3
Mart 1965, s. 1. Tercan’in 10 kéyiinde goriilen kizamik salgini 50 ¢ocugun Sliimiine sebep olmustur. Albayrak,
10 Mart 1965, s. 3.

51 Milliyet, 14 Subat 1965, s.1

52 Dogu Ekspresi, 1 Mart 1965, s.1.

53 Ramazan Bayrami 3 Subat 1965’teydi.
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halki, yerel idarecilerin hastaliga kars1 gerekli tedbirleri almadiklarm diisiiniiyorlardi.®*
Konusmasinda, vatandaglara ge¢mis olsun dileklerini ileten Bakan, gereken saglik
tedbirlerinin en kisa zamanda alinacagmi, Tekman’a doktor, saghk memuru, ilag
gonderilecegini ve gida yardimi yapilacagini belirterek Tekman’dan ayrildi. Dr. Siikan
radyo konusmasinda ise hastaligin baska ilcelere sirayetini dnlemek icin gerekli tedbirleri
aldiklarim, Hava Kuvvetleri’yle temas halinde olduklarini, Diyarbakir’dan helikopter
temini hususunda Hava Kuvvetleri Komutam Irfan Tansel ve Kurmay Baskani Resat
Mater’le yakin irtibat saglandigini bildirdi. Bakan, salginin Tekman’da 141, Cat’ta 89,
Ilica’da 9 olmak iizere 239 ¢cocugun hayatina mal oldugunu agiklad1.>®

Saglik Bakanmnin Erzurum’a geldigi giin, Ilica’nin Pasayurdu (Pogik) kdytinde
kizamik hastaligi gorillmiis ve hiikiimet tabiplerinden Dr. Yusuf Demir durumu tespit
etmek iizere kdye gitmisti.>® Bu koyde 9 ve Ilica bucak merkezinde 10 olmak iizere 19
cocuk hayatmi kaybetmis ayrica 35 hasta tespit edilmisti.>’ 1 Martta hastalik Hims’ta
goriilmeye bagladi. Elmali kdyiinde kizamiktan 20 ¢ocuk 6lmiis, Yoliistli kdyiinde ise 50
¢ocuk kizamiga yakalanmisti. Ayrica Meydan ve Hayran koylerinde kizamik goriilmiistii.
Bunun iizerine Dr. Ali Gériicii ve saglik ekibi tetkik igin kdylere gonderildi.>® 1 Martta
Kars’tan 6, Agri’dan ise 5 kisilik saglik ekibi Erzurum’a geldi. Kars’tan gelen ekip
Tekman’a gonderildi. Agri’dan gelen ekip, CENTO teskilatina ait motorlu iki kizakla
Cat’a gonderilmigse de hava muhalefeti dolayisiyla ancak 8 kilometre gidebildi. Kapali
bulunan 50 kilometrelik yolu agmak iizere bir kar makinast ve bir dozer araliksiz
calismaktayd1.®® 27 Subatta Saghk Bakani1 Tekman’a ulasabilmisse de 1 Martta diisen
¢igla Tekman yolu yeniden kapanmisti. Cat’a ise Karayollarinin hummali ¢aligmalarina
ragmen 8 Marta kadar ulasmak miimkiin olmamust. ®© Bu tarihe kadar yardimlar
helikopter ve kizaklarla yapilmustir. ® Bu durum ilerleyen giinlerde devam etmis
Karayollar1 ekiplerince agilan yollar siirekli olarak kapanmis, gerekli yardim araliklarla
ve sinirli miktarda yapildi. Baz1 giinlerde helikopterle bile yardim yapilamiyordu. 6-7
Martta Hava Kuvvetlerine ait helikopter kalkis yapamadigindan Tekman’a ilag, gida ve
personel ikmali yapilamadi. Ozelikle Tekman’in Gokoglan bucagindaki koylere ulasim
heniiz saglanamadigindan buraya helikopterin ulasmasi hayati 6nemdeydi.®? Mart aymnin
basinda Tekman’in 30 kdyiinde hastalik kontrol altina alinmuist. Saglik Bakan1 3 Martta

5428 Subatta verilen bu dilekge 11 Martta yaymlanmustir. Milletin Sesi, 11 Mart 1965, s. 1.

%5 Albayrak, 2 Mart 1965, s.1, 4.

%6 Albayrak, 1 Mart 1965, s.1.

57 Hiir Séz, 1 Mart 1965, s.1.

58 Milletin Sesi, 2 Mart 1965, s.1.

%9 Dogu Ekspres, 1 Mart 1965, s. 1.

60 Saglik Miidiirii I. Hakki Dervis, helikopterle Cat’ta incelemelerde bulunduktan sonra 6 Martta Erzurum’a
donmiistiir. 1. Hakki Dervis Karayollarmim kapali bulunan 8 kilometrelik yolu 8 Martta agmalarini bekledigini
bildirmistir. Dogu Ekspres, 8 Mart 1965, s.1.

51 Hiir Sz, 1 Mart 1965, s.1.

82 Dogu Ekspres, 6 Mart 1965, s.1.
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yaptig1 agiklamada; Erzurum bolgesinde kizamik vakasi olarak 2.184 kisi tespit
edildigini, 283 ¢ocugun &ldiigiinii bildirdi.%®

Bu felaket karsisinda Erzurum’da bulunan cesitli yardim kuruluslar1 harekete
gecti. Bolge halkina yiyecek ve giyecek dagitmak tizere, Vali Muavini Mustafa Kosem,
Cocuk Esirgeme Kurumu Baskani Semahat Giilliilii, Kadinlar Birligi Bagkan1 Nezihe
Giirbliz, Tirk Hava Kurumu Bagkami Resat Budak, Kizilay Bagkam1 Fuat Seval ve
Yardim Sevenler Dernegi Baskam Enver Bektas’tan olusan bir komite olusturuldu.®*
Kizilay Genel Merkezi Tekman ve Cat’a gonderilmek {izere 50 ton yiyecek maddesi ve
1.000 kisilik giyecek hazirladi. Ayrica Yardim Sevenler Dernegi, Cocuk Esirgeme
Kurumu, Verem Savas Dernegi, para yardiminda bulunmus, Erzurum Kizilay’1 da 500 kg
un, 300 kg yag, 300 kg siit tozu yardiminda bulunarak acil ihtiyaglar1 karsilamaya
calismisti.

Salgini 6nlemek icin yapilan tiim ¢aligmalara ragmen 4 Mart’ta Ilica bucagina
bagli Yagmurcuk koylinde, merkeze bagli Sehitler kdyiinde ve Tortum ilgesinde kizamik
vakalar1 tespit edilmisti.® Ilica’da Yagmurcuktan sonra Ozyurt kdyiinde ve merkeze
bagli Giingdrmez kdyiinde 20 cocuk kizanuga yakalanmist1.%¢ 1 Mart’tan beri Hinis’taki
koyleri tetkike ¢ikan Dr. Ali Goriicli baskanligindaki saglik ekibi 12 koyl gezdi; 7
Mart’ta yapilan agiklamada, salgmnin Elmali kdyiinde 21, Giizeldere koyiinde ise 5
¢ocugun dliimiine sebep oldugunu bildirdi.®” 16 Mart’ta Ilica bucagina bagli Yagmurcuk
kdyiinde 7 ¢ocuk kizamik yiiziinden hayatim kaybetti.%

Mart aymin sonlarinda salgin bilylik oranda kontrol altina alindi. Yapilan
incelemeler sonucunda, salginda 6len ¢ocuklarin, bakimsizlik ve gidasizliktan dolay1
hastaliga daha cabuk yakalandiklar1 anlagildi. Yetkililere gore; eger cocuklarda
bakimsizlik ve gidasizlik olmasaydi, kizamik biinyeye kolay kolay giremeyecek ve bu
kadar 6liime neden olmayacakt1.®°

Avrupa’da 1963 yilinda kizamik asis1 uygulanarak basar1 saglanmisti.
Erzurum’daki salgindan sonra Avrupa’dan asi temin edildi. 6 Mart’tan itibaren kizamik
ve zatlirre salginini 6nlemek igin as1 kampanyasi baslatildi. Bagta Tekman ve Cat olmak
iizere gocuklara as1 yapilmaya baslanacakt1.”® Ancak bu iki kazanin birgok kdyiine halen
daha ulagilamamusti. 26 Martta kizamik asist igin ilk denemeler yapildi. Kizilhag
tarafindan Kizilay dernegine gonderilen iki cesit kizamuk asist Tiirkiye’de ilk defa
Erzurum’da uygulanacakti. Miicadele ekibi bagkani ¢ocuk hastaliklart uzmani Dr.
Mustafa Bolak, kizamik agisinin canli ve infektive olmak iizere ikiye ayrildigini, aginin

83 MMTD, Dénem: 1, Cilt: 37, Te oplanti: 4, Birlegim: 68, 3 Mart 1965, 121-123. Ayni tarihte Hiir S6z Gazetesi
salginla ilgili su bilgileri vermistir; Tekman’da 4.000 hasta 141 6lii, Catta, 450 hasta 89 6lii, Ilicada 35 hasta 25
olii toplamda 4.485 hasta 255 6li oldugu duyurulmustur. Hiir Séz, 3 Mart 1965, s. 1.

64 Milletin Sesi, 2 Mart 1965, s. 1.

8 Albayrak, 5 Mart 1965, s. 1. Hiikiimet doktoru Dr. Necdet Ozatalay ve Amerikali saglik teknisyenleri 1
Martta siipheli bildirimler i¢in Tortum’a gitmis ve 6 Martta vilayete donmiislerdir. Dr. Ozatalay Tortum’da
kizamik salgmin bulunmadigim sdylemistir. Albayrak, 8 Mart 1965, s. 1.

8 Dogu Ekspres, 3 Mart 1965 s. 1.

67 Albayrak, 8 Mart 1965, s. 1.

8 Albayrak 16 Mart 1965, s. 1.

5 Albayrak, 20 Mart 1965, s. 1.

0 Albayrak, 6 Mart 1965, s. 1.
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uygulanmasinin uzmanlar kontroliinde yapildigini, alinacak sonuglara gére oniimiizdeki
aylarda agmin yaygm sekilde kullamlacagim bildirdi.”* Nisan ay1 basinda deneme amagli
asilar hasta ¢ocuklara tatbik edilip olumlu sonuglar alindi ve kitle halinde asilama igin
hazirliklar basladi.”? Giinde 100 gocuga hiikiimet tabipliginde as1 yapilmaktayd:.” Diger
taraftan, salginin duyulmasiyla birlikte ¢evre illerden gelen saglik ekipleri, Mart ayimnin
sonlarinda salginin sdnmesiyle birlikte Erzurum’dan ayrilmaya baslamiglardi.”

2.3. Saghkta Sosyallesme Projesi

Cumhuriyet hiikiimetleri saglik alaninda biiyiik ilerlemeler kaydetmelerine ragmen
saghik hizmetleri biitiin vatandaslara esit sekilde ulastirlamiyordu. Ozellikle niifusun
cogunlugunun yasadig kirsalda koruyucu saglik hizmetleri gelismemisti. Bebek ve anne
Oliimlerinin  Oniine gegilememisti. Kizamik salgim1 yasanan yerlerde koyliilerin
cocuklarini doktora gotiirebilmeleri i¢in yollara, tasima araglarina, saglik merkezlerine
ihtiya¢ duyulmaktaydi. Hasta ¢ocuklarin tabiat ve gelenegin elinden kurtarilmasmin tek
yolu saglik imkanlarinin devlet eliyle kdylere gotiiriilmesiydi. Kurulacak saglik merkezi
cevresinde her koye bir saglik 6nderi verilmeli, koy kadinlarinin egitilerek basit, acik bir
cocuk bakim bilgisine ulasmasi saglanmaliydi.”® Ancak diisiiniilen bu careler 1960l
yillara kadar hayata gecirilememistir.

1961 yilinda “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun”
cikarilarak yurdun en {icra kdsesindeki vatandasin ayagina saglik hizmetleri gotiiriilmesi
amaglanmigti. Kisin uzun siirdiigii, acil ve salgin durumlarinda saglik personelinin etkili
miicadele verebilecegi bir teskilat kurulacakti.”® Bu uygulamayla salginlara kars: etkili
bir ¢6ziim yolu bulunmus oldu. Ancak salginin ¢iktig1 yilda heniiz Tekman ve Cat’ta
saglk ocaklart ve saghk evleri yapilmanusti.”’ Erzurum’da yasanan salgm, saglik
hizmetlerinin vatandasa gotiiriilemedigini ortaya c¢ikarmig ve saglik hizmetlerinin
toplumsallagmasinin ne kadar gerekli oldugunu kamuoyuna gostermisti.

Orgiit ve personel bakimindan yetersiz olan, cografi durumu sebebiyle ulasim
imkanlarmin kit oldugu illerde bildirilen vaka sayis1 gercek vakadan olduke¢a diistiktii.
Nitekim 1964 yilinda Mardin’de 69, Siirt’te 5, Diyarbakir’da 53, Elazig’da 8 kizamik
vakast bildirilmigken bu illerde sosyallestirme uygulanip yeterli personel génderildikten

" Hiir S5z, 27 Mart 1965, s. 1.

2 Albayrak, 8 Nisan 1965, s. 1, 3.

3 Albayrak, 1 Nisan 1965, s.1.

™ Cevre illerdeki saghk personelinden baska Istanbul’dan 12 kisilik bir saghk heyeti, 20 giin boyunca
incelemelerden sonra 29 Martta Erzurum’dan ayrilmuglardir. Albayrak, 29 Mart 1965, s. 1. Giilhane Askeri Tip
Akademisinden bir saglik ekibi gonderilmistir. MMTD, Donem:1, Cilt: 36, Toplanti:4, Birlesim: 65, 26 Subat
1965, s. 494. Sonraki yillarda Erzurum’da kizamik salginlari goriilse de 1965 yilindaki gibi siddetli yaganmamugtir.
1966°da 49, 1967°de 79 ve 1968’in Subati’'nin 15’ine kadar 17 dliim gergeklesmistir. Dogu Ekspres, 19 Subat
1968, s. 1.

S Ceyhun Atuf Kansu, Turhal Dolaylarinda Cocuk Bakimi Durumuna Ait Bazi Gézlemler, Buket Matbaast,
Ankara 1954, s. 32. 1953 yilnin bahar ayinda Tokat’in Turhal ilgesinde bir kizamik salgim yasanmis ve
onlarca ¢ocuk hayatini kaybetmistir. Bu olaya sahit olan doktor ve sair Ceyhun Atuf Kansu “Kizamuk Agidi”
isimli siiri yazmistir. Bkz. http://portreler.fisek.org.tr/hekim-ceyhun-atuf-kansu/ (E.T. 08.09.2017).

8 Saghk Hizmetlerinde 50 Yil, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Yaymlari, Ankara 1973, s. 231-232.

" Erzurum’da sosyalizasyon bagladiktan sonra da kizamik salginlari goriilmiistiir.
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sonra Mardin’de 2.179, Siirt’te 1.253, Diyarbakir’da 1.105, Elazig’da 299, kizamik
vakas1 bildirildi."

Saglik Bakan1 Dr. Faruk Siikan hem doguda sik goriilen kizamik salginlarim
yerinde incelemek hem de saglik hizmetlerinin yayginlastirilmasi amaciyla baslatilan
saglikta sosyalizasyon projesi i¢in 1965 yilinin mart ayinda dogu gezisine ¢ikmustl.
Elazig, 1gdir, Van, Horasan, Sarikamig, Kars ziyaretinden sonra 24-25 Martta Erzurum
valisi Ali Akseven’i yanindaki heyetle birlikte ziyaret etmisti.”® Saglik Bakam Siikan’in
sark gezisine Erzurum Adalet Partisi senatdrii ve Dr. Siikan’in halefi olarak bir sonraki
Saglik Bakani olacak olan Edip Somunoglu da katilmigtir. Dr. Somunoglu; saglik ocak
ve evlerinin inga edilmesi gerektigini aksi takdirde dogumlar ve ¢ocuklarin yerli ebelere
kalacagini, buralarin malzeme ve personel eksikliginin giderilmesi gerektigini bildirmisti.
En az 6 ay1 araliksiz karla kaph ve diger li¢ ay1 camurdan gegilmeyen yerlerde hekim ve
yardimer personelin mahsur kaldigini, dogunun kalkinmasinin sadece saglik islerinin
ciddiyetle ele alinmasiyla halledilemeyecegini agiklamigtir. Yoldan mahrum, topragini
isleyemeyen, sihhi olmayan meskenlerde oturan halkin yalmz saglik islerinin
sosyallestirilmesiyle sorunlarinin ¢éziilemeyecegini ifade etti.®

Ankara Tabip Odasinin Genel Kurulunda konugma yapan Saglik ve Sosyal
Yardim Bakani Dr. Faruk Siikan koylii vatandaslara saglik hizmetinin ulagmasinin ancak
sosyalizasyonla miimkiin olabilecegini, masa basinda devlet idaresine, biirokrasi ve
merkeziyetcilige karst oldugunu bildirdi.®* Cumhuriyet gazetesi yazar Fikret Otyam;
“Hekimligin toplumsallastirilmasina” oOnceden baglanilsaydi bu kadar ¢ocugun
6lmeyecegini bildirerek bu projenin daha 6nceden hayata gegirilmesini engelleyen Adalet
Partisi’nin sorumlulugu oldugunu bildirerek ¢ocuk dliimlerinde Saglik Bakani Siikan’1 ve
Adalet Partisini suclamistir.®?

Tiirk Tabipler Birligi Kongresinde sosyalizasyon bdlgesinden gelip, Van, Hakkari,
Mus ve Bitlis illerini temsilen kongreye katilan Dr. Orhan Ersek, Mus hari¢ diger
sosyalizasyon bolgelerinin yiirekler acist oldugunu belirtti. Tekman ilgesinde ¢ikan
kizamik salginina da deginen Ersek; dlenlerin sayisinin gazetelerde yazildigi gibi 700-
800 degil, ortalama 1.500 kiginin 61diigiinii ifade etti. Orhan Ersek hekimlere asgari hayat
sartlar saglandiktan sonra sosyalizasyona gecilmesi gerektiginin altmni ¢izdi.®

2.4. Kizamik Salgim ve Ulasim Eksikligi

Tekman ve Cat’ta ortaya ¢ikan kizamik salgim bolgede saglik teskilatinin
zayifligini ve yol yapimina dnem verilmeyisini giindeme tasidi. N. Mustafa Polat “Yol
Davamiz” isimli yazisinda; yetkililerin tiim uyarilara ragmen kazalara genis sose yollari
yapmadiklarini, kaza yollarinin ki programia dahil edilmedigini bildirdi. Polat, hi¢
degilse dogu bolgesindeki biitiin kazalara giden yollarin umumi devlet yollart olarak

8 Saghk Hizmetlerinde 50 Yil, s.79.

9 Albayrak, 26 Mart 1965, s. 1.

80 Albayrak, 1 Nisan 1965, s. 1, 3.

81 Cumhuriyet, 8 Mart 1965, s. 1.

82 Fikret Otyam, Kizamik Melekleri, 182.

8 Milliyet, 26 Haziran 1965, s. 3. Orhan Ersek’in agiklamasinin abartili oldugunu sdylemek yanlis olmaz.
Nitekim hicbir gazetede vefat sayis1 700-800 olarak verilmemistir.
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1slah1 yoluna gidilmesinin 6nemini vurguladi. Subat ay1 sonu gayri resmi rakamlarina
gore 500°den fazla vatandagin hayatina mal olan bu biiyiik salgin afeti sadece yollarin
kapali olusu sebebiyle yayilmis ve biiyiik bir felaket halini almisti. Eger yollar acik
olsaydi bu giine kadar is uzamaz en kisa zamanda yapilacak olan tibbi miidahalelerle bu
felaket yasanmazdi. Dogu bolgesinde bulunan kaza yollarinin en kisa zamanda yapilmasi
ve bundan bdyle kig programma dahil edilmesinin énemi vurgulandi. Polat, Bagvekil
Yardimeist Stileyman Demirel’in 5 yillik kalkinma planma bu maddeleri koymasini
istemistir.®*

Hastaligin salgin halini almasindaki en biiylikk sebep Tekman ve Cat’a
ulasilamamastydi. Her ne kadar siddetli kar yagist ve tipi yollarin agik kalmasina imkan
vermemigse de Karayollarindaki dozerlerin yetersiz kaldig1 ortaya ¢ikmmsti. Karayollar
12. Bolge Miidiirligiine bagl 122. Sube Sefi Sinasi Atag; Erzurum ve gevresindeki
yollarin agilmas: i¢in mevcut dozerlerin yetersiz kaldigini, yollarin agilabilmesi igin
rotatiflerin (kar piiskiirtme makinasi) alimmasi gerektigini, bunun i¢in Amerika’dan 18
milyon dolarlik makine siparisi yapildigim bildirdi.®> 16 Nisanda Erzurum’a gelen Nafia
Vekili Orhan Alp 17 Nisanda bir basin toplantisi yaparak Erzurum’da yasanan kizamik
salgmindan duydugu tizlintiiyli dile getirerek, bakanlik olarak kar miicadelesini artirmak
ve salginlara karg1 vazifelerini yapabilmek ig¢in Amerika’dan kar makinelerinin satin
alidigmi bu makinelerden Erzurum’a bol miktarda gonderilecegini agiklad:.®®

Erzurum Milletvekili Nihat Diler de; arazisi arizali, kisi siddetli olan yerlerde
vatandasin dokuz ay tabiatin esareti altinda yasadigini, buralara amme hizmetlerinin
ucuz, siratli gotlirilmesi ve hizmetlerden vatandaglarin tam ve emin olarak
faydalanabilmelerinin tek garesinin yollarmin yapilmasina bagl oldugunu bildirdi. Ileride
bu tiir felaketlerin yeniden yaganabilecegini hatirlatarak medeni bir Tirkiye yaratmak
icin ilge yollarmin yapilmasina oncelik verilmesini istedi.®’

2.5. Kizamik ve Yetersiz Beslenme

Yetkililer Erzurum’da yaganan kizamik salgmindaki 6liimlerin sebebini yetersiz
beslenmeye baglanmaktaydi. Bu donemde kizamik ve yetersiz beslenme tizerinde duran
Dog. Dr. Osman Nuri Kocatiirk’tii. Kogtiirk; tek tarafli beslenmeye dayali gizli aghgin
Tirkiye’yi gizli gizli kemirerek varligimizi tehdit eder bir duruma geldigini
savunmaktaydi. Kizamigin Konya ve Erzurum’da fazla goriilmesinin sebebini
kombinalarm olumsuz faaliyetlerine ve halkin beslenmesine yaptigi kotii etkiye
baglamusti. Kigin ilerlemesi ve beslenme sartlarinin kotiilesmesine paralel olarak kizamik
vakalar1 artmaktaydi. Siit, et, balik gibi gidalar1 yeterli miktarda alamayip siirekli tahilla
beslenen ¢ocuklar hastaliga yakalanmaktaydi. Osman N. Kogtiirk, tahilin k6tii bir protein
kaynag1 oldugunu, 6zellikle ¢ocuklarin hastaliklara kars1 koyabilmeleri i¢in et ve siit gibi
hayvansal gidalarda bulunan yiiksek degerli proteinlere ihtiyact oldugunu
savunmaktaydi. Konya ve Erzurum gibi yerlerde hayvanin1 doyuramayan koyliiler yok

84 N. Mustafa Polat, “ Yol Davamiz”, Hiir Soz, 27 Subat 1965, s.1.

8 Albayrak, 6 Mart 1965, s.1.

8 Bu tarihte 6lii say1s1 384 olarak verilmistir. Hiir Soz, 19 Nisan 1965, s. 1.
87 MMTD, Dénem 1, Cilt 37, Toplanti 4, Birlesim: 75, 16 Mart 1965, s. 387.
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pahasina hayvanlarin1 kombinalara satmakta, buradan elde ettikleri parayla besin degeri
diistik tahili alip kis1 karinlarini sigirerek gegirdiklerini ifade etti. Et ve Balik Kurumu
bliyiik sehirlerin ve yabanci iilkelerin et ihtiyacimi saglarken Erzurum ve Konya gibi
yerlerde kizamik salglarina uygun bir ortam hazirladiginin farkinda olmadigim ileri
stirdii. Kogtiirk’e gore; Et ve Balik Kurumu birer mezbahane olmaktan kurtarilip halkin
et ve siit ihtiyacim saglayan yerler haline gelmeliydi. Kizamigin ¢iktig1 kéylere ithal mal
ilag, siittozu ve vitamin hapt yollamak yerine bélgede hayvanciligin gelistirilmesini
tavsiye etti.® Gergekten de Erzurum’da yapilan arastirmalar, hayvancilikla ugrasan
halkin tamaminin hayvansal bir {iriin olan tereyagini kullanmay: istemelerine ragmen
maddi yetersizlik dolayistyla vita yagi olarak adlandirilan bitkisel margarini kullanmak
zorunda olduklarimi ortaya koymustu.®

Kogtiirk, 1961 Subatinda Ankara’nin 70 kilometre uzagmdaki Kii¢iik Ali koyilinde
yasananlarin bir benzerinin Erzurum’da yasandigini dile getirdi. Koy kadinlaria
gebelikten korunmak i¢in ithal malzeme saglamanin gereksizligini vurguladi. Tiirkiye’de
diinyaya gelen 1.000 ¢ocuktan 450 kadarinin 12 yasimi bitirmeden su veya bu sebepten
o6ldiigiinii ve beslenme bozukluklarinin bu 6liimlerde % 80’e yaklastigini dile getirerek
aclikla miicadele etmek yerine dogum kontrol kanunuyla ugrasan Saglik Bakanini
elestirmekteydi. Ankara, Istanbul ve Izmir gibi biiyiik sehirlerde yasayan c¢ocuklarin
portakal, siit, et ve balik gibi yiyeceklere ulasabildikleri halde Erzurum’da ya da
Ankara’nin Kiigiik Ali kdyiinde yasayanlarin bulgurdan bagka bir sey yiyemediklerini
belirtti. Kogtiirk, ¢ocuklarin kizamiktan degil agliktan oldiigiinii soyleyerek aghigi;
“hasmim1  Oldiiriip elindeki tabancayr bagkasinin eline tutusturup kagan Kkatil”e
benzetiyordu.*

2.6. Toplumun Saghk Anlayisi

Cocuk bakimi dogrudan ekonomik gelismislikle ilgili degildi. Cocuk bakimindaki
yanlis uygulamalara fakirlerde oldugu gibi zengin ailelerde de rastlanmaktaydi. Cocuk
bakimi ekonomik sartlardan ziyada kiiltiir sartlartyla ilgiliydi. Anadolu’nun genelindeki
koylerde, hastaliklara kars1, geleneksel yontemlere basvuruluyordu.®® Tlkokul 6grencileri
tifo ve ¢icek agilan icin sehre gitmek zorundaydilar. Pek cok hastaligin tedavisinde,
hocalar, kirik c¢ikikgilar, koy ihtiyarlari, berberler ve kocakari ilaglar1 devreye
girmekteydi.®? Bu tiir durumlarm 6niine gegmek igin, saglikta sosyallesme faaliyetleri
cercevesinde Erzurum kirsalinda 1965 yilinda saglik ocaklari agilmasi planlanmaktaydi.

Kizamik, halk arasinda muhakkak gecirilmesi gereken ve o6liimciil olmayan bir
hastalik olarak bilinmekteydi. Kizamik hastaliginda modern tibba gerek duyulmadan

8 Osman Nuri Kogtiirk, “Kizamik ve Tahil”, Cumhuriyet, 17 Aralik 1965, s.2.

8 Orhan Tiirkdogan, Dogu Anadolu’da Saglik Hastalik sisteminin Toplumsal Arastirmast, Atatiirk Universitesi
Basimevi, Erzurum 1972, s. 93.

9% Osman N. Kogtiirk, “Birakm Olsiinler”, Milliyet, 13 Mart 1965, s. 3; Osman Nuri Kogtiirk, Yeni
Somiirgecilik Agisindan Gida Emperyalizmi, TMMOB Ziraat Miihendisleri Odas1 Yayinlari, Ankara 2009, s.
36, 98. http://www.zmo.org.tr/resimler/ekler/0f255275dcc6de3_ek.pdf

91 Ceyhun Atuf Kansu, Turhal Dolaylarinda Cocuk Bakimi Durumuna Ait Bazi Gozlemler, s. 3-4.

92 Tiirkdogan, Dogu Anadolu’da Saglk Hastalik sisteminin Toplumsal Arastirmas, s. 21, 123.
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hastaya sicak uygulanir, eksi bir sey vermeden bulgur ve tath yedirilerek hastanin
iyilesmesi beklenirdi.%®

Bir diger sikint1 ise, kdylerdeki yasam standartlar1 idi.®* Beslenme ve hijyen
eksikligi, en Onemli sorunlardi. Evlerde ¢evre sagligina uygun tuvaletler
bulunmamaktaydi. ®® Sadece yeni yapilan evlerde uygun tuvaletler bulunmaktaydi.
Konutlara ¢ok yakin olan giibreler sagliksiz bir ortam yaratmaktaydi. Tezek adi verilen
hayvan giibreleri kisin yakacak olarak kullaniliyordu. Bulasik, deterjan yerine cogunlukla
killi toprakla yikanilmaktaydi. Viicut temizligi (banyo) konusunda da ciddi sikintilar
vard1.

Hastaliklara kars1 derin fakat yanls bir tevekkiil anlayisi vardi. Ozellikle yeni
dogan c¢ocuklarin ¢esitli ihmal nedeniyle 6lim olaylarinda “Allah verdi, Allah ald1”
inanci1 yaygindi. Bolge halki degerler sisteminde hastalik 6nemli bir olay degildi. Ailede
kisi yataga diismedik¢e hasta olarak kabul edilmezdi. Bunun yaninda halkta modern tip
ve tedavi sekillerine kars1 bir zitlasma mevcuttu. Doktorlar hastaya yukaridan bakan,
samimiyet duygusundan yoksun hastadan ¢ok parayla ilgilenen kisiler olarak
goriilmekteydi. Degerler sisteminde geleneksel normlar ile modern normlar arasinda
catigma ortaya c¢ikmusti. Halkin doktora bakis agisim1 “Allah doktora muhtag etmesin,
onsuz da birakmasm” Ozdeyisiyle Ozetlemek miimkiindiir. Kirsal bélgede saghk
hizmetlerinin olmayis1 saglik hizmetlerine olan olumlu davramigi engellemekteydi. Sehir
hastanelerinde yataklarm sinirli olmasindan dolay1 vatandas, saglik ¢aligsanlarinin “Bu
giin git yarin gel” muamelesine maruz kalmaktaydi. Halk, bu imkansizliklar karsisinda
modern tibba tepki olarak halk tababetinin kolayliklarina daha kuvvetli bir inangla
baglanmaktaydi.%

Hiikiimet tabibi Dr. Necdet Ozatalay kdylerde bulasici hastaliklarin zamanimda
bildirilmemesinin hastalig1 salgm haline getirdigini ve salginin 6niine gecilemedigini
ifade etmisti.%” Dr. Ozatalay’in bu agiklamasi yasanan facianin faturasmi salgmi geg
ihbar eden halka kesmis gibi goriinmesi itirazlari dogurmus ve Ozatalay Albayrak
gazetesine agiklamasinin tam anlasilamadigini bildiren bir yazi géndermisti. Bu yazida

9 Fikrat Otyam, Kizamik Melekleri, s. 179-180; Halk, hastaliklar1 sicak-soguk hastaliklar1 olarak iki gruba
ayirmaktaydi. Kisi sogukla ilgili bir hastaliga yakalandiginda sicak yiyecekler tatbik edilir. Sicakla ilgili
hastaliklarda ise soguk yiyecekler tercih edilirdi. Nezle, dizanteri, grip, sitma, kizamik, zatiirre soguk
hastaliklaridir ve sicak yiyecekler verilirdi. Bu hastaliklarda hasta yatmali, terlemeli ve sicak bir seyler
yemelidir. Soguktan korunmalidir. Orhan Tiirkdogan, Dogu Anadolu’da Saghk Hastalik Sisteminin Toplumsal
Arastirmast, S. 38-39.

% Koy g¢ocuklar1 ise ve iiretime dayanan bir g¢evrenin varliklariydi. Sehir gocuklar ise tiiketime dayanan
toplumsal bir yapimnin pargastydilar. Sehirli aile fertleri gocugun bakimi igin imkéna sahipti. Koyde ise aile
fertlerinin hayat1 is ve tiretim gevresinde donmekteydi. Cocugun tek saglik garantisi olan anne de is ve iiretim
hayatina katilmak zorundaydi. K&y cevresinde kisinin degeri is giiciine katilmas: ile dlgiilmekteydi. Cocuk
isgiicinden yoksun oldugundan toplumsal degeri bulunmamaktaydi. Ceyhun Atuf Kansu, “Kasabalar ve
Koylerde Siit Cocugu Oliimlerinin Toplumsal Problemleri”, Cocuk Saghgi ve Hastaliklart Dergisi, Cilt: 4,
Sayn: 1, Ocak 1961°den ayribasim. s. 2; Ceyhun Atuf Kansu, “Infant Mortality mn Turkish Villages”, The
Turkish Journal of Pediatrics, July 1961, Volume 3, Number: 3, s.130.

% 19. yy. sonu ve 20. yy baslarinda uzmanlar tarafindan elestirilen bu hususlarm aynen devem ettigi
goriilmektedir. Bkz. Esat Aktas, Erzurum ve Trabzon Vilayetlerinde Salgin Hastaliklar (1838-1914), s. 329-339.

9 Tiirkdogan, Dogu Anadolu’da Saghk Hastalik Sisteminin Toplumsal Arastirmast, S. 26-27, 33.

97 Albayrak, 26 Subat 1965, s.1.
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“vatandaglarimizin kizamig1 bir gecit hastaligi kabul ettiklerinden, doktora miiracaat
etmek pek hatirlarina gelmiyor. Zatiirre tesekkiil etse bunun atesini de kizamiga yiikler
dolayisiyla hastalik hem ilerler hem de vefayat olur. Ayni1 zamanda salgin halini alir.”
aciklamasinda bulunmustu.*®

Sonuc¢

1965 yihnin ilk ii¢ ayinda yasanan kizamik salgin1 Tekman, Cat, Hims ve Ilica
halkmma biiyiik bir felaket yasatti. Yiizlerce gocuk kizamik hastaligna tutularak hayatlarmi
kaybetti. Esasen kizamik hastaligmin bolgede yarattigi tehdit Osmanli Devleti’nin son
donemlerinde tespit edilmisti. Bolge hekimleri; havasiz, 1siksiz, nemli konutlara, sagliksiz
cevre kosullara ve yanlis beslenmeye dikkat ¢cekmekteydiler. Bahsedilen bu hususlarm
tamamunm 1965 yili Erzurum’unda, ozellikle kirsal kesimde varligini siirdiirdiigii
goriilmektedir. Her yil yiizlerce ¢ocugun 6liimiine sebep olan kizamik hem Osmanli hem
de Cumhuriyet doneminde miicadelede Oncelik kazanan bir hastalik olmamistir. Bu
durumun ortaya c¢ikmasinda; kizamik igin bir asmnin olmamasi, kizamigin bir ¢ocuk
hastalig1 olmasi ve halkin nazarinda ¢ocuga kiymet verilmemesi, miidahale edilebildiginde
iistesinden gelinebilen bir hastalik olarak degerlendirilmesinin rolii olmustur.

Cocuklarin kizamik hastaligina tutulmasinda yetersiz beslenmenin biiyiik rolii vardi.
Et, siit, tereyagi ve yumurta gibi protein yoniinden gii¢lii hayvansal besinler yerine bugday
temelli karbonhidratlarla beslenme gizli aglik denilen olaymn yasanmasmma sebep
olmaktaydi. Direngsiz kalan ¢ocuklar kolaylikla hastaliga yakalanmaktaydilar. Yetersiz
beslenen ¢ocuk kizamiga yakalanmakta, kizamik biinyeyi daha da zayiflattiktan sonra orta
kulak iltihab1 veya =zatlirreden dolay1 Oliim yasanmaktaydi. Bolge halki tarim ve
hayvancilikla gegimlerini sagladiklan diisiiniildiigiinde aslinda hayvansal iirlinlerin bizzat
ireticisiydiler. Ancak halk ihtiyaglarim karsilayabilmek i¢in para eden siit ve yumurta gibi
gidalant satmakta ve bugdayla beslenmekteydi. Yapilan arastirmalarda 6zellikle Dogu ve
Karadeniz bolgesindeki ¢ocuklarda ciddi manada beslenme eksikligi goriilmekteydi.
Uzmanlar bu bélgelerde Okul Saghgi Programimin hayata gegcirilmesinin Onemini
vurgulamaktaydi. Beslenme uzmanlar1 kamuoyunu gizli aglik konusunda bilgilendirmeye
caligmistt. Bunun yaninda ekonomik caresizlikten daha ¢ok kiiltiirel ¢aresizlik vardi. Halkin
cocuk biiyiitme, beslenme ve ¢evre sagligi konusunda yeterli bilgisi yoktu. Halk biitcesine
uygun gida tiiketimiyle dengeli beslenme bilgisinden yoksundu. Ekonomik durumu yeterli
olanlar da gocuk biiyiitmede yanlig geleneksel yontemlere bagvurmaktaydilar.

Hastaligin ortaya ¢ikist ve yayilmasi siirecinde hem ailelerin hem de ¢esitli devlet
kurumlarinin sorumlulugu bulunmaktaydi. Uzun kis mevsimi sartlarimin sekillendirdigi aile
ve toplumdaki sosyal yasanti, hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda 6nemli bir faktordii. Kis
sartlarinda 1simmak igin bir arada yasayan aile fertlerine hastalik kolayca bulagmaktaydi.
Halk arasinda “bulagma” kavrami yoktu. Biiyiik oranda kanalizasyon sistemi bulunmayan
koylerde sabun, deterjan ¢ok az kullanilmaktaydi. Hayvan giibreleriyle yasam alanlarinin
yakin olmasi, yakacak olarak tezek kullamilmasi hastaliga davetiye c¢ikarmaktaydi.
Toplumda c¢evre sagligi bilinci yeterince olusmamustt. Geleneksel degerlerle modern
degerler arasinda bir ¢atisma yasanmaktaydi. Modern tibbin yaygmlagamamasi halkin

% Albayrak, 2 Mart 1965, s.1.
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saglik kurumlarina karsi 6n yargili bakmasina neden oluyordu. Hastaliklara karsi yanlis,
kaderci bir inanig toplumun biiyiik kesiminde bulunmaktaydi.

Hastaligin ortaya gikmasindaki bashca faktor olan beslenme eksikliginin yam sira,
hastaligin yayilmasini 6nleme ve hastalarin tedavi edilmesi siireglerinde ciddi problemler
yaganmugtt. Salgimin oldugu yilda ulasim araci olarak ilgelerde jeep ve iletisim araci olarak
telefon ¢ok smirl miktarda bulunmaktaydi. Yilin yarisindan daha fazla bir zamanda yollar
karla kapliydi. Karayollart Genel Midiirliigiiniin ilge ve kdy yollarin1 agmak igin ciddi
caligmasi bulunmamaktaydi. Hal bdyle olunca Erzurum vilayetine bagl ilge ve kdylerinin
tamamina yakini en az 6 ay diinyadan tecrit edilerek kendi baslarinin garesine bakmak
zorunda kaliyorlardi. Salgmim hayli ilerlemis oldugu subat aymin sonlarinda Erzurum-
Tekman yolu agilsa da ertesi giin kapanmaktaydi. Cat’a ise 9 Martta 2-3 haftalik bir
calismadan sonra karayoluyla ulasim saglanabilmisti. Bu donemde Karayollar1 Miidiirligii
yollar1 agmada yetersiz kaldigim gérmiistii.

Kizamik salgimmmin ilk isaretleri 17 Aralik 1964 tarihinde Diizyurt Koyii ve
cevresinde 37 g¢ocugun Oliimiiyle bariz bir sekilde kendini gostermisti. Ancak etkili
miicadelenin 24 Subat 1965 tarihinde salgmmn ulusal basinda yer almasindan sonra
basgladig1 diistiniiliirse, bolge de ciddi bir ihmalin yagsandigi gergegi karsimiza ¢ikmaktadir.
Saglik ve Sosyal Yardim Bakam Dr. Faruk Siikan, 27 Subatta Erzurum’a gelerek, 28 Subat
1965’te Tekman’1 ziyaret edip yerinde incelemeler yapmus; vilayetteki tiim teskilatlar etkin
kullanmasi, ¢evre il saglk teskilatlarim bolgeye sevk etmesi, hava kuvvetlerinden ugak ve
helikopterlerle bolgeye yardim gondermesi, uluslararasi tegkilatlardan yardim istemesi,
Avrupa’dan as1 getirilmesi ve ilk defa Erzurum’da kizamik agismim uygulanmasi gibi genis
caplt bir yardim faaliyetini organize etmisti. 24 Subat oncesinde kizamikla miicadelede
etkin olunamamigsa da salgmm kamuoyunda duyuldugu 24 Subattan sonra etkili bir
miicadele yapildigini séylemek yanlig olmaz.

Cumbhuriyet hiikiimetleri saglik alaninda ¢ok biiyiik ilerlemeler kaydetmelerine
ragmen niifusun dortte Ugilinlin - yasadigi  kirsala saglik hizmetlerini  yeterince
gotiirememiglerdi. Saglik teskilatinin yetersizligi, hastalifa zamaninda miidahale
edilememesine sebep olmus ve salgin dnlenemez bir hal almisti. 1961 yilinda kabul edilen
Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Kanunu bu eksikligi gidermede etkili bir ¢6ziim
olsa da 1965 yili itibariyle Erzurum ilge ve kdylerinde tatbik edilememis olmasi biiyiik bir
felaketin yaganmasma sebep olmustu. Erzurum’da yaganan salgm, saglikta sosyalizasyon
hizmetlerinin gerekliligi ve hizlandirilmasinin 6nemi yoniinde kamuoyunda biling
olusturmustur.

Erzurum’da bu aci tecriibenin yaganmasi donemin basiminda yer bulmus; bir daha
ayni durumla karsilagmamak i¢in devlet, toplum ve fertler katinda ¢6ziim yollar1 aranmustir.
Okullarda saglik programlarinin baslamasi, ¢evre sagligi ve beslenme bilgisinin 6nemi,
kizamik agisinimn uygulamaya konulmasi, ilge ve kdylerde saglik ocaklarinin agilmast, ilge
ve kOy yollarinin yapilmasi, kigin ilge ve kdy yollariin da agilmasi gerektigi, iletisim ve
ulagim araglarmm yaygmlastirilmasinin  6nemi, altyapt hizmetlerinin gerekliligi ve
idarecilerin bilingli olmalar1 konusu giindeme taginmustir.
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