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Oz

Bu calismada, Bitlis’te yetisen bazi bitkilerde dogal olarak bulunan radyo izotop konsantrasyon seviyeleri
belirlendi. Numuneler, Nal(Tl) gama 151 spektrometresi kullanilarak analiz edildi. Bu bitkilerde, ??°Ra radyo
izotop aktivite konsantrasyon seviyelerinin 12,45 + 2,53 Bq/kg ile 92,08 + 5,34 Bq/kg arasmda, *2Th radyo izotop
konsantrasyon seviyelerinin 23,10 = 4,42 Bg/kg ile 88,00 + 6,68 Bg/kg arasinda, “°K radyo izotop konsantrasyon

seviyelerinin 42,57 + 5,15 Bqg/kg ile 533 + 7,78 Bq/kg arasinda degistigi goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Tibbi ve Aromatik Bitkiler, Radyo Cekirdek, Bitlis.

The Radioisotope Activity Concentrations of Some Medical and Aromatic
Plants Growing in Bitlis

Abstract

In this study, the levels of radioisotope activity concentration naturally found in some plants growing in Bitlis were
determined. The samples are analyzed using Nal(TI) gamma ray spectrometry. In these plants, it is seen that the
levels of ?°Ra radioisotope activity concentration between 12.45 + 2.53 Bg/kg and 92.08 + 5.34 Bg/kg, the levels
of 2%2Th activity concentration between 23.10 + 4.42 Bg/kg and 88.00 <+ 6.68 Bg/kg, the levels of 4°K radioisotope
activity concentration between 42.57 + 5.15 Bg/kg and 533.48+7.78 Bq/kg are changed.

Keywords: Medicinal and Aromatic Plants, Radioisotope, Bitlis.

1. Giris

Dogal radyo-gekirdekler, diinyamin olusumundan bu yana; diinyanin bilesenleri olmustur ve diinya
ortaminda dogal olarak yayilmigtir. Dogal ortamda, uranyum ve toryum serisine ait radyoizotoplar ve
“K igeren bir¢ok dogal olarak olusan radyo-gekirdek vardir. Bu dogal radyo-cekirdekler toprakta,
tortuda, suda, bitkilerde ve havada bulunur. Cevresel radyoaktivite ve gama radyasyonu nedeniyle; dis
kaynakli radyasyona maruz kalma, temel olarak diinyadaki her bir bolgenin jeolojik kosullarina, toprak
ve sediment olusumlarina baghdir [1, 2].

Herhangi bir bdlgenin jeolojik ve cografi kosullari; radyo-gekirdek konsantrasyonunun
seviyesini etkileyerek, farkli kisa ve uzun Omiirlii radyo-gekirdeklerin diinyanin biyo-matrislerini
kirletmesine neden olur [3, 4].

Canli organizmalar genellikle dogal veya insan yapimi kaynaklardan yayilan arka plan
(background) radyasyona siirekli olarak maruz kalirlar. Radyasyonun etki tiirleri deterministik ve
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stokastik etkilerdir. Canli organizmalara radyasyondan gelen etkiler; genellikle stokastik -etki
kategorisine girer [5].

Geleneksel olarak genellikle sifa bulmak ya da tatlandirmak amaciyla kullanilan sifali bitkiler;
radyoaktif icerikleri acisindan incelenen yenilebilir bitkiler grubuna dahil edilmez, g¢linki
tiketimlerinden dolay1 dogrudan radyoaktif madde alimi ©nemsiz kabul edilmistir. Yiiksek
konsantrasyonlarda dogal radyo-gekirdek igeren bir sifali bitki, uzun siire boyunca yaygin olarak
kullanildiginda saglik sorunlarina neden olabilir [6].

Bu ¢alismada, Bitlis bolgesinde yetisen, genellikle tatlandirict ve sifa bulmak amaciyla sik¢a
tiiketilen baz1 bitki drneklerinin radyoaktivite konsantrasyon seviyeleri tespit edilmistir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Bitlis’in Genel Jeolojisi
Bitlis Metamorfik kusagi boyunca cesitli stratigrafik kesitler mevcuttur. Asidik karakterli magma

cikislari, granit, granitik gnayslar, andezitler, dasitler ile bazik karakterli bazaldik lavlar bulunmaktadir
(Sekil 1) [7].
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Sekil 1. Bitlis’in jeolojik haritasi
2.2. Aktivite Ol¢iimleri

Tamamen nemden arindirmak amaciyla, bitki 6rnekleri aliiminyum folyalara sarildi ve 80 °C’de etiiv
icerisinde yaklasik 24 saat bekletildi. Ornek kaplari igine konulan bitki ornekleri, yaklasik 30 giin
boyunca radyoaktif dengenin saglanmasi i¢in bekletildi.

Ornekler, ORTEC marka 3x3-in¢ boyutunda kristal Talyum (TI) katkili Nal sintilatorlii, 0,5
MeV de % 2 ve 2 MeV de % 1,3 verime sahip gama detektoriinde 86400 s sayildi. Bitki drneklerinin
analizinde #°Ra aktivitesi i¢in; “**Bi’nin 609,312 keV’lik fotopiki kullanilmistir. ?*Th aktivitesi i¢in;
28Ac’nin 911,205 keV’lik fotopiki kullamlmustir. K aktivitesi icin ise 1461,83 keV’lik fotopik
kullanilmistir. Asagidaki denklem kullanilarak aktivite hesab1 yapilmistir 8, 9].
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Yukaridaki denklemde; A, radyoizotop konsantrasyonu (Bg/kg), C, net pik alani1 (sayim), &,
verim, t, sayim siiresi (86400 s), M, numune kiitlesidir (kg).

3. Bulgular ve Tartisma

Sifal1 bitki 6rneklerinin ?*Ra, *’Th ve “K radyo-cekirdek aktivite konsantrasyonlar1 Tablo 1’de
verilmistir. Sifah bitki 6rneklerinin, ?°Ra radyo-gekirdek aktivite konsantrasyonun; 12,45 + 2,53 Bg/kg
(BO1) ile 92,08 + 5,34 Bg/kg (B03) arasinda, “?Th radyo-cekirdek aktivite konsantrasyonun 23,10 +
4,42 Bg/kg (B11) ile 88,00 + 6,68 Bg/kg (B04) arasinda, “°K’mn ise radyo-cekirdek aktivite
konsantrasyonun; 42,57 + 5,15 Bg/kg (BO7) ile 533,48 + 7,78 Bg/kg (B12) degerleri arasinda degistigi
gorilir.

Tablo 1. Bazi1 tibbi ve aromatik bitki 6rneklerinin 22°Ra, 2%2Th ve “°K radyo-gekirdek aktivite konsantrasyonlar1

Numune Numune Ad: Lokasyon 226Ra (Ba/kg) 232Th (Bg/kg) 40K (Bg/kg)
BO1 Sar1 civanpergemi Tatvan 12,4542,53 48,57+6,76 252,26+5,19
B02 Boz otu Tatvan 41,06+1,81 66,17+3,65 413,00+6,39
B03 [sirgan otu Tatvan 92,08+5,34 63,21+2,81 469,84+7,59
B04 Deve dikeni Tatvan 74,74+3,87 88,00+6,68 451,07+£6,40
B05 Sirker Tatvan 38,99+2,22 74,40+6,89 147,18+4,13
B06 Kekik Tatvan 35,44+1,74 59,77+3,72 308,82+5,85
BO7 Boz otu Tatvan 42,71+£2,05 46,95+3,39 42,57+5,15
B08 Yabani tere Tatvan 32,34+4,36 41,10+£1,91 323,63+5,52
B09 Gelincik Ahlat 51,54+2,25 75,11+£3,99 398,34+5,97
B10 Sar1 civanpergemi Adilcevaz 34,09+1,44 66,74+4,75 432,75+6,63
B11 Pitrak Giiroymak 59,9343,01 23,10+4,42 439,75+6,59
B12 Tas tursusu Giiroymak 23,26+5,37 65,87+3,05 533,48+7,78
B13 Sar1 civanpergemi Ahlat 18,88+1,08 36,81+4,70 253,72+4,65

Sekil 2 incelendiginde; “°K radyo-gekirdek aktivite konsantrasyonlarmin, *°Ra ve #?Th radyo-
cekirdek aktivite konsantrasyonlarindan fazla oldugu gériilmektedir. BO7 numaral bitki 6rneginde, her
ii¢c radyo-¢ekirdek aktivite konsantrasyonunun hemen hemen ayni degere sahip oldugu goriilmektedir.
B03 ve B11 numarah bitki 6rneklerinde, °Ra radyo-¢ekirdegi aktivite konsantrasyonunun *2Th radyo-
cekirdek aktivite konsantrasyonundan fazla oldugu goriilmektedir. Diger bitki orneklerinde, 2?Th
radyo-cekirdek aktivite konsantrasyonlar: *Ra radyo-¢ekirdek aktivite konsantrasyonlarindan daha
fazladir.

Bu caligmada tespit edilen radyo-cekirdek aktivite konsantrasyonlari, literatiirde yapilan benzer
calismalar (Tablo 2) ile karsilastirildiginda; Radyum ve Toryum radyoaktivite konsantrasyon
degerlerinin diger calismalarda tespit edilen degerlerin ¢ok istiinde oldugu goriilmektedir. Potasyum
radyoaktivite konsantrasyon degerlerinin ise, diger ¢calismalarla hemen hemen ayni deger araliklarinda
oldugu goriilmektedir. Bitkilerdeki radyoaktivite konsantrasyon degerleri; dogrudan toprak ve sudaki
radyoaktivite konsantrasyon seviyelerine baglidir. Bununla beraber; bolgenin jeolojik olusumuna,
bitkinin yetistigi ortamin atmosferik faktorlerine, bitkinin biyolojik ve kimyasal 6zelliklerine ve daha
bir¢ok dis etkene de baglidir.
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Sekil 2. Bazi tibbi ve aromatik bitki drneklerinin 22°Ra (*), 22Th (@) ve *°K (e) radyo-cekirdeklerinin aktivite
konsantrasyonlar1

Tablo 2. Literatiirdeki baz1 ¢alisma 6rnekleri [6, 10-13]

Lokasyon Bitki Tiirii 226Ra (Bg/kg) 232Th (Bg/kg) 40K (Bg/kg)
Nijerya Tibbi 25,02 35,09 171,72
Giiney Hindistan T1ibbi 6,34 5,05 1895,25
Brezilya Tibbi 15,85 4,35 -
Nijerya Sebze 8,75 20,13 263,88
Malezya Piring 4,15 3,04 272,23
Bitlis (Bu ¢alisma) T1bbi 42,89 58,14 343,57

4. Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada, Bitlis’te yetisen 13 tibbi ve aromatik bitki 6rneklerinin ?°Ra, #*2Th ve *°K radyo-¢ekirdek

aktivite konsantrasyonlar1 belirlenmistir.

(i) BO1 (Tatvan), B10 (Adilcevaz) ve B13 (Ahlat) bitki 6rnekleri ayni tiir (Achillea Biebersteinii Afan-
Sar1 civan pergemi) bitkilerdir. Bununla birlikte; B02 (Tatvan-Kiigiiksu Koyii) ve BO7 (Tatvan-Han
Elmali Koyii) bitki ornekleri de kendi aralarinda ayni tiir (Marrubium Parviflorum-Boz otu)
bitkilerdir. Fakat, her iki bitki tiirii Ornekleri; farkli radyo-gekirdek aktivite konsantrasyon
degerlerine sahiptir.

(if) Bitki 6rneklerinin radyoaktivite konsantrasyon degerleri; lokasyona, jeolojik yapiya, bitki tiiriine,
bitkinin kimyasal 6zelliklerine, bitkinin beslendigi suya vb. faktorlere gore degismektedir.

(iii) **°Ra ve #2Th radyo-cekirdek aktivite konsantrasyon degerleri literatiirdeki benzer ¢alismalarda
tespit edilen degerlerden daha yiiksektir.

(iv) “°K radyo-gekirdek aktivite konsantrasyon degerleri, literatiirdeki benzer ¢alismalarda tespit edilen
degerler arasindadir.
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