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Ozet: Bu calismada; 7,12-dimethyl benzanthracene (DMBA) ile indiiklenen ratlara Tunceli Dag Sarimsagi (Allium
tuncelianum) ve vitamin E uygulamasinin, rat bagirsak dokusundaki lipit peroksidasyon ve antioksidan enzim aktivitelerine
etkisinin belirlenmesi amaglandi. Calismada, Wistar albino tipi disi ratlar kullanildi. Her grupta 8 adet (n=8) hayvan olmak
Uzere, 5 grup olusturuldu. 1.Grup; Kontrol grubu, 2.Grup; 7,12-dimethyl benzanthracene (DMBA) verilen grup, 3.Grup; 7.12-
DMBA'ya ilaveten 250 mg/kg/glin Tunceli Dag Sarimsagi (TDS) verilen grup, 4.Grup; 7.12-DMBA’ya ilaveten 500 mg/kg/glin
TDS verilen grup ve 5.Grup; 7.12-DMBA’ya ilaveten 200 mg/kg (haftada iki kez) E vitamini verilen gruptu. 30 giinliik deneme
sonunda; ratlara 6tenazi uygulandi ve bagirsak dokusu gikarilarak homojenize edildi. Bagirsak doku homojenatindaki lipit
peroksidasyon ve antioksidan enzim diizeyi spektrofotometrik yontemle 6lguldi. Calisma sonucunda DMBA uygulanan
grubun (Grup 2) bagirsak dokusunda: katalaz (CAT), total glutatyon (GSH) ve sliperoksit dismutaz (SOD) enzim aktivitesinin
kontrol grubuna goére anlaml olarak azaldigi (P<0.05), MDA dtizeyinin ise anlamli olarak arttigi (P<0.05) belirlendi. DMBA ile
birlikte TDS'nin diisiik dozunun uygulandigi grupta (Grup 3) CAT ve SOD enzim diizeylerinde kontrol grubuna gére anlamli
artis (P<0.05) belirlendi. Bu grup, vitamin E verilen grupla kiyaslandiginda ise; CAT ve SOD diizeylerinde anlaml artis
(P<0.05), GSH ve MDA duzeylerinde ise anlamh azalma (P<0.05) saptandi. DMBA ile birlikte TDS'nin yiksek dozunun
uygulandigl grupta (Grup 4); CAT ve SOD enzim dizeylerinde, hasta grupla kiyaslandiginda énemli bir artis gériilmezken,
GSH ve MDA diizeylerinde ise anlamh bir azalma (P<0.05) oldugu belirlendi. Bu grup, vitamin E verilen grupla
kiyaslandiginda ise sadece MDA diizeylerinde anlamli bir azalma (P<0.05) oldugu belirlendi. Sonug olarak A. tuncelianum'un
ratlarin bagirsak dokusunda, antioksidan enzim aktivitelerini ve lipit peroksidasyonunu olumlu bir sekilde degistirdigi
belirlendi. Boylece oksidatif hasara karsi, enzim aktivitelerini diizenleyerek ve lipit hasarini onleyerek katki saglayabilecegi
kanaatine varildi.

Anahtar Kelimeler: Allium tuncelianum, Antioksidan enzim aktivitesi, DMBA, MDA.

The Effect of Tunceli Mountain Garlic (Allium tuncelianum) and Vitamin E on Lipid Peroxidation and
Antioxidant Enzyme Activities in the Intestinal Tissue of Dimethyl Benzanthracene-Administered
Rats

Abstract: The aim of this study was to determine the effect of Tunceli Mountain Garlic (Allium tuncelianum) and vitamin E
on lipid peroxidation and antioxidant enzyme activities in rat intestinal tissue. Wistar albino type female rats were used in
the study. Five groups, included 8 animals (n=8) in each, were formed. Group 1; Control group, Group 2; 7,12-dimethyl
benzanthracene (DMBA) given group, Group 3; 7,12-DMBA in addition to 250 mg/kg/day Tunceli Mountain Garlic (TDS)
given group, Group 4; 7,12-DMBA plus 500 mg/kg/day TDS given group and Group 5; 7,12-DMBA in addition to vitamin E
200 mg/kg (twice a week) was formed as a group. At the end of the 30-days trial rats were euthanized and intestinal tissue
was removed and homogenized.Lipid peroxidation and antioxidant enzyme levels were measured in intestinal tissue
homogenate by spectrophotometric method. At the end of the study, it was determined that catalase (CAT), total
glutathione (GSH) and superoxide dismutase (SOD) enzyme activities in intestinal tissue of DMBA given group (Group 2)
significantly decreased compared to the control group (P <0.05) while MDA level significantly increased (P <0.05). A
significant increase (P <0.05) was observed in CAT and SOD levels in the group given low dose DDS and TDS (Group 3).
When this group was compared with the vitamin E group, CAT and SOD levels were significantly increased (P <0.05) and
GSH and MDA levels were significantly decreased (P <0.05). There was no significant increase in CAT and SOD enzyme levels
in the group with high dose DDS and TDS (Group 4) compared with the patient group while there was a significant decrease
in GSH and MDA levels (P <0.05). When this group is compared with the vitamin E group, only MDA levels were significantly
decreased (P <0.05). In conclusion, it was determined that A. tuncelianum positively changed the antioxidant enzyme
activities and lipid peroxidation in the intestinal tissue of rats. Thus, it was concluded that it can contribute to oxidative
damage by regulating enzyme activities and preventing lipid damage.
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Giris

Sarimsak  (Allium sativum L.), Liliaceae
familyasina ait bir bitki turidir ve yaklasik 3000
yildir pek c¢ok uygarhk tarafindan hastaliklarin
tedavisinde, kullanilmaktadir (Pinto ve Rivlin, 2018).
Tirkiye, pek cok bitki tirinde oldugu gibi Allium
turleri yoniinden de zengin bir Ulkedir. Diinyada
yaklasik 500 kadar Allium tiri bulunmakta, bunlarin
yaklasik 170 tanesine Tirkiye’de rastlanmaktadir.
Ulkemizdeki Allium tirlerinin yaklasik %40’ inin
endemik oldugu belirtilmektedir (Takim, 2015).
Tunceli sarimsagi (A. tuncelianum) da endemik
olmasi ve ‘Tirkiye Bitkileri Kirmizi Kitabi’'nda zarar
gorebilir olmasi nedeniyle korunmasi gereken
bitkiler igcinde degerlendirilmektedir (Ozhatay ve
Mathew, 2007). Tunceli ilinde ve 6zellikle Munzur
Daglar eteklerinde yer alan Ovacik ve Pulimir
ilcelerinde yaygin olarak bulunan endemik bir bitki
turidir (Ozhatay, 2007). Sarimsagin antioksidan
etkisi hayvanlar ve insanlarla yapilan epidemiyolojik
ve deneysel ¢alismalar ile gdsterilmistir (Banerjee ve
ark., 2003). in vitro ¢alismalar sarimsagin doza bagli
olarak  serbest radikalleri yakalayabildigini
gostermektedir (Banerjee ve ark., 2003). Sarimsagin
antioksidatif ozellikleri kukirtli bilesiklerden ve
icerdigi flavonoidlerden kaynaklanmaktadir. Son
zamanlarda hastaliklarin tedavisinde dogal bitkilerin
kullanimi 6nem kazanmaktadir. Tibbi bitkilerin ve bu
bitkilere ait ugucu yaglarin saf ve 6zellikle ana etken
maddelerinin elde edilip degerlendiriimesi hem
bilimsel hem de ekonomik yb6nden oldukca
onemlidir (Takim, 2015).

Serbest radikaller, eslenmemis elektron tasiyan
ve bu ylzden de ¢ok reaktif olan kimyasal maddeler
olarak nitelendirilir. Serbest radikaller hiicrede DNA,
lipid, enzim ve protein gibi biyokimyasal
molekullerle reaksiyona girerek yapilarini
degistirmektedir (Takim, 2015). Dimetil
benzantrasen (DMBA) metabolizmasi sirasinda
hicre igerisinde reaktif oksijen tirleri (ROT) uretilir.
Boylece olusan ROT'un; lipit peroksidasyonunu
baslatmasi sonucu zararh etkilerin ortaya ¢ikmasina
neden olur (Soares ve Costa, 2009). Reaktif oksijen
radikallerini stiplirmek igin var olan viicut savunma
sistemleri, basta katalaz, sUperoksit dismutaz ve
glutatyon peroksidaz enzimleridir. Ayrica diyetle
alinan antioksidatif fitokimyasallarda, antioksidan
savunmada o6nemli rol oynadiklari bildirilmistir
(Boga ve ark., 2016). Bu nedenle diyetsel
antioksidan bilesikler ve mikro besinlerin eklenmesi
gibi uygun midahaleler ROT’a bagh hiicresel hasara
karsi korumada gereklidir (Desai ve ark., 2001).

Bu calismada, llkemizde Tunceli ilinin ovacik
ilcesi Munzur dag eteklerinde dogal olarak
yetismekte olan A. tuncelianum bitkisinin rat
bagirsaginda antioksidan enzim aktiviteleri Gzerine

etkisi ve lipid peroksidasyonuna karsi etkinligi
yoniinden arastirilmasi amaglanmistir.  Oksidatif
uyartya maruz kalmayi takiben reaktif oksijen
turlerinin  miktari  o6lgllerek, hiicre icinde E
vitamininin serbest radikalleri ortadan kaldirmadaki
yetenegi saptanabilmektedir (Baldi, 2005). Bu
yuzden c¢alismamizda; DMBA verilerek olusan
oksidatif strese karsi farkli dozlarda uygulanan
Tunceli Dag Sarimsagi'nin  oksidan/antioksidan
sistem  Gzerindeki  etkinliginin Vit E ile
karsilastiriimasi da amaclanmustir.

Materyal ve Metot

Bitkinin toplanmasi: Bu calismada kullanilan
Allium tuncelianum Tunceli ilinde bulunan Munzur
Dagi’'nin Ovacik ilcesi yoniine bakan yamaclarindan
agustos ayinin ikinci haftasi icerisinde toplandi.
inéni Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Bolimi Botanik Anabilim Dal tarafindan tir tesbiti
dogrulandi. Ekstrakte edilene kadar +4 °C de
buzdolabinda muhafaza edildi.

Bitki ekstraktinin hazirlanmasi: Ekstraksiyon
islemi hayvan ¢alismasi igin; %50 su, %50 etanol
cozgeni kullanildi.  Sarimsak/¢6zgen orani 1/10
olacak sekilde havanda iyice ezilen sarimsak Uzerine
konup agzi kapal olarak 24 saat c¢alkalayicida
karistirildi.  Sari-yesil renkte bir ekstrakt elde
edilmistir. Ekstrakt siizme islemine tabi tutulmustur.
Biyokimyasal aktivite ¢alismasi icin  rotary
evaporatorde ¢ozgen uzaklastirilmistir. 10.35 g yas
sarimsaktan 2.14 g kuru ekstrakt elde edilmistir.
Kuruyan madde hava ile fazla temasina izin
verilmeden +4 °C de buzdolabinda muhafaza edildi.
Daha sonra elde edilen bu kuru ekstraktlar istenilen
derisime getirilmek (izere gerekli olan ¢6zgen
miktarlari ile ¢ozilip kullanildi. Nive marka etiv
firininda 103 °C’ de 3 saat bekletmek suretiyle sabit
tartima getirildikten sonra belirlenen miktarda
sarimsak oOrnekleri aliminyum folyo ile birlikte
tartiip  kurutma islemi ©ncesi ve sonrasinda
tartimlar alinarak kuru madde miktarlari belirlendi.
Yapilan analizde %61.92 oraninda nem ve %38.08
oraninda kuru madde tespit edilip antioksidan
kapasite sonuglari bu oranlar dikkate alinarak
hesaplandi.

Hayvan Deneyleri

Bu calisma inéni Universitesi Etik Kurulu’nun
2014/A-35 Protokol No’lu etik kurulu raporunda
belirtilen izinle gergeklestirildi.

Hayvanlarin temini ve gruplarin olusturulmasi: Bu
calismada kullanilan Wistar albino tipi disi ratlar
indnl Universitesi Arastirma Laboratuvari, Deney
Hayvanlari Uretim Merkezi'nden (INUDEHUM)
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alindi. Deney boyunca, havalandirmasi ve glines 1sigi
olan odalarda her giin altlari temizlenen deney
kafesleri icerisinde tutuldu. Yeterli miktarda
standart pelet yem ile 30 giin boyunca beslendi. Her
grupta 8 adet (n=8) hayvan olmak lzere 5 grup
olusturuldu. Ratlara verilen DMBA dozlarinda ve
uygulama sirelerinde Banerjee ve ark. (2003)
referans alindi. Ratlara verilen A. tuncelianum ve
vitamin E dozlarinda ise Firat'in (2005) calismasi
esas alindu.

Hayvanlarin beslenmesi ve ekstraktlarin
uygulanmasi: 1. Grup: K Grubu; kontrol grubudur.
Deney hayvanlar galisma siresince standart rat
yemi ile beslendi. 2. Grup: D Grubu; standart diyetle
beslenip oksidatif stres olusturmasi igin 7.12-DMBA,
20 mg/kg vicut agirhg dozunda tek seferde
intraperitonal olarak 0.5 mL enjekte edildi. 3. Grup:
DA-1 Grubu; 20 mg/kg viicut agirligi dozunda tek
seferde intraperitonal olarak 0,5 mL enjekte edilen
7.12-DMBA’ ya ilaveten, uygulama dozu 250 mg/kg
vicut agirhgr dozunda olacak sekilde A. tuncelianum
supernatanindan 1 mL ratlara agizdan orogastrik
yontemiyle bir ay boyunca her gin verildi. 4. Grup:
DA-2 Grubu; 20 mg/kg vicut agirligi dozunda tek
seferde intraperitonal olarak 0,5 mL enjekte edilen
7.12-DMBA’ya ilaveten uygulama dozu 500 mg/kg
vicut agirhgr dozunda olacak sekilde A. tuncelianum
siipernatanindan 1 mL ratlara agizdan orogastrik
yontemiyle bir ay boyunca her gin verildi. 5. Grup:
DE Grubu; 20 mg/kg vicut agirhgr dozunda tek
seferde intraperitonal olarak 0,5 mL enjekte edilen
7,12-DMBA’ya ilaveten standart bir antioksidan olan
E vitamini, uygulama dozu 200 mg/kg viicut agirhg
dozunda olacak sekilde bir ay boyunca haftada iki
kez agizdan orogastrik yontemiyle verildi (Firat,
2005; Solmaz, 2011). Yemler, 6zel gelik kaplarda ve
su ise paslanmaz celik bilyeli biberonlarda normal
¢esme suyu ad libitum olarak tiiketmesi saglandi.
Dokularin homojenizasyonu: Doku
homojenizasyonu Ates ve ark. (2006) bildirdigi
yonteme gore yapildi. Enzim aktivitesi yapilacak
dokunun homojenizasyonunda, oncelikle doku
tartildi ve 1/20 (w/v) oraninda PBS tamponu (pH
7.4) eklenerek buz izolasyonu altinda IKA-Werke
T25 homojenizatori ile tim doku pargalanincaya
kadar homojenize edildi. Elde edilen homojenatlar,
sonifikatorde (VWR Branson scientific) 30 saniyelik
araliklarla 4 defa 30 saniye sonifiye edildi ve 10,000
g'de +4 9°C'de 10 dakika Nive NF 800R
mikrosantriftj aletiyle santrifij islemi yapildi ve
boylece enzim aktiviteleri ve protein tayininin
yapilacagl slpernatant elde edildi. Sipernatan
ornekleri 6lgiim islemleri yapilincaya kadar -702C’'de
derin dondurucuda saklandu. Lipit peroksidasyonunu
belirleyecegimiz dokunun homojenizasyonu ise PBS
tamponu (pH 7.4) ile 1/10 (w/v) oraninda eklenerek
hazirlandi ve hemen deneyler yapildi.

Antioksidan enzim aktivitesi analizleri

Katalaz enzim aktivitesi analiz yontemi:
Katalaz enziminin aktivite tayini Llick (1965)
yontemine gobre vyapildi. Katalaz Ol¢iminde
kullanilmak (izere spektrofotometrede 240 nm’de
absorbans 0.7-0.9 oluncaya kadar Na-K-fosfat
tampon ¢ozeltisine derisik (%35°lik) H202 ilave
edildi. Numunelerin katalaz igerigini belirlemek icin
hazirlanan bu karigimdan 1000 plL alinip kivete
kondu ve (izerine ¢alisma araligina bagh olarak 30
uL basglayarak gittikge artan konsantrasyonlarda
siipernatan eklendi ve bir kez karistirihp Shimadzu
1601-UV visible spektrofotometrede 240 nm’de, 30
sn. H202’nin (e= 0.0396 cm? umol?) absorbans
degisimi okundu. Okunan bu optik dansite farkindan
mL'deki enzim Unite sayisi hesaplandi.
Siiper oksit dismutaz enzim aktivitesi analiz
yontemi: SOD enziminin aktivite tayini McCord ve
Fridovich (1969) yontemine gore yapildi. SOD enzim
aktivitesi ksantin/ksantin oksidaz (XO) sistemi ile
Uretilen Oz radikallerinin sitokrom C'yi okside
etmesi sonucu olusan renk degisiminin inhibisyonu
550 nm’de takip edilerek belirlendi. Bu reaksiyona
dayanan optik dansitedeki azalmadan yararlanarak
SOD tarafindan reaksiyonun % inhibisyonu
belirlendi. Bu reaksiyonu %50 inhibe eden
orneklerdeki SOD miktari 1 Unite (U) olarak kabul
edildi ve sonuglar U/mg protein olarak verildi. %
inhibisyon = ((ODksr — ODsrnek) / ODksr) x 100
Total glutatyon (GSH) olgiimii: Akerboom ve Sies
(1981) ve Ates ve ark. (2006)'nin yontemleri
modifiye edilerek bu ¢alismaya uyarlanmistir. 5-tio-
2-nitrobenzoat (TNB) olusumu, 412 nm'de
spektrofotometrik olarak o6lctildii. Ekstrakt icindeki
GSH miktar, ticari bir GSH standart olarak
kullanilarak, nmol/mg protein cinsinden belirlendi.
Yontem: 1) Spektrofotometre kivetine 1 mL
tampon ¢ozeltisi eklendi. 2) 30 pL 6rnek ilave edildi.
3) 50 pL NADPH 4) 20 pL DTNB 5) 20 pL GSH-
Rediktaz 6) Daha sonra Shimadzu 1601-UV visible
spektrofotometrede 412 nm deki absorbans
degisimi (5. dk.) okundu. 7) Enzim aktivitesi U/mg
protein olarak ifade edildi.
Protein tayini: Protein tayini Bradford (1976)
yontemine gore yapildi. Standart protein olarak
bovin serum albumin (BSA) kullanildi. BSA’dan 1 mg
tartip 1 mL' de ¢6zlilmis ve bu ¢ozelti de 1000, 500,
400, 300, 200, 100, 75, 50, 25 ve 10 mg/mL olacak
sekilde gesitli derisimlerde c¢ozeltileri hazirlandi.
Yirmi kat seyreltilmis 6rnek ve standarttan 25 plL
(Ucer tekrarh olacak sekilde) mikropleyt yerlestirildi.
Uzerine 200 uL Bradford ¢ézeltisi eklendi. 595
nm’de okuma yapildi. Standartlardan elde edilen
verilerle standart grafigi ¢izilmis ve bu grafikten elde
edilen formilden o&rnekteki protein degeri
hesaplandi.
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Lipit peroksidasyon olciimii: Malondialdehit diizeyi
Beuge ve ark. (1994)' nin yontemi modifiye edilerek
tespit edildi.Yontem; 10 mlL'lik santrifiij tupleri
alinmis ve bitin tiiplere 1.5 mL TCA ¢ozeltisi
konuldu. Kor tlpleri harig tutularak oérnek tlplerine
0.5 mL homojenat konuldu. Kaynar suda (95-100 2C
de) 60 dk. bekletildi. Uzerindeki siipernatan alinip
Uzerine 1 mL TBA eklenmistir. Kaynar suda (95-100
°oC “de) 60 dk bekletildi. Daha sonra tipler
sogutuldu ve 3500 rpm’ de 10 dk. santriflij edildi.
Uzerindeki sipernatan alinip {zerine 1 mL n-
Biitanol eklenip vortekslendi. Otuz dakika sonra
Gzerindeki organik faz alinip Shimadzu 1601 UV-VIS
spektrofotometresinde 550 nm’deki MDA-TBA
kompleksinin (g: 1.56 x 105 M-1cm™) absorbansi
okunarak malondialdehit miktari hesaplandi.
istatiksel Degerlendirme: Calisma bulgularinin
istatiksel analizinde GraphPhad Prism 5.01 programi
kullanildi. Verilerin kiyaslamasi One Way ANOVA
Tukey testi kullanilarak gergeklestirildi. Sonuglar;
grup ortalamalari + standart sapma olarak gruplarin
birbirleri ile karsilastirilmalari ise + standart hata
olarak verildi. Grafiklerde gruplar birbirleri ile
karsilastirilirken istatistiksel anlamlilik (P<0.05)
olarak kabul edildi. P<0.05; "Gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamh fark var" olarak ifade
edildi. Eger gruplar kendi aralarinda karsilastirilhyor
ise istatistiksel anlamhlik (P<0.05); a, b, c, vb.
harfleri ile gosterildi.

Bulgular

Katalaz enzim aktivitesi sonuglari: Ratlarin bagirsak
katalaz enzim aktivitesi Sekil 1'de verildi.

Katalaz

U/mg protein

Sekil 1. Rat bagirsak dokusunda katalaz enzim aktivitesi grafigi.

Sekil 1'e gore katalaz enzim aktivitesi; D
grubunda, K grubuna goére azalma oldugu ama
bunun istatiksel olarak 6nemli olmadigi belirlendi
(P>0.005). DA-1 grubunda, D grubuna gore artma
oldugu bunun istatiksel olarak anlamh oldugu
belirlendi(P<0.01). DA-1 grubu; DA-2 grubuyla
kiyaslandiginda artis (P<0.01) istatiksel olarak
anlaml oldugu saptandi. DA-1 grubu; DE grubuyla

kiyaslandiginda da istatiksel olarak anlaml
(P<0.001) bir artis oldugu DE grubunda ise; K
grubuna goére anlamli bir azalma oldugu belirlendi
(P<0.05).

[a= Dvs DA-1(P<0.01), b= DA-1vs DA-2 (P<0.01),
c= DA-1vs DE (P<0.001), d= Kvs DE (P<0.05)]

Suiperoksit dismutaz enzim aktivitesi sonuglari:
Ratlarin bagirsak SOD enzim aktivitesi Sekil 2'de
verildi.

Siiperoksit Dismutaz

U/mg protein

Sekil 2. Rat bagirsak dokusunda suiperoksit dismutaz enzim
aktivitesi grafigi.

Sekil 2've gore slperoksit dismutaz enzim
aktivitesi DA-1 grubunda, K grubu ve D grubuna
gore istatiksel olarak anlamh artis (P<0.01) oldugu
gozlendi. Ayrica TDS yiksek dozu verilen grup; E
vitamini verilen grupla kiyaslandiginda da, istatiksel
olarak anlamli artisin (P<0.05) var oldugu goraldi.
[a= Kvs DA-1 (P<0.05), b= D vs DA-1 (P<0.01), c=
DA-1 vs DA-2 (P<0.05), d= DA-1 vs DE (P<0.01)]

Total glutatyon diizey sonuglari: Ratlarin bagirsak
total gulutatyon duzeyleri Sekil 3'te verildi.

Total Glutatyon

k) bede

nmol/mg protein

Sekil 3. Rat bagirsak dokusunda glutatyon diizeyleri grafigi.

Sekil 3’e gore bagirsak GSH dizeylerinde; D
grubunda, K grubuna gore azalma anlaml degildir
(P>0.05). DA-1 grubunda, DE grubuna goére anlaml
artis (P<0.01) gozlendi. DA-2 grubunda, K, D, DA-1
ve DE grubuyla kiyaslaninca anlamli artis (P<0.001)
tespit edildi.
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[a= DA-1 vs DE (P<0.01), b= K vs DA-2 (P<0.001),
c= D vs DA-2 (P<0.001), d= DA-1vs DA-2 (P<0.001),
e= DA-2 vs DE (P<0.01), f= K vs DE(P<0.01)]

Malondialdehit diizey testleri: Ratlarin bagirsak
malondialdehit diizeyleri Sekil 4'te verildi.

Sekil 4'e gore; D grubunda K grubuna gore, istatiksel
olarak anlamli bir artma (P<0.001) gozlendi. DA-2
grubunda, D grubu ve DE gruplarina gore; istatiksel
olarak anlamli bir azalma (P<0.01) tespit edildi.

Malondialdehit

100

nmollg yas doku

[a= Kvs D (P<0.001), b= D vs DA-2 (P<0.01), c= DA-2 vs
DE (P<0.01)] ! a= D vs DA-1 (P<0.01), b=DA-1 vs DA-2
(P<0.01), c=DA-1 vs DE (P<0.001), d= K vs DE (P<0.05)
2a=K vs DA-1 (P<0.05), b= D vs DA-1 (P<0.01), c=DA-1 vs
DA-2 (P<0.05), d= DA-1 vs DE (P<0.01)

3 a= DA-1 vs DE (P<0.01), b= K vs DA-2 (P<0.001), c=D vs
DA-2 (P<0.001), d=DA-1 vs DA-2 (P<0.001), e=DA-2 vs DE
(P<0.01), f=K vs DE(P<0.01)

4a=K vs D (P<0.001), b=D vs DA-2 (P<0.01), c=DA-2 vs DE
(P<0.01)

vs=versus (karsi kiyaslama)
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Sekil 4. Bagirsak dokusunda malondialdehit diizeyleri tizerine etkilerinin grafigi.

Tablo 1. Rat bagirsak doku homojenatlari istatiksel analiz parametreleri ve grup ortalamalari

Parametreler K D DA-1 DA-2 DE
CAT? 216.7349.13 195.7148.24 241.69+11.18b¢ 203.68+11.77 182.39+21.31¢
sSob? 1.19+0.08 1.08+0.08 2b<d 1.33+0.06* 1.13+0.09 1.11+0.07
GSH? 1.8410.13 1.55+0.14 1.860.18 2.45+0.17bcde 1.41+0.11f
MDA* 47.81+2.78 73.05+7.86° 63.11+2.51 51.06+6.91°¢ 74.69+10.23

Tartisma ve Sonug

Bu c¢alismada DMBA ile indiklenmis rat
bagirsak  dokusunda, Allium  tuncelianum’un
antioksidan enzim aktivite ve MDA dizeyleri tizerine
etkisi tespit edilmeye calisilmistir. Ayrica DMBA
verilerek olusan oksidatif strese karsi; farkli dozlarda
uygulanan Tunceli Dag Sarimsagi’'nin Vitamin E ile
karsilastirlmasi amaglanmistir.  Bu dokunun tercih
edilmesinin nedeni; 7.12-DMBA'nin karin bélgesine
enjekte edilmesi, bu dokunun da karin bélgesinde
olmasidir. Ayrica bu dokunun canli viicudunda
metabolik faaliyetlerin en c¢ok gerceklestigi,
dolayisiyla da oksidatif hasara en ¢ok maruz kalan
dokulardan birisi olmasi da tercih nedenlerinden
birisidir. Sarimsagin dusik dozdaki yararh etkileri
yuksek dozda kayboldugu tam tersine prooksidan
etki yaptigi hatta c¢ig sarimsak ekstraktinin 5
mL/kg'lik dozu sicanlarda mide hasarina bagh 6lime
neden oldugu, asiri sarimsak kullaniminin anemi ve
gastrointestinal sistem problemleri gibi toksik
etkilere  neden  oldugu  yapilan literatlr
taramalarinda (Banerjee ve ark., 2002; Banerjee ve

ark., 2003; Solmaz, 2011) belirlenmistir. Bu yizden
¢alismamizda ratlarin vicut agirliklart (kg) basina
250 ve 500 mg'lik derisimlerinin verilmesi uygun
gorulmusgtur.

Katalaz enzim aktivitesi farklh dokularda
degiskenlik gosterir. Katalaz enzimi, karaciger,
bobrek ve kirmizi kan hicrelerinde daha ylksek
miktarda bulunur. DMBA ile indiklenmis rat
dokularinda katalaz enzim aktivitesinin dismesi
anlamh azalma olarak kabul edilmistir. DMBA ile
indiiklenmis ratlara verilen antioksidatif maddelerin
ise, azalan katalaz enzim aktivitesini yikseltmeleri
anlamli artma olarak rapor edilmistir (Solmaz, 2011;
Takim, 2015). Bizim sonuglarimiza gore; katalaz
enzim aktivitesi, D grubunda, K grubuna gore
azalma anlamli degildir. DMBA ile birlikte Allium
tuncelianum'un distk dozunun verildigi grupta;
sadece DMBA verilen hasta gruba gore, istatiksel
olarak anlamli bir artma (P<0.01) belirlenmistir.
DMBA ile birlikte Allium tuncelianum'un disik
dozunun verildigi grup, DMBA ile birlikte Allium
tuncelianum'un  yliksek dozu verilen grupla
kiyaslandiginda, istatiksel olarak anlamh (P<0.01) bir
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artis bulunmustur. Yine DMBA ile birlikte Allium
tuncelianum'un disiik dozunun verildigi grup;
DMBA ile birlikte E vitamini verilen grupla
kiyaslandiginda da istatiksel olarak anlamh
(P<0.001) bir artis s6z konusudur. E vitamini
grubunda ise; kontrol grubuna gore azalma anlamh
(P<0.05) olarak bulunmustur. Bu sonuca gore;
Allium tuncelianum'un dusik dozu antioksidan,
yliksek dozu ise prooksidan aktivite gostermistir
denilebilir. Allium tuncelianum'un disik dozunun
verildigi grup, E vitamini verilen grupla
kiyaslandiginda ise; Allium tuncelianum'un, standart
bir antioksidan olan E vitamininden daha yiiksek
aktivite gosterdigi gorilmektedir.

DMBA ile indiiklenmis rat dokularinda SOD
enzim aktivitesinin diismesi anlamli azalma olarak
kabul edilmistir. DMBA ile indiklenmis ratlara
verilen antioksidatif madddelerin SOD enzim
diizeylerini artirmalari da anlaml bir artis olarak
ifade edilmistir (Kutlu ve ark., 2018; Singh ve Shukla,
1998). Calismamizdan elde edilen sonuglara gore;
tipki  katalaz aktivitesinde oldugu gibi, Allium
tuncelianum'un disik dozunun verildigi grupta,
kontrol grubu ve sadece DMBA verilen hasta gruba
gore istatiksel olarak anlamh artis (P<0.01) oldugu
gozlendi. Ayrica TDS yiksek dozu verilen grup; E
vitamini verilen grupla kiyaslandiginda ise, istatiksel
olarak anlamh artisin (P<0.05) var oldugu goérulda.
Bu sonuca gore; Allium tuncelianum'un dusik dozu
iyi bir antioksidan 6zellik gosterirken, ylksek dozu
ise prooksidan aktivite gosterdigi goriilmektedir.
Allium tuncelianum'un dusuk dozunun verildigi
grup, E vitamini verilen grupla kiyaslandiginda;
Allium tuncelianum'un dusik dozunun, standart bir
antioksidan olan E vitamininden daha yiliksek SOD
aktivitesi gosterdigi anlasiimaktadir.

Total glutatyon, glutatyon peroksidaz
enzimi tarafindan, peroksit radikallerini temizlemek
icin kullanilan bir bilesiktir. DMBA ile indiklenmis
rat dokularinda GSH dizeylerinin dismesi anlamli
azalma olarak kabul edilmektedir. DMBA ile
indiklenmis ratlara verilen antioksidatif
madddelerin ise oksidatif hasar sonucu diismis GSH
diizeylerini yukseltmeleri anlamli bir artis olarak
rapor edilmistir (Dinis ve ark., 1994; Kutlu ve ark.,
2018). Galisma sonuglarimiza goére; sadece DMBA
verilen hasta gruptaki azalma, kontrol grubuna
kiyaslandiginda istatiksel olarak anlamli degildir
(P>0.05). Allium tuncelianum'un disik dozunun
verildigi grupta, E vitamini verilen gruba gore;
anlamh artis (P<0.01) gozlendi. Allium
tuncelianum'un yiksek dozunun verildigi grupta,
kontrol grubu, sadece DMBA’nin verildigi hasta
grup, DMBA ile birlikte A. tuncelianum'un dusik
dozu verilen grup ve DMBA ile birlikte E vitamini
verilen gruba kiyaslaninca anlaml artis (P<0.001)
tespit edildi. Bu sonuca gore Allium tuncelianum'un

yuksek dozu, iyi bir glutatyon uyaricisi oldugu
soylenebilir.

Malondialdehit (MDA) serbest radikal saldirilari
sonucu hicre membraninda bulunan lipitlerin
peroksidasyonunun son drinadiar. DMBA ile
indiklenmis ratlarda MDA miktarinin artmasi ve
hayvanlara verilen antioksidatif madddeler ile
miktarinin azalmasi genel olarak olumlu bir sonug
olarak degerlendirilmistir (Kutlu ve ark., 2018).
Calisma sonuglarimiza gore; sadece DMBA verilen
hasta grupta, kontrol grubuna gore; istatiksel olarak
anlamh bir artma (P<0.001) gobzlendi. Bu ise
oksidatif stresin basarili bir sekilde olusturulduguna
isaret etmektedir DMBA ile birlikte A.
tuncelianum'un yiiksek dozu verilen grupta ise,
sadece DMBA verilen hasta grup ve DMBA ile
birlikte E vitamini verilen gruplarina gore; istatiksel
olarak anlamli bir azalma (P<0.01) tespit edildi.

Sonu¢ olarak; A. tuncelianum'un dislk
dozunun, bagirsak dokusunda, antioksidan enzim
aktivitelerini olumlu bir sekilde etkiledigini ve
yiuksek dozunun ise; bagirsak dokusunu lipit
peroksidasyonuna karsi koruyabilecegini
soyleyebiliriz. Bununda A. tuncelianum'un igerisinde
bulunan sulfarli bilesikler, 6zelliklede di allil sulfit,
diallil distlfit ve diallil trisilfit sayesinde
gerceklestirebilecegini literatir bilgilerine (Wu ve
ark., 2001; Manivasagam ve ark.,2019; Uchiyama ve
Mihara, 1978) dayanarak soyleyebiliriz.
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