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ZUHRUF SURESI 36. AYET BAGLAMINDA, RAHMAN’I ZIKRETMENIN
SEYTANIN TASALLUTUNA KARSI KOYUCU OZELLIGI

Oz

Kur’an,insanin var olus siirecinde, insani tasallutu ile bagtan ¢ikarmayi gaye edinen
seytani birlikte anmig, kendisi ile miicahede edilecek bir varlik olarak gostermistir.
Apacik bir diigman olan seytana kars: insanin nasil bir strateji gelistirmesi gerektigi
kimi ayetlerde gosterilmistir. Gliniimiiz insaninin, seytani her tirli fikir ve dav-
raniga kars: bilingli bir miicadele gostermesi, Kurandaki bu mesajlar1 yorumlayip
igsellestirmesi ile iliskilidir. Bu makalede “Kim, Rahmanin zikrini gormezlikten ge-
lirse biz onun bagina bir seytan sarariz. Artik o, onun ayrilmaz dostudur” (ez-Zuhruf
43/36) ayeti 6zelinde zikrin, seytan ile miicadelede énemli bir yeri oldugu, Allah1
anigtan uzak kimselere seytanin karin olacag tizerinde durulmustur. Bu baglam-
da zikrin, seytana kars1 anlamli bir ilkeli durus kazandirdig1 ve miicadele bilincine
gii¢ kattig1 mesajini ortaya koymak biiyiik 6nem arz etmektedir. Nitekim makale-
de ele alinan bilimsel ¢alismalar da bu diigiinceyi dogrular niteliktedir. Dolayisiyla,
mi'minlerin,gerek Zikr olarak anilan Kuranl, gerekse O'nu hatirlatan her s6z ve
davranisi, kendi hayatlarinda, seytana kars: gii¢lii durusun kaynagi olarak gormeleri
elzemdir.

Ozet

Yerytiziine halife olarak gonderilen insan, benliginin i¢inde yasadig1 miicadeleler
ile kul olabilme olgusunu siirekli canli tutmaktadir. $eytan, bu miicadelenin kar-
s1 tarafinda yer alan, kurdugu hilelerle, verdigi vesveselerle aslinda insanin apagik
diigmanidir(el-Bakara 2/168).Kur’an seytani, insan hayatini dini veya diinyevi agidan
agmaza sokabilecek telkin ve vesvese kaynagi olarak tanimlar (en-Nas 114/5-6).
“Gergek su ki; seytanin, inanan ve yalniz Rablerine tevekkiil eden kimseler iizerinde bir
hakimiyeti yoktur. Seytamin hakimiyeti, sadece onu dost edinenler ve Allaha ortak ko-
sanlar iizerindedir” (en-Nahl 16/98,99). Hakimiyet kuramasa da, saptirma ¢abalari-
nin hep devam edecegini su ayetler ifade eder: Seytan dedi ki: “(Oyle ise) beni azdir-
mana karsilik, yemin ederim ki, ben de onlart saptirmak icin senin dosdogru yolunun
iizerinde elbette oturacagim.” “Sonra (pusu kurup) onlara onlerinden, arkalarindan,
saglarindan ve sollarindan sokulacagim ve sen onlarin ¢ogunu siikreden (kimse)ler
bulamayacaksin”(el-Araf 7/16,17). Rahman1 zikretmek, seytanin bu tasallutuna
kars1 koyucu zirh niteligindedir. Ayette, zikirden uzakligin kisiyi seytanla dostluga
gotiirdtigii ifade edilmektedir: “Kim, Rahmanin zikrini gormezlikten gelirse biz onun
basina bir seytan sarariz. Artik o, onun ayrilmaz dostudur” (ez-Zuhruf 43/36). Keli-
menin anlam zenginligine bagh olarak miifessirler, buradaki “zikr” kelimesi ile ilgili
olarak, nazil olan Kur’an veya Rahméan’n zikri yani O'nu hatirlama, anma seklin-
de yorumlamislardir. Ayet-i kerimeden anlagildig1 {izere, indirilen vahyin tefekkiir
ve tebyin cenahi ile degerlendirilmesi, aslinda seytani diirtillerden mi'mini uzak
tutmaktadir. “(O peygamberleri) apagik belgeler ve kitaplarla gonderdik. Insanlara,
kendilerine indirileni agiklaman ve onlarin da (lizerinde) diisiinmeleri igin sana bu
Kuran’ indirdik.” (en-Nahl 16/44). Vahyin icerigindeki dini, ahlaki, insani ve evren-
sel bilgi ve degerlerden uzak olma hali, ayn1 zamanda aklin isletilmesi i¢in gonde-
rilen bilgiden de uzaklasmaya neden olarak, insana seytanin sikica sarilmasina ve
musallat olmasina yardimci olmaktadir(el-Furkan 25/29; el-Hac 22/4; el-Isra 17/62-65).
“Seytanmin hakimiyeti, sadece onu dost edinenler ve Allahua ortak kosanlar iizerindedir”
(en-Nahl 16/100) ayeti, seytanla karin olanlarin onun giiciine teslim olacagini ifade
eder. Ahiret hayat1 bagladiginda zalim kimse nedamet igerisinde ellerini 1sirip soyle
der: “Ciinkii o, gercekten bana geldikten sonra beni zikirden (Kurandan) saptirmus
oldu. Seytan da insani ‘yapayalniz ve yardimsiz’ birakandir” (el- Furkan 25/29).Sey-
tanin insana tesiri, irade zayi1flig1 ve ihlas eksikligi ile birebir iliskilidir.. Kur’an sinsi
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vesvesecinin serrinden Allaha siginmayr mi‘minlere 6gretir.

Insanin, seytanin etki alanina girme durumu hakkindaki siireci anlamak i¢in zihin,
suuralt: gibi kavramlarin da anlagilmas: gerekmektedir. Diisiince, algs, bellek, duygu
ve isteklerin farkindalik diizeyi bilingtir. Dolayisiyla bilincin ve bilince etki eden
geemis deneyimlere bagli olan kanaatlerin var ettigi bilgi akislar1 neticesinde karar
verme kabiliyeti ortaya ¢tkmaktadir. Cevreden gelip insan beynine kadar ulasan ve-
rilerin gerek zihnin bilingli kisminda gerekse zihnin bilin¢alt: kisminda islenerek
insanin ¢evresindeki nesne ve olaylardan olusan uyaranlara anlam verme siirecinin
yaganmast bir gergekliktir. Seytandan kaynaklanan “suuralt: telkin” (vesvese), insan-
daki i¢gtidiisel egilimleri harekete gecirir. Bunlar, insanda fitratiyla birlikte var olan
arzu, heves, istek ve tutku gibi bazi tabii duygu ve diisiincelerdir. $eytan, insanin
benligindeki bu kabiliyetleri sinsice tavriyla etkileyerek insani kendine yaklastirmak
gayesiyle muhatabi tizerinde su {i¢ yonde tesir etmeye gayret eder: Birincisi, insani
iyi bir davranig yapmaktan engellemek; ikincisi, kotii bir davranisi siisleyerek kisiye
giizel gostermek; tigiinciisii de, kisileri kotii davranislara tesvik etmektir.

Bir kelimenin ¢okga tekrar edilmesi halinde ise beyinde farkl farkli bélgelerin ¢a-
ligmaya bagladig: tespit edilmistir. Beyin faaliyetlerinin hizlanmasi, farkindalik di-
zeyinin arttigini gostermektedir. Allah anan bir mi'minin de, zikir yoluyla O'nu
daha fazla hatirlamasi ve dini farkindalik diizeyini artirmasi beklenilen bir sonug-
tur. Allah’1 anmak, manevi gii¢ vererek mirmini diigmanina kargi bilingli hale getirir.
Farkindalik olusturarak giiclii bir irade kazandirir. Zikir, hayatinda bir otokontrol
saglar. Giindelik hayatinda tercihlerini yaparken, Allah’in yasakladig: seylerde kisi-
nin O’'nu hatirlamasi ve bu kotiiliikten vazgegmesi, iradesini ortaya koyarak harama
karst durmasi zikrin olumlu katkilarindandir. Allah’ cesitli sekillerde anarak, kul-
luk anlayisinin suuralt: mesajlart miminin diinyasinda varlik bulur. Manevi huzur,
ancak Allah’1 anarak elde edilir (er-Rad 13/28). Kur'’anda, zikirden uzak olmanin,
kisinin suur ve bilincalt: diinyasinda seytanin telkinlerine agik bir alan olugtura-
cagi bildirilmektedir (ez-Zuhruf 43/36) Zikrin, seytanin tasallutuna kars: insanin
en 6nemli savunma mekanizmasi oldugu, 6zelde giiniimiiz insanina, genelde tiim
insanliga hitap eden Kurani bir uyaridir, denilebilir.

Calisgmamizin giris kisminda, Zuhruf Stresi 36. ayet baglaminda insanin seytanla
miicadelesinde zikrin ehemmiyeti hususuna dikkat ¢ekilmistir. Konu ile ilgili kav-
ramlar, miistakil baslik altinda degerlendirilerek klasik ve modern tefsir kaynaklar:
ve liigat eserlerinden istifade edilerek ele alinmistir. Rahman’ zikretmenin seytanin
tasallutuna kars1 koyucu 6zelligi, Kurandaki diger ilgili ayetler ile anlam biitiinligi
kazanilarak ortaya konmugtur. Yapilan suuralt1 ve biling konulu bilimsel ¢alisma-
lardan istifade edilerek farkli yonlerden zikrin tahlili yapilmistir. Sonug boliimiinde
ise, zikrin seytanin tasallutuna kars1 insanin en 6nemli savunma mekanizmasi oldu-
gu diistinitlerek, insanin suuralti mesajlarla yonlendirildigi gtiniimiizde hannés olan
seytanin vesveselerine karsi, suuraltini Rahmani anlamda zenginlestirecek, seytana
kars: giiglendirecek ve hatta kurtulus vesilesi kilacak seyin ancak Kuran’a tabi olmak,
Allah zikretmek ve onu hatirdan ¢ikarmamak gerektigi tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Zikr, Seytan, Karin, Tasallut.

PROTECTION FROM EVILS ATTACK BY REMEMBERING RAHMAN: IN
CASE OF SURAH ZUHRUF VERSE 36

Abstract

In the process of human existence, the Qur'an has commemorated the devil who in-
tends to seduce man with his imagination and has shown him as a being to be fought
with himself. Some verses have shown how people should develop a strategy against
the obvious enemy, the devil. The conscious struggle of today’s people against all
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kinds of evil ideas and behaviors is related to the interpretation and internalization
of these messages in the Quran. In this article, “Whoever ignores the remembrance
of the Beneficent, we put a devil on his head. Now, he is his inseparable friend.” (ez-
Zuhruf 43/36). In the verse, dhikr (a way of praying to Allah) has an important place
in the struggle with the devil, it is emphasized that the devil will be close to the be-
liever. In this context, it is of great importance to reveal the message that dhikr gives
a meaningful principled stance against the devil and strengthens the consciousness
of the struggle. As a matter of fact, the scientific studies discussed in this article con-
firm this idea. Therefore, it is essential for the believers to see the Quran, which is
called dhikr, and every word and behavior that reminds Him as the source of strong
stance against devil in their own lives.

Summary

The human being sent to the earth as a caliph keeps the fact of being able to serve
with the struggles of the self. Satan, in the opposite side of this struggle, with the
tricks he established, and in fact, is the obvious enemy of man (al-Bakara 2/168).
The Qur’an defines the devil as a source of inspiration and misgiving that can put
human life into a dilemma, either religiously or worldly (en-Nas 114 / 5-6).

“The truth is that; Satan has no authority over those who believe and put their trust
in their Lord alone. Satan’s dominion rests only on those who make him friends and
associates with Allah ”(en-Nahl 16 / 98,99). Even though he cannot succeed, the fol-
lowing verses state that his diversion efforts will continue: Satan said: “Because You
have put me in error, I will surely sit in wait for them on Your straight path” “Then
I will come to them from before them and from behind them and on their right
and on their left, and You will not find most of them grateful [to You]” (al-Araf 7 /
16,17). The dhikr of the Merciful is the armor that protect from attacks of Satan. In
verse, it is stated that the distance from the remembrance leads people to friendship
with the devil: “Whoever ignores the remembrance of the Beneficent, we wrap a
devil in his head. Now he is his inseparable friend” (ez-Zuhruf 43/36). Depend-
ing on the richness of the meaning of the word, the commentators interpreted the
remembrance of the Quran or Rahman, the word “dhikr” means remembrance or
remembrance. As it is understood from the verse, the revelation actually keeps the
believers away from the evil impulses. [We sent them] with clear proofs and written
ordinances. And We revealed to you the message that you may make clear to the
people what was sent down to them and that they might give thought. (en-Nahl
16/44). In the Qur’an, it is reported that being away from dhikr will create an open
space for the suggestions of Satan in the present and subconscious world. The state
of being away from religious, moral, human and universal knowledge and values
in the content of the revelation also helps to hold the devil firmly and attack it. (el-
Furkan 25/29; el-Hac 22/4; el-Isra 17/62-65).

His authority is only over those who take him as an ally and those who through him
associate others with Allah (En-Nahl 16/100) reveals that those who close to Satan
will surrender to his power. When the life of the hereafter began, the cruel one bited
his hands in blessings and said: “He led me away from the remembrance after it had
come to me. And ever is Satan, to man, a deserter.”(al-Furkan 25/29). The influence
of Satan on human beings is directly related to the weakness of will and lack of
intention. The Quran teaches Muslims to seek refuge in Allah from the evil of the
insidious vesvese.

In order to understand the process of human being in the domain of the devil, con-
cepts such as mind and subconscious must be understood. The level of awareness of
thought, perception, memory, emotions and desires is consciousness. Consequently,
the ability to make decisions emerges as a result of the information flows generated
by the consciousness and the convictions that depend on past experiences affect-
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ing the consciousness. It is a reality to experience the process of giving meaning to
the stimuli consisting of objects and events around the human being by processing
the data coming from the environment and reaching the human brain in both the
conscious part and the subconscious part of the mind. The subconscious sugges-
tion stemming from the devil stimulates instinctive tendencies in human beings.
These are some natural feelings and thoughts, such as desire, enthusiasm, and pas-
sion that exist with human nature. The devil tries to influence these interlocutors
on his interlocutor by insidiously influencing these abilities in order to bring him
closer to himself: First, to prevent man from doing good behavior; second, to show
the person bad behavior as beautiful by decorating them; and to encourage people
to behave badly. If a word is repeated a lot, it has been found that different regions
of the brain start to work. The acceleration of brain activities shows that the level
of awareness increases. It is expected that a believer who commemorates Allah will
remember Him more through dhikr and increase his religious awareness. Remem-
brance of Allah, giving spiritual power, makes the believer conscious of his enemies.
Provides a strong will by creating awareness. Dhikr provides an autocontrol in his
life. One of the positive contributions of the remembrance is that while making their
choices in daily life, one’s remembrance of Him in the things that God forbids and
giving up this evil, and opposing the haram by revealing his will. Spiritual peace is
achieved only by commemorating Allah (er-Rad 13/28). In the Qur’an, it is reported
that being away from dhikr will create an open space for the suggestions of the devil
in the conscious and subconscious world of the person (ez-Zuhruf 43/36).

In the introduction part of our study, in the context of Surah Zuhruf, 36th verse,
attention was paid to the importance of dhikr in human struggle with the devil.
The concepts related to the subject have been evaluated under the independent title
and have been discussed by utilizing classical and modern commentary sources and
vocabulary works. The opposing feature of the omnipotence of dhikr the Merci-
ful is revealed by gaining the integrity of meaning with other related verses in the
Qur’an. By making use of the scientific studies on the subconscious and conscious-
ness, dhikr was analyzed from different sides. In the conclusion part, considering
the fact that dhikr is the most important defense mechanism of the devil against the
sovereignty of satan, the Qurian will be the subject of the Qur’an, which will enrich
the consciousness of Rahman in the sense of Rahman and even make the occasion
of salvation possible. It was emphasized that Allah should not be chant and should
not be forgotten.

Keywords: Tafsir, Dhikr, Satan, Friend, Infests.
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GIRIS
uran’t Kerimde insanin yeryiiziine halife olarak gonderildigi
(el-Bakara 2/30), seytanin insan i¢in agik bir diisman oldugu
el-Isra17/53), vahyin 6nderliginde aklini ve iradesini kullana-
rak Allah’1n iradesine boyun egmis, ihlas sahibi mi'minler iizerinde insan-
lar1 saptirmaya ¢alisan seytanin hicbir etkisinin olamayacag: buyrulmus-
tur (el-Isra 17/65).

Bu makalede “Kim, Rahman'in zikrini gormezlikten gelirse biz onun ba-
sina bir seytan sarariz. Artik o, onun ayrilmaz dostudur.” (ez- Zuhruf 43/36)
ayetini referans alarak, edepsizligi ve kotiiligii emreden seytanin (en-Nar
24/21) tasallutuna karsi insanin miicadelesinde, onu bu miicdhede orta-
minda giigli kilan hususun “Rahman’in zikri” oldugu ifadesi tizerinde du-
rulacaktir. Ayet, methimu muhalifi ile degerlendirildiginde, insan, seyta-
nin tasallutuna karst Rahman'in zikri ile kendine korunakli bir icsel alan
olusturur. Dolayisiyla, seytanla miicadele ederken insani muvaffak kilan,
Rahmanin yardimidir.

Ayette gecen zikr, seytan, tasallut, vesvese ve karin kelimeleri anahtar
kavramlardir. Calismamizda ayetteki bu kavramlar {izerinde durulacak,
aralarindaki miinasebete temas edilecek, miifessirlerin de bakis agilarina
yer verilerek konu mukayeseli bir sekilde ele alinacaktir.

1. ZIKIR

Sozliikte zikir (zikr) kelimesi (¢ogulu ziikir, ezkar) “anmak, hatirlamak,
san, seref, 6giit, ses, namaz, dua, 6vgi” anlamlarina gelir. Unutmanin aksi
olarak da zikir ayrica “telaffuz etmek, bir seyi ezberlemek, unutulan bir
seyi kalp ve dil ile hatirlamak” manalarina gelir.' Bu kelimeyle, insanin elde
ettigi bilgileri kendisiyle koruyabildigi nefsin bir durumu kastedilir. Ayn
zamanda bilginin akla getirilmesi manasi da vardir. Zikir kelimesi ile bir
seyin kalbe gelmesi veya soylenen soz de kastedilmektedir. Bundan dolay:
Ragip el-Isfahani (6. 503/1109) “zikr”in kalp ve dil olmak iizere iki kisma
ayrildigini belirtir: Kalp ile zikir; dil ile zikir. Bunlar1 da kendi i¢inde ikiye
aywran Isfahani bu ayrimi, unutulan geyi zikretmek/hatirlamak ve hafizada
var olmaya devam edeni zikretmek seklinde a¢iklar.?

! Cemaluddin Muhammed b. Miikrim b. Méanztr, “Zikr”, Lisanii'l-Arab (Beyrtt: Daru’l-Fikr, 1414/
1994) 11/27.

2 Ragib el-Isfahani, el- Miifredat fi garibi’l Kuran, trc. Abdulbaki Giines - Mehmet Yolcu(Istanbul: Cira
Yayinlari, 2012), 398.

104.8



RAHMAN'I ZIKRETMENIN SEYTANIN TASALLUTUNA KARSI KOYUCU OZELLIGI

Zikir kelimesi Islami terminolojide, Allah’ dille hamd, tesbih ve tekbir
sekliyle 6vmek; nimetlerini anmak, bunlar1 kalple hissetmek ve tefekkiir
etmek; kullugun gereklerini akil, beden ve mal ile yerine getirmek; na-
maz kilmak, dua ve istigfarda bulunmak, kevni ayetler tizerinde diistin-
mek seklindeki ménalariin yani sira Kur’an, onceki kutsal kitaplar, levh-i
mahflz, vahiy, ilim, haber, beyan, ikaz, nasihat, seref, ayip ve unutmanin
z1dd1 gibi anlamlarda da kullanilmistir. Ayni zamanda, “Allah’in yiice var-
liginy, sifatlarini, giizel isimlerini anmak ve tekrarlamak suretiyle yapilan
ibadetler”,“Allah’t anmak ve unutmamak suretiyle gafletten ve nisyandan
kurtulus” anlaminda kullanilir.?

Zikir kelimesi, Kur’an1 Kerimde 114 stirenin altmis yedisinde ‘zkr’ ko-
kiinden gelen farkli kaliplar ile 292 kez ge¢mektedir.*Bu kullanimlar ince-
lendiginde, kelimenin 6giit ve uyar (el-Enbiya 21/10), Kuran-1 Kerim (el-
Enbiya 21/50), unutulan seyi zikretmek/hatirlamak (el-Kehf 18/63), kalp
ve dil ile anmak (el-Bakara 2/200; el-Bakara 2/198), diisiinmek (el-Meryem
19/67), hatirlatma (es-Sad 38/43; el-Ibrahim 14/5; el-Bakara 2/282), 6giit
verip diisiindiirme(el-Middesir 74/49) gibi anlamlarla Kur’anda bulundu-
gu gorilir.?

Zikir kelimesi, anmak manasinda bir¢ok ayette kullanilmaktadir. Allah
Teala kendisini ananlari, kendisinin anacagini (el-Bakara 2/152) kullarina
bildirmektedir. Ankebtt stiresinin 45. ayetinde Hz. Peygambere kendisi-
ne vahyolunani okumasi, namaz kilmas: emredilmekte, namazin kisiyi
hayasizliktan ve fenaliktan alikoydugu tizerinde durularak Allah’ zikret-
menin dnemine isaret edilmektedir. Zikir kavraminin namaz anlamina gel-
digi goriilen ayetlerde de (el-Bakara 2/239; el-Enam 6/52; el-Kehf 18/28),
insanlarin Allah1 anmak i¢in namaz ibadetine yonelmeleri tesvik edilmek-
tedir.

Kuran, kalplerin ancak Allah1 anmakla mutmain olacagini (er-Rad
13/28), méanevi kurtulusun O’nu anmakla oldugunu vurgular. Hac ve kur-
ban kesme gibi ibadetlerde Allah'in adinin anilmas: emredilmektedir (el-
Maide 5/4; el-Enam 6/121, 138; et-Taha 20/34, 42; el-Hac 22/28, 34, 36).
Ayetlerde, mi‘minlerin her hal ve durumda Allah’ andiklarindan, miina-

3 Resat Ongéren, “Zikir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV yayinlari, 2013),
44/419; Cihad Tung, “Islim Dininde Zikir ve Dua”, Erciyes Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 6/5
(Ocak 1988), 37.

* Muhammed Fuad Abdulbaki, “Zikir”, el-Mutemii’l-Miifehres li-Elfazi’l-Kurani’l-Kerim, (Kahire:
Darir'l-Hadis, 1428/2007), 334.

5 [sfahani, “Zikr”, 399.
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fiklarinpek az hatirladiklarindan, seytanin ise icki ve kumar yoluyla insan-
larin arasina kin ve diigmanlik sokarak onlar1 Allah’1 anmaktan ve namaz-
dan alikoymak istediginden bahsedilir (Al-i Imran 3/191; en-Nisa 4/142;
el-Maide 5/91). Allah1 anmaktan uzak duranlarin diinyadaki ve ahretteki
akibetleri de su ayette agikca ortaya konmaktadir: “Kim de beni anmaktan
yiiz gevirirse siiphesiz onun sikintili bir hayati olacak ve biz onu, kiyamet
glinii kor olarak hasredecegiz” (et-Taha 20/124).

Kur’anda zikir kelimesi bazi ayetlerde “6giit almak, 6giit vermek” an-
laminda kullandmistir. Hem Kuran ve Tevratin kastedildigi hem de
Kur’andan 6nce gonderilen semavi kitaplarin zikr kelimesi ile karsilik bul-
dugu Kur’an ayetleri mevcuttur (el-Gafir 40/44; en-Nahl 16/43; el-Enbiya
21/24). Hicr Stresi 9. ayet-i kerimede, Rabbimiz soyle buyurmustur: “Siip-
hesiz o zikri (Kurani) biz indirdik biz! Onun koruyucusu da elbette biziz”
Burada ‘zikr’ kelimesi ile Kur'’an kastedilmektedir.® Kuranin zikir olarak
isimlendirilisi, insanlarin gerek dini ve gerekse diinyevi hususlarda, muhtag
olduklar her tiirlii hatirlatma, vaaz ve nasihat, Allah’'in nimet ve liituflarin
igeren bir kitap olusundandir.’

Zikir kelimesinin Kur’andaki bir diger anlami, “sdylemek, s6z edilmek,
anlatmak™tir(el-Bakara 2/235; el-Muhammed 47/20). Kuranda zikir, “san
ve seref” manasinda da kullanilmaktadir (el-InsirAh 94/4).* Sonug ola-
rak, zikir kelimesinin, Kur’anda hem terim hem de sozliik anlamiyla zengin
bir kullanim alanina sahip oldugu séylenebilir.

Hadis kiilliyatinda, anlam itibariyle zikir kavrami Kur’andaki manalari-
na benzer nitelikte karsimiza ¢ikmaktadir: “Hatirlamak, anmak, sdylemek,
namaz, yemege baglarken Allah’in adini1 anmak, Kur’an, 6giit, avlanirken
Allah’in adin1 anmak” Bazi hadislerde ise zikir; “vaaz ve nasihat vermek,
rivayet etmek” manalari ile kullanilmistir”™

“Oturup Allah’ zikreden hi¢bir toplum yoktur ki, onlar1 melekler kusat-
mis, rahmet kaplamis ve onlarin iizerlerine sekinet inmis olmasin. Ayrica
Allah bu kimseleri katindakilerin yaninda anar”'’ Hadiste gegen zikreden
toplumun, Allah’in da onlari, katindakiler yaninda zikretmesi seklinde bir

Isfahani, “Zikr”, 398.

Vezire Yaman, Itikadi Acidan Zikir, (Istanbul: Marmara Universitesi, Yitksek Lisans Tezi, 2010), 9.
{sfahani, “Zikr”, 399.

EbG Abdillah Muhammed b. Ismail Buhéri, el-Camius-Sahih (Kahire: Matbaatu’s-Selefiyye,
1400/1980),“Ezan’, 4; “Mesacid”, 18; “Salat’, 150,450; Ebti Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-
Nesai, es-Siinen, ( Kahire: Matbaatu’s-Selefiyye, 1401/1981) “Iman ve Sartlarr’, 29; “Kiistf”, 12; Ebii’l-
Hiiseyn Miislim b. el-Haccéc b. Miislim el-Kuseyri, el- Camiu’s-Sahih, Nesreden: Muhammed Fuad
Abdulbaki ( Beyrut: Daru’l-Kiitiib el—Hmiyye, 1417/1996) “Tevbe”, 26.

10 Mislim, “Zikir”, 39.
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karsilik bulmasi, ayetteki ifadesiyle ‘beni anin ki ben de sizi anayim’ (el-
Bakara 2/152) litfuna kulun ulagmasidir. Bir hadis-i kutside Allah Teéla
soyle buyurmustur: “Kulum, bana bir karis yaklastig1 zaman, ben ona bir
arsin yaklasirim. Kulum Bana bir arsin yaklastig1 zaman, ben ona bir kulag
yaklagirim. Kulum bana yiiriiyerek gelirse, ben ona dogru kosarim, yani
isteklerine siiratle icibet ederim™!

Hadislerde direk zikir kelimesi disinda anlam bakimindan zikir ile ya-
kinlig1 bulunan bagka kelimeler de vardir. Bunlardan bazilar: tekbir, tehlil,
Kur’an okumak, tesbih, hamd, ve dua etmek lafizlari ile gelir. Hadis litera-
tiiriinde bu tiir kullanimlar iceren pek ¢ok hadis bulunmaktadir. Bunlardan
birkagina yer vermek gerekirse, Hz. Peygamber; “Zikrin en faziletlisi “la
ilahe illallah® demektir” buyurmustur.’*Yine bir bagka rivayette “Sozlerin
Allah’a en sevimli olaninin Siibhénallahi ve bihamdihi” ctimlesi oldugunu
beyan etmistir.’"Hem ibadet hayat1 hem de giinliik hayati igerisinde Hz.
Peygamber’in cesitli zikirleri vird haline getirdigi goriilmektedir. Orne-
gin, namaz igerisindeki “Allahiiekber” ciimlesi, “stibhdne Rabbiye’l-azim”,
“siibhdne Rabbiye’l-ala ve “semiallahii limen hamideh, Rabbenaleke’l-
hamd” tesbihleri, namazda fatihanin okunmasi, uyku oncesi ve sonra-
s1, aksirdiginda, bir sey yiyip ictigi zaman, yeni bir elbise aldiginda, bir
meclisten kalktig1 zaman, vasitaya bindiginde yaptig1 zikirler bunlardan
bazilaridir."Ayet ve hadislerde zikir kelimesi ile yakin anlamda tahmid,
tesbih, siikiir ve dua gibi kelimeler kullanilmistir. Zikrin, bu kavramlari ku-
satan bir yonii vardir. $6yle ki; mi'min “el-Hamdiilillah” kelimesini soyle-
mekle, Allah’ 6ver, bu bir zikirdir. Tesbih ise; Arap dilinde, bir seyi tazim
ederek kotiiliiklerden ve noksanliklardan tenzih etmek demektir.'”*Allah’in
verdigi nimetlere tesekkiir hali olan siikiir, kulun dili ile yaptig1 zikirler-
den biridir. Zikir ile ilgili bir dyette “Kendi kendine, yalvararak ve iirpererek,
yiiksek olmayan bir sesle sabah aksam Rabbini an. Gafillerden olma.” (el-
Araf 7/205) buyuran Mucib olan Allah, dua halindeki mi'minin hali ve
zikrinin sekli hakkinda bilgi vermektedir.

Buhari, “Tevhid”, 50; Miislim, “Zikir’, 2, 3.

Ebt Abdilldih Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-Siinen, ngr. Muhammed Fuid Abdulbaki (
Kahire, Daru Thyai’l-Kiitiib el Arabiyye. 1372/1952) “Edeb”, 55.

ibn Méace, “Edeb”, 55.

Miislim, “Salat’, 28, 34-44.; Buhari, “Da‘avat’, 36.; “Edeb”, 136; Ebti Isd Muhammed b. Isa b. Sevre
(Yezid) et-Tirmizi (Beyrut, Daru’-Fikr. 1406/1985) “Da‘avat’, 17, 39, 47, 108.; Ebti Daviid Siileyméan
b. el-Esas b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi, es-Siinen, Nesreden: M. Muhyiddin Abdiilhamid ( Beyrut,
Dari’l-fikr. Tsz) “Edeb”, 108, 110.

Fikret Karaman v.dgr., “Tesbil’, Dini Kavramlar Sézliigii, (Ankara: Diyanet Isleri baskanlig: Yayinla-
r1, 2006), 653.
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Gerek Kur'anda, gerek Hz. Peygamber’in hadislerinde Allah’1 anmanin
tavsiye edilmesi, kisiye ancak O’'nu anmakla mutmain olacag: kalbi bir ha-
yat hazirlamasi sebebiyledir. Bununla miminin kalbi Allah’1 andikga iirpe-
rir (el-Enfal 8/2), hust ve huzur bulur, imanin lezzetini kalbinde duyar.

Kur’anda var olan zikirle ilgili ayetler, zikrin amaci hakkinda da muha-
tabin1 aydinlatir. Bu ayetler degerlendirildiginde su sonuglara varilabilir:
Nimet vereni bilmek, nimeti unutmamak (el-Maide 5/11), yaratilis1 tefek-
kiir etmek (Meryem 19/67), 6giit verip diisiindiirmek (el-Miiddesir 74/49)
gibi yollarla zikrin an be an mi'minin diinyasinda var olmasi, kulluk suu-
runu diri tutmasi amaglanmaktadir.'¢

2. SEYTAN

Seytan kelimesinin “se-ta-ne” kokiinden geldigi diistiniiliirse, ‘uzaklas-
mak’ anlamina atifla, rahmetten ve Hak’tan uzak olan bir varlik kastedilir.
Kimilerine gore seytan kelimesindeki nun harfi zait olup kelime “se-ye-
ta” kokiine dayanir. Bu durumda kelimeye ‘yanmak, helak olmak’ anlami
verilir.'” Kuranda “seytan” tekil olarak 70, ¢ogul kullanim olan “seyéatin”
seklinde ise 88 yerde gegmektedir. Yine seytan i¢in kullanilan “Iblis” keli-
mesi ise Kuranda 11 yerde zikredilmektedir.'®

Insanin yaratiligi ve cennetten ¢ikarilisi kissasini konu edinen ayetlerde
hem “seytan” hem de “iblis” kelimeleri kullanilmaktadir. Hz. Adem’in yarati-
lis1 ve ona secde emrinde sadece “iblis” ifadesine, Hz. Adem ve esi Havvanin
kandirilmasi ve ardindan cennetten ¢ikarilmalar1 olayinda ise “seytan” ifa-
desine yer verilmistir (el-Bakara, 2/34-37; el-Araf 7/11-25; el-Hicr 15/29-42;
el-Isra 17/61-62; el-Kehf 18/50; et-TA'ha 20/116-123; es-Sad 39/73-83).

Kurana gore seytan, insanda kusku ve tereddiit uyandiran, yoldan ¢1-
karip ayak kaydirmaya ¢alisan, stirekli kotiliigt tesvik eden kurnaz, hileli
bir kisiligi veya koétiiliik sembolii olan bir varlig1 yansitir.” Seytan, kur-
dugu hilelerle, verdigi vesveselerle aslinda insanin apagik diismanidir(el-
Bakara 2/168). Ayetlerde seytanin, insan1 aldatan (en-Nisa 4/120; el-Isra
17/64; el-Muhammed, 47/25), onu dogru yoldan uzaklastiran (en-Nisa
4/60; en-Neml 27/24; el-Ankebtt 29/38) ictimai hayatta aralarin1 bozan

!¢ Ebti CaferMuhammed b. Cerir Et-Taberi, Camiu’l-beyan an tevilidyi’l-Kuran (Beyrut: Miiessesetii’r-
Risale, 1420/2000), 21/602, 603.;Ebt Abdillah Muhammed b. Ahmed Kurtubi, el-Cami’li-ahkdami’l-
Kuran, Thk. Abdullah b. Abdulmuhsin et-Tiirki, (Beyrut: Miiessesetiir-Riséle, 1427/2007), 19/46.

17 Isfahani, “Seytan”, 551.; Ibn Manzfir, “Seytan’, 14/37.

'8 Fikret Karaman v.dgr, “Seytan’, 620.

1 Temel Yesilyurt, “Kuran'da Cin, Melek ve Seytan’, Kastamonu Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
2/1 (Haziran 2018),16.
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(el-Maide 15/91; el-Yusuf 12/100; el-Isra 17/53), kotii davranislar stisleyip
iyi gosteren (el-Emam 6/43; el-Enfal 8/48; en-Nahl 16/63; en-Neml 27/24;
el-Ankebtit, 29/38), insanlarin gizli ifadelerle dinden uzaklasmasini iste-
yen (el-Miicadele 58/10), onlara Allah1 unutturan (el-Miicadele 58/19)
bir varlik oldugundan bahsedilmekte, adimlarinin takip edilerek izinden
gidilmemesi(el-Bakara 2/169; el-Enam 6/142; en-Nur 24/21), serrinden
Allaha (cc) siginilmasi (el-Araf, 7/200; en-Nahl 16/98) emredilmektedir.

Allah Kuranda, seytan: tiim 6zellikleri ile agik ve net bir sekilde muhatap-
larina tanitmaktadir. Kisinin diigmanina kars1 alacag: tedbir, 6ncelikle diis-
manini tanimaktan geger. Dolayisiyla, dyetlerdeki mesajlar yoluyla mi'min,
diigmaninin vasiflarini bilir ve ona gore tedbirler alir. Bireysel ve toplumsal
hayatta seytanin; barist bozma (el-Bakara 2/208), haberin kaynagini arastir-
madan yalan yanlis bilgiyi toplum i¢inde yayma (en-Nisé, 4/83), bilgisizce
tartigma (el-Hac 22/3,4), gosteris i¢in yardim etme (en-Nisa 4/38,39), Allaha
(cc) kars1 nankorliik (el-Isra 17/27), faiz yeme (el-Bakara, 2/275), icki igme ve
kumar oynama (el-Maide 5/90,91), cimrilige siiritkleme (el-Bakara, 2/268)
ve buna benzer davranislara yoneltme etkisinden bahsedilebilir.

“Gergek su ki; seytamn, inanan ve yalmiz Rablerine tevekkiil eden kimseler
iizerinde bir hakimiyeti yoktur. Seytanin hakimiyeti, sadece onu dost edinenler
ve Allaha ortak kosanlar tizerindedir” (en-Nahl 16/98,99). Hakimiyet kurama-
sa da, saptirma ¢abalarinin hep devam edecegini su ayetler ifade eder: Seytan
dedi ki: “(Oyle ise) beni azdirmana kargilik, yemin ederim ki, ben de onlar1
saptirmak i¢in senin dosdogru yolunun iizerinde elbette oturacagim?” “Son-
ra (pusu kurup) onlara onlerinden, arkalarindan, saglarindan ve sollarimdan
sokulacagim ve sen onlarin ¢ogunu siikreden (kimse)ler bulamayacaksin.”(el-
Araf 7/ 16,17). Ayetten, blis'in Allal’a isyan etmesi kadar, insanlar1 kiskanip
onlar hakkinda koétii diigiincelere sahip olmasinin da dogal bir sonucu olarak
cennetten kovulmasi ile kendini insanlar1 azdirmaya ve hain planlar yaparak
huzur ve mutluluklarini bozmaya niyet ettigi anlagilmaktadir. 2

Seytanin insana tesiri, irade zayiflig1 ve ihlas eksikligi ile birebir iligki-
lidir. Kur’an, ihlash kullarin seytanin tasallutuna karsi miistesna oldugu-
nu vurgular (el-Hicr 15/40). Zaten ayette, Allah ona kulak verenlerin kim
oldugunu haber verir: “Seytanlarin kime inecegini size haber vereyim mi?
Onlar, her giinahkar yalanciya inerler. Bunlar da seytanlara kulak verirler.
Onlarin ¢ogu ise yalancidir” (es-Suara 26/ 221-223).

2 Kurtubi, el-Cami’li-ahkami’l-Kur'an, 9/45.; Hayrettin Karaman vd., Kuran Yolu Tiirkge Meal ve Tefsir
(Ankara: Diyanet Igleri Bagkanligi Yayinlari, 2014), 2/508.
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Seytani etkilere kars1 Kuranin ¢oziim odakli yaklasimi su sekildedir:
Kurn seytani, insan hayatin1 dini veya diinyevi agidan agmaza sokabilecek
telkin ve vesvese kaynagi olarak tanimlar. Ayetlerde sifatlar ifsa edilmis olan
diismanini tantyan mii'minin, belli tedbirlere bagvurmas: elzemdir. Aklin
kullanmasi bu tedbirlerden biridir. Nitekim Yunus Stresi 100. ayette, akli kul-
lanmanin 6nemine isaret vardir: “Allahin izni olmadik¢a, hicbir kimse iman
edemez. O akillarini kullanmayanlart murdar (inkarci) kilar” Mealde “mur-
darlik” diye terciime edilen “rics” kelimesini Rézi (6. 606/1210), kétii amel ve
kiifiir olarak agiklamistir.* Hak Teala, “Allah sizden ancak ricsi gidermek ve sizi
tertemiz yapmak diler..” (el-Ahzab 33/33) ayeti ile de, imanla arinmus, temiz
kimselerden olmanin yolunun akli kullanmaktan gectigi anlasilmaktadir.

Seytanin tasallutuna kars1 bir diger tedbir ise vahiydir. Ayet-i kerimeden
anlagildigi tizere, indirilen vahyin tefekkiir ve tebyin cenéhi ile degerlendi-
rilmesi, aslinda seytani diirtiilerden mii'mini uzak tutmaktadir. “(O pey-
gamberleri) apagik belgeler ve kitaplarla gonderdik. Insanlara, kendilerine
indirileni agiklaman ve onlarin da (iizerinde) diisiinmeleri igin sana bu
Kurani indirdik.” (en-Nahl 16/44). Vahyin igerigindeki dini, ahlaki, insani
ve evrensel bilgi ve degerlerden uzak olma hali, ayn1 zamanda aklin isletil-
mesi i¢in gonderilen bilgiden de uzaklasmaya neden olarak, insana seyta-
nin sikica sarilmasina ve musallat olmasina yardimeci olmaktadir(el-Furkan
25/29; el-Hac 22/4; el-Isra 17/62-65).Vahyi gormezden gelen kimseler i¢in
Kur’an su ihtarda bulunur: “Her kim de benim zikrimden (Kuréndan) yiiz
cevirirse mutlaka ona dar bir gecim vardir. Bir de onu kiyamet giiniinde kor
olarak hasrederiz.” (et-Tah4 20/124).

Seytani alt edebilmenin yollarindan biri de, aslinda hilelerinin zayif ol-
dugunu fark ederek onun dostlarina karsi miicadele etmektir. “Iman eden-
ler, Allah yolunda savasirlar. Inkar edenler de tagit yolunda savagirlar. O
halde siz seytanin dostlarina karsi savasin. Stiphesiz seytanin hilesi zayiftir”
(en-Nisa 4/76). “Eger seytandan bir kiskirtma seni diirterse, hemen Allaha
sigin. Stiphesiz O, hakkiyla isitendir, hakkiyla bilendir. Siiphe yok ki Allaha
karsi gelmekten sakinanlar, kendilerine seytandan bir vesvese dokundugu za-
man iyice diisiiniirler (derhal Allah hatirlarlar da) sonra hemen gergegi go-
riirler” (el-Araf 7/20).Seytanin tasallutuna kars: tezekkiir ve tefekkiir, iman
kalesini koruyan iki asker gibidir. Tefekkiir kulu istidzeye yonlendirir.

2 Fahruddin er-Razi, Tefsiru’l-kebir-Mefatihu’l-gayb,trc. Liitfullah Cebeci v. dgr. (Istanbul: Huzur Yay1-
nevi, 2013), 12/479.

1054



RAHMAN'I ZIKRETMENIN SEYTANIN TASALLUTUNA KARSI KOYUCU OZELLIGI

3. RAHMAN’I ZIKRETMENIN SEYTANIN TASALLUTUNA KARSI
KOYUCU OZELLIGI

Zikir ve seytan hakkinda buraya kadar vermis oldugumuz bilgilerden
sonra Zuhruf Stresi 36. dyet baglaminda Rahman zikretmenin seytanin
tasallutuna kars1 nasil koruyucu ozellige sahip oldugu tizerinde durulacak-
tir. S6z konusu ayet’i kerimede Allah Teala kullarini sdyle uyarmaktadir
: “Kim, Rahmanin Zikrini gormezlikten gelirse biz onun basina bir seytan
sarariz. Artik o, onun ayrilmaz dostudur.”

Ayette gecen “agd” fiili, “gaflet etmek, yan bakmak, korlesmek, gérmez-
likten gelmek” manalarina gelir.**Taberi (6. 310/923), her kim Allah zikret-
mekten yiiz evirir, O’'nun hiiccetlerine kor davranirsa, o kimseye seytanin
musallat olacagini ifade eder.”? Kurtubi (6. 671/1273) ise, her kim ondan
ylz ¢evirmek sureti ile Zikr’i gormezlikten gelir, saptiricilarin s6z ve batil-
larina yonelirse, kiifriiniin cezasi olarak o kimseye seytanin musallat ola-
cag1 hususu iizerinde durur.* Kelimenin anlam zenginligine bagh olarak
miifessirler, buradaki “zikr” kelimesi ile ilgili olarak, nazil olan Kurn veya
Rahmén'n zikri yani O’nu hatirlama, anmaseklinde yorumlamiglardir.®

Ayette gecen ‘karin’ kelimesi, “gok yakin dost” manasmna gelir.*ibn
Abbas karin kelimesi hakkinda soyle der: Dost gibi davranarak, onu he-
lalden alikoyar, harama iter, itaat etmesini engeller, masiyet islemesini
emreder.”’Yazir, ‘karin olma’ halini, yumurtay1 saran kabuga benzetir.”®
Seytan vesvese veren kotil bir varlik olmasina ragmen, kisiye yakin bir dost
gibi davranir. Oyle ki, kisi vesvese ile yakini karigstirmaya baglar: “Seytan-
lar bunlar: dogru yoldan ¢ikarmis olmalarina ragmen bunlar dogru yolda
olduklarini sanirlar” (ez-Zuhruf 43/37). Insan, en ¢ok da yanlis olan1 dog-
ru zannederek bityiik hatalar yapar. Ayetteki fiillerin “yesuddtinehum” ve
“yahsebtine” seklinde genis zaman kipi ile kullanilmalar: ile ilgili olarak
miifessir Kutub (6. 1386/1966), her zaman var olan, herkesin gorebilecegi
sekilde kesintisiz olarak yapilan bu ameliyenin vuk{ buldugunu anlatmak

N~
N

Abdu’l-baki, “Asa”, 568.

Ebt CaferMuhamnmed b. Cerir Et-Taberi, Camiu’l-beyan an tevili Ayi’l-Kuran (Beyrut: Miiessesetiir-
Riséle, 1420/2000), 21/603.

Ebt Abdillah Muhammed b. Ahmed Kurtubi, el-Cami’li-ahkdmi’l-Kuran, Thk. Abdullah b. Abdul-
muhsin et-Tiirki, (Beyrut: Miessesetiir-Risale, 1427/2007), 19/46.

Taberi, Camiw’l-beyan an tevili dyi’l-Kur'an, 603; el- Kurtubi, el-Cdami’li-ahkdmi’l-Kur'an, 19/46;
Mevdadi, Tefhimu’l-Kur'an (Istanbul: Insan Yayinlari, 1991), 5/275.;Seyyid Kutub, Fi Zilal-il Kurén,
trc. Bekir Karhiga vd., (Istanbul: Hikmet Yayinlary, ts.), 13/191.; Siileyman Ates, Yiice Kuranin GCagdas
Tefsiri, (Istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, 1990), 8/252.

Abdu’l-Béki, “Karin”, el-Mutemii’l-miifehres li-elfdzi’l-Kurani’l-Kerim, 389.

Kurtubi, el-Cami’li-ahkami’l-Kur'an, 19/46.

Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kurén Dili ( Istanbul: Eser Negriyat, 1979), 8/553.
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icindir, seklinde ifade eder.” “Seytanin hakimiyeti, sadece onu dost edinen-
ler ve Allaha ortak kosanlar iizerindedir” (en-Nahl 16/100) ayeti, seytanla
karin olanlarin onun giiciine teslim olacagini ifade eder. Ahiret hayat1 bas-
ladiginda zalim kimse nedamet igerisinde ellerini 1sir1p séyle der: “Ciinkii
o, gercekten bana geldikten sonra beni zikirden (Kurandan) saptirmis oldu.
Seytan da insam ‘yapayalmz ve yardimsiz’ birakandir” (el- Furkan 25/29).

“Kalpte iki his vardir. Birisi melekten olup hayir ile vaatte bulunup hakk:
tasdik eder. Kim bunu hissederse Allah'tan oldugunu bilsin ve Allaha hamd
etsin. Ikincisi ise seytandan olup ser ve kétiiliikle vaatte bulunup hayirdan ne-
hiy eder. Bu hissi kim duyarsa $eytandan Allaha siginsin™’ Hadisten anlagil-
dig1 gibi insanin i¢ diinyasinda daima bir ikilik, ¢eliskili egilim ve ¢cekim vardir.
Bunlarin iyi olan, yani Allah rizasina ¢eken kismy, insan fitratina ytiklenmis
bulunan din duygusundan, ezeli s6zlesmeden, ilahi ruhtan ve melekten gelir.*!
Insan, ilahi ¢ekime kendini biraktig1 yani Islamin 6zii olan teslimiyeti yasadig
zaman, i¢ diinyasinda seytani hisler ve vesveseler zayiflamaya baslar.

Seytanin etkisi, bu etkiye maruz kalip itaat etmeden 6nce, kisinin yagam
tarzi ve hiir iradesi ile yaptig1 tercihlerin aslinda seytani cizgiye yakin ol-
mast ile alakalidir. Yani ilk hareket insandan sadir olmus, daha sonra seytan
insan tizerinde bir etkinlik gosterebilmistir.**Seytan bir anlamda kétiiligiin
gergeklesmesi igin takviye gii¢ kaynagidir. Karsli, bunu yer ¢ekimi kanu-
nuna benzeterek, yiliksekten birakilan madde nasil yere diismek zorunda
ise, HakKk'tan yiiz ¢evirmis bir insanin da onu agz1 agik bir halde bekleyen
seytanin tuzagina diismesi kaginilmazdir, seklinde ifade eder.*

Kur’an sinsi vesvesecinin serrinden Allaha siginmay1 mi‘minlere 6gre-
tir. “Vesvese’ sozcligil, ‘algak ve gizli sesle fisildamak’ anlamindaki ‘vesves’
mastarindan tiiremistir. Degersiz, adi diisiince olup seytanin insana tesir
etme yontemlerinden biridir.** Vesvese, sistemli bir zihni faaliyet degil, in-
san1 kotii davranislara iten bir nevi diirtidiir. Giiniimiiz psikolojisindeki
ifadesiyle ‘suuralt: telkin’ yontemiyle insanlar1 aldatmaktadir.*

Nas Stiresinde de buyruldugu gibi sinsice vesvese vermek seytanin en
onemli 6zelliklerindendir. O, “insanlarin gogiislerine gizlice kotii diisiince-

2

3

SeyyidKutub, Fi zilal-il Kurén, 191.

Tirmizi, “Tefsir”, 35.

Hayrettin Karaman ve dgr.,.Kuran Yolu Tiirk¢e Medl ve Tefsir,4: 776.

Ibrahim Hilmi Karsl, Kuridn-1 Kerime Gére Seytan ve Insanla Olan Iliskisi, (Ankara: Ankara Univer-
sitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 1993), 97.

Karsli, Kuran-1 Kerimie Gore Seytan ve Insanla Olan Iliskisi, 100.

3 sfehani, “Vesvese”, 1155.

Hayati Hokelekli, “Vesvese”, Giinliik Yasayis Ansiklopedisi (Istanbul: Marmara Universitesi Hahiyat
Fakiiltesi Yayinlari, 1997), 4/548.
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leri fisildayan” (en-Nas 114/4) bir vesvese kaynagidir. “Ha-ne-se” kokiin-
den tiireyen “hannas” “hanes” mastarindan tiireyen bir miibalagali ismi fail
olup “vesvas’in sifatt durumundadir. “Gerilemek, geri durmak, saklanmak”
anlamlarina gelir. Sinsi bir sekilde geri ¢ekildikten sonra firsat buldugu ilk
anda insana sokulur manasinda tefsir edilmistir.*’Ragip el-Isfahani, ayetteki
“hannas™, “Allah’in ad1 anildig1 zaman biiziilen, sinen, geri ¢ekilen seytan”
olarak tarif eder.”” Burada dikkat ¢eken kisim, Rahman’in zikredilmesi ile,
‘hannas’ olan seytanin geri gekilip sinmesidir.

Insanin, seytanin etki alanina girme durumu hakkindaki siireci anla-
mak i¢in zihin, suuralt: gibi kavramlarin da anlasilmasi gerekmektedir. Zi-
hin; diisiincenin, algilamanin, bellegin, duygunun, istegin ve diislemenin
farkindalik diizeyi olan bilincin ve bilince etki eden ge¢mis deneyimlere
bagli olan kanaatlerimizin ve dogustan gelen yasamda kalma giidiilerimi-
zin birbirleriyle etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan bilgi akislar1 neticesinde
karar verme kabiliyetimiz olarak tanimlanabilir.*®

“Suuraltr’, farkinda oldugumuz bilincimizi ve pratik hayattaki hareketle-
rimizi etkileyen, fakat direkt olarak farkina varmamaiza izin vermeyen “tistii
ortiilia” alt biling; uyuyan biling, pasif biling ve derin biling olarak adlandi-
rilmis ve en zayif farkindalik durumu” olarak tanimlanmistir.*

Cevreden gelip insan beynine kadar ulasan verilerin gerek zihnin bilingli
kisminda gerekse zihnin bilingalt1 kisminda islenerek insanin ¢evresindeki
nesne ve olaylardan olusan uyaranlara anlam verme siirecinin yasanmast,
alg1 stirecini olusturmaktadir. Duyu organlarinca tasinan bu verilerin yo-
rumlama siirecine ise algilama denmektedir.*

Seytandan kaynaklanan “suuralt: telkin” (vesvese), insandaki i¢gtidiisel
egilimleri harekete gecirir. Bunlar, insanda fitratiyla birlikte var olan arzu,
heves, istek ve tutku gibi bazi tabii duygu ve diisiincelerdir. Seytan, insanin
benligindeki bu kabiliyetleri sinsice tavriyla etkileyerek insani kendine yak-
lastirmak gayesiyle muhatabi izerinde su ti¢ yonde tesir etmeye gayret eder:
Birincisi, insani iyi bir davranis yapmaktan engellemek; ikincisi, kot bir
davranisi stisleyerek kisiye giizel gostermek; tigiinciisii de, kisileri kotii dav-
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Yazir, Hak Dini Kurén Dili, 188-189.

37 [sfehani, “Hannas”, 364.

Ersin Eraslan, Tiiketiciye Yonelik Bilingalti Reklamin Etkileri Uzerine Ampirik Bir Arastirma (Nigde:
Nigde Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 25.

Yagmur Kigiikbezirci, Bilingalt: Mesaj Gonderme Teknikleri ve Bilingalts Mesajlarin Topluma Etkileri,
TurkishStudies - International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or
Turkic, 8/9 (Summer 2013), 1882.

Sibel Aysen Arkonag, Psikoloji: Zihin Siireleri Bilimi, (Istanbul: Alfa Yayinlari, 1998), 65.
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ranislara tesvik etmektir.*! Seytan, suuralt: algiya saldirmaya basladiginda,
ayetteki ifadesi ile bir dirtii vererek kigkirttiginda hemen Allah’a siginmak
gerekir (el-A'raf 7/200). Yiice Allah kitabinda séyle buyurmaktadir: “Seytan
onlari kusatip, etkisi altina aldi da Allah'in zikrini unutturdu.” (el-Miicadele
58/19). O’nu anisin eksikligi kisiyi seytanin etkisi altina alirken bu etki ta-
mamen Allah’in zikrini kula unutturur. Hz. Peygamber (sav) bir hadisinde
“seytan insanin icinde kanin dolastig1 gibi dolagir;’*? buyurarak sinsice hare-
ket eden seytan hakkinda timmetini uyarir. Zikirden uzak olma hali, kisiyi
seytanla karin olmak gibi kaginilmaz bir sona gotiiriir (ez- Zuhruf 43/36).
“Hakk’in zikrinden yiiz ¢evirenin dar bir gecimle imtihan edilecegi”(et-Taha
20/124)bildirilerek inananlarin bu konuda dikkatleri cekilmistir. Ayette,
kalplerin ancak Allahin zikri ile huzur bulacagi hususu tiim mi'minleri
ilgilendirecek bir mesajdir (er-Rad 13/28). Miinafiklar1 zemmeden Kur’an,
onlarin Allah’ ¢ok az zikrettiklerini bildirmektedir.

Yapilan bilimsel bir deneyde, goniilliilere, iizerinde isimlerin yazili oldu-
gu bir liste veriliyor ve her isme iliskin bir fiil séylemeleri isteniyor. Mesela
“kopek” dendiginde “havlamak” demeleri bekleniyor. Kelimelerle ilgili fiilleri
soylerken, deneklerin beyinlerinin bazi bélgelerindeki néron aktivitesinin
arttig1 gozleniyor. Bu isimler tekrarlandiginda, beyin aktivitesinin farkli bol-
gelere kaydig1 gozlemleniyor. Goniilliilere yeni bir liste verildiginde ise beyin
aktivitelerinin yine ilk basladig1 bolgeye dondiigti gozleniyor.*® Dolayisiyla
ayn1 kelimeleri tekrar tekrar sdylemek, beyin faaliyetlerinin hizlanmasini
saglamaktadir. Bir kelimenin ¢ok¢a tekrar edilmesi halinde ise beyinde fark-
I1 farkli bolgelerin ¢alismaya bagladig: tespit edilmistir. Beyin faaliyetlerinin
hizlanmasi, farkindalik diizeyinin arttigini gostermektedir. Allah anan bir
mi’'minin de, zikir yoluyla O'nu daha fazla hatirlamasi ve dini farkindalik
diizeyini artirmasi beklenilen bir sonugctur. Zikir, hayatinda bir otokontrol
saglar. Giindelik hayatinda tercihlerini yaparken, Allahin yasakladig1 sey-
lerde kisinin O'nu hatirlamasi ve bu kétiilitkten vazge¢mesi, iradesini ortaya
koyarak harama karsi durmasi zikrin olumlu katkilarindandr.

Kuran, Allah1 ¢ok¢a anmayr kurtulus icin bir vesile kabul eder (el-
Cuma 62/10). Seytanin tasallutuna kars1 durusun manevi enerjisi, kendisi
de “zikr’olarak anilan Kur’an vasitasiyla Allah’1n anmaktir. Seytanin tasallu-
tu, kisiyi dogru yoldan saptig1 halde dogru yolda zannettirecekkadar yanil-

41 Hokelekli, “Vesvese”, 4/1994.
* Miislim, “Selam’, 23-25.
* John Horgan, “Daginik Islevler”, Bilim Dergisi (Ocak 1994), 12.
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ticidir (ez-Zuhruf 43/37). Mirminin, kiyamet giinti, “Keske benimle senin
aranda dogu ile bati aras: kadar uzaklik olsaydi! Ne kétii arkadasmissin!”
(ez-Zuhruf 43/38) diyecegi bir varliktan, ancak Allah1 anmakla uzaklasa-
cag1 bir hakikattir.

SONUC

Ik insan Hz. Adem ile baslayan, insanoglunun ezeli diisman1 ve kétiilii-
glin sembolii olan seytan, ona uyanlari ates ehlinden olmaya ¢agirir (el-Fatir
35/6). Insan davranisinin altinda yatan siireglerden biri de seytanin vesve-
sesidir. Seytan, verdigi vesveselerle, insan1 hem bireysel hem de toplumsal
boyutta yoldan ¢ikarabilmektedir. Bu ¢agin seytani telkinleri, daha ¢ok iistii
ortiilii mesajlar vermektedir. Bazen teknolojinin, bazen reklamin, kimi za-
man ise aligverisin i¢ine saklanarak muhatabini saptirmaktadir. Kuranda,
seytanin bu tasallutuna karsi insanin farkindaligini artiracak ayetler bulun-
maktadir. Insanin suuralti mesajlarla yonlendirildigi giiniimiizde, hannas
olan seytanin vesveselerine karsi, suuraltini Rahmani anlamda zenginlesti-
recek, seytana kars1 giiclendirecek ve hatta kurtulus vesilesi kilan sey ancak
Kur’ana tabi olmak, Allah’ zikretmek ve onu hatirdan ¢ikarmamaktir.

Yapilan bilimsel ¢alismalarda, bir sozii ¢ok¢a anmanin beynin farkli
bolgelerini harekete gecirmesi ve faaliyetlerini hizlandirmasi, zikrin 6nemi
konusunda giiniimiiz insanina 6nemli mesajlar vermektedir. Allah’ gesitli
sekillerde anarak, kulluk anlayisinin suuralti mesajlart mi‘minin diinya-
sinda varlik bulur. Méanevi huzur, ancak Allah’1 anarak elde edilir (er-Rad
13/28). Kur’anda, zikirden uzak olmanin, kisinin suur ve bilingalt1 diinya-
sinda seytanin telkinlerine a¢ik bir alan olusturacag bildirilmektedir (ez-
Zuhruf 43/36) Zikrin, seytanin tasallutuna kars1 insanin en 6nemli savun-
ma mekanizmasi oldugu, 6zelde giintimiiz insanina, genelde tiim insanliga
hitap eden Kur’ani bir uyaridir, denilebilir.
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