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0z

Bu galismada, Van ve Bitlis illerindeki képeklerde leishmaniasis seroprevalansinin IFAT (immuno-floresan antikor testi) yontemi ile
belirlenmesi amaglanmistir. Van ve Bitlis illerindeki toplam 100 kopekten yas ve cinsiyet ayrimi yapilmadan vendz kan ornekleri
alinmistir. Seroprevalansin belirlenmesi amaciyla antikoagiilansiz tiiplere alinan ve santrifiij edilerek serumu gikarilan kan érneklerine
lam Uzerinde IFAT uygulanmistir. Lamlar, floresan mikroskop altinda 20X objektif kullanilarak incelenmis ve goriintiler kaydedilmistir. Bu
¢alismada istatistiksel analiz igin ki-kare testi kullaniimistir. Van ilinde toplam 65 képekten kan 6rnegi alinmis ve IFAT sonucunda 3 kdpek
(%4.6) leishmaniasis yoniinden seropozitif bulunmustur. Bitlis ilinde ise toplam 35 kdpekten kan alinmis ve IFAT sonucunda 1 kdpek
(%2.9) seroporzitif olarak tespit edilmistir. istatistiksel olarak yaslar ve pozitif olgular bakimindan anlamh bir iliski bulunamamistir
(p>0.05). Van ve Bitlis illerinde yapilan bu galisma ile bolgede bulunan kopeklerin leishmaniasis bakimindan seropozitif olarak
belirlenmesi hastaligin bolgedeki insanlar icin potansiyel bir tehdit olusturdugunu gostermektedir. Ayrica bu galisma, degisen iklim
kosullarina bagh olarak hastalik varliginin arastirilmadigi diger bolgelerde de yapilabilecek prevalans ve vektor varliklarinin belirlenmesi
gibi calismalarin gerekliligini ortaya gikarmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bitlis, IFAT, képek, Leishmaniasis, Van

Seroprevalence of Canine Leishmaniasis in Van and Bitlis Provinces

Abstract

The aim of this study is to investigate the seroprevalence of canine leishmaniasis by IFAT (immuno-fluorescence antibody test) in Van
and Bitlis provinces. Venous blood samples were collected from 100 dogs in Van and Bitlis provinces without exception age and sex. In
order to determine the seroprevalence, IFAT was applied on the slides to the blood samples which were taken to the anticoagulant
tubes and sera extracted by centrifugation. Slides were examined using a 20X objective under a fluorescence microscope and images
were recorded. In this study, chi-square test was used for statistical analysis. Blood samples were taken from 65 dogs in Van province
and 3 dogs (4.6%) were found to be positive for leishmaniasis as a result of IFAT. In Bitlis province, blood samples were collected from a
total of 35 dogs and 1 dog (2.9%) was found to be seropositive as a result of IFAT. There was no statistically significant relationship
between age and positive cases (p> 0.05). With this study conducted in Van and Bitlis provinces showed that dogs exist in the area were
determined seropositive for leishmaniasis constitute a potential threat to people in the region. Besides, this study reveals the necessity
of studies such as the determination of prevalence and vector existence in other regions where the presence of disease is not
investigated depending on changing climatic conditions.
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GiRiS

Leishmaniasis, Leishmania cinsindeki protozoonlar tarafin-
dan olusturulan, visseral, kutan6z ve mukozal enfeksiyonla-
ra neden olan zoonoz karakterli bir hastaliktir (1, 2). Leish-
mania turleri hayat dongllerini devam ettirebilmek igin
kemirgen, kopek veya insan gibi omurgali ve tatarcik sinek-
leri gibi omurgasiz iki farkh konaga ihtiya¢ duymaktadir (3).
Hastalik, insanlara ve hayvanlara enfekte olan Phleboto-
mus’lar araciligiyla bulagsmaktadir. Cok seyrek olarak goriilse

de ayni siringanin defalarca kullanimi ve hamilelikte anne-
den fetlise gegme gibi yollarla da bulas olabilmektedir (4,
5). Leishmania turleri vektér Phlebotomus’larda promasti-
got formda, insan ve diger memeli canlilarda ise amastigot
formda goérilmektedir (6).

Visseral leishmaniasis (VL), Afrika’dan Orta ve Giliney
Amerika’ya, Gliney ve Dogu Avrupa’dan Asya’ya kadar tro-
pik ve subtropik bolgelerde genis bir yayilm gostermektedir
(7). En 6nemli rezervuar konak kdpeklerdir. Leishmaniasis, 5
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kitada yer alan 98 llke ve 3 bélgede endemik olarak gori-
lirken yillik olarak 58.000’den fazla VL vakalar bildirilmek-
tedir (8).

Kopek leishmaniasis (Canl) Leishmania infantum'un
neden oldugu, kopeklerin vektorlerle bulasan en 6nemli
hastaliklarindan biri olarak kabul edilmektedir (9). CanL’de
klinik belirtiler ¢ok degisken olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(10). Hasta olan kopeklerde anoreksi, uyusukluk, kaseksi,
lenfoadenopati, deri lezyonlari, kaslarda zayiflik, splenome-
gali, bobrek yetmezligi, epistaksis, kusma ve ishal gorile-
bilmektedir. Okiler lezyonlar da Canl’de ¢ok sik olarak
karsilasilan klinik belirtilerdir (11). inkiibasyon periyodu 2 ile
8 ay arasinda degismektedir (12). Klinik belirtiler enfeksi-
yondan 3-7 ay sonra ortaya ¢ikabilmektedir. CanL tedavi-
sinde antiprotozoer ilaglarla birlikte allopurinol kullanilmak-
tadir (13). Yine Canl’den korunma amaciyla ticari olarak
gelistirilebilecek asi adayi bazi biyobelirtegler de bulunmak-
tadir (14). Hastaligin kontroli amaciyla; yizeylerde uzun
sirelerde etkili olabilen insektisit sprey uygulamalari, hafif
kahnti birakan damlacik ve duman seklinde olan spreyler,
engelleyici olarak uygun ag-til ve kiyafet kullanimi, topikal
sinek kovucular ve vektorlerin barinabilecegi yerlere yapilan
cesitli uygulamalar vektor eriskin kum sinekleri ile miicade-
lede 6ne ¢ikmaktadir (15). Yakin zamanda deneysel olarak
yurutilen bir calismada (16) L. infantum ile enfekte edilmis
kopeklerin salyalarinda bulunan immunoglobulin, timozin
beta-4, timozin beta-10 ve olfactomedin-4 gibi bazi protein-
lerin seviyelerinde degisiklikler oldugu belirlenmistir. Bu
degisikliklerde rol oynayan parazit kaynakli faktorlerin belir-
lenebilmesi hastalikla miicadelede farkh yaklagimlarin orta-
ya konmasini saglayabilecektir.

Ulkemizin bircok yerinden CanL vakalari bildirilmistir
(17-22). Bu yapilan galismalarin blyuk bir kisminin, hastali-
gin vektori olan kum sineklerinin bulunmasina olanak sag-
layan iklimsel 6zellikleri barindiran yérelerde gergeklestiril-
digi gorilmektedir.

Bu calismada Van ve Bitlis illerindeki képeklerde le-
ishmaniasis seroprevalansinin immuno-floresan antikor
testi (IFAT) ile arastirilmasi amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Calismanin kan ornekleri 2018 yilinin mayis ve haziran ayla-
rinda, Van ve Bitlis illerindeki sahipli ve barinak képeklerin-
den toplanmistir. Van ve Bitlis illerinden sirasiyla 65 ve 35
ornek olmak Uzere toplamda 100 kan 6rnegi, her bir kope-
gin vena cephalica antebrachi’sinden, antikoagilansiz va-
kumlu tiplere alinmistir. Kan 6rnegi alinan hayvanlarin yas
ve cinsiyet bilgileri kaydedilmistir. Laboratuvara getirilen
kan 6rnekleri oda isisinda 1 saat bekletildikten sonra 1500
rom’de 10 dakika santriflij edilmistir. Elde edilen serum
ornekleri 1.5 ml ependorflara aktarilarak test edilene kadar
-20 °C de saklanmistir. IFAT ve antijenli lamlarin hazirlan-
masl asamalari daha 6nceki bir ¢calismada belirtildigi sekilde,
antijen olarak L. infantum (Mon-1) promastigot formlari
kullanilarak yapilmistir (23). Pozitif ve negatif kontrol serum
orneklerini de igeren her bir lam 1/16, 1/32, 1/64 ve 1/128
oranlarinda diliiye edilmistir. ikincil antikor olarak, 1/250
oraninda diliiye edilmis floresan izotiyosiyanat ile isaretli
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rabbit anti-dog IgG (Sigma, ABD) antikoru kullanilmistir.
Lamlar floresan mikroskop (Olympus BX51, Japan) altinda
20X objektif kullanilarak incelenmistir. Hicbir floresan isima
gostermeyen ya da zayif floresan 1sima gosteren 6rnekler
negatif olarak kabul edilmistir. Kuvvetli floresan i1sima gos-
teren ornekler ise pozitif kabul edilmistir. IFAT’da 1/64’lik
antikor titresi serum orneklerinin pozitifligi icin son nokta
olarak belirlenmistir. istatistiksel analiz icin yapilan ki-kare
testinde SPSS bilgisayar programi (IBM SPSS Statistics, Ver-
siyon 24.0) kullanilmistir.

BULGULAR

Bu calismada Van ilinde toplam 65 adet kdpegin kanindan
elde edilen serum ornekleri igerisindeki anti-Leishmania
antikor varliginin IFAT ile arastirilmasi sonucunda 3 kopek
(%4.6) leishmaniasis yoniinden seropozitif olarak bulun-
mustur. Bitlis ilinde ise toplam 35 kopekten elde edilen
serum Ornekleri igerisindeki anti-Leishmania antikor varligi-
nin IFAT ile incelenmesi sonucunda 1 kdpek (%2.9) seropo-
zitif olarak tespit edilmistir. IFAT ile seropozitifligi saptanan
kopeklerin yas ve cinsiyet bilgileri tabloda verilmistir (Tablo
1). Ayrica galismada seropozitif olarak tespit edilen bir ko-
pegin IFAT sonucuna ait floresan mikroskop gorintisi
fotograflanarak gosterilmistir (Sekil 1). Kan 6rnegi alinan
kdpeklerde leishmaniasis seropozitifliginin yas gruplarina
gore dagilimina bakildiginda 1-3 yas arasi 57 képekte %3.5,
4-6 yas aras! 25 kopekte %4 ve 7-10 yas arasi 18 kopekte
%5.6 oraninda seropozitiflik belirlenmistir (Tablo 2). Istatis-
tiksel analiz icin yapilan ki-kare testinde yaslar ve pozitif
olgular arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir (p>0.05).

Tablo 1. IFAT ile seropozitifligi saptanan kopeklerin yas ve cinsiyet
bilgileri

Koépegin Adi-Kodu Sehir  Yas  Cinsiyet IFAT

Baso Van 1,5 g Pozitif (1/64)
Karabas Van 1,5 g Pozitif (1/64)
Dinazor Van 10 g Pozitif (1/64)
VFB Bitis 5 g Pozitif (1/64)

Sekil 1. Calismada serpozitfblarak teépit edilen bir kdpegin IFAT sonucuna
ait floresan mikroskop goriintiisii (Ozgiin). Mikroskop objektifi 20x.
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Tablo 2. Kopeklerde leishmaniasis seropozitifliginin yas gruplarina

gore dagilimi.
Leishmaniasis (IFAT)
Yas Gruplari Pozitif Sayl Negatif Sayi
ve ve Yiizde Toplam
Yuzde
1-3 2 (%3.5) 55 (%96.5) 57
4-6 1 (%4) 24 (%96) 25
7-10 1 (%5.6) 17 (%94.4) 18
Toplam 4 96 100
TARTISMA VE SONUC

Tirkiye'nin, leishmaniasisin epidemiyolojisinde 6nemli olan
farkh ekolojik ve iklimsel 6zelliklere sahip oldugu bilinmekte
ve hastaligin seyri ile cografi yayllisi yaninda, zoono-
tik/antroponotik karakterli bir hastalik olmasi nedeniyle ayri
bir 6nem tasidigina dikkat ¢ekilmektedir. Tiirkiye'de kuta-
noz leishmaniasis'e (KL) yol agan tiir daha gok L.tropica iken
visseral leishmaniasis'e (VL) yol acan tiir L.infantum olarak
bilinmektedir (1). Ulkemizde VL olgulari, bélgelerin iklim
durumuyla yakindan iliskili olarak genellikle Akdeniz, Ege ve
ic Anadolu bélgelerinden bildirilmistir (18, 24-26).

Tirkiye'nin de iginde bulundugu Akdeniz Bolgesi'ndeki
kopek leishmaniasisin etiyolojik ajani L. infantum olarak
bildiriimekte ve kdpeklerde MON-1 ve MON-98 olmak uze-
re iki zimodeminin oldugu ifade edilmektedir (27). Kopekler
klinik olarak hastaliga yakalandiklari gibi insan dahil diger
memeliler icin de hastaligin en 6nemli rezervuarlari konu-
munda bulunmaktadir. Turkiye'de CanL i¢in yapilan ilk epi-
demiyolojik calisma 1981 yilinda Ege ve Akdeniz Bolgelerin-
den 1150 kopekte gercgeklestirilmis ve %1.6'lik bir seropre-
valans orani belirlenmistir (28). Daha sonraki yillarda Tirki-
ye'nin farkli bolgelerinde ve illerinde gerek serolojik gerekse
direk parazit teshisine yonelik gerceklestirilen ¢alismalarda
CanL prevalansi %3.6 ile %28.3 arasinda tespit edilmistir
(19, 24-26, 29-31). Kuzey Kibris, Hatay ve Burdur'daki ko-
peklerde leishmaniasis seropozitifligini belirlemek amaciyla
IFAT yontemi kullanilarak yuritilen bir ¢calismada (32) Ku-
zey Kibris ve Hatay’da leishmaniasis seropozitifligi sirasiyla
%1.9 ve %0.8 olarak belirlenirken Burdur'da seronegatif bir
sonug elde edilmistir. Genel olarak bakildiginda, epidemiyo-
lojik ¢alismalarin hastaligin endemik olarak goraldiuga yer-
lerde yogunlastigl goriilmektedir. Bu ¢calismanin yuritilda-
g0 Dogu Anadolu Bolgesi'nde yer alan Van ve Bitlis illerinde
ise CanL icin herhangi bir veri bulunmamaktadir.

Leishmaniasis’in yayilisinda vektor tatarcik sineklerinin
bolgedeki varligl buyik 6nem arz etmektedir. Gegmiste Van
yoresinde yapilan bir arastirmada (33) vektér Phlebotomus
cinsine ait 4 ayri tur tespit edilmistir. Bu bakimdan Van
ilindeki képeklerin leishmaniasis yoniinden seropozitif ola-
rak saptanmasi olasi bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ayrica Van iline komsu olan Bitlis ilinde de leishmaniasis
yoninden seropozitiflik elde edilmesi bu bolgedeki vektor
varligina isaret etmektedir.

Leishmanisis’in serolojik teshisinde direkt agliitinasyon
testi (DAT), enzim baglantih bagisiklik testi (ELISA), immu-
nofloresan antikor testi (IFAT) ve flow sitometri (FC) yon-
temleri kullanilmaktadir (34-38). Bu calismada Leishmania
promastigotlarina karsi kullanilan IFAT, VL teshisi icin refe-
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rans nitelikli bir serolojik yontem olmakla beraber donanim-
Il bir laboratuvar ve deneyimli bir arastirmaci gerektirmek-
tedir (37, 39). IFAT ve ELISA’'nin semptom gosteren ve gos-
termeyen kopeklerde duyarliligi ve 6zgilligunin arastirildi-
g1 bir ¢alismada (40) IFATIn semptom gosteren hayvanlar-
daki duyarliliginin %90’a yakin oldugu belirlenmistir. Hasta-
lik belirtisi gostermeyen hayvanlarda ise yontemin hassasi-
yetinin oldukca azaldigi gorilmustir. IFAT yonteminin 6z-
gllliginin ise cok yiksek oldugu saptanmistir (40).

Kopeklerde goriilen leishmaniasis olgulari ile ilgili ola-
rak kopegin yasi ilerledikge enfektif olan vektorlerle temas
olasihgl artacagindan, hastaligin gorilme olasiliginin da
artabilecegi ifade edilmektedir (20). Bu ¢alismada kopekle-
rin yas gruplarina bakildiginda (Tablo 2), kdépeklerin yasi
ilerledikce seropozitifligin oransal olarak ylikseldigi gorilse-
de yaslar ve Leishmania pozitif olgular arasinda istatistiksel
olarak bir iliski tespit edilememistir. Arastirma yapilan bol-
gede rastgele kan 6rnegi alinan koépek popilasyonlarinin
cogunlukla geng sayilabilecek kopeklerden olustugu goriil-
mistir. Ayrica Van ve Bitlis illerinde 6rnek alinan odaklar-
daki képek popilasyonlarinin tamamina yakin bir kismini
erkek kopeklerin olusturdugu belirlenmistir. Kan toplanan
iki ilde de kopek irklari olarak biliyik ¢ogunlukla kangal ve
kangal melezi kopekler oldugu icin bu ¢alismada kan 6rnek-
leri alinan kopeklerin irklari ayrica belirtilmemistir.

Leishmanisis’in kontrol altina alinmasi amaciyla ilk ola-
rak vektor kontrolii ve daha sonra da bélgedeki rezervuar
konaklarin belirlenmesi gerekmektedir. Ozellikle iklimin ve
cografik yapinin vektor varliklarinin barinmasina, beslenme-
sine ve Uremesine uygun olmasi vektorlerle yayilan parazi-
ter hastaliklarla yapilan miicadeleyi zorlastirmaktadir. Ayri-
ca dinya genelinde hava, deniz ve karada olgiilen hava
sicakliklarinin normalin Gzerinde seyretmesi vektor sinekler-
le nakledilen protozoer hastaliklarin daha genis bir cograf-
yaya yayllmasina ve 0Ozellikle Leishmania gibi zoonoz olan
etkenlerin halk saghg agisindan giderek artan bir tehdit
olusturmasina neden olmaktadir. Kiiresel isinmanin etkisiy-
le vektor varliklarinin sayica artmasi, leishmaniasis salginla-
rinda da bir artisa neden olmaktadir (41). Calismanin yuri-
tuldigu bolgede yasayan insanlarin ¢ok iyi olmayan sosyo-
ekonomik kosullari ve bolgede bulunan rezervuar képek
varliklari géz 6niine alindiginda, insan ve hayvan konaklarin
kolay bir sekilde vektére maruz kalabilecegi gorilmektedir.
Bu bakimdan hastalikla micadele icin alinmasi gereken
koruma ve kontrol énlemleri biiyiilk 6nem tasimaktadir.

Calismamizda elde edilen sonuglar degerlendirildigin-
de, Van ve Bitlis illerinde paraziti tasiyan képek varliginin
pozitif olarak belirlenmesi hastaligin bélgedeki insanlar igin
potansiyel bir tehdit olusturdugunu goéstermektedir. Bu
¢alisma, degisen iklim kosullarina bagli olarak hastaligin
endemik olarak gorilmedigi diger bolgelerde de leishmani-
asis prevalansi ve hastaligin naklinde rol oynayan vektor
varliklari ile ilgili kapsamh ¢alismalar yapilmasinin gereklili-
gini ve 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Ayrica hastaligin en-
demik olarak goruldiigu yerlerde uluslararasi standartlara
uygun olarak alinan koruma ve kontrol tedbirlerinin, hasta-
lik potansiyeli olan bu bolgelerde de benzer sekilde alinma-
sinin gerekli olabilecegini gostermektedir.
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