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Giris

Modern okul, endustri devrimiyle yasittir. Modern okul ayni zamanda tipki devlet, ordu gibi bir
takim modern kamusal amagclari gergeklestirmek igin yaratiimistir. Meyer ve Rowan’a gore (1977)
modern okula verimlilik veya ekonominin diger ¢gagdas araglariyla bakmak mudmkin degildir, ¢lnki
modern okul artik neredeyse sorgulanamaz hale gelmis bir takim kamusal mitler Gzerine oturmaktadir.
Meyer ve Rowan’in “kurumsallagsmislik” (institutionalism) olarak adlandirdiklari bu olgu 6nemlidir: Okul
ne yaparsa yapsin asla ortadan kaldirilamaz ¢iinkii kamunun géziinde yerine konacak baska bir arag
yoktur; bu durum okullara dokunulmazlik kazandirir; bu nedenlerle okullarin daha iyi igletiimesi igin
modern ekonomi ve isletme bilimlerinin ilkelerinin uygulamaya ¢alisiimasi bos ¢abadir; hikimetler ne
kadar verimsiz olduklarina bakmaksizin okullara bltceden pay ayirmaya devam edeceklerdir, ¢lnku
aksini yapmalari bir sonraki secimi kaybetmeleri anlamina gelecektir.

Bu alternatifsizlik ve dokunulmazlik okullari formal egitim konusunda butiun toplumlarda tekel
haline getirmistir. Bunun dogal bir sonucu olarak dinyanin hemen bitin toplumlarinin halklari
Uzerinde okul cocuklarinin egitimleri konusunda tek ve alternatifsiz otoritedir. Amerika Birlesik
Devletleri gibi egitime daha yerel unsurlar katan sistemlerde bu tekelciligin dozu daha hafitken, Tirkiye
de dahil hemen bitin kita Avrupasi’nin merkeziyetci sistemlerinde daha agirdir. Modern okulun bu
ozelligi, velilerin gocuklarinin egitimlerine aktif olarak katilmalarinin éntindeki en blylk engellerden
birisidir.

Ote yandan, ézel okullar daha farkl bir anlayis iizerine oturur. En temelde her ne kadar egitim
programlari ve diger unsurlar tlkemizde oldugu sekliyle Milli Egitim otoritesi tarafindan denetleniyor
olsa da c¢ocuklarina daha iyi bir egitim aldirmak isteyen veliler, 6zel okullari tercih etmektedirler.
Beklenti her ne kadar “daha iyi egitim” ise de 6zel okullara ¢ocuklarini génderen veliler arasinda da
“kurumsallasmiglik” paradigmasi o kadar yaygindir ki 6zel okul velilerinin dahi gocuklarinin egitimi
konusunda sorumluluk almak istemedikleri 6gretmenler ve okul yoneticileri arasinda yaygin bir sikayet
konusudur. Diger yandan, bu beklentiyi dile getirirken ayni 6zel okul 6gretmen ve yoneticileri okulda
sik sik boy gosteren veliden de ¢gekinmekte, bu durumdan pek hosnut olmamaktadirlar.

Oysa, okulda yapilan seylerin evde anne-babalar tarafindan desteklenmedigi surece okul
egitiminde basariya ulagsmak olasi degildir. Okul ve aile iki farkh toplumsal kurumdur ve farkh
beklentiler etrafinda sekillenmislerdir. Bu iki farkli kurumun cgocuklarin egitimleri konusunda gikar
birligine getirilmesi gereklidir. Sorun 6zellikle formal egitimin baslangici olan ilkédretim birinci siniflar
icin cok daha kritiktir, ¢clinkdi en temel ¢alisma ve 6grenme becerileri bu yilda olusturulmaktadir.

Bu temel gerekgeden yola cikarak ilkdgretim birinci siniflar igin ISTEK Vakfi Okullar’'nda yeni bir
yaklagim gelistirmenin geregdi Uzerine fikir ylritmeye basladik. Sonugta etkili veli katiimina hizmet
edecegini dusinduguimuz “6gretmen-veli-psikolojik danigsman G¢geni” projesini giindeme getirdik ve bu
proje, Istanbul’daki sekiz ISTEK Vakfi Okulu'nda 2001-2002 birinci déneminden itibaren uygulamaya
konuldu.
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Projenin Temel Dayanaklari

iyi ve saglikh bir egitim ortami ancak égretmen ve aile isbirligi ile saglanabilir. Aile ve égretmen
arasinda karsilikli sevgi, saygt, isbirligi, hoggdra gibi olumlu duygular ve etkin, iyi bir iletisimin varhgi
6grencinin yeteneklerinin ve becerilerinin taninmasina, kendi potansiyeli dogrultusunda egitiimesine
hem akademik hem duygusal hem de sosyal alanlarda basarili olmasina katki saglar (Atag, 2001).

Olmsted ve Lockhart'a gore (1995) okul ve ailenin amaci aynidir, bir baska deyisle ¢ocuklarin
egitimi s6z konusu oldugunda cikarlari ortaktir. Her aile ve 6gretmen ¢ocuga sosyal uyum, ahlaki ve
edebilen insanlar yetistirmektir. Ancak kullandiklari yontemler ve 6gretme suregleri ¢ok farklidir. Aileler
(veliler- anneler/babalar) ve o6gretmenler gocugun ginlik yasamini paylastigi insanlardir. Bu gikar
birliginden yola ¢ikarak okul ve ailenin ayni yontemleri kullanarak ¢ocuga kisa zamanda ulagsmalari
mumkinddr. Ayrica 6gretmen ve velinin gocuga uyguladiklari yontemleri destekleyen ve bitinlestiren
Gglncu bir kurum da psikolojik danismanlardir (Stone & Taylor,1976).

Psikolojik danigsmanlar, 6gretmeni gocugun kigilik yapisi, aile yapisi, gecmis yasami,
okul éncesi gelisim basamaklari, genel yetenek-beceri ve iglevsel davranis motifleri ve gelecekten
beklentisi konusunda bilgilendirme ve yoOnlendirme yapabilirler. Cocugun o6gretmene ve aileye
anlamsiz gelebilecek bazi tepki mekanizmalarini agiklayabilirler.

Psikolojik danigsmanlar, cocugun sergiledigi semptomlarin nereden ve nicin kaynaklandigini, biling
altinda hangi olaylardan etkilendiklerini aileye ve 6gretmene agiklarlar. Ayrica olaylara ve sorunlara
uzaktan daha gergekgi, tarafsiz, bilimsel yaklasir ve sorgularlar. Sorunlarin ¢éziiminde 6grenci, veli ve
ogretmenin glvenebilecedi yardimcilardir. Kisacasi psikolojik danigmanlar, 6gretmen ve veliler
arasindaki iletisimi guglendirecek baglanti kurabilecek kopru vazifesini gorebilirler.

Eger 6gretmen, 6grencilerini tanir, onlarin aile yagamlarini ve ailede nasil bir egitim verildigini
bilirse, 6grencilere nasil yaklasmasi gerektigi konusunda bilgi sahibi olur. Clnki her gocugun evinde
aldigi egitim farkhdir. Ailede okul egitimindeki gibi formal ve standart bir egitim streci yoktur (Atag ,
2001).

Her ailenin beklentileri, yasayis bicimleri, cocuklarina uyguladidi egitim tarzi degisiktir. Bu faktorler
gocugun kisiliginin yerlesme asamasinda kulturel, sosyal, ahlaki ve hatta duygusal gorus agisini etkiler
(Wolfendale, 1983).

Ogretmen-veli ve psikolojik danismanlar arasi etkin ve olumlu bir iletisim saglanirsa; kisaca
paydaslar etkin bir igbirligi icerisinde olursa gocuk kendini iyi ve mutlu hisseder. ilgi ve merak, kesif
alanlari, bilim kavrami, ruhsal- duygusal — sosyal denge, 6zglr dislinebilme, kendini ifade edebilme,
i¢ disiplin ve yasama baghlik duygularini kazanir. Bdylelikle 6grencilerin akademik basarilari da artar.

Psikolojik Danigsman

Sinif Ogretmeni Anne/Baba

En ideal durum; 6gretmen-veli ve psikolojik danisman tg¢geninde ismi gegen paydaslarin iletisimi
sayesinde gocugu her haliyle kabul ettigimizi gostererek onu iyi-kétl, zayif-glgli yanlariyla taniyabiliriz
ve onda degismesi gereken davraniglari belirleyerek bir takim sorunlari iletisim yoluyla azaltabilir ya da
bltunuyle ¢oézebiliriz.
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Buatdn bu nedenlerle, etkili bir okul 6gretimi igin ev ve okul gevresinin bir arada olmasi ve birbirini
tamamlamasi, bitiinlemesi gereklidir. Bunun yollarindan birisi birinci sinifa baslayan 6grencilerin okulu
sevmeleri ve temel egitimlerini etkin olarak kazanmalari amaciyla 6gdretmen-veli-psikolojik
danismanlar igbirligi icine sokmaktir. Batin bunlar okul ve evdeki ¢alisma aliskanliklarinin sagliklh
gelismesinde bu paydaglarin etkilesimleri ve iletisimlerinin birinci sinif dgrencilerinin ilerideki okul
basarilarini olumlu yénde etkileyecegdi varsayimina dayanmaktadir.

Projenin Amaclar

¢ Birinci sinifa baglayan 6grencilere okulun sevdirilmesi,

o Veli-6gretmen isbirligi saglanarak 6grencilerin okula uyumlarinin kolaylastiriimasi,

e Ailelerin (anne-babalar), cocuklarinin egitim yasantilarina yardimci olabilmeleri amaciyla
bilinglendirilmeleri ve yonlendirilmeleri,

o Okul ydnetimi, rehberlik danisma birimleri ve Ogretmenler igbirligiyle okul-aile iligkilerini
glclendirerek birinci  sinif 6grencilerinin  ev ortamindan okul ortamina gegislerinin
kolaylastiriimasi,

o Okul-veli-6grenci beklentilerinin dogru sekillendiriimesi, karsilikl yardimlagsma, bilgi alig-verisi ve
isbirligi anlayisinin yerlestiriimesi.

Bu amaclari gergeklestirebilmek konusunda temel sorumluluk okul yoneticilerine ve 6gretmenlere
verilmistir. Bu basit yaklasimin arkasinda aslinda ¢ok 6nemli ve modern okullar agisindan yeni bir
anlayis yatmaktadir. Okul sadece ¢ocuklarin egitimlerinden sorumlu olmamalidir; okul ayni zamanda
anne-baba gibi 6nemli bir okul paydasinin da gocuklarinin egitimlerine katkida bulunabilecek belirli
konularda egitilmesinden de sorumludur. Bu sorumluluk hele hele 6zel okullar igin vazgegilmez bir
oneme sahiptir.

Bu anlamda, proje kapsaminda (ig dnemli guruba sunulabilecek hizmetler konusunda sekiz ISTEK
Vakfi Okulu’'nda birinci sinif 6gretmenleri ile yarim giinlik bir beyin firtinasi seansi diizenlenmistir. Bu
galigsma sonucunda 6grencilere ve velilere ne tur hizmetlerin gétirilebilecedi konusunda agagidaki
gOrus ve oOneriler ortaya ¢ikmigtir.

1. Velilere Yonelik Yapilabilecek Calismalar

e Okul baglamadan 6nce, okula yeni baglayan birinci sinif 6grencileri ve onlarin velilerine okulu
tanitici ve genel kurallari agiklayan, psikolojik danigmanlarin, sinif 6gretmenlerinin, velilerin ve
ogrencilerin birbirlerini daha yakindan tanimalarini amaglayan genel bir toplantinin yapilmasi,
Yil iginde her ay islenecek konularin her ayin basinda yazili olarak velilere ulastiriimasi,

e Gelecek yila hazirlik olmasi anlaminda okulun vizyonunu, misyonunu da igeren ve iginde
okullarin egitim ilkelerinin vurgulandigi ve uyulmasi gereken kurallari kapsayan detayli bir veli
ve 6grenci el kitabinin hazirlanarak kayit sirasinda velilere ve 6grencilere verilmesi,

o Ogrencilerin sinif i¢i durumlarinin, bilissel, duyussal ve motor gelisimlerinin sinif égretmenleri
ve psikolojik danismanlar tarafindan izlenerek yazili halde saptanmasi ve bunlarin daha ileri
sinif 6gretmenleri tarafindan kullanilabilecek sekilde dosyalanmasi; elde edilen bilgilerin ve
ulasilan sonuglarin periyodik olarak velilerle paylasilmasi (6grenci izleme-degerlendirme
dosyalarinin tutulmasi okulun rehberlik birimlerinin sorumlulugunda olmaldir),

o Velilerin c¢ocuklariyla iletisimlerini giglendirmek ve onlarin okul yasantilarini yakindan
izlemelerine yardimci olmak amaciyla yonledirici ve bilgilendirici girisimlerde bulunulmasi
(6rnegin, birinci sinif 6grencileri igin her gin “yarim saat TV kapat”_girisimi—bu sureyi
anne/babalarin ¢ocuklariyla gegirmeleri ve gocuklarin “ev ¢alismalarina” yardim etmeleri igin
kullanmalarinin 6zendiriimesi),

e Velilere anne/baba takvim yéntemi ¢alismalari hakkinda bilgi verilmesi ve bu takvim sistemini
ev ortaminda uygulamalarinin 6zendirilmesi,

e Ogrencilerin verimli ve bilingli ders ¢alisma ydntemleri/becerileri kazanmalari igin
anne/babalardan yardim istenmesi ve 6grenciler igin ilgi ¢ekici/cazip yontemlerin bulunmasi
(6rnegin calar saat yontemiyle égrencilerde belli bir ders galisma aliskanhgdinin yerlestiriimeye
calisiimasi),

e 6 yas cocugunun Ozellikleri konusunda bilgili bir psikolojik danisman egliginde her sinif
O0gretmeninin Eylul ayinin sonuna dogru sinifindaki her 6grencinin anne/babasiyla (anne/baba
birlikte, tek olmasi durumunda tercihan anne) bireysel gérismeler yapilmasi. Bu gérismeler
psikolojik danisman ve sinif 6gretmeninin anne/babay! bilgilendirmesini temel almalidir: 6 yas
gocugunun Ozellikleri, aileden okul ortamina gegisin yarattigi duygusal ve psikolojik degisimler,
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cocuklarin evdeki 6grenme ortamlarinin dizenlenmesi, temel g¢alisma aligkanliklarinin
yerlesmesi konusunda evde anne/babalar tarafindan yapilacak seyler, vb.

e Donem basi genel toplanti ve yukarida deginilen Eylil ayi sonu bireysel gérismelerin yanisira
her velinin rehberlik birimlerinden ve sinif 6gretmenlerinden randevu alarak gocuklarinin okul
yasantilari konusunda bilgilenmelerinin saglanmasi,

e Her donem en az bir kez olmak kosuluyla 6grencilerin, velilerin, sinif 6gretmenlerinin ve
psikolojik danismanlarin okul diginda bir etkinlik (sinema, tiyatro, piknik, vb.) planlayarak
aralarindaki etkilesim ve iletisimin artmasinin saglanmasi,

2. Ogrencilere Yonelik Yapilabilecek Galismalar

o Ogrencilerin verilen édevlere karsilkorku ve kaygilarini gidermek amaciyla “6dev”_sézcigii
yerine “ev galismasi” s6zcigunun tercih edilmesi ve yayginlastiriimasi,

e Ogrencileri okuldan sojutmamak ve biktirmamak igin “0 ceza” uygulamasina gegcilmesi ve
ogretmenlerin ceza yontemini kullanmamalari konusunda 6zendirilmesi,

e Ogrencilere evde galisma ve kitap okuma aligkanliklarinin kazandiriimasi amaciyla yeni ydéntem
ve etkinliklerin bulunmasi (6rnegin; bir ayda 5 kitap okutulmasi, resimlerin yorumlanip
aciklanmasi ya da konularin drama seklinde anlatiimasi, vb.),

¢ Birinci sinif 6grencilerinin daha verimli galismalarini saglamak igin okulun galisma kosullari ve
calisma yerlerinin uygun hale getirilmesi (6zellikle oyun odalarinin yayginlastiriimasi, oyun
odalarinda kum saati, satrang ve oyun hamurlarinin bulundurulmasi, rehberlik birimlerine
gereken araclarin saglanmasi--minder, oyuncaklar vb.),

¢ Okulun ilk aylarinda 6grencilerin sevdigi bir oyuncagi okul ¢calisma masasinda bulundurmalarina
izin verilmesi,

e Ogrencilerin derse olan ilgilerinin artirilmasi ve okuldan sikimalarini énlemek amaciyla
Pazartesi sabah ve Cuma son saat olmak kosuluyla oyun saatlerinin diizenlenmesi,

Projenin Etkili Olarak Gergeklestiriimesine Yonelik Olarak Okul iginde Yapilabilecek Etkinlik ve
Diizenlemeler

o Ogretmenlerin motivasyonlarini arttirarak onlarin daha verimli ve yaratici ortamlarda
ogrencilere ulagmalari igin okul yénetiminin ve psikolojik danismanlarin 6gretmenlere gerekli
yonlendirmeleri yapmasi,

¢ Psikolojik danismanlarin ve sinif 6gretmenlerin sorumluluklarini bilerek gerekli gorevlerini
zamaninda ve aksatmadan yerine getirmeleri. Ote yandan, okul yéneticilerin de velilerle
(anne-baba) karsilikh iletisim ve diyalogu glglendirerek projenin uygulanma asamasinda
denetleyici bir rol Gstlenmesi,

¢ Kisisel gorusmelerin, (6gretmen-psikolojik danisman-veli) o6grencilerin herbirinin  blyime,
olgunlasma, yetenek ve ilgilerinin farkli olmasi nedeniyle tek tek ve uygun gérisme odalarinda
yapilmasi,

e Bu goruismelerdeki amag; 6grencilerin yeteneklerini taniyarak ev ortamindan ilk defa uzaklasan
cocuklarin okula mutlu gelip gitmelerini kolaylastirmak, akademik basari icin gerekli ev-okul
ortami igbirligi saglayarak ogrencilerin kendi ders calisma sistemlerini ve yontemlerini
gelistirmelerinin saglanmasi,

e Ogretmen ve psikolojik danismanlarin tanidiklar kadariyla égrenciler hakkinda kiigiik ipuglari
vererek velinin guvenini kazanmasi ve kaygilarini azaltmasi,

e Ogrencilerin istedigimiz temel davraniglar ve becerileri kazanmalari igin gerekli olan psikolojik
ddullerin devreye sokulmasi,

Son olarak, daha Once sb6zu edilen ve dénemin baslarinda gergeklestiriimesi onerilen sinif
ogretmeni ve psikolojik danismanin tek tek anne-babayi bilgilendirdikleri bireysel toplantilarda ne tir
konulara odaklanabilecekleri zerinde durmakta yarar vardir. Bu toplantilar, velilerin daha isin basinda
yonlendiriimeleri ve veli-okul arasinda saglikh bir isbirliginin baslatiimasi agisindan énemlidir. Dahasi,
boylesi 6zel bir yaklasim velilerde gocuklarinin okula baslamasindan kaynaklanan baslangig
kaygilarini azaltabilir.

¢ Velilere, genel beklenti mesajlarinin verilmesi, 6grencilerin egitim hayatlarinda onlarin da birer

O0gretmen olduklarinin  vurgulanmasi, velilerden beklenenleri ve onlarin da okuldan
beklediklerinin agik hale getiriimesi ve karsilikh bir gliven ortaminin saglanmasi,
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¢ Velilere, cocuklarinin egitim hayatlarinda yapmalari ve yapmamalari gereken davraniglarin neler
olacagi'konusunda bilgi verilmesi. Ayrica, ¢ocuklari bir takim temel becerileri kazanirken
onlara esnek davranip zaman tanimalari gerektiginin agiklanmasi,

e Velilere, akademik hedeflerinin neler oldugu, dénem sonunda c¢ocuklarinin neler
basarabilecekleri konusunda bilgi verilmesi,

¢ Velilerden, 6grencilerin ders ¢aligma cizelgelerini takip etmeleri icin yardim istenmesi,

e Velilere, o6grencilerin ev c¢alisma ortamlarinin dizenli olmasi igin bazi ydnlendirmelerin
yapilmasi, dnerilerde bulunulmasi,

Bu projenin odaklandidi ekseni tekrar vurgulamakta yarar vardir: Unutmamak gerekir ki, hersey
cocuklar icindir. Tek bagina ne égretmen, ne psikolojik danismanlar ne de velilerin gabasi 6grencilerin
iyi yetismesi, blitin yasamlari boyunca gerekli olan temel beceri ve bilgileri dogru kazanmalari igin
yeterli degildir. Bundan dolay! 6grencilerin egitim hayatlarinda énemli rolleri olan 6gretmen-veli ve
psikolojik danigman arasi iletisimin gliclendirimesi gerekmektedir. Ogrencileri sinif dgretmeni, veli ve
psikolojik danismanlar arasinda kurulacak profesyonel bir Uggenin ortasina yerlestirmeden bu
hedefleri basarmak mumkin olmayacaktir.
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