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Generalize demodikozisli kopeklerde deri pH’s1 6nemli bir biyofiziksel belirteg
olabilir mi?
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Anahtar Kelimeler: Oz

33?0‘1’1(0215 Demodikozis uzun zamandan beri deri hastaliklart arasinda énemli bir yere sahiptir. Bu ¢aligmadaki

pH yazarlara gbre, demodeks etkenine sahip kopeklerde daha 6nce biyofiziksel deri analizi yapilmamustir.
Bu caligmada generalize demodikozis ile enfekte olmus képeklerin retrospektif olarak deri korneomet-
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demodicosis enfekte olmus toplam 7 képek ve 6 saglkli kopekte korneometrik analizler yapilmistir. Enfekte ko-

E)kkiln peklerde epidermal pH 5 ila 5.8 arasinda degisirken sagliklt kopeklerde pH degisimi 6.1 ila 7.4 olarak

bulunmustur. Demodeks enfesyonunun deri pH’int degistirebilecegi ya da tam tersi epidermal pH’ ya

6zel bir sagaltim protokoliniin olusturulmas: disinilmelidir.
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ot e o) Demodicosis has logg beep recovgmzed as an important disease Wth skin d1.sorders. To t.he present
authors knowledge biophysical skin analysis has not been performed in dogs with demodex infestation.

ORCID In the present study the aim was to retrospectively evaluate selected corneometric analysis to those of

dogs infested with generalized demodicosis. In a total of 7 infected dogs were compared to 6 other
entirely healthy ones, corneometric analysis were deemed available by use of Callegari Soft Plus corne-
ometric system. In infected dogs epidermal pH ranged between 5 to 5.8, whereas healthy dogs showed
pH variation as 6.1 to 7.4. In conclusion that demodex infestation might change skin pH or vice versa,
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which should be promptly treated with speical reference to epidermal pH.

GIRIS

Demodex: canis képeklerin normal deri florasinin bir parcast
olarak az miktarlarda bulunan bir ektoparazittir (1,2). Akarlar
dogumdan kisa bir siire sonra anne ile yavrular arasinda
dogrudan temasla bulasabilmektedir (1,3,4). Kopeklerde
demodikozis, bagisiklik sisteminin baskilandigt durumlarda
akarlarin agir1 ¢ogalmasina izin vererek, klinik belirtilerin
gelismesine yol actiginda ortaya ¢tkmaktadir (1,5). Bu hastaliga
siklikla  Demodex canis neden olur. Bununla bitlikte, Demodex
injai ve Demodex cornei gibi diger turler de dahil olabilir
(2). Her ne kadar képek demodikozisinin teshisi kolay olsa
da, sagaltim siiresi, altta yatan nedenleri belitleme ve sagaltima
duyulan ihtiyag, hasta sahibinin beklentileri (zaman ve finansal
taahhiitler) ve stk sik takip etme gerekliligi nedeniyle zor
olabilir. Hastalarin genel sikayetinin alopesi olmasinin yaninda
sekonder deri enfeksiyonu yada alerji bulunmayan olgularda
kasinti genllikle izlenmez. Eger tedavi edilmezse, bu hastalar
ayrica kil folikiilleriyle iliskili sebase bezlerinden agir1 sebum
tretimi nedeniyle artan vicut kokusu ile birlikte hiperpig-
mentasyon ve likenifikasyon gelistirebilitler. Klinik belirtilerin
(6rn., ates, lenfadenopati) siddeti, hastaligin derecesine ve es-
zamanlt hastaligin varligina ve tlriine bagl olarak degisebilir
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(3). Demodikozis en ¢ok safkan képekler (1,4) ile 18 aylik yasa
kadar olan yavru képeklerde gortilmektedir (4). Teshis deriden
kazint1 alinarak yapilir. Kazint, kazintt yapilan alant sikarken
kapiller kanama olusacak kadar derin olmalidir. Mikroskopik
olarak fuziform yumurtalar, altt bacakl larvalar, veya sekiz
bacakli yetiskin akarlar (61t ya da canli) gorilebilir (1,4,5).

Derinin dis tabakasi ter, yag asidi ve amino asitlerden olus-
makta olup viicudu bir manto gibi sarmaktadir. Bahsedilen bu
mantonun fonksiyonel 6nemi asidik olmasidir. Derinin asidite-
si pH degeri ile 6lctilmektedir (6). Deri pH degerleri viicudun
bolgelerine gore farklilik gostermekte olup inguinal, koltukaltt
ve pati aralari gibi nemli kapali bolgelerin pH degerleri yiksek-
tir. Derinin asit manto tabakast fungal, viral, bakteriyal enfek-
siyonlarin olusumunu engellemektedir. Deri tizerinde meydana
gelen sebas6z olusumlar asit mantoda meydana gelen hasarlan-
malart onarmaktadir. Bu durum da nemi olmayan ancak yaglt
olan ciltlerin sebebini actklamaktadir. Sik yitkama, deri pH’sina
uygun olmayan urtnler kullanimt vb. durumlar asit mantoda
hasara yol acabilmektedir (7). Kopeklerde diger bir¢ok tirtin
aksine alkali deri pH’st bulunmaktadir (8). Insanlarda 5.2-5.4
(9) arasinda seyreden epidermal pH, képeklerde 7-7.52 arasin-
da degisebilmektedir (10). Bu ¢alismada demodikozisli képek-
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lerde; a) epidermal pH degisikliklerinin belirlenerek, saglikli
olgularla karsilastirilmasi, b) bu degerlendirmenin bir biyobe-
lirte¢ olarak kullanilip kullanilamayacaginin degerlendirilmesi
amaclandt.

GEREC ve YONTEM

Olgulara ait demografik  bilgiler: Calisma  kapsannnda  saglikls
(n=6) ve demodifozis’ 1i (n=7) olmak tzere iki grup olusturul-
du. Calisma kapsamina alinan demodikosis’li (n=7) olgular 1-6
yash, her 2 cinsiyetten (erkek n=3, disi n=4) farkli irklardan
(pitbull terrier (n=1), Fransiz bulldog (n=1), Ingiliz bulldog
(n=1), pug (n=1), maltese terrier (n=1), doberman(n=1), me-
lez (n=1) koépekte derin deri kazintisi, mikroskobik muayene
ile demodikozis tanust (5) konulduktan sonra (retrospektif de-
gerlendirme) agagida belirtildigi tzere deri pH’st her olguda
ayri ayr1 6lcildd.

(2)

\

(1) Aktivasyon butonu (2) Sensor

OLCME PRENSIBI: Cift hucreli elektrot
ALAN: 2-12

REZOLUSYON: 0,1
HASSASIYET: %1

TANIMLAMA: Sarj edilebilir elektrot
AGIRLIK: 50g

BOYUTLAR: 160 (1) x 33 (w) X 25 (h) mm

CALISMA KOSULLARI: Sicakhk 15 = 35 ° C; mak. bagil nem?: 80 (yogunlagunlmanus)

SAKLAMA KOSULLARI: Sicakhk -20 ° C + 70 ° C; mak. bagl nem% 90
(yogunlagtmlmanug

saglikli hayvanlara ait ortalama pH degerlerinin karsilastiril-
masinda Mann-Whitney U testinden yararlanildi. Hasta olgu-
larimizin azhgr nedeni ile 1rk ve cinsiyete bagh pH degerleri
arasindaki analizler gerceklestirilememistir. Analizlerde SPSS
22.0 programindan yararlanilarak p<0,05 degeri anlamli kabul
edildi. Calisgmamiz deneysel bir ¢alisma olmayip, retrospektif
degerlendirmeye tabi tutuldugundan, Resmi Gazatede yer
alan ilgili htikiim uyarinca etik kurul iznine tabi degildir. Hasta
sahiplerinden bilgi onam formu imzali ve yazili olarak temin
edilmistir.

BULGULAR

Deri pH’sina ait analiz sonuglari asagida gorsellerde (Sekil 1
ve 2) sunuldu. Derin deri kazintis1 sonrasi (kanama belirginle-

sinceye kadar) taniy1 kesinlestirmek adina numuneler materyal
metot kisminda anlatildigi izere muaemele edildikten sonra

Resim 1 (a) Callegari Soft Plus deri pH probuna ait 6zellikler ve (b) Callegari softplus kornometre cihazina ile deri pH probunun

kullanimi.

Figure 1 (a) Features of Callegari Soft Plus skin pH probe and (b) Use of the skin pH probe with Callegari soft plus.

Demodektik akarlarin farkli ddnemlerine ait tanida lezyonlu
bélgeden alinan numuneler immersiyon yag1 ile muamele son-
rast ince bir lamel araciligiyla kaplandr. Akarlarin farkli gelisim
doénemleri (yetiskin akar, nimf, larva ya da yumurta) 400x ‘lik
biyiitmede muayene edildi.

Callegari soft plus cibazu ile deri pH simn dlgiimii. Ttalyan menseili
Callegari Soft Plus (Tiirkiye distribiitori RDA Grup, Istanbul)
tizerinde ¢ift uygulamali [1) aktivasyon digmesi (butonu) ile 2)
sensor bulunan| prob uygun oda sicakliginda bekletilerek tam-
pon soliisyonundan gikartild: ve es zamanl aktivasyon digmesi
ile nazikge deriye temas ettirilerek 2-10 saniye icerisinde analiz
gerceklestirildi. Olgme prensibi cift hiicreli elektrot sistemine
dayalt £%1 hassasiyette prob asagida gorsellerde (Resim 1) su-
nuldu. Epidermal pH 6l¢timlerine ait analiz hatast olusmamasi
adina higbir olguda herhangi bir soliisyon ya da kimyasal kul-
lanilmadi. Prob oda 1sisinda birka¢ dakika bekletildikten sonra
analizler gerceklestirildi. Prob her uygulama sonrasi kalibras-
yon solisyonunda bekletildi. Tekrarlayan 6lcimlerin ortalama-
st alinarak sonuglar excel formatina aktarilds.

Gruplarda bulunan hayvanlarin deri pH’larinin ortalama
ve standart sapma degerleri hesaplandi. Demodikosis’li ve
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mikroskobik muayenede demodektik akarlarin farklt formlari-
na rastlanildi. Hasta olgularda yapilan degerlendirmelerde n=5
eriskin akar, n=1 nimf ve n=1 olguda yumurtaya rastlanildi.

Calisma kapsamina alinan olgulara ait morfolojik ve deri
pH degisiklikleri gorsellerde (Resim 2 a-d) sunuldu. Hasta
vakalarda epidermal pH degerleri 5.3 £ 0.3 degismekte iken
saglikli vakalarda 6.6 £ 0.5 oldugu ve ortalamalar arasinda an-
lamlt farkliligin (p<<0.05) bulundugu belitlendi.

Olgularimizin tamaminda demodikoziste tipik olarak karsi-
lasilan alopesi, kabuklanma, hiperpigmentasyon, miliyer der-
matitis gbzlemlenirken bir olguda pistiiler lezyonlar (Resim 2
a) mevcuttu.

TARTISMA

Insanlarda siklikla deri tutulumuna neden olan Dewodex fol-
liculornm (D. folliculornm), 0.3-0.4 mm uzunlugunda saydam bir
akar kil koklerine asemptomatik olarak yerlesmektedir (11). D.
Sfollicutornm normal deride eriskin popiilasyonda %100 prevalans
ve <5 Demodeks/cm?2 yogunlukta goriiliir (11,12). Insanlarda
onceden gerceklestirilen bir ¢alismada Sebumeter® tarafindan
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Resim 2 a) Pyo-demodikozisli, b ve c)demodikozisli, d) Canine Visceral Leishmaniasis ile demodikozisle ko-enfekte olgular yan

yana. Her 4 olguda da epidermal pH asidik karakterde.

Figure 2 a)pyo-demodicosis b and ¢) demodicosis d) Canine Visceral Leishmaniasis is co-infected with demodicosis. Epidermal

pH is acidic in all 4 cases

Olgiilen cilt yizeyindeki yag seviyelerine baglt olarak yiiz cilt
tiplerini objektif olarak siniflandirmak icin yéntem 6nerilmistir
(13). Deri yizeyi pH’st, D. folliculornm ile iliskilendirilen dikkat
cekici bir baska deri biyofiziksel parametresidir. Clinkii derinin
“asit mantosunun” (asidik cilt yiizeyinin) Pacnes in buylime

Hasta(1-7 nolu vakalar)

farklilik g6stermistir (P <0.001) (16). Farkli arastirmacilar ta-
rafindan gerceklestirilen arastirmalarda ise yiksek pH’nin deri
tizerindeki olumsuz etkilerinin degerlendirilmesi yapilmis, yas
ve cinsiyet ile deri pH’s1 arasinda herhangi bir anlamli korelas-
yona rastlandmamistr (15, 17-21).

Saghkl (8-13 noh vakalar)

Sekil 1 Epidermal pH degerlerinin hasta grubu ile kontrol grubuna dahil edilen sagliklt gériinimli képeklerde analizi
Figure 1 Analysis of epidermal pH values in healthy-looking dogs included in the control group

hizi, ekzoenzimler ve antijenlerin tretim hizi, ekzoenzimlerin
kararlilig1 ve enzim aktivitesi tizerinde en az dért 6nemli etkisi
oldugu dustnilmektedir (14,15). Bir ¢alismada ayni zaman-
da Demodeks olan ve olmayan iki popiilasyon arasindaki bes
farklt yliz bolgesindeki pH’ farkliliklari degerlendirilerek pH
ve sebum sekresyonu arasindaki degisim analiz edilmistir (106).
Calismada bes yliz bolgesi arasindaki pH seviyeleri, D. folliculo-
rume olan ve olmayan her iki poptlasyonda da anlamli derecede

Calisilan bes alan arasindaki pH, D. folliculorum olan her iki
olguda ve demodikozisli olmayan olgularda da anlamli derece-
de farklilik géstermistir (P <0.001) (16). Arastirmacilar sebum
seviyeleri ve pH arasinda anlamli negatif korelasyonlart sebum
sekresyonundaki farklilik ile iliskilendirmektedir (16). Yazatla-
rin bilgisine gére képeklerde epidermal pH ve demodikozis’in
bir arada degerlendirildigi bir arastirmaya rastlanilmamustir.
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Sekil 2 Generalize demodikozisli olgularda epidermal pH
degisikliklerinin kil folikiilii ile deri bitind tzerinde sematik
gOsterimi.

Figure 2 Schematic representation of epidermal pH changes
in hair follicles on the whole skin in patients with generalized
demodicosis.

Akne vulgaris, insanlarda pilosebaséz tiniteyi igeren infla-
matuar bir hastaliktir. Rosacea, 6zellikle yuzi etkileyen kro-
nik enflamatuar bir cilt hastaligidir. Akne vulgaris ve rosacea
hastalarinda derinin sebum, pH ve nem oraninin Demodex spp.
sayisint etkileyip etkilemedigini belirlemeyi amaglayan giincel
bir ¢calismada akne vulgaris ve rosacea hastalarinin yagls, asidik,
kuru ve ¢ok kuru cildi Demodex spp.’in gelisimini kolaylastiran
faktorler oldugu kanaatine vardmistr (22). Képeklerde siklik-
la pyo-demodikozis sekillendigi (5) dikkate alindiginda demo-
dikozisli képeklerde asidik karakter kazanan deri asit-manto
tabakasinin koruyucu Ozelliginin yitirmesine, ko-infeksiyon
nedenli sekonder bakteriyel komplikasyonlarinda altta yatan
zemini hazirlamada rol oynamasi muhtemeldir. Ttim bu unsur-
lar birlikte degerlendirilirse, sagaltimda asidik karakterde uygu-
lamalardan kacindmaly, zerdecal ve ¢orek otu iceren dermato-
lojik ajan Dermacumin (pH dengeli) ve benzeri fitoterap6tik
ajanlarin kullanimina agirlik verilerek; epidermal pH’da zaten
hastalik aktivitesine bagli degisen hasarin iletlemesine neden
olunmamalidir. Kullanilacak her dermatolojik molekiiler ajan
dikkatle secilmeli, asidik pH karakterli olanlardan &zellikle ka-
cintlmalidir (23).

Bu yontyle yukarida D. folliculornm ile enfekte insanlarla kar-
stlastirmalt degerlendirme yapilirsa benzer sonuclar elde ettigi-
mizi 6ne stirmemiz kaginilmazdir. Bu ¢alisma kapsamina dahil
edilen hasta kopeklerin (n=7) epidermal pH seviyelerinin 5
ila 5.8 arasinda degismesi, saglikli kontrollere oranla epider-
mal diizeyde asidik karakter kazanmasi 6nemli bir bulgudur.
Calisma kapsamina dahil edilen toplam képek sayist 13 olup,
demodeksli grupta yer alan 7 olguda belitlenen asidik karakter-
de pH, bu yoniyle hastaligin belitlenmesinde kullanilan rutin
teshis metoduna ilaveten sagaltima yonelik planlamalarin olus-
turulmasinda deri pH’ siun diizenlenmesinin g6z ardi edile-
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meyecegi hususunun tzerinde durmamizi ve dikkate almamizi
saglayabilir.
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