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Biyokimya ve Mikrobiyoloji Laboratuvarlarinda Sarf Edilen
Malzemelerin iki Yillik Degisimleri
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Oz
Amag: Bu ¢alismada {iniversitenin biyokimya ve mikrobiyoloji laboratuvarlarinda saglik egitimi
icin kullanilan kimyasal ve medikal sarf malzemelerin iki y1l boyunca yiizde degisimlerinin
incelenmesi amaglanmaisgtir.
Gere¢ ve yontem: Caligmada, 2017-2018 ve 2018-2019 egitim 6gretim yillarini kapsayacak
sekilde tiniversitemiz 6grencilerinin uygulama derslerinde kullanilan sarf malzemelerin yiizde
degisimleri analiz edildi. Malzeme miktarlarina ait veriler BoysWeb2 malzeme takip sisteminden
yillik olarak alind1. Bir 6nceki yilin, sonraki yila gore yiizde azalma degerleri hesaplandi.
Bulgular: Biyokimya laboratuvarinda kullanilan 12 malzemenin miktarinin degismedigi,
37 malzemenin miktarinda artis oldugu ve 112 malzemenin miktarinin ise azaldig:r bulundu.
Mikrobiyoloji laboratuvarinda kullanilan 2 malzemenin miktarinin degismedigi, 46 malzemenin
miktarinda artis oldugu ve 13 malzemenin miktarmnin ise azaldigi bulundu.
Sonuglar: Siirekli degisen egitim igeriklerine bagli olarak 6grencilerin basarilarinin artmasi
icin uygulamalar1 bizzat kendilerinin yapmas: ve uygulamalara aktif olarak katilmalari
gerekmektedir. Bu nedenle kullanilan malzeme miktarlarinin artmasi, insan sagligi gibi 6nemli
bir alanda hizmet verecek olan saglik ¢alisani adayi bireylerin niteliginde artig saglayacaktir.
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Biyokimya ve Mikrobiyoloji Laboratuvarlarinda Sarf Edilen Malzemelerin iki Yillik Degisimleri

Biennial Changes of Medical Consumables in Biochemistry
and Microbiology Laboratories

Abstract
Objective: The aim of this study was to investigate the percentage changes of chemical and medical
comsumables used for health education in the biochemistry and microbiology laboratories of the university
for two years.
Material and methods: In this study, the percentage changes of consumables used in the application
courses of our university students were analyzed to cover the 2017-2018 and 2018-2019 academic years.
Data on material quantities were obtained from BoysWeb2 material tracking system annually. Percentage
reduction values of the previous year compared to the following year were calculated.
Results: It was found that the amount of 12 materials used in the biochemistry laboratory did not change,
the amount of 37 materials increased and the amount of 112 materials decreased. It was found that the
amount of 2 materials used in the microbiology laboratory did not change, there was an increase in the
amount of 46 materials and the amount of 13 materials decreased.
Conclusion: In order to increase the success of the students due to the ever-changing educational contents,
the students themselves have to make the applications themselves and actively participate in the applications.
Therefore, increasing the amount of materials used will provide an increase in the quality of individuals

who will serve in an important area such as human health.

Keywords: Biochemistry, Microbiology, Laboratory consumables

Giris

Insan yasaminda biiyiik bir yer tutan saghgn,
tim ilkelerde ayri bir 6nemi bulunmaktadir (1).
Saglikli bir yasamin siirdiiriilebilmesi, hastaliklarin
anlagilmasi ve tedavi edilebilmesi igin diger tibbi
bilimlerin yaninda biyokimya bilgisi gerekir (2).
Klinik biyokimya, hastaliklarin tanist ve seyri
bakimindan viicudun gesitli stvilari, doku pargalarint
inceleyen bir bilim dalidir. Klinik biyokimyadan
elde edilen sonugclar, hastalifin tanisina destek ve
yol gosterici olabilir. Bu sebeplerden dolay1 klinik
biyokimya laboratuvarlar1 hastalara giivenilir,
dogru ve kaliteli sonucu en kisa siirede verilmesi
hedeflenen birimlerdir (3). Saglik hizmetlerinin en
onemli klinik laboratuvarlarindan biri biyokimya
laboratuvaridir. Bu laboratuvarin yapilan analizlerle
test sonuglarini hekimlerin
yanlis teshis koymasina ve tedavi saglamasina yol

acacaktir (4).

dogru vermemesi

Giliniimiizde yogun gevre Kkirliliginin yasanmasi
ve dogal kaynaklarin hizla tiikenmesi nedeniyle
mikrobiyoloji uygulamalarinin énemi artmaktadir.
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Mikroorganizmalar, gozle goriilemeyen, oldukga
kiigiik ve tek hiicreli canlilardan olusur. Bu canlilar
bakteriler, mayalar, kiifler, algler ve protozoalari
icerir. Diinyada 500.000 - 6.000.000 arasinda farkl
tirde mikroorganizma oldugu diisiiniilmektedir.
Mikroorganizmalar, insanlar, hayvanlar, bitkilerle
bir biitiin halinde yer alirlar ve yerlestikleri viicut
bolgelerinde flora veya mikrobiyotay1 olustur.
Ayrica bu canlilar yasanilan c¢evrede de yaygin
olarak bulunurlar (5, 6).

Klinik mikrobiyoloji kan, idrar, gaita, bogaz, burun,
yara ya da enfekte olan diger viicut bolgelerinden
alimmis 6rnekleri incelemektedir. Bu amagla kiiltiir
orneginden etkenin izolasyonu (ayrilmasi) ve
identifikasyonu (tanimlanmasi ve isimlendirilmesi)
yapilmaktadir. Bunun yaninda, ¢esitli yontemlerle
mikroorganizmanin belirlenmesi saglanmakta ve
izole edilen mikroorganizmanin hangi antibiyotige
ne kadar duyarli oldugu antibiyotik duyarlilik
testleri ile belirlenmektedir. Klinik mikrobiyolojik
incelemelerden elde edilen veriler, hastaligin

tanimlanmasinda yardimct olmaktadir. Dogru



mikrobiyolojik sonuglarin verilmemesi hastaliklarin
teshis ve tedavi siireglerinin yanlis olmasina sebep
olmaktadir (5, 6).

Bu c¢alismada iniversitenin  biyokimya ve
mikrobiyoloji laboratuvarlarinda saglik egitimi i¢in
kullanilan kimyasal ve medikal sarf malzemelerin
iki yildaki yiizde degisimlerinin

amaglanmigtir.

incelenmesi

Gereg¢ ve Yontem

Arastirma, Istanbul Aydin Universitesi Biyokimya
ve Mikrobiyoloji Laboratuvarlarinda  yapilan
6grenci uygulamalarinda 2017-2018 ve 2018-2019
yillar1 arasinda kullanilan kimyasal ve medikal sarf
malzeme miktarlari izerinden gergeklestirilmistir.

Verilerin Eldesi ve Istatistiksel Hesaplamalar
Verilerin timii {iniversitenin malzeme yonetim
BoysWeb Tiirkiye)
sisteminden alindi (7). Verilerin tanimlayici
istatistikleri SPSS 15.00 (Leadtools, USA) programi
kullanilarak yapildt (8).

sistemi  olan (Bimser,

Bir onceki yilin, sonraki yila gore yilizde azalma
degerleri hesaplanirken asagidaki formiil kullanildi

9):

% azalma = (Bir onceki yilin degeri / Sonraki yilin
degeri) - 1) x 100

Malzemelerin kullamildig iiniversitemiz
laboratuvar ve depolari:

Biyokimya laboratuvari

Yaklagik 400 yatakli bir hastanenin laboratuvar
tetkiklerinin yapilabilecegi kapasiteye
sahip Istanbul Aydin Universitesi Biyokimya
Laboratuvari, /. Ornek Kabul, 2. Cézelti Hazirlama,
3. Klinik Biyokimya Laboratuvari, 4. Kimyasal
ve Soguk hava deposu olmak iizere 4 kisimdan
olugsmaktaydi.

1. Ornek Kabul: Idrar, kan ve semen 6rneklerinin
kabul edilerek kaydedildigi kisimdir.

2. Cozelti Hazirlama Laboratuvari: Ogrenciler
tarafindan elle kimyasal ¢ozeltilerin hazirlandig,
ogretildigi,

cam malzemelerin  kullaniminin
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spektrofotometrik Slglimlerin  alindigr  kisimdir.
olarak kullanilan malzemelerin
temizlenmesi  ve

Bunlara ek
otoanalizorde ¢alisilamayan

biyokimyasal testler bu boliimde yapilmaktadir.

3. Klinik Biyokimya Laboratuvari: Ogrenciler
tarafindan alinan kan ve idrar 6rneklerinin santrifiijle
yogunluklarina gore ayristirilmas: yapilmaktadir.
Ayrigtirma sonrasi biyokimyasal analizler, hormon
testleri, idrar analizleri, koagiilasyon testleri, kan
gazlarinin ve elektrolit Ol¢iimlerinin ¢aligildigi

kisimdr.
Bu laboratuvarda, kullanilan  teknolojilerin
calisma prensiplerinin  tartigilmasi, cihazlarda

calisilan testler, g¢alisma Orneklerinin alinmasi,
saklanmasi, cihaza yiiklenmesi, raporlandiriimasi
ve degerlendirilmesi, preanalitik hata sebepleri vb.
gibi ¢caligmalar da yapilmaktadir.

4. Kimyasal ve Soguk Hava Deposu: Biyokimyasal
kitlerin ve kimyasal malzemelerin uygun kosullar
altinda saklandig kisimdir.

Mikrobiyoloji Laboratuvari
Istanbul  Aydin  Universitesi
Laboratuvari, 1. Mikroskobi
Sterilizasyon Laboratuvari,

Mikrobiyoloji
Laboratuvari, 2.
3. Mikroorganizma
Identifikasyon Laboratuvari, 4. Kimyasal ve Soguk
hava deposu, 5. Immiin Floresans Mikroskobi
Laboratuvari, 6. Kiiltiir Laboratuvari, 7. Besiyeri
Hazirlama Laboratuvar: olmak tizere 7 kisimdan
olugmaktadir.

1. Mikroskobi Laboratuvari: Otuz adet mikroskop
ve bir adet kamera baglantili mikroskop ile

donatilmis olan laboratuvarda, her 6grenci
bireysel olarak ¢alismaktadir. Laboratuvarda
yer alan monitére kamerali mikroskopta

bulunan goriintii alant yansitilarak, 6grencilerin
kendi gormesi
hedeflenmektedir. Mikroskobun temel 6zellikleri ve
mikroskopu kullanma egitiminin yani sira, alinan
ya da gelen drneklerin kiiltlir islemleri yapilmakta

mikroskoplarinda aynm1  alam

ve mikrobiyolojik preparatlar hazirlanarak cesitli
boyama yontemleri ile boyanmaktadir.
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2. Sterilizasyon Laboratuvari:
arastirmalarda  kullanilan

Uygulama ve
(sterilize  edilebilir)
kontamine malzemelerin sterilizasyonu, basingl
buhar cihazi olan otoklav ve kuru 1s1 veren Pastor
firin1 kullanilarak burada yapilmaktadir.

3. Mikroorganizma identifikasyon Laboratuvari:
VITEK-MS (BioMérieux S.A., Fransa) otomatik
mikrobiyal tanimlama sistemi kullanilarak kiltiir
orneginden izole edilmis etkenin identifikasyon
islemi yapilmaktadir.

4. Kimyasal Depo ve Soguk Oda: Kimyasal
malzemelerin bulundugu depo ve +4°C ile +8°C
arasinda saklanmasi gereken sarf malzemelerin
bulundugu soguk oday1 kapsamaktadir.

5. Immiin Floresans Mikroskobi Laboratuvar:
Mikroorganizmalarin veya hiicrelerin boliimlerinin
incelenmesinin yapilabilecegi laboratuvar kismidir.

6. Kiiltiir  Laboratuvari: Bu  laboratuvarda
yer alan ceker ocaklar ile galismayr yapani ve
yapilan c¢alismayr sagliga zararli maddelerden,
mikroorganizmalardan, patojenlerden vb. korumak
amaglanmaktadir.

7. Besiyeri Hazirlama Laboratuvari:

Mikroorganizmalar tiretmek igin gerekli ortamlarin
(besiyerleri)
gerceklestirilmektedir.

hazirlanmasi  bu  laboratuvarda

Bulgular

Biyokimya laboratuvarinda kullanilan malzemelerin
degisimleri  incelendiginde 12  malzemenin
miktarmin degismedigi, 37 malzemenin miktarinda
artis oldugu ve 112 malzemenin miktarmin ise

azaldig1 bulundu (Tablo 1).
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Naftol miktar1 en ¢ok artan malzemeydi. Nisasta,
asit asetik, teknik hidroklorik asit, kan alma bandi,
bovin serum albumin, bakir (IT) asetat monohidrat,
%99 bakir kloriir, disodyum hidrojen fosfat, steril
olmayan eldiven (orta), %96.9 ectanol, %99.8
etanol, Hiicre siispansiyonu hazirlama soliisyonu
(ID-Diluent 2), ISE internal standart gen.2, idrar
kabi, CFAS kalibrator (Calibrator for Automated
Systems), metanol, neokuproin, pamuk, pastor
pipeti (3mL), mavi pipet ucu, sar1 pipet ucu,
potasyum dihidrojen fosfat, potasyum iyodiir,
precicontrol universal, precicontrol varia, sodyum
hidrojen karbonat, sodyum nitrit, sodyum siilfat,
sodyum tiyosiilfat, pH stripi (0-14), alkollii swap,
hematokrit tiipii, yesil kapakli tip (heparinli),
8.5 mL sar1 kapakli jelli tiip, mavi kapakli tiip
(sitratli) ise miktarlarinda %100’den fazla artis olan
malzemelerdi. Aseton, 4-nitrofenilfosfat (disodyum
tuzu, hegzahidrat), fosforik asit, aktivatér (Bio-
Roche), amonyum kloriir, amonyum heptamolibdat
tetrahidrat, hitergent soliisyonu, NaOH-D kaset
(cobas ¢501), manuel trigliserid kiti, kursun (II)
asetat trihidrat, civa (II) iyodiir, metil kirmizisi,
¢oklu temizleme soliisyonu, potasyum sodyum
tartarat, rezorsinol, SMS asit yikama soliisyonu,
hiicre yikama soliisyonu (NaOH-D), Koagiilasyon
kontrol (STA Compact), c¢inko asetat dihidrat
ise miktart en ¢ok azalan malzemelerdi. %100
ile %0 arasinda azalan malzemeler ise siilfiirik
asit, steril olmayan eldiven (kiiciik ve biiyiik),
glikoz monohidrat, idrar tiipii 16x100 ve biiiret
soliisyonuydu (Tablo 1).



Tablo 1. Biyokimya laboratuvarinda iki yil boyunca saglik egitimi i¢in kullanilan medikal malzemelerin yiizde
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degisimleri
Malzeme Ad 2017-2018 | 2018-2019 Birim Yiizde
Degisim
Nisasta (Starch) 1.5 9.85 Kg %55
1-naftol 0.2 25 Gram %12400
4-nitrofenilfosfat disodyum tuz hegzahidrat 13 0 Tablet -%100
Aseton 300 0 mL -%100
Asetik asit 60 305 mL %408
Askorbik asit (L+) 5 3.9 Gram -%22
Teknik hidroklorik asit 80 893 mL %1016
Fosforik asit 10 0 Gram -%100
Sulfanilik asit 2 1 Gram -%50
2,3,5-trifenil tetrazolyum klorid 0 19 mL %100
4-dimetilamino benzaldehit 0 4 Gram %100
Hidroksilamin hidroklorik asit 0 8 Gram %100
Nitrik asit 0 60 Gram %100
Salisilik asit 0 3 Gram %100
Siilfirik asit 230 288.3 mL %25
Aktivator 24 0 mL -%100
Amonyum kloriir 0.5 Gram -%100
Alfa tokoferol 0 4 Gram %100
Amonyum heptamolibdate tetrahidrat 2 0 Gram -%100
Kan alma bandi 3 97 Adet %3133
Amonyum asetat 0 166 Gram %100
Baryum kloriir 55 6 Gram -%389
Bovin serum albumin 8 23 Gram %188
Benzen 0 24 mL %100
HbA ¢ kalibrator 3 2 mL -%33
Kirmizi yemek boyasi 0 3.5 Gram %100
Kalsiyum karbonat 0 15 Gram %100
Kloroform 400 400 mL %0
Cleancell M 2 2 Litre %0
Kalsiyum kloriir 0 2.25 mL %100
Bakar (IT) asetat monohidrat 3 10 Gram %233
Coomassie parlak mavi (R-250) 0 500 mL %100
%99 Bakar kloriir 0.5 14 Gram %2700
Kan grupl.ama jel kartt (Diaclon ABD 49 | Kart Test 9498
confirmation)
Galaktoz (D+) 0 1.2 Gram %100
Carpraz gruplama jel kart1 (Diaclon ABO-D) 55 23 Kart Test -%58
Capraz eslesme testi (Diaclon Crosmatch) 5 10 Kart Test %100
Disodyum hidrojen fosfat 23 67 Gram %191
Difenilamin 0 3 Gram %100
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Malzeme Ad1 2017-2018 2018-2019 Birim Yiizde Degisim
Steril olmayan eldiven (orta) 20 46 Paket %130
Steril olmayan eldiven (kiigiik) 25 39 Paket %56
Steril olmayan eldiven (biiyiik) 20 37 Paket %385
% 96.9 Etanol 195 9620 mL %4833
% 99.8 Etanol 200 820 mL %310
Glikoz monohidrat 2 3 Gram %50
Fehling A soliisyonu 0 170 mL %100
Fehling B soliisyonu 0 160 mL %100
Hitergent 413 mL -%100
%30 Hidrojen peroksidaz 370 370 mL %0
Ferritin kalibrator 1 mL %100
Formaldehit 360 mL %100
Fruktoz 3.2 Gram %100
Serbest T3 (FT3) kalibrator 2 mL %100
Serbest T4 (FT4) kalibrator 2 mL %100
Hﬁcre siispansiyonu hazirlama soliisyonu (ID- 7 20 mL %186
Diluent II)
Idrar tiipii 16x100 151 167 Adet %11
Vacutainer igne ucu 21G x1.5" 887 754 Adet %15
Idrar 6lgme gubugu 100 Adet %100
ISE internal standart gen2 1800 4800 mL %167
ISE referans elektrot 5x300 900 600 mL -%33
Iniilin 0 3 Gram %100
Iyodin monokloriir 2 Gram %100
Idrar kab1 24 128 Adet %433
NaOH-D kaset (Cobas ¢501) 198 mL -%100
Manuel trigliserit kiti 6 mL -%100
Kursun (II) asetat trihidrat 3 Gram -%100
CFAS kalibrator 2 6 mL %200
Lipit kalibrator 2 1 mL -%50
Kan grubu takimi 2 2 Adet %0
Karbon tetra klortir 620 Gram %100
Demir baglama kiti 60 Test %100
Urik asit kiti 70 Test %100
aPTT kiti (manuel) 2 4 mL %100
PT (Protrombin zamani) kiti (manuel) 2 4 mL %100
Liss coombs 40 11 Test -%73
Magnezyum kloriir hegzahidrat 70 40 Gram -%43
Civa (I) iyodiir 10 Gram -%100
Metanol 100 1570 mL %1470
Kristal viyole toz 1G Gram %100
Laktoz 3.2 Gram %100
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Malzeme Ad1 2017-2018 2018-2019 Birim Yiizde Degisim

Maltoz monohidrat 32 Gram %100
Metil oranj (orange) 4 1.3 Gram -%68
Metil kirmizist 1 Gram -%100
Neokuproin 0.3 3.5 Gram %1067
Coklu temizleme soliisyonu 177 mL -%100
Pamuk 41 760 Gram %1754
Pastor pipeti (3mL) 88 1245 Adet %1315
Nitroblue tetrazolyum 30 Gram %100
Mavi pipet ucu 171 478 Adet %180
Sar1 Pipet ucu 105 226 Adet %115
Peroksidaz tip II 10 mg %100
Petrolyum eter 24 mL %100
Potasyum dihidrojen fosfat 23 135 Gram %487
Potasyum iyodiir 7.5 58.5 Gram %680
Potasyum klortir 2 Gram %100
Potasyum dikromat 1 Gram %100
Potasyum iyodat 8 Gram %100
Potasyum nitrat 4.1 3.5 Gram -%15
Potasyum sodyum tartarat 50 Gram -%100
Potasyum fosfat 20 Gram %100
Preclean M 1200 1200 mL %0
Precicontrol multi 1 15 15 mL %0
Precicontrol multi 2 20 20 mL %0
Procell M 2 2 Litre %0
Precicontrol HbA1c normal 1 1 mL %0
Precicontrol HbAlc patojen 1 1 mL %0
Precicontrol universal 2 6 mL %200
Precicontrol varia 2 6 mL %200
Durulama soliisyonu (Radiometer ABL800) 600 600 mL %0
Rezorsinol 3 Gram -%100
Sodyum asetat 61 46.14 Gram -%24
Sodyum kloriir 150 142 Gram -%5
Sodyum hidrojen karbonat 8 25 Gram %213
Sodyum asetat trihidrat 100 Gram %100
Sodyum benzoat 10 Gram %100
Sodyum karbonat 56 Gram %100
Sodyum hidroksit 334 265 Gram -%21
Sodyum siyaniir 5 Gram %100
Sodyum nitrit 2.2 7 Gram %218
Sodyum siilfat 1 8 Gram %700
Sodyum tiyosiilfat 8 90.7 Gram %1034
Biiiret soliisyonu 375 450 mL %20

Tip Fakiiltesi Klinikleri Cilt 2 « Say1 4 « Ekim 2079 (145-155) 151




Biyokimya ve Mikrobiyoloji Laboratuvarlarinda Sarf Edilen Malzemelerin iki Yillik Degisimleri

Malzeme Ad1 2017-2018 2018-2019 Birim Yiizde Degisim

ISE temizleme soliisyonu 200 150 mL %25

SMS asit yikama soliisyonu 264 mL -%100
Kalibrasyon 1 soliisyonu 100 mL %100
Kalibrasyon 2 soliisyonu 200 mL %100
Hiicre yikama soliisyonu (NaOH-D) 3.6 Litre -%100
Koagiilasyon kontrol (STA Compact) 1 Kutu -%100
pH stribi (0-14) 16 95 Adet %494
Alkollii swap 295 748 Adet %154
2.0 mL Mor kapakli tiip (EDTA) 165 162 Adet -%2

Hematokrit tiip 10 23 Adet %130
Yesil kapakl tiip (Heparinli) 2 7 Adet %250
8.5 mL sar1 kapakli jelli tiip 187 550 Adet %194
5 mL sar1 kapakli jelli tiip 104 Adet %100
Mavi kapakli tiip (Sitratlr) 91 208 Adet %129
Kirmizi kapakli jelsiz tiip 7 Adet %100
Kan gazi kapiller tiip 20 Adet %100
Cinko asetat dihidrat 3 Gram -%100
Graniil boyas1 (Stromatolyser-4DS) 43 mL %100
Alkalin fosfataz (ALP) 72 Test %100
Alanin aminotransferaz (ALT) 72 Test %100
Demir (Fe) 80 Test %100
Gama-glutamil transferaz (GGT) 72 Test %100
Laktat dehidrojenaz (LD) 72 Test %100
Tiroid uyarici hormon (TSH) 90 Test %100
Direkt bilirubin 72 Test %100
Ferritin 60 Test %100
Serbest T3 (FT3) 80 Test %100
Serbest T4 (FT4) 80 Test %100
Gaita gizli kan 21 Test %100
HbAlc gen3 10 Test %100
Helicobacter pylori antijen 20 Kart Test %100
Kreatinin 70 Test %100
Total bilirubin 72 Test %100
Total kolesterol 60 Test %100
Ure 70 Test %100
Tiroid uyarict hormon kalibrator 2 mL %100
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Mikrobiyoloji Laboratuvari

Mikrobiyoloji laboratuvarinda kullanilan
malzemelerin  degisimleri  incelendiginde 2
malzemenin miktarinin degismedigi, 46 malzemenin
miktarinda artis oldugu ve 13 malzemenin
miktarinin  ise azaldigi bulundu (Tablo 2).

Lanset en ¢ok artan malzemeydi.

Ekiivyon c¢ubugu, falkon tiip, kuru swap, lamel,
salmonella-shigella agar, triptik soy broth, hazir

Sevilay ZORA ve Ark.

koyun kanli agar ise %100’den fazla artis gosteren
malzemelerdi.

Nutrient broth, petri kab1 (90x15), tibbi atik poseti
(65x80) ise en c¢ok azalan malzemelerdi. %100
ile %0 arasinda azalan malzemeler ise kanli agar,
disposable 6ze, 2.0 mL Mor kapakl: tiip (EDTALL),
endo agar, hematokrit tiip, lugol ¢6zeltisi, muller
hinton agar, petri kabit (90x15), rodajsiz lam,
sabouraud dekstroz agar, vacutainer igne ucu
21Gx1.5” seklindeydi (Tablo 2).

Tablo 2. Mikrobiyoloji laboratuvarinda iki yil boyunca saglik egitimi ig¢in kullanilan medikal malzemelerin

yiizde degisimleri.
Malzeme Ad1 2017-2018 2018-2019 Birim Yiizde Degisim

Alkollii swap 0 103 Adet %100
APi 20 e 0 40 Adet %100
API staph 0 18 Adet %100
Kanli agar 100 39.5 Gram -%61
Dekolizer 0 1 Litre %100
Tek kullanimlik 6ze 500 270 Adet -%46
2.0 mL Mor kapakli tiip (EDTAl) 85 45 Adet -%47
Ekiivyon ¢ubugu 12 54 Adet %350
Endo agar 620 102.5 Gram -%383
Enjektor (10 mL) 0 16 Adet %100
Enjektor (5 mL) 0 10 Adet %100
Escherichia coli standart sus 0 1 Adet %100
%99 Etanol 2.5 5 Litre %100
Falkon tiip (13 mL) 6 20 Adet %233
Fikol 0 16 mL %100
Fuksin ¢ozeltisi 1310 1650 mL %26

Giemsa boya 0 50 mL %100
Hayem soliisyonu 0 110 mL %100
Hazir koyun kanli agar 0 637 Adet %100
Hematokrit tiipii 100 66 Adet -%34
Yesil kapakli tiip (heparinli) 0 7 Adet %100
Idrar kab1 0 4 Adet %100
Idrar tiipii (16x100) 0 23 Adet %100
Immersiyon yag 55 100 mL %82

Kalayc1 pamugu 1 1 Top %0

Kan kiiltiirii sisesi (mavi) 0 2 Adet %100
Kan kiiltiird sigesi (pembe) 0 3 Adet %100
Kirmizi kapakli jelsiz tiip 0 5 Adet %100
Kuru swap 108 469 Adet %334
Kurutma kagidi 0 2 Adet %100
Lamel (22x22 mm) 50 399 Adet %698
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Malzeme Adi 2017-2018 2018-2019 Birim Yiizde Degisim
Lanset 1 96 Adet %9500
Lokosit reaktifi 0 30 mL %100
Liigol ¢ozeltisi 1230 980 mL -%20
MacConkey agar 0 110.5 Gram %100
May griinwald agar 0 20 mL %100
Steril olmayan eldiven (biiyiik) 13 21 Kutu %62
Steril olmayan eldiven (orta) 20 30 Kutu %350
Steril olmayan eldiven (kiigiik) 18 26 Kutu %44
Nutrient broth 25 0 Gram -%100
Pamuk 100 150 Gram %50
Pastor pipeti (3 mL) 0 88 Adet %100
Petri kab1 (60x15 mm) 110 0 Adet -%100
Petri kab1 (90x15 mm) 990 450 Adet -%35
Pseudomonas aeruginosa standart sus 0 1 Adet %100
Retikiilosit boyama soliisyonu 0 25 mL %100
Rodajli lam 0 257 Adet %100
Rodajsiz lam 1186 1096 Adet -%8
Sabouraud dekstroz agar 100 30 Gram -%70
Salmonella-shigella agar 20 100 Gram %400
S mL sar1 kapakl jelli tiip 0 2 Adet %100
Sivi kristal viole 1030 1930 mL %87
Staphylococcus aureus standart sus 0 1 Adet %100
Suspansiyon medium (2 mL) 0 75 Adet %100
Suspansiyon medium (5 mL) 0 31 Adet %100
Tibbi atik kutusu 10 10 Adet %0
T1bbi atik poseti (65x80) 1 0 Adet -%100
T1bbi atik poseti (80x110) 15 25 Adet %67
Uclii seker-demir agar 0 106.25 Gram %100
Tryptic soy broth 10 25 Gram %150
Vacutainer igne ucu 21G x1.5" 219 32 Adet -%385
Tartisma hedeflenmektedir. Bunun tersi olursa hastaliklarin
Biyokimya ve Mikrobiyoloji derslerine ait teshis ve tedavisinin yanlis olacaktir (4,5).
laboratuvar ~ uygulamalar1  Istanbul ~ Aydmn
Universitesi Tip Fakiiltesi, Dis Hekimligi Mikrobiyoloji ve Biyokimya Laboratuvarlarinda

Fakiiltesi, Beslenme Diyetetik Boliimii, Eczane
Hizmetleri Boliimii, Tibbi Laboratuvar Teknikleri
Boliimii vb. gibi saglik alaninin farkli bolimlerinin
egitimlerinde zorunlu hale getirilmigtir. Bu
sebepten dolayr Biyokimya ve Mikrobiyoloji
Laboratuvarini kullanan bdliim ve 6grenci sayisinda
belirgin bir artis olmustur. Yapilan bir arastirma
biyolojik bilimler ig¢inde en ¢ok mikrobiyoloji
ve bunu takiben biyokimya calisant oldugunu
gostermektedir  (10). Verilen bu laboratuvar
egitimleriyle, Ogrencinin bilgi diizeyinin ve
becerisinin artmasi, mezuniyet sonrasi nitelikli
ve donanimli bir saglik personeli yetistirilmesi
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teknoloji ve uygulamalardaki gelismeler gz ontine
alinarak laboratuvar uygulamalar1 i¢in olusturulan
foyler siirekli giincellenmektedir. Her donem sonu
yapilan uygulamalarin konusuna bakilarak ya
icerikler degistirilmekte ya da yeni laboratuvar
Bu
malzemelerin sayisindaki artis ya da azalisa etkili

uygulamalar1  eklenmektedir. faktorlerin
oldugu gozlenmektedir (Orn. Sodyum tiyosiilfat,

sodyum asetat trihidrat vb.).

Saglik Meslek  Yiiksekokulu
bilinyesindeki 6grencilerin biiylik ¢ogunlugu saglik
alaninda egitim vermeyen liselerden mezundur.

Hizmetleri




Bu ogrenciler laboratuvar uygulamalarinda
dolay1
hocast tarafindan yaptiklar1 uygulamalar kontrol

edilmektedir. Basarisiz denemeler tekrarlandigi

zorlanmaktadir.  Bundan laboratuvar

i¢in malzeme kullanim miktarinda artis olmaktadir.
Ogrencilerin en ¢ok hata yaptiklar1 alanlardan biri de
matematiksel hesaplamalara bagli uygulamalardir.
Bu durumda 2018-2019 doneminde malzeme
tiketimini arttirmistir. Ancak 2019-2020 Egitim
Ogretim déneminde Tibbi Laboratuvar Teknikleri
programi i¢in yeni eklenen “Teknikerler i¢in
Hesaplama Yontemleri Dersi” katkisiyla hatali
hesaplama ve malzeme tiiketimi azaltilmistir.

Universitemizde saghk alaninda egitim verilen
boliimlerin ortak derslerinden olan Mikrobiyoloji
ve Biyokimya ig¢in bunlarin laboratuvarlarinin
siklig

egitimlerinden
calismas1 yapmasi saglanarak kullanilan malzeme

kullanim fazladir. Bazi boliimlerin

laboratuvar Ogrencilerin  grup
miktarinin azaltilmasi hedeflenmektedir.

Bazi uygulamalar sirasinda kullanilacak olan kan,
idrar, balgam, digki vb. gibi 6rnekler goniilliiliik
bagh
edilmektedir. Ornek temininde zorluk yasandig
zaman kullanilan malzeme miktarinda (vacutainer
igne ucu 21G *1.5” vb.) azalislar olmaktadir.

rizasina olarak  Ogrencilerden  temin

Laboratuvar uygulamalarina hazirliksiz
ogrenciler yaptiklarinda
deneyi tekrar etmek zorundadirlar. Bundan dolay1

gelen

deneyi yanlis ayni
kullanilan malzeme miktarinda artis olmaktadir

(rodajli/rodajsiz lam, kuru swap vb.)

Uygulama Oncesi hesaplama yapilmasi gereken
durumlarda her kendi
yapip soliisyonlarni hazirlayarak uygulamaya
geemektedir. Yanlis hesaplamalarda kullanilan
malzemelerin miktarini artis ya da azalis yoniinde
etkilemektedir (Sodyum hidroksit
dihidrojen fosfat vb).

ogrenci hesaplamasini

potasyum.

Mikrobiyoloji Laboratuvari uygulama egitimlerinde
kullanilan kanli agar gibi baz1 malzemelerin hazir
olarak alinmaya baglanmasindan dolayr kullanilan
malzeme miktarinda azalis olmustur.
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Sevilay ZORA ve Ark.

Sonuc¢

Siirekli degisen egitim igeriklerine bagli olarak
ogrencilerin basarilarinin artmasi i¢in uygulamalari
bizzat kendilerinin yapmasi ve uygulamalara aktif
gerekmektedir. Bu nedenle
kullanilan malzeme miktarlarinin artmasi, insan

olarak katilmalari

sagligr gibi dnemli bir alanda hizmet verecek olan
saglik calisan1 adayr bireylerin niteliginde artis
saglayacaktir.
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