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Bir Kamu Universitesi Gida Miihendisligi Laboratuvarlan Risk Analizi Uygulamasi

A Risk Analysis Implementation of a State University Food Engineering Department’s Laboratories

Sibel ERSOY?, Elif CELENK KAYA?
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6331 sayili is saglig1 ve giivenligi kanununa gore;
ilgili  kanuna tabi kurumlarda isveren risk
degerlendirmesi yapmak veya yaptirmak zorundadur. s
kazas1 ve meslek hastaliklarini 6nlemede en etkili
yontemin risk degerlendirmesi oldugu bilinmektedir.
Risk degerlendirmesi ile potansiyel tehlikeler ve
bunlardan kaynakli riskler ortaya konulup, etkili
onlemler ile kazalarin ve meslek hastaliklarinin 6niine
gegilmeye c¢alisilmaktadir. Laboratuvarlar ¢aligma
dogas1 geregi ciddi tehlike ve bundan kaynakli riskleri
barindirmaktadir. Bu riskleri ortadan kaldirmak veya en
aza indirmek i¢in toplu koruma &nlemlerinin hayata
gegcirilmesi, tasarim ve kurulus asamasindan baglayarak
bir dizi 6nlem alinmasi, i giivenligi alt yapisinin
olusturulmasi, c¢alisanlarin  tehlikeler  konusunda
bilgilendirilmesi ve laboratuvar giivenligi egitimi 6nem
arz etmektedir. Laboratuvarlardaki risk etmenlerini
mevcut risk degerlendirmesi yontemleri ile ortaya
koymak ve kisa stirede etkili giivenlik 6nlemlerini
almak is gilivenligi agisindan son derece Onemlidir.
Literatiirde laboratuvarlarin risk analiz ¢alismasini konu
alan az sayida ¢aligma bulunmaktadir. Bu ¢alisma da bir
kamu {tniversitesi gida miihendisligi boliimiine ait
toplam 6 adet uygulama ve arastirma laboratuvarinda
ilgili  bakanligin  yayimladigt  kontrol listeleri
kullanilarak tehlike ve riskler tespit edilmis ve L tipi
matris  yontemi ile risk  analiz  ¢alismasi
gergeklestirilmistir. Bu g¢alismanin  gergeklestirildigi
laboratuvarlarda 6 kabul edilemez risk, 24 yiiksek risk,
19 orta risk, 3 diisiik (kabul edilebilir) risk olmak iizere
52 risk tespit edilmistir. Her bir risk i¢in risk skoru
belirlenmis ve laboratuvarlar igin ortalama risk
skorunun 15 (yiiksek riskli) oldugu gorillmiistiir. Risk
skoru sonuglar1 g6z oniinde bulundurularak mevzuata
uygun ig saglhigt ve giivenligini saglamada
stirdiiriilebilir, etkili kontrol ve Onlem faaliyetleri
onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Is Saghgi Ve Giivenligi,
Laboratuvar Giivenligi, Risk Degerlendirmesi, L Tipi
Matris

ABSTRACT

According to the work health and safety law
no:6331; employers of the corporations which is
subjected to that law have to make the risk assessment
or have it made. It is known that the best effective
method of preventing the work accidents and
occupational diseases is the risk assessment. By the risk
assessment, potantial dangers and the risks sourced by
them are revealed and thus, with effective precautions,
preventations of the work accidents and occupational
diseases are trying to be done. The laboratories as their
nature, hosts serious dangers and the risks sourced by
them. To eliminate or minimise these risks the
implementations of collective protection precautions,
taking series of precautions begining from the design
and installation process, setting up the substructure of
work safety, informing the employees about the
dangerous situations and the education of laboratory
safety has a great importance. Revealing the risk factors
in the laboratories with the actual risk assessment
methods and taking effective precautions in a short time
is very important for work safety. There are limited
number of studies in the literature that are subjected to
the risk assessments of laboratories. In this study, using
the control lists of the relevant ministry, danger and
risks of six number of application and research
laboratories of a state university food engineering
department have been identifed and by the L type matrix
method, the risk analysis study has been made. At the
laboratories which this study has been made a total of
52 number of risks consist of 6 humber of unacceptable
risks, 24 number of high level risks, 19 number of
middle level risks and 3 number of low level
(acceptable) risk have been determined. A risk score has
been generated for each risk and the average risk score
of 15 high level risk has seen for all laboratories. By
taking into consideration of the risk scores, providing
the work health and security, a legal control and
precaution operations which are sustainable and

effective have been suggested.

Keywords: Work Safety and Security, Laboratory
Safety, Risk Assessment, L Type Matrix
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Ulkemizde &zellikle son yillarda, ¢alisma
hayatinda daha saglikli ve gilivenli ortamlar
saglamak amaci ile 6nemli ve ciddi adimlar
atilmistir. Bu 6nemli adimlarin baginda 2012
yilinda ¢ikartilan is sagligi ve gilivenligi
(ISG) kanunu gelmektedir. ISG acisindan
uluslararasi kabul goren ¢alisma ortamlarinin
yaratilmasi, is  kazast ve  meslek
hastaliklarinin, ig  gilicii ~ kayiplarinin
azaltilmasi ve is veriminin artmasi amaglanan
bu kanunla isveren ve c¢alisanlara ciddi
sorumluluk yiiklenmistir. Yapilan ¢aligmalar
degisik goriisleri dogurmakla birlikte genel
olarak, is kazalarinin %80’inin ¢aliganlardan,
%18’inin ¢alisma ortamindaki uygunsuz
sartlardan, %2’sinin ise tahmin edilemeyen
olaylardan =~ meydana  geldigi  kabul
edilmektedir.’

Bu veriler 15181nda isveren ve c¢alisanlarin
sorumluluklarin1 yerine getirmelerinin son
derece Onemli oldugu ortaya c¢ikmaktadir.
Risk degerlendirme, igverenin yapmakla
sorumlu oldugu en o6nemli calismalardan
biridir. Risk analizinde iki yaklasim
karstmiza ¢ikmaktadir. Ilki kaza meydana
geldikten sonra bir daha olmamasi igin
yapilan calismalar reaktif yaklasim, ikincisi
ise kaza olmadan once ongdrme ve etkili
onlemlerle bu riski ortadan kaldirma temeline
dayanan proaktif yaklasimlardir.?

Calisanlarin saghig: ve giivenligi i¢in son
derece oOnemli olan risk degerlendirme
calismalarinin  6nemi faaliyetlerin tehlike
derecesinin artmasi ile dogru orantili olarak
degismektedir. Bu nedenle ilgili kanunla risk
degerlendirme ¢alismalarinin az tehlikeli
igyerleri icin 6, tehlikeli igyerleri icin 4, ¢ok
tehlikeli igyerleri i¢in 2 yilda bir
tekrarlanmasi zorunlu hale getirilmistir.*

Risk degerlendirmesinin biiylik 6nem arz
ettigi calisma alanlarindan  biri  olan
laboratuvarlar, c¢alisma dogas1 geregi ciddi
tehlike ve bundan kaynakli riskleri
barindirmaktadir.

Laboratuvar c¢alisanlar1 kendi giivenligi,
diger c¢alisanlarin  giivenligi ve c¢evre
giivenliginden ciddi anlamda sorumludur.
Laboratuvarlarda meydana gelen kazalarin
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kiiciik bir boliimii teknik hatalardan biiyiik
oranda ise calisanlardan kaynaklandigi ve
laboratuvarda meydana gelen kazalarin
oranlar1  kimya  endistrisindeki  kaza
sayisindan 10-50 kat fazla oldugu
bilinmektedir.®

Amerika birlesik devletlerinde 2006-2016
yillar1 arasinda tiniversite laboratuvarlarinda
O0limle sonu¢lanan 120 kaza meydana
gelmistir. Bu kazalarin sebepleri kimyasal
madde yaniklari, atik kurallarina dikkat
edilmemesi, kullanilan kimyasallarin
ozelliklerinin ~ bilinmemesi  ve  hatal
uygulamalar basliklar1 altinda dzetlenebilir.

Egitim kurumlar, saghk kuruluslari,
arastirma merkezleri, adli tip merkezleri gibi
bir¢cok kamu ve 6zel kurulusun sahip oldugu
laboratuvarlar ~ bilimsel ~ ve  teknik
arastirmalarin ¢ok cesitli olmasi, arastirma
konularmin farkliliklar géstermesi nedeni ile
tehlike seviyeleri de farklilik géstermektedir.
Yapilan arastirma/deney/ analizler ayni olsa
dahi kullanilan yontemler ara¢ ve gerecglerin
farkli olmasi ¢alisan personel sayisi ve egitim
diizeylerinin farkli olmasi vb. 6zelliklerden
dolay1 laboratuvarlarin ayni derecede tehlike
ve risk igerme olasiligini neredeyse imkansiz
kilmaktadir.®

Bu durum genel laboratuvar kurallari
hepsi icin gegerli olsa da ISG konusunda ¢ok
0zel calismalar1 zorunlu kilmaktadir.

Yapilan literatiir arastirmasinda
laboratuvarda faaliyet alanlari igin tiirlerine
gore uluslararas1 siiflandirma standardinin
olmadig1 goriilmektedir.® Bununla birlikte
ISG alaninda ciddi eksikliklerin oldugu ve bu
alanda yapilan ¢alismalarin yetersizligi goze
carpmaktadir. Yapilan ISG ¢alismalarina risk
kontrol hiyerarsisinin son basamagindan
baslanilmakta toplu korunma yontemleri
kisisel korumalarin gerisinde kalmaktadir.
Laboratuvar ISG y&netim sistemlerinin
bulunmamasi1 gorevlendirilen personel veya
deney yapan Ogrencilerin  laboratuvar
giivenligi  egitimlerindeki eksiklikler ise
diger sorunlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ortaya konulan bu ve benzer problemlerin
ortadan kaldirilabilmesi veya en aza
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indirilebilmesi icin laboratuvarlarin tasarim
ve kurulus asamasindan baglayarak bir dizi
Onlem alinmasi, is gilivenligi alt yapisinin
olusturulmasi, calisanlarin tehlikeler
konusunda bilgilendirilmesi ve laboratuvar
giivenligi egitimi son derece dnemlidir.

Bu baglamda laboratuvarlarda risk
degerlendirme  ¢alismalarinin  yapilmasi
zorunluluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismamizin  konusu  olan  gida
laboratuvar1 ‘Arastirma, gelistirme, kontrol
ve liretim amaci ile gida-gida
hammaddelerinin 6zelliklerinin belirlendigi,
bunun i¢in gerekli ekipman ve maddelerin
bulundugu yer’ olarak tanimlanmaktadir.
Gida miithendisligi boliim laboratuvar: daha
cok arastirma ve gelistirmeye yOnelik
faaliyetlerin yiiriitiildiigi laboratuvarlardir.
Gida maddelerinin analizi yapilarak yapilari
incelenmekte, farkli iriinler bir araya
getirilerek ~ yeni  irlinlerin  olusmasi
saglanmaktadir. Boylece besin maddesi
cesitliligi saglanmaya calisiimaktadir.” Cok
cesitli deneylerin yapildig1 bu laboratuvarda
genel olarak yapilan inceleme ve analizleri
fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik analizler
olarak siniflandirilabilir. Deney cesitliliginin
bu denli farkliliklar icermesi ISG agisindan
risk degerlendirmenin 6nemini bir kez daha
gostermektedir.

Bu risk analiz calismas1 ile gida
miihendisligi boliimii 4 uygulama 2 aragtirma
olmak tiizere 6 laboratuvarda, var olan ve
disaridan gelebilecek tehlikelerin tespiti ile

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi
Giimiishane UniversityJournalof HealthSciences

Arastirma Makalesi
OriginalArticle

bu tehlikelerden kaynaklanmasi muhtemel
risklerin belirlenmesi, etkili stirdiiriilebilir ve
koruyucu giivenlik Onlemlerin &nerilmesi
amaclanmistir. Bu ¢alismanin  yukarida
ortaya konulan problemlerin giderilmesine
ve laboratuvar  giivenligi  konusunda
yapilacak olan ¢aligmalara katki saglayacagi
distintilmektedir.

Calismada kullanilan ifadeler;

Tehlike: Calisma alanlarinda var olan ya
da cevresinden gelebilecek, calisani veya
ortami tehdit eden zarar veya hasar verme
potansiyeli,

Risk: Tehlike sonucunda ortaya ¢ikmasi
muhtemel, istenmeyen durum,

Risk degerlendirmesi: Isyerinde var olan
ya da disaridan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi,  bu  tehlikelerin  riske
dontigmesine  yol agan faktorler ile
tehlikelerden kaynaklanan risklerin analiz
edilerek  derecelendirilmesi ve  kontrol
tedbirlerinin  kararlagtirllmasi  amaciyla
yapilmasi gerekli ¢alismalar.®

Riskin Kabul edilebilir ve uygulanabilir
seviyesi: Riskin daha fazla indirilmesi ¢abasi
ve maliyetine degmeyecegi seviye.?

Bu calisma ile tespit edilen riskler ilgili
yonetmelikte belirtilen ‘risklerin
belirlenmesi ve analizi adimlar:” dikkate
alinarak ve mevcut kontrol tedbirleri de goz
ontinde bulundurularak analiz edilmeye
caligilmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu c¢alisma; bir kamu {iniversitesi gida
mithendisligi boliimiine ait 2 arastirma 4
uygulama olmak {izere 6 laboratuvarda
gerceklestirilmistir. Laboratuvarlarda var
olan veya disaridan gelebilecek potansiyel
tehlikeleri belirlemek i¢in ilgili bakanligin
laboratuvarlar i¢in yayimladigi kontrol
listeleri gida laboratuvari faaliyetleri dikkate
alinarak kullanilmistir. Bu faaliyet alanlari ;
Genel Hijyen ve Tertip Diizen, Makine,
Ekipman ve Yardimci Aparatlar, Kimyasal
Etkenler, Fiziksel Etkenler, Yangin-Patlama-
Acil Durumlar, Atik Yonetimi, Depolama,

Elektrik, Ergonomi, Kisisel Koruyucu
Donanim, Egitim ve Bilgilendirme olmak
tizere 12 konu bashig altinda ele alinmis ve
tehlikeler belirlenmistir. Bu tehlikelerin
analizi i¢in uygulamada kolaylik saglayan ve
yaygin kullanilan L tipi (5x5) matris yontemi
kullanilmistir.

Her bir tehlike igin siddet
derecelendirilmesi, Tablo 1’de goriilen L tipi
yontemi siddet skalasi dikkate alinarak
belirlenmistir.
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Siddet Derecelendirme

is saati kayb yok, ilkyardim gerektiren

isguni kaybi yok, kalici etkisi olmayan ayakta tedawi, ilkyardim gerektiren

Hafif yvaralanma, yvatarak tedavi gerektiren

Ciddi yaralanma, uzun sdreli tedavi, meslek hastalii@

Olidm, strekli is gdrememezlik

Olayin meydana gelme olasiligi Tablo
2’de goriilen L tipi yontemi olasilik skalasi
dikkate alinarak belirlenmistir.

Tablo 2. Olasilik Skalasi

Olaynin Olasihig

1 (Cok Hafif)
2 (Hafif)
3 (Orta)
4 (Ciddi)

5 (Cok Ciddi)

(Ihtimali)

Hemen hemen hig

Cok az (vilda bir kez), sadece anormal durumlarda

Az (wilda bir kez)

Sikhikla (ayda bir)

Cok sikhikla (haftada bir, her gin}, normal ¢calisma sartlannda

Belirlenen olasilik ve siddet degerleri
Risk = olasilik X siddet

formiilii ile carpilarak risk  skorlari
hesaplanmistir. Risklerin kabul edilebilirlik
seviyelerini belirlemede ise Tablo 3’te
goriilen L tipi karar matrisi kullanilmistir. Bu

Tablo 3. L Tipi Karar Matrisi

R = OLASILIK x

1 [Cok Kiglk)
Z (Kicik)

3 (Orta)

4 [Yiksek)

5 [Cok Yiksek)

tabloda risk skorlar1 1yesil (6nemsiz risk), 2-
6 arasi yesil renk (kabul edilebilir diizey), 8-
12 arasi sari1 renk (orta diizey) ve 15-20 arasi
kirmizi renk (yliksek diizey) 25 kirmizi
(kabul edilemeyen  diizey) olarak
belirlenmistir.
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Sonuglarin degerlendirilmesi ve
Onlemlerin Onerilmesi asamasinda Tablo
4’teki eylem planlari referans alinmstir.

Belirlenen risk kabuwl adilabilir bir seviyeye disordlinceye kadar is
baslatilmamal, eger devarn eden bir faaliyet varsa derhal durdurulmahdir.
Gerceklestirilen faaligetlere ragmen risk ddsbrmek mimkin olmuyorsa, faaliyet
engellenmelidir.

Tablo 4. Sonug ve Eylem Tablosu

Belirtilen risk azaltihincaya kadar is baslatlmamah, eger dewvam eden bir faaliyet
warsa derhal durdurulmahdir. Risk isin devan etmesi ile ilgiliyse acil &nlem
glimmal we dnlem sonucunda faaliyetin dewarmina karar verilmelidir.

Belirlemen riskleri ddsdrmek igin faalivetler baglatilmaldir. Risk azaltma
onlemnberi zaman alabilir.

Belirlemen riskleri artadan kaldirmak igin ilave kontrol proseslerine intiyag
olmayabilir. Ancak mevout kontraller sdrdiriilmeli ve bu kontrollerin
surddrdldd@l denetlenmealidir.

Belirlemen riskleri ortadan kaldirmak igin kentrol prosesleri planlamaya ve
gerceklestirecek fazliyetlerin kayitlanm saklamaya gerek olmayabilir.

8-9-10-12 Orta Dizeyde

Analizi yapilan her bir risk i¢in mevzuata ve Yaymm Etik Kurulu'ndan (2018/4-
uygun is sagligi ve gilivenligini saglamada 11.03.2018) ve Giimiishane Universitesi
stirdiiriilebilir, etkili kontrol ve Onlem Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi
faaliyeti Onerilmistir. Dekanligi’ndan (43244757-100-
Arastirmamn Etik Yonii E.14747,03.05.2018) gerekli izinler

alimmustir.

Aragtirmanin yapilabilmesi icin
Giimiishane Universitesi Bilimsel Arastirma

BULGULAR VE TARTISMA

Gida miihendisligi boliimii degerlendirilmis ancak ortak tehlikeler
laboratuvarlarinda yapilan bu ¢alismada birlikte ele alinmistir. Elde edilen veriler
belirlenen  tehlikeler ~ ve  tehlikeden matris yontemi kullanilarak
kaynaklanmas1 muhtemel riskler Tablo 5’te derecelendirilmis alinmasi1 gerekli dnlemler
verilmistir. Laboratuvarlar, uygulama ve Onerilmistir.
aragtirma laboratuvari olarak ayr1 ayri
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Bu risk analiz calismasi ile, 6 adet
laboratuvarda, tablo 5 de goriildigii tizere
toplam 52 risk tespit edilmistir. Bu risklerin
derecelendirilmesi,

6 Kabul Edilemez Risk,
24 Yiiksek Risk,
19 Orta Risk,

3 Distik (kabul edilebilir) risk
seklindedir.

Her bir risk i¢in risk skoru belirlenmis ve
laboratuvarlar i¢in ortalama risk skorunun
15 (yiiksek riskli) oldugu goriilmiistiir.

Bu risklerden, laboratuvarlar i¢in hayati
Oonem tasityan g6z duslar1 ve acil duslarin
bakim kontrollerinin yapilmamis olmasi,
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Arastirma Makalesi
Original Article

depo sartlarinin  uygunsuzlugu, atik
yonetiminin olmamasi, acil eylem plani
eksiklikleri, giivenlik bilgi formlarmin
bulunmamasi, acil ¢ikis kapilariin kilitli
olmas1 en ¢ok dikkat ¢ekenler arasinda yer
almaktadir.

Bu calisma ile uygulama ve arastirma
laboratuvarlarindaki tehlikeler ayr1 ayr ele
almmis ortam sartlari, mevcut giivenlik
Onlemleri de gbz Onilinde bulundurularak
skorlar belirlenmistir. Her bir risk igin
mevzuat gergevesinde uygulanabilir etkili
giivenlik 6nlemleri dnerilmistir.

Bu bulgular neticesinde ¢alisma sonucu
elde edilen wverilerin, laboratuvarlarin
giivenligi agisindan Onemli ve anlaml
oldugu goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu calisma ile bir kamu iiniversitesi gida
miihendisligi laboratuvarlarinda L tipi
matris yontemi kullanilarak tehlikeler ve
bundan kaynakli riskler ortaya konulmaya
calisilmistir. Tespit edilen her riskin kabul
edilebilir seviyeye indirilebilmesi ig¢in
mevzuata uygun, siirdirtlebilir, etkili
kontrol ve 6nlem faaliyeti onerilmistir.

Sonug olarak;

6 kabul edilemez risk, 24 yiiksek risk, 19
orta risk, 3 diisiik (kabul edilebilir) risk
olmak tizere 52 risk tespit edilmistir. Her bir
risk i¢in risk skoru belirlenmis ve
laboratuvarlar icin ortalama risk skorunun
15 (yiiksek riskli) oldugu gortilmiistiir.

Bu riskler arasinda oOzellikle acil
durumlar  yoOnetimi, atik  yOnetimi,
kimyasallarin depolanmasi, malzeme bilgi
formlarinin  bulunmamasi, acil ¢ikislarin
uygunsuzlugu konularindaki ciddi
eksiklikler — gbze  carpmaktadir. Bu
eksikliklerin giderilmesi daha saglikli ve
giivenilir laboratuvar ortaminin saglanmasi
amaclanarak onerilerde bulunulmustur.

Bu oneriler;

e Kurumun laboratuvar giivenlik
politikasini belirlemesi,

e Giivenlik politikast ¢ercevesinde
laboratuvar sorumlu veya
sorumlular1 giivenlik konusunda
yetkilendirilmesi

e Kimyasallar i¢in uygun depo alam
belirlenerek, fiziksel sartlar miisait
olmayan mevcut deponun uygun
alana taginmasi,

e Malzeme giivenlik bilgi formlarnin
temin edilmesi,

e Atik  yOnetimi
hazirlanmasi,

prosediiriiniin

e Acil c¢ikislarin  uygun sekilde

isaretlenmesi ve mevzuatta
belirtildigi lizere baska amagla
kullanilmamasi ve kilitli
tutulmamasi,

e Acil duslarin ve goz duslarmin
periyodik bakimlariin yapilmasi,

e Acil eylem planlarinin
hazirlanmasi, tatbikatlarin
yapilmasi,
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e Yangin tiiplerinin mevzuata uygun
sekilde muhafaza edilmesi,

e (Calismaya uygun kisisel koruyucu
ekipmanlarin temin edilmesi
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