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Oz

Yasadigi donemde birgok tibbi olayla karsilasan Hz. Peygamber ¢oziim olarak alternatif yontemlere
basvurmustur. Gerek bizzat uyguladig1 gerekse gevresindekilere tavsiye ettigi tedavi ustl ve yontemlerini
ihtiva eden hayli miktarda rivayet mevcuttur. Zamanla konuyla ilgili miistakil bir literatiir de ortaya ¢ikmis
daha sonralar1 Tibb-1 Nebevi tabiriyle bu stire¢ farkli bir boyut kazanmustir. Nebevi vasfi yaninda begeri
vasfi da bulunan Hz. Peygamber'in tibba dair bir¢ok uygulama ve yontemleri kimi zaman bazilari
tarafindan asil mecrasindan gikartilmis ve basit bir tedavi dahi kutsalla iliskilendirilmeye calisiimis, kimi
zaman ise onun niibiivvet vasfi goz ard1 edilerek degerlendirilmistir. Bu calismada Hz. Peygamber’in tibbi
uygulamalarinin farkli yonleri {izerinde yapilan tartismalar esas alinarak ilgili rivayetlerin kaynag1 ve dini
degeri tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, Siinnet, Saglik, Tip, Tibb-1 Nebevi.

Abstract

Faced with many medical events during his lifetime, the Prophet Muhammad resorted to alternative
methods as a solution. There are a large amount of hearsays that contain the treatment procedures and
methods that he himself both applied and recommended to those around him. Over time, a self-contained
literature on the subject emerged, and later this process took on a different dimension as the term of Tibb an-
Nabawi (Medicine of the Prophet). Many medicine practices and methods of the Prophet Muhammad who
had human qualities as well as the nubuwwah ones, were sometimes removed from the original course by
some, and even a simple treatment has been tried to be associated with the sanctity, and sometimes
evaluated by ignoring his nubuwwah qualifications. In this study, the source and religious value of the
related hearsays will be emphasized by being predicated the discussions upon different aspects of the
Prophet's medical practices.

Keywords: Hadith, Sunnah, Health, Medicine, Tibb an-Nabawi.
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GIRIS

Tek bir millet, medeniyet ve kiiltiirle sinirlandirilamayacak kadar genis ve evrensel olan tip ile
ilgili degerler insanligin ortak mali kabul edilmistir. Diger bircok medeniyet ve toplumlar gibi
[slam medeniyeti de tibbin bugiinkii geldigi seviyeye biiyiik katki saglamustir. Bilimsel
arastirmalar insanoglunun tip ile ilgili bilgisinin ¢ok eskiye dayandigini gosteren bircok delil
ortaya cikarmistir. S6z konusu delillerden yola ¢ikilarak insanlara her alanda rehber olarak
gonderilen peygamberlerin de karsilastiklar1 birtakim saghk sorunlarmni yasadiklar1 asrin
imkénlar1 dahilinde ¢ozmeye calistiklar1 anlasilmaktadir. Bu nedenle insanlar 6teden beri tibbi
bilgileri kullanirken kutsal kitaplardan 6grendikleri birtakim bilgilerle peygamberlerin bilgi ve
tecriibelerinden de yararlanmislardir. Diger peygamberler gibi Hz. Muhammed (sav) de gerek
mubhatap oldugu vahiy cercevesinde gerekse yasadig1 toplumun bilgi ve tecriibelerinden istifade
ederek yasamin en dnemli unsurlarindan biri olan tip alaninda birtakim uygulamalarda bulunup

bunlar1 tavsiye etmis fakat bu konuda ¢6ztim olarak tek bir yontem kullanmamustir.

Sonraki asirlarda konuyla ilgili miistakil bir literatiir de ortaya ¢ikmis zamanla Tibb-1 Nebevi
tabiriyle bu stireg farkli bir boyut kazanmustir. Nebevi vasfi yaninda beseri vasfi da bulunan son
Elginin tibba dair bir¢ok uygulama ve yontemleri kimi zaman bazilar1 tarafindan asil mecrasindan
cikartilmis ve basit bir tedavi dahi kutsalla iliskilendirilmeye calisilmistir. Kimi zaman ise Hz.
Peygamber'in tipla ilgili uygulama ve yontemleri onun niibtivvet vasfi goz ardi edilerek

degerlendirilmistir.

Giincel hayatta stirekli karsilasilan Tibb-1 Nebevi ile ilgili yayin, tanitim, reklam, kitap, dergi
vb. tarzda bilgi icerikli bircok materyal oldugu ortadadir. Maalesef ki, bunlarin bircogu da Hz.
Peygamber’in tip ile ilgili uygulamalarini vahiy ve onun nebevi kimligiyle iliskilendirerek ticari bir
arac haline getirmektedirler. Alaninda uzman olmayan baz: kisilerin, Hz. Peygamber’e bictikleri
tabiplik rolii cercevesinde 6zellikle popiiler olan; hacamat, ¢orek otu, bal, misvak vb. tedavi ve
saglik araclarini suistimal ederek amaclarina alet ettikleri stirekli karsilasilan bir durumdur. Bu
kisilerin amagclarina ulasmak icin Oncelikle belli bir kutsiyet atfettikleri bu tedavi ve saglik
araclarmin tesirini ispatta Kur'an ayetleri ve cogunlukla da hadisleri/rivayetleri kullandiklar:

goriilmektedir.

Sadece maddi cikar pesinde kosanlar degil konuyla alakali eserler kaleme almis kisilerin
stinnet-vahiy iliskisini ve stinnetin tesri degerini yanhs anlayip degerlendirmeleri de Tibb-1 Nebevi
rivayetlerinin nasil anlasilmasi gerekecegi konusunda problem teskil etmistir. Bu konuda baz1 eser
sahiplerinin Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalarin bilimsel tibba alternatif bir uygulama olarak
anlatip savunmalar1 ve Tibb-1 Nebevi ile ilgili bircok uygulamay1 vahiyle iliskilendirmeleri Hz.
Peygamber’in tibbi uygulamalarinin anlasilmasinda birtakim sakincalar1 da beraberinde

getirmistir.

Tibb-1 Nebevi tizerindeki ilginin en 6nemli sebeplerinden biri de onun belli dlgtide vahye
dayandig1 diistincesidir. Hz. Muhammed (sav) hakkindaki peygamberlik algisinin da zaman
icinde degiserek zihinlerde beseri boyuttan soyutlanmis bir peygamberlik anlayisma dontismesi
ister istemez Tibb-1 Nebevi ile ilgili uygulamalarin kaynag: ve degeri hakkinda farkli diistincelerin

ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Hz. Peygamber’in biitiin tibbi uygulamalarim1 vahye dayandiran
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asir1 yaklasimlarin karsisinda zamanla bir refleks olarak biittin tibbi uygulamalar1 beseri tecriibe
ve bilgi birikiminden ibaret goren bir grup da olusmustur. Bunlarin cogu da Hz. Peygamber’in tip
ile ilgili buttin uygulamalarini vahiyden ve niibtivvet vasfindan soyutlamis, beseri bilgi ve
tecriibelere dayandirmislardir. Ayrica bu iki grubun disinda Tibb-1 Nebevi ile ilgili bazi
uygulamalar1 vahiy kaynakli gormelerine ragmen bazilarimi da beseri kaynakl kabul eden tigtincti
bir diger grup da ortaya ¢ikmustir.

Bugitine kadar Tibb-1 Nebevi ile ilgili cok sayida arastirma yapilmistir. Bunlarin bircogu Hz.
Peygamber’in biittin tibbi uygulamalarini veya tek bir tibbi konuyu igceren Tibb-1 Nebevi calis-
malaridir. Buna ek olarak son dénemde Tibb-1 Nebevi literatiirii tizerine arastirmalar ve bilimsel
tip destekli birtakim akademik calismalar da yapilmistir. Tibb-1 Nebevi konusunda yapilan
tartismalarn  en ©nemli yanlarindan birini bu uygulamalarin kaynag: ve baglayicilig:
olusturmaktadir. Yapilan bazi calismalarda! bu hususa deginilse de giintimiizde bu konu
hakkinda genis kapsamli miistakil bir calismanin olmadig: tespit edilmistir. Bu calismada Tibb-1
Nebevi meselesi temelde kaynag1 ve baglayicilig1 acisindan mensei, tanimi ve ilgili oldugu diger

bircok konu da g6z 6niinde alinarak bir biittin icinde ele alinacaktir.
1. TIP VE TIBB-I NEBEVI

Turkgede “hekim” ve “hekimlik” anlamlarinda kullanilan Arapca “tabib” ve “tib”
kelimelerinin kokii “tabbe” olup isin ehli olma, bir iste usta olma, bir isin ilmini bilen kimse (alim)
anlamlarindadir. Bu bakimdan “tabib”, isini iyi bilen, titiz yapan, bilgili kimse demektir ki,
hastasini iyice inceleyip teshis ve tedavisini gerceklestiren kimseye de “tabib” denilmistir. “Bilgin”
(alim), “usta” (hazik) anlamlarni da igeren “tabib” kelimesi gtiniimiizde doktor kelimesiyle es
anlamli olarak kullamilmaktadir. Gergekte tabib olmadig1 halde kendisini tabib olarak tanitanlara
“miitetabbib” (tabib gecinen) denilmistir. Nezaket ve yumusaklik anlamlarina da gelen “Tip”

kelimesi Arapgada, buytictiliik, efsunculuk anlamlarinda da kullanilir.2

Tip tarihine bakildiginda teorilerin birbirini takip ettigi ve her yeni teorinin bir oncekinin
yerine gecmeyi amacladig1 goriiliir. Bu teorilerden bazilar1 zaman iginde ortadan kalkmis, sagma
oldugu diistintilenlerden bazilar1 ise bugilintin gercegi olmustur. Mesela, akupunktur (igne
tedavisi), fitoterapi (bitki tedavisi), hidroterapi (su tedavisi) gibi gecmisin bazi tedavi metotlar:
modern tip tarafindan benimsenmistir. Eski tip anlayislarin elestirenler, giintimiiz bilgilerinin de
gelecekte ayni sekilde degerlendirilebilecegini unutmamalidir.3 “et-Tibb” (—hll) kelimesinin
sozliikte, bedenin ve ruhun tedavisi “rifk” yani naziklik ayni1 zamanda maharet sahibi olmak gibi

manalara geldigi soylenmektedir.# Ayrica bu kavram sagligin korunmasi ve hastaligin tedavisinin

1 Mesela bk. Biinyamin Erul, “Tipla Ilgili Rivayetlerin Degeri”, Adana 2015 Uluslararast Islam & Tip Tibb-1 Nebevi
Kongresi, ed. Hasan Akkanat vd. (Adana: y.y., 2016), 23.

2 56z konusu kelime hakkinda genis bilgi icin bk. Muhammed b. Ebi Bekr er-Razi, Muhtirii’s-sthdh, thk. Yusuf
Seyh Muhammed (Beyrut-Sayda: el-Mektebetii'l-Asriyye, 1999), 188; Ebu’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b.
Miikerrem b. Ali b. Ahmed b. Manzur el-Ensari er-Ruveyfii, Lisanu’l-Arab (Beyrut: Daru Sadir, 1414), 1/553;
Muhammed Abdurratf el-Miinavi, et-Tevkif ald miihimmati’t-tedrif (Kahire: y.y., 1990), 235; Erul, “ Tipla IIgili
Rivdyetlerin Degeri”, 13; Ali Haydar Bayat, Tip Tarihi (Istanbul: y.y., 2016), 18.

3 Bayat, Tip Tarihi, 12, 15.

4 Tbn Manzar, Lisinu’l-Arab, 1/553.
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kendisiyle yapildig: ilim olarak da tarif edilmistir.> Genelde “Tibb-1 Nebevi” tarzinda karsimiza
cikan bu kavram, hem dil hem de anlama ve yorumlama bakimindan farkli kullanimlara sahiptir
denilebilir. Tibbu’l-Islam, Tibbu’l-Arab, Tibb-1 Arabi’l-Islami, Tibbu'n-Nebi, et-Tibbu’n-Nebevi gibi
terkipler bu kullanimlardan bazilaridir.6

ar7

Oncelikle su hususu belirtmeliyiz ki sadece “Tibb-1 Nebevi” konusunda degil dini veya gayr-i
dini her konuda ortada olan bir meseleyi dil, kelime ve kavram cercevesinde saglam temeller
tizerine oturtmak lazim gelir. Ctinkii dil her seyden 6nce bir insan eseridir ve insani ilgi ve
etkinliklerimizi ifade eder. Dilin dini boyutu da yine kendine 6zgii kural ve kistaslar1 olan ve
kendini koruyup kollayan aktif bir toplumla devam etmektedir. Buna ilaveten tartisilan diger bir
mesele de “ifadeler”le ilgili problemlerdir. Bir ctimle, dogrulama ve yanlislamaya agik, bilgi verici
bir iddia ise ona “6nerme” (statement), bir sey karsisinda bir infial, bir davranis ve tutumu disa
vuruluyorsa “ifade” ya da “dile getirme” (expression), kendisiyle bir seylerin yapilmasi istenilen
ctimleye, “emir” (prescription) ve bir ctimleyi soylemek suretiyle yeni bir durum meydana
getirilen ifadeye de “eylem belirtici” (performative) deniyor.” Dolayisiyla tek bir kaynaga bagl
olarak degerlendirilmesi zor olan “Tibb-1 Nebevi” gibi bir konuda mevcut olan rivayetlerin;

4 “" 77 “"

“6nerme”, “emir”, “eylem belirtici” gibi ifade tarzlarindan hangi kategoriye dahil oldugunun

tespiti daha oncelikli olsa gerek.

Biitin bilim dallarinda oldugu gibi bu konuda da kelime ve kavramlarin net olarak ortaya
cikarilip tarifinin yapilmamasi daha sonra tizerinde tartisilan konu hakkinda ileri stirtilecek bazi
ifade ve hiikiimlerde arastirmacilar1 yanlisa stirtikleyebilir. Bundan dolay1 nakillerle simurl
arglimanlara dayanilarak yapilan ve icerigi biisbiitiin dini ya da beseri formattan miitesekkil bir
Tip tarifi ki -Tibb-1 Nebevi bir nevi bu tarife dahildir- stirekli gelisen ve yeni boyutlar kazanan

tecriibelerimiz acisindan yeniden yorumlanmaya muhtag kalabilir.

Tibb-1 Nebevi kavraminin anlam ve yorumunda ¢nemli olan konulardan bir digeri de s6z
konusu kavramin interdisiplineler bir cercevede diger dallarla iliskisinin ortaya konmasidir.
Gecmiste felsefe, iginde tibbin da bulundugu, biitin bilimleri iceren bir arastirma alaniydi.
Dolayisiyla, felsefeyi meslek olarak se¢mis filozoflarin bir kismu tip sanatiyla da ilgileniyor,
kitaplar yaziyor, hastalar1 tedaviye calistyorlardi. Genel kanaate gore, ilkcag filozoflarina onceleri
“sophos”, sonra “sophoi”, Pithagoras’tan itibaren ise “philos-sophos” denmeye baslanmusti.
Arapca’ya felsefe ile birlikte “feylesof” olarak giren ve “hikmet” (kokii H-K-M; sofia) seven anla-
mima gelen bu kelime, “hakim” (hikmet sahibi) ile birlikte kullanilmis,® “hakim” (filozof) ile
“hekim” (tabib/doktor) arasinda kaynag: ¢ok eskilere dayanan koklii bir iliski oldugu ileri stiriil-
mistir. Dolayisiyla, felsefeyi meslek edinmis filozoflarmn bir kisminin tip sanatiyla da ilgilenmesi,

kitaplar yazip, hastalarla/hastaliklarla istigal etmesi tabii bir durum olarak kabul gormiistiir.

5 Munavi, et-Tevkif, 235.

6 Bu kullanimlar hakkindaki ayrintili bilgi igin bk. Veli Atmaca, Tarih Boyunca Inang Tip Iliskisi (Istanbul:
Gerekli Kitap Yayinlari, 2011), 24.

7 Turan Kog, Din Dili (1star1bul: iz Yayincilik, 1998), 7, 25, 26.

8 Bayat, Tip Tarihi, 18.
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Neticede bu durum, devrin filozoflarmin bir kismmnin ayni zamanda tabip, tabiplerin bir kisminin

da filozof olmasi gibi bir sonu¢ dogurmustur.’

Gerek hadis gerek diger ilim dallariyla ilgili literatiir kapsaminda yer alan tabakat tiirti eserler
incelendiginde Islami ilimlerin farkli branslarinda tebariiz etmis olan ilim adamlarindan bazisinmn
birden fazla alanla ilgilendigi goriiltir. Islam kiltiir tarihine bakildiginda alimlerin, 6zellikle
hadiscilerin felsefe ve bu ilimle mesgul olanlara yonelttikleri elestiriler agikca goriilecektir. Ama
buna ragmen ilk donemlerde Islam alimlerinin ekserisi tarafindan olumlu karsilanmamakla
birlikte hem Islam ilimleri olarak tabir edilen alanlarla hem de felsefeyle ilgilenen hadiscilerin veya
felsefi goriisleriyle meshur olmus bazi Islam filozoflarindan, hadisle istigal etmis ayni1 zamanda da

muhaddis sifatiyla da taninmis islam alimlerinin oldugu da kaynaklarda yer almaktadir.10
1.1. Kaynag1 ve Degeri Bakimindan Tibb-1 Nebevi

Dini bilgilerde haberin 6nemli bir degeri vardir. Cunkii dinin kaynagi olan vahiy, Hz.
Peygamber’in Allah’'tan getirdigi haber demektir. Haberci anlamma gelen peygamber veya
nebiden bize aktarilan her tiirlti bilgi de haber olarak adlandirilmistir.’ Su hususu goz ardi
etmemek gerektir ki, haber, bilginin arac1 oldugundan, bilginin mahiyetini anlamak haberin bilgi
degerini belirlemede kacinilmazdir.12 Kelam ilminde haber bilgi elde etme vasitalarindan biridir.
Bunun yaninda Haberin bir bilgi vasitas1 olarak kullanildigi disiplinlerden biri de Hadis'tir.
Zaman zaman haber ile hadis arasindaki farklar goz ardi edilmekte ve birbirilerinin yerine
kullanildiklar1 gortilmektedir. Fakat haber ile hadis arasinda bir umum-husus iliskisinin
oldugundan s6z edilebilir.’® Kaynaklari, degeri ve objeleri ne olursa olsun dini, felsefi, ilmi, teknik
ve amiyane bilgiler genel bilgi kavraminin belli derece ve tarzlaridir.* Dolayisiyla Hz.
Peygamber’in de ister ilahi kaynakli ister beseri 6zellikte olsun vermis oldugu her haber, gostermis
oldugu her davranig bir tiir bilgidir. Onemli olan ve dikkat edilmesi gereken konu ise bize kadar
gelen bu bilgilerin mahiyetidir. Yani Hz. Peygamber’den intikal eden bilgilerin kategorizasyonu

meseledir.

Hz. Peygamber’in Kur’an vahyi disinda Allah Teald’dan bilgi aldig1 meselesi alimler arasinda
tartisma konusu olmustur. Bunun hangi yollarla gerceklestigi hususu ilim adamlarmi farkl
diistincelere ve bu diistinceleri farkli ayet ve hadislerle temellendirmeye gotiirmiistiir. Alimlerin
bir kismi, bu bilgilendirmelerin vahiy yolu ile meydana geldigi ve Hz. Peygamber’e verilen
bilgilerin vahiy oldugu gortistindedir. Baz1 alimler ise “ilham”, “hikmet” gibi vahiy kavramim
cagristiracak degisik terimlerle konuyu ele almislardir. Mesela alimlerden bir kismi1 vahiy disinda
ilham yolu ile de Allah Rastlii'ne bilgiler verildigini ve onun hem vahye hem de ilhama muhatap

oldugunu iddia etmislerdir. Bu goriiste olanlarin, vahiy ile ilham arasinda nasil bir fark

° Bayat, Tip Tarihi, 19.

10 By tiir alimler ve kimlikleri hakkinda genis bilgi icin bk. Mustafa Ertiirk, Filozof Tabib Muhaddisler (Istanbul:
y.y., 2007), 31-93.

11 Hiiseyin Hansu, Miitevatir Haber (Van: Bilge Adamlar Yayinlari, 2008), 9.

12 Ozden Kanter Ekinci, “Haberin Bilgi Degeri”, Kelam Arastirmalar: 7/1 (Ocak 2009), 155.

13 Hansu, Miitevitir Haber, 9. Ayrica bk. Saban Oz, Hz. Peygamber'in Siretiyle I1gili Mevzil Haberlerin Tarihi Degeri
(1star1bul: Endiiliis Yayinlari, 2017), 18-20.

14 Necip Taylan, “Bilgi”, Tiirkiye Diyanet Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1992), 6/158.
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gozettikleri tam olarak ¢oziilebilmis degildir. Ozellikle Kur'an vahyi ile karismas: endisesinden
dolay1 Kur’an dis1 bilgileri yalnizca “ilham” olarak adlandiranlar da vardir.15

Kanaatimizce “vahiy”, “ilhdm”, “hikmet” gibi kavramlarin kimi zaman es anlamli olarak
kullanilmis olmasi/kullanilmasi bunlarin 1stilahi olarak da ayni olmalarmni gerektirmemektedir. Bu
kavramlarin birbiri yerine kullanilmasi 1stilahtaki aynili$1 kastiyla degil hitaba muhatap subjenin
dilsel o6zelliginden dolayidir. Yani bu duruma, farkli dillerde oldugu gibi birakin es anlaml
olmalarmi yan anlamli olmalarma ragmen baz1 kelimelerin/kavramlarin birbiri yerine

kullanilmas1 seklinde dilsel 6zellik de denilebilir.

Her ne kadar teknik kullanimi yerlesmeden once ilk baslarda bu kelimeler arasinda bir
farkliik gortilmese de hem Kur’an’da hem de hadislerde gegen genel kullanimi esas alindiginda
bu kelimelerin her birinin farkli anlamlarda oldugu gortilecektir. Zira istisnai bir sekilde bu
kelimelerin birbirleri yerine kullanilmis olmasi igeriklerinin ve manalarinin da ayniligini zorunlu
kilmaz. Aksi takdirde bu kelimelerin 1stilahi olarak es anlamli kabul edilmesi tipki peygamberler
gibi vahiy aldiginm1 iddia eden bir beser karsimiza cikacagi gibi, peygamberlerin butiin s6z ve
fiillerinin hikmet ve ilhamla aciklanma zorunlulugu da doguracaktir. Boyle bir anlayisin ise beseri
ozellikten tamamen soyutlanmis bir peygamber yaninda nebevi vasfi haiz bir beser anlayisi
viicuda getirmesi muhtemeldir. {lham ve hikmet ile muhatap oldugu séylenen peygamberler
disindaki beser icin de benzer bir durum s6z konusu olsa da peygamberlerin beslendigi ilahi

kaynak s6z konusu beser icin miimkiin gortiinmemektedir.

Stinnetin kaynag tartismalarinda tizerinde durulan énemli konulardan biri de stinnet vahiy
iliskisidir. Bu tartismalar1 Hz. Peygamber zamanina kadar dayandiranlar bile olmustur. Kimi
zaman Hz. Peygamber'den sadir olan bir soziin/fiilin vahiy mi yoksa Allah Rastlii'ntin kendi
ictihadi m1 oldugunun sahabe tarafindan merak edildigi ve bizzat Hz. Peygamber’e soruldu

rivayetler arasinda yer almistir.16

Stunnetin kaynagiin vahiy olup olmadigiyla ilgili tarih boyunca siiregelen tartismalara
bakildiginda bazilarinin “stinnetin tamamini vahiy kaynakli gordiikleri” anlasilmaktadir. Karsit
gortstekilerin de iddia ve delilleri goz ontinde bulunduruldugunda arastirmamizin hacmi
tizerinde bir bilgi yigmi ortaya ¢ikacagindan biz burada konumuzla da baglantis1 olan 6nemli
goriis ve delilleri ele alacagiz. Bu konuda tartismanin omurgasm Necm stiresinin 3. ve 4. ayetleri
“O, nefis arzusu ile konusmaz. Onun konusmas: ancak, bildirilen bir vahy iledir” olusturmaktadir. Bu
ayetler esas almarak siinnetin tamammin vahye dayandigi iddiast daha ¢ok Ibn Hazm'm (6.
456/1064) goriisleri kaydedilerek ispatlanmaya calisilmistir. ibn Hazm’a gore Hz. Peygamber’den
gelen haberler de vahiy tiirtinden oldugu icin her iki vahiy tiirti arasinda bir fark olmamakla

birlikte Kur’an ve hadisler birbirlerine bagli ve itaat edilmeleri yoniiyle esittirler. Fakat her ne

15 Stileyman Ates, Yiice Kur’an'in Cagdas Tefsiri (Istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, 1988), 10/43.

16 Ornekler icin bk. Ebi Abdillah Muhammed b. Abdillah el-Hakim en-Nisabtri, el-Miistedrek ale’s-sahihayn,
thk. Mustafa Abdulkadir Ata (Beyrut: Darul’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1990), 3/482. Ayrica bir baska ¢rnek icin bk.
Ebi Zeyd Abdullah b. Omer b. Isa ed-Debusi, Takvimu'l-edille fi usiili’l-fikh, thk. Halil Muhyeddin el-Meys
(Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2001), 249.
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kadar Kur’an ve stinnet bu yonleriyle benzer 6zellikte olsalar da Kur’an'm mucize olusu ve

ibadette okunmasi stinnete olan iisttinltigiinti gostermektedir?”

[bn Hazm kadar olmasa da stinnetin vahiy mahsulii oldugunu savunanlardan biri de
Gazzali'dir (6. 505/1111). “O hevasindan konusmaz” ayetini ele alan Gazzali, bu ayete binden bir
kisim vahyin tilavet edildigini ki buna da Kur’an isminin verildigini, bir kisim vahyin ise tilavet
edilmedigini buna da Stinnet denildigini soylemektedir.!® Stinneti vahiy olarak kabul edenlerin
ileri stirdiikleri delillerden bir digeri Allah Rastlii'ntin vahye uydugunu ifade eden “...ben sadece

bana gonderilen vahye uyuyorum”19 ayeti ya da buna yakin anlamdaki diger ayetlerdir.20

Stnnet'in tamaminin vahiy mahsulti olduguna dair ileri stirtilen delillerden biri de
kaynaklarmmizda 6ziin{i (4= 4lies QLS @uisl ) “Bana Kur’an ve onunla birlikte benzeri verildi”
kismimnin olusturdugu “Erike” hadisi olarak bilinen rivayettir.2! Farkli sahabeye isnat edilerek
bircok kaynakta ihtisar, takti ve mana rivayetiyle nakledilen bu hadis?? bazilarma stinnetin
tamamen vahiy mahsulii olmasi diistincesi yoniinden ilham kaynagi olmustur. Ayrica fikhin
asillarindan birine dayanak gosterilen rivayet ornekleri icerisinde ele alinan “Erike” hadisinin,
hadis-stinnetin temellendirilmesinde en énemli rivayet delili olarak kullanildig: belirtilmektedir.2?
Ibn Hibban'm bahse konu rivayeti zikrettigi yer “Peygamber (sav)'den gelen her seyin kendi
nefsinden/cabasindan kaynaklanmadigi biitiin bunlarm Allah’tan geldigi” seklinde bir bab
basligidir. Bu bashik altinda ilk verdigi hadis de yukarida zikredilen “Erike” hadisidir.2

Stunnet-vahiy iliskisi kapsaminda ele almip degerlendirilen goriis ve ileri siirtilen deliller
sadece bu zikredilenlerden ibaret degildir. Tarihi siirecte bu tartismada delil olarak kullanilan
diger baz1 ayet® ve hadisler/rivayetler? de mevcuttur. Stinnetin vahiyle iliskisi konusunda
yapilan tartismalarda farkli bircok gortis ortaya atilsa da dikkate deger olan diistince ve fikirlerin

birbirine zit iki kutup etrafinda tebariiz ettigi goriilmektedir. Bunlardan birincisi stinneti tamamen

17 Bu konuda genis bilgi i¢in bk. Ali b. Ahmed b. Said b. Hazm el-Endeldsi, el-Ihkim fi usili’l-ahkim, thk.
Ahmed Muhammed Sakir (Beyrut: Daru’l-Afaki’l-Cedide, ts.) 1/97-99; 2/77.

18 Ebtit Himid Muhammed b. Muhammed el-Gazzali, el-Mustasfd min ilmi’l-usiil, thk. Muhammed Abdtiisselam
Abdiissafi (b.y.: Darul’l-Kitiibi'l-Ilmiyye, 1993), 103.

19 En’am 6/50.

20 56z konusu ayetler icin bk. A'raf 7/203; Ytanus 10/15; Enbiya 21/45; Ahkaf 46/9; Zuhraf 43/43; Nisa 4/80;
Al-i Imran 3/132; Maide 5/92; Enfal 8/20; Nar 25/54; Muhammed 47/33.

21 Baz1 lafiz farkliliklartyla birlikte bu hadisin tam metni i¢in ayrica bk. Ahmed b. Hanbel, Miisned, thk. Suab el-
Arnaad & Adil Miirsid vd. (b.y.: Miiessesetii'r-Riséle, 2001), 28/410; Ebtt Davad Siileyman b. el-Es’as es-
Sicistani, Siinen, thk. Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid (Beyrut: Mektebetii'l-Asriyye, ts.), “Stinnet”, 5;
“Imare”, 33; Ebt Abdillah Muhammed b. Yezid el-Kazvini b. Mace, Siinen, thk. Muhammed Fuad Abdulbaki
(b.y.: Daru ihyai kitiibi'l-arabi, ts.), 2; Eb [shak Muhmmed b. Isa b. Serve et-Tirmizi, el-Cdmiu’s-Sahih, thk.
Bessar Avvad Ma'rtf (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-islami, 1988), “ IIm”, 10.

22 Hadisin tiim varyantlar1 ve senet tenkidi hakkinda genis bilgi icin bk. Mustafa Geng, Siinnet-Vahiy [liskisi
(Konya: Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstittisii, Doktora Tezi, 2005), 125-132.

2 Mehmet Emin Ozafsar, Hadisi Yeniden Diigiinmek (Ankara: y.y., 1998), 163-171. Ozafsar'in, bu eserde gecen
konuyla ilgili goriisleri igin ayrica bk. Mehmet Emin Ozafsar, “Polemik Tiirii Rivayetlerin Gercek Mahiyeti”,
Islamiyat 1/3 (1998), 19-33.

24 Ebti Hatim Muhammed b. Hibban, Sahih, thk. Suayb el-Arnavtd (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 1988), 1/189.

%5 Mesela Al-i Imran 3/164; Nisa 4/113; Ahzab 33/34.

26 Ebi Davad, “ilim”, 3; Eba Muhammed Abdullah b. Abdirrahman b. Fazl b. Behram b. Abdussamed ed-
Darimi, Sunen, thk. Huseyin Selim Esed ed-Darani (Suudi Arabistan: Daru’l-Mugni, 2000), 49; Ahmed b.
Hanbel, Miisned, 11/58, 406.
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vahiyden ibaret gorenler digeri ise stinneti tamamen vahiyden bagimsiz gorenlerdir. Bu iki grubun
ortasinda ise stinnettin hem vahiy hem de beseri unsur mahsulti oldugunu savunanlar yer

almaktadar.

Yapilan tartismalarda stinnetin vahiy kaynakli oldugu konusunda alimler arasinda fazla bir
problem s6z konusu olmadig1 anlasilmaktadir. Bu konuda temel ayrisma noktasi, siinnetin
tamaminin mi1 yoksa bir kismimin mi1 vahiy kaynakli olup olmamasidir. Fakat yukarida isimlerini
zikrettigimiz cok smurli sayidaki alimler disinda stinnetin tamamen vahiy oldugunu iddia eden
alim tespit edilememistir. Buna ilaveten “stinnet vahiy kaynaklidir” diyen diger alimlerin, bununla
stinnetin tamamini m1 yoksa bir kismini kastettikleri agik degildir. Cunki stinnet-vahiy
miinasebetinde en u¢ noktanin bir yontinti temsil eden “stinnetin tamami vahiydir” iddiasinda
bulunanlarin sdylemlerinde birbirini nakzeden birtakim delil ve iddialarin oldugu gortilmektedir.
Dolayisiyla onlarin da bu iddialarinda sabit bir diisiincede bulunmadiklar1 anlagilmaktadir. Bu
durum Tibb-1 Nebevi hadislerinin degeri konusunda da goz oniinde bulundurulmas: gereken

onemli bir veri ve delildir.

[slam kaltiir tarihinde Tibb-1 Nebevi'nin kaynagmin beseri oldugunu savunanlarin,
referansina basvurdugu en onemli sahislarin basinda fbn Haldan'un (6. 808/1406) geldigi bu
meseleyle ilgili hem lehte hem de aleyhte olan aciklamalardan agikca anlasilmaktadir. Ctinkti Hz.
Peygamber'in tip ile ilgili uygulamalarmin kaynak degeri bakimindan ortaya konan goriis,

tartisma ve iddialarda mutlaka Ibn HaldGn'a atif yapildig1 gortilmektedir.

fbn Haldtin’a gore “Colde yasayan Arap toplumu arasinda, genelde bazi kimselerin yetersiz
tecriibeleri tizerine bina edilmis bir cesit tip (tedavi usulleri) vardir ve bu, kabilenin yash erkek ve
kadinlar1 araciligy ile devam ettirilir. Bunlardan bazilar1 dogru olsa da Araplar arasinda tibbin bu
cesidi cok yaygindi ve bu usullerle tedavi eden meshur tabipler vardi. Haris b. Kelede (6. 13/634)
bunlardan biridir. Ser’i kaynaklarda nakledilen tip da (nebevi tip) bu nitelikte olup vahiyle bir
ilgisi yoktur. Bunlar Araplar arasinda bilinen seylerdi. Hz. Peygamber’in tedavi yontemlerinden
bahsedilirken, onun bu konudaki s6z ve uygulamalar1 da zikredilir. Ancak bunlar o sekilde
hareket edilmesi gereken birer seri hiikiim olarak degil, Hz. Peygamber’in insan olmasindan
kaynaklanan aliskanliklar1 ve ozellikleri olarak zikredilir. Ctinkii Hz. Peygamber bize dini
hiiktimleri 6gretmek i¢in gonderilmistir. Yoksa tip veya diger sanatlar1 6gretmek icin degil. Hurma
agaclarinin asilanmasi konusundaki olay buna ¢rnektir. (Hz. Peygamber, asilamanin bir faydasi
olacagimi sanmadig1 seklinde, sahsi diistincesini dile getirmis, ancak gelismelerin bu diistinceyi
hakli ¢ikarmamasi tizerine) soyle demistir: “Siz diinya islerinizi daha iyi bilirsiniz.” Onun igin
sahih hadislerde nakledilen tip ile ilgili sozlerinin, birer ser’t hiikiim gibi degerlendirilmemesi
gerekir. Boyle oldugunu gosteren hicbir delil yoktur. Bu ytizden bu gibi seyler birer seri hiikiim
oldugu i¢in degil, ancak teberriik (bir fayda ve bereket ummak) amaciyla ve saglam bir inang

gostergesi olarak uygulanabilir ve bunun da sonu¢ almada c¢ok buytik etkisi goruilir. Ancak bu
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sonucun alinmasindaki etki tibbi degil, inangtan kaynaklanir. (Inanarak kullanildiginda) bal ile

tedavinin karin (mide) rahatsizligina iyi gelmesi buna 6rnektir.?”

[bn Haldtinun zikredilen yaklagimi daha &nce kismen Nevevi (6. 676/1277) tarafindan da ileri
strtilmisttr. Fakat Nevevi hurma asilama isini her ne kadar da Hz. Peygamber’in vahiy dis1 ve
kendi ictihad1 haricinde bir uygulama olarak gortip beseri oldugunu vurgulasa da tip ile ilgili tiim
uygulamalar1 Ibn Haldtn'da oldugu gibi kesin bir sekilde vahiy kapsami disinda gorecek
degerlendirmelerde bulunmamistir.® Bu iddialarin saglam bir zemine oturtulmas: igin gerekli
delillerin [bn Abbas’a kadar dayandirildig1 da goriilmektedir. “Siz diinya islerini benden daha iyi
bilirsiniz” rivayetinden yola cikarak burada iki goriis oldugu birincisinin, bunun dini bir yoni
oldugu digerinde ise bunun tamamen beseri yone vurgu yapan bir ifade oldugu dolayisiyla Hz.
Peygamber’in de bunu beseri yontine vurgu yapmak icin sdyledigini bu sebeple onun da (diinya
islerinde) hata edip yanilabilecegi sdylenmistir ki bunu savunanlardan birinin de ibn Abbas

oldugu ileri stirtilmusttir.?

Genelde Tbn Haldtn referansh goriisler daha sonraki devirlerde de devam etmis yine hurma
asilama meselesi bu konuda vazgecilmez bir 6rnek olmayi stirdtirmiuistiir. Fazlurrahman “Hadis ve
Tip” bashg: altinda ele aldig1 bu meseleyi ibn HaldGn’dan uzunca bir nakille devam ettirmis ve
bunu hurma asilama hadisiyle ele alarak érneklendirmistir.30 Hz. Peygamber zamaninda meydana
gelen bazi saghk problemleri ve bunun tedavisi icin Arap toplumunun daha onceki
uygulamalariyla birlikte gayr-i mislim kokenli tabip ve toplumlarin bilgi ve tecriibelerine
basvurulmasi da Tibb-1 Nebevi'nin beseri kaynakli oldugunu savunanlarin gerekgeleri arasindadir.
Hz. Aise’ye kendisine tip bilgisini nereden 6grendigi soruldugunda, Hz. Peygamber’i tedavi i¢in

gelen Arap ve Acem doktorlardan 8grendigini soylemesis! bu konudaki 6rneklerden biridir.

Buraya kadar verilen bazi isim ve deliller Tibb-1 Nebevi'nin beseri kaynakli olduguyla ilgili
kismi bir 6rneklemeden ibarettir. Bunun yaninda degisik akli yorumlardan da hareketle ayni tezi
savunanlar olmustur. Bu akli yorum ve ispatlar kimi zaman herhangi bir ayet, hadis ve diger
delillerin agiklanmasi ve yorumlanmasindan kimi zaman da bir beyin firtinas1 seklinde ortaya
atilan iddialardan ibarettir. Yapilan bazi arastirma sonuglarina dayanilarak Hz. Peygamber’in tip
ile ilgili uygulamalarimin kendi doneminin bilgilerinden ibaret oldugu, Allah Rastlii'niin hig

kimsenin bilmedigi bir tedavi yontemini tavsiye etmesinin beklenemeyecegi belirtilmistir. Aym

27 Ebtt Zeyd Veliyyiiddin Abdurrahméan b. Muhammed el-Hadrami b. Haldtn, Mukaddime, thk. Abdullah
Muhammed ed-Dervis (Dimesk: y.y., 2004), 2/268, 269.

28 Jlgili degerlendirmeler icin bk. Eba Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miiri en-Nevevi, el-Minhdc serhu sahihi
Miislim bin el-Haccic (Beyrut: Daru ihyai’'t-Tiirasi’l-Arabi, 1392), 15/116.

2 Serif Mahmit Kudat, “Hel ehadisu’t-tibb1'n-nebeviyyi vahytn”, Meccelletii Mu’te (2002), 5, 6.

30 Fazlurrahman, [slim Geleneginde Saglik ve Tip, cev. A. Biilent Baloglu & Adil Ciftci (Ankara: y.y., 1997), 48, 49.

31 Abdurrahman b. Ebi Bekr Celaliiddin es-Suytti, [tmamu’d-dirdye li kurrdi'n-nikdye, thk. Ibrahim Actiz (Beyrut:
Daru’l-Kiitiibi'l-[lmiye, 1985), 154. Ayni rivayet diger bazi kaynaklarda da gegmesine ragmen muteber hadis
kaynaklarinda bu rivayete rastlayamadik. Bu rivayetin kullanimu ile ilgili bk. Ahmed b. el-Kasim b. Halife b.
Ytnus b. Ebi Useybia, Uyiinu’l-enbd fi tabakiti’l-etibba, thk. Nezzar Riza (Beyrut: Daru Mektebeti'l-Hayat, ts.),
161; Fazlurrahman, Islim Geleneginde Saglik ve Tip, 53; Enbiya Yildirim, “Nebevi Tibbin Konumu”, Adana
2015 Uluslararas: Islam & Tip Tibb-1 Nebevi Kongresi, ed. Hasan Akkanat vd. (Adana: y.y., 2016), 41; [brahim
Kutluay, “Tibb-1 Nebevi'nin Vahiy Kaynaklar1”, Adana 2015 Uluslararas: Islam & Tip Tibb-1 Nebevi Kongresi,
ed. Hasan Akkanat vd. (Adana: y.y., 2016), 55.
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zamanda Hz. Peygamber’in seyahatleri, baz1 tabiplerle miildki olup degisik tedavi sekillerine
sahitlik etmesi gibi tecriibeleri oldugu kaydedilerek bu gibi tecriibeler sayesinde onun tip ile ilgili

hayli iyi sayilabilecek bir bilgi birikimine sahip olabilecegi de ortaya atilmistir.32

Hz. Peygamber’in beseri 6zellikleri ele almnirken ictihad konusuna da mutlaka deginilmistir.
Zira dini ya da diinyevi konularda ictihad faaliyeti insana 6zgii bir eylem olarak hayatin
strekliliginin, gelismenin ve ilerlemenin 6nemli bir itici giicti olarak telakki edilmis ve ictihadmn
dini ve hayati bir zaruret oldugu zikredilmistir. Hz. Peygamber’in hangi alanlarda ictihad ettigi ya
da ictihad ettigi alanin hangi kategoride degerlendirilecegi ge¢cmisten bu yana tartisma konusu

olmustur.

Vasfi itibariyle dinamik bir yapiya sahip olmasi dolayisiyla Tibb-1 Nebevi konusu ele alinirken
Hz. Peygamber’in ictihad ettigi alanlar ve bunlarin smirlari, ictihadin mahiyeti ve baglayicilig,
ictihadin stirekliligi gibi meselelerin de gtz 6ntinde bulundurulmas: gerekmektedir. Ciinkii Tibb-1
Nebevi'nin kaynagi konusunda yapilan tartismalarda marjinal iddialarda bulunarak Hz.
Peygamber’in saglikla ilgili biittin uygulamalarinin vahiy mahsulii oldugunu kabul eden cok az
kisi haricinde alimlerin ¢ogunlugu zikredilen tibbi uygulamalarin bir kisminin beseri bilgi ve
tecriibeye dayandigini iddia etmektedir. Bunun yaninda daha 6nce de ele alindig: gibi biitiin tibbi

uygulamalarin beseri kaynakl oldugunu sdyleyen bazi kimseler de olmustur.

Hz. Peygamber’in tip ile ilgili uygulamalarindan bazisinin kaynagmin vahye bazilarinin ise
beseri bilgi ve tecriibelere dayandigini ifade eden uzlastirmac:t bir grup da yer almaktadir. Bu
tiglincti gorusiin, oteden beri tartisma konusu olan siinnet-vahiy iliskisi, “vahy-i metluv” ile
“vahy-i gayr-i metluv” konulariyla birlikte ele alinmasi problemin ¢oziimiine katki saglayacagi
kanaatindeyiz. Zaten Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalariin kaynagini hem vahye hem de beseri
bilgiye dayandiranlarin ileri stirdiikleri 6rnekler, hadislerin ve diger bazi delillerin stinnet-vahiy
iliskisi, “vahy-i metluvv” ile “vahy-i gayr-i metluvv” hakkinda yapilan tartismalardaki 6rneklere

cok benzemektedir.

Muhaddislerin de iginde bulundugu alimlerin cogunlugu Hz. Peygamber'in tip ile ilgili
uygulamalarinin bazisinin kaynagini vahye dayandirirken diger bazisin1 da beseri bilgi ve tecriibe
mahsulii olarak gormektedirler. Hattabi de bunlardan biridir. O, balin ila¢ olarak kullanilmasi
baslig altinda Tip ilmini; Tibb-1 Kiyasi ve Tibb-1 Tecriibi olmak tizere ikiye ayirdiktan sonra Tibb-1
Kiyasi'yi diinyanin farkli bolgelerinde bircok insanin da uyguladigi Yunan Tibbi, Tibb-1 Tecriibi'yi
ise Arap ve Hint Tibb1 olarak tanimlar. Hattabi hemen bu ctimlenin pesinden Hz. Peygamber’in
tedavi usullerinin bir¢ogunun Tecriibi Tibba dayandigini da ozellikle vurgular. Fakat burada tip
ile ilgili Hz. Peygamber’in ¢cogu uygulamalarmin beseri bilgi ve tecriibe kaynakli oldugu vurgusu
yapilsa da bazi tibbi uygulamalarin kaynaginin vahye dayandigma da ayrica dikkat cekmektedir.
O'na gore vahiy kaynakli bu tiir bilgiler sadece Hz. Peygamber’e has olup ayrica biitiin tabiplerin
bilgi simirlar1 tizerindedir. Vahye bagh olan bu tedavi sekilleri bazen Hz. Peygamber'in duasi,

Allah’a siginmas1 ve hastaya okuyup tiflemek suretiyle yaptig1 teberriik seklinde ortaya cikar.

32 Yildirim, “Nebevi Tibbin Konumu”, 40, 41.
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Onun bu konuda sdyledigi her s6z isabetli ve yaptig1 her fiil giizeldir. Hz. Peygamber, Allah'm
korumasi altinda oldugu icin ancak dogruyu soyler ve gercegi yapar.®

[bn Hacer de tibbi, Hattabi’de oldugu gibi bedeni ve kalbi olarak iki farkli sekilde ele
almaktadir. Buna gore bedenle ilgili olan tip, bu konuda Rastlullah’tan ve digerlerinden
nakledilen bilgiler olup bunlarin ¢ogu tecriibeye dayanir. Kalple ilgili olan ise Allah Rastlii'niin
din konusunda Allah’tan aldig1 vahiylerdir. O, kaynak bakimindan Tibb-1 Nebevi'nin bir kisminin
vahye dayandigini, digerlerinin ise hisse ve tecriibeye dayandigini belirtir.3* Hz. Peygamber’in bir
kisim tibbi uygulamalarmin kaynagi vahye dayandirilsa da bu vahyin mahiyeti konusunda

ittifaktan ziyade daha 6nce de zikredildigi gibi farkli bircok goriis bulunmaktadir.

Vahye muhatap olmasi bakimindan mabhiyet itibariyle benzerlerinden farkli fakat aym
zamanda benzerlerinin begeri olan biittin vasiflarina da sahip olmasinin Hz. Peygamber’i tip
alanindaki uygulamalarinda goz ontinde bulundurulmasi gereken en énemli 6zelliklerinden biri
oldugu kanaatineyiz. Zira bu konuda isabetli bir degerlendirme 6ncelikle Hz. Peygamber’in sahip
oldugu vasiflar1 dogru bir tespitle miimkiin olabilir. Onu, her fiilinde beseri 6zelliklerinden
soyutlayarak degerlendirip tamamen vahiy orgiisiine dahil etmek ne derece yanls bir fikirse
vahyin kontroliinden tamamen ¢ikartmak ve her fiilini beseri bir mahsul gibi sunmak da o derece
yanlis bir fikirdir. Iste bu sebepten olsa gerektir ki, kaynagi goz oniine alindiginda tip/saglik ile
ilgili hususlarda basta da zikredildigi gibi Islam alimlerinin gogunlugu Hz. Peygamber’in birtakim
tibbi uygulamalarin1 vahye muiistenit diger bir kismin1 da beseri bilgi ve tecriibe iirtinii olarak

gortrmuislerdir.
2. TIP iLE ILGILI HADISLERIN BAGLAYICILIGI

Hz. Peygamber’in, asil vazifesi olan Allah’tan aldig1 ilahi vahyi insanlara oldugu gibi aktarma

~n_r A

gorevinin “risdlet/teblig” yam sira, duruma gore “fetva”, “kaza” ve “imamet” ile gorevli
bulundugu da kabul gormektedir. Bu arada bir insan olmanin dogal sonucu olarak gerceklestirdigi
beseri tasarruflariyla, Allah'in sectigi bir elci olmas1 miinasebetiyle O'nun tarafindan kendisine
miinhasir ihsan edilen veya hustsi yuktimliltkler getiren birtakim 6zel statii ve sartlar geregi

gerceklestirdigi “hasais” tasarruflarinin da varligi bilinmektedir.?>

Tibb-1 Nebevi'nin baglayici olup olmadigi meselesi temelde stinnetin baglayici olup
olmadigiyla dogrudan ilgilidir. Fakat su hususun da bilinmesi gerekir ki stinnetin ka¢ kategoride
degerlendirildigi ve Tibb-1 Nebevi'nin bunlar icindeki konumu bu problemin omurgasini
olusturmaktadir. Tip ile ilgili hadislerin baglayiciligina dair farkli gorusler ileri siirtilerek birtakim
tartismalar yapilsa da miistakil basliklar altinda meselenin agikliga kavusmas: saglanacak ve
bugtine kadar ileri siirtilen tali diistincelerden ¢ok, tartismanin ana eksenini olusturan birbirine zit
temel diistince ve deliller tizerinde durulacaktir.

33 Bbt Stileyman Hamd (Ahmed) b. Muhammed el-Hattabi, A’ldm (I'lam) ul-hadis/Serhu sahihu’l-Buhéri, thk.
Muhammed b. Sa’d b. Abdirrahman Al Sutid (Suudi Arabistan: Merkezii'l-Buhtsu’l-[lmiyye ve Thyai
Tiirasi’l-Islamiyye, 1988), 3/2107.

34 Ebu’l-Fazl Sihabiiddin Ahmed b. Ali b. Hacer el-Askalani, Fethii’l-bari bi-serhi sahthi’l-Buhdri, thk.
Muhammed Fuad Abdulbéki (Beyrut: Daru’l-ma’rife, 1349), 10/124.

%5 Murat Simsek, Islam Hukukunda Baglayiciik Bakimindan Hz. Peygamber’in Tasarruflan (Konya: Selguk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2008), 17.
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2.1. Baglayic1 Olmadigini Iddia Edenler ve Delilleri

Tibb-1 Nebevi'nin baglayici olmadigini ileri siirenlerin en 6nemli delillerinden biri Hz.
Peygamber’in de diger insanlar gibi beser olma vasfidir. Daha 6nceki yapilan arastirmalara da
bakildiginda modern dénemde Hz. Peygamber’in beser olusu hakkinda serdedilen tartismalarin
onceki asirlarda da siiregelen benzer tartismalar oldugu gortilecektir. Bu iddia sahiplerinin ileri
suirdiikleri bircok goriislerini mutlaka ayet ve hadislerle destekledikleri goriilmektedir. S6z konusu
meselede “De ki, ben de ancak sizin gibi bir insanim...”36 ayetinin en ¢ok kullanilan bir delil oldugunu
soylemek miibalaga sayilmasa gerektir. Hz. Peygamber’in beseri vasfina Kur’an’in vurgu
yapmasinin nedeni yaratici ile yaratilan arasindaki varolussal farki ortaya g¢ikarmak seklinde
anlatilmistir. Ctinkti peygamberlerin vahye muhatap olmalar1 insanlar tarafindan farkl telakkiye
sebebiyet vermistir. Bu sebeple peygamberlere birtakim beser tistii giicler atfedilmis neticede
sadece inanmayanlarda degil inananlarda da peygamberlerin ilahlastirilmas: diistincesi hasil
olmustur. Dolayisiyla Kur'an'da sik sik peygamberlerin beser yoniine yapilan vurgunun
peygamberlerin ilahlastirilmasini 6nlemeye yonelik tedbirler seklinde anlasilmas: gerektigi iddia

edilmistir.3”

Zikredilen ayetle ayn1 manay1 ifade etmesi acisindan Hz. Peygamber'in kendisini beser olarak
vurgulayan hadisler de delil olarak kullanilmistir. Mesela tip ile ilgili hadislerin vahiy kaynakl
olup olmadig hakkindaki yapilan bir tartismada Hz. Peygamberin soztiniin vahiy mahsulii
olmadigiyla ilgili gortisleri destekleyen deliller verilirken hurma asilama olayindan sonra,
“Suphesiz ki, ben bir beserim size dininizden olan bir sey emredersem onu aliniz, eger kendi

gortistimle ilgili bir sey emredersem biliniz ki ben ancak bir beserim”38 hadisi verilmistir.3

Tibb-1 Nebevi konusunda bir¢ok arastirmacinin mutlaka kullandigi delillerden biri de Hz.
Peygamber'den hurma asilanmasma dair nakledilen hadistir. Farkli senet ve metinlerle de
nakledilen hadis su sekildedir “...Musa b. Talha babasindan naklen soyle demistir: Rastlullah
(sav) hurma agaclarmin basma ¢ikmis bir topluluga ugradi ve soyle soyledi: Onlar ne yapiyorlar?
Onlar da soyle dediler: Hurmay1 asiliyorlar; erkegin (cigegini) disinin (giceginin) i¢cine koyuyorlar.
(Rastlullah) da soyle dedi: Bu seyin faydali olacagini sanmiyorum. Bunun {izerine Rastlullah’m
soyledigi haber verildi onlar da asilama isini biraktilar. Rastlullah (asilama isini biraktiklarimni)
haber alinca soyle dedi: Bu onlara fayda veriyorsa yapsinlar ben ancak bir zanda bulundum. Eger
ki size Allah Azze ve Celle hakkinda bir sey soylersem onu alin. Ben Allah hakkinda asla yalan

sOylemem.”40
Burada tartisma konusu olan asil kisim bazi rivayetlerde su sekilde yer almaktadir:

Sk ey alef 2 (Siz diinya islerini benden daha iyi bilirsiniz).41

36 Fussilet 41/6.

37 H. Musa Bagci, Beser Olarak Hz. Peygamber (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2014), 145, 146.

3 Ebt Hiiseyin Muslim b. Haccéac el-Kuseyri, Sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut: Daru ihya-i
Turasi'l-Arabi, ts.), “Fedail”, 140, 141.

% Serif Mahmtid Kudat, “Hel ehadisu’t-tibb1'n-nebevi vahyun”, 5, 6.

40 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 3/16.

41 Miislim, “Fedail”, 140.
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Bu hadis esas almarak iddia edilecek; tim diinya islerinin diger beser tarafindan Hz.
Peygamber’den daha iyi bilinecegi gibi bir genelleme de dogru goriilmemis, buradaki “hurma

asilama” faaliyeti ¢ok agik bir sekilde tesri ve vahiy iktiza etmeyen bir saha olarak kabul edilmistir.

Stunnetin mahiyeti ve otoritesi esas almarak yapilan tartismalarda mutlaka stinnetin
gelenek/kiilttir ile olan iliskisi de ele alinmustir. Dinle ilgili yapilan bir arastirmada tarihi bir
gercekligi ortaya koymak gelenekle de muhatap olmay1 zorunlu kilmaktadir. Bunun yaninda
sadece Islam Dini icin degil, diger biitiin dinler icin kutsal bir emri yerine getiren olarak hem bu
emrin muhataplar1 hem de aracisi olan metin ve elcinin bir gelenek/kilttirle iliskili oldugu ve
bunu devam ettirdigi inkar edilemez bir olgudur. Biitiin bunlarin yaninda bazi hadis kaynaklarina
bakildiginda Hz. Peygamber’in tip ile ilgili degisik uygulamalarinda digerlerinin bilgi ve
tecriibelerinden yararlandigini gosteren ornekler oldugu agikca goriilecektir. Mesela, “Hamile
kadinin bebek emzirmesini (gayle) yasaklamayr diisinmiistiim. Baktim ki bunu Rumlar ve
Farshlar yaptig1 halde bebekleri zarar gormiiyor (vazgectim)”42 hadisi bunlardan biridir. Hala
guncelligini koruyan hacamat hakkinda da benzer bir nakil mevcuttur. Hz. Peygamber zamaninda
Araplarin yaygin olarak kullandig1 tedavi yontemleri olarak bahsedilen hacamat ve atesle daglama
ayn1 zamanda Hz. Peygamber doneminin tedavi yontemleri olarak da ge¢mektedir. Nitekim bu
donemin tinlti doktorlarindan el-Haris b. Kelede (6. 13/634) nin, “Kan ¢ogalinca ¢ikarmak gerekir”
dedigi nakledilmistir. Bu nakle dayanilarak hacamatin Hz. Peygamber zamaninda bilinip

uygulandig ve tavsiye edildigi belirtilmistir.43

Tibb-1 Nebevi hadislerinin baglayici olmadigini iddia edenlerin delillerinden bir digeri de
bununla ilgili hadislerin/rivayetlerin sthhat durumudur. Tibb-1 Nebevi hadislerinin sithhatiyle
ilgili bir arastirmada goz ontinde bulundurulmasi gereken farkli durumlar s6z konusudur.
Bunlardan biri Tibb-1 Nebevi literatiirtintin olusum asamasina kadar gecen stirede degisik yerlerde
daginik halde bulunan tip ile ilgili hadislerin sthhat durumudur. Daha sonra Delail ve Hasais
edebiyat1 icinde bulunan rivayetlerin de dahil edilebilecegi 6zel bir amag cercevesinde meydana
getirilen Tibb-1 Nebeviyle ilgili miistakil eserler bu sihhat arastirilmasinda ayrica
degerlendirilmeye alinabilir. Tibb-1 Nebevi ile ilgili bir eser igcinde gegen biitiin rivayetlerin zay:if
ve uydurma oldugunu iddia eden herhangi bir goriisle karsilasmadigimizi 6ncelikle ifade etmek
isteriz. Fakat ister miistakil olsun ister icinde bir boltim itibariyle tip ile ilgili rivayetlerin yer aldig:
bir eser olsun bunlar vasfi acgisindan bazi tenkitlere maruz kalmistir. Ozellikle giintimiiz
arastirmacilari tek tek bu tiir eserler {izerinde yaptiklar: ¢alismalarla burada yer alan rivayetlere
dikkat cekmislerdir. ibn Kayyim el-Cevziyye (6. 751/1350)'nin et-Tibbu n-Nebevi adli eseri de

icerisinde yer alan rivayetlerin sihhati ve delaleti yoniinden incelenmeye tabi tutulmustur.

[bn Kayyim'in kitabnin “Hz. Peygamber’in miibarek diline gelen basit ilag ve besin
maddeleri” ile ilgili tigtincti boltimii* hakkinda su tespitlerde bulunulmustur: “Bu bsliimde ibn
Kayyim ytiiz civarinda hadis kullanmistir. Ancak bu hadislerin ¢ogu konu ile ilgili degildir. Konu

ile dogrudan ilgili olan hadisler de otuz civarindadir ve bunlarin da en az ticte biri isnat agisindan

42 Miislim, “Nikah”, 141; Ibn Mace, “Nikah”, 61.

43 Osman Oruchan, Hadis ve Bilim (Ankara: TDV Yayinlari, 2011), 65.

44 Bk. Ebti Abdillah Semstiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbu’n-nebevi (Beyrut:
Daru’l-Hildl, ts.), 212-310.
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sahih olmayan problemli hadislerdir. Hatta bazilar1 mevzadur. Dolayisiyla her iki yoniin yani;
hem isnat agisindan problemli rivayetlerin hem de delélet agisindan problemi olan rivayetlerin
elestirilmesi gerekmektedir.”# Ibn Kayyim'in yasadigi asra da dikkat cekilerek onun
muhaddislerin eserlerinden derleme yapmak suretiyle eserini meydana getirdigi, Buhari ve
Miislim basta olmak {izere buitiin Kiitiib-i Sitte miieliflerini kaynak olarak kullandigi, bunlarin
disinda Ahmed b. Hanbel'i, Beyhaki'yi, Imam Malik'in Muvatta’sini, EbG Nuaym el-Isfehani'nin
Tibbu'n-Nebevi’sinin de referans olarak zikredildigi belirtmistir. Ibn Kayyim’in bazen higbir kaynak
vermeden dogrudan Hz. Peygamber soyle buyurmustur seklinde hadisler naklettigine de vurgu
yapilmistir.# ibn Kayyim el-Cevziyye'nin eserinde zayif ve uydurma rivayetlere yer vermesinin
nedenlerinden birinin de Ibn Sina (6. 428/1037)'nin Kaniln adl kitabindan etkilenerek yazdig
eserinde ele aldig1 konularla ilgili sahih hadis bulamamas1 gosterilmistir.4”

AN

Tibb-1 Nebevi konusunda énemli sayilan diger bir eser de EbG Nuaym el-Isfehani'nin (6.
430/1038) et-Tibbu'n-Nebevt'sidir. Ebt Nuaym'm bu eserle, Hz. Peygamberden tip ile ilgili
konularda nakledilen hadisleri bir araya toplamayi hedefledigi soylenmektedir.#8 Kendisini,
yalnizca sahih hadislere yer verme kriteri ile simirlandirmadigindan ve sadece sahih hadisleri bir
araya toplama amaci giitmediginden Ebti Nuaym’in kitabina her tiirlti rivayeti aldigi, bunlar
arasinda buytik olctide zayif hatta bazen hadis uyduran kimselerce nakledilen rivayetlerin de

miitesekkil olduguna isaret edilmektedir.#°

Tibb-1 Nebevi ile ilgili buraya kadar ismi zikredilen eserler ve bunlar tizerinde yapilan
degerlendirmeler elbette ki sadece yukaridakilerden ibaret degildir. Buitiin bunlar Tibb-1 Nebevi ile
ilgili rivayetlerin baglayici olmadigini belirtenlerin goriislerini destekleyecek tiirden deliller olarak
goriilebilir. Ctinkii onlara gore bu ttir hadislerin/rivayetlerin sahih olmama yani zayif ve uydurma
olma ozellikleri tesri degeri olmadiklarmi gostermektedir. Dikkat edilmesi gereken bir husus da
Buhari, Miislim basta olmak tizere muteber muhaddislerinin kaleme aldiklar: eserlerde tip ile ilgili
hadislerin genelinin zayif veya uydurma oldugunu soyleyen kimselerin olmamasidir. Bu konuda
daha cok tip ile ilgili literatiirde yer alan ya da muhaddis olmayanlar tarafindan kaleme

almanlarin eserlerinde sihhat problemi olduguna dikkat ¢ekilmistir.

Tibb-1 Nebevi hadislerinin baglayict olmadigmi iddia edenlerin gerekcelerinden bir digeri de
bunlarin zan ifade etmesidir. Bu konuda kaleme alman eserlerde Peygamber tibbinin vahiy

kaynakli kesin, yakinen bilinen ilahi bir tip oldugu vurgusu® elestiri konusu olmustur. Hz.

45 Kadir Demirci, “Ibn Kayyim’in Tibbu'n-Nebevisinde Isnad ve Delalet Problemleri”, Dicle Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 11/2 (2009), 44.

46 Demirci, “Tbn Kayyim’in Tibbu'n-Nebevisinde Isnad ve Delalet Problemleri”, 44, 45.

47 Demirci, “Ibn Kayyim’in Tibbu'n-Nebevisinde Isnad ve Delalet Problemleri”, 45.

48 Mustafa Donmez, “Ebti Nuaym ve et-Tibbu'n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine”, Uluda§ Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 16/1 (2007), 331.

4 Dénmez, “Ebt Nuaym ve et-Tibbu'n-Nebevi Isimli Eseri Uzerine”, 345, 346.

50 Daha genis bilgi icin bk. Ali Osman Kockuzu, Rivdyet [limlerinde Haber-i Vahitlerin Itikat ve Tesri Yonlerinden
Degeri (Ankara: DIB Yayinlari, 1988); Miicteba Ugur, Ansiklopedik Hadis Terimleri Sozliigii (Ankara: TDV
Yayinlari, 1992), 7; Mustafa Ertiirk, “Haber-i Vahid”, Tiirkiye Diyanet Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV
Yayinlari, 1996), 14/349-352; Yusuf Sevki Yavuz, “Haber-i Vahid”, Tiirkiye Diyanet Islam
Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1996), 14/352-355; H. Yunus Apaydin, “Haber-i Vahid”, Triirkiye
Diyanet Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1996), 14/355-363.
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Peygamber’in tip bilgisini kaynagmi vahye dayandirip da kesin, yakin bilgi oldugunu iddia
edenlere kars1 bazi deliller ileri siirtilerek biitiin bu bilgilerin zan ifade ettigi vurgulanmistir. Buna
gore Hz. Peygamber Miislumanlara hastalandiklar1 zaman tedavi olmalar1 icin doktorlara
gitmelerini soylemis, kendi de rahatsiz oldugunda doktor cagirmistir. Nitekim Hz. Peygamber
Mekke’de iken hasta olan Sa’d b. Ebi Vakkas'i ziyarete gitmis, Sa’d'in rahatsizhigii goren Hz.
Peygamber: “Doktor getirin!” demis ve Haris b. Kelede cagrilmistir.5 Buna benzer diger bazi
orneklerle haber-i vahid vasifli bilgilerin zan ifade edecegi vurgulanmistir.52 Tibb-1 Nebevi
kategorisindekiler de dahil olmak tizere pozitif bilimlerin ilgi alanina giren hadisler arasinda
neredeyse miitevatir olarak kabul edilebilecek hadisin bulunmadig1 da bir baska iddiadir. Buna
gore bilimin ilgi alanmna giren hadisler, hangi kaynakta yer alirsa alsin onlarin birer ahad haber
olduguna dikkat edilmesi, matematik bir kesinlikle Hz. Peygamber’e ait olduklarmin iddia

edilmemesi gerektigi uyaris1 yapilmistir.5

Tip ile ilgili rivayetlerin bilimsel verilere uygun olmadig iddiast bunlarmn baglayic
goriilmemesinin bir baska nedenidir. Fakat burada, saglikla ilgili biitiin rivayetler mi yoksa tek tek
bazi rivayetler mi kastedildigi konusunun agik olmadigi anlasilmaktadir. Geg¢miste dogru
olduguna inanilan veya dogru kabul edilerek uygulanan ancak giintimiize kadar yapilan bilimsel
calismalarla yanlis olduklar1 tespit edilen bilgiler de tip ile ilgili hadislerin bilimsel veriler
karsisindaki konumlarindan biri olarak gortulmistiir. Cesitli rivayetlerde Hz. Peygamber’in
rahatsizlanan bedevilere (Uraniler) develerin bevlini icmelerini tavsiye ettigi, onlarin da bu tedavi
sonunda iyilestikleri rivayet edilir.> ilgﬂi hadisin rivayetinde, Rastlullah’in onlara develerin
idrarin1 icmelerini tavsiye etmesi tabii bir olay gibi anlatilmakta yeni kesfedilmis veya ¢ok ilging
bir hadise olarak arz edilmemektedir. Ancak gerek fikih kitaplarinin ve gerekse giintimiiz tibbiin
benimsedigi {izere, idrarla bu sekilde bir tedavi s6z konusu olmadig1 hatta deve idrarinin daha

agir oldugu bilimsel arastirmalarla ortaya konuldugu ifade edilmektedir.>

Tibb-1 Nebevi de dahil olmak tizere bilime aykiri1 bilgiler iceren hadislerin sahih bile olsa, idrac
vb. kusurlar icerebilecegi bu yiizden boyle hadislere temkinli yaklasilmasi gerektigi belirtilmistir.>
Fakat bu tiir rivayetlere tibbin kesin olarak karar veremedigi konular olarak da bakilmaktadir.
Kaynaklarda sinegin bir kaba diismesiyle ilgili hadis>” buna 6rnek olarak gosterilmektedir. Miispet
ilimlerin, haklarinda karar vermedigi bu tiir rivayetler karsisinda ilmin ne sdyleyecegini beklemek
durumunda olmak gerektigi ileri stirtilmektedir. Ancak, beklemenin de bir smir1 oldugu, yoksa

bilimsel olarak son soziin sdylendigi baz1 konularda, ilmin o konuda kesfedemedigi yeni bir seyler

51 Eba Davad, “Tip”, 12.

52 Soz konusu iddialar ve diger ornekler igin bk. Demirci, “Ibn Kayyim’in Tibbu'n Nebevisinde Isnad ve
Delalet Problemleri”, 37, 38.

5 Oruchan, Hadis ve Bilim, 455, 456.

54 Ebti Abdillah Muhammed b. ismail el-Buhari, Sahih, thk. Muhammed. b. Ziitheyr b. Nasir en-Nasir (b.y.:
Daru Tavki'n-Necat, 1422), “Tip”, 5, 6; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 20/104, 151; Tirmizi, “Taharet”, 55.

% Yildirim, “Nebevi Tibbin Konumu”, 43. Deve idrarinin igilmesinin bilimsel yonden yanlishg: yaninda bunun
kiiltiirel bir durum oldugu da vurgulanmistir. Bk. Ismail Hakki Unal, “Hz. Muhammed (sav) ve Tip”,
Diyanet Ilmi Dergi Peygamberimiz Hz. Muhammed (sav) -Ozel Sayi- (2003), 187.

56 Oruchan, Hadis ve Bilim, 453.

57 Buhari, “T1p”, 58.
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olabilir diyerek hadis hakkinda verilecek karar1 neredeyse kiyamete birakmanin da makul

olmadiginin alt1 gizilmistir.>8

Buna ilaveten bilimsel verilerin degismesi, aksinin vuku bulmasi giindeme gelen
tartismalardan biridir. Entellektiiel bir telakki haline gelen, dini naslar1 da bugtinkii ilmi verilere
gore degerlendirme cabasmin dogrulugu, ilmin, varabilecegi en son noktaya ulasip ulasmadig ve
bugtinkii ilmi sonuglarmn yarin degisme ihtimalinin olup olmadigiyla sorgulanmas: rivayetleri
bilimsel verilerle degerlendirme konusunda kars1 tarafin tutumu olarak one stirtilmektedir. Buna
gore herhangi bir hadisin ilme aykiriigi gerekcesiyle reddedilmesinin beraberinde birtakim
problemleri de getirecegi hatta ret bir tarafa, naslar1 ilmin 1s1g1nda yorumlama cabalarinda da aymn
mahzurlarin s6z konusu olacag1 iddia edilmektedir.?® Fakat bilimsel verilerin tartisilan bu
yonlerine bir cevap niteligi tasiyan “Bilimin degisime acik olmas: butiin bilgilerin

yanlislanabilecegi anlamina gelmemektedir” tezi de goz oniinde bulundurulmalidir.

Pozitif bilimlerin ilgi alanina giren konulardaki hadis metinlerinin, bilimsel verilere aykir1
olduklar1 gerekcesiyle reddedilmesi, ya da bunlara uygun olduklar: gerekgesiyle kesinlikle Hz.
Peygamber'e ait kabul edilerek vahiy kaynakli bilgiler sayilmasi dogru olmadigi iddia
edilmektedir. Bu hadislerin senet ve metin tenkidinden gegirildikten sonra her biri icin ayri
degerlendirmeler yapilmas: gerektigi belirtilmektedir. Ayrica pozitif bilimlerin verilerine aykir:
bilgi (ler) iceren hadislerin biiytik bir boliimiiniin, hem isnat hem de metin agisindan problemli
oldugunun bilinmesi gerektigine isaret edilmektedir.®® Dolayisiyla tip ile ilgili hadislerin
anlasilmasi noktasinda bilimsel arastirmalarin yogunlastirilmas: ve Hz. Peygamber’den bu konuda
rivayet edilen hadislerin tip tarihi bakimindan daha iyi anlasilmasi ve yorumlanmas: gerektigine
de ayrica dikkat ¢ekilmektedir.6!

2.2. Baglayic1 Oldugunu Iddia Edenler ve Delilleri

Tibb-1 Nebevi'nin baglayici oldugunu iddia edenlerin ileri stirdiikleri bircok delil vardir.

Konuyu dagitmamak adina en ¢ok tartisilan delilleri burada ele alacagiz.

Stinnetin vahiy kaynakli oldugunu savunanlarin da ileri stirdiikleri iddialarin 6ziinii olusturan
Hz. Peygamber’in vahyin kontroliinde oldugu diistincesi Tibb-1 Nebevi hadislerinin baglayici
oldugunu savunanlarin da temel delillerindendir. Tabi ki bu iddia sahipleri tip ile ilgili rivayetleri
de stinnetten bir ctiz olarak gordiiklerinden ister “metliiv” isterse “gayr-i metltiv” olsun bu tiir
rivayetleri/uygulamalar1 vahye dayandirmis olmaktadirlar. Kaynaklara bakildiginda bu iddialar:
savunanlarin baginda Ibn Kayyim el-Cevziyye'nin (6. 751/1350) geldigi goriiliir. Ona gore
“Peygamber (sav)’in tibb1 tabiplerin tibb1 gibi degildir. Ctinkii Peygamber tibb1 katidir, ilahidir,

vahiyden, niibtivvet nurundan ve kamil akildan sadir olmustur.”¢? Fakat burada kastedilen

58 Yildirim, “Nebevi Tibbin Konumu”, 43.

59 Selahattin Polat, Hadis Arastirmalar: (Istanbul: Insan Yayinlary, ts.), 210-211.

0 Bu konudaki genis bilgi icin bk. M. Hayri Kirbasoglu, Alternatif Hadis Metodolojisi (Ankara: Kitabiyat
Yayinlari, 2002), 296-304; Oruchan, Hadis ve Bilim, 469-473.

61 Levent Oztiirk, “Tibb-1 Nebevi'de Tibbi Etik'in Meta-Etik Analizi”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 9 (2004), 117.

62 Ebti Abdillah Semstiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Kayyim el-Cevziyye, Zidu'l-medd fi hedyi hayri’l-ibad
(Beyrut: Miiessesetii'r-Riséle, 1995), 4/33.
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vahyin, “vahy-i gayr-i metliiv” tabir edilen vahiy tiirti icinde degerlendirildigi goriilmektedir.¢3
Ibn Kayyim el-Cevziyye'e izerinden verilen 6rnekler en barizi olsa da daha o6nce de zikredildigi

gibi Hattabi (6. 388/998) de bazi tibbi uygulamalarin kaynagimi vahiye dayandirmaktir.64

Vahiy kaynakli oldugu iddia edilen tibbi uygulamalarin Ibn Hacer gibi bazi alimler tarafindan
genelde manevi/ruhsal tibbi faaliyetlerle ilgili oldugu da ayrica vurgulansa da® bazi ayetlerden
yola cikilarak fiziksel/bedeni tip icin de aym iddialarin gegerli olacag1 soylenmistir. Buna gore
Kur’an ruhani/manevi hastaliklar yaninda fiziksel/cismani hastaliklara da bir sifadir. Kur’an'in
cismani hastaliklara da sifa olmasi onun kiraatiyle teberriik etme seklindedir ki bu da bircok
hastalig1 def eder.

Baz1 cevrelerce Hz. Isa’min birtakim fiziksel hastaliklar1 tedavi edisinden rnekler verilerek
Tibb-1 Nebevi'nin kaynaginin sadece manevi/ruhsal tibbi uygulamalarla ilgili olmadig1 da
vurgulanmistir.¢” Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalarimin neredeyse hepsi devlet baskani sifatiyla
degerlendirilip Rastlullah (sav)’in en 6nemli vazifelerinden biri olarak da kabul edilmis, ondan
yanhs bir tibbi uygulamanin sadir olamayacagr vurgulanmistir. Sayet bu hususta bir yanlis
uygulama vuku bulursa bu konuda Allah Rastlii'niin uyarilacag: sdylenerek dolayli yoldan biitiin
tibbi uygulamalarin kaynag1 vahye dayandirilmak istenmistir.t8 Bu goriis sahiplerine gore “sayet
tedavi hatal1 olsa idi Hz. Peygamber uyarilirdi ¢tinkii o vahyin kontrolii altindadir.”¢ Bazilari ise
“Rastlulah her meselesinde vahye miistenittir veya ikaz ve irsad-1 ilahinin garantisi alttndadir”70
diyerek sahih rivayetlere dayali Tibb-1 Nebevi orneklerinin isabetinin tartisilamayacagt
kanaatindedir.”? Tibb-1 Nebevi'nin kaynagmi vahye dayandiranlarin ileri siirdiikleri delillerden
biri de bu tiir uygulamalarin peygamberlik gorevi dahilinde bulundugu iddiasidir. Bu anlayisa
gore tip, hayati dneme sahip bir fiil oldugundan peygamberlik gorevi disinda degerlendirilmesi

Islam Dini’'nin temel prensiplerine ters diismektedir.”2

Tip ile ilgili hadislerin baglayict oldugunu iddia edenlerin en ¢ok basvurduklar: metotlardan
biri de ileri stirdiikleri rivayetleri ayetlerle desteklemeleridir. Tabi ki bu yaklasim, butiin
hadislerden ziyade tip ile ilgili genel hiikiimler ifade eden evrensel nitelikteki hadisler icin
gecerlidir. Mesela bununla ilgili olarak umumi bir ifade olan “Biz Kur’dn’dan, miiminler igin sifa ve

rahmet olacak seyler indiriyoruz. Zalimlerin ise Kur’an, ancak hiisranim artirir”7? ayetidir.”# Fahreddin

3 56z konusu degerlendirme i¢in bk. Kutluay, “Tibb-1 Nebevi'nin Vahiy Kaynaklar1”, 52.

64 Hattabi, A’lam, 3/2107, 2108.

65 Tbn Hacer el-Askalani, Fethu’l-biri, 10/134.

6 EbG Abdillah Muhammed b. Omer Fahreddin er-Razi, Mefitihu'l-gayb (et-Tefsiru’l-kebir) (Beyrut: Daru
Thyai't-Tiirasi’l-Arabi, 1420), 21/389, 390.

67 Hikmet Akpur, “Tibb-1 Nebevi Hadisleri Vahiy midir? (Ibn Haldtin ve Fazlurrahman’in Tibb-1 Nebevi
Telakkilerinin Degerlendirilmesi)”, Rihle, Ruhumuzun Mayast Tasavouf-I -Ozel Sayisi- 4/14 (Ocak-Haziran
2012), 147.

8 Serif Mahmit Kudat, “Hel ehadisu’t-tibb1'n-nebeviyyi vahytn”, 4

0 Mahmud Denizkuslari, Kur’an-1 Kerim ve Hadislerde Tip (istanbul: y.y., 1990), 26-28.

70 fbrahim Canan, Hadis Ansiklopedisi (Istanbul: y.y., ts.), 9/139.

71 Unal, “Hz. Muhammed (sav) ve Tip”, 186.

72 Ali Osman Ates, “Hz. Peygamber'in Bilgi Kaynaklar1”, Adana 2015 Uluslararas: Islam & Tip Tibb-1 Nebevi
Kongresi, ed. Hasan Akkanat vd. (Adana: y.y., 2016), 378.

73 Isra 17/82.

74 Fahreddin Razi, Mefitihu’l-Gayb (et-Tefsiru’l-Kebir), 21/389, 390.
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Razi gibi Elmalili Muhammed Hamdi Yazir (6. 1942) da Kur’an’da bazi ayetlerin miiminler igin
sifa ve rahmet oldugunu beyan etmektedir.”> Hadis kaynaklarinda yer alan balin sifa olduguyla
ilgili rivayeti ele alanlarin kendisine mutlaka atif yaptig1 “...onlarin karinlarindan cesitli renklerde bal
¢tkar. Onda insanlar icin sifa vardir. Sitiphesiz bunda diisiinen bir (toplum) icin bir ibret vardir”7
mealindeki ayettir. Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalarinin baglayici oldugunu iddia edenlerin
bircogunun konuyla ilgili hadisleri ele alma asamasinda mutlaka bu iddialarmi zikredilen ayetle
destekledikleri gortiliir.”

Nebevi tibbin baglayiciligini savunanlarin kimi zaman dogal olarak kimi zaman da aksi
goriiste olanlara kars: refleks tarzinda ileri stirdiikleri iddialardan biri de Hz. Peygamber’in tip ile
ilgili uygulamalarmn bilimsel verilere uygun oldugu sdylemleridir. Oncelikle bilinmelidir ki
klasik donem igerisinde bugtinkii anlamda bilimsel verilerden yararlanma s6z konusu olmasa da,
hadislerin anlasilmasi ve yorumlanmasi faaliyetlerinde devrin bilimsel verileri sayilabilecek olan;
filozof ve tip doktorlarmin goriisleri ile kisisel tecriibe ve gozlemler kullanildig1 kaynaklarda yer
almaktadir.”® Tibb-1 Nebevi'ye dair en eski kaynaklarda da karsilasilan bu tiir actklama tarzinin
gliintimiiz eserlerinde daha fazla yer aldig1 da gtz ontinde bulundurulmas: gereken ayri bir
ozelliktir. Ozellikle hacamat yapilmasi, ¢orek otu, bal, zeytinyagi vb. bitkisel ilaglarla tedavi

metotlari sikca karsilasilan yontemlerdir.

[bn Kayyim el-Cevziyye'nin “Sifa {i¢ seydedir: Bal serbeti igmek, kan aldirmak ve viicudu
atesle daglamak”” hadisini ele alirken hekimlerden naklen uzun aciklamalarla basta naklettigi
hadisi bilimsel yollarla aciklamaya ¢alismas1 da baglayiciligin gerekgesi olarak gosterilebilir. Buna
ilaveten Ebt Sehbe de Ibn Kayyim el-Cevziyye'ye yaptig1 atifla mantar suyunun goze ve acve tiirii
hurmanin zehir ve sihre sifa oldugunu ifade eden hadislerin® vahiy {trtinii olduklarini iddia
etmektedir. Eger Hz. Peygamber’in sozlerinde bir hata bulunsaydi Allah onu mutlaka uyarirds.
Yapilacak deneylerle mantarin goz hastaliklarinda tedavi edici 6zelligi bilgisinin yanlis oldugu
ortaya ciksa bile bu, hadiste kastedilen mantar tiirtinii bulamamaktan, uygun hastaliga
kullanilmamasindan ya da kisiye uygun diismemesinden kaynaklanmis olabilir. Bu ve benzeri
hadislerde yakini olarak ne kastedildigi bilinemedigi icin, hadislerin sihhatini arastirirken tecriibe

bir anlam ifade etmeyecektir.s!

Akla ve bilime aykir1 gibi gortinen rivayetlerin batini, edebi yorumu da Tibb-1 Nebevi

hadislerinin baglayiciligimi savunanlarin gerekgeleri arasinda gosterilebilir. Bu, tip ile ilgili

75 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (istanbul: Eser Nesriyat, 1979), 5/3193.

76 Nahl 16/ 69.

77 Bunlardan bazilari: Ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbu'n-nebevi, 29, 30; Mustafa Cetin, “Kur’an’da Sifa
Kavram1”, Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7 (1992), 76; Ates, “Hz. Peygamber’in Bilgi
Kaynaklar1”, 391.

78 Bunlarla ilgili rnekler ilerleyen kisimda verilecektir. Ayrica ayrmtili bilgi i¢in bk. Osman Oruchan, “Baz1
Hadisleri Anlama ve Yorumlamada Bilimsel Verilerin Kullanimi: Tarihi Arka Plan”, Pamukkale Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/4 (Eyliil 2015), 43, 46.

79 Buhari, “Tip”, 3; Ibn Mace, “Tip”, 23.

80 Hgili hadisleri i¢in bk. Buhari, “Tip”, 20; Miislim, “Esribe”, 157.

81 Muhammed Ebt Sehbe, Difi ani’s-stinne ve reddii siibehi’l-miistesrikin ve kiittdbi'l-mudsirin (b.y.: Mektebetii’s-
Stinne, 1989), 261, 263. Aciklama igin bk. Oruchan, “Bazi Hadisleri Anlama ve Yorumlamada Bilimsel
Verilerin Kullanimi: Tarihi Arka Plan”, 52.
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rivayetlerde karsilagilan bir durumdur. Mesela Ibn Kayyim el-Cevziyye, Tibb-1 Nebevi ile ilgili
eserinde naklettigi tibbi hadisleri cogu tabip kokenli degisik branslarda ilim adamlarini referans
gostererek agiklarken anlasilmasi zor ya da kapali veya bilimsel gerceklere ters gibi goértinen
rivayetlerin edebi yonden nasil anlasilmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Ibn Kayyim el-
Cevziyye humma ile ilgili hadisi su sekilde yorumlamaktadir: “Humma cehennem
sicagindandir”s? seklindeki Hz. Peygamber’in s6zleri; Humma cehennem alevinin siddetidir ve bu
siddetli 1smin yayilmasidir anlamindadir. Hz. Peygamber'in “Ogle vaktindeki sicagin siddeti

cehennemin kaynamasindandir”#? sozii de anlam bakimindan zikri gecen s6ze benzer.4

Tibb-1 Nebevi ile ilgili hadislerin baglayici oldugunu savunanlarla bunun karsisinda olanlarin
ileri stirmiis olduklar1 delillerden bazisini yukarida ele aldik. Tabi ki daha 6nce de ifade ettigimiz
gibi, tartisilan deliller sadece burada verilenlerden ibaret degildir. Burada kaydettiklerimiz,
kaynaklarda tizerinde daha fazla durulan delillerden ibarettir. Bunun disinda her iki grubun da

ortaya koydugu farkli birtakim deliller de mevcuttur.

Yapilan tartismalara bakildiginda her iki goriiste olanlarin da ileri stirdiikleri aciklamalarda
konuyla ilgili rivayetlere tek tek mi yoksa biittin olarak mi1 yaklasilacagina dair net bir anlayisin
olmadig goriilmektedir. Kanaatimizce bu husus, 6nceligini koruyan bir meseledir. Tibb-1 Nebevi
rivayetlerinin baglayici oldugunu iddia edenlerden bazilarin agiklamasindan biitiin rivayetleri
kapsayan bir anlam ¢ikarken bu tiir rivayetlerin baglayici olmadigini ifade edenlerden bazilar1 da
yine bunu genele tesmil etmektedirler. Bu rivayetlerin hepsinin baglayici oldugunu ifade etmek
hacamat, daglama, ¢orek otu kullanimi vs. gibi tedavi usullerinin bire bir kullanimi gibi bir
zorunlulugu dogurmaktadir ki, bu tiir anlayisin gtintimiiz tip bilimi agisindan da bazi sakincalar:
ortaya cikaracagi aciktir. Bunun aksine yine genelleme yaparak konuyla ilgili biittin rivayetlerin
baglayici olmadigini iddia edenlerse tedavi olmanin gerekliligi, tip ahlaki, haramla tedavi vs. gibi
evrensel tip prensiplerinden sayilabilecek konular ile ilgili rivayetlerin hangi kategoriye dahil
edilecegine dair net bir goriis beyan etmemislerdir. Bunlar Hz. Peygamber ¢ncesi diger toplum ve
kiilttirlerin anlayisinda zaten var olan bir olgu olarak kabul edilse dahi bu tiir uygulamalar
hakkindaki rivayetlerin baglayici olmadigini ifade etmek evrensel niteligi olan bir Peygamber’i

hayati 6neme sahip bir konuda devre dist birakmak gibi bir sakincay1 doguracaktur.

Soz konusu rivayetlerin baglayici oldugunu savunanlardan asir1 ucta bulunanlarin ileri
stirdiikleri delillerin niteliginde bir manada her seyi vahye dayandiran ve aslinda Hz.
Peygamber’in beseri vasiflarmi goz ardi eden bir anlayis oldugu kanaatindeyiz. Fakat bu
rivayetlerin baglayici oldugunu savundugu halde en azindan onun beseri birtakim 6zelliklerine de
kimi zaman vurgu yapanlar olmustur. Hz. Peygamber’in beseri 6zelliklerini 6n planda tutanlar ise
bunu daha ¢ok onu beser tistii gosterme amaciyla yapilan ¢alismalara bir refleks olarak yaptiklar
anlagilmaktadir. Ciinkii 6zellikle son doénemde yapilan calismalarda Hz. Peygamber'in beseri
niteliklerini 6n planda tutanlar, onu beser iistii gosterme cabalarina cevap olabilecek deliller

tizerinde daha ¢ok durmaktadirlar.

8 Humma ile ilgili hadisler icin bk. Buhari, “Vuda”, 47; “Tip”, 22; Ebt Davad, “Tip”, 3, 9, 14; Tirmizi, “Tib”,
33; Ibn Mace, “T1p”, 19.

83 Buhari, “Mevakit”, 9.

8 Aciklama igin bk. Ibn Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbu n-nebevi, 23, 24.
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Tibb-1 Nebevi hadislerinin baglayicilig1 tartismasinda gelenek/kiiltiir olgusuna da mutlaka
deginilmistir. Konuyla ilgili rivayetlerin baglayiciigini savunanlarin en ¢ok yarnildiklar1 yon
gelenekten soyutlamus bir peygamber anlayisidir. Dinle ilgili yapilan bir arastirmada gelenek
olgusunu g6z 6ntinde bulundurmak tarihi gercekligi ortaya cikarmada 6nemli bir etkendir. Sadece
I[slam Dini degil diger biitiin dinler igin vazedilen bir emri yerine getirmeye aract kilinmis
peygamber ve tabileri ile ortada olan bir nass1 gelenek/kiiltiirden bagimsiz distinmek yanlis
degerlendirmelere sebep olacaktir. Insanlik tarihi kadar eski olan tip gibi bir ilimde gelenek
unsurunu gormezlikten gelmek aymi zamanda rivayetlerin degerlendirilip anlasilmasinda da

cesitli problemler doguracaktir.

Tibbi hadislerin baglayicilig1 konusunda tartisilan meselelerden biri de bu rivayetlerin sihhat
dereceleridir. Diger bircok konuda oldugu gibi tip ile ilgili rivayetlerde de zaman zaman
rivayetlerin sihhati tartisma konusu yapilmistir. Oncelikle bilinmesinde fayda vardir ki tip ile ilgili
mistakil kitaplar haricinde hadis eserleri basta olmak {izere bir¢ok yerde tibbi hadisler
bulunmaktadir. Konunun en zor olan yonlerinden biri de bu tur rivayetlerin dagiik halde
bulunmasidir. Genel olarak biittin tibbi rivayelerin sahih ya da zayif oldugunu iddia eden bir
gorts tespit edemedik. Bu durum daha ¢ok tip ile ilgili rivayetlerin 4had haberler kategorisinde
oldugu vurgusuyla ele alinmistir. Her ne kadar tip ile ilgili rivayetler genel olarak degerlendirilip
ahad derecesinde goriilse de tibbi hadislere sthhat bakimindan zayif ya da sahih gibi genel bir

hiikiim vermenin yanlis olacag1 kanaatindeyiz.

Tip konusundaki sahih rivayetlerde énemli olan hususlardan biri de anlama problemidir. Bu
konu ayni zamanda rivayetlerin bilimsel verilerle degerlendirilmesi gerektigini diistinenlerin de
giindemine gelmistir. Ciinkii zaman zaman mahiyeti tam olarak tespit edilip anlasilamayan veya
bilimsel verilere ters diisen bazi rivayetler her ne kadar sahih olarak kabul edilmis olsa da tam
olarak anlasilmadigi, bilimsel verilere ters dusttigii ya da giintimiiz gercekleriyle uyusmadigt
gerekcesiyle sahih kabul edilmemektedir. Hadis usulti esaslar1 icinde baska bir gerekce de
olmaksizin bu tiir rivayetleri sirf yukarida zikredilen gerekgelerden dolay1 zayif kabul etmek metot
olarak hadis bilimine uygun olmayan bir anlayistir. Dolayistyla “bilimsel verilere uygun olmama”
hadislerin sithhatini tespitte miistakil bir hadis usulti kaidesi degil destekleyici bir kural olarak
kabul edilebilir.

Hz. Peygamber’in kendi asrinin bilgisine gore bazi uygulamalarda bulundugu gercegini goz
ardi etmemek gerekir. Onun bazi uygulamalar1 giintimiiz bilimsel verileriyle tamamen mutabik
olmayabilir. Onemli olan husus bunlarin bilimle uygun/mutabik olmamasmm Hz. Peygamber’in
niibtivvetine halel getirip getirmeyecegidir. Evrensel tip normlarma aykir1 uygulamasmin
olmadigim1 diisindtgtimiiz Hz. Peygamber’in giindelik tip ile ilgili birtakim isabetli
uygulamalarmin bulunmamas: kanaatimizce onun peygamberligine halel getirmeyecektir.
Guintimtiz bilimsel verilerinin sonuglariyla asirlar 6nceki bazi uygulamalari o giinkti bilimsel
kosullar1 goz ardi edip degerlendirerek yanlis yargilara sebep olabilecegi gercegini de dikkate
almak gerekir. Bundan dolayr Hz. Peygamber'in niibtivvet cercevesinde bazi tavsiyelerde
bulunurken ve bilgi verirken kendi caginda dogru kabul edilen ancak bugiinkii bilimsel verilere
aykir1 olan birtakim bilgiler kullanmis olmas: da ihtimal dahilinde goriilmektedir. Fakat burada
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onemle tizerinde durulmas: gereken bir baska konu sahih olsun zayif olsun tip ile ilgili her rivayeti
bilimsel bilgi verileri dogrultusunda agiklama ya da dogrulama cabasidir. Hz. Peygamber’e derin
bir baghligin da tezahiirti seklinde kendini gosteren bu caba hem Islam Dini hem de Hz.

Peygamber admna olumsuz diistincelerin hasil olmasina sebebiyet teskil edebilir.

Bilimsel verilerle agiklanmayan rivayetlerde zahiri-batini anlama ve edebi sanat oldugu iddias:
Tibb-1 Nebevi rivayetlerinin baglayiciligini savunanlarin ileri stirdiikleri gerekgelerindendir.
Sadece Arapcada degil her dilde birtakim edebi anlam ve sanat bulundugu bir gercektir. Kimi
zaman 6zel bir dil yetenegini gerektiren bu anlam ve sanat faaliyeti tarihi stirecte ilmi bir form da
kazanmustir. Elbette ki bazi tibbi rivayetlerde de kapali, mecaz anlam ve dille ilgili birtakim
ozellikler bulunabilecegi gercegi vardir. Fakat anlasilmayan veya bilime aykir1 olan her rivayetin
gercek ve acik olan anlamimi zorlama yorumlarla ya da ona izafe edilecek edebi bir sanatla
aciklamak ve mutlaka onu Hz. Peygamber’e isnat etmek de yanlis bir yontemdir.

SONUC

Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalarinin ne sekilde isimlendirilecegi tibbi rivayetlerde 6nemli
bir husustur. “Tibb-1 Nebevi” seklinde karsilastigimiz bu kavram, dil, anlam ve yorumlama
bakimindan farkli kullanimlara da sahiptir. Tibbu’l-islam, Tibbu’l-Arab, Tibb-1 Arabi’l-Islami,
Tibbu'n-Nebi, et-Tibbu'n-Nebevi gibi terkipler bu kullanimlardan sadece bazilaridir. Tleriki
asamalarda bu meselenin saglam bir zemine oturtulmas1 baslangi¢ asamasindaki isimlendirmenin
isabetli yapilmasmna da baglidir. Bu ytizden farkhi ilim dallarmin ortak calismasiyla Hz.
Peygamber’in hem beseri hem de nebevi kimligini dikkate alan, bilimsel tibbin alternatifi olmadig:

gibi zamaninda tatbik edilmis tibbi gerceklikleri de degerlendiren yeni bir tanima ihtiyag vardir.

Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalarinin kaynag: ve degeri konusunda diger énemli bir husus
da “vahiy, ilham, hikmet” kavramlardir. Gegmiste bu kavramlar es anlamli olarak kullanilmissa da
bunlarin her biri 1stilahta da ayni anlamu ihtiva etmemektedir. Bu kullanimlarin Hz. Peygamber’e
nispeten kimi zaman “vahiy” kimi zaman da “ilham” ve “hikmet” gibi farkli sozciiklerle
isimlendirilmesinin ¢ogu kez bilingli bir kullanimdan kaynaklandigini sdylemek mumkiin
goriinmemektedir. Vahiy tamamen peygamberlere has bir bilgi kaynagi iken diger varliklar icin
bu s6z konusu degildir. lham ve hikmet ise birbirlerinin benzeri bir kelime olup hem
peygamberlere hem de diger insanlara verilmis bir tiir bilgi kaynag olarak tanimlanabilir. Her ne
kadar ilham ve hikmetin, bir insanda bulundugunu sdylemek miimkiin olsa da vasiflari itibariyle
bunlar1 peygamberlerin sahip oldugu ilham ve hikmetle es deger gormek dogru bir diistince
olmasa gerektir. Vahiy disinda bir bilgi arac1 olarak ilham ve hikmet 6zellikleriyle peygamberlerin,

tibbi uygulamalarda isabetli tespitler, tahminler ve dngoriilerde bulunduklar: sdylenebilir.

Diger taraftan Tibb-1 Nebevi konusundaki tartismalarin odagin1 Hz. Peygamber’in beseri ve
nebevi konumu ile gorev taksimi konusundaki dini-diinyevi ayrimi olusturmaktadir. Bu kapsama
giren tibbi uygulamalarin baglayici oldugunu savunanlardan asir1 ucu temsil edenlerin ileri
surdiikleri delillerin en bariz 6zelligi Hz. Peygamber'in beseri vasfin1 devre dis1 birakmalaridir.
Fakat bunlardan asir1 ugta bulunmayanlar beseri olan birtakim 6zelliklere de vurgu
yapmaktadirlar. Diger gruptakiler ise vahiy almaya devam eden bir peygamberi sirf beseri

vasiftan ibaret gortip normal bir insana indirgeme c¢abasiyla adeta basitlestirmislerdir.



ASD: Akademik Siyer Dergisi / Journal of Academic Sirah

Tibb-1 Nebevi uygulamalarinda, ilgili hadisleri vahiy mahsulii gortip bunlarin baglayicilig:
yoniinde agiklamada bulunanlarin yanildiklari yonlerden biri de Hz. Peygamber’i gelenekten
soyutlamalaridir. Dini bir arastirmada tarihi bir gercegi ortaya koymak gelenekten bagimsiz
disiintilemez. “Hz. Peygamber’in tip bilgisi gretmek icin gonderilmedigi” iddias1 genelde ibn
Haldtn ve Fazlurrahman'in gortisleri dogrultusunda acgiklanmaya cahisiimaktadir. Hz.
Peygamber’i sirf gelenegin igcinde dontisen, sekillenen bir peygamber gibi algilamak ne kadar
yanlis bir tutum ise sadece vahyin sekillendirdigi bir varlik olarak algilamak da o denli yanhs bir
tutumdur. Ctunkti Hz. Peygamber her ne kadar vahye muhatap olsa da ayni zamanda i¢inde var
oldugu gelenegi olusturan ve doniistiiren beser bir peygamberdir. Dolayisiyla Hz. Peygamber’in
tibbi tasarruflarinin hepsini gonderilis gayesi disinda degerlendirmek insan igin ¢ok onemli olan
tip gibi bir gercegi hem beseri hem de nebevi alandan soyutlamak demek olur. Boyle bir anlayis
insanlig1 her yonden huzur ve mutluluga erdirme amaci gercevesinde peygamberlerin gonderilis

gayesine ters diismektedir.

Neticede Hz. Peygamber’in gorevlerinden hangilerinin dini hangilerinin diinyevi oldugu
tartismalarinin tibbi rivayetler konusunda da ana gitindemi olusturdugu anlasilmaktadir. Sadece
tip degil diger bir¢ok alanda bu hususta net bir goriis ortaya koymak oldukca problemli ve
stibjektif gortinmektedir. Asil olan Hz. Peygamber’in yasadig1 cagda tip ile ilgili birtakim beseri
tecriibe ve uygulamalarindan yanlis ve bozuk olanlar1 tashih edip dogru olanlar1 onaylamasini

gercek manada evrensel prensiplerle uyusan 6nemli bir yontem olarak gormek gerektigidir.

Hadislerin sthhati meselesinin diger biitiin konularda oldugu gibi Tibb-1 Nebevi hadisleri i¢in
de ehemmiyet arz ettigi yapilan tartismalardan anlagilmaktadir. Oncelikle bilinmesi gerektir ki,
Hz. Peygamber’in tibbi uygulamalariyla ilgili rivayetleri sadece sthhatlerine gore degerlendirerek
bir sonuca varmak mumkiin goérinmemektedir. Ciinkii Tibb-1 Nebevi gibi bir konuda ¢ok daginik
bir vaziyette hemen her tiirlii Islami eserler icinde bulunan rivayetler sahih, zayif ve uydurma
niteliginde bircok nakil vardir. Bu konuda isabetli olan yontemin, hadisleri tek tek degerlendirerek
her biri hakkinda sihhat derecesine yotnelik hiikim vermek seklinde olacagi kanaatindeyiz.
Herhangi bir eser veya boluim igindeki tim tibbi hadisler sithhat yoniinden aymi kategoride
degerlendirilerek hepsi icin aym hiikmii vermek dogru olmayacaktir. Fakat baz1 eser tiirlerinin
genel ozelliklerinden dolay1 icerdigi tibbi hadisler diger bazilarina gore derece bakimidan farkl
olabilir. Bundan dolay1 Tibb-1 Nebevi, Delail, Hasais tiirti eserler ile tabiplerin, stfilerin vb. baska
tirden, icerisinde bol miktarda tibbi rivayet bulunduran eserler ayri1 ayri gruplandirilarak
icerdikleri rivayetler sihhat dereceleri bakimindan tetkik edilebilir. Boylece karsimiza bu tir
eserlerde yer alan rivayetlerin daha net bir dokiimii ortaya ¢ikacak bu da ileride yapilacak

calismalara katk: saglayacaktir.

Son donemdeki baz1 arastirmacilar Tibbi rivayetleri degerlendirmede de bilimsellik kosulunu
hadislerin sithhatiyle birlikte ele alanlar olmustur. Bu iki konu zaman zaman birbirinin zidd1 veya
alternatifi gibi sunulmustur. Bu kimseler hadislerin, bilimsel kriterler bakimindan ele alinarak
sthhatinin tespit edilebilecegini ileri stirmiislerdir. Bunlara gore hadisin sahih olmasi bilimsel
gercekliklerle ters diismemesine baghdir. Fakat oncelikle belirtmeliyiz ki asirlar 6ncesinin tedavi

uygulamalarmi bugtinkii sartlarda degerlendirerek basta “gtincel uygulama ve yontemlere ters
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diistiyor ya da akli degil gerekgeleriyle” rivayete 6n yargili bakip genellemeyle biitiin rivayetleri
reddetmek dogru bir tavir olmadig: gibi, bilimsel bir yaklasim da degildir. Zira bilim, salt say1sal
ve deneysel verilerden ibaret degildir. Cinki tip ile ilgili Hz. Peygamber’den 6grenilen ve hadis

ustli kurallarma gore sahih olan bir hadis bilimsel verilerle mutabik olmayabilir.

Tibbi rivayetlerin sihhatini belirleme hususunda bilimsel verileri de kullanmak bir 6l¢ii olarak
kabul edilebilir fakat bu, biitiin rivayetlere uygulanabilecek bir hadis ustli kurali gibi
algilanmamalidir. Zira boyle bir tavir Hz. Peygamber’i tarihsel gercekliginden ayri olarak
diistinmek anlamina gelir ki bu durumda da beseri sifatlardan yoksun, sadece nebevi kimligi olan
bir peygamber anlayisini gerektirir. Oyleyse dinamik ve siirekli geligen bilimsel bir veri ile iginde
insana ait bircok sosyo-kiiltiirel 6zellik de bulunduran tibbi rivayetleri sirf pozitif ilimlerle
aciklamak dogru bir metot olmasa gerektir. Bu konuda bilimsel verileri miistakil bir hadis usulii
kural1 gibi gormek yerine hadisin sihhatini tespitte yardimei bir unsur olarak kabul etmek isabetli
olsa gerektir. Bunlarin aksine Tibb-1 Nebevi konusunda sahih olmayan bir hadisi sorgulamaksizin
bazi hissi gerekcelerle Hz. Peygamber’e izafe etmek de olumsuz sonuclara sebep olabilecek yanls
bir tutumdur. Zira Hz. Peygamber’in konumunu yticeltmeci bir yaklasim tarziyla yapilan bu
calismalarin olctistiz bir sekilde devam ettirilmesi ileride Hz. Peygamber’i zan ve itham altinda

birakabilecek sonuglarin dogmasina yol agmast muhtemeldir.

Tibb-1 Nebevi konusunun en 6nemli yanlarindan biri de ilgili hadislerin baglayici olup
olmadigidir. Bu hadislerin baglayicit olup olmadigi hususunda verilecek karardan once yerine
getirilmesi gereken bazi onemli sartlarin oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla Tibb-1 Nebevi ile
ilgili hadislerin baglayiciliginin olup olmadig1 hakkinda yapilacak tartismalardan once tip ile ilgili
hadislerin yer alacag: kategorik bir tasnif yapilmasi bu sartlardan biridir. Ctinkti konu hakkindaki
rivayetler kaynaklarda ¢ok dagmik bir sekilde bulunmaktadir. Tibbi rivayetlerin belli bir ol¢iiye
gore tasnifi ayn1 zamanda konuya biitiinciil olarak yaklasma bakimindan da 6nemli bir calisma
olacaktir. Buna ilaveten Tibb-1 Nebevi uygulamalarmin baglayiciligi tizerinde yapilan
tartismalarda goz ardi edilmemesi gereken hususlardan biri de rivayetlerin tek tek mi, herhangi
bir konuda olmasma gore mi yoksa fiziksel ve manevi tip ayrimina gore mi tasnif edilecegidir.
Ayr ayr kategorilerde yer alan rivayetlerin dagmik bir vaziyette bulunmasi yapilacak tasnifte

hangi 6l¢lintin esas aliacagini zorlastiran etkenlerden biridir.

Bunun yaninda oncelikle ilahiyatcilarla tipcilarin merkezde bulunacag: farkli bir¢ok alanda
ihtisas sahibi kisilerin ortak bir calisma yapmasi gerekmektedir. Ciinkii Tibb-1 Nebevi
rivayetlerinin, sadece tip ve dinden miitesekkil bir konu olmayacak derecede kompleks ve genis
oldugu anlasilmaktadir. Hz. Peygamber’in tip ile ilgili uygulamalarinin kaynak bakimindan vahye
dayandigi, sorumluluk acisindan baglayici oldugu iddia edilse dahi biitiin tibbi uygulamalar icin
bunu kabul etmek miimkiin goriinmemektedir. Bu ytizden Hz. Peygamber’in tibba dair bir
uygulamasimi oldugu gibi degil ilkesel olarak kabul etmek baglayicilik iddiasina daha yakin
gortinmektedir. Bu hususta ise evrensel tip dlctisiine uygun olan genel prensipleri vahye miistenit
ve baglayici gérmenin isabetli olacag1 anlasilmaktadir. Ciinkii boyle bir yaklagim Islam Dini'nin

genel prensiplerine uygun olacag gibi bilimsel tip verilerine de uygun olacaktir.
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