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Oz

Bu calisma, evli giftlerin aile iligkilerine ebeveynleri tarafindan yapilan miidahaleleri ve bu
miidahalelerin etkilerini konu edinmektedir. Arastirmanin temel amaci, ebeveyn
miidahalelerinin aile sorunlarmin yasanmasidaki etkilerini saptamaktir. Arastirmanin
evrenini, Flazig ilinde yasayan esler ve onlarin ebeveynleri olusturmaktadir. Esler ve
bunlarin ebeveynlerinden olusan toplam 34 kisiyle derinlemesine goriismeler yapilmistir.
Arastirmada eslerin aile iligkilerine ebeveynleri tarafindan 6nemli diizeyde miidahalelerinin
oldugu ve bu miidahalelerin esler arasinda aile i¢i tartisma, aile i¢i siddet ve bosanma
egiliminin ortaya ¢ikmasi gibi bazi sorunlara yol agtig1 saptanmustir. Bu tiir sorunlarin esler
arasinda uyumsuzluga ve aile mutlulugunun azalmasina neden oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Evlilige Ebeveynlerin Miidahaleleri, Aile Sorunlari, Elazig ili

Abstract

This study deals with interventions in the marriages of wedded couples by their parents,
and the effects of these interventions. The main purpose of the study is to determine the
effects of parental interventions on marital problems. The population of the study consists
of spouses and their parents living in Elaz1g. In-depth interviews were conducted with a
total of 34 people, including spouses and their parents. It was found in the study that spouses
experienced serious interventions in their marriages by their parents, and that these
interventions gave rise to problems such as domestic argument, violence in the family and
a tendency to divorce. Overall, parental interventions reduced harmony and happiness in
marriage.
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GIRIS

Aile, giiniimiizde radikal bir doniisiim yasayan ve giderek zayiflayan kurumlarin
basinda gelmektedir. Aile kurumunun degisimi {izerinde etkili olan degiskenlerin
basinda; endiistrilesme, kentlesme, modernlesme, teknolojik gelismeler, kiiresellesme,
kadinin ev dis1 alanlardaki (ekonomik, sosyal, siyasal vb.) varliginin artmasi, kapitalist
ve tliketim kdiltiirlintin gelisimi, kadin haklar1 alanindaki gelismeler, sekiilerlesme ve
rasyonellesme gibi modernlesme dinamikleri gelmektedir.

Aile kurumunun giic kaybetmesi veya zayiflamasinda 6zellikle aile icinde
yasanan sorunlarin ciddi bir etkisi bulunmaktadir. Hi¢ kuskusuz giinliimiizde aile i¢i
iligkilerde ¢ok sayida problem yasanmaktadir. Bu problemlerin basinda; aile i¢i siddet,
bosanma, ese sadakatsizlik veya aldatma, iletisimsizlik, ¢ocuk ihmali, uyusturucu ve
alkol kullanimi gibi 6nemli hususlar gelmektedir. Sentiirk (2008), modern diinyada
aile kurumuna iligkin ortaya ¢ikan sorunlari; bosanma, tek ebeveynli aile yapilari,
evlilikten kagmmma veya evliligi erteleme, escinsel evlilikler, nikahsiz
birlikteliklerdeki artislar ve ¢ocuk sayisindaki azalmalar seklinde belirtmektedir.
Topaloglu (2016)’na gore ise, yasadigimiz yiizyilda aileyi krize sokan etkenlerin
basinda, her ne kadar {ilkelere ve kiiltiirlere gore farklilik gosterse de, endiistrilesme
ve sanayilesmenin yol ac¢tig1 ekonomik problemler gelmektedir. Bunun yaninda kadin
haklar1 alanindaki gelismeler, feminizmi destekleyen hareketlerin gelisimi, ¢esitli
moda akimlari, evlilik disi birlikteliklerdeki artig, komiinist ve fasist rejimlerin etkisi,
bosanmalarin yayginlagsmasi, medyanin olumsuz ydnleri, kiiltiirel degerlerin
zayiflamasi, eglencelerin cinsellige doniisiimii, alkol ve uyusturucu kullaniminin
yayginlagmasi, gelisen bireycilik anlayist ve kiiltiirel yozlagmalar gibi faktorler
gelmektedir.

Aile igindeki catismalar1 konu edinen arastirmalar uluslararasi literatiirde
yogunluklu olarak c¢aligilmaktadir. Greene, 750 es ile yaptigi calismada aile
icerisindeki catisma konular1 olarak; iletisimin yoklugu, siirekli tartisma durumu,
duygusal ihtiyaglarin karsilanamamasi, cinsel doyumun saglanamamasi, ekonomik
anlagmazliklar, kayimvalide-kaympeder problemleri, sadakatsizlik, ¢ocuklarin
yetistirilmesiyle ilgili anlagmazliklar, eslerin otoriter oluglari, eslerin siipheci tavirlari,
alkol alisgkanlig1 ve fiziksel siddet faktorlerini belirlemistir. Aynmi sekilde Blood ve
Wolfe tarafindan esler arasinda yasanan catigmalarla ilgili yapilan baska bir
calismada, sehirde yasayan 1 ile 40 yillik evli 731 kadin esten elde edilen verilerden
hareketle esler arasindaki ¢atigma basliklar1 veya faktorleri soyle belirlenmistir: Para,
cocuklar, bos zamani degerlendirme, kisilik oOzellikleri, kayinvalide-kayimnpeder
faktori, aile rolleri, dinsel-politik bakis ve cinsel problemler (Akt: Tezer, 1986:18).

Gilinlimiizde aileye iliskin ortaya c¢ikan sorunlarin tiimiinii modernlesmenin
sonuclariyla ile agiklamak dogru degildir. Giiniimiizde aile yapilarina ve iliskilerine
iliskin siirdiirilen baz1 geleneksel kiiltiir kodlarimin evlilik siireglerinde sorun
olusturdugu sdylenebilir. Ozellikle degisim siireclerinde geleneksel formlar ile
modern formlarin karsi karsiya geldigi veya degisimin radikal bir sekilde aileyi
dondstiirdiigli donemlerde, aileye iliskin sorunlarin daha fazla bas gosterdigi
gozlemlenmektedir. Diger bir ifade ile gliniimiizde gelismekte olan tilkelerin yam sira
iilkemizde de, aile igi iligkilerin ciddi bir sorunsal alana dogru evrilmesinde hig
kuskusuz aileye iliskin geleneksel davranis kodlari ile modern formlar1 arasinda
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yasanan gerilimin ciddi bir etkisi bulunmaktadir. Bu husus daha ¢ok esler arasinda
gerceklesen aile ici iliskiler konusunda kendisini ag1ga vurmaktadir. Ornegin eslerin
tatil tercihleri, misafir kabul etme toleranslari, ebeveynleri ile olan iliskilerin diizeyi
ve niteligi, yaptiklar1 harcamalar, kadinin {icret getirici islerde calisma talebi, ev
islerinin paylasimi ve benzeri ¢ok sayidaki konularda ortaya ¢ikan tartigmalar, esler
arasinda yasanan aile sorunlarini olusturmaktadir. Bu tiir sorunlar, geleneksel ve
modern kiiltiirel pratiklerin aile diizleminde ortaya ¢ikan ¢atisma alanlar1 olarak dikkat
¢ekmektedir.

Bu calismada da ele alindig1 gibi toplumumuzda bazi ailelerde yasanan
sorunlar, daha ¢ok eslerin ebeveynleri tarafindan yapilan miidahaleler ile iliskili olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu miidahaleler — bazen olumlu katkilar sunmakla birlikte - zaman
zaman aile i¢i sorunlara (siddet, bosanma vb.) yol acabilmektedir. Geleneksel aile
iliskilerinin zayifladig1 giinimiiz modern toplumunda, eslerin kendi ebeveynleri ile
ayni mekéanda ikamet etmemelerine veya ayni mekani paylasmamalarina ragmen
ebeveynlerin, evli ¢ocuklarinin ve eslerinin aile iliskilerine miidahale etme aliskanligi
yer yer devam etmektedir. Aile i¢inde ortaya c¢ikan bazi sorunlar, gerginlikler,
tartigmalar veya ¢atismalar bu miidahaleler ile dogrudan ilintili olabilmektedir.

Ebeveynlerin, evli ¢cocuklarinin aile iliskilerine veya yasamlarina miidahale
etmeleri hi¢ kuskusuz tiimiiyle olumsuz sonuglar yaratmamaktadir. Zaman zaman bu
miidahaleler, yeni ciftlere deneyim aktarma, maddi agidan destek saglama ve evlilik
sorunlarinin agilmasinda katki saglama gibi olumlu islevleri bulunmaktadir. Ancak
evli ¢iftler tarafindan olumlu olarak degerlendirilmeyen - iyi niyetli olunsa dahi - baz1
miidahalelerin hi¢bir sekilde olumlu sonuglar tiretmedigi de bir gergektir. S6z konusu
miidahalelerin baglangicta olumlu islevlerine ragmen, ileriki donemlerde ciddi
sorunlara ve aile i¢i tartismalara yol acarak evlilikte istenmeyen sonuglar
dogurabilmektedir.

Asagidaki TUIK verilerinden de anlasilacag: gibi, evlilik siireclerine eslerin
aile bireylerinin miidahaleleri ve eslerin aile bireyleri ile olan iligkilerin niteligi 6nemli
bir bosanma nedenidir. Asagiya alinan grafikten de goriildiigii gibi, cinsiyete gore
esinin aile bireylerine saygisiz davranmalan erkeklerde %24, kadmlarda % 24,6
oraninda, esin ailesinin aile i¢i iliskilere miidahaleleri erkeklerde % 24,5, kadinlarda
% 20,8 oraninda boganma sebebi oldugu belirlenmistir.
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Yukaridaki grafikte ¢cok belirgin bir sekilde, esin aile bireylerinin evliliklere
miidahalelerinin bosanma gibi 6nemli bir sonucu dogurmasinda etkili oldugu
gozlemlenmektedir. Genis aile modellerinin yaygin oldugu geleneksel yapilarda aile
iligkileri, giiniimiiz modern toplumlarda oldugu gibi kisisellesmedigi bir gercektir.
Bireyler arasindaki iliskilerin ¢ok karmasik ve ¢ok boyutlu olarak siirdiiriildiigii bu
aile modelinde, iliskinin muhataplar1 ve sinirlar1 ¢ok belirgin bir sekilde belirlenmis
degildir ve dolayistyla iliskiler cok karmasik bir oriintii sergileyebilmektedir.

Gecmiste daha yaygin bir sekilde — giinlimiizde azalmis olmakla birlikte-
geleneksel aile yapilarinda kadin es, aileye gelen yeni birey olarak goriilmiis (bazi
ailelerde de esler, erkegin ailesi ile birlikte ayni evi paylagmistir) ve ev islerinin 6nemli
bir kismindan da sorumlu tutulmustur. Bu tiir aile yapilarinda kadin es, aile fertlerinin
miidahalesine ¢ok belirgin bir bicimde maruz kalmaktadir. Ayni sekilde aile i¢inde var
olan sorunlara dogrudan miidahil olma c¢abalar1 genellikle hosgori ile
karsilanmamaktadir. Giiniimiizde ise modernlesme siirecinin bir sonucu olarak kadin
haklar1 alanindaki gelismeler ve kadinin sosyal alandaki konumunun giiclenmesi ile
birlikte evlilik siireclerine disaridan veya ftiglincli kisilerin miidahalelerinin
sorgulandigi, hos karsilanmadigi ve zaman zaman kars1 ¢ikildigr bir gercgektir.

Hig kuskusuz yakin aile bireylerinin, evli ¢iftlerin yasadiklar1 sorunlara iligkin
goriis belirtmeleri, karar almalarinda etkili olmalar1 ve yonlendirmede bulunmalari her
zaman ciddi bir problem olarak degerlendirilemez. Dahasi bu durum, sosyal
dayanismanin giizel bir 6rnegi olarak da goriilebilir. Ancak modern kiiltiiriin ve
cekirdek aile yapilarinin gelismesi ile birlikte aile yakinlar1 arasinda iligkiler giderek
kisiselleserek, diger aile bireylerine karsi daha kapali hale gelmistir. Aile igi iliskilere
yakin ¢evreden yapilan miidahaleler aile icinde gerginliklere, ¢atigsmalara ve ayrilma
gibi bazi sorunlara yol a¢tig1 gerekgesiyle ciddi bir problem olarak goriilmiistiir.

Toplumumuzda eslerin ebeveynlerinin aileye olan miidahaleleri genelde
toplumda gelin - kayinvalide g¢atismasi olarak kavramsallastirilmistir. Bu ikili
arasindaki catigma, ezeli iki rakip arasinda gerceklesen, birbiriyle inatlasan, giig
yarisina giren bir baglam etrafinda sekil kazanmistir. Oyle ki bu catisma durumu
manilere, fikralara, tiirkiilere, televizyon dizilerine ve programlarina bile konu
olmustur.

Eslerin aileleriyle karsilikli iligkilerinden kaynaklanan ¢atisma alanlarina
bakildiginda, kayinvalide-gelin arasinda yasanan problemlerin 6nemli bir yer tuttugu
goriilmektedir. Tarhan (2015), 6zellikle geleneksel genis aile yapilarinda kaymvalide-
gelin catigsmasinin, evli ciftlerin aile iliskilerinde kritik siireclerin yaganmasinda
onemli bir rol oynadigini ileri stirmektedir.

Tezer (1986) aile catismasini, bir tarafin talep ve isteklerinin diger birey
tarafindan engellendigi hissini veya algisin1 olusturan bir durum olarak
tamimlamaktadir. Hatipoglu (1993) ve Timer (1998) ise, eslerden birinin digerinin
ilgilerine, isteklerine veya eylemlerine miidahale etmesiyle ortaya ¢ikan bir problem
olarak gormektedirler. Burada esler arasinda gatigmalara yol agan husus, eslerin
birbiriyle ortlismeyen begeni, istek ve beklentilere sahip olmalaridir ve bunlarin aile
icerisinde karsit bir pozisyonda uyusmaz veya gatisir hale getirilmeleridir. Ozetle aile
catismasi, esler arasinda ortaya ¢ikan anlagsmazlik, karsitlik ve uyusmazlik durumudur.
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Bu ¢ergevede aile ¢atismasini, esler veya aile bireyleri arasinda ortaya ¢ikan bir
anlagsmazligin aile i¢i tartismaya doniiserek ailede memnuniyet diizeyini asagiya ceken
veya azaltan bir problem olarak tanimlamak miimkiindiir. Cilinkii evlilik ve aile
iligkilerinin 1iyi olarak nitelenebilecek diizeyde varligi; bireylerin yasam kalitesi, iyi
olma ve yasam doyumlarinin tatmin edici diizeyde (Scheidler, 2008; Williams, 2003;
Hayward & Zhang, 2006) yiiksek olusu ile iliskilidir.

ARASTIRMANIN YONTEMIi HAKKINDA BAZI BiLGILER
Arastirmanin Konusu, Amaci ve Onemi

Bu arastirma, eslerin evliliklerine ve aile iligkilerine ebeveynlerinin miidahalelerini
konu edinmektedir. Diger bir ifade ile ebeveynlerin kendi cocuklarinin evliliklerine
veya aile iliskilerine miidahale etmeleri sonucunda esler arasinda yasanan aile ici
problemlere odaklanmistir. Burada, ebeveynlerin miidahalesi aile catismasinin
onemli bir unsuru olarak ele alinmigtir. Bu g¢er¢evede eslerin, kendi ebeveynlerinin
miidahalelerine maruz kalma durumlari, miidahalelerin nedenleri, bu miidahalelerin
esler tarafindan nasil goriildiigii ve bu miidahalelerin yol acgtigi bazi sorunlar ele
almmaktadir. Arastirmanin temel amaci, eslerin ebeveynlerinin evlilik ve aile
iligkilerine olan miidahalelerinin yol agtig1 sorunlart saptamaktir. Bu temel amacla
ilintili olarak, miidahalelerin en ¢ok hangi alanlarda veya konularda gerceklestigi,
miidahalelerin nedenleri ve sonuglarinin ve miidahaleler karsisinda eslerin
gosterdikleri tepkilerin neler oldugu belirlenmeye ¢aligilmugtir.

Aragtirma evreni olan Elazig ilinde eslerin evliliklerine ebeveyn
miidahalelerinin ciddi sorunlar olusturdugu ve hatta bu sorunlarin bazi ailelerde
bosanmaya yol actif1 gdzlemlenmistir. Arastirmanin gerceklestigi Elazig ilinde, s6z
konusu miidahalelerin sik¢a karsilasilan bir problem olmasi nedeniyle ile konunun
incelenmesinin yararli olacagi kanaatine varilmigtir. Bu dogrultuda Elazig Belediyesi
Aile Danisma ve Egitim Merkezi’nde ebeveyn miidahaleleri sonucu yasanan aile
sorunlarindan dolay1 esler arasinda ortaya ¢ikan catismalarin odaginda bulunan ve
problem yasayan eslerle goriismeler gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirma nitel bir ¢aligma olarak gergeklestirilmistir. Aragtirmanin evrenini, Elazig
ilinde yasayan esler ve onlarin ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini, aile iliskilerinde ¢esitli problemler yasayan ve bu problemlerin ¢éziimii
icin Elazig Belediyesi Aile Danisma ve Egitim Merkezi’nden aile danigmanligi
alaninda hizmet alan kadin ve erkek esler ile kayinvalide ve kayinbabalar
olugturmaktadir. Elazig Belediyesi Aile Danisma ve Egitim Merkezi’ne bagvuran
yaklasik 350 danisan arasindan tesadiifii 6rneklem yoluyla 34 kisi (yaklasik olarak %
10) belirlenmis ve bunlarla derinlemesine goriismeler yapilmistir. Goriismeler Elazig
Belediyesi Aile Danisma ve Egitim Merkezi’'nde yapilmistir. Calisma kapsaminda;
evli ¢iftler ve onlarin ebeveynlerine (kayin valide ve kayinpeder) yonelik olarak farkli
iki ayr1 soru formu hazirlanmistir. Eglere 33, ebeveynlere de 18 soru yoneltilmistir.
Gorlisme kapsaminda sorulan tiim sorularin ve alian tiim cevaplarin sadece bir kismi
calismaya dahil edilmistir. Calisma kapsaminda 12 kadin es, 10 erkek es, 6
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kaymvalide ve 6 kayinbaba ile goriisiilmiistiir. Orneklem grubunun énde gelen bazi
Ozelliklerini su sekilde belirtmek miimkiindiir.

» Katilimcilardan 18’1 kadin, 16°s1 erkektir.
» Katilmeilarin yag dagilimi 19 ile 68 arasinda degiskenlik gostermektedir.

» Katilmcilarin 4’0 okuryazar, 12’si ilkokul, 1’i ortaokul, 12’si lise, 5’
tiniversite mezunudur.

» Katilmeilarin ¢ogu Elazig dogumlu olmakla birlikte, Elazigli olmayan,
tayin veya es durumu sebebiyle Elaz1g’da ikamet eden katilimeilar da (i)
bulunmaktadir.

» Katilimcilarin ¢ogu evliliklerini devam ettirirken, 2 katilimcinin resmen
bosandig1, 3 katilimcinin ise bosanma siirecinde oldugu tespit edilmistir.

» Katilimcilarin 6nemli bir orani (on sekiz) evlendikten sonra hicbir sekilde
aileleriyle ayn1 mekani paylasmamis veya ayni evde yasamamuslardir.
Evlendikten sonra bir siire eslerin aileleriyle birlikte yasayan, sonra ayr1
eve ¢ikan (Sekiz) veya halen aileleri ile birlikte yasayan katilimcilar da
(sekiz ) bulunmaktadir.

» Tiim katilimcilar ¢ocuk sahibidir.

» Erkek katilimcilar arasinda memur, emekli, 6gretmen, elektrik ustasi,
ciftci, glivenlik gorevlisi, asci, is¢i, sofor gibi farkli meslekte bireyler yer
almaktadir. Kadin katilimcilar arasinda agirlikli olarak ev hanimlar1 yer
almakta, bunlarin yan1 sira, memur, muhasebeci, infaz koruma gorevlisi,
kiitiiphane gorevlisi, is¢i gibi mesleklerde olanlar da bulunmaktadir.

ARASTIRMA SONUCLARI VE SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI
Ebeveynlerin Evliliklere Miidahaleleri ve Bu Miidahalelerin Nedenleri

Geleneksel degerlerin canliligini stirdiirdiigii veya geleneksel degerler ile modern
degerlerin i¢ ice gectigi toplumumuzda yeni evlenmis ciftlerin evliliklerine ve aile
iligkilerine, yakin aile bireylerinin miidahale etmeleri siklikla gézlemlenmektedir. Bu
aragtirma kapsaminda, eslere (kadin ve erkek) kayinvalidelerinin aile hayatlarina
miidahale edip etmediklerine iligkin sorulan soruya, kadin eslerin neredeyse tamami
kayinvalidelerinin evliliklerine miidahalede bulunduklar: seklinde yanitlamislardir.

Aragtirma kapsaminda goriisiilen kadin eslerin anlatimlarindan hareketle
kadin eslerin kayinvalideleri tarafindan en ¢ok miidahaleye ugradiklari konularin neler
oldugu su sekilde tespit edilmistir:

1. Ailenin ekonomik yénden ge¢inme durumlari,
Cocuk yetistirme tarzlari,

Eve alinacak egyalar,

Misafirliklere gidip gitmeme,

Eve misafir alip almama,

uhwnN
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Aligveris konulari,

Is durumu,

Harcama veya tasarruf yapma,

Uyuma - uyanma saatleri/vakitleri,

10. Yemek yapma becerisi,

11. Evin temizligi,

12. Aile i¢i mahrem konular,

13. Elektrik ve su titketimi,

14. Eglenme veya disarida yemek yeme konusundaki tutumlar,

15. Kadin esin goriistiigii kisiler,

16. Kadin esin disar1 ¢ikmasi ve gezmeye gitmesi,

17. Kadin esin aileyi evirip ¢evirmede yetersiz kaldigina iliskin
sOylemler,

18. Egslerin birbirlerine yonelik olumsuz muameleleri,

19. Erkek esin, ev islerini yapmada veya aileyi sevk ve idare etmede
yetersiz kaldig1 yoniindeki diislinceler, isini bilmemesi tarzindaki
suglamalar,

20. Kadin esin, erkek ese yonelik davranig ve tutumlari.

Yukaridaki konu bagsliklarina bakildiginda kayinvalidelerin aile iliskilerine
miidahalede bulunma konusunun oldukga cesitlilik arz ettigi goriilmektedir. So6z
konusu miidahalelerin neredeyse ailede olup biten tiim faaliyet alanlarini, yasam
bigimlerini ve gecinme kosullarini kapsamaktadir. Bu miidahaleler igerisinde 6zellikle
yemek kiiltlirli, yasam tarzi, harcamanin niteligi ve miktari, bos zaman
degerlendirmesi, iliski bigimleri ve cocuk egitimi en ¢ok 6ne ¢ikan problem alanlarin
olusturmaktadir.

Evlilik miidahaleleri sadece evin rutin isleri ile sinirli degildir. Baz1 ailelerde
miidahaleler mahrem alana kadar uzanabilmektedir. Miidahalenin var oldugunu
belirten bazi katilimcilar, mahrem alana miidahalelerin genellikle yatak odasina izinsiz
girme, esleriyle 6zel konusmalarini dinleme, uyuma - uyanma saatlerine miidahale
etme, mahrem alana yonelik sorular sorma, evlilikle ilgili her seyi 6grenmeye yonelik
davraniglar sergileme seklinde oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcilardan bazilar
kayinvalidelerinin bu tiir davraniglarini bencillikle iligkilendirirken bazilar1 da merakl
olmalariyla agiklamaya calismislardir.

Benzer sekilde aymi soru erkek eslere de sorulmustur. Erkek esler,
kayimnvalidelerinin aile iligkilerine zaman zaman baz1 miidahalelerde bulunduklarini
belirtmislerdir. Bu miidahalelerin daha ¢ok erkeklerin eslerine uyum saglamalari,
onlara kotii davranmamalari veya eslerinin beklentilerini karsilamalarina yonelik
oldugu tespit edilmistir. Burada erkeklerin 6zellikle bekarlik donemine iliskin bazi
davraniglarimi terk etmelerinin hedeflendigi ve telkin edildigi ifade edilmistir. Bazi
erkek eslerin, ailede kendi esleriyle yasadiklari bazi tartismalart veya problemleri
kendi ailelerine — 6zellikle de annelerine — aktardiklari, bunun {izerine kendilerine
miidahale edildigi dile getirilmistir.
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Aragtirma kapsaminda goriisiilen eslerin verdikleri cevaplardan hareketle erkek
eslerin, kayinvalidelerinin miidahalelerine iligkin belirtikleri hususlardan 6ne ¢ikanlar
su sekilde tespit edilmistir:

1. Erkek eslerin, evde daha ¢cok zaman gecirmelerini ve dolayisiyla ev
disinda gecirilen siireyi azaltma yoniindeki telkinler,
2. Erkeklerin gidecekleri veya ugrayacaklari yerler/mekénlar konusunda
sinirlama koyma,
Harcamalar konusunda miidahalede bulunma,
Evine ve ailesine daha fazla sahip ¢ikma,
Aile icerisinde eslerine kotii davranis sergilemelerini engelleme, eslerini
iizecek tutumlardan kaginmalarini saglama,
6. Erkeklere 6zgii bazi1 aligkanliklari (ev islerinde esine yardimei olma, esine
zaman ayirma vb.) degistirmeye calisma,
7. Aile icinde tartisilan veya anlagsmazlik olusturan konularda yardimci
olmaya calisma,
8. Esinin aile bireyleri ile olan iliskileri konusunda uyarilarda bulunma,
9. Kizlarina sahip ¢ikma ve kizlarinin ailesi tarafindan sahiplendigini
gosterme.

Konuya iligkin saptanan diger onemli bir husus, kadin eslerin biiyiik
¢ogunlugunun Ve erkek eslerin de yaklagik yarisinin kayinvalidelerini; otoriter, baskin,
dominant bir karaktere sahip olmakla su¢lamalaridir. Bu husus, kadin esler igin ciddi
bir problem olarak degerlendirilmistir. Genelde erkek eslerin aile bireyleri tarafindan
aile sorunlarina miidahale edildigi icin, kadin esler daha fazla rahatsiz olmaktadir.
Oysaki kaymvalideler bu miidahalelerin nedenini, onlarin daha iyi bir hayat
yasamalarin1 arzulamig olmalar ile agiklamislardir. Erkeklerin miidahale etmekle
sucladiklar1 eslerinin ebeveynleri ise, s6z konusu miidahalelerin sinirli diizeyde
oldugunu ve iyi niyetle yapildigini iddia etmislerdir. Yaptiklari miidahaleleri; esler
arasinda yasanan sorunlarin ¢oziimiinde kendilerine yardimci olma, kendi
tecriibelerini aktarma, kendilerine destek olma ve sahip ¢ikma seklinde gerekcelere
dayandirmuglardir. Ancak gerek kadin gerekse erkek eslerin ebeveynleri tarafindan
gergeklestirilen bu miidahaleler, zaman zaman aileyi yonetmeye kadar varmakta ve
aile i¢i ¢atismalara neden olmaktadir.

ok w

Bazi kadin esler, evlilik dncesi veya evlilik siirecinde kayinvalideleri ile kendi
aralarinda yasadiklar1 bazi sorunlarin/tartismalarin veya kendilerine yonelik olusan
olumsuz alginin, evlilik sonrasinda da devam ettigini ileri siirmiislerdir. Bir anlamda,
aile iligkilerine miidahalelerinin kaynaginin evlilik dncesi yasanan bazi sorunlar ve
olusan olumsuz algilar oldugu belirtilmistir.

Genel olarak bakildiginda kadin eslerin, kocalarinin annelerinden gelen
miidahalelere oranla kendi annelerinin aile iliskilerine daha az miidahalede
bulunduklarini belirttikleri belirlenmistir. Ayn1 sekilde annelerinin miidahalelerine
daha olumlu baktiklart saptanmistir. Annelerinin miidahalelerinden rahatsizlik
duymadiklarini, genelde kendilerine yardimci olmak, huzurlu olmalart ve esleri ile
iligkilerinin daha iyi olmasi i¢in bazen miidahil olduklarini belirtmislerdir. Diger bir
ifade ile kadin esler, kendi annelerinin miidahalelerini; kendi aile mutluluklarina katki
sunma, esleriyle yasadiklar1 sorunlar1 ¢ézmeye ¢alisma, daha bilingli bir harcama
yapma, esinin aile bireyleri tarafindan yapilan haksizliklara/kotii yaklagimlara kars
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kendilerine destek olma, daha yetkince ¢ocuk yetistirme ve ¢ok farkli konularda
kendilerine yardimci olma seklinde olumlu bir islevde tanimlamislardir. Benzer
bicimde erkek esler de, annelerinin miidahalelerini genelde kendi iyilikleri baglaminda
yorumlamiglardir. Goriildiigii gibi burada miidahalenin hakli veya haksiz olmasindan
6te miidahale eden kisinin kendi yakinlar1 olmas ile iliskili olarak degerlendirmeler
yapildig1 one c¢ikmaktadir. Diger bir ifade ile hem annesi hem de kaymvalidesi
tarafindan miidahaleyle karsilasan kadin veya erkek esler, annelerinin miidahalelerine
olumlu bakarken, kayinvalidelerinin miidahalelerine genelde olumsuz baktiklar
ortaya konulmustur.

Hig¢ kuskusuz evliliklere veya aile i¢i sorunlara ebeveynlerinin miidahaleleri
durumunda eglerin nasil bir yaklasim sergiledikleri hususu da 6nem arz etmektedir.
Eslerin miidahaleler karsisinda kendi aralarinda ortak veya karsit bir tepki gelistirip
gelistirmedikleri hususu, evliliklerdeki ¢atisma diizeyini yakindan etkilemektedir. Bu
nedenle katilimcilara buna iligkin sorulan soruya verdikleri yanitlar, aile icinde
yasanan sorunlari ortaya koymasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Erkek katilimcilarin ¢ogu, annelerinin evliliklerine miidahaleleri sebebiyle
esleriyle tartismak zorunda kaldiklarmi belirtmislerdir. Kadin esler, kaymvalide ile
olan ¢atigmalarinda, erkek eslerinin genelde duyarsiz kaldiklarini belirtmislerdir. Bu
cercevede erkek eslerin annelerinin/kaymvalidelerin, aile iliskilerine miidahale
etmeleri veya kendilerine kotli muamelelerde bulunmalari durumunda eslerin gereken
tavr1 ortaya koyamamalari, duyarsiz kalmalari, esini ailesine karsi savunmamalari,
onlar1 yalniz birakmalar1 evlilikte esler arasinda 6nemli bir gatisma sebebi olarak one
ciktig1 gdzlemlenmistir.

Bazi erkek katilimeilarin, evliligin ilk zamanlarinda evlilikleriyle ilgili sorunlar
annelerine kendilerinin anlattiklarini, aktardiklar1 bu konular konusunda sinir
koyamadiklarini, evliliklerinin ilerleyen donemlerinde bu durumun sorun teskil etmesi
sebebiyle esleriyle aldiklar1 ortak karar dogrultusunda, evlilik meselelerini anneleriyle
daha az paylastiklarini ifade ettikleri gozlemlenmistir.

Aragtirmanin diger bir saptamasi da, kadin eslerin kayinvalideye nispeten
kayinbaba miidahalelerine daha az maruz kaldiklarini ve dolayisiyla daha az olumsuz
etkilendiklerini ifade etmis olmalaridir. Ayni sekilde goriisme yapilan kayinbabalarin
cogu, cocuklarinin evliliklerine ve aile iligskilerine miidahalelerinin olmadigini, bu
nedenle ¢ocuklarinin kendilerinden yana sorun yasamadigini ileri siirdiikleri ortaya
konulmustur. Kayibabalarin miidahale sikliklar1 kayinvalideler diizeyinde olmasa da,
cocuklarmin esleriyle olusturduklar1 aile iliskilerine bazen miidahalelerde
bulunduklari tespit edilmistir. Kayinbabalarin miidahale nedenleri olarak genellikle;
damadinin esini dovdiigii/’kotii muamelede bulundugu, esine gereken ilgi ve degeri
vermedigi, esini magdur ettigi, evin reisi olarak aile sorumluluklarini yerine
getirmedigi durumlarda ortaya ¢iktig dile getirilmistir.

Bu aragtirmada, aile iliskilerine ebeveyn miidahalelerinin sosyolojik
nedenleri olarak asagidaki hususlar saptanmigtir:

1. Sosyo-kiiltiirel nedenler,
2. Egslerin aile/ebeveyn bagliliklari,
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3. Ebeveynlerin agir1 koruyucu yapiya sahip olmalar1 ve isteklerini kabul
ettirme egilimlerine sahip olmalari,

4. Ebeveynlerin, evli citlerin sorunlarint ¢dzme kapasitesine sahip

olmadiklarina dair kanaatlere sahip olmalari,

Evlilik tecriibelerini aktarma gabalart,

Cocuklarina sahip ¢ikma ve yardimci olma yoniindeki arzularinin varligi.

oo

Sosyo-Kiiltiirel Nedenler

Ulkemizdeki aile yapisinin modern kiiltiire dogru evrilmesine ragmen, geleneksel
kodlarin agirlikli olarak aile iliski diizeylerinde varligini siirdiirdiigii bilinen bir
husustur. Evlenen c¢iftler, yeni bir yasam kurmak igin iliskisel ve mekénsal bir
ayrigmay1 gerceklestirmelerine ragmen geleneksel aile iligkileri 6nemli 6l¢iide devam
etmektedir. Aile yapilarina ebeveynlerin miidahale etme anlayist da bu iliskilerin bir
devami olarak goriilebilir. Bu tiir miidahalelerin varligi 6nemli 6l¢iide sosyo-kiiltiirel
kaynaklardan beslenmektedir. Ayni sekilde arastirma kapsaminda goriisiilen ¢ok
sayida bireyin, ebeveynlerinin aile i¢i iliskilerine miidahale etmeleri karsisinda
eslerinin destegini yanlarinda gérmemeleri veya sessiz bir pozisyon takinmalar1 ve
dahasi esine karsilik ebeveynlerini savunur bir yaklagim igerisinde olmalari, onemli
Olciide kiiltiirel faktorler ile agiklanabilir. Geleneksel aile yapilarinda, evli erkeklerin
eslerinin  taleplerini  tiimiiyle = benimsemeleri, ozellikle de  eslerinin
taleplerini/beklentilerini ebeveynlerinin taleplerine Oncelemeleri yadirganan bir
durumdur. Burada erkeklik vurgusu ve kaygist yogun bir sekilde hissedilmektedir. Bu
nedenle, dzellikle erkek esler evlendiklerinde de esleri ile ebeveynlerinin g¢atisan
talepleri kargisinda bu dilemmay1 yasamak zorunda kalmaktadirlar.

Eslerin Aile/Ebeveyn Baghihklar:

Miidahalenin diger bir nedeni de evli g¢iftlerin ebeveynlerine olan baglhliklaridir.
Evlenen ¢iftler zaman zaman, anne ve babalarinin miidahaleleri karsisinda son derece
kirilgan veya edilgen bir pozisyon igerisine girebilmektedirler. Disaridan miidahalenin
yarattig1 hosnutsuzluklar karsisinda bazen ilgisiz, bazen de ebeveynlerinin tutumlarini
savunmak durumunda kalmaktadirlar. Bu yaklagimin 6nemli bir nedeni, evli bireylerin
ebeveynlerine olan bagliliklaridir.

Kadin eslere, kaymvalideleri ile sorun yasamalarinin nedeni olarak eslerinin
annelerine asir1 bagliliklariyla ilgisi olup olmadig1 yoniinde sorulan soruya bazi kadin
eslerin, annelerine bagimh kisilik 6zelligi sergiledikleri gerekgesiyle kocalarimi
elestirdikleri ve bundan dolay1 sorun yasadiklar1 yoniinde cevap verdikleri tespit
edilmistir. Aile yasamlarinda yakin ¢evreleriyle iliskilerinde zayif bir tutum sergileyen
esler, birlikte sorunlarinin tstesinden gelebilme basarisini gostermeleri gerekirken,
daha ¢ok anne ve babalarimin miidahalesine ihtiya¢ duyar hale gelebilmektedirler.
Bazen de bireyler, evlendikten sonra aile bireyleri ile olan bagiml kisilik 6zellikleri
devam ettigi i¢in karar alma siirecinde esleri yerine ebeveynlerine danismaktadirlar.
Bagka bir ifade ile esler evlilik dncesi iliskilerini, evlendikten sonra da benzer bigimde
devam ettirme egilimi sergilemektedirler. Bu durumun esler arasinda 6nemli bir
catisma konusu olusturmus oldugu hususunu arastirmaya dahil olanlarin verdikleri
cevaplardan ¢ikarmak miimkiindiir.
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Bilindigi gibi anne - babalarina asir1 bagli olarak yetisen bireyler, genelde i¢inde
yetistikleri ailelerinin destegine ve miidahalesine ihtiya¢ duymaktadirlar. Cocukluk
doéneminde ebeveynlerinden gordiikleri veya bekledikleri ilgi ve sevgi gereksinimini,
evlilik doneminde bile arzulayabilmektedirler. Ayni sekilde ebeveynler de,
evlendikleri halde c¢ocuklarmin sevgiye, ilgiye veya yardima muhtag olduklarim
diisiinebilmektedirler. Bir anlamda bu karsilikli ilgi veya baglilik hissi, iki tarafl
olarak da siirdiiriilebilmektedir. Sonug olarak ¢cocuklarini evlendiren bazi ebeveynler
ve ayni sekilde evli ciftler, evlendikten sonra da birbirleriyle goriismeyi arzulamakta
veya iligki diizeylerini ayni sekilde siirdiirme egilimi icerisine girebilmektedirler. Bu
tiir talepler evliligi ve aile iliskilerini, zaman zaman miidahaleye agik hale
getirmektedir.

Ebeveynlerin Asir1 Koruyucu Yapiya Sahip Olmalar1 ve Isteklerini Kabul
Ettirme Egilimlerine Sahip Olmalarn

Ebeveynlerin evli ¢cocuklarinin aile veya evlilik islerine miidahale etmelerinin 6nde
gelen bir nedeni, ¢ocuklarinin evliliklerini yonetme arzusuna sahip olmalar ile
aciklanabilir. Aile iliskilerini yonetme tutumunun varligini saptamaya yonelik bu
kapsamda sorulan bir soruya oOzellikle kadin eslerin tamamina yakim
kayinvalidelerinin, kendilerini ve evliliklerini yonetmeye kalkistiklarini, aile icinde
alinacak kararlarda kendilerine danigilmasini ve kendi isteklerinin karsilanmasini
arzuladiklarini belirtmiglerdir.

Kayinvalidelerin, ¢ocuklarinin evliliklerini yonetme ¢abasi asagida belirtilen iki
temel unsurla da yakindan iliskilidir:

1. Kayinvalidelerinin otoriter bir yapiya sahip olmalari: Kaymvalidelerin evli
¢ocuklarmin, aile igerisinde aldiklar1 kararlara giivenmemeleri, onlarin evliliklerini
idare edecek, yonetecek olgunluk, kapasite ve yeterlilikte gdrmemeleri bu otoriter
yapty1 daha da belirginlestirir hale getirmektedir. Bu miidahalecilik anlayisinin
temelinde kayinvalidelerinin, gocuklarinin evliliklerinin kendi kontrollerinde daha iyi
bir diizeye gelecegine inanmalar1 seklinde bir inanca sahip olmalarinin etkisi
bulunmaktadir. Cocuklarina iyi niyetlerle ve her alanda yardimci olma gercevesinde
yapilan miidahaleler de bu kapsamda degerlendirilebilir.

2. Cocuklarmin evliliklerine, esinin aile bireylerinin miidahalesine firsat
vermemek: Cocugunun esinin ailesine iliskin bazi olumsuz degerlendirmelere ve
kaygilara sahip olunmasi durumunda kendileri tarafindan yapilacak bir miidahalenin
gerekliligine inanilmast miidahaleyi olaganlagtirmaktadir. Dahasi kendileri tarafindan
yapilacak her hangi bir miidahalenin kars1 taraftan gelecek miidahaleyi engelleyici
veya dengeleyici olabilecegi yoniinde bir diisiinceye sahip olmalar1 da kendileri
tarafindan yapilan miidahaleyi mesrulastirici bir islev gormesini saglamaktadir.

Bazi kadin esler, kayimvalidelerinin aile kurumunu siirdiirmede ve eslerine karsi
sorumluluklarin1 yerine getirmede, kendileri gibi olmalar (erkek eslerine tiim
kosullarda hizmet etme, esini alttan alma gibi) gerektigini belirtmislerdir. Burada evli
ciftlerin kendilerinin istedikleri gibi davranmalar1 yerine kayinvalidelerinin
beklentilerine uygun davranmalari konusunda miidahalelere maruz kaldiklari siklikla
vurgulanan bir husus olmustur.
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Erkek eslerin yaklasik yarisi, kaymvalidelerinin kendilerini ve evliliklerini
yonetmek arzusunda olduklari, kadin eslerin tamamina yakini ise kayinvalidelerinin
kendilerini ve evliliklerini yonetmeye c¢alistiklart yoniinde bir algiya sahip olduklar:
belirlenmistir. Bu saptama kadin eslerin, erkek eslere kiyasla daha fazla miidahaleye
maruz kaldiklar algis1 tasidiklarimi gostermektedir. Hi¢ kuskusuz kadin ve erkek
katilimcilardan bazilari, evliliklere olan miidahalelerin iyi niyetle yapildigini dile
getirmislerdir.

Ebeveynlerin, Evli Citlerin Sorunlarim1 Co6zme Kapasitesine Sahip
Olmadiklarina Dair Kanaatlere Sahip Olmalari

Baz1 ebeveynler, cocuklarina yetigkin muamelesi gostermede giicliik ¢ekmekte ve
dolayisiyla onlarin karar alma siireglerine miidahale etmektedirler. Evlilige bu
gerekeelerle miidahale etmenin arka planinda, her iki esin de kendi evliliklerini sevk
ve idare etmede yetkin bir pozisyona sahip olmadiklar1 diisiincesi yatmaktadir.
Ornegin kayinvalideler, genelde kadin eslerin; temizlik, giyim, daginiklik, yemek
yapma, kilik-kiyafet se¢imi, tasarruflu olma/fazla harcamalarda bulunmama,
cocugunun magdur oldugu yoniindeki algi, esler arasinda problemlerin varligi,
hastalik, cocugun bakim ve gelisimi konusunda hata yapildigi anlayisi gibi konularda
genelde miidahale ettiklerini belirtmislerdir. Bu kaygilar1 tasiyan ebeveynler,
cocuklarmin evlilik kurumunu siirdiirmede gerekli tecriibeye ve yeterlilige sahip
olmadiklarini diisiinmektedirler.

Glniimiizde evlenen c¢iftlerin kisa bir siire igerisinde ciddi aile sorunlari ile karsi
karsiya geldikleri, sorunlarinin ¢oziimiinde yetkince sorumluluk alamadiklar1 ve daha
kolay olani tercih etmeye yonelip bosanma egilimi igerisine girdikleri sdylenebilir. Bu
tiir durumlar karsisinda ebeveynler, ¢ocuklariin olusturdugu aile igerisinde aktif
olarak bulunmalarmin veya aile iliskilerine miidahil olmalarinin, s6z konusu egilimi
azaltict yoniinde etki edebileceklerini varsaymaktadirlar. Ebeveyn miidahaleleri
genellikle ilk yillarda ¢ok daha yogun gergeklesebilmektedir. Eglerin aile igi
sorunlarin1 ¢6zme konusunda tecriibe kazandiklar1 sonraki yillarda bu miidahalelerin
siklig1 da azalmaktadir. Burada miidahalenin gerekgesi olarak c¢ocuklarinin sorun
¢Ozme kapasitesine sahip olmadiklar1 veya yanlisg karar alabilecekleri yoniinde var
olan kaygilar etkili olmaktadir.

Evlilik Tecriibelerini Aktarma Cabalari

Miidahalecilik tutumunun diger bir nedeni de, ebeveynlerin evlilik ve aile konularinda
yeni evli ciftlere gore ¢ok daha tecriibeli olduklarini diisiiniiyor olmalaridir. Bu
cercevede gecmiste yasadiklari sorunlart ¢ézme yoniindeki deneyimlerini, yasadiklar
giicliikler karsisinda sergiledikleri tutumlart ve huzurlu bir aile modelinin kodlarini
onlara kavratma veya onlarla paylasma arzusu, ebeveynlerin yaptiklart miidahalenin
hakl1 bir gerekcesi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ebeveynlerin, glinlimiizde ¢ok daha riskli
bir hal almig olan aile kurumu konusunda bir tedirginlige sahip olmalarinin bu
gercevede anlasilir nedenleri vardir. Ancak ebeveynlerin kendi donemlerine iligkin
yasadiklar1 sorunlar ve bu sorunlar1 ¢dozme pratikleri, yeni donemde ortaya ¢ikan
evliliklerde veya aile sorunlariin tiimiiniin ¢6ziilmesinde yeterli olmayabilmektedir.
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Ciinkil yeni donemde eslerin birbirlerinden beklentileri ve ¢6ziim arayiglari, onemli
Olciide gegmis donemlere gore farklilik arz edebilmektedir.

Cocuklarima Sahip Cikma ve Yardimci Olma Yoniindeki Arzularin Varhgi

Bazi evliliklerdeki iligkiler adeta ebeveynlerin ¢atigma arenasina doniismektedir. Her
ebeveyn, kendi evli ¢ocuguna sahip ¢ikma ihtiyact duymaktadir. Cocugunu yalniz
birakmama veya esinin yakinlar1 tarafindan ¢ocugunun daha fazla hirpalanmasini
engelleme gibi gayeler burada 6ne ¢ikmaktadir. Bu amacin temelinde daha ¢ok olumlu
diisiinceler yatsa da, sonuglar aile i¢inde daha ¢ok ciddi sorunlar olusturmaktadir.

Baz1 bireylerin evlenecekleri aday es konusunda ebeveynlerinin riza veya
onaylarin1 almadan evlenmeye kalkistiklarinda, ebeveynlerin kendi c¢ocuklar1 ve
evlendikleri esleri hakkinda her zaman olumlu hisler besledikleri sdylenemez.
Karsilikli olarak dnyargilardan beslenen bazi olumsuz degerlendirmeler, ebeveynler
ile evli ciftler arasinda zaman zaman c¢atigmaya donilisebilmekte ve evliligi
sarsabilmektedir. Ayni sekilde evlilik dncesinde evlenecek cift ile ebeveynler arasinda
yasanan bazi gerginlikler, dnyargilar veya yanlis anlagilmalar evlilikten sonra da
devam edebilmektedir. Bu gerginlikler ve hosnutsuzluklar, bazen evliliklere olumsuz
miidahale seklinde yansimakta ve evlilik kurumunu tehdit edebilmektedir.

MUDAHALELERIN YOL ACTIGI BAZI SORUNLAR
Aile I¢i Tartisma

Hig kusku yok ki, evliliklere disaridan yapilan bazi miidahaleler aile icerisinde ciddi
tartismalara ve problemlere yol acabilmektedir. Bu kapsamda miidahalelerinin
sonuclarini ortaya koymak agisindan katilimcilara miidahalelerin aile igi tartigsmaya
veya soruna yol agip agmadigina iliskin sorular sorulmustur. Arastirma kapsaminda
goriigiilen ¢ok sayida kadin es, erkek eslerinin ebeveynlerinin kendilerine yonelik
sergiledikleri olumsuz davranislar1 (baskici, yonlendirici, kirict1 davranislarda
bulunma gibi) esi ile paylastiklarimi ancak olup bitenler konusunda esinin ya
ebeveynlerinden yana tavir aldiklarimi ya da ilgisiz bir tutum takindiklarimi
belirtmislerdir. Esinin ailesinin miidahalesine maruz kalmanin, kendi ebeveynleri ve
aile yakinlan tarafindan ezildigi, baskilandigi ve magdur edildigi seklinde
degerlendirildigi ve bunun da aile i¢i tartisma ve ¢atigmay1 daha fazla tetikledigi
katilimcilar tarafindan dile getirilmistir. Bu cercevede 6zellikle miidahaleye maruz
kalan giftlerin, birbirlerine destek ¢ikma veya ortak tepki gelistirme yerine suskun bir
tavr1 benimseme veya kendi aile yakinlarin1 savunur bir pozisyon igerisine girmeleri
onemli bir catisma nedeni olarak belirlenmistir. Kaymvalide miidahalelerine maruz
kalan kadin esler genelde bu hususlar eslerine sikayet etme, esleri ile tartisma, esleri
ile birlikte ¢6zlim arama, ilgisiz tutum gelistirme, mesafe koyma, gériismeme veya
tavir alma seklinde tutumlar gelistirdikleri saptanmustir.

Erkek eslerin ¢ogunlugu ise, kayinvalidelerinin aile iliskilerine miidahalede
bulunduklarini ve miidahalelerin olumsuz sonuglar trettigini ileri siirmuslerdir.
Kayinvalide miidahalesine maruz kalan erkek esler, bu miidahale karsisinda agirlikli
olarak; esleri ile tartigma, kayinvalideye kiisme, iligkilerini kesme veya gérmezlikten
gelme (sorunun bilylimemesi i¢in) gibi tepkiler sergiledikleri tespit edilmistir.
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Kadin es ve kayinvalide/kaymmbaba arasindaki tartismalarda erkek
eslerin/damatlarin bu siiregten ciddi sekilde etkilendikleri ortaya konulmustur.
Konuyla ilgili sorulan soruya katilimcilarin verdikleri yanitlar incelendiginde;
damatlarin tamaminin esi ve annesi arasinda kaldiklarini, siirekli taraflari memnun
etmek igin ¢aba sergilemek zorunda kaldiklarmi ve psikolojik olarak olumsuz
etkilendiklerini belirttikleri goriilmiistiir. Katilimeilar bu sebepten dolay1 bazen evden
uzaklasmak durumunda kaldiklarini, yasam motivasyonlarinin ciddi diizeyde
diistiigiinii, annelerinin ve eslerinin diigsiincesiz davranarak siirekli ayni konularla
kendisine sikdyette bulunduklarini —bazen tahammiil edilmeyecek diizeyde-
belirtmislerdir.

Sonug¢ olarak esler, ebeveynlerden gelen miidahaleleri genellikle olumsuz
gordiikleri ve miidahalelere karst ¢ikma yoniinde bir egilim sergiledikleri,
kaymvalidelerin de bu miidahaleleri genelde olumladiklar1 ve bu miidahaleleri
cocuklarinin iyilikleri igin gerekli gordiikleri tespit olunmustur. Ozellikle ¢ok sayida
katilimecinin, konuya iliskin olarak annelerinin doldurusuna gelip esiyle tartigtiklart ve
bu tartigmalarin ¢atismaya doniistiigii ifade edilmistir. Bu tartismalarin ¢ogu zaman
ailede ciddi huzursuzluga yol actigi itirafinda bulunmus olmalar1 6nemli bir gercege
isaret etmektedir.

Fiziksel Siddet

Aile ici siddet, aile bireylerine yonelik gerceklesen saldirgan eylemler sonucunda bireylerin
fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik yonden zarar gérmeleri ile sonuglanan eylemler
olarak tanimlanabilir (Cimen, 2008: 493; Ayan, 2010: 96). Ancak burada konu edilen
siddet tiirii, agirlikh olarak aile bireylerine yonelik uygulanan fiziksel siddettir. Aile igi
iligkilere disaridan yapilan miidahalelerin, aile icerisinde yaganan fiziksel siddetin etkili bir
nedeni oldugu diisiiniilmektedir. Ailede fiziksel siddete maruz kalan kadinlar {izerine
yapilan bir ¢alismada, kadinlarin ailede yasadiklar1 siddetin sebepleri arasinda %
32 oraninda erkegin ailesi ile yasanilan sorunlarin olusturdugu saptanmistir
(Tiirkiye’de Kadimna Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi, 2009: 83).

Aragtirma kapsaminda goriigiilen katilimcilara, eslerinin evliliklerine miidahaleleri
nedeniyle fiziksel siddetin yasanip yasanmadigi yoniinde sorulan soruya kadin eslerin
¢ogu, konu ile ilgili olarak siddete maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Kadin eslerinin
onemli bir kismi, eslerinin ebeveynlerinin aile iliskilerine miidahaleleri nedeniyle en az bir
kez fiziksel siddete maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Kadin eslerin siddete maruz
kalmalarinda etkili olan hususlar genel olarak; kadin esin/gelinin, esinin annesi ve
goriimcesiyle yasadiklar siirtiismeler/kavgalar, sozlii tartismalar, kayinvalidelerinin
eslerini doldurusa getirmeleri, cocuklarimin bakimint begenmeme gibi etkenler
siralanmaktadir. Siddet gérmediklerini belirtenler, genelde sorun teskil edecek nitelikte bir
miidahalenin olmadigini, bazen sézel siddete maruz kaldiklarini veya sorunlar1 konusarak
cozmeye calistiklarini ileri siirmiiglerdir. Aile miidahalesi nedeniyle en fazla fiziksel
siddete maruz kalanlar, genelde kadin eslerdir.

Konuya iligkin diger bir saptama ise, kadin eslerin ¢ogunun eslerinin aile bireyleri
ile yasadiklar1 problemlerden dolay1 eslerinden siddet gordiiklerini belirtirken, kendi
ailelerinin miidahaleleri nedeniyle siddet gordiiklerini sdyleyen hi¢ kimsenin bulunmamasi
oldugu sdylenebilir.
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Bosanma Egilimi

Gilinlimiizde bosanma olgusu, diinya giindeminde siirekliligini koruyan kiiresel bir
sorun haline doniismektedir. Ulkemizde de bosanma oranlar1 giderek artmaktadir.
Bosanmalarin artiginda hi¢ kuskusuz ¢ok sayida etken bulunmaktadir. Burada eslerin
ebeveynlerinin (kayinvalide/kayinpeder), c¢ocuklarmin evlilikleriyle olusan aile
iligkilerine olan miidahalelerinin sonucunda meydana gelen bosanma olgusundan s6z
edilecektir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu nun 2016 verilerine gore, kadinlar agisindan Tiirkiye
genelinde bosanma nedeni olarak sirasiyla en fazla; “sorumsuz ve ilgisiz davranma”,
“evin ekonomik olarak gecimini saglayamama”, “eslerin ailelerine karsi saygisiz
davranmalar1” ve “dayak/kotii muamele” gibi etkenler belirtilmektedir. Bu faktorleri
besinci sirada, “esin ailesinin aile i¢i iligkilere karismasi” segenegi izlemektedir.
Evlilikte eslerin ailelerinin miidahaleleri ve ailelerle sorunlu iliskilerin énemli bir
bosanma nedeni olarak ortaya konulmus olmasi, bu arastirmanin sonuglariyla da
yakindan iliskilidir. ~ Daha &nce belirtildigi TUIK verilerine gore, aile igi
miidahalelerinin boganmaya etkisi, cinsiyet temelinde farklilagmakla birlikte, yaklasik
olarak % 20 ile % 24 arasinda degismektedir (TUIK, 2016).

Kadin eslerin, kocalarinin ailelerinin aile iligkilerine miidahaleleri nedeniyle hig
bosanmay diisiiniip diistinmedikleri yoniinde sorulan soruya, katilimcilarin yarisindan
fazlasinin miidahalenin varligindan dolay1r bosanmay1 diigiindiiklerini belirttikleri
saptanmistir. Konuya iligkin anlatimlardan hareketle, disaridan miidahaleler nedeniyle
¢ok sayida kiginin bosanmayi diisiinmekle birlikte asagida belirtilen nedenlerden
dolay1 vazgectikleri tespit edilmistir:

1. Eslerin kendi aile bireyleri tarafindan bosanmama konusunda ikna
edilmeleri,

2. Miidahalelere iliskin bazi taleplerinin esleri tarafindan kabul gormesi
(eslerinin kendisine destek ¢ikma ve aile islerine miidahale etmelerini
engelleme vb.)

3. Bosanmanin daha ciddi sorunlara yol acacagindan c¢ekinmeleri
(¢ocuklarin varligi, bosanma sonuglari, cesaret edememe Vvb.).

Bir anlamda yukarida belirtilen nedenlerden dolay1 ¢ok sayida es, yasadiklari
olumsuzluklara ragmen (act ¢ekme, evde tartisma, siddete maruz kalma, kisa
stireligine babasinin evine gitme gibi) bosanma egiliminden vazgectiklerini ifade
etmislerdir. Ancak baz1 kadin esler, bosanma egiliminin/diisiincesinin olusumunda
sadece aile miidahalelerinin tek basina etkili olmadigini, baska sorunlar veya
olumsuzluklar (esinin 6fke ve siddet egilimi, alkol ve uyusturucu kullanma, ev
sorumluluklarindan kaginma vb.) ile birlikte etkili oldugunu belirtmislerdir.

Aymni sekilde kadin katilimcilarin ¢ogu, kendi aile bireylerinin evliliklerine ¢ok
fazla miidahalelerinin olmadig1 gerekcesiyle bosanma ile ilgili herhangi bir sorun
yasamadiklarimi1 dile getirdiklerine miisahede edilmistir. Dahasi kendi aile
bireylerinin/ebeveynlerinin miidahale tarzlarinin daha ¢ok yapici nitelikte oldugunu,
esleri ve eslerinin aileleri ile ilgili yasanan problemlerden dolay:r kendilerini
sakinlestirdiklerini ve bosanma diisiincesinden caydiklarini belirtmislerdir. Erkek
eslerin geneli, kendi aile bireylerinin miidahaleleri nedeniyle bosanmay1
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disiinmediklerini ifade etmislerdir. Miidahalelerin varligin1 kabul edenlerin, bu
miidahalelerin bosanmay1 gerektirecek diizeyde olmadigini ileri stirmiislerdir.

Ebeveyn Miidahalelerinin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Aileye disaridan miidahalelerin diger bir sonucu da ¢ocuklar tizerindeki etkileridir.
Ozellikle ¢ocuklarin bakimi, yetistirilmeleri ve egitimleri gibi konularda eslerin
ebeveynlerinin miidahil olduklar1 siklikla karsilasilmaktadir.

Daha onceden de belirtildigi gibi miidahalenin 6nemli bir nedeni,
kayinvalidelerin/kayinpederlerin, evli ¢iftlerin ¢ocuk yetistirme ve bakimiyla ilgili
konularda onlar1 yetersiz gormeleriydi. Cocuklarin anne-babalarindan ziyade
ebeveynlerinden sahiplenme duygusunu hissetmeleri, cocuklarin babaanne/anneanne
ile gercek anne arasinda bir ikilem yagamalarina neden olabilmektedir. Cocuk egitimi
ve gelisiminde babaanne veya anneannenin baskin ¢ikmasi veya ¢ocugun bir tartisma
konusu olarak birden fazla kisilerin miidahalesine maruz kalmasi ¢ocuk agisindan
Orseleyici veya travmatik olabilmektedir. Cocuklarin, ebeveynlerinin disinda baska
bireylerin etkisine maruz kalmalar diger bir ifade ile farkli yetistirme yaklagimi ve
muamelesi ile karsi karsiya gelmeleri ¢ocuklar agisindan bir igsel gatisma nedeni
olabildigi gibi, ebeveynler agisindan da bir tartisma ve gerginlik konusunu
olusturmaktadir. Ayrica ¢ocuklar, aile igindeki bu tartismadan olumsuz olarak
etkilenebilmektedir.

Ebeveynlerin anne ve babalarinin veya diger aile tiyelerinin ¢ocuklarla zaman
gecirmeleri, onlarla ilgilenmeleri ve onlarin gelisimine yardimei olmalar1 hi¢ kuskusuz
¢ocuklarin sosyallesmelerine son derece olumlu etkileri bulunmaktadir. Ebeveynlerin
her ikisinin de iicret getirici islerde ¢alistig1 giiniimiiz toplumlarinda, ebeveynlerin
¢ocuklarina fazla zaman ayiramadiklar1 bir gergektir. Daha da 6nemlisi ebeveynler
¢ocuklarini zaman zaman kres yerine, ebeveynlerine birakmaktadirlar. Bu nedenle
eslerin ebeveynlerinin, torunlarmin yetismelerinde veya gelisimlerinde katkilar
yadsinamaz. Burada sorun olarak algilanabilecek husus, ¢ocuklar tizerinde hakimiyet
kurma ve onlar1 ebeveynlerinin isteklerine aykiri olarak yonlendirme ¢abalaridir.
Benzer sekilde ¢ocukla olan iliskinin ¢atismali ve birbiriyle ¢elisen nitelikte olmasi,
¢ocugu paylasamama veya ¢ocuk tizerinde daha etkili ve belirleyici olma gibi tutumlar
aile bireyleri arasinda ciddi bir ¢atisma unsuru olmakla birlikte ¢cocuk agisindan da
ciddi bir gerilim kaynagini olusturmaktadir.

Eslerinin aileleriyle yasadiklar1 sorunlarin ¢ocuklar iizerindeki etkisini
saptamaya yonelik sorulan soruya verilen yanitlara bakildiginda, kadin eslerin 6nemli
bir orani, disaridan miidahalelerin yarattigi tartigmalarin ve problemlerin ¢ocuklara da
yansidigini, onlarin sosyal gelisimini olumsuz etkiledigini belirtmis olduklar
goriilmektedir. Bu saptama, arastirma agisindan dikkat ¢ekicidir. Kimi goriismeciler
ise, yasanan bu olumsuz durumlari ¢ocuklara yansitmama konusunda dikkatli
davrandiklarini, bu nedenle cocuklarinin bu durumdan olumsuz etkilenmedigini
belirtmis olmalar1 dikkat ¢ekmektedir. Cocuklar agisindan aile miidahalelerinin en
onemli sonug¢larindan birisi, gocuklarini diger aile bireylerinden sakindirma veya uzak
tutma, onlarla gorligmelerini veya onlarin beklentilerine uygun davranmalarim
engellemektir. Hi¢ kuskusuz bu engelleyici yaklasimlar, esler arasinda aile i¢i tartigma
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ve catigsmalart daha fazla tetiklemekte ve daha fazla aile i¢i hosnutsuzlugun
yasanmasina yol agmaktadir.

Cocugun gelisiminde birden fazla miidahalenin yol agacagi sorunlarin basinda;
cocuklarin birbiriyle ¢elisen farkli yetistirme modellerine maruz kalmalar
gelmektedir. Zira ¢ocuklara farkli cevrelerden yapilan miidahaleler, ¢ocuklar tizerinde
ebeveyn denetiminin zayiflamasina, ¢ocuklarin arada kalmiglik sorunu yasamalarina
(kime gore davranacagi veya kime yakin duracagi konusunda bir stkismisligi yasama),
¢ocuklarin ebeveynlerine karsi olumsuz yargilara sahip olmalarina ve ebeveynler
arasinda cocuklarinin eslerin ailelerine gonderilip gonderilmeyecegi konusunda
tartismalarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir.

Bu siireglerde yasanan en olumsuz gelismelerden birisi, 0zellikle anne ile
kayinvalide arasinda yasanan sorunlardan dolay1 ¢ocugun arada kalmasi ve bir tarafin
¢ocugu Oteki tarafa karsi olumsuz diisiincelere sevk eden yaklagim igerisinde
olmalaridir. Bu husus, ¢cocukta bazi yikict ve diismanca duygularin gelisimine neden
olabilmektedir. Cocuklarin bazi taleplerinin ebeveynler tarafindan kargilanmamasi
durumunda, ¢ocuklarin anneanne veya babaanne se¢enegini bir tehdit olarak (annesini
sevmedigini sOylemesi, babaanneyi istedigini belirtmesi gibi) kullanmasi ise, hig
kuskusuz 6nemli bir problem alanini olusturmaktadir.

Ote yandan esinin ailesiyle tartisan ve sorun yasayan esler, bazen ¢ocuklarinin
taniklik edebilecegi sekilde aile i¢inde birbirleriyle tartismakta ve bu tartigma bazen
fiziksel siddetle sonug¢lanabilmektedir. Aile i¢inde siddete sahit olan ¢ocuklar, travma
dahil ciddi sorunlar yasayabilecekleri gibi siddet eylemlerini de 6grenebilmektedirler.
Bu durum, ¢ocugun kisilik gelisimini, suca egilimini veya egitimsel basarisin1 ciddi
manada etkileyebilmektedir.

Sonug olarak, eslerin ebeveynleriyle yasadiklari ¢atigma pratikleri -6zellikle
gelinler ile kayinvalideler arasinda- nedeniyle ¢ocuklar, olumsuz etkilenmektedirler.
Bu nedenle ¢ocuklar, bazen gergin ortamlarda biiyliyebilmekte ve siddete taniklik
edebilmektedirler. Bunun yaninda ¢ocuklarin, babaanne ve/veya anneannelerinin
miidahaleleri durumunda ailedeki beklentilere gore sosyallesmeleri de problemli
olabilmektedir.

GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

Bu calismada evli ciftlerin ebeveynleri tarafindan -6zellikle de kayinvalideler-
evliliklerine ve aile iligkilerine miidahalede bulunuldugu ve bu miidahalelerin esler
arasinda aile i¢i sorunlara yol agtig1 saptanmistir. Kadin eslerin neredeyse tiimii, erkek
eslerin de ¢cogunlugu miidahalelerin olumsuz yonlerine dikkat ¢cekmislerdir. Sadece
sinirli sayida erkek esler, bazi miidahaleleri olumlu olarak gordiiklerini ifade
etmiglerdir. Diger bir ifade ile eslerin, kayinvalidelerinin/kayinpederlerinin aile
iligkilerine miidahale ederek kendileri tizerinde baski veya otorite insa etmeye yonelik
olarak evliliklerini ydnetmeye iliskin tutumlardan rahatsiz olduklari, kendi
evliliklerini esleriyle birlikte ortak kararlar dogrultusunda siirdiirmeyi uygun
bulduklari tespit edilmistir.

Bu aragtirmanin kapsaminda goriisiilenler, genelde aile i¢i sorunlar yasayan evli
bireyler olduklari i¢in miidahalelerin olumsuz sonuglar1 daha fazla 6ne ¢ikmustir.
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Kayinvalidelerin evliliklere veya aile yapilarina, iliskilerine miidahale ettikleri
konularmin baginda; g¢ocuk egitimi, ekonomik harcamalar, esinin aile ve ev
sorumluluklarin1 ifa etmesi ve eslerin birbirlerine yonelik olumsuz tutumlar
gelmektedir. Bu konular aslinda aile igerisinde oldukga genis bir yer tutmaktadir.
Kadin ve erkek cinsiyet temelinde miidahale konularinin bazi yonlerden benzerlik
gostermekle birlikte bazi konularda da farklilik arz ettigi tespit edilmistir.
Farkliliklarin daha c¢ok cinsiyet temelinde farklilasan aile rolleri ile iliskili oldugu
saptanmistir. Ornegin kadin esler genelde ev isleri ve cocuk bakimi gibi konularda
daha etkili bir role sahip olduklar1 i¢in miidahaleler de genelde bu alanlarda
yogunlagsmaktadir. Erkek esler ise evin gecimini saglama, es ve c¢ocuklarinin
ihtiyaglarini karsilama, onlar1 koruma ve kollama sorumluluklarina iligkin oldugu i¢in
miidahalelerin daha ¢ok bu alanlarda yogunlastig1 goriilmektedir. Bu ¢er¢evede erkek
esin; esini ihmal etme, ona siddet uygulama veya kotii davranmislar sergileme
durumunda miidahalenin neredeyse kaginilmaz hal aldig1 bir gergektir.

Eslerin 6nemli bir oram, karar almada aile bireylerinin evliliklerine
miidahalede bulunduklarini1 ve bu durumdan rahatsiz olduklarin1 dile getirirken,
eslerin ebeveynleri ise bu miidahalelerin rahatsiz edici olarak degerlendirilmemesi
gerektigini ileri siirmiiglerdir. Onlar genelde gocuklarinin evlendikten sonra bile karar
alirken kendilerine danigsmalar1 ve tecriibelerinden faydalanmalar1 beklentisi i¢inde
olduklarini belirtmiglerdir. Bu saptamalar, esler ile ebeveynler arasinda miidahaleye
iligkin olarak ortak bir kabuliin/uzlaginin olmadigini géstermektedir. Hi¢ kuskusuz bu
farkliligin, miidahale konusundaki farkli bakis agisindan kaynaklandigi soylenebilir.

Aragtirmada bazi kadin esler ebeveyn miidahalelerini, c¢ocuklarinin aile
iligkilerini yonetmek ve onlar {izerinde otorite kurmakla agiklamiglardir. Bu nedenle
gelin-damat ve kayimvalide-kaympeder arasinda yasanan ¢atigmalarin arka planinda,
ikili arasinda yaganan otorite kurma ¢abasi veya gii¢ catismasini gormek miimkiindiir.
Diger bir ifade ile kayinvalide/kaympeder ve gelin-damat, ailede s6z sahibi olma ve
evliliklerine yon verme ¢abalar1 bazen bir gii¢ insasina doniigebilmektedir.

Aragtirma evreninde eslerin ebeveynleri ve yakin aile bireyleri tarafindan
yapilan miidahalelerin dne gikan sosyolojik nedenleri olarak; sosyo-kiiltiirel nedenler,
aile ve ebeveyn bagliliklari, evlilik ve aile tecriibelerini aktarma, ¢ocuklarina sahip
¢ikma ve yardimci olma anlayisi, ailede ¢ikan sorunlara miidahil olma veya aile
sorunlarinin ¢oziimiinde yardimci olma ile ebeveynlerin otoriter yapiya sahip olmalar1
tespit edilmistir.

Aile iligkilerine miidahale konusunda gbze ¢arpan 6nemli bir husus, eslerin
kendi aile bireylerinin miidahalesine karsi asir1 bir tepki gostermezken, dahasi yer yer
olumlu olarak degerlendirirken, esinin aile bireyleri tarafindan ger¢eklesen
miidahaleleri olumsuz olarak degerlendirmeleri ve tepki gostermeleridir. Bu
cercevede kadin esler, annelerinin kendi evliliklerine kayinvalideleri kadar
miidahalede bulunmadiklarini, daha c¢ok esleriyle yasanan tatsizliklari/sorunlari
ortadan kaldirmak veya aralarinda olusan sorunlardan dolay1 kendilerini barigtirmak
icin miidahalede bulunduklarimi belirtmiglerdir. Bu husus, kadin eslerin anne
miidahalesine, kayinvalidelerin miidahalelerinden daha olumlu baktiklar1 ve miidahale
konusunda annelerini hakli bulduklarini gostermektedir. Kadin eslerden bazilari
eslerinin, kendileriyle ebeveynleri arasinda kaldiklarini dolayisiyla tartismaya
miidahil olmak istemediklerini, bir anlamda daha ¢ok sessiz kalmay tercih ettiklerini,
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ancak bazen de eslerinin ebeveyn miidahalesini hakli goérerek kendileriyle
inatlastiklarini ve tartistiklarini ileri siirmiislerdir.

Hi¢ kuskusuz tiim miidahalelerin aile yapilarini sarsici bir nitelikte etkili
oldugunu ileri siirmek miimkiin degildir. Ozellikle eslerin kendi aralarinda yasadiklar
sorunlarin ¢éziimiinde arabulucu miidahaleler ve esleri tarafindan ihmal edilmeleri
karsisinda kendilerine verilen destekler, maddi sorunlarin asilmasi ve torun bakimi
gibi alanlarda yapilan miidahaleler bazen olumlu sonuglar yaratmaktadir. Bu nedenle
olumlu ve olumsuz miidahaleler seklinde bir ayinm yapmak gerekmektedir. Aile
bireylerinin hosnut olmayacaklar1 miidahaleler evlilik acisindan ciddi sorunlar
yaratma potansiyeli tasirken, bazi evliliklerde de aile sorunlarinin asilmasinda etkili
olmaktadir. Bu nedenle tiim miidahale bi¢imlerini, alanlarini, niteligini ve sinirlarim
dikkate almadan biitiinciil olarak yikict veya sorun olusturucu olarak tanimlamak
dogru olmasa gerek. Miidahalenin aile i¢i catisma veya problem olusturmasini
belirleyen 6lgiit 6nemli dl¢iide, miidahaleye maruz kalan eslerin gosterdigi tepkidir.
Diger bir ifade ile eslerin miidahaleyi nasil degerlendirdikleri veya ona nasil bir tepki
gelistirdikleri hususu, miidahalenin ailede bir sorun olusturup olusturmayacagini
kismen de olsa belirlemektedir. Hi¢ kuskusuz miidahale alanlar1 veya konular1 da
onemlidir. Ebeveynlerin, eslerin ¢ok daha hassas olarak degerlendirecekleri konularda
(mahrem konular gibi) yapilacak bir miidahalenin sonuglar1 daha yikici
olabilmektedir.

Evliliklere veya aileye miidahalelerin yol ac¢tigi sorunlarin basinda, aile ici
tartisma/catisma, bosanma egiliminin ortaya ¢ikmasi ve ¢ocuklar iizerindeki olumsuz
etkiler gelmektedir. Bu nedenle giinlimiizde ebeveynlerin veya diger aile yakinlarinin
evliliklere miidahaleleri, aile i¢i tartismalarin/sorunlarin artmasina ve bir bosanma
gerekeesi olarak etkili olmasina yol agmaktadir.

Sonug¢ olarak ebeveynlerin, evli ¢ocuklarinin saglikli ve huzurlu bir aile
yapilarina sahip olmalarini arzulamalari ve bu gergevede kendilerine yardimci1 olma
kapsaminda zaman zaman aile islerine miidahil olmalar1 son derece Onemlidir.
Ozellikle ekonomik giicliiklerin asilmasinda veya kendilerine yetecek bir diizeye
gelinceye kadar ebeveyn yardimi ve desteginin Oonemi gormezlikten gelinemez.
Ebeveynlerin kendi hayat veya aile tecriibelerini aktarma istekleri dogal ve kabul
edilebilir bir durumdur. Ancak katki vermeye yonelik ¢abalar dayatmalar ve kendi
cocugunun tarafin1 tutma seklinde olmamalidir. Miidahil olma ¢abalari, evlilik
hayatina iliskin yeni sorunlara yol acacak nitelikten uzak, daha ¢ok var olan sorunlari
¢Oozmeye yonelik olmalidir. Bu sorun ¢oziiciilik veya arabuluculuk rolii de, onlarin
aile biitiinliigiinii saglamaya yonelik esit ve adil bir ¢oziim niteliginde olmalidir.
Ozellikle evlilik sorunlarmi derinlestiren dahasi aile i¢i siddet ve bosanmayla
sonuglanan miidahalelerden kesinlikle uzak durulmalidir.
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