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Oz

Sosyal bilimler alaminda giincel bir arastirma konusu olarak karsimiza ¢ikan paranormal inang kavrama,
bilimin smirlart diginda kalan; insan zihninin simrlarim zorlayan; ufo gibi fantastik varliklarin
varhigim kabul eden; hipnoz ile zihnin kontrol edilebildigine inanan; melek, seytan cin ve hayalet gibi
varliklara inanan; fizik kanunlari ile agiklanamayan her tiirlii olay: ifade etmek icin kullamilmaktadr.
Bu tiir inanglarin ise ozellikle bireylerin hayatinin anlamlandirma, yeni kimlik olugturma ve yasamdan
tatmin duyma konusunda islevsel bir rolii oldugu ifade edilmektedir. Bununla birlikte, ruhsal olarak
belirli inanglara sahip olan bireylerin hem yasamindan tatmin duydugu hem de isini bagarili bir sekilde
gerceklestirdigi bilinmektedir. Ozellikle yogun ig-emek pozisyonunda calisan saglik personelinin is
tatmininin genel yagam tatminini dogrudan etkiledigi diisiiniildiigiinde, onlarin sahip olduklar: para-
normal inanglarin degerlendirilmesinin onemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu caligma, arastirmaya
katilmay: kabul eden bir devlet hastanesi ve bir iiniversite hastanesi calisanlarina yapilmistir. Calismada
saglik personelinin sahip oldugu paranormal inanglarin onlarin is ve yasam tatmini ile iliskisinin
olciilmesi amaclanugtir. Veri toplamak icin yiiz yiize anket tekniginden faydalamlmistir. Calisma sonu-
cunda saglik cahisanlarimn paranormal inang egilimleri ile is ve yasam tatmini arasinda pozitif yonlii
bir iligkinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Paranormal fnung, Saglik Personeli, f;: Tatmini, Yasam Tatmini.

Ly calisma 4. International Journal of Health Administration and Education Congress (Sanitas Magiste-
rium) kongresinde 6zet bildiri olarak sunulmustur.
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The Relationship Between Paranormal Beliefs And
Life Satisfaction-Job Satisfaction On Hospital
Employees

Abstract

The concept of paranormal belief emerged as a contemporary research topic in the field of social sciences.
This belief is used to remaining the out of borders of science, pushing the limits of the human mind,
accepting the presence of fantasy objects such as UFO, believing the mind can be controlled by hypnosis,
believing the angel, the devil, the genie and the ghost, expressing any event that can not be explained by
the laws of physics. Such beliefs are said to have a functional role, in particular, to make sense of indivi-
duals’ lives, to create new identities and to satisfy them from life. At the same time it is known that
individuals who have spiritually specific beliefs are both satisfied with their lives and accomplished their
work successfully. It is thought that it is important to evaluate the paranormal beliefs they have, especi-
ally given that health care employees working in intensive work-labor positions directly affect the overall
life satisfaction of job satisfaction. The study was conducted on the health personnel who agreed to par-
ticipate in the study at the state hospital and at the university research and practice hospital. In this
study, it was aimed to measure the correlation between paranormal beliefs of health workers and their
life satisfaction and job satisfaction. The face-to-face survey technique was used to collect data in the
study. As a result of the study, it was found that there was a positive relationship between paranormal
belief tendencies of health workers and job and life satisfaction.

Keywords: Healthcare personel, Job Satisfaction, Life Satisfaction, Paranormal Beliefs.
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Saglik Calisanlarmin Paranormal Inanclari ile Is-Yasam Tatmini Arasindaki iliski

Giris

Sosyal bilimler alaninda giincel bir arastirma konusu olarak karsimiza
¢ikan paranormal inang¢ kavrami; bilimin simirlart disinda kalan, insan
zihninin smirlarini zorlayan, ufo gibi fantastik cisimlerin varligini kabul
eden, hipnoz ile insan zihninin kontrol edilebildigine inanan, melek, sey-
tan, cin ve hayalet gibi varliklarin oldugunu kabul eden ve fizik kanunlar1
ile agiklanamayan her tiirlii olay1 ifade etmek i¢in kullanilmaktadir (Toy-
back and Milford, 1983, 5.1029; Arslan, 2010, s.24-26; Toyback, 1995, s.27-
28; Kyendyebai, 2016, s.1).

Paranormal kelimesi etimolojik olarak incelendiginde de paranormal
kelimesinde yer alan para Oneki ‘Otesi’ ve ’‘diginda’ anlamlar ile
kullanilmaktadir. Dolayisi ile paranormal kavrami normal 6tesi ya da nor-
mal dis1 anlamlarma gelmektedir. Bu ise paranormal kelimesinin fizik
kanunlarinin ve dogal giiclerin 6tesinde yer alip bunlarla aciklanamadig:
durumlara atif yapmaktadir (Kyendyebai, 2016, s.4). Kisacas1 paranormal
inanglar, rasyonel bir temele dayanmayan, bilimsel olarak ispati miimkiin
olmayan akil 6tesi inanglar olarak ifade edilebilir.

Ayni zamanda paranormal inanglarin; din, telepati, psikokinezi, biiyti,
dogatistii ve diinya dis1 yasam formlari ile ilgili deneyimleri ve batil inanci
da kapsayan genis kapsamli bir kullanim1 oldugu bilinmektedir (Toyback
and Milford, 1983, s.1029). Ozellikle diinyada ve Tiirkiye’de paranormal
inanglar1 ve fenomenleri ele alan ¢alismalara olan ilgi artis gostermektedir
(Arslan, 2006, s.10; Arslan, 2010, s.24).

Paranormal inanglara olan ilgi modern yasamda gozle goriliir bir rol
iistlenmistir. Bu baglamda paranormal inanglarin toplum iginde ve birey-
ler arasindaki etkilerinin degerlendirilmesinin 6nemli oldugu ifade
edilmistir. Ayrica paranormal inanglarin kisilik yapisi ile arasindaki
iligskilerin incelenmesi, bu inanglarin bireyler {izerindeki etkilerinin ortaya
konulmas1 baglaminda da 6nemli goriilmiistiir (Toyback and Milford,
1983:1029). Bununla birlikte paranormal inanglarin bireylerin kendi
hayatlarim1 anlamlandirmalari, yonlendirmeleri yeni kimlik olusturma-
lar1, yasamlarindan tatmin duymalar1 ve yasamlarina deger katmalari ko-
nusunda islevsel bir roliiniin oldugu pek ¢ok calismada dile getirilmistir
(Toyback et al., 1988, s.241-242; Toyback, 1992, s.59-60; @zgﬁven, 2013,
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s.112; Arslan, 2015, s.56). Ayni zamanda manevi olarak bazi inanglara sa-
hip olan bireylerin de hem yasamindan tatmin duydugu hem de isini
basaril1 bir sekilde gergeklestirdigi de bilinmektedir.

Ozellikle yogun is-emek pozisyonunda calisan saglik personelinin is
tatmininin genel yasam tatminini dogrudan etkiledigi diistintildtigtinde,
sahip olduklar1 paranormal inanglarin degerlendirilmesinin 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir. Bu galisma ile saglik personelinin sahip oldugu
paranormal inanglar ile is-yasam tatmini arasindaki iliskinin 6l¢tilmesi
amaclanmstir. Yine saglik personelinin sahip oldugu paranormal inang
egilimleri ile onlarin is-yasam tatmini arasindaki iliskinin degerlendirild-
igi aragtirma sayisinin ulusal ve uluslararas: literatiirde yeteri kadar yer
almadig1 goriilmiistiir. Bu nedenle bu aragtirmanin amaci saglik perso-
nelinin sahip oldugu paranormal inang egilimleri ile onlarin is-yasam
tatmini arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir.

Gerec¢ ve Yontem

Bu calismanin temel amaci, saglik calisanlarinin paranormal inang egilim-
lerini incelemektir. Bu dogrultyda saglik calisanlarmin paranormal inang
egilimerlinin demografik degiskenlerle karsilastirilmasi yapilarak ¢alisma
sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda saglik ¢alisanlarinin is ve
yasam tatmini seviyeleri ile paranormal inanglar1 arasinda iligki olup
olmadig1 ortaya konulacaktir. Saglik hizmetleri alaninda bu konu ile ilgili
yeteri kadar ¢alismanin olmamasimdan dolay1 bu ¢alismanin 6nctil bir ni-
telik tasidig1 diistintilmektedir. Bu arastirmanin evrenini bir tiniversitenin
arastirma ve uygulama hastanesi ile bir kamu hastanesi olusturmaktadir.
Anketler hekim, hemsire-ebe, diger saglik personeli, idari personel ve
diger personele uygulanmistir. Calismada 6rneklem segilmemis olup ko-
layda 6rnekleme yontemi ile arastirmaya katilmay1 kabul eden 212 kisiye
ulagilmigtir. Arastirmada veri toplamak icin yiiz-yiize anket teknigi
kullanilmigtir. Arastirmada veri toplama araci olarak Tobacyk ve Milford
(1983) tarafindan gelistirilen, Arslan (2010) tarafindan gecerlilik giivenil-
irligi yapilan ve 29 ifadeden olusan Paranormal Inang Olgegi, Minesota
tarafindan gelistirilen ve Baycan (1985) tarafindan gegerlilik giivenilirligi
yapilan ve 20 ifadeden olusan Is Tatmini Olgegi, Diener ve arkadaglari
(1985) tarafindan gelistirilen, Dagl1 ve Baysal (2016) tarafindan gegerlilik
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giivenilirligi yapilan ve 5 ifadeden olusan Yasam Tatmini Olgegi
kullanilmigtir. Calismada elde edilen veriler SPSS 22.0 paket programu ile
analiz edilmistir. Anketlerden elde edilen puanlarin aritmetik ortalama,
standart sapma, frekans ve ytizde hesaplamalar1 yapilmis olup istatis-
tiksel degerlendirmeler bu puan ortalamalar tizerinden yapilmistir. An-
kete cevap verenlerin ifadelere katilma diizeyi hi¢ katilmiyorsa “1”, tam-
amen katiliyorsa “5” puan araliginda degerlendirilmistir. Veriler normal-
lik testine tabi tutularak, her bir boyutun basiklik (Kurtotis) ve garpiklik
(Skewness) degerleri bulunmustur (Tablo 6-7-8). Bunun sonucunda para-
normal inang 6lceginin alt boyutlarinin, is tatmini dlgeginin alt boyut-
larinin ve yasam tatmini 6lgeginin boyutunun test istatistigi degerlerinin
-1.96 ile +1.96 Araliginda kaldig1 goriilmiistiir. Anlasilmaktadir ki; boyut-
lar normal dagilim gostermektedir (Can, 2014, s.85). Bu dogrultuda boyut-
larin demografik degiskenlere gore karsilastirmalar1 yapilirken para-
metrik testler kullanilmistir. Ikili gruplarin karsilagtirlmasinda para-
metrik testlerden olan ‘iki ortalama arasindaki farkin onemlilik testi (t
testi) ile ii¢ ve tizeri grubun karsilastirmasinda ise parametrik testlerden
olan ‘varyans analizi (ANOVA) (F testi)” kullanilmigtir. Varyans analizi
sonucunda gruplar arasinda fark bulundugunda, farkin kaynagin tespit
etmek tizere ‘Turkey’s-b testi” kullanilmistir.

Bulgular

Calismaya katilan hastane calisanlarinin demografik degiskenlere gore
dagilimi Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1'de goriilecegi tizere arastirmaya katilan katiimcilarmin
%56,7’si kadin 43,3"1i erkektir. Saghk calisanlarinin % 52,4’ evli iken %
47,6's1 evli degildir. Egitim durumlarina gore bakildiginda hastane
calisanlarinin = %42,2’sinin  6n lisans mezunu oldugu, %22,3'iinlin
ilkogretim ve lise mezunu oldugu, 13,1'inin ise lisans mezunu oldugu
goriilmektedir. ~ Arastirmaya katilan hastane c¢alisanlarinin  gorev
dagilimina bakildiginda, %20,4"tint1 hekimler, %24,8'ini
hemsireler/ebeler, %33'{inii diger saglik personeli, %21,8’ini idari personel
olusturmaktadir. Katilimcilarin gelir durumu incelendiginde ise, hastane
calisanlarinin %42,6’sinin gelirinin 2000 TL ve altinda, %19,5’inin gelirinin
2001-3000 TL arasinda ve %37,5inin 3001 TL ve {izerinde oldugu
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goriilmektedir. Son olarak hastane galisanlarinin %60,2’si tiniversite has-
tanesinde, %16,3'ti kadin dogum ve ¢ocuk hastaliklar1 hastanesinde ve
%23,4’liniin ise devlet hastanesinde ¢alistig1 goriilmektedir.

Tablo 1: Demografik Bulgular

Degiskenler Frekans %
Cinsiyet

Kadin 118 56,7
Erkek 90 43,3
Medeni Durum

Evli 108 52,4
Evli degil 98 47,6
Yas (Y1l)

20-29 69 33,2
30-39 111 53,4
40+ 28 13,5
Egitim Durumu

[kogretim 46 22,3
Lise 46 22,3
Onlisans 87 42,2
Lisans 27 13,1
Meslek

Hemgire- Ebe 51 24,8
Hekim 42 20,4
Diger Saglik Personeli 68 33,0
Idari Personel 45 21,8
Gelir (TL)

-2000 81 42,6
2001-3000 37 19,5
3001+ 72 37,5
Toplam 212 100

Arastirmaya katilan hastane galisanlarinin Paranormal Inan¢ An-
ket'inde yer alan ifadelere vermis olduklar1 cevaplarin aritmetik ortala-
mas1 ve standart sapmasi Tablo 2’de gosterilmektedir.
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Tablo 2: Hastane Calisanlarimin Paranormal Inang ile 11gili Ifadelerden Aldiklart Pu-
anlarin Dagilimlar

No ifadeler X SS

1 Beden 6lse de ruh var olmaya devam eder. 4,108 1,367
2 Bazi kigiler zihinsel gii¢leriyle nesneleri havaya kaldirabilir. 2,076 1,261
3 Kara biiyiiniin varligina inanirim. 3,247 1,514
4 Kara kedilerin ugursuzluk getirdigine inanirim. 1,543 1,075
5 Zihniniz veya ruhunuz viicudunuzu terk edebilir ve seyahat ede- 2,543 1,528

bilir.
6 Zaman zaman bagka gezegenlerden diinyamizi ziyaret eden 2,176 1,370

yabanai varliklar (UFOlar) vardir.
7 Astroloji (yildizlarin hareketlerinden hiikiim ¢ikarma bilimi) 2,511 1,391
gelecek hakkinda dogru bir tahmin yoludur.

8 Seytan diye bir varlik vardir. 4,270 1,279

9 Manevi (ruhsal) giiclerle nesneleri hareket ettirmek s6z konusu 2,658 1,491
olmaktadir.

10 Biiyiiciiler hala varliklarini devam ettirmektedir. 3,161 1,568

11  Merdiven altindan gegmek ugursuzluk getirir. 1,628 1,262

12 Uyku ve trans halinde ruh bedeni terk eder. 2,777 1,526

13  Hizir ugrayan eve bereket yagar. 3,177 1,491

14  Burglar (kisinin dogum zamamnindaki yildizlarin konumunu 2,581 1,438
bilme, yildiz fali) bize kisinin gelecegi hakkinda dogru bilgi verir.

15 Allah’a inamiyorum. 4,459 1,180

16  Ciplak gozle gormesek de cin gibi varliklar mevcuttur. 4,182 1,331

17 Bir takim biiyiilii formiiller ve s6zle kullanarak bir kisiye biiyii yap- 3,246 1,601
mak miimkundiir.

18 Kem gozlii insanlarin nazarinin dokundugu bir gercektir. 3,557 1,489

19 Reenkarnasyon (bir insanin ruhunun bagka bir canliya gegmesi, ruh 2,185 1,420
gocii)vuku bulmaktadir.

20  Baska gezegenlerde yasam vardir. 2,913 1,478

21 Bazi medyumlar gelecegim tahmin edebilir. 2,300 1,483

22 Cennet ve Cehennem vardir. 4,109 1,454

23 Kargidaki kisinin aklini okumak imkansizdir. 2,990 1,477

24  Biyiiciiliige ait giincel rnekler mevcuttur. 3,061 1,467

25 Oliilerle iletisim kurmak miimkiindiir. 2,072 1,346

26  Bazi insanlar gelecegi tahmin etmede acgiklanmayan bir yetenege 2,341 1,372
sahiptir.

27 Miibarek (veli) insanlar, liituf ve hayir dualarin vererek insanlara 3,471 1,458
yardimar olabilirler.

28 Melekler nurdan varliklardir. 4,242 1,265

29  Evliyanin kerameti (mucizevi haller géstermesi) gergektir. 3,771 1,409
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Tablo 2’de Paranormal Inang anketinden yer alan her bir ifadenin arit-
metik ortalamasina ve standart sapma dagilimlarina yer verilmistir. Para-
normal inang anketinin ifadeleri arasinda en yiiksek puar alan “Seytan
diye bir varlik vardir” (4,270) ifadesi almistir. Anketin 4. sirasinda yer alan
“Kara kedilerin ugursuzluk getirdigine inanirim” (1,543) ifadesi ise hastane
calisanlar tarafindan katilim diizeyi en diisiik ifade olarak goriilmektedir.
Tabloya bakildiginda 1, 3, 8, 10, 13, 15, 17, 18, 22, 24, 27, 28, 29’uncu
ifadelerin ortalamalarinin 3'{in iizerinde deger aldi81 goriilmektedir. Buna
gore saglik calisanlarinin beden 6lse de ruhun var olmaya devam ettigini
(4.108), kara biiyiiye gercekten inandiklarini (3,247), biiyticiilerin hala
varliklarini devam ettirdiklerine inandiklar1 (3,161), Hizir ugrayan eve
bereket yagdigim diistindiikleri (3.177), Allah’a inandiklarini (4.459),
biiyiiye inandiklarin (3,246), kem gozlii insanlarinin nazarimin degdikle-
rini (3,557), cennet ve cehenneme inandiklarini (4,109), miibarek insan-
larin hayir duasi vererek insanlara yardimci olabilecegini diistindiiklerini
(3,471), evliyalarin mucizevi haller gosterdiklerini (3,771), meleklerin
nurdan varliklar olduklarmi (4,242) kabul ettikleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan hastane ¢alisanlarinin yasam tatmini anketinde
yer alan ifadelere vermis olduklari cevaplarin aritmetik ortalamas: ve
standart sapmasi Tablo 3'te gosterilmektedir.

Tablo 3: Hastane Calisanlarinin Yasam Tatmini ile Ilgili Ifadelerden Aldiklar
Puanlarin Dagilimlar

No ifadeler X SS

1 Ideallerime yakin bir yagantim var. 3,085 1,261
2 Yasam kosullarim miitkemmeldir. 2,865 1,188
3 Yasamimdan memnunum. 3,471 1,210
4 Simdiye kadar istedigim 6nemli seylere sahip oldum. 3,414 1,113
5 Tekrar diinyaya gelsem hayatimdaki hemen hemen hicbir seyi 2,741 1,362

degistirmezdim.

Tablo 3'te Yasam Tatmini Anketinde yer alan her bir ifadenin aritmetik
ortalamasma ve standart sapma dagilimlarina yer verilmistir. Tabloya
bakildiginda; yasam tatmini anketinin ifadeleri arasinda 3. sirada goriilen
“Yasamindan memnunum.” ifadesi (3,471) hastane calisanlar1 tarafindan
katihm diizeyi en yiiksek ifade olurken, anketin 5. sirasinda yer alan
“Tekrar diinyaya gelsem hayatimdaki hemen hemen hicbir seyi degistirmezdim.”
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ifadesi (2,741) ise hastane ¢alisanlar1 tarafindan katilim diizeyi en diisiik
olan ifade olarak goriilmektedir.

Tablo 4: Hastane Calisanlarinin Is Tatmini ile I1gili Ifadelerden Aldiklar: Puanlarin

Dagilimlar

No ifadeler X SS

1 Siirekli bir seylerle meggul olabilme imkan 3,242 1,099
2 Tek bagina ¢alisma imkam 3,222 1,262
3 Zaman Zaman farkli seyler yapabilme imkan: 3,463 1,104
4 Toplumda bir yer edinme imkam 3,727 1,086
5 Yoneticimin elemanlarina karsi davranig tarzi 3,071 1,311
6 Yoneticimin karar verme konusundaki yeterliligi 3,004 1,259
7 Vicdanima ters diismeyen seyleri yapabilme imkan: 3,437 1,214
8 Siirekli bir ise sahip olma imkani 3,842 1,117
9 Bagkalar igin bir seyler yapabilme imkan: 3,917 1,110
10 Bagkalarina ne yapacaklarini séyleme imkani 3,495 1,146
11 Yeteneklerimi kullanabilme imkan 3,524 1,111
12 Firma politikasini uygulama imkani 3,082 1,244
13 Aldigim ficret 2,516 1,268
14 Bu iste ilerleme imkanim 2,913 1,244
15 Kendi kararimi verme dzgiirliigii 3,246 1,289
16 I@ yaparken kendi yontemlerini deneme imkani 3,187 1,262
17 Calisma kosullar 3,009 1,292
18 Calisma arkadaslarimin birbiriyle anlagsmasi 3,210 1,174
19 Yaptigim iyi bir is karsiliginda aldigim ovgii 3,047 1,247
20 Isimden elde ettigim basar1 duygusu 3,516 1,244

Tablo 4'te Is tatmini anketinde yer alan her bir ifadenin aritmetik
ortalamasina ve standart sapma dagilimlarina yer verilmistir. Is tatmini
ifadeleri arasinda en yiiksek puaru alan “Bagkalar: icin bir seyler yapabilme
imkdmndan memnun olma” (3,917) ifadesi almistir. Anketin 13. Sirasinda
yer alan “Aldi§im iicretten memnun olmama” (2,516) ifadesi ise hastane
calisanlar tarafindan katilim diizeyi en diisiik ifade olarak goriilmektedir.
Tabloya bakildiginda ¢ogu ifadelerin ortalamalarinin 3'tin tizerinde deger
aldig1 goriilmektedir. Buna gore saglik ¢alisanlarinin siirekli bir ise sahip
olabilme imkani1 bulunmasindan memnun olduklari (3,842) yeteneklerini
kullanabilme imkanindan memnun olduklari (3,524) iglerinden elde etti-
kleri basar1 duygusundan memnun olduklar1 (3,516) kendi kararlarini
verme Ozgiirliiklerinden memnun olduklar (3,246) goriilmektedir.
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Paranormal Inang Faktor Analizi Bulgular

Paranormal inang anketi toplamda 29 ifade 7 boyuttan olugsmaktadir.
Arslan (2010) tarafindan yapilan gegerlilik giivenilirlik ¢alismasinda Ge-
leneksel dini inang (28, 22, 8, 16, 15, 1, 29, 27, 18, 13) Biiyti (24, 17, 10, 3),
Gelecegi bilme (7, 14, 21, 26), Psisik (2, 9, 23), Ruhguluk (12, 5), Olagandis:
formlar (20, 6) ve Batil inang (11,4) olmak tizere 7 alt boyuttan olusmak-
tadir. Bizim yapmis oldugumuz calismada 7 alt boyut bulunmasina
karsilik alt boyutlarin cronbach alfa degerleri diisiik ¢itkmis ve agiklayici
faktor analizi yapilmast uygun goriilmiistiir. Ilgili agiklayici faktdr ana-
lizleri sonrasinda olgekte yer alan 19, 23, 25 numarali ifadelerin faktor
yikii 0,50'nin altinda kaldig igin ¢ikarilmasi uygun goriilmiistiir. Zira
Hair ve digerleri (1998, s.385) 0,50 faktor yiikiinii faktorlerin ayristirilmasi
acgisindan en saglikli deger olarak gormiistiir. Ayrica faktor analizi sonrasi
geriye kalan maddeler tizerinde giivenilirligi olumsuz yonde etkileyen
maddeler belirlenmistir. SPSS programindaki “Scale if item deleted”
secenegi kullanularak bu maddeler belirlenmistir. Bu saptamalar sonu-
cunda geleneksel inan¢ maddelerinden 1, 18 arastirma kapsami disinda
birakilmigtir. Ayrica 29 numarali madde binisik olarak hem geleneksel
inang¢ hem de biiyii nazar faktoriinde yer aldigi igin ¢ikarilmasi uygun
gorilmiistiir. Yapilan faktor analizi sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degeri, 0.753 gibi yliksek kabul edilebilecek bir oran olarak bulun-
mustur. Bu deger faktor analizi igin yeterli olarak goriilmektedir (Kalayci,
2005: 322). Elde edilen degerler, veri setinin faktor analizi i¢in uygun
oldugunu gostermektedir.

Tablo 5: Paranormal Iinang Olcegi Faktor Analizi Bulgular:

Paranormal inang Faktorleri Agiklanan Varyans  Cronbach Alfa
Geleneksel inan(; 22,152 0,805
Biiyii-Nazar 34,544 0,814

Astroloji 41,183 0,792

Batil inang 47,472 0,721
Olagandigilik 57,274 0,684
Ruhguluk 56,495 0,601

Psisik 60,429 0,666

Toplam Agiklanan Varyans % 64,336

KMO 0,753
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Tablo 5'deki faktor analizi bulgularna gore iki faktor igin toplam
aciklanan varyans orani %65 civarindadir. Son olarak 6lgegin giivenilirligi
agisindan faktorler diizeyinde Cronbach Alpha degerleri incelenmistir.
Tablo 5’den de goriildiigii tizere geleneksel inang faktoriiniin giivenilirlik
katsayist 0,805, biiyii nazar alt boyutunun giivenilirlik katsayis1 0,814
diizeyindedir. Bu degerler Kalayc1 (2005)'in belirttigine gore oldukga
glvenilir diizeydedir. Boylece maddelerin ilgili faktorlere dogru bir
sekilde dagildig: ve dlgegin yapisal gegerliligi varsayiminin dogrulandig:
yorumu yapilabilir. Bu 0Olgegin bu madde ve Orneklem baglaminda
gegerliligi ve glivenilirligi yeterli diizeyde ve parametrik testlere uygun
halde oldugu belirlenmistir. Paranormal Inang dlceginde toplamda 29
madde bulunmasina karsilik ilgili gecerlilik ve giivenilirlik analizleri son-
rasinda geriye 23 madde kalmistir. Ayrica faktor analizi sonrasi geriye ka-
lan maddeler tizerinde giivenirligi olumsuz yonde etkileyen maddeler be-
lirlenmis ve analiz disinda birakilmistir. Bu incelemeler sonucunda gele-
neksel inang¢ alt boyutundan 2 madde arastirma kapsami disinda
birakilmistir. Yapilan faktor analizi sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degeri 0.753 gibi yiiksek kabul edilebilecek bir orandir. Bu deger
faktor analizi igin yeterli olarak goriilmektedir (Kalayci, 2005: 322). Elde
edilen degerler, veri setinin faktor analizi i¢in uygun oldugunu
gostermektedir. Yapilan analizler sonrasinda arastirmacilar tarafindan alt
boyutlar tekrardan olusturularak yeni isimler verilmistir (Bkz Tablo: ).
Arastirmanin sonucuna gore, geleneksel inang alt boyutu (28, 22, 8, 16, 15,
27, 13), Biiyii-nazar alt boyutu (24, 10, 17, 3), Astroloji alt boyutu (14, 7, 21,
26), psisik alt boyutu (2, 9) Ruhguluk (5, 12), Olagandisilik (20, 6), Batil
inang (4, 11) numarali maddelerden olugsmustur.

Boyutlarin Psikometrik Ozellikleri
Arastirmada hastane calisanlarinin  Paranormal Inanclart 6 boyut

cercevesinde degerlendirilmis ve her bir boyutun aldig1 degerler Tablo
6’da gosterilmistir.
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Tablo 6: Paranormal Inan¢ Boyutlarinin Psikometrik Ozellikleri

Boyutlar ifade Max-  Cronbach’s X Ss Kurtosis Skewness
Sayis1  Min Alfa (Basiklik)  (Carpiklik)
1. Geleneksel -, 15 0,805 398 0921 0922 -0.190
Inan¢ Boyutu

2.  Biiyii-Nazar 4 1-5 0.814 325 1,147 -0.848 0.097

3. Astroloji 4 1-5 0.721 236 0,976 -0.672 -0.348

4. Batil inang 2 1-5 0,480 1.59 0967 -0.607 0.279

5. Olagandisihik 2 1-5 0.684 2,54 1,242 -0.700 -0.127

6. Ruhguluk 2 1-5 0.601 265 1,309 -0,359 0,011

7. Psisik 2 1-5 0.666 236 1,204 -0,343 0,130

Yapilan analiz sonucunda en yiiksek degerler geleneksel inang alt
boyutundan elde edilmistir. Geleneksel inang alt boyutu 7 ifadeden
olusmaktadir. Her bir ifade geleneksel olarak Allah’a, meleklere, cennet
ve cehenneme inanci ifade etmektedir. Geleneksel Inang alt boyutunun ar-
itmetik ortalamasi 3,985 ve standart sapmasi 0,921 olarak bulunmustur.
Boyutun giivenilirlik derecesi ise 0,805 olarak giivenilir bulunmustur.
fkinci olarak en yiiksek degeri biilyii-nazar alt boyutu almistir. Biiyii-
Nazar alt boyutu 5 ifadeden olusmaktadir. Her bir ifade biiyiiye ve nazara
olan inanc1 ifade etmektedir. Biiyii nazar boyutunun aritmetik ortalamasi
3,255 standart sapmasi 1,147 olarak bulunmustur. Boyutun giivenilirlik
derecesi ise 0.814 olarak giivenilir bulunmustur. En diisiik degere sahip
alt boyut ise batil inang boyutudur. Bu alt boyut 2 maddeden olusmustur.
Bu alt boyut kara kedi ve merdiven altinda ge¢mek gibi inanclari
icermektedir. Boyutun aritmetik ortalamas1 1,592 standart sapmasi 0,967
olarak bulunmustur. Boyutun giivenilirlik derecesi ise 0,480 olarak bulun-
mustur.

Tablo 7: Is Tatmini Boyutlarimn Psikometrik Ozellikleri

Boyutlar ifade Max- Cronbach X ss Kurtosis Skewness
Sayis1  Min Alfa (Basiklik)  (Carpiklik)

1. Igsel 12 1-5 0.880 3.032 0.772 -0,359 0,011

2. Digsal 8 1-5 0.831 2.765 0.845 0,509 0,182

Is tatmini alt boyutlariin psikometrik 6zelliklerine bakildiginda ig
tatmin boyutu 12 ifadeden olusmaktadir. Her bir ifade calisanlarin
calisma psikolojisi, i¢ zevki, i¢c huzurunu ifade etmektedir. Igsel tatminin
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aritmetik ortalamasi 3,032 ve standart sapmasi 0.772 olarak bulunmustur.
Boyutun giivenilirlik derecesi ise 0,880 olarak giivenli bulunmustur.

Tablo 8: Yasam Tatmininin Boyutunun Psikometrik Ozellikleri

Bovutlar ifade Max- Cronbach X S Kurtosis Skewness

Y Sayis1 Min Alfa (Basiklik)  (Carpiklik)
Yagam 5 15 0.873 311 0982 -0485 0,106
tatmini

5 ifadeden olusan yasam tatmini boyutunun aritmetik ortalamasi 3,116
standart sapmasi 0,982 olarak bulunmustur. Bu boyutun Cronbach Alfasi
0,873 olarak giivenilir bulunmustur. Yasam tatmini boyutunda yer alan
ifadeler calisanlarin yasam kosullarimin iyi oldugunu, yasantilarindan
memnun oldugunu ve hayatlarinda degisiklik yapma diizeylerini ifade
etmektedir.

Tablo 9: Geleneksel Inang Boyutunun Demografik Degiskenlere Gore Kiyaslanmast

Degiskenler N X SS Test Degerleri
Yas

20-29 69 4.001 0.972 F=0.722
30-39 111 4.032 0.822 p=0.487
40+ 28 3.990 1.122

Cinsiyet

Erkek 90 3,946 0.928 t=-0.457
Kadin 118  4.006 0.928 p=0.648
Medeni Durum

Evli 108 3.947 0.967 t=-0.556
Evli Degil 98  4.020 0.895 p=0.579
Meslek

Ebe-Hemsire 51 4279 0.719 F=2.360
Hekim 42 3.829 0.990 p=0.073
Diger Saghik Personeli 68  3.923 0.869

idari Personel 45 3949 1.028

Gelir (TL)

-2000 81 4.037 0.824 F=0.208
2001-3000 37  3.939 1.052 p=0.812
3001+ 72 3.956 0.966

Egitim Seviyesi

ilkogretim 46 3.995 0.760 F=2.360
Lise 46 3975 0.895 p=0.073
Lisans 87  4.099 0.934

Lisansiistii 27  3.655 1.023
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Tablo 9’da geleneksel inang alt boyutunun demografik degiskenlere
gore karsilastirilmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Geleneksel inang
alt boyutunun puanlari saglik ¢alisanlariin yaslarma (F=0.722, p=0.487),
cinsiyetlerine (t=-0.457, p=0.648), medeni durumlarina (t=-0.556, p=0.579),
mesleklerine (F=2.360, p=0.073), gelirlerine (F=0.208, p=0.812) ve egitim
durumlarma (F=2.360, p=0.073) gore karsilastirildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 10: Biiyii Nazar Boyutunun Demografik Degiskenlere Gore Kiyaslanmasi

Degiskenler N X SS Test Degerleri
Yas

20-29 69 3.250 1.131 F=1.507
30-39 111 3.160 1.153 p=0.224
40+ 28 3.582 1.175

Cinsiyet

Erkek 90 3.212 1.262 t=-0.425
Kadin 118 3.281 1.060 p=0.671
Medeni Durum

Evli 108 3.377 1.140 t=-1.489
Evli Degil 98 3.140 1.146 p=0.138
Meslek

Ebe-Hemsire 51 3.631 1.042 F=4.290
Hekim 42 2.807 0.961 p=0.006
Diger Saglik Personeli 68 3.312 1.157

idari Personel 45 3.186 1.264

Gelir (TL)

-2000 81 3.363 1.112 F=0.643
2001-3000 37 3.189 1.249 p=0.527
3001+ 72 3.165 1.133

Egitim Seviyesi

ilkégretim 46 3.525 1.068 F=3.624
Lise 46 3.392 1.184 p=0.014
Lisans 87 3.214 1.142

Lisansiistii 27 2.670 0.994

Tablo 10’da biiyii-nazar boyutunun demografik degiskenlere gore
karsilastirilmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Geleneksel inang alt

boyutunun puanlar1 saghk calisanlarinin yaslarina

(F=1.507, p=0.224),

cinsiyetlerine (t=-0.425, p=0.671), medeni durumlarma (t=-1.489, p=0.138),
gelirlerine (F=0.643, p=0.527) gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmamaistir.
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Biiyii-nazar alt boyutunun puanlar: saglik ¢alisanlarinin mesleklerine
gore kiyaslandiginda istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulun-
mustur (F=4.290, p=0.006). Yapilan analizlere gore farkin, meslegi
hemsire-ebe olanlarin doktorlara gore puaninin daha yiiksek olmasindan
kaynakli oldugu gorilmiistiir. Bu durumda hemsire ve ebelerin
doktorlara gore biiyii ve nazara daha ¢ok inandiklar1 sdylenebilir. Ayrica
ayn1 boyutun puanlari egitim durumlarina gore karsilastirildiginda istat-
iksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (F=3.624,p=0.0014). Yapilan an-
alizlere gore farkin ilkogretim ve lise mezunlarinin lisansiistii mezun-
larma gore puanlarmin daha yiiksek olmasindan kaynakli oldugu goriil-
miistiir. Bu durumda ilkogretim ve lise mezunlari lisansiistii mezunlara

gore daha ¢ok biiyliye nazara inandiklar1 sdylenebilir.

Tablo 11: Astroloji Boyutunun Demografik Degiskenlere Giore Kiyaslanmasi

Degiskenler N X SS Test Degerleri
Yas

20-29 69 2.463 0.935 F=0.717
30-39 111 2.286 0.962 p=0.490
40+ 28 2.337 1.085

Cinsiyet

Erkek 90 2.161 0.954 =-2.575
Kadin 118 2.507 0.967 p=0.011
Medeni Durum

Evli 108 2.311 1.060 t=-0.659
Evli Degil 98 2.401 0.880 p=0.511
Meslek

Ebe-Hemsire 51 2.521 0.999 F=0.964
Hekim 42 2.342 0.843 p=0.411
Diger Saglik Personeli 68 2.349 0.987

idari Personel 45 2.186 1.001

Gelir (TL)

-2000 81 2.348 0.942 F=0.660
2001-3000 37 2.227 0.888 p=0.518
3001+ 72 2.449 1.033

Egitim Seviyesi

Tkégretim 46 2.262 0.984 F=0.428
Lise 46 2.463 0.995 p=0.733
Lisans 87 2.363 0.920

Lisansiistii 27 2.529 0.707
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Tablo 11’de astroloji alt boyutunun demografik degiskenlere gore
karsilastirlmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Astroloji alt
boyutunun puanlar1 saghk calisanlarinin yaslarina (F=0.717, p=0.490),
medeni durumlarma (t=0.659, p=0.511), mesleklerine (F=0.964, p=0.411),
gelirlerine (F=0.660, p=0.518) ve egitim durumlarina (F=0.428, p=0.773)
gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulun-
mamuigtir.

Astroloji alt boyutunun puanlar saglik ¢alisanlarinin cinsiyetlerine
gore kiyaslandiginda istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulun-
mustur (F=2.575, p=0.011). Yapilan analizlere gore farkin, kadinlarin
erkeklere gore puaninin daha yiiksek olmasindan kaynakl oldugu gortil-
miistiir. Bu durumda kadinlarin erkeklere gore astrolojiye daha ¢ok
inandiklar1 soylenebilir.

Tablo 12: Batil inan¢ Boyutunun Demografik Degiskenlere Gore Kiyaslanmast

Degiskenler N X SS Test Degerleri
Yas

20-29 69 1.521 0.921 F=0.240
30-39 111 1.621 0.984 p=0.787
40+ 28 1.607 0.926

Cinsiyet

Erkek 90 1.483 0.888 t=-1.302
Kadin 118 1.656 0.997 p=0.194
Medeni Durum

Evli 108 1.722 1.094 t=2.259
Evli Degil 98 1.423 0.754 p=0.025
Meslek

Ebe-Hemsire 51 1.578 1.031 F=0.374
Hekim 42 1.488 0.822 p=0.772
Diger Saglik Personeli 68 1.558 0912

Idari Personel 45 1.700 1.057

Gelir (TL)

-2000 81 1.666 0.935 F=0.460
2001-3000 37 1.500 0.993 p=0.632
3001+ 72 1.555 0.987

Egitim Seviyesi

Hkégretim 46 1.673 0.984 F=0.472
Lise 46 1.554 0.995 p=0.702
Lisans 87 1.563 0.920

Lisanstistii 27 1.407 0.707
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Tablo 12’de batil inang alt boyutunun demografik degiskenlere gore
karsilastirlmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Batil inang alt
boyutunun puanlar1 saghk calisanlarinin yaslarina (F=0.240, p=0.787),
cinsiyetlerine (t=-1.302, p=0.194), mesleklerine (F=0.374, p=0.772), gelirl-
erine (F=0.460, p=0.632) ve egitim durumlarma (F=0.472, p=0.702) gore
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamuistir.

Batil Inang alt boyutunun puanlar saglik galisanlarimin medeni du-
rumlarina gore kiyaslandiginda istatiksel olarak anlaml bir fark oldugu
bulunmustur (F=2.259, p=0.025). Yapilan analizlere gore farkin, evlilerin
evli olmayanlara gore puaninin daha yiiksek olmasindan kaynakli oldugu
gorilmiistiir. Bu durumda evlilerin bekarlara gore batil inanglarinin daha
¢ok oldugu sdylenebilir.

Tablo 13: Olagandisilik Boyutunun Demografik Degiskenlere Gore Kiyaslanmasi

Degiskenler N X SS Test Degerleri
Yas

20-29 69 2.797 1.306 F=2.901
30-39 111 2.468 1.189 p=0.057
40+ 28 2.178 1.195

Cinsiyet

Erkek 90 2.677 1.313 t=1.372
Kadin 118 2.440 1.171 p=0.172
Medeni Durum

Evli 108 2.314 1.193 t=-2.678
Evli Degil 98 2.770 1.248 p=0.008
Meslek

Ebe-Hemsire 51 2.558 1.210 F=5.473
Hekim 42 3.131 1.115 p=0.001
Diger Saglik Personeli 68 2477 1.311

idari Personel 45 2.100 1.079

Gelir (TL)

-2000 81 2.228 1.172 F=5.225
2001-3000 37 2.554 1.165 p=0.006
3001+ 72 2.868 1.302

Egitim Seviyesi

Tkégretim 46 2.358 1.153 F=0.863
Lise 46 2.489 1.427 p=0.461
Lisans 87 2.546 1.142

Lisansiistii 27 2.833 1.286
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Tablo 13’de geleneksel inang alt boyutunun demografik degiskenlere
gore karsilastirilmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Geleneksel inang
alt boyutunun puanlar saglik ¢alisanlarinin yaslarma (F=2.901, p=0.057),
cinsiyetlerine (t=1.372, p=0.172) ve egitim durumlarma (F=0.863, p=0.461)
gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulun-
mamuistir. Olagandisilik alt boyutunun puanlart saglik calisanlarinin
medeni durumlarina gore karsilastirildiginda istatiksel olarak anlamli bir
fark oldugu tespit edilmistir (t=-2.678, p=0.008). Yapilan analizlerde farkin
evli olmayanlarin evli olanlara gére puaninin yiiksek olmasimdan kaynak-
landigr goriilmiistiir. Bu durumda evli olmayan saglik calisanlarinin
olagan disi1 durumlara evli olanlara gore daha ¢ok inandiklar1 sonucuna
varilabilir. Yine mesleklere gore karsilastirilma yapildiginda istatiksel
olarak anlamli bir fark tespit edilmistir (F=5.473, p=0.001). Yapilan ana-
lizlerde farkin doktorlarin puanlarinin diger meslek gruplarna gore
yliksek olmasindan kaynaklandig1 goriilmiistiir. Bu durumda doktorlarin
diger meslek gruplarina gore olagandisi durumlara (baska gezegenlerde
yasam olmas1 gibi) daha fazla inandiklar1 sdylenebilir. Saghk calisan-
larmin gelirlerine gore karsilastirma yapildiginda istatiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (F=5.225, p=0.006). Yapilan analizlerde farkin geliri
2000 TL altinda olan saglik ¢alisanlarmin geliri 3001’in iizerindekilere gore
puanmin daha diisiik olmasindan kaynaklandig1 goriilmiistiir. Bu du-
rumda geliri 2000 TL’den diisiik olan saglik calisanlarimin UFO gibi
olagandis1 durumlara daha ¢ok inandiklar1 sonucuna varilabilir.

Tablo 14’'te ruhguluk alt boyutunun demografik degiskenlere gore
kargilastirlmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Ruhguluk alt
boyutunun puanlar1 saghk calisanlarinin yaslarina (F=0.754, p=0.472),
cinsiyetlerine (t=-0.156, p=0.876), medeni durumlarina (t=1.448, p=0.149),
gelirlerine (F=0.172, p=0.842) gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlaml bir farklillk bulunmamistir. Saghik calisanlarinin ruhguluk alt
boyutunun puanlar1 mesleklere gore karsilastirildiginda istatiksel olarak
anlaml bir fark oldugu bulunmustur (F=4.165, p=0.007). Tukey’s-b testi
sonucuna gore farkin hemsire-ebe ve diger saglik personelinin hekimlere
gore puaninin yiiksek olmasindan kaynakli oldugu gortilmiistiir. Yani,
hekimlerin hemsire ve diger saglik personeline gore ruh¢uluga daha az
inandig1 sdylenebilir. Ruhguluk alt boyutunun puanlar1 egitim seviyesine
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gore karsilastirildiginda istatiksel olarak anlaml bir fark oldugu bulun-
mustur (F=3.117, p=0.027). Yapilan detayli analiz sonucunda lisans me-
zunlarimin lise mezunlarma gore puanlarinin daha diisiik olmasindan
kaynaklandig1 goriilmiistiir. Yani, lisans mezunlarinin lise mezunlaria
gore zihnin veya ruhun bedeni terk ettigine daha az inandiklar1 sonucuna

varilabilir.

Tablo 14: Ruh¢uluk Boyutunun Demografik Verilere Gore Karsilastirilmasi

Degiskenler N X SS Test
Degerleri

Yas

20-29 69 2.746 1.346 F=0.754

30-39 111 2.558 1.249 p=0.472

40+ 28 2.893 1.394

Cinsiyet

Erkek 90 2.655 1.340 t=0.156

Kadin 118 2.627 1.266 p=0.876

Medeni Durum

Evli 108 2.518 1.271 t=-1.448

Evli Degil 98 2.780 1.325 p=0.149

Meslek

Ebe-Hemsire 51 2.941 1.395 F=4.165

Hekim 42 2.226 0.970 p=0.007

Diger Saglik Personeli 68 2.882 1.324

idari Personel 45 2.333 1.265

Gelir (TL)

-2000 81 2.580 1.241 F=0.172

2001-3000 37 2.729 1.431 p=0.842

3001+ 72 2.645 1.295

Egitim Seviyesi

ilkégretim 46 2.739 1.186 F=3.117

Lise 46 3.032 1.427 p=0.027

Lisans 87 2.551 1.338

Lisansiistii 27 2.129 0.883
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Tablo 15: Psisik Boyutunun Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasi

Degiskenler N X SS Test Degerleri
Yas

20-29 69 2.268 1.171 F=0.390
30-39 111 2.364 1.209 p=0.678
40+ 28 2.500 1.209

Cinsiyet

Erkek 90 2.466 1.189 t=1.096
Kadin 118 2.283 1.193 p=0.274
Medeni Durum

Evli 108 2.393 1.213 t=0,462
Evli Degil 98 2.316 1.180 p=0.645
Meslek

Ebe-Hemsire 51 2.568 1.183 F=1.494
Hekim 42 2.083 1.081 p=0.217
Diger Saglik Per- 68 2.455 1.220

soneli

idari Personel 45 2.277 1.245

Gelir (TL)

-2000 81 2.246 1.121 F=1.644
2001-3000 37 2.675 1.259 p=0.196
3001+ 72 2.354 1.243

Egitim Seviyesi

i1ké gretim 46 2.163 1.033 F=2.075
Lise 46 2434 1.236 p=0.105
Lisans 87 2.551 1.246

Lisansiistii 27 2.000 1.126

Tablo 15'te psisik alt boyutunun demografik degiskenlere gore
karsilastirilmasina iliskin bulgular yer almaktadir. Psisik alt boyutunun
puanlar1 saglik ¢alisanlarinin yaslarina (F=0.390, p=0.678), cinsiyetlerine
(t=1.096, p=0.274), medeni durumlarma (t=0.462, p=0.645), mesleklerine
(F=1.494, p=0.217), gelirlerine (F=1.644, p=0.196) ve egitim durumlarina
(F=2.075, p=0.105) gore karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaistr.
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Tablo 16 : Korelasyon Tablosu
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Tabloda goriildiigii gibi geleneksel inang ile igsel ve digsal tatmin
arasinda pozitif yonlii bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. Buradan ha-

reketle geleneksel inanca sahip saghk calisanlarinin igsel ve dissal
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tatminlerinin daha ¢ok oldugu soylenebilecektir. Kisacas1 Allah’a, cennet,
cehenneme ve meleklere inanan saglik calisanlarinin is yasantilarindan
sagladiklar1 icsel ve digsal tatminlerinin daha fazla oldugu sonucuna
ulasilabilir. Bunun yan sira, astroloji ve psisik alt boyutlar: ile digsal
tatmin arasinda pozitif yonlii bir iligki oldugu goriilmiistiir. Tliski oranlar
diisiik bulunsa da astrolojiye ve psisik durumlara inang arttik¢a saghk
calisanlarinin daha islerinden ¢ok digsal tatmin sagladig1 sonucuna varila-
bilir. Bununla birlikte saglik ¢alisanlarinin paranormal inang alt boyutu
olan batil inang alt boyutu ile yasam tatminleri arasinda pozitif yonlii bir
iliskinin oldugu tespit edilmistir. Nitekim paranormal inang egilimleri ile
is ve yasam tatmininin diger alt boyutlar1 arasinda ise anlamli bir iliski
tespit edilememistir.

Tartisma

Literatiirde paranormal inang egilimlerinin (batil inang vb. dahil) deger-
lendirildigi cesitli aragtirmalar yer almaktadir. Ancak bu calismalarin
siklikla iiniversite 6grencileri (Toyback and Milford, 1983; Toyback et al.,
1988; Persinger and Richards, 1991; Arslan, 2010; Ogenler ve Yapicy, 2012;
Isik vd., 2015; Kyendyebai, 2016; Karayagiz ve Aktan, 2017) ve toplumun
geneli tiizerinde (Ozgijven, 2012) yapildigr goriilmektedir. Bununla
birlikte saglik calisanlar gibi 6zel bir meslek grubunun paranormal inang
egilimlerinin ve o6zellikle de paranormal inang egilimleri ile is ve yasam
tatminlerinin degerlendirildigi calismalara ise rastlanmamusgtir.

Yogun is-emek pozisyonunda calisan saglik personelinin is tatmininin
genel yasam tatminini dogrudan etkiledigi dngoriisii ile yola ¢ikilan bu
calismada, saglik ¢alisanlarinin sahip olduklar: paranormal inang egilim-
leri demografik degiskenler baglaminda degerlendirilmeye ve saglik
calisanlarinin paranormal inang egilimleri ile ig-yasam tatminleri arasinda
iliskinin olup olmadig1 ve iligki varsa mevcut iliskinin yonii tespit
edilmeye calisilmistir. Nitekim saglik personelinin sahip oldugu paranor-
mal inang egilimleriyle is ve yasam tatmini arasindaki iliskinin deger-
lendirildigi arastirma sayisinin ulusal ve uluslararasi literatiirde yeteri ka-
dar yer almadig bilinmektedir. Bu baglamda bu ¢alismada, saglik perso-
nelinin sahip oldugu paranormal inang egilimleriyle is ve yasam tatmini
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arasindaki iliski tespit edildikten sonra literatiirde yer alan ¢alismalarin
sonuglari ile bu ¢alismanin sonuglar tartisilmaya galisilmastir.

Bu calismada saglik ¢alisanlarinin sahip oldugu paranormal inang
egilimleri demografik degiskenler baglaminda degerlendirilmis olup,
paranormal inang egilimleri Olgeginin alt boyutlarimin demografik
degiskenler ile karsilastirilmasi sonucunda; geleneksel inang, batil inang,
olagandisilik, ruhguluk ve psisik alt boyutlar: ile cinsiyet degiskeni
arasinda anlamli bir farkliligin olmadig, astroloji alt boyutu ile cinsiyet
degiskeni arasinda ise anlaml bir farkliligin oldugu (t=-2.575, p=0.011)
tespit edilmistir. Buna gore kadinlarin erkeklere gore astrolojiye inanma
egilimlerinin daha yiiksek oldugu ¢ikariminda bulunmustur. Topuz'un
(2012, 5.25) calismasinda da paranormal inang egilimleri 6lgegi alt boyut-
larindan geleneksel inang alt boyutu ile cinsiyet degiskeni arasinda an-
laml bir fark saptanamazken, geleneksel olmayan paranormal inang alt
boyutu ile cinsiyet degiskeni arasinda anlaml bir farkhiligin (t= -1,827,
p=0.049) oldugu, farkliligin nedeninin kadinlarin erkeklere gore biiyiiye
(astroloji, gelecegi goreme vb. dahil) inanma egilimlerinin ytiiksek ol-
masindan kaynaklandig: bildirilmisgtir.

Yine calismada paranormal inang 6lgeginin biiyii-nazar ve ruhguluk alt
boyutlarinin demografik degiskenlere gore karsilastirilmasinda ise saglik
calisanlarinin mesleklerine gore (F=4.290, p=0.006 ve F=4.165 p=0.007) ve
egitim durumlarina gore anlamh bir farkliligin (F=3.624, p=0.0014 ve
F=3.117, p=0.027) oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde paranormal
inang olgeginin olagandis1 durumlara inang alt boyutunda ise medeni du-
rum (t=-2.678, p=0.008) ve gelir agisindan (F=5.225, p=0.006) anlaml1 bir
farkliligin oldugu ve bu farkliligin nedeninin bekarlarin evlilere gore,
diisiik gelirlilerin yiiksek gelirlilere gore olagandisi durumlara inanma
egiliminin yiiksek olmasindan kaynaklandig1 goriilmiistiir. Nitekim par-
anormal inang egilimlerinin yas, cinsiyet, medeni durum, etnik koken,
egitim seviyesi ve ¢alisma durumu ile arasindaki iligkinin degerlendirild-
igi bir calismada (Emmons and Sobal, 1981, s.53), paranormal inang
egilimleri ile egitim seviyesi ve medeni durum degiskenleri ile arasinda
negatif yonlii ve anlaml bir iliskinin oldugu; yas, cinsiyet, etnik koken ve
calisma durumuna gore de pozitif yonlii ve anlaml bir iliskinin oldugu
saptanmustir. Calismanin sonuglarmin bu ¢alismanin sonuglar: ile ayni
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dogrultuda oldugu, egitim seviyesi diistiik¢e paranormal inanglara egili-
min arttig1, bekarlarin evlilere gore ve issizlerin ¢alisanlara gore (gelir se-
viyesi ile baglantili oldugu varsayimi altinda) paranormal olaylara
inanma egilimlerinin daha yiiksek oldugu ortaya konulmustur. Bununla
birlikte yine ayni ¢calismanin sonuglarina gore paranormal inang 6l¢eginin
dogu kiiltiirtine uyarlanmis halinde “biiyii-nazar” alt boyutu olarak
tanimlanan ve bati kiiltiirtindeki karsiligi “cadilar” olan cadilar alt
boyutunun da egitim seviyesi ile arasinda anlamli ve negatif yonde bir
iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Paranormal inang egilimleri ile meslek gruplari arasinda herhangi bir
iliskinin varhigimmin degerlendirildigi bir calismaya hentiz literatiirde
rastlanmamustir. Bununla birlikte paranormal inang egilimleri ile birey-
lerin ¢alisma durumlar1 yine Emmons ve Sobal (1981, s.53) tarafindan
incelenmis olup, bireylerin igsiz olmalar ile paranormal inanglara egilim-
leri arasinda pozitif yonde anlamli bir iliskinin oldugu saptanmustr.

Paranormal inang egilimlerinin cinsiyet degiskeni ile arasindaki
iliskinin degerlendirildigi calismalara da literatiirde rastlanmaktadir. Bu
calismalardan Persinger ve Richards (1991) tarafindan yapilan ve birey-
lerin cinsiyetlerine gore paranormal inang egilimlerinin degerlendirildigi
calismada cinsiyet degiskeni ile paranormal inang olgeginin alt boyut-
larina gore anlaml farkliliklarin oldugu saptanmustir. Ornegin olagan dis1
durumlara inanma ve batil inang alt boyutlarinda erkeklerin puan ortala-
masinin kadinlara gore; psisik, ruhguluk, geleneksel inang ve biiytii (as-
troloji, cadilar, gelecegi bilme vb.) alt boyutlarinda ise kadinlarin puan
ortalamasinin erkeklere gore anlamli derecede yiiksek oldugu goriil-
miistiir. Bu c¢alismada da paranormal inang Olgeginin astroloji alt
boyutunda kadinlarin puan ortalamasinin (2.507) erkeklere gore yiiksek
(2.161) ve aralarinda anlamli derecede fark oldugu (t=-2.575, p=0.011)
gorilmiistiir.

Bu calismada saglik calisanlarimin paranormal inang egilimleri
olgeginin alt boyutu olan batil inang alt boyutu ile yasam tatmini arasinda
pozitif yonlii bir iliskinin oldugu gortilmiistiir. Batil inanglarin bireylerin
yasamlarina deger katarak onlarin yasam tatminlerini artirdig1 ve birey-
lerin davranislarinda yonlendirici etkisinin oldugu literatiirde yer alan
calismalarda da bildirilmektedir (Ozgiiven, 2013, s.111-112). Ozgiiven’in
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(2012, 5.70) calismasinda yasam tatmini arttikga batil inanglara olan egili-
min de arttig1 (x2=2784,72, p=0.000) bildirilmistir.

Benzer sekilde galisma sonucunda saghk calisanlarinin paranormal
inang Olgeginin alt boyutu olan geleneksel inang alt boyutu ile is tatmini
olgeginin igsel (r=0,252, p=0,000) ve dissal tatmin (r=0,161, p=0,020) alt
boyutlari ile arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliskinin oldugu; benzer
sekilde paranormal inang dlgeginin psisik (r=0,249, p=0,000) ve astroloji
(r=0,215, p=0,002) alt boyutlari ile de is tatminin digsal tatmin alt boyutu
arasinda pozitif yonlii ve anlamli bir iliskinin oldugu goriilmiistiir.
Bununla birlikte paranormal inang egilimleri ile is ve yasam tatmini
arasindaki  iliskinin  degerlendirildigi  calismalara literatiirde
rastlanmamustir.

Bu calismada, 6zel bir meslek grubu olan saglik calisanlarin is ve
yasam tatminleri ile literatiirde giincel bir arastirma konusu olarak
karsimiza gikan paranormal inang egilimleri arasindaki iliskinin varlig: ve
yonii incelenmis olup elde edilen sonuglarin literatiire katki saglayacag:
distiniilmektedir.

Nitekim manevi duygulara inang, yasamdan anlam ve amag arayisi,
paranormal ve parapsisik olaylara inanma egilimleri ile ilgili arastirma-
lara olan ilginin son otuz yildir arttig1 ifade edilmektedir. Ozellikle bu tiir
arastirmalara olan ilginin de siklikla bilimsel ve profesyonel gruplar
tarafindan gosterildigi belirtilmektedir. Son yillarda ise bu ¢alismalarin
biiyiik gogunlugunda bu tiir duygularin ve inang egilimlerinin is yeri or-
tamindaki etkisinin degerlendirilmesinin ve Orgiitsel agidan incelen-
mesinin 6nemli olarak gorildiigi bildirilmistir (Affeldt and MacDonald,
2010). Bu baglamda bu calismada, hiyerarsi kiiltiiriiniin benimsendigi ve
matriks orglit yapisina sahip olan saghk kurumlarinda galisan saglik per-
sonelinin sahip oldugu paranormal inang egilimlerinin onlarin is ve
yasam tatminlerini nasil etkiledigi arastirmaya deger goriilmiistiir.
Dolayisi ile arastirmadan elde edilen sonuglarin 6nemli oldugu
distiniilmektedir.

Sonug¢

Bu ¢alismanin amaci saglik ¢alisanlarinin paranormal inang egilimleri ile
is ve yasam tatmini ile arasindaki iligkiyi incelemektir. Arastirmadan elde
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edilen bulgular dogrultusunda; saghik calisanlarinin seytan diye bir

varliga inandiklar1 ancak kara kedilerin ugursuzluk getirdigine inan-

madiklar1 saptanmistir.  Arastirmanin  bir diger c¢arpict sonucu

hemsirelerin doktorlara kiyasla daha ¢ok biiyii ve nazara inanmasidir.

Ayrica doktorlar diger meslek gruplarina gore baska gezegenlerdeki

yasam veya UFO gibi varliklara daha ¢ok inanmaktadir. Bu ¢alismadan

elde edilen diger sonuglar ise;

o Ilkdgretim ve lise mezunlari lisansiistii mezunlara gore daha gok biiyii
ve nazara inanmasl,

e Lisans mezunlari, lise mezunlara gore zihnin veya ruhun bedeni
terk ettigine daha az inanmasi,

e Saglik calisanlarinin yasam doyumu ve is tatminin yiiksek olmasi,

e Kadin galisanlar erkeklere oranla astrolojiye daha ¢ok inanmasi,

e Batil inang veya geleneksel inang bireylerin yasamlarma deger kat-
masl,

e (Calisanlarin igsel tatminlerinin daha yiiksek olmasi da arastirma so-
nuglar1 arasindadir.

Hastanede calisanlarin is ve yasam tatmini gibi konular genellikle
orgiitsel degiskenlerle agiklanmaya c¢alisilmaktadir. Bu calismanin
sonugclar1 gostermektedir ki, is ve yasam tatmini ayn1 zamanda paranor-
mal inanglarla da ilgilidir. Calisanlarin paranormal inanglar1 toplumsal
kiiltiirden beslendigi i¢in bunlarin orgiitsel ortamdaki uygulamalarla
degistirilmesi pek miimkiin degildir. Hastane yoneticileri agisindan,
calisanlarin is ve yasam tatmininin sadece orgiitsel degiskenlerle aciklana-
mayacag, toplumsal kiiltiiriin ortaya ¢ikardig1 paranormal inanglarin da
is ve yasam tatmini iizerinde belirleyici oldugu akilda tutulmalidir. Bu
calismadan elde edilen sonuglar bir kamu hastanesi ile arastirma ve uygu-
lama hastanesinde ¢alisan saglik personeli i¢in gegerlidir. Calismanin tiim
evrene genellenebilmesi i¢in sehir hastanelerinde ve farkl sehirlerde uy-
gulanmasi gerekmektedir. Ileride yapilacak olan galismalarda saglik
calisanlarinin paranormal inanglari ile kisilik, dindarlik 6zellikleri arasin-
daki iligkiyi incelenebilir. Bunun yani1 sira paranormal inanglar ile iligkili
olabilecek diger degiskenler tespit edilerek bu konuda galismalar yapila-
bilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Relationship Between Paranormal Beliefs
And Life Satisfaction-Job Satisfaction On Hospital
Employees

Ramazan Erdem - Kevser Sezer Korucu - Selin Eroymak
Siileyman Demirel University

The concept of paranormal belief as a current research topic in the field of
social sciences; It is used to express all kinds of phenomena beyond the
limits of science, pushing the limits of the human mind, accepting the exis-
tence of fantastic objects such as ufo, believing that the human mind can
be controlled by hypnosis, accepting that there are entities such as angels,
demons, gin and ghosts. However this concept cannot be explained by the
laws of physics. When the word paranormal is examined etymologically,
the money prefix in the word paranormal is used with the meanings of
‘beyond” and ‘outside’. Therefore, the concept of paranormal means extra-
normal or abnormal. This refers to situations in which the word paranor-
mal goes beyond physical laws and natural forces and cannot be explained
by them. In short, paranormal beliefs can be expressed as irrational beliefs
that are not scientifically proof, which are not based on a rational basis. At
the same time paranormal beliefs encompass religion, telepathy, psycho-
kinesia, magic, supernatural and extraterrestrial life forms and superstiti-
ous beliefs.

In particular beliefs and paranormal phenomena in the world and in
Turkey has been increasing interest in addressing work.The interest in pa-
ranormal beliefs has played a significant role in modern life. In this con-
text, it is stated that it is important to evaluate the effects of paranormal
beliefs in society and among individuals. In addition, examining the rela-
tionship between the personality structure of paranormal beliefs was fo-
und important in terms of revealing the effects of these beliefs on indivi-
duals. However, it has been expressed in many studies that paranormal
beliefs have a functional role in making individuals' meaning their own
lives, creating new identity, satisfying their lives and adding value to their
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lives. It is also known that individuals with spiritual beliefs are both satis-
fied with their lives and accomplishing their work successfully. Conside-
ring that job satisfaction directly affects general life satisfaction, it is con-
sidered that it is important to evaluate the paranormal beliefs of health
personnel working in intensive labor position. It is seen that the number
of studies evaluating the relationship between money-normal belief ten-
dencies of health personnel and their work-life satisfaction is not adequa-
tely included in national and international literature. The aim of this study
was to measure the relationship between paranormal beliefs of health per-
sonnel and work-life satisfaction. Therefore, the aim of this study is to re-
veal the relationship between paranormal belief tendencies of health per-
sonnel and their work-life satisfaction. Such beliefs are said to have a func-
tional role, in particular, to make sense of individuals' lives, to create new
identities and to satisfy them from life. At the same time it is known that
individuals who have spiritually specific beliefs are both satisfied with
their lives and accomplished their work successfully. It is thought that it
is important to evaluate the paranormal beliefs they have, especially given
that health care employees working in intensive work-labor positions di-
rectly affect the overall life satisfaction of job satisfaction.

The study was conducted on the health personnel who agreed to par-
ticipate in the study at the state hospital and at the university research and
practice hospital. In this study, it was aimed to measure the correlation
between paranormal beliefs of health workers and their life satisfaction
and job satisfaction. The face-to-face survey technique was used to collect
data in the study. As a result of the study, it was found that there was a
positive relationship between paranormal belief tendencies of health wor-
kers and job and life satisfaction.

According to the findings obtained from the research; it was found that
health workers believed in an entity called the devil, but did not believe
that black cats brought bad luck.

Another striking result of the study is that nurses believe in more ma-
gic and evil than doctors. In addition, doctors believe in the life on other
planets or entities like UFOs more than other professional groups.

Other results obtained from this study are;

* Primary and high school graduates believe in more magic and evil

opinion than graduate graduates,
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* Undergraduate graduates believe that the mind or soul is leaving
the body less than high school graduates,

* Life satisfaction and high job satisfaction of healthcare workers,

¢ Female employees believe in astrology more than men,

* Superstition or traditional beliefs add value to the lives of indivi-
duals,

* Higher internal satisfaction of employees is also among the rese-
arch results.

Issues such as job and life satisfaction of hospital staff are generally tried
to be explained by organizational variables. The results of this study show
that job and life satisfaction is also related to para-normal beliefs.Since pa-
ranormal beliefs of employees are nourished from social culture, it is not
possible to replace them with practices in the organizational environment.
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