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Ozet

“Burdur Yéresi Halk Oyunlarmin Incelenmesi” baslikli calismamizda amag; oyun, miizik ve
kiyafetleriyle oynanan Burdur halk oyunlarin incelenerek, gelecek kusaklara Burdur halk
oyunlariyla ilgili dogru bir miras aktarmaktir. Calismamiz bir kiiltiir calismasidir. Kiiltiiriin
temel yapilarindan birisi folklordur.

2 (13

Calismamizda “Gabardig”, “zeybek”, “teke zortlatmasi” gibi halk oyunlarinin 6zelliklerini
(miizik, oyun, kiyafet) belirlemek i¢in tarama arastirmasi yapilmistir. Alan uzmanlar1 ve
kaynak kisilerle goriisme teknigi uygulanmistir. Yapilan goriismelerden elde edilen gorsel ve
isitsel veriler, video, fotograf ve ses dosyasi olarak dijital ortama aktarilmistir.
Aragtirmamizin evreni Teke Yoresi kiiltlir 6zelliklerini tastyan Burdur ilidir. Arastirmamizin
orneklemi ise Burdur ydresinde oynanan en belirgin halk oyunlaridir. Bu oyunlarda kullanilan
kiyafetlerin, kullanilan miizik ve oyunlarin tespiti ve tasnifinin yapilarak, mevcut verilerin
giincellenmesi yoluna gidilmistir.

Burdur da halk oyunlari denilince akla gelen oyunlar sunlardir; Bu oyunlar verilerin,
yasanmigliklarin doganin ve insanin gosterisidir. Gabardig, teke zortlatmasi, Alyazma
zeybegi, Avsar zeybegi, Serenler zeybegi, zadin zeybegi, top seker, siirlitmeli kadin oyunu,
cek deveci ve kirik oyun cesitleridir.

Sonuc¢ olarak “Burdur Yéresi Halk Oyunlarinin Incelenmesi” baslikli ¢alismamiz bize
gostermistir ki bu konuda akademik ¢alismalar i¢in Teke Yoresi bakir bir alandir. Bu ve

benzeri konular tarihsel, ekonomik, sosyal ve siyasal degismelere gore halk oyunlarindaki
degisimin yonii ve bi¢imi kayit altina alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Burdur, Yore, Halk Oyunlari

' Bu arastirma Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatérliigii tarafindan 0227-
YL-14 proje numarasi ile desteklenmistir.
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Investigation of Burdur Region Folk Dances

Abstract

The aim for the research which is called "Investigation of Burdur Region Folk Dancing” by
searching the dancing related to Burdur District, which is danced with special music and
clothes is a kind of heritage should be handed down to the next generation.Our study is
cultural.Culture is one of the basic key Stone of folklore.

In our study, some dances such as Gabaardig, zeybek, and teke zortlatmasi are called folk
dances and their specialists like music,play and clothes are studied thoroughly. In this search,
the techniques of master of sphere and resource people were carried out.

Visual and audial knowledges from the study were transferred into digital context as video,
photos and voice files.

The main sphere of this study is Teke district which reflects the cultural specialist of Burdur
province. The examples of our study are folk dances played specifically in Burdur province.
In these folk dances, clothes, musics and plays used for dancing were detected and studied so
as to update. When you think about Burdur, the dances which come to mind are identified.
These dances are the signs of background knowledges, the nature and people who live in.
Gabardig, teke zortlatmasi, Alyazma zeybegi, Avsar zeybegi, Serenler zeybegi, kadin
zeybegi, top seker, siiriitmeli kadin oyunu, ¢ek deveci and kirik oyun are the examples of folk
dancing played in Burdur province.

Consequently, our study called "Investigation of Burdur Region Folk Dancing” shows to us
that Teke district is a fertile land so as to search academically for the study. The events such
as the kind and changes of folk dancing should be recorded according to their changes of
historical, economy, socially and politically.

Keywords: Burdur, Region, Folk Dances
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Giris

“Burdur Yéresi Halk Oyunlarmin incelenmesi” baslikli ¢alismamizda amag; oyun, miizik ve
kiyafetleriyle oynanan Burdur halk oyunlarin incelenerek, gelecek kusaklara Burdur halk
oyunlariyla ilgili dogru bir miras aktarmaktir. Miizikte dijital gelismeler, kiyafette yoresel
giysilerin teknolojiye feda edilmesi, oyunlarin koreografiyle cesitlenmesinin olusturdugu
zithiklar bu c¢alismanin alt amaclarindandir. Calismamiz yoremizde halk oyunlar
caligmalarina artan ilgi karsisinda, bilinen oyunlarin oyun bigimi, kiyafeti ve miizigi
konusunda bir saptamada bulunmay1 énemser. Bu yapilmaz ise, halk oyunlar1 yozlasarak bir
stire sonra taninmaz hale gelebilir.

Calismamiz bir kiiltlir calismasidir. Kiiltiiriin temel yapilarindan birisi folklordur. Folklor ya
da halk bilimi kiiltiirel gelismede de ¢ok Onemli bir yere sahiptir. Halkbilimi degerleri ve
ornekleri bir toplumun kiiltiirel yapisini olusturan temel taslardir. Ortak yasamin her
sathasinda beliren degerlerin incelenmesi halkbiliminin alanina girer. Halkbilimini ¢agdas
boyutlarda ve bilimsel yontemlerle benimseyen uluslarin kiiltiirel kalkinmalarini kisa
zamanda bagardiklar1 goriilmiistiir. Halkbilimi degerlerini yalnizca gegmisin kalintilar1 olarak
ele alan ve inceleyen yaklagim tiim diinyada birakilmigken, bizdeki calismalar daha eskiye
doniik siirtip gitmektedir. Halkbiliminin ¢evresi i¢inde otantik degerleri ile beraber yasayan
bir olgu olarak ele alan yaklagim tiim ileri iilkelerde benimsenirken bizim seyirci kalmamiz
diisiiniilemez. Cagdas toplumsal, bilimsel veriler ve yontemler ile yapilacak halkbilimi
calismalar1 bizi kisa zamanda daha ileri noktalara gotiirebilecektir. Ciinkii halkbilimi degerleri
acisindan tarihten gelen kiiltiir zenginligimiz ile diinyada 6nde gelen iilkeler arasinda Tiirkiye
de bulunmaktadir (Cegen, 2010).

Burdur gegmisi bu acidan son derece zengindir. Burdur yoresi tarihsel siire¢ igerisinde pek
cok uygarliga koprii olmus, genis bir cografyaya kurulan iligkilerle folklorik degerlerin
cesitlenmesine neden olmustur. Tarihsel agidan bakildiginda, oyunun insanlik tarihi kadar
eski oldugu goriilmektedir. Bu konudaki ¢esitli goriislerden biri de, ilk insanlarin oyun
kavramma dogay1 taklit ederek ulastigidir (Yanik, 2010). Insanlar, ¢evrelerinde gérdiiklerini
taklit ederek, yaptiklarini hareketlerle birbirlerine anlatarak, farkinda olmadan oyunu
yaratmislardir. Avini avlayan insan, avini nasil avladigini taklitlerle diger insanlara
anlatmistir. Bu hareketler, zamanla bilingli yapilan biiyiisel, dinsel torenlere donilismiis ve
oyun bu asamada kiltlirel bir 6zellik kazanmistir (Milli Egitim BakanligifMEB], 2009).
Fischer’e gore, sanatin dogusu da dogadaki seslerin ve goriintiilerin taklit edilmesinden
kaynaklanir (Altinkas, 2007). iki olguyu iliskilendiren bir gériis ise Freud’a aittir. Ona gore
sanat, ¢cocukluk donemindeki oyunlarin bir devamidir. Boylece kiiltiirlin kapsadig1 sanatin da
kaynaginin oyun oldugunu ve sanatin dogusunda 6nemli bir roliiniin bulundugunu sdylemek
miimkiindiir (Akyildiz, 2000).

Oyun kavramini inceleyen Huizinga’ya gore, her oyun her seyden once goniillii bir eylemdir.
Fakat her oyunun kendi kurallar1 olur ve bu kurallar mutlak olarak emredici ve tartigilmaz
niteliktedirler. Bu kurallar ihlal edildiginde oyun evreni ¢oker ve oyun diye bir sey ortada
kalmaz (Huizinga, 1956). Oyunu bi¢im agisindan kisaca, 6zgiir, kurmaca ve olagan hayatin
disinda yer aldig1 hissedilen, ama yine de oyuncuyu tamamen 6zlimseme yetenegine sahip bir
eylem olarak tanimlamak miimkiindiir. Ulkemizin hemen her yoresinde oynanan, birbirine
yakin, benzer veya farklh tarzlardaki oyunlarin bir tarihi temeli vardir. Tiirklerden 6nce
Anadolu’da yasayan kiiltlirlerin mirasinin kalintilar1 da bulunmaktadir. Orta Asya’dan gelip
Anadolu’yu yurt tutan Tirkmenler, gé¢ yollarinda kiiltiirlesme yoluyla kiiltiir aligverisinde
bulunarak bunlar1 Anadolu’ ya tagimiglardir. Yeni yurt Anadolu’ ya tanisilan kiiltiirlerle ve
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yaylak-kiglak hayati siiren gogebeler arasinda etkilesme siirmiistiir. Tasinan Orta Asya ve gog
yollar1 kiiltiirii, yeni yurt Anadolu kiiltiirii ve Islami kiiltiir, yiizyillar boyu siiren kiiltiirlesme
siirecinde yogrularak yeni bir Anadolu kiiltlirii olusturmustur (Altintug, 2013). Kiiltiiriin
yaratimindaki en Onemli faktoriin “halk” oldugunu vurgulayarak, halk sarkilari, halk
masallar1, danslar, torenler (ritiieller), gilizel sanatlar ve el zanaatlar1 gibi diisiinsel-sanatsal
faaliyetlerin, farkli ulusal gelenekler ve farkli toplumsal pratiklerle sekillenerek halk
tarafindan meydana getirilmis oldugunu belirtmektedir.

Halk oyunlari, ait oldugu toplumun kiiltiir degerlerini yansitan, bir olayi, bir sevinci, bir
lizlintliyli ifade eden, kaynagi itibariyle din ve biiyil ile ilgili olan, miizikli (halk miizigi)
olarak tek kisi veya topluluk halinde icra edilen Olgiilii ve diizenli hareketlerdir (Eroglu,
Bozkus, 1988, 2002).

Toplum yapisindaki farklilik, sosyoekonomik etkenler, doga ve iklim kosullari, halk
oyunlarmin bigimlerini farklilagtirmis (Terzioglu ve Karacan Dogan, 1999, 2011). Yiiklendigi
islevler de zaman i¢inde kokenindeki ritiielle ilgili 6zelligini kaybederek bu giinkii estetik
ozellik tasiyan bigcimlerini almistir (Ertural ve Glizelogullar1 Ertural, 2006).

Islevsel olarak halk oyunlari, biyolojik ve kiiltiirel gereksinmelerin doyumunu saglamakta ve
toplumsal yasamin bir parcast olarak, bireylerin {iretimlerinin toplumsallagsmasiyla
olugmaktadir (Stimbiil, 1997).

Bu bilgiler 1s1ginda halk oyunlarinin, dogrudan sanatsal ve kiiltiirel ozellikleri ile
Anadolu’nun 6nemli bir parcast oldugunu ve toplumun gec¢misi ile bugiinii arasinda koprii
olusturdugunu sdylemek mimkiindiir. Sanat, tarih, sosyoloji, felsefe, spor gibi pek ¢ok alani
ilgilendirmesine ragmen, halk oyunlari ile ilgili yapilmis akademik c¢alismalarin azligi dikkat
¢ekmektedir.

Teke Yoresi kiiltiir sahasinda yer alan Burdur’da oynanan halk oyunlarmin o&zellikleri
nelerdir? Burdur Yoresi Halk Oyunlarinin incelenmesi, halk oyunlarmin gelecek kusaklara
dogru aktariminda ne kadar énemlidir? Oyunlarin kiyafetleri, miizikleri Burdur ilinin farkli
yerlerinde farkli icra bigimlerine olanak taniyor mu? Kadin ve erkeklerin Burdur oyunlarinda
benzesen ve ayrisan yanlari nelerdir?

Burdur Yoresi Halk Oyunlarimin ilgeden il¢eye farkli uygulamalar igermesi siklikla
karsilagilan bir durumdur. Ancak ayn ilgede farkli uygulamalar i¢ermesi halk oyunlarinin
bozulmasinda ilk adimlardir. Halk oyunlar1 ¢alismalarinda kullanilan miizik, kiyafet ve oyun
calistiricinin kabiliyetine, ekibin siirekliligine gore bigim ve igerik degistirmemelidir.

Calismamiz Burdur ili ile smirhidir. Burdur ilinin Aglasun, Altinyayla, Bucak, Cavdir,
Golhisar ve Tefenni ilgelerinde oynanan oyunlar incelenmistir. Bu oyunlardan Alyazma
zeybegi, Serenler zeybegi, Avsar zeybegi, kadin zeybegi, top seker, siiriitmeli kadin oyunu,
Cek deveci, kirik oyun, Gabardi¢ ve teke zortlatmasi’® dir. Calismamiz zeybek, teke
zortlatmasi ve Gabardi¢ oyunu ile sinirlandirilmastir.

Genel Bilgi

Halk oyunlarinin kokeni ilk insana kadar uzanir ve biiyiiye dayanir. Ava ¢ikmadan once
yapilan toplu dans, toplulugun giiven duygusunu artirryordu. Bu, ona avina karsi {stiinliik
duygusu veriyordu. Bu ilkel oyunlarda oyuncular ellerini ¢irparak, ayaklarini yere vurarak bir
ahenk buluyordur. ilkel insanlarm topluluk halinde yasamasi ve kendilerini yoneten bir takim
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sihirli giiclere tapmaya baslamasi ilk dansin dogusuna neden oldu (Artun, 2008, s.325).
Avcilikla baslayip, toplayicilikla siiren ilkel yasamda halk oyunlarinin izleri giinlimiize kadar
bu oyunlarla taginmustur.

Halk oyunlari, oyun ve estetik iliskisinin en iyi boyutlarda yansitan oyun tilirlerinden bir
tanesidir. Estetik, insanlarin kendilerini ifade etme bigimleriyle birlestiginde, bunu saglayici
0ge olarak halk oyunlar1 6ne ¢ikmaktadir (Artun, 2008, s.326). “Halk oyunlar yerlesik, kapali
toplumlarin iriiniidiir. Bolgesel biiylik farkliliklar gostermektedir” (Artun, 2008, s.328).
“Halk oyunlar1 sosyal yapi igerisinde birey-birey, birey-toplum iletisimine Kkatkida
bulunmaktadir. Geleneksel degerlerin hakim oldugu kapali toplumlarda, baska ogelerle
birlikte iletisim ve egitim amacli kullanilmaktadir. Halk oyunlar1 araciligiyla gesitli toplumsal
degerler yeni kusaklara aktarilmaktadir” (Artun, 2008, s.327). Halk oyunlarimizda hayvan
motiflerinin islendigini gérmekteyiz. Burdur ili halk oyunlarindan birisi olan “Teke
Zortlatmasi”da bu ifadenin icerisinde yer almaktadir.

Halk oyunlar1 bolge bolge zengin karakterler gdstermektedir. Oyunlarin ezgi, ritim, estetik,
kiyafet, mizansen, jest ve mimikleri degisiktir (Artun, 2008, s.334). Burdur halk oyunlarinda
goriilen ritm, aslinda kivraklik ve hizlilik anlamina gelmektedir. Bu iki kavramdan dolay1
oyunlarda kendini gosteren sertlik ifadesi, yore insaninin yasam kosullarina bagli olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Burdur yoremizde giyilen kiyafetler ise; bu degisiklikten dolayr ¢ok
onemli kiiltlirel izler tasimaktadir.

Teke Zortlamasi

Gogebe yasam bicimi ile yayginlagtigi diisiiniilen ve Yoriik-Tiirkmen c¢obanlar tarafindan
tiretilerek Teke Yoresi oyunu olarak anilan oyunlardan birisi Teke zortlatmasi’dir. Teke
zortlatmas1 hakkinda Taner Ezgii’'niin (1997) goriisleri sdyledir; Bu anlatimda bir takim
degisik goriisler bulunmakta olup, kimilerine gore Teke zortlatmasi, teke otlatmasindan
gelmektedir. Ancak, bize gore de daha dogru olan Hamit Cine’nin goriisii ise sOyledir:
Yorenin hemen hemen tiim kesiminde otlatmak yerine “giitmek” ve “yaymak” deyimleri
kullanilir. Yiizyillardir bu boyledir.

“Zortlama” ve “zortlatma” sozciiklerini bilmeyen, dolayisiyla kullanmayan yoriik boylari
bulunmaktadir. Ali Riza Yalgin’in goriistiigii kisilerin yoriik cobanlar olmasi da dikkat
cekmektedir. Yerel sanat¢ilar, Faik Ince, Ahmet Turgut, Saim Bilen ve Hiiseyin Demir’in yer
aldiklar1 bir TV (Baris Mango) programinin ilgili bdliimde, zortlamanin “ziplama, hareket
etme” anlamina geldigi sOylenmistir. YoOresel sanat¢t Ahmet Turgut’un aciklamas: ise
sOyledir; “Sonbaharda siiriiniin igerisindeki teke, kegi siiriisiine bakip, agka gelip, tastan tasa
nagme ile eksik ritimlerle zipliyor, yani zortluyor. Tekenin bu hareketleri ¢obanin géziinden
kagmiyor ve kavali ile bu hareketlerden bir nagme c¢ikariyor. Boylece Teke zortlamasi ortaya
cikiyor.”

Teke oyunlar ii¢ guruba ayrilir; “Teke zortlamasi”, “Tek zeybek” ve “Gabardig”. Teke
zortlamalari umumiyetle bir “uzun hava”-“gurbet havasi”’ndan veya hava gezintisinden sonra
calinir. Gurbet havalar1 da teke oyunlarindan olup, ilimizin asirlardan beri benimsedigi bir
misiki tiridiir (Cine s.221). Teke zortlatmasi hakkinda Cine’nin goriisleri soyledir; Teke
zortlamasi bir Teke Yoresi oyunu olmakla beraber adin1 bu bélgede pek bol olan kara davarin
erkegi tekeden almistir. Clinkii oyundaki figiirler bu hayvanin hareketlerine benzemektedir.
Teke zortlamasinin pek ¢ok ezgisi olup, oyunu tek tiptir. 9/16 lik Ol¢iisiiniin kazandirdigi
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akicilik ve kivraklik insani costuran ve hoplatan bir 6zelligi vardir (Cine, 2003,s.144). Dort
milyona yakin insanin yasadigir Teke Yoresi’nin bu tarihi oyununu bir kez daha agikliyorum.
Kara davarin erkegi teke, Giiz mevsiminde, teke katimi denilen ¢iftlesme zamani gelince,
bedensel, ruhsal, fiziksel bir degisiklik gosterir ki buna “Teke zortlamis” denir. Tekenin bu
haldeki hareketlerini yani ileri-geri sigramalarint gosteren oyuna da “Teke zortlamas1” denir
(Cine, 2005,s.450). Zeybek ezgileri, yani oyun havalari, eger zeybek oyunu olarak
oynantyorsa ki bdyledir, gerek ezgiler, gerekse oyun kaliplar1 “dokuz” zamanl olarak bagka
deyisle olciileri 9 dortliikk, 9 sekizlik veya 9 onaltilik degerlerle, Bati Anadolu’nun tiim
kesimlerinde asirlar 6ncesinden beri, duygu, diisiince ve goniil birligi ile tescil edilmis olarak
hi¢bir sekilde istisnai ¢esitlemesi olmadan devam ede gelmektedir. (Cine, 2005,5.458).

Teke zortlamasi olarak ilk yazili bilgi, Halil Bedii Yonetken’in, derleme notlaridir. Nitekim
Yonetken’ in (1966) goriisleri soyledir; Bu yil (1942) maarif vekilligi tarafindan yaptirilan
derlemede Isparta’dan itibaren “Teke zortlamasi”deye bir ezgi ¢esidiyle karsilastik.
Isparta’dan giineye kadar teke zortlamasi dinledik. Bundaki “teke” nin ne oldugunu
sorusturdugumuz zaman “sicak, engin yerlere teke derler” dediler. Anlasiliyordu ki
kastettikleri, Teke Bolgesi idi. “Teke zortlamasma” biz Mugla hari¢ Isparta, Burdur ve
Antalya’da da cok rastladik. Bu Teke yiiriiklerinin ve bu havali halkinin oyun ve oyun
havalaridir. Elmali’da bir halk sanatkari, teke denilen hayvanin sekerek, arkasini donerek
sigramasindan kinaye oldugunu ifade eder (s.123).

Gogler nedeniyle ¢esitli kiiltiirel unsurlar biiyiik sehirlere tasinmistir. Koy ve sehir kiiltiir
cevreleri i¢ ice yasamaya baglamigtir. Farkli geleneklerin bir arada yasamasi halk kiiltiiriine
yeni bir boyut getirmistir (Artun, 1996).

Teke zortlamasi, bu gibi ¢esitli sebeplerle kente tasinmis ve zamanla benimsenmistir. Burdur
merkezde bu oyuna “teke zortlamas1” denilmektedir. Aziziye, Dirmil ve Kozaga¢’ ta ise halk
tarafindan bu oyuna “menevseli” denilmektedir. Bu oyuna “menevseli” demelerinin sebebi,
bu oyuna eslik eden tiirkiide yer alan, “menevse”, “menevsesi”’, “menevseli” gibi
sozciiklerdir. Konya dolaylarindaki Sarikegili’lerin “gdcer” yasayanlar1 ile yaptigimiz
goriismede, “zortlama” ve “menevseli” nedir diye sordugumuzda bilmediklerini sdylediler.
Bu oyunu kastederek biiyiiklerinin “teke sekisi” dediklerini sdylediler. Gortildiigii gibi Teke
Yoresi genelinde ayni oyun, halk tarafindan “teke zortlamas1”, “menevseli”, “teke havas1”,
“tiinglimeli”, “aykir1”, “teke sekisi”, “Yoriik karsilamasi” gibi cesitli sozciiklerle ifade

edilmektedir. “Bogaz” yada “bogaz gaydas1” olarak da ifade edilmektedir.

Siklikla karistirilan bir baska sozciik de “dimidan” sozciigiidii. Cine Burdur il Yilliginda
(1967), dimidani1 sdyle agiklamaktadir;

Kadinlar arasinda yalniz ritim sazi-darbuka, tepsi ile oynanmasi ayr1 bir 6zellik tasir. Bu tip
teke zortlamalarma Tefenni, Yesilova ve kdylerinde “dimidan” denir. Oysa dimidan, sadece
bu tip teke zortlamalarina verilen ad degil, biinyesinde teke zortlamasinin da yer alabildigi bir
eglence bicimidir. Dimidan kadinlar arasinda yapilan miizikli eglencede, yore havalarinin
digan, legen, delbek, sini, tava vb aletler ile ¢alinip, sdylenip, oynanmasina verilen genel
addir. Kendi aralarinda ¢alip, sdyledikleri ve oynadiklari her tiirlii havaya, oyuna “dimidan”,
“dimidan havas1”, “dimidan oyunu” denilir. Ayrica yerel sOylenis olarak farkliliklar
gostermektedir. “Dimidana”, “dimidim”, “dimidim” gibi...
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Gabardi¢c ( Kaba Ardig)

Teke yoresinde oynanan ve yaygin olarak yore insani tarafindan bilinen bu oyunun 6zelligi
bir 6l¢iiniin benzer motiflerle siirekli tekrar edilmesiyle icra edilir. Oyun hareketi de ayni
motifin ¢esitlenmesi ile olusmustur. 2/4 usuldedir. Taner Ezgii’niin kitabinda “Kaba ardi¢”
sOyle anlatilmaktadir; 2/4” lik oOlgliyle kadinlar ve erkekler tarafindan oynanan sozlii bir
oyundur. Sag ve sol ayak iizerinde sekerek yiiriimesi oldugu gibi, genellikle de sol ayak
tizerinde sekme yapilirken, sag ayakta saga-sola parmak ucuyla dokundurulup
kaldirilmaktadir. Bu oyunda ayrica tekli donme (sol ayak iizerinde) ve ¢iftli donme (sol ayak
tizerindeyken de saga doniiliir) figtirleri vardir.

Yonetken ise, “Gabardi¢”tan soyle bahsetmektedir; Biitiin Burdur sinirlar1 i¢inde ¢ok taninan
“Gabardi¢” havasi ve oyunu: “Goyumu olur gabardicin goélgesi”, “aydan aya artar yarin
sevdesi” sozleriyle baglar (Yonetken, 1966). Cine’nin “Burdur’dan Damlalar” (2003) isimli
calismasinda, “Gabardi¢” basligi ile su agiklama yer almaktadir; “Tiirkii bolimi, olgtli ve
Olciisiiz olmak tizere Burdur, Fethiye, Acipayam ve Antalya’ da cesitlemeleri olan 2/4’ liikk

Olctide bir oyun havasidir”.

Zeybek

Gilintimiizde Burdur’da benimsenmis olan erkeklerin oynadig: ii¢ ve kadinlarin oynadig1 bir
zeybek oyunu vardir. Bu oyunlart “Alyazma zeybegi”, “Avsar zeybegi”, “Serenler zeybegi”
ve “kadin zeybegi” olarak siralayabiliriz. Son yillarda halk oyunlarindaki hizli degisimin ve
etkilesimin sonucunda, “Tefenni”, “Guluman”, “gemideyim gemide”, “feracemi al isterim”,
“on ikidir su Burdur’un dermeni”, “Kazim zeybegi” gibi zeybekler bu etkinin en somut

gostergesidir.

Zeybek oyunlarinin Burdur’daki tarihsel siireci ile ilgili ulasilabilen ilk yazili anlatim
sOyledir; Zeybegin bir ¢ok nevileri vardir. Burdur, Aydin, Menemen, Asi, Kirik, Selim Sirri
zeybeklerini herkes bilir. Ve miinasebeti diisen mahallerde oynamaktan zevk alirlar. Halkin
derin bir istiyakla seyre kostugu milli zeybek rakslarindan oynayanlar, alkis tufanlarina gark
olurlar. Zeybekler bilhassa milli oyun oldugu igin milli bir zevk ile 6grenilmekte, zeybek
bilmek bir Tiirk genci i¢in bilhassa milli bir lazime, medeni bir icap ve zaruret seklinde
goriilmektedir. Burdur’da miinevver tabaka hanimlar arasinda asri danslart milli zeybekleri
muvaffakiyetle yapan gen¢ hanimlar da eksik degildir (Bayraktar ve Erdem, 1928, 5.272)”.
Mirzaoglu'na gore; Zeybeklik, farkli bicimlerde bdlgede yasanmuis; siyasi, sosyal ve kiiltiirel
boyutlar1 olan bir olgudur.” Dolayisiyla zeybek oyunu, dogrudan zeybek kiiltiiriintin 6gesidir.
Zeybeklerin “eskiya” ya da “halk kahramani” olarak tanimlandiklar1 donemler literatiirde
goriilmektedir. Zeybek kiiltiirliniin benimsenmesi ve yayillmasinda etkili olan unsurlar1 temel
olarak halk bilim arastirmacilar1 ikiye ayirmaktadir. “Zeybek kiiltiirii” denildiginde
“eskiyalik” olgusu disinda, onlarin yigitlik ve mertliklerini yansitan oyunlar ve miizikler
karsimiza ¢ikar (Mirzaoglu , 2014)

Biiylik zafer olarak adlandirilan Kurtulus Savasinin ardindan Cumbhuriyet’in ilani siirecini,
“zeybek” odakli olarak degerlendiren Oztiirk, diisiincelerini sdyle belirtmektedir;
Cumbhuriyet’in ilan1 siireci, “efe” ve “zeybek” olgusunu, bir “milli kahraman” imgesine
dontistiirmiistiir. Bu siireg; Yoriik Ali Efe, Gokcen Efe gibi kimi efelerin yasamlarinin da birer
“milli kahramanlik destan1” haline getirilmesini saglamistir. Bu doniisiim, Milli Miicadele
(1919-1922) siirecine katilmis olsun ya da olmasin, bolge i¢in “sohretli” ve toplum belleginde
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iz birakmis biitlin efelerin haksizliga karst koyan “halk kahramanlar” olarak,
efsanelesmelerine de yol agmig goriiniiyor. Dolayisiyla Cumhuriyet Donemi, “efelik miti” nin
“milli” lestirilmis bir versiyonu olarak yeniden-yaratildigi bir dénem olmaktadir (Oztiirk,
2003). Capan Selim Sirr1 Tarcan ile ilgili anilarinda; Yunan harbi baslamak tizereydi. O
tarihte, geng bir zabitti. Izmir’de bulunuyordu. Giindiizleri talim yapiyor, geceleri mesaleler
yakarak zeybek oyunu oynuyorlardi. Her biri bir gam yarmasi gibi iri, endamli, ¢evik ve atik
olan bu zeybeklerin seyrine doyulmuyordu. Merdane rakslarini o zaman gérmiis ve hayran
olmustu. Her aksam, curanin, darbukanin sesine ayak uydurup saatlerce piir-nes’e zeybek
oynuyorlardi. Onlarin haline bakanlar, koylinden, evlat ve ayalinden, nisanlisindan
ayrildiklarina ihtimal vermezdi (Capan, 2002).

Teke zeybeginin ilk olarak yer aldigi yazili kaynak olan 1973 Burdur Il Yilliginda soyle
tanimlanmaktadir; “teke zeybegi (tek zeybek, sar1 zeybek, Haymanali): Meydanlarda davul
zurna ile oynanir. Teke zortlamasinin agiridir. Ondan apayri bir oyun tarzi vardir. Genellikle
kol hareketleri ayak hareketlerine uydurularak giizel figiirler ortaya cikarilir”.

Burdur Il Yilliginda (1967) ise soyle yer almaktadir; “Tek zeybek (Sari zeybek, Cepken
oyunu, sipsi) isimleri ile de anilir.”

Burada teke zeybegi ifadesi yer almamaktadir. Halil Bedii Yonetken’in kitabinda ve daha

~ 199

kapsamli olarak 1973 oncesi kaynaklarda “Teke zeybegi” ifadesi yoktur. Yerel kaynak kisiler
bu ifadeyi kullanmadiklarini belirterek, bu oyunun “Haymanali”, “Su Dirmil’in Calgis1” vb
tiirkii isimleri ile anildiginmi belirttiler. Denizli ve ¢evresinde ayni sekilde oynanan bu oyunun
“Kirik oyun” olarak anildigini belirttiler. 1973 ve sonrasinda hemen her calismada teke
zeybegi ifadesi yer almaktadir. Bu oyunun zeybek oyunu olup olmadigi ayri bir arastirma

konusudur.

Yontem
Arastirma Modeli

“Burdur Yéresi Halk Oyunlarmim Incelenmesi” baslikli ¢alismamizda halk oyunlarinmn
ozelliklerini (miizik, oyun, kiyafet) belirlemek i¢in tarama arastirmasi yapilmistir. Alan
uzmanlar1 ve kaynak kisilerle goriisme teknigi uygulanmistir. Izmir’de yasayan Hamit Cine,
Aziziye Kdyiinden kaynak kisi Ali Bedel, Antalya’da yasayan Nihal Hizir ve Burdur Il
Kiiltiir Miidiirliigiinde gorevli Hiilya Bozkurt ile yapilan goriismelerden elde edilen gorsel ve
isitsel veriler, video, fotograf ve ses dosyasi olarak dijital ortama aktarilmigtir.

Katihmailar (Evren-Orneklem)

Teke Yoresi kiiltlir 6zelliklerini tasiyan Burdur ili arastirmanin evrenidir. Burdur yoresinde
oynanan en belirgin halk oyunlar1 olan; Alyazma zeybegi, Serenler zeybegi, Avsar zeybegi,
Gabardig, kadin zeybegi, top seker, siiriitmeli kadin oyunu, ¢ek deveci, kirik oyun ve teke
zortlatmasi ise aragtirmanin 6rneklemidir.

Veri toplama siireci (Pilot-Asil calisma)

Calismamiz bu dogrultuda tasarlanarak, video kayit, fotograf ve halk oyunlari ile ilgili
kiyafetler 9 ay siiresince toplanarak, veriler analiz edilmistir.
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Verilerin Analizi

Bu oyunlarda kullanilan kiyafetlerin, kullanilan miizik ve oyunlarin tespiti ve tasnifinin
yapilarak, mevcut verilerin gilincellenmesi yoluna gidilmistir. Calisma grubumuz ii¢ kisiden
olusmaktadir.

Bulgular
Teke Zortlatmasi

Daire bigiminde oynanan bu oyunun akisi, sag tarafa dogru ilerlemektedir. Kadin ve erkek
oyunudur. Gerek zeybek oyunlarinin sonunda ya da gurbet havalarindan sonra kisi tek basina
gerekse grup seklinde oynanabilir. Oyun biitiin teke yoresinde tek tip olup; farkli ve giizel
hareketlerle donatilmistir. 9\16 usuldedir.

0 Teke Zortlatmasi Figiirlerinin Isimleri

. Diiz adim (Tek ayak sallama) (Cift ayak sallama)

. Kol sallama (Tek kol sallama) (Cift kol sallama) (Alkasli kol sallama)
. Donme Cokme

Kirik Oyun

Daire bi¢iminde oynanan bu oyunun akisi, sag tarafa dogru ilerlemektedir. Kadin ve erkek
oyunudur. Genellikle grup seklinde ve daire bi¢iminde oynanmaktadir ancak zeybek
oyunlarindan ya da gurbet havalarindan sonra kisi tek basina da oynayabilir. Oyun

oynanacagl zaman, oyun ismi yerine genellikle oyun miiziginin ismi sdylenir. 9/8 ustildedir.
% Kirik Oyun Figiirlerinin isimleri

° Diiz Adim (Tek ayak cekerek yiirtime) (Cift ayak ¢ekerek yiiriime) (Stiriitmeli
yiiriime)

° Doénme (One ve arkaya basarak dénme) (Sola ve saga basarak donme) (Tek ayak
cekerek donme)

° Cokme (Tek ayak ¢ekerek cokme) (Sag ve sol yana ¢ift ayak basarak ¢cokme)

Gabardi¢ ( Kaba Ardig )

Kadinlar ve erkekler tarafindan oynanir. 2/4usuldedir. Tiirkii boliimii s6zli ve sézsiiz olmak
tizere iki boliime ayrilmaktadir. S6zlii bolimiinde sekme adimiyla “gezenneme (gezenleme)”
yapilmaktadir. S6zsiiz boliimiinde ise; oyunun temel adimi1 ve diger figiirleri kullanilmaktadir.

° Gezenneme, Diiz Adim, Donme, Cokme

Zeybekler
Kadin Zeybegi (Zeybek Kirmasi)
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Kadinlar tarafindan oynanmaktadir. 9/8 usuldedir. Kadin zeybeginin diger oyun ve
zeybeklerden tek farki; sadece sehirde yasayan kadinlar tarafindan oynanmasidir. Zeybek
kirmasinin en iyi bilinen tiirkii isimleri; “Ignem Diistii Yerlere”, “Sisedeki Giil Yag1” ve
“Armut Dalim1 Egmeli” dir. Bu oyun, grupla beraber daire bigiminde ya da karsilikli diiz
sirada oynanmaktadir. Bireysel olarak da oynanabilir. Aynt zamanda farkli kol ve ayak
hareketleriyle de bu oyun, giizellestirilmistir. Tartim1 3+2+2+2 seklindedir.

< Kadn Zeybeginin Figiir Isimleri

° Diiz adim, Dénme, Cokme

Erkek Kesinti Zeybekleri (Gurbet Zeybekleri)

Diger zeybek havalarindan bir farki olmayan bu oyun havalarina kesinti denmesinin sebebi;
hiiziin veren, acikli ve dokunakli tiirkii ve gurbet havalarinin sonuna, tiirkiilerin makamsal
yapisina uygun bir zeybek havasinin baglanmasidir (Cine, 2003). Teke Yoresi kesinti
zeybeklerinin temel hareketleri, gezenneme, diiz, donme ve ¢dkme’ den olusmaktadir. Bu
zeybekler, diigiinlerde ve erkekler arasinda yapilan yaren sohbetlerinde oynanmaktadir.
Kesinti Zeybeklerini bireysel olarak oynayan kisi, kendine has tavirlarla oyunu icra
etmektedir. Ancak grupla oynadigi zamanlarda hareketlerin uyumlu olmasi izleyenler
agisindan dnemlidir.

Avsar Zeybegi

geemis asirlarin derinliklerinden giiniimiize kadar getiren bir ezgidir (Cine, 2003). Avsar
Beyleri isimli gurbet havasinda kisi; soz sdylenirken miizigin ritmine uygun bir sekilde
gezenneme (gezinleme, gezenleme) yapar. S6z bitince de Avsar zeybeginin miizigiyle oyuna
baslar. 9/4 usuldedir. Avsar zeybegi, Teke YOresinin en iyi bilinen ve begenilen ii¢ kesinti
zeybeginden birisidir. Tartim1 2+2+2+3 seklindedir.

<> Avsar Zeybeginin Figiir Isimleri

° Gezenneme, Giris adimi1, Donme, Ara (gegis) adimi, Ayak sallama, Tek diz vurma
° Cift diz vurma, Atilma (Diiz, donerek, donerek alkish atilma), Ayak sallama

< Alyazma Zeybeginin Figiir isimleri

° Gezenneme, Giris adimi, Donme, Ara (Geg¢is) adimi

° Ayak sallama, Tek diz vurma, Cift diz vurma, Deve ¢okiisii, Ayak sallama
Serenler Zeybegi

Teke Yoresinin en hizli oynanan zeybegi Serenler zeybegidir. 9/8 usuldedir. Avsar ve
Alyazma zeybegi’ndeki gibi gurbet havasi ile baglar ve Serenler zeybeginin miizigi ile son
bulur. Tartim1 2+2+2+3 seklindedir.

< Serenler Zeybeginin Figiir Isimleri

° Gezenneme, Giris adimi, Donme
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° Ara (gegis) adimi, Ayak Sallama, Tek Diz Vurma, Cift Diz Vurma
° Atilma, donerek, donerek alkisli atilma), Ayak sallama

Sonug¢ ve Oneriler

“Burdur Yéresi Halk Oyunlarinin Incelenmesi” baslikli ¢alismamiz bize gdstermistir ki bu
konuda akademik calismalar i¢cin Teke Yoresi bakir bir alandir. Bu ve benzeri konular
tarihsel, ekonomik, sosyal ve siyasal degismelere gore halk oyunlarindaki degisimin yonii ve
bigimi kayit altina alinmalidir.

Burdur da halkoyunlari denilince akla gelen oyunlar bellidir. Bu oyunlar verilerin,
yasanmisliklarin doganin ve insanin gosterisidir. Teke zortlatmasi, Gabardig, Alyazma
zeybegi, Avsar zeybegi, Serenler zeybegi, kadin zeybegi, top seker, siiriitmeli kadin oyunu,
cek deveci ve kirik oyun ¢esitleridir. Burdur halk oyunlariyla ilgili Hamit Cine’den, Muzaffer
Sarisozen’e Bedii Yonetken’den Taner Ezgli’ ye arastirmacilarin farkli distiikleri ve ayni
diisiindiikleri kavramlar ve anlamlar pespese kronolojik sirayla irdelenerek halk oyunlar1 alan
calismalar1 yapacak kimselere biitiinliikkli bir ¢aligma sunulmustur. 1942 yilinda Isparta,
Burdur, Antalya ve Mugla’da 426 tane halk ezgisi derlenmistir. Bugiin iizerinden 72 yil
gegmis olan bu derlemelerin degerlendirmelerini, akademik bir bakis agisiyla irdelemek
gerekmektedir. Bu sayede degisik degerlerin birbirini etkilemesiyle 6zgiin danslar, halk
oyunlar1 ve degerler ortaya ¢ikabilir.

Bu amagla yiiriittiigiimiiz ¢alismamizda, halk oyunlarinda kullanilan kiyafet zenginligi
yorenin de zenginligini ortaya koymaktadir. Kadin kiyafeti; “fes”, “oyali yazma”, “cevre”,
“alinlik”, “cenelik”, “tepelik”, “madeni alinlik”, “ciya (ibecik gelin bas1)”, “gdnyek”,

2 13 2 (13

“licetek™, “cepken”, “yelek”, “bagirdak”, “yakalik”, “salvar”, i¢ don”, “arkala¢”, “Gnecek”,
29 ¢

“sal kusak”, “kolon kusak”, “dolama kusak”, “madeni kemer ve tokalar1”, “madeni kolye” ve
“bilezik”, “ylin ¢orap”, “carik”, “yemeni” ve “kundura” dan olugmaktadir.

Erkek kiyafeti ise; “fes”, “posu”, “gdynek”, “mintan”, ‘“damat gdynegi”, “cepken (kepe)”,
“yelek”, “sal kusak”, “kolon kusak”, “cagsir”, “damat ¢agsir”, “yiin corap”, “yemeni”, “carik”

ve aksesuarlarindan olusmaktadir.

Bugiin kadin ve erkek halk oyunlar kiyafetlerinin bir arada satis ve pazarlamasinin yapilmasi,
oyunlarmn yasatilmas1 kadar oyunlarda giyilen kiyafetlerinde yagamasini saglayacaktir.

. Devletin ve 6zel kuruluslarin destekleriyle halk oyunlart kiyafetleri, miizik araglari
fonlarla desteklenmelidir. Burdur halk oyunlar1 kiyafetlerinin kaybolmamasi i¢in el sanatlar
Ozendirici atdlyelerde c¢ogaltilmalidir. Miizik aletleri atdlye calismalariyla desteklenerek
tiretilmelidir. Yoresel ezgilerin unutulmasini 6nlemek i¢in kurslar agilmali, cd, video vb. kay1t
altina alma yoluna gidilmelidir.

. Burdur ilinde “halk oyunlar1” ilkdgretim okullarindan, yiiksek Ogretime kadar her
diizeyde se¢meli dersler olarak programlarin ilk saatlerine konularak 6gretilmelidir.

. Genglik ve Spor Il Miidiirliigii genglik merkezlerinde halk oyunlari kurslariyla her
yastaki gence bu birikimi aktarmalidir.

. Halk Egitim Merkezleri halk oyunlar1 antrendrliik kurslart agmalidir. Bu kurslarla
birikimli usta dgreticiler diizenli ¢alismalar icerisine alinmalidir.

. Belediyeler, Universiteler bayramlarda ve kutlamalarda halk oyunlar1 sergilemelidir.
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