International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS)

. 8 @
July 2015 : Special Issue 3 <§§>

Doi : 10.14486/1JSCS353

Kirgizistan Geleneksel Erkek Bashklar

Serap TANRISEVER", Zhyldyz AMANBEK KYZY"™
" Selguk University, Art and Desing Faculty, Fashion Design Department, Konya, TURKEY
" Selguk University, Vocational Education Faculty, Clothing Industry and Clothing Education
Department, Konya, TURKEY
Emails: sertanrisever@gmail.com, Harikall@mail.ru

Ozet

Kirgizistan olaganiistii zengin bir halk kiiltiiri mozaigine sahiptir. Giyim-kusam, el sanatlar1
ve siisleme sanatinin bu mozaigin i¢inde 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Kirgiz milli basliklar
ve kiyafetleri de Kirgizlarin biitiin kiltiir varligini, geleneklerini, yasadigi cografyayi,
yasadig1 yerin iklim sartlarini en iyi yansitan 6gelerden biridir. Kirgizistan, zamana, kiiresel
modaya ve teknolojik gelismeye ragmen geleneksel yasam tarzlarini1 ve bunlarin gerektirdigi
el sanatlar {irlinlerini kullanarak geleneklerini yasatmaya caligmaktadir. Yapilan aragtirmada
Kirgizistan geleneksel basliklar ve kiyafetleri giinliik hayatta az da olsa hala kullandig:
goriilmektedir. Kalpak, Tebetey, Malakay, Kirgizistan’in erkek milli bagliklarindan giiniimiize
kadar gelen ve en bilinenlerinden bazilaridir. Bu arastirmada Kirgizlarin erkek milli
basliklarinin siisleme, desen ve renk 6zellikleri, dikis teknikleri, kumag ve kalip 6zellikleri ile
bu basliklarin kiiltiirel hayattaki yeri ve anlamlari belirlenmeye c¢alisilmistir. Bolgesel
arastirma yapilarak tarama yontemi kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirgizistan, Milli basliklar, El sanati, Nakis- Desen sanati
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Traditional Men Caps of Kyrgyzstan

Abstract

Kyrgyzstan has an extraordinarily rich mosaic of folk culture. There is a great importance of
wear clothing, crafts and decorative arts in this mosaic. Traditional caps and clothes of
Kyrgyzstan are the best elements that reflect the presence of culture, traditions, geography
inhabited, climatic conditions that they already live in.

Kyrgyzstan has been trying to keep alive the traditions, styles of lives by using the required
crafts and handmade products although the global fashion, time and technological
development. According to research, it has still been seen that the caps and clothes of
Kyrgyzstan are being used less in daily life.

Caps, Kalpak, Tebetey, Malakay, are some of the best known extant that come to this age
related with the traditions of caps of Kyrgyzstan’s men. In this research, it has been worked of
decorations of Kirghiz men caps , specialties of color and design, techniques of sewing,
characteristics of mold and fabrics, Moreover the place and the meaning of the titles has been
trying to determine in the cultural life. The scan method has been used by doing regional
research.

Keywords: Kyrgyzstan, Traditional Caps, Crafts, Pattern- Embroidery Art
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Giris

Milletlerin baslica ayirt edici unsurlarindan olan geleneksel giysiler, Kirgiz halkinin hayatinda
da tarih boyunca biiyiik rol oynamistir. Kirgiz basliklarinin kokleri de, tiim maddi kokleri gibi
¢ok derinlerde, Avrasya bozkirlarinin eski gogebe diinyasina kadar uzanmaktadir. Noin-Ula
(Mogolistan), Pazirik Yiikseltileri, Kenkol mezarliklari, Talas ve Batken’de yapilan arkeolojik
kazilarda elde edilen bulgular, bir taraftan Merkezi Asya gogebeleri Hunlular, Sakalar,
Usiinler ve diger Tiirk gruplarin, diger taraftan ise Kirgizlarin kullandiklar1 malzeme, kesim
ve siisleme araglar1 arasinda bariz bir benzerligin oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Avrasya’nin
engin bozkirlarinda ve Kirgizistan topraklarinda karsilasilan, eski Tiirk yazilarini {istiinde
bulunan taglarinda, yani gocebelerin ilk bozkir mimarilerinde de, Kirgiz elbise ve basliklar ile
benzerlik tasiyan elbise, baslik tiplerini gérmek miimkiindiir. Kisacasi bu durum, gdcebe
halklar arasindaki kiiltiir alis verisini gozler 6niine sermektedir (Bigurin, 1950: 352).

Eski Kirgizlarin (Yenisey Kirgizlarin) giyim kusami hakkindaki ilk bilgiler, Tan ailesine
mensup Cin kaynaklarinda bulunmaktadir. Aile kitabr “Tan Su” da Kirgiz dnderinin “Kisin
sansar kiirkiinden yapilmis sapka, yazin ise etekleri biikiilmiis konik bi¢imli, altin kasnakl
sapka giydiginde, digerlerinin ise kegeden yapilma sapkalar1 giydigini” yazmaktadir. Kirgiz
basliklarinin bu temel 6zellikleri 20. Yiizyilin baslarina kadar korunmustur. Kegeden yapilan
erkek baslig1 ise, biiylik bir olasilikla Kirgiz milli giysilerinin temel parcasi olan kalpagin
prototipidir (Abramzon, 1971: 125) .

Arkeolojik ve tarihi kaynaklar, Kirgizlarin disaridan gelme kumaslardan dikilen elbiseler,
basliklar giydiginde sahitlik etmektedir. Ozellikle Cin’den, On Asya iilkelerinden getirilen
ipek ve simli kumastan yapilan siislii elbiseleri, basliklar1 giymislerdir. (Ambroz, 1965: 3) .

Kirgizlar orf, adet, gelenek, gorenek gibi kiiltlir unsurlarina sahip ¢ikmislardir. Giiniimiizde
dahi giinliik giyimlerinde milli giysilerini gerek tamamiyla gerekse kismen giymeye devam
etmektedirler. Giyimleri genelde el isi ile yapilmakta sanayide sadece biiyiikk pargalarin
birlestirilmesi yapilmaktadir. Model ve ¢izim olarak ise ¢agdas modeller ve g¢izimler
kullanilirken motif ve islemeler tamamen otantik formunu korumaktadir. Giyimlerinde
gosterdikleri bu hassasiyet gerek giinliik yasamlarinda gerek milli oyunlarinda, gerekse de
milli miizikleri ve milli ¢algilarinda gorildiigii gibi tiim etkisiyle devam etmektedir
(Giilbeyaz, 2013:3).

Kirgiz nakislari-halk sanatin en eski ve halen meshur olanlarin arasindadir. Eskiden tamamen
el i1 olarak yapilan nakislarin ¢ok biiyiik sanatsal degeri vardir. 19. 20. Yiizyillarda nakis
ustalar1 kadin gomleklerini, kadin basliklarinin bir¢ok tiiriinii, beldemg¢i gibi kusak tiirii
pargalari, salvarlar, bagortiilerini, kusaklarini siisliiyorlardi. Kirgiz nakis sanati ¢ok cesitli idi.
Hem tarihi hem de sanatsal tefskayik-ters dikis, biiylik bir ilgi uyandirmaktadir. Benzer bir
dikis tirti simdiye kadar sadece Karakalpaklarda ve Baskurtlarda goriilmektedir. Ancak bu
halklarin giyim kusaminda bu dikis tiiri nadir kullanilmistir. Kirgizlarda bu dikis hayli yaygin
kullanimda idi ve bu dikis tiirliyle gogiisliik ve bagliklarin yanaklikli siisleniyordu. Kirgiz
nakiglarinda nakis tiiriiniin ¢ok olmasi1 dikkat ¢ekicidir. Bunun sebebi ise gelenekselligin
stirdliriilmesi ve kigisel sanatin serbest uygulanmasidir. Dokuma ve islemeli elbiselerinin,
basliklarin ¢ogu basli basina birer sanat eseridir. (Amanoglu, 1999: 437-442)

Kullanilan motifler ise genelde iilke bazinda ortak olmakla birlikte bolgelere gore farkliliklar
gostermektedir. Mesela kuzeyde Issik GOl civarinda dalga motifleri, kus resimleri; giiney
bolgesinde pamugun c¢ok olmasindan etkilenilerek pamuk motifi, daglik bolgelerde keci,
kartal ve kus gibi av hayvanlarinin motifleri, ovalik kesimlerde c¢icek, at, koyun gibi evcil
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hayvan motifleri agirlikli olarak giysilerin ve basliklarin nakis ve siislemelerinde
kullanilmaktadir (Giilbeyaz, 2013:11).

Metod

Bu caligmada litaratiir taramasi yapilarak konuyu destekleyen kitap, dergi, makale, internet
taranmis ve degerlendirilmistir. Bolgesel ve tarihsel analiz yapilarak Tarama yoOntemi
kullanilmistir. Bu yontem, geg¢mis olaylar, gerg¢ekler (Kaptan, 1998), ve gecmis ya da
mevcut durumu (Karasar, 2008) agiklamak ve ortaya ¢ikarmak i¢in tarama yontemi
kullanilmigtir. Ayrica arastirmanin Kirgiz olan yazart Zhyldyz AMANBEK KYZY konuyla
ilgili bilgilerini aktarmistir.

Geleneksel Kirgiz Bashklar:

Kirgiz kiiltiiriinde basliklar fiziksel korunma disinda kisilik ve statii belirleme, siisleme ve
kiyafeti tamamlayan bir aksesuardir, ¢cevreye ve topluma uyabilmede daha ilk bakigta 6nemli
ipuglar1 veren semboller biitiinline dontismislerdir.

Bu caligmada eskiden giyilen ve en ¢ok bilinen ve yaygin olan Kirgiz erkek basliklari yer
almaktadir.

Erkek Bashklar:

Erkek basliklari, yasa toplum i¢indeki yerine ve giyildikleri gilinlere gére bayram, giinliik,
diigiin, matem, savas, av basliklari, mevsime gore ise kislik ve yazlik baslik tiirlerine
boliiniiyorlardi. Bu calismada ge¢misten giiniimiize gelen ve halen Kirgiz erkekleri tarafindan
kullanilan geleneksel basliklar Malakay, Tebetey ve Kalpak ele alinmigtir.

Bulgular
Malakay

Malakay geng erkek gocuklarin taktigi bir basliktir. Eskiden malakay1 tebeteyin altina da
giyerlerdi. Malakay agirlikli olarak gri, bej, kahverengi, siyah ve beyaz renkte kece den
yapilirken ge¢miste koyun ve avlanan yaban hayvanlarinin kiirklii derisi de kullanilmistir
(Fotograf:1-2). Malakaym sekli boz iiy’e (Kirgiz ¢adir1) benzemektedir. Dort veya bes
parcadan olusmaktadir. Dort parganin birlestirilmesiyle olusturulan kubbe seklindeki {ist
kismin altina 5-10 cm eninde kemer gibi farkli renkte besinci parca dikilmektedir. Fotograf
3,4’de goriinen malakay tamamen elde dikilmistir. Dikisin iizerini kaplamak igin ayriyeten
lizerine siis ve kapama amacli oyulgama dikisi yapilmistir. Kirgiz motifleri kullanilarak elde
makine dikisi ile siislenmistir. I¢ kism1 ince gri astarlik kumas ile temizlenmistir.
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Fotograf: 4-5-6

Tebetey

Tebeteyi eskiden genelde elli yas istii erkekler giyerlerdi. Bu baslik kis mevsiminde
giyilmekteydi. Eskiden halk ve g¢obanlar koyunun yiinlii derisinden Tebeteyler giyerken,
kaganlarin sansar kiirkiinden, orta sinif yoneticilerin ise tilki kiirkiinden yapilmis Tebeteyler
giydigi bilinmektedir (Abramzon, 1971: 125)( Fotograf.4,5,6).

Tebeteyler degerli kiirklerden dikilir. Bu kiirkler yaklasik 20 cm yiiksekliginde bag ¢evresine
gore ayarlanmis dikdortgen parcadan olusur. Ustii kare seklinde olup genellikle siyah renkli
kadife kumastan dikilir kumasin iizeri geometrik sekiller verilerek dikisleriyle siislenmistir.
Sicak tutmasi ig¢in i¢ kismu kapitone kumas ile astarlanmistir (Fot.26,27,28). Tebeteyde
giiniimiizde yalnizca 6zel gilinlerde degil giinliik hayat tada halen Kirgiz erkekleri tarafindan
giyilmekte ve kabul géormekte olan geleneksel bir bagliktir.
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Fotograf: 11-12-13

Kalpak

Kirgiz halkinin, tarihini, geleneklerini ve kiiltiiriinii yansitan erkek bagligi kalpak, beyaz
kegeden {iretilerek iizerine geleneksel Kirgiz desenleri islenmektedir. Kirgizistan tarihi
boyunca Kirgiz erkeklerinin vazgegilmez aksesuari olmustur.

Her kalpak, rengi ve desenleri ile farkli bir mana tasimaktadir. Kalpakta kullanilan beyaz
renk, fikir hiirriyetini temsil eder. Farkli renkleri ve sekilleri bulunmaktadir. Ozellikle
giintimiizde siyah renkle kombine edildigi goriilmektedir. Kirgiz erkekler diigiinlerde, cenaze
torenlerinde ve ananevi bayramlarda mutlaka kalpak takarlar. Ancak yalnizca diigiin ve
cenazelerde degil, giinliik hayatta da Kirgizistan sokaklarinda kalpakla gezenlere rastlamak
miimkiindiir. 2011 yilindan itibaren her yil 5 Mart ta “Kalpak giini” diizenlenmektedir
(Anonim 1).

Kalpak iiretimi oldukca zahmetlidir. Kege Once 6zel kaliplara gore kesilir. Kalpak dort
parcadir. Uzun kubbe seklindedir. Kalpagin onii kafeslidir ve yukar1 dogru kivrilmustir.
Fotograf 16’da gorildigii gibi bashgm onii ikiye bolinmis seklindedir ve ucu 5 cm lik
yirtmag seklinde agiktir. Bu agiklik bazi modellerde basligin her iki yaninda bulunur
(Fotograf 13). Bunlarin hepsi elde tutturulur. Ardindan kalpagin goriinen yiiziine geleneksel
desenler islenir. Utiileme tamamlandiktan sonra, kalpagin kenarlar1 siyah kadife kumasla
cevrilir, tek renkten hazirlananlari da oldukg¢a fazladir. Ozenle hazirlanan piiskiil kalpagin
tepesine yerlestirilir. Sonrasinda kalpagin i¢ tarafindaki dikislerin gizlenmesi ve kegenin
kafaya uyum saglamasi i¢in beyaz kumastan astar dikilerek tamamlanmaktadir.

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 863




X0

IntJSCS International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS) July 2015

Fotograf: 14-15-16

Fotograf: 17-18-19-20

Sonug¢

Geleneksel Kirgiz erkek basliklart cinsiyet, yas, statii belirtme ozelliklerinin tiimiinii
tastyordu, bu bagliklar i¢inde Kalpak Kirgiz halkinin simgesi haline gelmis, model, renk ve
nakislariyla dikkat ¢ekmektedir. Malakay Tebetey ve Kalpak tarihi ¢ok eskilere dayanan ve
genel hatlarini koruyarak giiniimiize kadar gelmis, halen giyilen basliklardir.

Geleneksel basliklar tamamen elde dikilir ve el nakislariyla siislenirdi. El nakislarindaki motif
ve nakis zenginligi birer sanat eseri niteligindedir. Tebetey hari¢ diger basliklarda ¢esitli nakis
siislemeleri kullanilmistir. Basliklarda kullanilan kiirkiin cinsi, malzeme ve renkleri yasa,
cinsiyete ve toplum igindeki hiyerarsiye gore degisiklik gostermekteydi. Basliklar Kirgiz
iktisadi hayatinin ve yasam kosullarimin geregi olarak eskiden cogunlukla kece ve koyun
kiirkiinden yapilmaktaydi. Bunun yaninda kadife, ipekli kumaslar ¢uha ve saten de kullanilan
diger kumasglardir.

Son yillarda kiiresellesen ve teknolojiye bagli olarak ta hizla degisen sosyal yasam igerisinde
giyim-kusam, orf-adet gibi geleneksel degerler de kaybolmaya baglamistir. Yiizyillardan
stizliliip gelen orf, anane yasam ve kiiltiir mozaigi olan Kirgiz geleneksel basliklar1 pek ¢ok
anlamda korunmasi ve degerlendirilmesi gereken degerli bir Tiirk kiiltlir mirasidir. Ortak
gecmisimizden kaynaklanan oOrf, adet ve gelenegin uzantisi olan kiyafet ve basliklarda ki
benzerlikler aragtirilmaya ve yasatilmaya agik bir konu olarak dikkat cekmektedir.
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