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Ozet

Kiiltiir olgusunun beslendigi orf, adet, gelenek ve gorenek kavramlari giyim tarzlan iizerinde
farkliliklar olusturur. Tiirk kiiltiirii icinde biiyiik 6nem tasiyan giyim, ilden ile hatta ilgeden
ilceye farklilik gostermistir. Tiirk toplumunun 6zelliklerini yasayisini yansitan geleneksel Tiirk
giysileri gecmisten giinlimiize gelen en giizel miraslarimizdandir. Bu giysiler ayrica, Tiirk
insanin zevkini, inceligini, ortaya koyan bir belge niteligindedir.

Canakkale yoresi yenice ilgesine has geleneksel kadin giysilerinden ak goynek ve nakish don
dikiminde kullanilan kumaglar mevsimine gore pamuk, keten, yiin gibi ipliklerden
dokunmaktadir. Dokumalarin iizerine nakislar yapilarak siislenmistir.

Bu ¢alisma da yok olmayla kars1 karsiya kalan geleneksel dokuma ve nakiglarindan esinlenerek
giinlimiize uygun kiyafet tasarimlar1 yapilmis kiiltiirel degerlerimizin yeniden hayat bulmasina
katkida bulunmak amaglanmustir.
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CLOTHING DESIGN FROM TRADITIONAL DESIGNS

Abstract

Concepts of customs and traditions that maintain culture create differences in dressing styles.
Clothing that has great importance in Turkish culture vary from city to city, even district to
district. Traditional Turkish clothes reflecting characteristics and life style of Turkish society are
the most beautiful heritage coming from past to present. These clothes also have a characteristic
of document that reveals sense of dress and delicacy of Turkish people.

Fabrics that are used for sewing white shirt and embroidered underpants from local female
dresses unique to Yenice district of Canakkale region are weaved from cotton, linen, wool
yarns according to the season. Weavings were embroidered.

In this study, by getting inspired from traditional weavings and embroideries that face with
danger of extinction, up to date clothes have been designed and it has been aimed to contribute
to the revival of our cultural values.

Keywords: Canakkale, Traditional, Design, Culture
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Giris
Insanoglunu giyinmeye ve ortiinmeye iten ii¢ dnemli faktdr vardir. Bunlardan biri biyolojik,
digeri inaniglara dayali ve dinsel, ii¢linciisii ise hosa gitme, giizel goriinme veya farkli olma

duygusudur. Bunlarin hangisinin digerinden daha énemli oldugu, kullanildiklar1 ortam, iklim,
ekonomik durum ve sosyal olaylarla yakindan ilgilidir (Tiirkoglu, 2002. 5).

Giyimin nasil basladigin1 6grenmek i¢in siiphesiz dokuma tekniginin nasil kesfedildigini ve
gelistigini incelemek gerekir. Arastirmalar, Anadolu insanimin dokumay cilali tag devrinden
beri bildigini géstermektedir (Tiirkoglu, 2002. 6).

Tiirk kiiltlir ve estetiginin biitlin inceliklerini iizerinde toplayan, Tiirk dokuma ve kumaslari,
doku 6zelligi, desen ve isleme zenginligi yoniinden ayrica Diinya kumas¢iligi i¢cinde onemli
bir yere sahip olmasi nedeniyle, bu 6zellikleri tagiyan giyimlerde ayri bir dneme sahiptir
(Apak ve digerleri, 1997: 5).

Gelismis bir kiiltiire sahip olan Tiirklerin kendilerine 6zgii giyim ve kusamlar1 vardir. Farkli
malzemelerle yapilmis, kiiltiirlimiizii yansitan giysilerimizi, miize koleksiyonlarindan,
yayinlardan ve yerinde tespit ettigimiz eserleri inceleyerek tanitma olanagina sahip olmaktayiz
(Suisld, 2007: 4).

Bugiin bir giysi iizerindeki nakislardan, siislemelerden, renk ve malzeme se¢iminden onun
hangi bolgeye ya da hangi topluluga ait oldugunu séyleyebilmemiz, o toplulugun gegmisteki
yasam bi¢imini ve yasadig yer ile ilgili bilgilere sahip olabilmemiz bu konuyla ilgili ne kadar
koklii bir tarihe ve kiiltiire sahip oldugumuza baglidir (Ercan, 2007: 2).

Giysi iretiminin ilk basamagi olan tasarim asamasinda, esin kaynagi olarak, toplumun
kiiltiirel 6zellikleri, sosyal yapist ve tarihi ge¢misi, tasarimei i¢in zengin bir kaynak olusturur.
Bir giysi tasariminin yapilabilmesi igin, hayal giicli, sezgi, beceri Ogelerinin olmasi
gerekmektedir. Ayrica giysi tasariminin olusmasi i¢in, belirlenmis bir konudan yola ¢ikarak,
belli bir diisiinceyi yansitmasi ve 6zglin bir ¢alisma ile yaraticilik degeri igeren sonug elde
etmesi gerekir (Zengingoniil ve digerleri,2003: 409).

Giysi tasariminda yaratici diisiincenin ve temalarin iiriine doniismesinde; siliiet, ahenk, renk ve
doku 6geleri belli bir uyum, denge ve biitiinliik prensipleri i¢inde uygulanmalidir (Kisioglu ve
digerleri,2003: 435).

Canakkale’nin Yenice lcesi Geleneksel Kadin Giysileri

Yenice yoresi geleneksel Tiirk kadin giyimleri incelendiginde, bunlarin sandik veya o6zel
dolaplar da saklanmig oldugunu, fakat 1953 yilinda yasanan deprem nedeniyle gegmise ait ¢ok
fazla eserin glinlimiize kalmadig1 goriilmiistiir. (Yavas,2009: 30)

Yenice yoresinin geleneksel kadin giyimde ice, don ve géynek giyilmistir. Ak gdynek ve nakisl
donlar pamuk, keten, yiin gibi ipliklerden dokunarak yapilan bir giysi tiirtidiir.

Uste giyilenler, Tiirkiye genelinde yaygm olarak kullanilan boyu belde biten kisa bir ceket
olarak tanimlayabilecegimiz cepken, ayak bilegine kadar uzanan tam boyda bir entari olan en
eski kadin kiyafeti ligetek kullanilmistir. (Tizer,1974:7169) Tiirk kadinlarimin sokakta
giydikleri manto gibi uzun libas bir giysi ferace (Arsever, 1983: 582) ve bolgede kis aylari
cetin gectigi icin tercih edilmekte olan iginde yiin bulunan yiizii ve tersi farkli kumasla kaph
bir list giysisi kaftan gilinliik kullanilan {ist giysilerdir.
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Ozel giinlerde, kumasin yapisinda daha ¢ok sirma teller bulunan ve bindallilarin i¢ine giyilen
bir tiir elbise telli géynek yorede giyilen tigetek modelinde sirma ile kabartma dal, yaprak,
cicek igslenmis bindalli ve salvar takimlari tercih edilmistir. Bindalli ve salvar takimlarinin
tizerine dik yakali, 6nii agik, boyu bele kadar, kol boyu uzun, iizeri tamamen islemeli astarli
bir 6zellige sahip libade kullanmislardir.

Anadolu Tiirk kadiminin gegmisine baktifimizda, gelenek, gorenek ve dinsel inaniglarindan
dolay1 baglarin1 hep bir aragla oOrttiikkleri goriilmiistiir. Bu Ortlinme yoreden yoreye ve
bulunduklar1 yerin konumuna gore farklilik gostermistir. Tiirk kadininin 6rtiinme ile siise olan
diskiinliigiinii  ve giizelligine verdigi Onemi, kullandiklar1 bas giyimlerinin 06zenle
hazirlanmasindan anlasilmistir. (Yavas,2009: 40)

Yenice yoresinde basa, altinli baslik, takke, kat altin (singirdakli altin), al dimi, ak oyali, al pullu
ve oyalt yemeniler kullanilirken ayaga bes sisle oOriilmiis corap carik ve kundura giyilmistir.
Aksesuar olarak bel sali, kemer ve takilar kullanilmistir.

Nakish Don

Nakisli donlar pamuk, keten, yiin gibi ipliklerden dokunarak yapilan bir giysi tiiriidiir. i¢ giysi
olarak kullanilir. ki dikdortgen parca olarak dokunur. Donun yan parcalarmin kumasi
dokunurken, renkli kalin nakis ipinden, paga kismma 20-35 12 cm arasinda siisleme
yapilmistir. Bu silisleme motifleri yorede “yanis” veya “Ornek” olarak bilinmektedir. Bu
siisleme dokuma esnasinda ilmek sayarak islenmistir. Donun gerek kumasinda gerekse
islemesinde kullanilan ipler yorede yapilmistir. Renkli kalin nakis ipleri yine halkin kendi
imkanlariyla ve dogal boya yontemleriyle evlerde boyanmistir. Dokuma sirasinda yapilan
siislemeler geometrik, bitkisel, nesnesel ve hayvansal bezemelerden yapilmis, bu bezemelere
yoreye ait isimler verilmistir(Yavas, 2009: 12).

Pantolonun pagcasima gelecek sekilde nakis yapilir. ki ayr1 paga olarak i¢ bacak kismi dikilir
ag kismina kiiglik ag parcasi getirilir. Bel kismi ¢ok bol oldugu i¢in pantolonun nakigina
uygun olarak kemerde dokunulmaktadir.

Dikdortgen seklinde dokunup, kiiciik ag pargasi gegirilerek yapilan bir giysi ¢esididir. Ak
goyneklerin altina giyilir. Genelde gdynekle ayni nakis desenlerini icerir. Ayni nakish bir
tanede kemer dokunur ve belin alt kismindan sikica baglanir. Nakish pantolonlarin pagalar
blizgiilii olur ve ak goyneklerin altindan nakislar gériinmektedir. Giyilmeden 6nce kemerleri
pantolonun lizerine dikilir ve bu sekilde ¢eyiz sandiklarinda muhafaza edilmektedir.

“’Yoriikler, uzunlugu diz ile topuk arasinda, yoresel degisiklik gosteren pacalari biizmeli
salvar giyerlerdi, bu salvarin Tirk¢e adi Ton’ dur. Donun pacgalari al ve gok renklerle
islemelidir. Bu islemeli kisim ayak bilegi ile dizler arasina gelecek alani kapsar. Bazen
yalnizca pagalik adi verilen islemeli bezler ya da dokuma bezler iistte giyilen gdmlegin etek
ucundaki islemeleri ile biitiinliikk saglar. Gomlek i¢ ¢camasir1 yerine gegerli olmakla birlikte,
giinliik yasam i¢inde mevsime gore dis giyecek olarak giyilmektedir’’.(Sorur, 1983: 25)
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Ak Goynek

Ak goynekler dokuma tezgahlarinda pamuk, keten ya da mevsimine gore yiin ipliginden
dokunan 40 cm eninde kenarlarina istege gore mavi veya kirmizigizgiler yapilmis
kumaslardan hazirlanan bir i¢ giysidir. Ancak mevsim sartlarina gore dis giysi olarak ta
kullanilmaktadir. Cok fazla model 6zelligi yoktur. Goynegin yakasi yuvarlak kesimli olup, 6n
kismina gogse kadar yirtmacg calisilmistir. Geleneksel Tiirk kadin giyiminde sikc¢a rastlanan
bu durum emzirme kolaylig1 saglamak i¢indir.

Omuz dikisi yapilmadan dar enli dokuma iki boy 6l¢iisiinde alinir, katlanir ve 6n arka ortasini
olusturur. Yaka oyularak temizlenir. Kol oyuntusu diizdiir. Kumas ikiye katlanarak kol alinir,
eni dar oldugu i¢in kol altina pes parcast gegirilerek hareket rahatlig1 verilmistir. Yanlara kol
altindan dar baglayarak etek boyuna dogru agilan kumas eklenir.

Stislemeler genellikle etek ucu, kol agz1 ve yaka kisminda bulunmaktadir. Goynegin altina
etek ucundaki dokumanin aynisi pagada uygulanmis dokuma nakisli don giyilmektedir.
Uzerine genellikle yashilar bellerine sal sarmislardir. Baslarma ise farkli oyalar1 olan
basortiileri ortmiislerdir.

Bel Sal

Bel sallar1 koyunyiinlerinden boyayarak elde edilen iplerle dokuma tezgahlarinda dokunarak
olusturulmustur. Siyah zemin {izerine renkli ipliklerle motifler yapilmistir. Siislemelerde
genellikle bordo, mavi, beyaz, pembe, mor gibi renkler tercih etmislerdir.

Kare seklinde dokunan sallar ve dort parcaya boliiniip her parga farkli bir desen kullanilmistir.
Ucgen seklinde katlanip ucuna dikilen iple bele sarilip arkada ipler baglanmaktadir. Bu sallari
genellikle yasghlar kullanmaktadir. Nedeni ise gencken c¢ok calismaktan kaynaklanan bel
agrilaridir. Bunlar bele sarildiginda sicak tutar ve agrilarin hafifledigini diistintirler.

Amag

Bu arastirmada kiiltirel degerlerimiz olan geleneksel giysilerimizin ve bu giysilerin
tiretiminde kullanilan dokumalarin yasatilmasi amag¢lanmistir ancak bu giyimleri yasatmak
demek giinliik hayatta bu giysilere oldugu gibi kullanmak anlamina gelmemelidir. Geleneksel
giysilerin kumasi, kesimi, siisleme desen ve tekniklerinden esinlenerek giiniimiize hitap eden
giysilerin tasarlanmasi ve iiretilmesi, bu kiiltiirii korumak ve yasatmak acisindan onemlidir.
Bu amagla arastirmada Canakkale ili Yenice ilgesi ak géynek ve nakigli donun dokuma ve
nakiglar1 ele alinarak giiniimiize uygun modern tasarimlar yapilarak {iiretilmesi ve boylece
kiiltiirel mirasin devamliliginin saglanmas1 amaglanmaigtir.

Yontem

Karasar’dan aktaran Saliha AGAC “Uygulamal1 arastirmalar, iiretilmis ya da iiretilmekte olan
bilginin denemeli uygulamasidir” der. Arastirmada 6nceden iiretilmis olan bilgiler 1s18inda
denemeli uygulamalar yapilmistir(Aga¢ ve Gilirsahbaz, 2013:8). Bu bilgiler 1518inda,
uygulamali arastirma modeline dayali olarak yiiriitiilen bu arastirmada Canakkale ili Yenice
ilgesi geleneksel kadin giysi orneklerine ulasilmaya c¢alisilmig ve ulasilan giysilerden ak
gdynek ve nakisli donun dokuma ve nakislar ele alinarak incelenmistir. Yapilan arastirmalar
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sonucunda bu giysilerin dokumalarin1 kullanarak giysi tasarimlar1 hazirlamaya karar
verilmistir. Dokumanin kirk santimetre eninde ve pamuklu kumas olmasi tasarimlara yon
vermis plaj kiyafeti tasarimlar1 yapilmstir.

Belirlenen ozellikler dogrultusunda 9 farkli tasarim yapilmis ve nakisli don kumasiyla ayni
ende nakigsiz pamuklu yoresel bir kumas temin edilerek bu tasarimlardan bir tanesi
tretilmistir.

Bulgular

Tasarim Bir iiriin ortaya koymaya yonelik diislinsel ya da maddi ¢aligsmalar siirecidir. Tasarim
bireyin hayal giicii liretkenligiyle teorinin uyumlu birlikteliginin ifadesidir. Ayrica iriiniin
cesitlenmesinde ve farklilasmasinda 6nemli bir etkendir. Tasarlanan iiriin ne kadar orijinal
olursa o kadar ilgi gekecek, begenisi ve kullanimi artacaktir. Onemli olan giyimde sosyal ve
estetik gereksinimlerin farkina varilarak farkli yorumlar yapabilmektir (Celikéz ve Digerleri,
2011:200).

Canakkale ili Yenice ilgesi gelencksel kadin giysi orneklerine ulagilmaya caligilmis ve
ulagilan giysilerden ak gdynek ve nakishh donun dokuma ve nakislar1 tasarimlarda esin
kaynag1 olarak kullanilmigtir.

Fotograf No: 1 Nakisl Don Dokumast Fotograf No: 2 Dokuma Nakislt Don ve Uckur

Fotograf No: 3 Dokuma Nakisli Don Fotograf No: 4 Dokuma Nakisli Don
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Fotograf No: 5 Ak Goynek (Siisleme detay1) Fotograf No: 6 Ak Goynek (Arkadan Goriintisii)

Fotograf No: 7 Ak Goynek (Siisleme) Fotograf No: 8 Ak Goynek (Onden Goriiniisii)

Dokumanin 6zelliklerinden dolayi plaj kiyafet tasarimlar1 yapilmasina karar verilerek tasarim
gelistirme hazirliklar1 asamasinda yaz mevsimini hatirlatan hikaye panosu hazirlanmgtir.

Sekil 1. Tasarim Siirecinde Hazirlanan Hikaye Panosu

Ayn1 zamanda hem esin kaynagi hem de tasarimlarin materyalini olusturan dokumanin kirk
santimetre eninde, pamuklu kumas olmasi1 ve dogal pamuk rengine sahip olmasi tasarimlara
yon vermis bu 6zellikler dogrultusunda 9 farkli plaj kiyafeti tasarim yapilmistir. Belirlenen
tasarim yapilmis ve nakisli don kumasiyla ayn1 ende nakissiz pamuklu yoresel bir kumasg
temin edilerek bu tasarimlardan bir tanesi iretilmistir. Dokumanin sadeligi ve hazirlanan
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modellerin plaj giysisi olmasi nedeniyle tasarimlar ¢cok fazla teknik ayrint1 igermeyen oldukca
sade ve kullaniglt modellerdir.

Model No: 1 Model No: 2 Model No: 3
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Model No: 4 Model No: 5 Model No: 6
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Model No: 7 Model No: 8 Model No: 9
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Fotograf No: 12 Canakkale Ili Yenice ilgesi Ak Goynek Ve Nakisli Donun Dokumasi Kullanarak Hazirlanan

Giysi Tasarimi1 Onden Goriin

Fotograf No: 13 Canakkale ili Yenice Ilgesi Ak Goynek Ve Nakisli Donun Dokumas1 Kullanarak Hazirlanan
Giysi Tasarimi Yandan ve Onden Goriiniim

Sonug ve Oneriler

Arastirmanin bulgular1 1s18inda; bolgede el tezgdhlarinda dokunan kumaglarin ve gerek
dokuma sirasinda gerekse giysi iiretiminden sonra tamamlayici olarak kullanilan nakislarin
kadin giysi koleksiyonu hazirlamada tema olarak kullanilmasinin giyim sektoriinde bir yenilik
getirecegi sonucuna varilmig ve asagidaki oneriler tartismaya sunulmustur:

-Bolgelerin kiiltiirel ve sanatsal 6zelliklerini tagiyan kumaslarin tarihsel devamliliginin
saglanmasi, bolge ekonomisinin gelismesi i¢in iiretimin desteklenmesi,

- Bolgesel 6zellik tasiyan dokuma ve nakislarin evrensel boyutlara taginmast,

- Bolgesel 6zellik tagiyan dokuma ve nakisglarin koleksiyon tasarimlarinda tema olarak
kullanilmasinin yayginlagtirilmasi,

- Bolgesel 6zellik tagiyan dokuma ve nakisglarin koleksiyon tasarimlarinda tema olarak
kullanilmast ile hazirlanan koleksiyon ve modellerin giyim sektoriinde {iretiminin
gergeklestirilmesi saglanmalidir.
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