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Ozet

Atlar, Tiirklere bozkirlarda hiz ve hareket kabiliyeti saglamistir. Tarith boyunca farkl
cografyalarda savas kabiliyetleri ve at binme becerileri sayesinde yerlesik toplumlar
karsisinda basarili olmuslar, sartlar zorlastiginda atlarina binerek elverisli topraklara
gocmiislerdir. Atin giiciinden ve hizindan oldugu kadar etinden ve siitiinden de
faydalanmiglardir. Toylarda, bayramlarda atlarla yarigmiglar, oyunlarimi bile at {stlinde
oynamiglardir. Bu da atin siyasi, medeni, iktisadi, sosyal ve kiiltiirel her alanda Tiirkler i¢in ne
kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. At, tarih boyunca Tiirklerin hayatinin merkezinde yer
almistir. Oyle ki, eski Tiirklerin ceza kanununa gore isyan, ihanet, adam Oldiirme, zina
suclariin yani sira bagli bir at1 calma sucu da 6liimle cezalandirilmastir.

Gilintimiiz Tirk cografyasinda da —6zellikle Orta Asya cografyasinda- at hala eski dnemini
yitirmemistir. Tirkmenler i¢in at o kadar kiymetlidir ki at figiiri Tirkmenistan devlet
armasinda yerini almigtir ve Nisan aymin son pazart at bayrami olarak kutlanmaktadir.
Diinyanin en 6zel at cinslerinden biri olan Ahal-Teke atlarinin vatani1 da Tirkmenistan’dir.
S6z varliginda da at, dnemli bir yere sahiptir. Bu bildiride de hem dil hem de dil dis1
gostergeler takip edilerek Tiirkmenlerin sosyal ve kiiltiirel hayatinda atin yeri ve 6nemi tespit
edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkmenistan, at, kiiltiir
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Horse in the Turkmen Culture

Abstract

Horses have provided speed and mobility for Turkish people in steppes. Through war
capability and skills of riding horse they were successful against resident communities in
different geographies throughout history and when circumstances became difficult they
migrated to convenient land riding horses. They benefited from horse's milk and meat as well
as its power and speed. In feast and festivals they compete with each other using horses, even
if they played on horseback. This indicates that horses were how important for Turks in the
political, civil, economic, social and cultural fields. Horse was located in the center of the
lives of Turks throughout history. Such that, robbing a horse conneted was capital offence as
well as rebellion, treason, murder, adultery according to the criminal law of the former Turks.
Horse still has not lost its importance in the present Turkish regions, especially Central Asian
geography. Horse is so important for Turkmens that horse figure has taken place in the state
coat of arms of Turkmenistan and the last sunday in April is celebrated as a feast in
Turkmenistan. Ahal-Teke which is most exclusive horse breed of the word is brought up in
Turkmenistan. Horse has also an important place in the vocabulary. In this work, it would be
determine horse’s important in social and cultural life of Turkmens as following both
language and non-language indicators.

Keywords: Turkmenistan, horse, culture
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Giris

“Atin ehlilestirilmesi ve atli ¢oban kiiltiiriiniin ortaya konmast ilk olarak Tiirklere
baglanabilir. Insanlik tarihinde ulasilan bu basari, kavimlerin ve diger kiiltiirlerin
gelismesinde fevkalade neticeler dogurmugstur: Tarihi baglantilarin gésterdigi gibi biiyiik
devlet esasi i¢cin gerekli sartlar ancak bu sayede belirebilmistir.” diyen W. Koppers ve onunla
ayni distincede olan F. Flor ve W. Shimidt’in (Kafesoglu, 1996: 208) bu tezlerine karsi tez
gelistiren bilim adamlar1 varsa da bir¢ok imparatorluk ve devlet kurmus Tiirkleri tarih
sahnesinde hep at iizerinde gormekteyiz. Tiirklerin at binmedeki mahareti onu bozkirin
hakimi yapmustir. Cok kiigiik yaslarda binmeyi 6grendigi atiyla kazandigi hareket kabiliyeti
sayesinde galip geldigi savaglarla diinya siyasi haritasin1 yeniden ve yeniden c¢izebilmistir.
Birgok Batili tarih¢inin barbar-gocebe diye nitelendirdigi Tiirkler, dogustan siivari 6zelligi ve
olaganiistii devlet kurma kabiliyeti (Rasonyi, 1971: 4) sayesinde asirlar boyu tarih sahnesinde
diinya tarihini degistirecek biiyiik roller oynamislardir.

Uzun so6ziin kisasi, Tiirkler, atlariyla tarih yazarken bu asil hayvana zengin dil ve kiiltiir
birikimleri i¢inde de 6nemli bir yer vermislerdir. At ve atgilikla ilgili birgok sozciik, atasozii
ve deyim dilde yerini almis; at ve at¢ilik lizerine bir¢ok eser yazilmistir.

At kiiltiirti, glnimiiz Tirkiye’sinde her ne kadar unutulmaya yiiz tutmussa da
Azerbaycan’dan yukaridaki miistakil ya da yar1 miistakil Tiirk devletlerinde at ve at¢ilik halen
eski Onemini yitirmemistir ve at kiiltiirii canli bir sekilde devam etmektedir.

Bu calismada da Oguz Tiirklerinden biri olan Tiirkmenlerdeki at kiiltiiriinii yasayan kiiltiir
Ogeleri ve dildeki gostergeler yardimiyla anlatilacaktir. Tiirkmenler, at kiiltiiriinii diger Oguz
boylar1 i¢inde en iyi korumus olmasi ve ata yaklasimi Kuzey ve Dogu Tiirklerininkinden daha
farkli olmasi dolayistyla bu ¢alismaya konu olmustur.

Tiirkmenlerde Atin Onemi

“Tiirkmenler yorulup usanmadan, durup dinlenmeden miitemadiyen atlart ile mesgul olurlar.
Atina gozii gibi bakar ve saghgina son derece ilgi gosterirler. Attan diismiis ve olduk¢a
varalanmus bir Tiirkmen gérmiistiim. Adam gii¢ bela atinin yanina stiriinmiis, diigmanin eline
gecmemesi i¢in cant gibi sevdigi hayvamin o6n ayaklarindaki damarlart kesmisti.”
(Blocqueville, 2000: 70-71). Bu sézler, 1860 yilinda fotografcilik yapma goreviyle Iran
ordusunda bulunan Fransiz subay Henri de Couliboeuf de Blocqueville’in basilmis anilarinda
yer almaktadir. Zengin ve soylu bir aileden olan Blocqueville sdhret ve para i¢in katildig1 iran
ordusunun Merv’de Tiirkmen akincilar tarafindan maglup edilmesi sonucu esir diismiis ve on
dort ay boyunca Tiirkmenlerle yasamak zorunda kalmistir (Blocqueville, 2000: 1X). Mecburi
misafirlik doneminde Tiirkmenlerin gelenek ve goreneklerini, giinliik yasantilarini ve kiiltiirel
degerlerini gézlemleme firsat1 bulan bu esir subayin hatiratinda Tiirkmenlerin atlarini higbir
zaman biitiin kuvvet ve kudretini sarf ettirecek tarzda yormadiklari, ¢apula ¢ikan Tiirkmen’in
yanina aldig1 erzak heybesinin bir tarafina kendi azigini diger tarafina atinin yemini koydugu,
yariglarda kazanacagini bilse bile hic¢bir binicinin atin1 bos yere yormamak i¢in iki veya ¢
yaristan fazlasina katilmadigi bilgileri yer almaktadir (Blocqueville, 2000: 60-70).
Blocqueville’in bu anlattiklari, atin Tiirkmenlerin géziindeki degerini gdstermesi bakimindan
onemlidir. Yaklasik 200 yil oncesindeki bu durum giiniimiizde de ¢ok degismemistir. Her
Tirkmen’in bir at1 olmasa da at, her Tirkmen icin ¢ok kiymetlidir. Anadolu’ya gecen
Selcuklularin Hazar denizinin giiney dogusunda biraktiklart ve gilinlimiiz Tiirkmenistan
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Cumbhuriyeti’nde yasayan Tiirkmenler icin at, ailenin bir tiyesi gibidir. Tarih boyu baglarindan
gecen savas, katliam, diisman baskinlar1 esnasinda yaninda onun sadik yardimecisi atlar vardir.
Tiirkmenler, bir kader yoldasi olarak gordiikleri ata sadece sevgi ve 6zen gostermekle kalmaz
onun saygi gosterilmesi gereken, hayranlik uyandiran bir varlik olduguna da inanir (Odekov,
2011: 202).

Dil ve Edebiyatta At

Unlii Tiirkmen dilci Yusuf Azmun, Tiirkmenlerin ata verdigi degeri anlatirken atalarinin
damizlik at oldigiinde onu saygiyla defnetmeleri gerektigini ¢ocuklarina ogiitledikleri
ornegini verir ve ekler: “Diger birgok Tiirk boyunda at eti yenmesine karsilik Tiirkmenler at
eti yemezler.” (Azmun, 2015: 216). Gergekten de Kuzey ve Dogu Tiirklerinin gegmisten
gelen at eti yeme kiiltiirii Oguz Tiirklerinde goriilmemektedir. Buradan at eti yemenin atin
onemsenmedigi i¢in yenildigi sonucu ¢ikmasin; aksine, ¢cok eski tarihlerde Tiirkler, at1 kutsal
ve degerli gordiikleri i¢in tanrilara hediye olarak sunmuglar, dini torenlerde at etini tercih
etmislerdir (Dogan, 2006: 136).

Yine Tirkmenlerin “akilli’” sézciigiine karsilik kullandiklar1 parasatli sdzciigiiniin Arapga’da
“at” i¢in kullanilan fdrds kokiinden geldigi goriilmektedir. Tirkmencede kullanilan siyasat
sOzciigiinlin Arapca karsiliklarindan birinin “hayvanlara terbiye vermek, onlara iyi bakmak”
oldugu goriiliir. “Hayvanlara, 6zellikle de atlara bakan adam”lara verilen Arapca sa.’is
sozcligii Turkiye Tirkcesinde oldugu gibi Tiirkmen Tiirkgesinde de seyis seklinde
kullanilmaktadir (Azmun, 2015: 216). Bu da yine “at” kiiltiiriiniin dile yansimasi olarak
kaydedilebilecek 6rneklerdendir.

Bunlarin diginda s6z varliginda at ile ilgili onlarca s6zciik bulunmaktadir (TDG, 1962).

agizzirik: Gem. gursakca: Atin  gogsiine takilan giimiis siis
esyasl.

alasa: Cins at ile cins olmayan atin giindiismez: Atin toynaginin arkasindaki cukur

ciftlesmesiyle ortaya ¢ikan melez at. yer.

arkalan-: Eyerlemek. goviisbent:  Atin gdgsiine takilan giimiis kaplh
yasst kayis.

atbakar: Seyis. gozliik: Sinek vb. hayvanlardan korunmasi
icin atin gdzliniin lizerinden takilan
sagakll kayis.

atcapar: Jokey. gursakca: Atin  gogsiine takilan giimiis siis
esyasl.

atcilik: Ateilik. horda: Atin ayaklarmin i¢ yiiziindeki gibi
kuru yara.

atgaytarim: uzun mesafe. hokran-: At kignemesinin bir tiirii

athana: At ahir. gir: Grimsi at rengi.

atkece: Atin sirtina serilen kege. giirmetop: Senligin sonunda yapilan bir tiir at
yarisl.
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ath: Atl. irisme: Geme baglanarak atin Oniinden
donen zincir.
atyatak: At ahiri. kelleki: Atin basina takmak icin 6zel olarak
yapilan kays.
aylav: Hipodrom. kemencge: Keman ¢almak igin atin kuyruk kil
gerilmis kii¢iik sopa.
basrik: At Ustiinii bastirmak i¢in kullanilan  Kisne-: Kisnemek.
kege.
bedev: Kiymetli bir at cinsi. lofikuldy/ Atin 6n ve arka ayaklarini pes pese
loiikiildi: atarak yiirlime sekli.
bil¢eki: Atin  eyerini  sikilagtirmak  i¢in  nal: Nal
karninin altindan takilan ip.
capiksuvar: Jokey. nalla-: Nallamak
capisik: At yarisl. nogta: Gem
cul: Atin Ustiine oOrtiilen ortil. oviisdirmek  Atin Oniinii attirarak siirmek.
dabirdx: At hizli kosturuldugunda ¢ikan ses. oniirdik: Atin 6n ayaklarini ¢ift atarak arka
ayaklarii da yorgalayarak kosmasi.
daras-: Yakin ara at sirmek. paytun: Fayton.
debse-/ At1 mahmuzlamak. sagri: Sagri
debsile-:
dor: Kizil sar at rengi. seyis: At1 yarisa hazirlayan kisi.
eyerle-: Eyerlemek. seyisle-: At1 yarisa hazirlamak.
gaiitar-: Atin uyanmi eyerin Oniinden takip seyishana: Yarisa hazirlanan atlarin bakildigi
boynunu gaysarip birakmak. yer.
gasav: Kasagi sekil: Baz1 atlarin  (keginin, oglagin)
bacaklarinin diz altindaki beyaz yeri.
gezer: Atin yorga yiriiyiisiine benzer bir sidkdir-: At iki 6n ayagini attirarak stirmek.
yrtyis.
gilyal: Atin bitiin cinslerinin 6zelliklerini  sédpcet-: At1 sert siirmek.
kendinde tasiyan at.
gorgun: At ayni anda bir 6n ve bir arka tulpar: Atin “tokgaca” kiigiik “tohumu”
ayagini yere basarak yiiriimesi.
goviisbent:  Atin gogsiine takilan glimiis kapli uyan: Gem

yass1 kayis.

Copyright©IntJSCS (www.iscsjournal.com) - 541




X0

IntJSCS International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS) August 2015
gozliik: Sinek vb. hayvanlardan korunmasi yefiselik: Gemin atin kulaklarinin arkasindan
icin atin goziiniin iizerinden takilan gecen kayisinin adi.
sacakli kay1s.
yorga: Atin 6n ve arka sag ayaklari birlikte

ve on ve arka sol ayaklar1 birlikte
atarak yiirlime sekli.

“At’in Tirkmen kiiltiiriindeki yerini en iyi gosteren dil malzemeleri atasozleridir. Atasozleri
gecmisten gelecege birakilmis olan tecriibe miraslari oldugundan bu dil hazinesinde “at”
sOzciigiiniin ele alinis bigcimi bize Tiirkmen halkinin “at”a bakigini anlatir.

Kaggarli Mahmut’un “At Tiirkiin kanadidir.” so6zii (Dogan, 2006: 38) Tiirkmenlerde At
adamiii ganati “At insanin kanadidir.” atasoziinde yasamaktadir. Tirkmenlere gore at
saygideger bir hayvandir ve ona deger vermek gerekir: At dosti, ata dosti, At saklamak han
saklamak “Ata bakmak hana bakmaktir.”, At yerine esek daiima “Atin yerine esek baglama.”
(Goke¢imen, 2005: 201) , Yigidiii miradi atdir, at saklamak dovletdir. “Yigidin muradi attir, at
bakmak sanstir.” (s. 204) atasozleri bu fikri desteklemektedir.

Tiirkmenlerin atlarin akilli olduguna ve onlarin da bizler gibi tecriibe edinebildiklerine
inandiklarin1 At iymeydn acit otdan ne peyda “Atin yemedigi aci1 ottan ne fayda gelir?” At
listiine miineni tanar “At Ustline bineni tanir.”, At eyesini basmaz “At sahibini ¢ignemez.” (s.
201), gibi atasézlerinden anliyoruz.

Bir ata sahip olmanin ayricalik oldugunu Atasiz oglan atsiz oglan “Atasiz oglan, adsiz
oglandir.”, At1 yogun adi yok “At1t olmayanin ad1 yoktur.” (s. 202) atasézlerinde goriiyoruz.

Tiirkmenler i¢in ata ve bahsi (ozan) ¢ok degerlidir. Atasozlerinde de bu kavramlarin siirekli at
ile birlikte anildig1 goriilmektedir: Bags: bilen yags: atiii belli bayragt bolmaz “Ozan ile iyi
atin 6dili belli olmaz.”, Ataii barka dost gazaii, atin barka yol “Baban varken dost kazan,
atin varken yol.” (s. 204), Ertir tur atan gor, ataiidan soni atirit “Sabah kalk, baban1 gor;
babandan sonra atin1.” (s. 205).

Hayata dair 6giitler verirken de at bir aract unsurdur: Dogan bilen sévdalagma, dost bilen at
gosma “Kardesinle ticaret yapma, dostunla at kosturma.”, Dul gozi bilen ayal alma, pryada
gozi bilen at “Dul goziiyle hanim alma, piyade goziiyle at.” (s. 204).

Yine hayat tecriibelerini 6zetlerken de at dortnala hizmetlerindedir: At miinmedik at miinse
capa-¢apa oldiirer, don geymedik don geyse kaka-kaka tozdurar. “At binmeyen at binse
kostura kostura oldiiriir, elbise giymeyen elbise giyse vura vura eskitir.” (s. 206), Tay azgini
yorga bolar, er azginit molla “Tayin azgini yorga olur, erkegin azgini molla.” (s. 210).

Tiirkmenler, Tiirk kiiltliriindeki en 6nemli degerlerden “at, avrat, silah” {iclemesindeki at ve
kadin birlikte atasézlerinde cokca kullanmiglardir. Bu atasézlerinde ati hanimlariyla es deger
gordiikleri anlasilmaktadir: Yags: ayal, yags: at giilmezden 6 giildiirer; yaman ayal, yaman
at élmezden 67 oldiirer “lyi kadin, iyi at giilmeden 6nce giildiiriir; kotii kadm, kotii at
O6lmeden oOnce oOldiiriir.” (s. 210), Auii yaman bolsa armaniii gider, ayalini yaman bolsa
mihmaniii “Atin kotliyse rahatin kagar, karin kotiiyse misafirin.” (s. 206), Orta yolda atiii
durmasin, orta yagda hatimiii 6lmesin (S. 204), Auii yaman bolsa satip gutularsiii, ayaliii
yaman bolsa ni¢ik gutularsii “Atin koti ise satip kurtulursun, karin kotiiyse nasil
kurtulursun.” (s. 209).
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At ile yigitlik, at ile er adam atasozlerinde ayrilmaz ikilidir: A¢dir yigidini yoldasi (s. 201), Aya
gerim gerek, yigide dost “Ata mesafe gerek, yigide dost” (s. 209), Er garrar, at garramaz; at
garrar, yol garramaz. “Er yaslanir, ar yaglanmaz; at yaslanir, yol yaslanmaz.” (s. 200), Yigide
girat, giza da sipat “Yigide kir at, kiza da giizellik gerektir.”, Yigit yiiregi gin gerek, bedev ata
sin gerek. “Yigide genis ylirek, bedev ata bakmak gerek” (s. 205).

Atasozlerinde iyi atin tarifleri ve ata nasil bakilacagina dair bilgiler de yer alir: A¢ basigindan
belli, er bakisindan (s. 210), Iyimli at armaz, ayavili don tozmaz “Yiyen at yorulmaz, dzenle
bakilan elbise kirlenmez” (s. 207).

Tiirkmenlerin en 6nemli sairi Mahtumkulu’nun siirlerinde at hep yigitle birlikte yer alir ve
yigit olmanin ilk sart1 iyi bir bedev atinin olmasi gerektigidir:

At Gerek

Ovval bedev ati gerek.
Gelene garsi ¢cikmaga
Yagsi muhubbeti gerek.

Tapmas Sen
Yigit bolsari gezgil yagsi at bilen,
Bedev miiniip, gezgil perizat bilen,

Omvriini otiirgil cemagat bilen,

Mescidi yikilsa, mdhrap tapmas sen.

Reftaridir

Yigit gonliine siginan,
Atiii gorkii reftaridrr.
Ile-ulusa hos gelen-

As, gilig, er giiftaridir.

At1 Gerek

Ad kazanacak kog yigide,
Evvel bedev at gerek.
Geleni karsilamaya,
Giizel muhabbet gerek.
(Magtimguli, 1992: 92)

Bulamazsin

Yigit isen gez iyi at ile,

Bedeve binip gez peri kizi ile,
Omriini gegir cemaat ile,

Mescidi yikilsa mihrap bulamazsin.
(Magtimguli, 1992: 93)

Reftanidir

Yigit gonliine s1ginan,
Atin giizelligi reftaridir.
Ele, millete hos gelen,
As, kilig, er giiftaridir.
(Magtimguli, 1992: 90)

Merasimlerde At

Tiirkmen diiglinlerinde —giiniimiizde bu adetler daha ziyade koyliik yerlerde uygulaniyorsa
da- gelin alma deveyle yapilir. Ug deve gelin ve gelinin akrabalar i¢in diigiin yerinde hazir
tutulurken damat tarafinin erkekleri diigiin alayin1 korumak amaciyla at iizerinde gruba eslik
ederler (Odekov, 2011: 148). Ayrica diiglin merasimlerinde nikdh kiyildiktan sonra at
yarislart yapilir (Saglik Sahin, 2006: 79).
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Tiirkmenistan’da Nevruz bayraminda at iizerinde gerceklestirilen oyunlar oynanir; at yariglart
yapilir. Diger milli bayramlarda yapilan gecit torenlerinde de atlar her zaman en Onde
yerlerini alirlar.

Ahal-Teke Atlari

XI.-XIII. yiizy1l kaynaklarinda Selguklu boylarinin savas atlarinin sert tirnaklari, ugan bir
kartal gibi ¢cevik ve hizli hareketleriyle hayranlik uyandirdiklari anlatilmaktadir. Tirkmenlerin
bu atlara “yugruk at” veya “capar at” dedikleri, Tiirkmen atlarinin ciisse ve cins bakimindan
farkli olmalar1 dolayisiyla da bu atlarin ¢ok yiiksek degerlere satildigi yine bu kaynaklarda
belirtilmektedir. Hatta XII. ylizyil sairlerinin bu atlarin kosusunu “riizgar hiz1” ve “deniz
dalgalanmas1” tasviriyle siirlerine aktardiklar1 goriilmektedir (Agacanov, 2003: 137).
Gilintimiizde de Ahal-Teke ad1 verilen at cinsi Tiirkmen cografyasinin en kiymetli at1 olarak
bilinmektedir.

Tiirkmenler, Kopetdag eteklerinde yapilan arkeolojik kazilarda cikarilan buluntulari delil
gostererek Ahal-Teke atlarmin tarihinin MO 5000 yilina kadar gétiiriilebildigini iddia ederler.
Zarafeti ve giizelligiyle esi benzeri olmayan Ahal-Teke atlart “Cennet Atlari”, “Persiyanin
Altin Atlar1” ve “Nusay’in Ugan Kanatlar1” sifatlariyla vasiflandirilmaktadir (Lachyn, 2012:
14).

Ahal-Teke atlarin baslar1 giizel, kulaklar1 uzun ve hareketli, gozleri ise badem gibidir. Bu
atlarin nadiren de olsa mavi gozliilerine rastlanir. Yelesi ve kuyrugu olmasi gerektigi kadar
seyrek, gogsii ensiz ve diiz, bedeni ve bacaklar1 ince ve uzundur. Ahal-Teke atlar1 sahiplerine
sadiktir; yabancilardan uzak dururlar. Bu atlar, zor sartlar altinda az miktarda su ve yemle
uzun mesafeler kat edebilirler; ayn1 zamanda c¢ok da hizhidirlar. Ahal-teke atlarinin en
degerlisi parlak altin renkli olanidir (s. 15).

Diigiinlerin solenlerin bezegi olan Ahal-Teke atlari, Tiirkmen toplumunda 6zel bir yere
sahiptir. Arkeolojik kazilarda rastlanan altin ve giimiis takilarla siislenerek gomiilmiis atlar,
insanlarin ata duyduklar1 saygiy1r gostermektedir (s. 17). Giiniimiizde de atlarin kosumlari
altin, glimiis ve degerli taslarla siislenmektedir. Bir kadimin sahip olabileceginden daha fazla
miicevheri bir atin iizerinde gérmek miimkiindiir.

Tiirkmenistan’da  bagimsizliktan sonra Ahal-Teke atlarinin  soyunun korunmasi ve
cogaltilmas1 tiizerine devlet politikalar1 olusturulmustur. Tiirkmenistan, At Bakanliginin
oldugu tek iilke olma 6zelligine sahiptir. Ayn1 zamanda Nisan aymin son Pazar giinii de milli
bayram olarak “At Bayrami” kutlanmaktadir. Bu da sadece Tiirkmenistan’da kutlanan bir
bayramdir (http://blog.milliyet.com.tr/at-bayrami/Blog/?BlogN0o=404053, Mayis 2015). Bu
bayramda at yariglar1 diizenlenir ve en gilizel Ahal-Teke atin1 se¢mek i¢in yarigma yapilir.

Gilinlimiizde en giizel Ahal-Teke atlar1 Askabat yakinlarindaki Agkabat etrafi Saparmurat
Tirkmenbas1 Harasi'nda yetistirilmektedir. Bu hara, 1923 yilinda Askabat disinda bulunan
Birkov'da kurulmus ve Ahal-Teke atlarinin en giizelleri buraya toplanmistir. (Cinar, 2015:
http://www.tarihtarih.com/?Syf=26&Syz=357972)

Her bahar ve giiz mevsiminde biiyiik at yarislar tertip edilir. Burada kazanan atlar diinya
capindaki yarismalara katilir. Ozellikle kisa mesafede cok hizli olan Ahal-Teke atlari,
katildiklar1 yarigmalarin hemen hemen hepsinden madalyayla donmektedirler.
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Sonu¢ olarak, Tiirkleri Orta Asya’dan ¢ikarip diger kitalara tasiyan, onlarin savasgi
kimliklerinin ayrilmaz bir pargasi olan “at” Tiirkmen kiiltliriinde 6zel bir yere sahiptir. Asirlar
boyunca konar-gocer yasam tarzi siirdiirmiis olan Tirkmenler, atlariyla savasmis, toyda,
bayramda atlariyla eglenmistir. Atlar, bozkirin zor sartlarinda Tiirkmen’in ylkiini
hafifletirken Tiirkmen de bu asil hayvani verdigi degerle hep yiiceltmistir. Oyle ki
Tirkmenistan’in devlet armasinda bile at motifi yer almaktadir.

At, Tirkmenlerin s6z varliginda zengin dil hazinesinin en 6nemli gosterenlerinden biri olmus;

......

kahramanlik sembolii, yigidin can yoldas1 roliiyle en ¢ok kullanilan motiflerden biri olmustur.

Ahal-Teke atlar1 Tiirkmenlerin en kiymetli at cinsidir. 5000 yillik bir gegmisi oldugu sdylenen
bu at tlirli giinlimiizde koruma altindadir ve sadece Tiirkmenistan’da olan At Bakanliginca
Ahal-Teke atlar1, soylar1 korunarak ¢ogaltilmakta ve at¢iligin gelismesi i¢in devlet politikalar
olusturulmaktadir.

Gilinlimiizde Tiirkmenler diger Oguz Tiirklerinden at ve atciligi giinliik hayatta hala
hayatlarinin merkezinde tutmalartyla, Kuzeydeki Tiirklerden ise bu deger verdigi hayvani asla
bir gida malzemesi olarak gérmemesiyle ayrilmaktadir.
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