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Isitme Engelli ve Isitme Engelli Olmayan

Futbolcularin Benlik Saygilan ve Saldirganhk Diizeylerinin Incelenmesi

Mahmut ACAK" Oktay KAYA?
OZET

Calismamizin amaci, engel grubunda yer alan isitme engelli futbolcular ile isitme
engelli olmayan futbolcularin benlik saygist ve saldirganlik diizeyleri arasindaki iligkiyi
incelenip, gruplar arasinda karsilastirma yapmaktir. Bu ¢alismanin 6rneklem gurubunu igitme
engelliler 1. liginde futbol oynayan 95 futbolcu ile 1. amator kiimede futbol oynayan ve igitme
engelli olmayan 309 futbolcudan olugmaktadir.

Arastirma igin gerekli verileri toplamada, Kisisel Bilgi Formu, Benlik Saygisi Olgegi ile
Saldirganlik Olgegi kullamlnmustir. Arastirmadan elde edilen veriler, istatistik programi
kullanilarak ¢oztiimlenmistir.

Arastirmaya katilan isiten futbolcular ile isitme engelli futbolcularm benlik saygilar
orta diizeyde ¢cikmustir. Calismaya katilan sporcularin saldirganlik puan ortalamalarinin engel
durumuna gore genel saldirganlik degerleri incelendiginde isitme engelli futbolcularin genel
saldirganhik degerleri X=153,53 olarak belirlenirken, isiten futbolcularin saldirganlk
degerleri ise X=114,00"diir.

Sonug olarak isitme engelli futbolcularin benlik saygilar1 arttikga genel saldirganlik
diizeylerinin de artig1 soylenebilir. Ancak alt 6lgeklerle birlikte diisiiniildiigiinde bu iliskinin
dlgegin atilganlik boyutundan kaynaklandigi sdylenebilir. Isiten futbolcularn benlik saygilari

arttikca genel saldirganlik diizeylerinin azaldig1 sdylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Benlik saygisi, Saldirganlik, Isitme engeli, Spor.

ABSTRACT

Sport is a part of a universal culture and also an important vehicle that combines people
whose language, race and religion is different from each other. Sport beside its physical
benefits can be defined as a set of activities that are done to gain social and moral benefits and
to affect people’s spiritual health in a positive way. By looking at this common definition of
sport, it can be said that whole people with disabilities or not are implied.

This study examines the relationship between the self-esteem and agression levels of
deaf footballers in disability group and those who are not with these disabilities and compares

deaf footballers and hearing footballers. For this reason, 95 deaf footballers within deaf league
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are participated in the study voluntarily. 309 footballers without any deaf disabilities who play
in the 1. amateur club in the cities where deaf people settle take part in the study.

Personal information form, Self-esteem Scale and Agression Scale are used to obtain
the necessary data. The data obtained from the study is analyzed by SPSS program.

The self esteem of the deaf footballers and the hearing footballers is in the middle level.
When the footballers’ general agression average score is evaluated according to the disability
level, deaf (totally) footballers’ general agression values are X=153,53 and hearing
footballers general agression values are X=114,00.

As a result, there is an important difference between hearing and deaf footballers’ self-
esteem and agression levels against deaf footballers statistically.

Keywords: Self-esteem, Agression, Hearing Disability, Sport

GIRIS

Diinya niifusunun onemli bir oranini engellilerin olusturdugu gilinlimiizde zihinsel,
fiziksel ya da duyusal engelleri sonucu engelli insan sayis1 500 milyona ulagmistir (Steinberg
ve ark., 1998). Ulkemizde ise genel niifusun %12,29 oraninda engellinin bulundugunu bu da
yaklasik 8,5 milyon dolayinda engelli oldugu kabul edilmektedir (BOIB, 2005). Engeli
bireylerin topluma adaptasyonlarinin basinda spor gelir.

Benlik saygisi akil sagliginin 6nemli pargalarindan biridir. Morris Rosenberg’e gore
kisinin insan olarak ne derece degerli oldugunu belirleyen bir kisinin kendine bakis agisi,
kisinin bir insan olarak ne kadar degerli oldugunu degerlendirmesidir (Rosenberg, 1979).
Benlik kavrami en genis anlamu ile ‘Bireyin kendisi hakkindaki algilar1’ olarak tanimlanabilir.
Bu algilar bireyin yasantilar1 ve ¢evreyi yorumlamasi ile bigimlenir. Algilar 6zellikle bireyin
cevresindeki 6nemli kisilerin pekistirme ve degerlendirmelerinden etkilenir (Biyikli, 1989).

Isitme engelli bireylerde benlik saygisi ile ilgili yapilan arastirmalar genelde tutarsiz
sonu¢ vermektedir (Jambor ve Elliott, 2005). Lane’e gore, (1992) isitme engelli insanlar
diisiik benlik saygisina sahiptirler ¢iinkii degeri az olan bir azinlik grubu i¢inde yer alirlar ve
muhtemelen isitme engelli olmayan insanlarin olumsuz tutumlarmdan etkilenmislerdir (Lane,
1992). Bat-Cahava (1994), yaptiklar1 ¢alismalarda ise isitme engelli insanlarin diisiik benlik
saygisina sahip olmadiklarin1 savunur ve isitme engellileri benlik saygisini nasil etkiledigi
hakkinda daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigini One siirmektedir (Bat-Chava, 1994).
Sagirlarin daha yiiksek benlik saygisina sahip olacaklar1 one siiriilmektedir (Andrews ve ark.,

2004). Jambor ve Elliott (2005), yaptiklar1 arastirmada ileri derecede isitme kaybi olan ve
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birden fazla farkli kiiltiirde yetisen isitme engelli 6grencilerin genellikle yiiksek benlik
saygisina sahip olduklarini ortaya koymustur (Jambor ve Elliott, 2005).

Sporda siddet eskiye oranla hizli ve daha siddetli bir sekilde artis gostermektedir
(Russell, 2003). Saldirganlik, kiside saldir1 davranisi géstermeye yonelik olan ve nispeten
stireklilik 6zelligi tasiyan bir egilimi anlatmaktadir. Yukarida bahsedilen ifadeler, sporda
goriilen saldirganlhigin agiklanmasi igin yetersiz kalmaktadir. Sporda tizerinde durulmasi
gereken iki onemli nokta goze carpmaktadir. Birincisi, saldirmm hangi amacla ve kasitla
yapildigiyla ilgilidir. Ikinci nokta ise, saldirmm ydneldigi hedeftir. Spor miisabakalar1 ve
rekabetin yasandig1 sartlar, saldirganlik gosterileri i¢in uygun bir zemin olusturur. Fakat
rakibe zarar veren her davramis da saldwrganlik olarak nitelendirilmemelidir. Spor
faaliyetlerindeki saldirganligin smirlarmi, ilgili spor dalinin kurallariyla yapilan hareketin
tasidig1 niyet ve kasit belirlemektedir (Ikizler, 2002). Saldirganligin bu yorumu, bu giine
kadar saldirganlik icin soylenmis her seyi etkiler ve elde edilen genel goriis, saldirganligin
kotii ve kontrol altina alinmasi gereken bir davranis oldugudur (Cobanoglu, 1993).

Arastirmada saldirganlik, c¢esitli siiflamalarda ele alinmistir.’yikici saldirganlik’,
‘atilganlik’ ‘edilgen saldirganlik’ olarak {i¢ boyutta incelenmistir. Yikic1 saldirganlik,
diismanlik iceren saldirganlikla es anlamli olarak diisiiniilmelidir.

Coll ve arkadaglarinin yaptiklar1 ¢alismalarda, isitme zorlugu ¢eken ya da duyamayan
gengler ile duyabilen genglerin bir tedavi merkezinde yapilan psikolojik olarak riskli
davranislarmi karsilastirmustir. Istatistiksel anlamda gruplar arasinda 6nemli farkhiliklar
goriilmiistiir. Duyma zorlugu ¢eken ya da sagir olan genclerin sosyal ve adapte olma, yapiya
ihtiya¢ duyma, diger insanlara ya da hayvanlara kars1 asabiyet, mala zarar verme, hirsizlik,
aldatma ve kurala itaatsizlik gibi konular da duyabilen insanlara nazaran daha fazla psikolojik
acidan riskli davranislar sergiledikleri goriilmiistiir. Cikarimlar ve profesyonel yardim
onerileri de bu kapsama dahil edilmistir (Coll ve ark., 2009).

Spor; engellilerin bedensel, ruhsal ve sosyal acidan gelismelerini saglamakta, toplumla
kaynagmalarmi kolaylastirmaktadir (Eichsteadt ve Lavay, 1995). Bu nedenle, engelli
bireylerin topluma olan uyumlarmi saglamak, bu siireci hizlandirmak ve sosyallesmelerine
katkida bulunmak i¢in sporu bir arag olarak ele alinmalidir (Dunn ve Fait, 1997).

Sportif branglardan biri olan futbol, diinyanin en popiiler spor branglarinin bir tanesi
(Adamczyk ve Luboinski, 2002; Chomiak ve ark., 2000) olmasmin yaninda, diinya genelinde
150 milyonu askin lisanshi sporcusu (Junge ve ark., 2002) bulunmaktadir (Kashmiri ve
Delaney, 2006).
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Ulkemizde isitme engellilerin yillardir futbol liglerinin oldugu bilinmektedir. 2011 yilt
itibariyle 32 birinci lig takimi ve 40 tanede ikinci lig takimi bulunmaktadir. isitme engelliler
liginde normal futbol liginden daha fazla olaylarin oldugu gozlenmektedir. Bu caligmanin
birinci amaci isitme engelli futbolcularin saldirganlik diizeylerini tespit etmek, ikinci amact
ise guruplar arasinda benlik saygisi ile saldirganlik diizeyleri ile ilgili bir iligki olup olmadigi

karsilastirmaktir.
YONTEM

Arastirma Grubu

Bu calismada isitme engelli birinci liginde futbol oynayan toplam 586 futbolcu
bulunmaktadir. Orneklem gurubuna isitme engelli futbolculardan goniillii olarak ¢alismaya
katilan 95 igitme engelli futbolcu alinmistir. Ayrica isitme engelli olmayan ve 1. amator kiime
futbol takimlarinda futbol oynayan 309 futbolcu goniillii olarak ¢alismaya katilmistir.

Veri Toplama Araglar

Isitme engelli sporcularin anketleri okumakta ve sorular1 yorumlamakta problem
yasamalar1 nedeniyle Isitme Engelliler Federasyonunun isaret dilini bilen resmi terciimani ve
sivil terclimanlarm yardimi ile sorular isaret diliyle anlatilmistir. Anketi dolduran isitme
engelli futbolcularin tamaminda en az her iki kulakta 55 dB isitme kayb1 olma sart1 aranmistir
(Greydanus, 2009).

Benlik Saygisi Olcegi

Benlik saygilarini 6lgmek amaciyla Coopersmith tarafindan 1967 yilinda gelistirilen
ve Ozogul (1988) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Coopersmith Benlik Saygis1 Envanterinin 25
maddeden olusan yetiskin formu kullanilmistir (Ozogul, 1988).

Saldirganlik Olgegi

Arastirma kapsaminda isitme engelli ve isitme engelli olmayan futbolcularin
saldirganlik diizeylerini belirlemek igin ipek ilter (Kiper) tarafindan gelistirilen “Saldirganlik
Olgegi” kullamlmustir. Envanter 30 maddeden olusan ii¢ alt testi icermektedir. Bunlar: yikici
saldirganlik, atilganlik ve edilgen saldirganliktir (Kiper, 1984).

Verilerin Analizi

Veriler SPSS istatistik paket programindan yararlanilarak, frekanslar, yiizdeler,
dagilimlar, aritmetik ortalama ve standart sapmalar1 belirlenmistir. Benlik saygis1 ve
saldirganlik degerlendirilmesinde degiskenlerin ikili karsilastirilmalarinda ‘bagimsiz t testi’,

gruplar arasindaki farkin hangi gruplardan kaynaklandigini bulmak amaciyla yapilan Scheffe
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testi sonucunda ve ¢oklu karsilastirmalarda ‘ANOVA’ testi, arastirma verilerinin birbirleri ile
olan iliski-korelasyon diizeyleri ise ‘Korelasyon ve Linear-Regression’ analizi ile belirlenmis
ve yorumlanmistir. Bazi tablolarda biitiin boyutlar i¢in varyanslarin homojenligi varsayimi

kargilanamadigindan Brown Forsythe testi sonuglari kullanilmistir.
BULGULAR

Isiten ve isitme engelli futbolculara ait bulgularm degerlendirilmesi asagidaki

tablolarda sunulmustur.

Tablo 1. Arastirma Gruplarmin Engel Durumu, Yas, Spor Yapma Yili ve Egitim
Durumu Dagilimlar1

Engel Durumu n %
Isitme engelli futbolcular 95 23,51
Isiten Futbolcular 309 76,49
Toplam 404 100,00
Arastirma Gruplarimin Yas Dagihimlan
Isitme Engelli Futbolcular Isiten Futbolcular
Yas Dagihimlan n % N %
17-20 yas 11 11,6 56 18,1
21-24 yas 31 32,6 130 42,1
25-28 yas 36 37,9 71 23,0
29 ve iizeri yas 17 17,9 52 16,8
Toplam 95 100 309 100
Arastirma Gruplarimin Spor Yapma Yih Dagilimlan
Isitme Engelli Futbolcular Isiten Futbolcular
Spor Yapma Yih n % N %
1-3 y1l 10 10,5 74 23,9
4-6 y1l 29 30,5 56 18,1
7-9 yil 32 33,7 84 27,2
10 ve iizeri yil 24 25,3 95 30,7
Toplam 95 100 309 100
Arastirma Gruplarimin Egitim Durumu Dagilimlan
Isitme Engelli Futbolcular Isiten Futbolcular
Egitim Durumu n % N %
Okur yazar degil 29 30,5 0 0
Ilkokul 12 12,6 1 3
Ortaokul 19 20,0 19 6,1
Lise 35 36,9 178 57,6
Universite - - 111 35,9
Toplam 95 100 309 100
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Tablo 2. Arastrma gruplarmin benlik saygisi diizeylerinin engel durumuna gore
puanlarinin t testi analizi sonuglar1

Engel

Degisken durumu X SS sd t p
Salgllgrlmk Nomal 306 gg::?aj gﬁ 14653 402 000
Atilganhik 52?:: ;il 39059 iezs;g g:ig 7,294 402 ,000*
Sallzcﬂgg:r?hk Eggr?::I 39059 22233 ggj 18,919 402 ,000%
salgfgaerllhk Eggﬁ::l 39059 ﬁigg 1%?003 20,964 402 ,000*
*p<0.05

Tablo 2 incelendiginde sporcularin benlik saygist puan ortalamalarinin engel

durumuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir [t(402) = 2,625,
p<0.05]. Buna gére engelli futbolcularin benlik saygilarmm (X=65,14) isiten futbolcularin
benlik saygilarmdan ( X=69,44) daha diisiik oldugu sdylenebilir.

Tablo 3. Arastirma gruplarmin saldirganlik diizeylerinin engel durumuna gore t testi
sonuglari

Engel

Degisken durumu N X SS sd t p
Sal?i{llrkgj;hk Rowmal 309 221:732 g:ﬁ 14653 402 ,000*
Atilganlik 52?;'; 39059 ié;g g:ig 7294 402 ,000*
Saiﬂlrlgg;?hk Notmal 308 s o 18919 402 o00*
Sal‘(flfg:lllhk .52?;';1 39059 ﬁigg 168'?003 20,964 402,000
*p<0.05

Tablo 3 incelendiginde, sporcularin yikici saldirganhik [t (402) = 14.653, p<0.05],
atilganlik [t (402) = 7.294, p<0.05], edilgen saldirganlik [t (402) = 18.919, p<0.05] ve genel
saldirganlik [t (402) = 20.964, p<0.05] puan ortalamalarmin engel durumuna gore istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Buna gore isitme engelli futbolcularin
yikic1 saldirganlik degerleri ( X=50,74) isiten futbolcularin yikic1 saldirganlik degerlerinden
(X=36,34) daha yiiksektir. Isitme engelli futbolcularin atilganlik degerleri (X=52,76) isiten
futbolcularin yikici saldirganlik degerlerinden (X=46,28) daha yiiksektir. Ayrica isitme
engelli futbolcularin edilgen saldirganhik degerleri (X=50,03) isiten futbolcularin yikici
saldirganlik degerlerinden (X=31,39) daha yiiksektir. Son olarak isitme engelli futbolcularin

6|Sayfa
inénii Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2015, 2(2), 1-11



genel saldirganlik degerleri (X=153,53) isiten futbolcularm yikici saldirganlik degerlerinden
(X=114,00) daha yiiksektir.

Tablo 4. Arastirma gruplarinin saldirganlik ve benlik saygist puanlari arasindaki iligki

Benlik saygisi

Degisken o - -
Isitme engelli futbolcular Isiten futbolcular

r 107 -.237**
Yikici Toplam p 303 .000

n 95 309

r 217* 258**
Atilgan Toplam p .035 .000

n 95 309

r 127 - 274%*
Edilgen Toplam p 220 .000

n 95 309

r 236* -.145*
Saldirganlik Toplam p 022 011

n 95 309

*p <0.05; **p<0.001

Tablo incelendiginde isitme engelli sporcularmm benlik saygisi puanlariyla yikici
saldirganlik alt 6lgeginden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamistir,
ancak isiten futbolcularin benlik saygisi puanlariyla yikici saldirganlik puanlari arasinda
negatif yonde diislik diizeyde anlamli bir iligki (= -.237, p < 0.001) oldugu goriilmiistiir. Bu
bulgudan hareketle isiten futbolcularin benlik saygilar1 arttikga yikict saldirganlhik

diizeylerinin azaldig1 sdylenebilir.

Isitme engelli sporcularin benlik saygisi puanlariyla atilganlik alt 6lgeginden aldiklar:
puanlar incelendiginde pozitif yonde diisiik diizeyde anlaml bir iliski (r= .217, p < 0.05)
oldugu goriilmiistiir. Benzer sekilde isiten futbolcularm benlik saygisi puanlariyla atilganlik
puanlar1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlaml bir iligki (r=.258, p < 0.05) oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgulardan hareketle isitme engelli ve isiten futbolcularin benlik saygilari

arttikca atilganlik diizeylerinin de artig1 soylenebilir.

Isitme engelli sporcularmn benlik saygisi puanlariyla edilgen saldirganlik alt dlgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamistir. Ancak isiten futbolcularin

benlik saygisi puanlariyla edilgen saldirganlik puanlar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde
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anlamli bir iliski (r= -.274, p < 0.001) oldugu goriilmiistiir. Bu bulgudan hareketle igiten
futbolcularin benlik saygilari arttik¢a edilgen saldirganlik diizeylerinin azaldig1 sdylenebilir.

Son olarak isitme engelli sporcularin benlik saygisi puanlariyla saldirganlik
Olgeginden aldiklar1 toplam puanlar incelendiginde pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir
iliski (r= .236, p < 0.05) oldugu goriilmiistir. Bu bulgudan hareketle isitme engelli
futbolcularin benlik saygilar1 arttikca genel saldirganlik diizeylerinin de artig1 soylenebilir.

Diger taraftan isiten futbolcularin benlik saygist puanlariyla saldirganlik dlgeginden
aldiklar1 toplam puanlar arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlaml bir iliski (r=-.145, p <
0.05) oldugu goriilmiistiir. Bu bulgulardan hareketle isiten futbolcularin benlik saygilar

arttik¢a genel saldirganlik diizeylerinin azalig1 sdylenebilir.
TARTISMA

Isitme engelli ve isitme engelli olmayan futbolcularin benlik saygilar1 ve saldirganlik
diizeylerinin incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada elde edilen sonuglarin tartigilmasinda,
isitme engelli sporcularin saldirganligma yonelik baska ¢alisma olmamasi tartigmay1 normal
sporcular ile yapilmistir.

Calismaya katilan futbolcularin % 23,51°ni isitme engelli futbolcular olustururken
%75,49’nu isiten futbolcular olusturmustur. Benlik saygisi puan ortalamalarnin engel
durumuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Buna gore
engelli futbolcularmn benlik saygilarmin (X=65,14) isiten futbolcularin benlik saygilarindan
(X=69,44) daha diisik oldugu soylenebilir. Benlik saygisma ait aritmetik ortalamalar
incelendiginde engel durumuna gére benlik saygilarin ‘orta’ puan araliginda (Bat-Chava;
1993; Eichsteadt ve Lavay, 1995) yer aldigi goriilmektedir. Lane’ya (1992) gore, isitme
engelli insanlar azinlik grubu i¢inde yer alirlar diisiikk benlik saygisina sahiptirler (Lane,
1992). Bazi1 galigmalar isitme engelli kisilerin, duyan kisilerden daha az kendine giiven
duydugunu soylerken (Bat-Chava, 1993; Schlesinger, 2000), bazi ¢alismalar dnyargmnm 6z
giiveni azaltmaya neden olmadigini gostermektedir (Emerton, 1996; Crowe, 2003). Duyma
kaybmin siddeti, benlik saygismi olumlu yonde etkilemektedir; agir sekilde sagir olanlarin
daha yiiksek 6zgiivene sahip olduklarini sdylemektedir (Jambor ve Elliott, 2005). Bulunan
sonug ile literatiir ortiismektedir.

Calismaya katilan sporcularin yikici saldirganlik, atilganlik, edilgen saldirganlik ve
genel saldirganlik puan ortalamalarinin engel durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
diizeyde farklilastig1 goriilmektedir. Buna gore isitme engelli futbolcularin yikict saldirganlik
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degerleri (X=50,74) isiten futbolcularm yikic1 saldirganlik degerlerinden ( X=36,34) daha
yiiksektir. Isitme engelli futbolcularin atilganhk degerleri (X=52,76) isiten futbolcularin
yikict saldirganlik degerlerinden (X=46,28) daha yiiksektir. Ayrica isitme engelli
futbolcularm edilgen saldirganlik degerleri ( X=50,03) isiten futbolcularin yikic1 saldirganlik
degerlerinden (X=31,39) daha yiiksektir. Son olarak isitme engelli futbolcularin genel
saldirganlik degerleri (X=153,53) isiten futbolcularin yikici saldirganlik degerlerinden
(X=114,00) daha yiiksektir. Isitme engelli futbolcularin degerlerinin bu kadar yiiksek ¢ikmas1
isitme engelliler arasinda yapilan yarigsmalarda fazla kavgalarin nedeni olarak sdyleye biliriz.

Isitme engelli sporcularm benlik saygisi puanlariyla yikici saldirganlik alt dlgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamustir, ancak isiten futbolcularin
benlik saygisi puanlariyla yikici saldirganlik puanlar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde
anlamh bir iliski (r= -.237, p < .001) oldugu goriilmiistiir. Bu bulgudan hareketle isiten
futbolcularin benlik saygilar1 arttikca yikict saldirganlik diizeylerinin azaldig1 sdylenebilir.

Isitme engelli sporcularin benlik saygis1 puanlariyla atilganlik alt dlgeginden aldiklar:
puanlar incelendiginde pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski (r= .217, p < .05)
oldugu goriilmiistiir. Benzer sekilde isiten futbolcularin benlik saygis1 puanlariyla atilganlik
puanlar1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski (r=.258, p < .05) oldugu
goriilmiistlir. Bu bulgulardan hareketle isitme engelli ve isiten futbolcularm benlik saygilari
arttikca atilganlik diizeylerinin de artig1 soylenebilir.

Isitme engelli sporcularm benlik saygis1 puanlariyla edilgen saldirganlik alt dlgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamistir. Ancak isiten futbolcularin
benlik saygisi puanlariyla edilgen saldirganlik puanlar1 arasinda negatif yonde diistik diizeyde
anlamh bir iliski (r= -.274, p < .001) oldugu goriilmiistiir. Bu bulgudan hareketle isiten
futbolcularin benlik saygilar1 arttik¢a edilgen saldirganlik diizeylerinin azaldig1 sdylenebilir.

Isitme engelli sporcularin benlik saygisi puanlariyla saldirganlik dlceginden aldiklar:
toplam puanlar incelendiginde pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligki (r= .236, p <
.05) oldugu goriilmiistiir. Bu bulgudan hareketle isitme engelli futbolcularin benlik saygilar
arttikca genel saldirganlik diizeylerinin de artig1 sdylenebilir. Ancak alt dlgeklerle birlikte
diistiniildiigiinde bu iligkinin 6l¢egin atilganlik boyutundan kaynaklandigi s6ylenebilir.

Diger taraftan isiten futbolcularin benlik saygisi puanlariyla saldirganlik dlgeginden
aldiklar1 toplam puanlar arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlaml bir iligki (r= -.145, p <
.05) oldugu goriilmiistiir. Bu bulgulardan hareketle isiten futbolcularin benlik saygilari

arttikca genel saldirganlik diizeylerinin azalig1 sdylenebilir.
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Son olarak isitme engelli sporcularin benlik saygisi puanlariyla saldirganlik
Olgceginden aldiklar1 toplam puanlar incelendiginde pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir
iliski oldugu goriilmiistiir. Bu bulgudan hareketle isitme engelli futbolcularin benlik saygilari
arttikca genel saldirganlik diizeylerinin de artig1 sdylenebilir.

Diger taraftan isiten futbolcularin benlik saygisi puanlariyla saldirganlik 6lgeginden
aldiklar1 toplam puanlar arasinda negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgulardan hareketle isiten futbolcularin benlik saygilar1 arttikca genel
saldirganlik diizeylerinin azaldig1 s6ylenebilir.

SONUC

Sonu¢ olarak isitme engelli futbolcular ile normal sporcularin degerleri arasinda bir
paralellik yoktur. Bu durumun daha iyi analiz edile bilmesi i¢in bir¢ok anabilim dalindan

arastirmacilar ile bir araya gelerek ve daha fazla 6rneklem gurubu ile calisilarak agiklana bilir.
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