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insan yapisinin anatomik o6zelligi farkli oldugundan piyanistlerin fiziksel
yapilari teknik calismalar stiregeldiginde degisik zorluklar 6ne c¢ikarmaktadir.
Bu sorunlar parmak ve kas esnekligi zayifigindan kaynaklanmis olup
calismayla zaman icinde Ustesinden gelinebilece@ini duslinen Brahms;
kol, bilek ve parmak kuvvetini artiracak degisik hareketler iceren ve refleks
kazandiran egzersizler yazmistir. Daima iyi bir piyanist olmayi hedefleyen
Brahms,besteciligi ve piyanistliginin yani sira Viyana ve Hamburg'da miizik
yonetmenlikleri ve 6grencilere ders vermekle gecen yasaminin ancak kisitli bir
zamanini piyano ¢alismaya ayirabilmistir. Teknigini ilerletmek adina emprovize
olarak degisik egzersizler yaratmistir. Bu calismalari 6grencilere de uygulatip
zamanla faydali olduklarini gérdiigi halde yayinlatmayi diisinmemistir. Yakin
dostlari Schumann ve degerli piyanist esi Clara'nin israri izerine egzersizleri
dizenlemeye karar vermis ve 1893'de Edition Peterse yayinlatmistir. Opus
numarasi vermedigi metot, uzun konser ettdleri olmayip daha kisa, adi
egzersiz olan fakat icerdikleri modulasyonlardan 6tiri melodik, desifresi cok
kolay olmayan, sadece zamani ekonomik kullandiran ¢alismalardan olusur. Bu
kapsamli egzersizler piyano yapitlarinda karsilasilan zorluklari giderebilecek
nitelikte yazildiklarindan pek ¢ok piyaniste yol gésterici olmayi amaglamistir.
Anahtar Kelimeler: Brahms, Teknik, Egzersizler

ABSTRACT

The human anatomic structure shows great variety from person to person.
Most pianists face the same difficulties in technical studies. Problems usually
stem from the lack of flexibility or weakness of fingers and muscles. Brahms
believed he had to write exercises to overcome these problems. He himself
always aspired to become a perfect pianist. He was a teacher and a musical
director in Vienna and Hamburg, therefore he had little time to practice the
piano. He created different improvised exercises to improve his technique. His
students were required to practice these exercises. Brahms realized that they
were beneficial, yet he never thought of publishing them. With the insistence
of his close friend, pianist Clara Schumann, he decided to publish his studies
by Edition Peters in 1893, without an opus number. These methodical short
exercises, which also helped the pianist to save time in practicing, were perhaps
hard to sight-read but included charming modulations. These comprehensive
exercises were written to overcome the difficulties in piano pieces and aimed
to help many pianists.
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EXTENDED ABSTRACT

Born in 1823, Brahms wanted to be a pianist and a composer. Throughout his life, he
searched ways to improve and perfect his technique. His love and admiration of
Beethoven’s works sparked his interest in the works of Schumann and Chopin, whose
works he included in his repertoire. He performed Bach’s chromatic fantasy and Toccata,
Beethoven’s 4" and 5™ concertos, Schumann’s symphonic etudes and Schubert’s works
in most of his concerts. In his troublesome life, he produced outstanding works including
4 symphonies, Academic Festival Overture, and variations on Handel, Schumann,
Paganini and his own theme, 2 piano concertos, 2 piano sonatas, 1 violin, 1 violin and
violin cello concerto, ballades and Intermezzos, piano and string quartet, trio quartet and
quintet for piano and violin, scherzo, sonata, short piano pieces and 8 chamber music
works with piano. His adherence to Neo-classical forms makes him a Neo-classical
artist. His Neo-classical ideas oppose the innovative ideas of Wagner and Lizst, even
though he had a considerable amount of German romantics of the late 19" Century. Since
his works are set on wide ranges on the whole keyboard, they are more suitable for large
hands but they require a certain amount of flexibility for smaller hands to play. Being
aware of the differences in anatomic structure of each pianist, Brahms suggested different
exercises to different pianists designed specifically to their needs to bring out their
abilities. Since being a piano instructor consumed most of his time and prevented him
from practicing the piano, he tried to find exercises which would help in playing the
complex piano works easier. He used these exercises on himself and his students but he
never considered publishing them or collect them into a book, as most of these exercises
were improvised and unwritten. He improvised new exercises according to his student’s
specific problems. Observing the usefulness of these exercises, Clara Schumann insisted
that he published these exercises as a book. Brahms studied Czerny’s etudes to have an
idea about etude techniques, and he gathered his works into a book. Denied by the
Simrock, he sent his etudes to Edition Peters. After shortening the whole work over time
and adding new etudes, he published the final version as 51 Exercises. Brahms considered
these exercises to be a preliminary study to overcome the technical difficulties in his own
works as well as other composers’ works. The 51 Exercises consist of polyrhythms, wide
range arpeggios for the left and the right hand, whole keyboard usage, dual sounds,
chords, held sounds, legatos, and leaps. Even though piano exercises are not generally

known to be melodic, Brahms’s perfect harmony made these exercises notably melodic.
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Even though the work is titled “51 Exercises”, it consists of 88 exercises; some exercises
being solo and some divided into a,b,c sections. He put the most emphasis on improving
the movements of the fingers, with the exercises in which different notes are held each
time. In the romantic era, the hand was used in wide positions as an innovation. This new
technique was not used in the neo-classical era, in which the hands were used in narrower
positions. Since pianists with smaller hands have a limited flexibility between their 1,
2nd, 31 and 4% fingers, they face difficulties playing works that require wide range hand
motions. The lack of reflexes prevent some pianists from performing successful leaps.
Within these 51 exercises, 21 of them include held notes, 8 of them include wide range
and 13 of them include dual tierce. The first 6 exercises are composed in separate rhythms
for each hand and are polyrhythmic, similar to the classical era sonatas of Mozart and
Beethoven. These exercises start with a particular tone but gradually evolve into different
tones with each modulation, and making these exercises more difficult to play. This

article is a detailed analysis of Brahm’s 51 exercises.
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Giris

Brahms yasam boyu Oncelikle piyanist sonra besteci olmay1 diislemistir. Bu nedenle
teknigini ilerletebilme adina arastirmalar yapmig yararli ¢calismalar bulmus bunu 6nce-
likle kendine de uygulayarak piyanistligini miikemmel bir seviyeye getirebilme ve dile-
digini ¢alabilme yetisine sahip olmay1 amagclamstir. ilk dénemde Beethoven’e olan asir1
ilgi ve sevgisi, (onun sonatlarimi ¢alabilme arzusu, (Becatti, 1966, s.198) daha sonra ta-
nistig1 piyanist Loise Langhans-Japha’nin etkisiyle Bach’in yan1 sira Schumann ve Cho-
pin’e ilgi duymaya baslamis kendi bestelerinin yaninda onlarin eserlerine de repertuarin-
da yer vermistir. Brahms’in piyano yapitlart i¢in diigiincesini soranlara Weissenberg;
bestecinin bir cok yapitlarinda piyanoyu enstriiman gibi degil senfoni gibi diistindtigiinii
ifade etmistir (Dubal, 1984, s.334) Yasadig1 hayat sartlarindan 6tiirii yeterince piyano
calisgamadigindan kendine has teknik denemeler uygulamis, bunlar1 uzun siire dogacla-
ma olarak birakip notaya almamuistir. Clara Schumann‘in teklifi fizerine Czerny’nin etiit-
lerini incelemis, 1880 yilinda editér Simrock’a egzersizleri yollamis; basilacagina dair
cevap alamayinca editor Peters’e bagvurmus, egzersizlerin bir kismini kisaltip yenilerini

ilave etmis 1893 yilinda son sekliyle 51 egzersiz olarak yaymlanmigtir.

Bu egzersizlerde Brahms, gam, arpe;j, ¢ift ses, akor, oktav, legato, tuse, staccato, portato,
uzak atlamalar,iki elde farkli poli-ritmik hareketler uzak ve yakin pozisyonlar yer almak-
tadir.Piyanist Alicia De Larocca , elleri kiigiik oldugundan Brahms ve Rachamaninof’un
genis araliklar kullanmalarinin kendisini zorladigini sdylemistir(Dubal, 1984, s.141). Eg-
zersizler daha zor piyanistik eserlerin hazirliginda kullanilmak iizere diisiintilmiis, par-

maklarin, el ve kol hareketlerinin serbestligi amaglanmustir.
J.Brahms’in Miizigi

Brahms; Hans von Biillow’un nitelemesiyle “Bach ve Beethoven ile birlikte Alman mii-
ziginin Ug B’sinden biridir” (Say, 1995, s. 398). Besteci, ¢ekingen, az konusan, i¢ diin-
yasii diga vurmaktan hoslanmayan ve dis diinyaya kars1 kaba bir tutum sergileyen bir
kisilige sahipti (Feridunoglu, 2005, s.138). Opera, disinda her stilde yazmistir. Brah-
ms’1n hayrani olan Joachim, Besteciyle ¢iktig1 turnelerde diger meslektaslariyla tanistir-
mak istemis ancak Brahms kendisine gore fazla yenilik¢i buldugu 6rnegin Liszt’in fikir-
lerini begenmemisti. Klasik donem kaliplarina sadik kaldigindan bazi miizikologlar
Brahms’1 Neo-Klasik™ diye adlandirmiglardir (Grunfeld, 1974, s. 115). Brahms’in piya-

no eserleri, li¢liileri, altililar1 ve oktavlar1 kulanan, tekrar eden ciimleler i¢eren orkestra
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tinisina sahip kendine has yapitlardir (Hindley, 1971, s. 326). Yirmi iki yasinda tanigtig1
Schumann ve esi zamanin meshur piyanisti Clara ile ayni olan miizik diisiinceleri, dost-
luklannin yasam boyu devam etmesine neden olmustur (Say, 1995, s. 399). Piyano hoca-
l1ig1, Hamburg Filarmoni Orkestrasi yonetmenligi ve en son Viyana’dan teklif edilen
koro sefligini kabul ederek Viyana’ya yerlesmistir.1860” I1 yillarda oda miizigine agirlik
veren besteci ayn1 zamanda Alman Requiem’ini yazarak iilkesinde biiyiik bir basar1 elde
etmistir. Brahms; Senfonileri, kongertolan, orkestra yapitlari, oda miizikleri, Keman, pi-
yano sonatlari, Haendel’ in, Schumann’in, Paganini’nin temalan hatta kendi temasi iize-
rine varyasyonlar yazmis (Fenmen, 1947, s. 183) ve liedleri ile coskun Alman miiziginin
19.ylizy1lin ikinci yansindaki dorugu olmustur. Klasik form disiplinine ¢ok bagli kalma-
sina karsin yaraticiligi tam bir romantiktir. Lied tiirli her bestecinin repertuannda goriil-
meyebilir. Brahms’in yapitlanndaki 6ge’ nin miikemmelligi g6z 6niine alindiginda, lied
yazmasimin ne denli dogal oldugu anlasilir. I¢ine kapanik asir1 duygusal kisiligini disa
yansitmayan besteci romantizmini liedleriyle dile getirmistir. Piyanist Brahms’a gelince
elli y1l gibi siireyle solist olarak konserler vermis, sadece kendi yapitlarini degil, yan1 sira
Bach o6zellikle “Kromatik Fantezi”, Toccata, Beethoven 4. ve 5. Piyano kongertolari,
Schumann Senfonik Etiitleri ve Schubert’ e genis yer vermistir. 1895°te Klarinetist Miih-
Ifeld ile oda miizigi konserleri, piyanistligine ve bestelerine hayranlik duyan kemanci
Remeny ile de uzun turneler yapmistir Kisaca Brahms, besteciligiyle piyanistligini bir
arada siirdiirmeyi basarmistir. Piyano ¢alismaya yeterince zaman ayiramadigidan tekni-
gini gelistirmek adina tiirlii alistirmalar yapmis, emprovize olarak uzun siire denedigi bu
caligmalar1 ders verirken 6grencilerin teknik zaaflarini fark etmis onlara da uygulatmis-
tir. Ancak, egzersizlerinin yararli olduklarimi gordiigii halde kaleme almay1 diigiinmemis-
tir. Piyanistligine hayran ve fikirlerine daima saygi duydugu Clara’nin 1srar1 iizerine ya-
yinlatmay1 diisiinmiistiir. Oncelikle Czerny’nin etiidlerini incelemis 1880 yilinda editér
Simrock’a yazdiklarini yollamig cevap alamayinca sonrasinda editdr Peters’e bagvur-
mus, caligmalarmn bir kismini kisaltip yenilerini ilave etmis 1893°te son sekliyle “51
Egzersiz” olarak yaymlanmistir. “Brahms, piyanistin el ve parmak yapisini ¢ok incele-
mis; her yapiya gore farkli egzersiz uygulanmasini savunmustur Brahms’a gore “beynin
bu egzersizlerin uygulanmasindaki dnemi biiytiktiir, Clinkii tiim viicuda komuta verdi-
ginden kol ve parmak hareketlerini de yonetmektedir. Aradaki bu baglantiy1 saglamak
piyanistin beyinsel algilamasiyla ilgilidir.”” Bundan dolayi1 ¢alarken veya calisirken asiri
dikkat ve diisiinmek gerekmektedir (Behr, 2002, s.8). “Rachmaninof, basarili bir piyanist

olmak i¢in akici temiz ve elastik bir teknige sahip olmak esastir bu beceri ¢ok egzersizle
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elde edilebilir.”demis (Cooke,1999, s.209) basta Hanon olmak iizere egzersizlere ¢ok

Oonem verdigini vurgulamistir.
Brahms’in 51 Piyano Egzersizinin Incelenmesi

Bestecinin bu egzersizleri; kendi eserleri ve piyano yapitlarindaki teknik problemlerin
tistesinden gelebilmek icin Brahms’in deyimiyle bir 6n ¢alismadir. Egzersizler; poliri-
timler, sol ve sag elde genis aralikli arpejler, tiim klavye kullanimu, ¢ift sesler, akorlar,
tutulan sesler, baglar, uzak atlamalar icermektedir. No 1: Bu egzersiz la’dan 1 f'ye kadar
bes degisik poliritmik ¢alisma icermektedir. 1 a ve 1b trioleye kars1 dort onaltilik, Ic ve
1 d, dort onaltiliga kars1 bes onaltilik ile 1e ve 1 f, alt1 onaltiliga kars1 yedi onaltilik ola-
rak iki elin ritim agisindan dengelenmesini saglayacak ¢aligsmalardir. Romantik donemde
sika rastlanan poliritimler Ornegin Chopin Etiitleri, Fantezi Impromptu, Nocturnler,
preliidlerde, Brahms’in kendi yapitlan ve ge¢ romantiklerin oldugu gibi Mozart ve Beet-

hoven sonatlarda da olarak rastlanir.

Ml
AVl FY IR Y A A A
T T ol YN N .
B L) N S N O . O O O O 0 -

leTTIerins.,
3 e g
=A== yems==h

Sekil 1: Chopin Nocturne Op.32, No:2

Klasik donemde ancak 3/2 veya 3e/4 olarak gordiiglimiiz poliritimlere Romantik donem-

de bunlara ilaveten 5/6 veya 6/7 vb. kullanimlara ¢ok rastlanmaktadir. Ornek Chopin
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op.27 no 2 Nocturne No 2 ve 3. Calismalar La ve Mi majorde olmak {izere iiclii ¢ift ses
gamlardan olusmustur.” Brahms’in Paganini varyasyonlarinda sol ele verdigi tigliiler,
Sekil 2, Chopin tiglii Etiid (Op. 25 No 6) i¢in de yararl bir ¢aligmadir.

T
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Sekil 2: Brahms Paganini Varyasyonlar, No.1

No 4 Andante bu ¢alisma Altili araliklarla yapilan mib major gam ¢ikista iist notalar
inislerde ise alt notalar bagl istenmis Schumann Karnavalda Papillons i¢in yardimci
olabilir. Sol elde, 1 ve 2, sag elde ise 4 ve 5. Parmaklarin birbirinin iizerinden adadig1

Forte, molto legato bir

Anda._g_t_q___:'i"_'_”_’_‘ﬂ—"i’———————
L)

| i, #, a 1 -
s A il i==st=carziras
' S G G G,
s By Ty Sy
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: S e —
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Sekil 2a: Brahms Egzersiz No.4 Sekil 2b: Schumann Karnaval (Papillion)

No.5, bu egzersiz kirik oktavlarla ilgilidir. Sol el bastaki en kalin do’dan, baslayip bir
oktav arayla onu takip eden sag el ise,en son oktavdaki sol’e ¢ikar. Tuseyi ve kollarin
rahat kullanilmasini zorlayan pozisyonlar igermektedir. Bitisik notalarda 1 ve 5. Parmak-
larin legato olarak birbirinin iizerinden gegirilmesine ydnelik bir egzersizdir. Ornegin
Chopin Etiid Op. 25, No.2.

No 6, bu ¢aligma 5 No’lu egzersizin degisik bir versiyonudur. Farki 1 ve 5. Parmaklarin

birbirinin iizerinden atlarken ikili yerine tiglii araligin kullanilmis olmasidir.

No.7 Calisma iki elde kromatik alistirmalar igerir. 7 a ve 7 b birbirinin benzeridir. Ozel-
likle Romantik donem eserlerinde ¢ok yer verilen kromatizm ¢aligmasi degisik yapitlara
yarar saglayabilir. No 8’de yine ayni oktav icersinde kalinmis, 8 b ¢aligmasinda ise tiim

klavye kullanilmistir. 2,3,4,ve 5.parmaklarin esnek kullanimina yonelik bir calismadir.
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Ornek: Chopin op.10 No.8 ve Op.10 No.11 sol el igin yararli olabilecegi diisiinebilinir.

a1 22

21238

= 21‘821 3

4548

Sekil 3a: Brahms Egzersiz No: 8a Sekil 3b: Chopin Etude Op.10 No:8

No 9 a Sag eldeki tist parti legato arpej ¢ikici, sol eldeki legato arpej inci olarak ellerin
ters yonde kullanildig1 ve her iki eldeki bagparmaklarin ayni notay1 tekrar ettigi ve deva-

minda leggerio ve staccato ‘ya doniisen bir egzersizdir.

g & : g 2 . 3 4

e 5:"4:3

legato = Ei -
SA ¥, IAFASSFASawy

Sekil 4: Brahms Egzersiz No. 9a

9 b de ise bu defa 5. parmaklar ayn1 notay1 tekrar ederken diger parmaklar baglanan bir
melodi olmaksizin onlu aralik atlamigtir. 10. egzersiz, 5. parmagin tutulmasiyla oktav
aralikta calisildigy, 2. ve 3. parmaklarin genis aralik olarak 41ii agilmasini saglar. No 11a
da ise yine 5.parmagin tutulmasiyla bu defa 2 ve 4. parmaklarin esnemesi saglanmak
istemistir. 11 b de bu kez bagparmak tutularak diger parmaklar esnetilir. 3 ve 4. parmak-

larin tekrar ettigi bir egzersizdir.

Sekil Sa: Brahms Egzersiz No.11a Sekil Sb: Brahms Egzersiz No.11b

176 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 6, Sayi/Issue: 2, 2019



Suinder Sentdirk, R.

No 12 egzersiz Moderato, legato yazilmis olup iki elde de 1. ve 5. parmaklar tutarak

yapilmaktadir.

Moderato

paox:o_f‘""l 32 bscll’* 34

Sekil 6: Brahms Egzersiz No.12

No.13, 1 ve 2. parmaklarla tutulan ¢ift seslerin ardindan gelen motifte, her iki elde sesle-
re ters hareketle 3. 4. parmagin gecisi cok bagl (ben legato) olarak istendiginden zorla-
yic1 egzersizlerden sayilabilir. No 14. Bu egzersiz sag elde 5.ve 2. sol elde ise 1. ve 4.

parmak esnekligi i¢in yazilmistir.
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Sekil 7: Brahms Egzersiz No.14

Nol5 3.parmak tutularak, bir oktav i¢cinde diger parmaklarm 3. Parmaktan bagimsiz ¢a-
ligmasia yonelik bir egzersizdir. No 16a 4. Parmak, No 16b 3.parmak, No 16c ise2.

parmak tutularak yapilan benzer egzersizlerdir.
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Sekil 8: Brahms Egzersiz No.16a
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No 17. iki el iginde bir trill calismasidir. No 18 a bagparmak tutulu olarak yapilan bir trill
caligmasidir. Sol ve sag elin poliritmik kullanim ile dort farkli ritmik elementin st tiste

geldigi bir egzersizdir. No. 18 b ayn1 egzersizin degisik tonda yapilan bir seklidir.

as

p A benlegato 3084 0090,8404. 445

- - — —T—p— —>— 5
e EES=muauas
ry) T 2 3 2
A A3 &  ——— T
( _.#:%:m r- i i -
AN V.4 \l ' r

Sekil 9: Brahms Egzersiz No.18a

No 19. Bagparmak tiim egzersiz boyunca tutulu kalirken 2°1i 6’11 ve 3’11 6’11 ¢ift seslerin
kullanimin1 kapsar.Beethoven Op. 57 Appasionata sonatin son boliimiindeki sol el ¢ift
sesli pasaj veya Chopin Etiid Op. 10 No.7 etiidii i¢in yardimci olabilecek bir ¢aligsmadir.

Tt a2 e hereaye 2o 2
1 {“-—'IL-“‘ afo D ~F _~  ~F - ~g : —
F 3 ")

Sekil 10: Brahms Egzersiz No.19

Sekil 10b: Beethoven Sonat, Op.57
Appasionata Son Bolim

No 20. egzersiz Do majorde baslar Reb majorde devam eder, her iki elin yakin ve uzak
pozisyonda esnemesini saglayacak bir ¢calismadir. No 21a ve 21b sag ve sol elin genis

pozisyonda acilip bagparmaklarin onlu araliklarla ¢apraz geldigi egzersizlerdir.

2%5? =
e

Sekil 11: Brahms Egzersiz No:21a
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No 22.Her iki elde de bagparmak tutulurken oktavlarin 4.parmaklarla alinip, ellerin es-
neklik kazanmasi amacglamistir.

Sekil 12: Brahms Egzersiz No:22

No 23. a, b ve ¢ Si majorde yazilmis doniisiimlii olarak bagparmaklar tutulup {iglii aralik-
larla bir defasinda sol elde tgliiler digerinde ise sag elde ki tigliiler tekrarlanmistir. C de
ise A’daki caligmanin aynisi 3/4 liik olarak yazilmistir. 23b Chopin Op.28 No:12 Prelii-
diine yararl olabilir.

1

Pd. @
Sekil 13a: Brahms Egzersiz No:23b Sekil 13b: Chopin Prelude Op.28 No:12

No. 24 a ve b Cift seslerden olusan bu ¢alisma, her iki elde de iist sesler bagliyken diger

sesin tril ¢aligmas1 yaparak parmak bagimsizligini amagladigi bir egzersizdir.

Non troppo allegro

P —)

Sekil 14: Brahms Egzersiz No:25a

No 25 a ve b ayni tiirde yazilmigtir. Siyah tustan beyaz tusa ayni parmagi kaydirarak
yapilan bir egzersizdir.
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No 26. a,b,c Egzersizlerinin benzerleri Cramer veya Czerny etiidlerde de gotilmektedir.
Seslerin iki elde ters yonde hareket etmesini amaglar. No 27 Besinci parmaklar tutulur-
ken, tekrarlanan notalarda farkli parmaklarin kullanildig1. 26.¢aligmada oldugu gibi elle-

rin yine ters yonde hareket ettigi bir egzersizdir.

No. 26. a,b,c Egzersizlerinin benzerleri Cramer veya Czerny etiidlerde de goriilmektedir.

Seslerin iki elde ters yonde hareket etmesini amaglar.

No. 27 Besinci parmaklar tutulurken, tekrarlanan notalarda farkl parmaklarin kullanil-

dig1 26. ¢alismada oldugu gibi eller yine ters yonde hareket etmektedir.

No 28. Bagparmaklar tutulurken arpej ¢ikish kromatik inisli bir ¢alismadir. Chopin’in
Op.10 No.2 Kromatik etiidii i¢in yararli olabilir.

5 4 3
5 a5 4 35 a
i m Allegro. (4 - 1aa) . 838

sempre legaly s 34 3
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Sekil 15a: Brahms Egzersiz No.28 Sekil 15b: Chopin Etude, Op.10 No.2

No 29. Romantik dénemde ¢ok rastladigimiz oktav atlamalarina yonelik Presto hizda
refleks gelistirmek igin yazilmistir. Ornegin Paganini Op.35, 2.Varyasyon igin 6n galis-

ma olabilir.

Sekil 16a: Brahms Egzersiz No:29 Sekil 16b: Brahms Paganini Varyasyonlar No.2

No 30. Bu egzersiz 24 No.lu egzersiz gibi ¢ift seslerin legato kullanimint amaglamakta-
dir.

180 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 6, Sayi/Issue: 2, 2019



Sunder Senturk, R.

No 31 a ve b, Bitisik parmaklarin esnekligini saglamak amagli bir ¢calismalidir.
No. 32, 3. ve 4. parmaklarin legato diger parmaklarin leggero ¢alistirildigi bir egzersizdir.
No. 32 b ise 2. ve 3.parmaklarin legato istendigi No. 32a’ya benzer egzersizdir.

No. 33a tek ve ¢ift seslerden (3 1ii,511 araliklar) olusan, ellerin ve araliklarin ters yonde

kullanildig1 melodik, legato bir egzersizdir.
No. 33b, 33a’nin benzeri olup ¢ift seslerde 4lii ve oktav araliginin kullanildig1 ¢alismadir.

No. 34 a Melodik ¢ift seslerin 3lii ve 611 araliklardan olusan, alt seslerin bagli {ist seslerin

serbest calindig1 bir egzersizdir.

No. 34 b bi¢im olarak a’nin aynisidir, sadece legato olan sesler yer degistirmistir. 34 ¢ de
a ve b calismalarmin parmak degisikligidir. Farkli olarak sag elde 5.parmak iistiinden

4.parmaga geg¢is vardir.

No. 35 yine sesleri baglama prensibine dayanir. Her iki elde 1. ve 5. parmaklarin donii-
stimlii tutulup, diger parmaklarin legato calindigi, onaltilik gruplarin degismeden tekrar-
landig1 bir ¢aligmadir.

T

~

legato

b
%‘E ! 4
\ L W) L} 1 vz

}; ~ —

Sekil 17: Brahms Egzersiz No:35

No. 36 Egzersiz 35. ile ayni amaci tasir. Bu kez 6/8 lik yazilmis, yine 1 ve 5.parmak tu-

tulmustur.

No. 37a Ellerin ters yonde hareket ettigi bir oktavi agsmayan arpejle baglayan dolce, lega-

to bir egzersizdir.
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dolce legato
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Sekil 18: Brahms Egzersiz No:37a

No 37 b, a’nin 9/8’lik bir versiyonudur. {lave edilen notalarla sag el 2. ¢evrim, sol el 1.

cevrim ters yonde arpej yapmaktadir.

No 38.Degisen pozisyonlarda sag ve sol elde 16’liklar esliginde tutulan akorlar 5 ve 4.

parmaklarin bagisiz kullanimina yonelik marcato, forte bir egzersizdir.

Allegro

ben margata 2 —~
1

Sekil 19: Brahms Egzersiz No:38

No. 39 tutulan 3’1ii 6’11 aralikli ¢ift seslerin tutuldugu, 16’liklann ise grupetto yaptig1 bir

calismadir.

No. 40a Oktav araligi igersinde yazilmis bu egzersiz, ellerin karsit hareketli kullanimin-
dan olusan forte / legato veya piano / leggiero uygulanmasidir. Ayrica klasik sonatlarda

sik rastlanan bir gecit tiirtidiir.

No.40b Bir evvelki egzersize benzeyen sadece iki elde de 3,4, ve 5.parmaklarin baglan-

masi istenen bir ¢alismadir.
No. 41a 40a ve 40b egzersizlerinin devamidir denilebilir.

No. 42a Kirik 311 ve ellerin ters yonde kullanildig1 parmaklarin bagimsizli§ina yonelik

bir ¢alismadir.
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No. 42b 42a’nin benzeri,farkli olarak 3’14, 411, 5’11 ve 6’11 araliklardan olusmustur.

fn'so‘}/«fo
8 §F ¢
= L = i
=
b d ; -
Sekil 20a: Brahms Egzersiz No:42b Sekil 20 b: Chopin Etude Op.25 No:11

No. 43 a 4 ve 2. parmaklarin akordan akora gecerken tutularak yer degistirmesi goster-

mektedir. 43 b ise ayni ¢alismay1 5.parmagin 1. parmaga baglayarak tekraridir.

Andante o Allegro

42 N 4z 32 l; E

Sekil 21: Brahms Egzersiz No.43a

No. 44a ve b de sag elde 5. parmagin {istiinden gegen 4. parmak, sol elde 1.parmagi 2.ye

legato calarak baglamak i¢in verilmis ¢caligmalardir.

No. 45’te Carpmalar yer almistir. Birgok yapitta karsilasilan giicliik; 6grencilerin hizl
tempoda ¢aldiklarinda ¢arpmalarin bazilarmin duyulmamasidir. Unlii piyanist Vengero-
va Schick ile yaptigi roportajda “ genis mesafe atlamalai gozler kapali ¢alismak gerekir”
demistir. (Schick,1982:62)

Vengerova gozlerin kapali olarak atlayip dogru notaya diismek iyi bir ¢calismadir der .
(Schik,1982:62)

ben marcato

Sekil 22a: Brahms Egzersiz No.45 Sekil 22b: Brahms Ballade, Op:10 No.2
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No. 46a’da her iki elde bagparmaklar tutulurken ¢alinan 4’1ii 5°1i 6’11 ¢ift seslerin 1 parmak

tizerinden atlamasidir 46b de ise a’nin benzeri olup legato olarak tek ses ¢alinmasidir.

toen

] £ . .
2} “ D P Ty
va¥ '/-P/%vnh:ﬁb-/_.h i/rugj Jlill/
—o— % fn (;Qﬁé!ﬂ;s Aokt e= =
A'j—l-—d’(:[g—‘——?\\__/ ':j}" -ﬁd,jérci‘iey,/qufm.* 2
b Chyr et rgn (PR e e e e
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Sekil 23a: Brahms Egzersiz No.46a  Sekil 23b: Brahms Egzersiz No.46 b

No 47. Altili gruplar olarak yazilmig bu uzun egzersiz digerlerine gére daha melodiktir.

No.48 Bach formunda bir ¢calisma olup, sadece uzayan notalar1 tutmak degil ayni zaman-
da ¢alma zorlugu olmadan dort ayni partiyi dinleyebilmeyi 6gretir.

legato
gy U5 s EEm

Sekil 24a: Brahms Egzersiz No.48

Sekil 24b: Bach WTC 11, 1.Preliid

No. 49a No. 48’in benzeri olup daha uzun bir ¢aligmadir.

No. 49b, 5. ve 1. parmaklarin doniisiimlii olarak tutuldugu, 2.ve 5. parmaklarin 4°1ii ve
5°1i aralik adadig1 bir egzersizdir.

No. 51 Ayni notada parmak degisimi 1,5 veya 1,4 olarak ¢calinmaktadir. Sekilde goriildii-
gii gibi 1,5 ile ¢alisildiginda Chopin etiid i¢in kolaylik saglayabilir.

Molto allegro con fuoco. (4= so.)

Sekil 25a: Brahms Egzersiz No.51 Sekil 25b: Chopin Etude, Op.25 No:12

Brahms egzersizleri arasinda bir piyanistin ¢alistig1 esere yararl olabilecek mutlaka bir
egzersiz bulmasi olasidir.

184 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 6, Sayi/Issue: 2, 2019



Sunder Senturk, R.

Sonuc¢

1893 de revize edilerek Peters Edisyon tarafindan yaymlanan Brahms’in 51 egzersizi;
romantik ruhta eserler veren bestecinin teknik olarak zorlayici ve beceri isteyen piyano
eserlerine bir 6n hazirlik olarak da kullanilabilmektedir. 1880-1893 siireci bestecinin
pedagog ve yorumcu olarak kendini piyano teknigini gelistirmeye adadig1 yillar olmus-
tur. Kisiye 6zel anatomik farkliliklar (6rnegin kol veya parmak yapisi) piyanistlerin ca-
ligmalarinda goz ard1 edilemeyecek sonuclar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu eksikler; ¢ift ses-
ler, oktavlar, triller, gamlar, arpejler, uzak ve yakin atlamalar, poliritimsel denemeler vb.
teknik zorlanmalar olarak goriilmektedir. Bunlarin agilmasi tiim ¢aligmalarin eksiksiz
yapilmasi ile dogru orantilidir. Her calisma farkli bir el becerisi gerektirmektedir. 51
egzersizin tiimii ayn1 zorlukta degildir Ornegin No. 7, 8,17, 24, 30, 33a,34a, 39, 40, 41,
42 ve 47 baslamak i¢in en uygun olanlaridir. Brahms 51 Egzersiz diye adlandirdig: hal-
de, baz1 egzersizlerin a,b,c,vb. olarak benzer versiyonlarini yazdigindan toplam olarak
88 calisma vardir. Cift ses ve tutulu parmak, genis arpejler, kirik oktavlar, poli ritimler,

akorlar zorluk igerenleridir.

Baglangigtaki alt1 egzersizi, iki elde kullanilan farkli ritim kaliplarina (sag elde dort, sol
elde bes onaltilik seklinde) ayrrmistir. Ust {iste gelen el kullanimu ile legato ve staccato
gam dizeleri, refleks edinme, genis klavye kullanarak en kalin bas notasindan en tiz sese
kadar ¢ikabilen hizli onaltilik pasajlar yazmis, aklama; forte, piano, legato isaretleri ko-
yarak tusenin gerekliligine dikkat ¢ekmistir. Onemli noktalardan biri de egzersizlerin
armonik yapisinin mitkemmeliyetidir. Akip giden modiilasyonlar egzersizleri monoton-

luktan ¢ikarip melodik yapiya doniistiirmistiir.

Bu makalede 51 egzersizin tlimii detaylariyla incelenmis. Brahms’in kendi eserleri digin-

da egzersizlerin hangi eserler i¢in yardimci olabilecegi fikri verilmistir.
Finansal Destek: Yazar bu ¢alisma i¢in finansal destek almamugtir.

Kaynakca

Becatti, R. (Ed.). (1966). Magia dei Suoni, Milano:
Brahms, J. (2002). 51 Ubungen fiir das Pianoforte. Viyana: Schott Universal Edition.
Cooke, J. F. (1999). Great pianists on piano playing. Toronto: Dover Publications.

Dubal, D. (1984). Reflections from the keyboard. New York: Summit Books. Fenmen, M. (1947) Piyanistin Kitabi.
Ankara: Akba Kitapevi.

Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 6, Sayi/Issue: 2, 2019 185



Johannes Brahms 51 Piyano Egzersizi

Feridunoglu, Z. L. (2005). iz birakan besteciler. Istanbul: Inkilap Yayinevi.

Grunfeld, F. V. (1974). Music Verona, Italia:

Say, A. (1995). Miizik Tarihi. Ankara: Miizik Ansiklopedisi Yayinlari.

The Larousse Encyclopedia of Music. (1971) Hindley, G. Londra: Hamlyn Publishing.

186 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 6, Sayi/Issue: 2, 2019



