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Cocuk Edebiyati Eserlerinin 7. Simif Ogrencilerinin Empati Becerisinin
Gelisimine Etkisi”

Mustafa KAYA** . ilhan ERDEM***

Oz: Bu arastirmanin amaci; anadili egitimi-6gretiminde ve okuma siirecinde énemli bir yere
sahip yaznsal nitelikli ¢ocuk edebiyati yapitlarinin 7. sinif 6grencilerinin empati becerisinin
gelismesine etkisini incelemektir. Bu arastirmada nicel ve nitel veri toplama tekniklerinin bir
arada yer aldigi, aragtirma sonuglarini biitiinlestiren karma desen ¢esitlerinden i¢ ice karma
desen kullanilmistir.Calismanin nicel boliimiinde ger¢ek deneysel desenlerden “Ontest-sontest
kontrol gruplu secgkisiz desen” Ornegi, nitel boliimiinde goriisme teknigi kullanilmuastir.
Arastirmanin ¢alisma grubu, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Van ili Tusba il¢esindeki iKi
okulda 6grenim gormekte olan 7. sinif 6grencilerinden se¢ilmistir. Calisma grubu, basit seckisiz
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenen iki farkli ortaokulda 6grenim goren 60 6grenciden
olusmaktadir. Arastirma kapsaminda veri toplama araci olarak Kaya ile Siyez (2010) tarafindan
gelistirilen “KA-Si Empatik Egilim Olcegi Ergen Formu” ile arastirmaci tarafindan
gelistirilen“Empati Durumlarryla Ilgili Ogrenci Gériis Formu” kullanilmistir. Arastirma
verilerinin nicel analizinde verinin yapis1 géz oniinde bulundurularak parametrik testlerden
bagimli ve bagimsiz gruplarda t-testleri kullanilmigtir. Arastirmanin nitel analizinde icerik
analizi kullanilmistir.

Bu aragtirmanin sonucuna gore deney grubunun 0n test ve son testinin empati egilim puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Cocuk edebiyati
eserlerinin 7. smif Ogrencilerinin empati becerisinin gelismesine katki sagladigi tespit

edilmistir. Ayrica okutulan eserlerde tespit edilen empati durumlariyla ilgili Ogrencilerin
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yaklasik %79’u tespit edilen empati durumlarin1 dogru bulduklarini, % 4’ ii kismen dogru
bulduklarini, %17’si de dogru bulmadiklarini gerekgeleriyle birlikte ifade etmislerdir.
Anahtar Sozcukler: Cocuk, ¢cocuk edebiyati, empati, empatik egilim.

Texts included in textbooks of teacher and teacher candidates evaluation of
relevant opinions

Abstract: The purpose of this research; The aim of this course is to examine the
contribution of literary works of children's literature which has an important place in mother
tongue education and reading process to the development of empathy skills of 7th grade
students. In this study, a combination of quantitative and qualitative data collection techniques,
a combination of nested and mixed patterns, was used. In the quantitative part of the study,
random design with pretest-posttest control group den, one of the real experimental designs,
and interview method was used in the qualitative part. The study group of the study was selected
from 7th grade students studying in two schools in Tusba district of VVan province in 2017-2018
academic year. The study group consisted of 60 students studying at two different secondary
schools which were determined using simple random sampling method. KA-Si Empathic
Tendency Scale Adolescent Form en developed by Kaya and Siyez (2010) and Student Opinion
Form on Empathy Situations developed by the researcher were used as data collection
instruments. In the quantitative analysis of the research data, t-tests were used in the dependent
and independent groups from the parametric tests considering the structure of the data. The
analyzes were performed using SPSS 22.0 package program. Content analysis was used in the
qualitative analysis.

According to the results of this study, a statistically significant difference was found
between the empathy tendency scores of the pre-tests and post-tests of the experimental group.
It has been determined that children's literature works contribute to the development of empathy
skills of 7th grade students. In addition, 79% of the students stated that they found the empathy
situation correct, 4% said that they found it partially correct and 17% stated that they did not
find it true.

Keywords:Children, children's literature, empathy, empathic tendency.

Giris
Ogrenim ¢agindaki cocuklar ve ergenler, yasamlarmin 6nemli bir bolimini okulda
gecirmektedir. Bu durum, bireyin sosyallesme siirecinde okulun 6nemli bir yere sahip oldugunu
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gostermektedir. Baska bir ifade ile okul, bireyin sosyallesme siirecine ilk adim attig1, aile
kurumundan sonra bireylerin toplumsal beklentilere uygun sosyal davranig kazanmalarinin
ikinci 6nemli kritik yeridir (Kilig ve Atli, 2011: 1285). Yavuzer’e (1990) gore 6grencilerin
egitim yasaminda 6nemli bir yere sahip olan okullar, 6rgiin ve diizenli bir egitimin yaninda
ogrencilerin yeni bir sosyal c¢evreye katilmalarin1 da saglar. Bu sosyal cevreyle birlikte
ogrenciler yeni arkadasliklar edinme, farkli kisilik 6zelliklerini tanima, aile yagami disinda
farkli birgok kural ve degeri gérme firsat1 bulurlar.

Ogrencilere bilgi ve beceri kazandiran ve onlarin sosyallesmesini saglayan okullar,
toplumun milli ve manevi degerlerinin aktarilmasinda énemli bir yere sahip olmasina ragmen
yeni bir sosyal ortama giren Ogrencilere her zaman istendik bir ortam ve kosul
kazandiramayabilir. Farkli ortamlarda ve farkli anlayislarla yetisen birgok Ogrencinin
bulundugu ortamda saldirganlik, siddet, zorbalik, hosgoriisiizliik gibi istenmeyen davranislar
goralebilir.

Son birka¢ yilda yapilan ¢esitli arastirmalarda okullarda siddet olaylarinin artig
gosterdigi belirlenmistir. Kap¢i (2004), ilkogretim Ogrencilerinin zorbaliga maruz kalma
oranlariyla ilgili yaptig1 calismada zorbalik olayma karisan 6grencilerin oraninin % 40
oldugunu ifade etmistir. Atik (2006) Ortaokul Ogrencilerinde Zorbalik Tahmininde Kontrol
Odagi, Benlik Saygisi, Veli Stil, Yalnizlik ve Akademik Basar1 adli ¢alismasinda kurban
ogrenci oranini %21.3, zorba 6grenci oranin1 % 4.6, hem kurban hem de zorba 6grenci oranini
ise % 6.5 olarak bulgulamistir. Gokler (2007), ilkdgretim Ogrencilerinde akran zorbaligini
cesitli degiskenlere gore inceledigi ¢alismasinin sonucunda, 6grencilerin % 27’sinin kurban, %
10’unun zorba, % 21’inin hem zorba hem de kurban oldugunu saptamistir. Totan (2008)
calismasinda % 11.26 zorba, % 12.77 kurban, % 8.7’sinin zorba/kurban oldugunu tespit
etmigtir. Kartal ve Bilgin (2009) ilkdgretim okullarinda yasanan zorbalik hakkinda 6grenci, veli
ve 0gretmen goriiglerine bagvurduklari ¢alismanin sonucunda 6grencilerin % 41.3’{inii kurban,
% 33’linii zorba, % 29.9’unu hem zorba hem de kurban olarak belirlemislerdir. Pigkin (2010)
yaptig1 bir aragtirmada kurban 6grenci oranini % 35.1 zorba 6grenci oranini % 6.2 hem zorba
hem de kurban 6grenci oranint % 30.2 olarak ifade etmistir. Akiiziim ve Oral (2015) okullarda
goriilen en yaygin siddet olaylar1 konusunda yonetici ve dgretmen goriiglerine bagvurduklari
caligmada son 3 ay ic¢inde Ogrencilerin yiizde 22’si fiziksel siddet, ylizde 53’1 sozel siddet,
ylizde 36’s1 duygusal siddet ve ylizde 15,8’1 cinsel siddete ugradiklarini ifade etmislerdir.
Yapilan caligmalar gostermektedir ki okullardaki siddet, zorbalik ¢ok yonlii ve ciddi bir
problemdir.
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Bireylerin sosyallesmesinde en Onemli etkilesim merkezi olan okullarda siddet,
saldirganlik, zorbalik ve hosgoriisiizliik gibi istenmeyen durumlarin olusmasi, ¢ocuklarin
saglikli birer birey olarak yetismesine ciddi zararlar verebilir. Zorbalik ve saldirganlik gibi
olumsuz davraniglar1 sergileyenlerin ileriki yaglarda su¢ davraniglarinda artis olduguna, bu tiir
istenmedik olumsuzluklara maruz kalan ¢ocuklarin ve ergenlerin ise sonraki yasamlarinin
olumsuz yonde etkilendigine dair arastirma sonuclarina ulagilmistir (Elmaci, 2009; Kiitiik,
2008; Olweus, 1994).

Ogrenciye sadece egitim-6gretim vermekten ziyade Ogrencinin sosyallesmesini
saglayan okullarin 6nemli gorevlerinden biri de son déonemde saldirganlik, siddet ve zorbalik
gibi olumsuz davraniglarla bag etmek olmalidir. Karatay (2011)’a gore iyi ve erdemli insan
olmak, saglam karakterli bireyler yetistirmek her ailenin, okulun ve toplumun en 6nemli
hedeflerinden biridir. Okullarda yapilan egitim ve etkinliklerle gelecegimizin teminati olan
ogrencilere toplumun ge¢misten bugiine kadar tagidigi degerler aktarilabilir. Bu sekilde bu tiir
olumsuz davranislarin 6niine gegilebilir.

Toplumun varlik sebeplerinden biri olan degerlerin toplumu olusturan bireyler
tarafindan icsellestirilmesi ve davranis olarak gosterilebilmesi i¢in daha erken yaslardan
itibaren bireylere degerler egitiminin verilmesi gerekmektedir (Giiglii, 2015: 721). Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programinin amaglar1 arasinda ogrencileri saglikli, mutlu bir sekilde hayata
hazirlamak, iyi insan ve iyi vatandas olmalarin1 saglayacak bilgi, beceri, deger, tutum, davranis
ve aligkanliklarla donatmak yer almaktadir. Bu baglamda degerlerin egitim sireci igerisinde
kazandirilmas1 ve yeni nesillere aktarilmasi hedeflere ulagsmada ve kiiltiirel devamlilik
acisindan da son derece dnemlidir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2017: 7). Degerler egitimi,
saglikli diistinen, hisseden, davranan ve yasayan bireylerin yetistirilmesi i¢in gerekli ve
vazgecilmez bir egitimdir. Degerler egitiminin amaci, ¢ocugun dogustan i¢inde var olan en iyi
tarafin1 ortaya ¢ikarmaktir; kisiliginin her yoniiyle gelismesini saglamak, insani miitkemmellige
ulagmasina yardimci olmaktir (Bagci, 2013: 5).

Gliniimliz demokratik toplumlarinda, akademik basaridan ziyade insan iligkilerini
diizenleyen pek ¢ok deger giderek daha fazla 6ne ¢ikmaktadir. Ulusal ve evrensel degerleri
taniyan, bunlar1 i¢sellestiren ve davranisa doniistiiren bireylerin yetistirilmesi, ¢cogu toplumun
temel felsefesini olusturmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda adalet, sevgi, yardimlagma, saygi,
hosgorii gibi bircok deger gelecek kusaklara kazandirilmaya calisilmaktadir. Bu degerleri
kapsayan ve toplum yasaminda bir¢ok sorunun ortadan kalkmasina yardimci olabilecek

degerlerden biri de empati becerisidir.
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Empati bir kimse ile var olma seklidir. Bir kimsenin 6zel algi diinyasina girmek ve
onunla tiimiiyle beraber olmak anlamina gelmektedir (Giiriiz ve Eginli, 2016: 25). Bagka bir
deyisle kendisini kaynak iletenin yerine koyarak olaylara onun bakis acisiyla bakip onun
hissettiklerini dogru hissetmeye calisarak bu durumu karsiya iletme siirecidir.

Empatinin her diizeyde kisilik gelisimi i¢in yasamsal 6nemi vardir. Empati kisiyi, kisilik
de degerleri yiiceltir. Anlamayi, anlasilmayir saglar. Bireyin zekasini, yeteneklerini
donanimlarini en iyi sekilde ¢cevreye yansitmasini saglar, ¢gevreden bu yansitmaya yankilar gelir
(Ulug, 2014: 10-11). Empati yardim etme, paylasma, is birligi, sosyal katilim, para bagisi, bir
baskasinin stresine duyarli olma ve olumlu duygusal tepki verme gibi prososyal davraniglardaki
bireyler arasi1 farkliliklar1 etkileyen bir degiskendir (Sahin ve Akbaba, 2017: 107). Empati
hayata insan odakli bakmamizi saglar, bu durum insan1 merkeze almamiza yardimci olur.
Empati toplum bireyleri arasinda sefkat tohumlar1 eker, insanlar arasinda merhametin
yesermesine toplumda birlik ve beraberligin percinlenmesine biiyiik bir katki saglar.Bundan
dolay1 empati bir davranis haline getirilmelidir.

Empati ile akran zorbaligina dair aragtirmalar incelendiginde empatik egilim diizeyi
diisilk cocuklarin ve ergenlerin zorbalik davranisi sergiledikleri belirtilmistir. Zorbalik
davranigi ile empati egilimi arasinda ters yonde bir iligki vardir. Kabul goren, degerli oldugu
hissettirilen, ihtiyaclar1 giderilen, duygu ve diisiinceleri 6nemsenen kisi zorbalik yapmaktan
kaginacaktir. Empatinin bu noktada zorbaligi onleyici etkisinin oldugu sdylenebilir (Ertan,
2012; Kandemir ve Ozbay, 2009; Topgu, 2008). Ayrica Kizilyar (2010) tarafindan yapilan
arastirmanin bulgularina gore empatik egilim diizeyleri yiiksek olan ilkdgretim 7 ve 8. smif
ogrencilerinin, empatik egilim diizeyi diisilk olan Ogrencilere oranla denetim odagi, aile
iliskileri, basari, akran iligkileri ve kader alt boyutlarinda daha icten denetimli olduklari
bulunmustur.

Bireylerde empati becerisi-didaktik egitim, yasantisal egitim, rol oynama ve modelden
ogrenme teknikleri kullanilarak gelistirilebilir (Dokmen, 1988: 167).Edebiyat yapitlari,
okurlarin1 insana 6zgii ¢esitli duygularla ve degerlerle bulusturmak, onlarin farkli duygularini
harekete gecirmek yoluyla okurlarini duyarhilik egitiminden gegirir. Duyarlilik egitimi, bireyin
diger insanlarin yasadiklar1 acilara, haksizliklara duyarsiz kalmamasini saglar. Duyarlik
egitiminden ge¢mis insanlarin fazlaca oldugu bir toplumda ise huzurlu, mutlu ve adil bir yasam
surdlebilir (Aslan, 2017: 2).

Birey, sosyal hayatta yasamini siirdiiriirken ¢esitli olaylar ve karakterlerle karsilasir.

Ancak toplumdaki birgok olay ve karakterden de habersiz bir yasam siirdiirebilir. Yani bireyin
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biitlin bir toplum hakkinda bilgi sahibi olmasi miimkiin gézilkmemektedir. Kavcar’a (1994)
gore edebiyat, yeryiiziinde ne kadar insan varsa o kadar ayr1 mizag¢ ve kisilik oldugunu canl
orneklerle gosterir. Tek bir roman okuma bile, bize insanlarin karakter yapisi, sosyal durumu,
duygu ve diisiince bakimindan ne kadar farkli olduklarini gdstermeye yeter. Insami insana
anlatan en 6nemli sanat dali edebiyattir, bu nedenle insan yasaminda edebiyat ¢cok onemli ve

Ozel bir yere sahiptir.

Edebiyat insana duygu egitimi saglar, insanin duygu tarafini tim yonleriyle bildirir. Edebiyat
olmasaydi birgok duyguyu deneylemeyecek, onlar1 tatmayacak, bilmeyecektik; insan yagaminin birgok
onemli kesiminden yoksun kalacaktik bdylece. insan1 insana yaklagtirir edebiyat. ... Kétii insandan da séz
etse, insan1 insana tanitir; insani ilkiilestirerek de agiklasa, insan varolusunun nasilligina aydinlik getirir
edebiyat. Okuyucunun anlayis ve duygudaslikla kendi tekbenine 6zgii ¢evreyi asmasina, insan
olanaklarinin ¢esitliligine iligkin bir biling elde etmesine yol acar edebiyat. Boylece edebiyatin, en azindan
bir hosgori asiladig sdylenebilir (Uygur, 1984: 160-162).

Tiirkge Ogretiminin Onemli araglarindan biri nitelikli ¢cocuk ve genglik edebiyati
eserleridir. Bu eserlerde okuyucunun karsilastigi her kahraman onun i¢in ayr1 bir kisilik ve
diinyadir. Okuyucu eseri okurken farkli diinyalarin karakterlerini goriir, tanir ve onlari
anlamaya calisir. Metni okurken kendisini kahramanin yerine koyar, onun yerinde olsaydi ne
yapacagin diisiiniir. Boylece metindeki kahramanla empati kurmaya baglar. Karaca’ya (2015)
gore yazilan her bir edebi eser, insan1 baska duygulara, diisiincelere, hayallere gotiiriir. Edebi
eserin merkezinde insan oldugundan dolay1 edebiyat, insana ve hayata dair her seyi yansitabilir.
Edebiyatin empatik siiregler sonunda duygu, diisiince ve hayal diinyalarin1 zenginlestirme,
hayat1 anlama ve anlamlandirma, hayata dair olgulara yardimci olma, eserlerdeki yasamlarla
kendi gilindelik yasamlarinmi iligkilendirme gibi bircok olumlu getirileri vardir. Egitimde
edebiyattan yararlanmanin oOncelikli amaglarindan biri, bireyin igindeki empati giicii ile,
edebiyat {irliniinlin sergiledigi, tanikligin1 yaptigr yasantinin diinyasina girmesine imkan
tanimasidir.

Cocuk edebiyati, edebl degerinin yaninda egitici yoniiyle de 6ne ¢ikan bir edebiyattir.
Temel hedefi dogrudan ¢ocugu egitmek olmasa da cocukta olumlu etki ve izlenimler birakmay1
amaclar. Cocukta olaylari, kendini, ¢evreyi algilayis, sezis ile ona gére davranig gelistirme
acisindan olumlu degisme ve gelismelere olanak sunar (Karatay, 2007a: 466). Cocuk, kendisi
icin yaratilmis eserlerde, yasadigi ortamdan izler bulur. Edebi eserde yazilan ve anlatilanla
kendi yasami1 arasinda baglant1 kurma ve karsilastirmalar yapma olanaginm1 yakalar (Karatay,

2007b: 940). Boylece ¢ocuk edebi eserden hareketle kendini kahramanin yerine koyar, onun
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ruh halini, diinya goriisiinii ve yasadiklarini anlamaya ¢alisir. Bu durum, ¢ocukta empati
becerisinin gelismesine olanak saglar.
Problem Durumu
“Cocuk edebiyat1 yapitlarinin ortaokul 7. smif Ogrencilerinin empatik diizeyleri
iizerinde etkisi var midir?” ana problemi dogrultusunda su sorulara yanit aranacaktir:
1. Deney grubunun empati diizeyine iliskin 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml
bir fark var midir?
2. Kontrol grubunun empati diizeyine iligkin 6n test ve son test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark var midir?

3. Deney ile kontrol grubunun 6n testteki empati diizeylerine iliskin puan ortalamalari
arasinda anlamli bir fark var midir?
4. Deney ile kontrol grubunun son testteki empati diizeylerine iliskin puan

ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark var midir?
5. Giiliimseten Oykiiler serisindeki kitaplarda tespit edilen empati durumlar1 hakkinda

Ogrenci goriisleri nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Cocuk edebiyati Urinlerinin 7. simif 6grencilerinin empatik becerisinin gelisimi {izerine
etkisini tespit etmeyi amaglayan bu arastirmada, nicel ve nitel veri toplama tekniklerinin bir
arada yer aldigi, aragtirma sonuglarini biitiinlestiren karma desen kullanilmigtir.Creswell’e
(2006: 8) gore karma yontem g¢alismalari, bir aragtirma programi c¢ergevesinde yapilan tekli
caligmalar (single study) veya coklu caligmalar (multiple studies) icerisinde, nicel ve nitel
verilerin toplanmasi ve analiz edilmesini kapsar.

Calismada karma yontem arastirma desenlerinden i¢ ice karma desen kullanilmistir. Bu
desen, bir veya daha fazla veri tiiriiniin (nicel veya nitel veya beraber) yer aldig1 genis bir
desenden olusur (Creswell, 2017a: 228). Creswell’e (2017b) gore bu desenin temel amaci, bir
deney ya da miidahale deneme programi yiiriitiilmesi yoluyla arastirma siirecine nitel veriyi
ekleyerek bir aragtirma problemi ¢aligsmaktir.

Arastirmanin nicel boliimiinde gergek deneysel desenlerden “Ontest- sontest kontrol

gruplu seckisiz desen” 6rnegi kullanilmistir. Karasar (2017: 132)’a gore 6ntest- sontest kontrol
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gruplu seckisiz desende yansiz atamayla olusturulmus deney ve kontrol grubu olmak iizere iki
grup bulunur.

Karma yonteme gore yapilan ¢alismanin nitel bolimiinde deneysel calisma esnasinda
okutulan eserlerde tespit edilen empati durumlariyla ilgili 6grenci goriislerine bagvurulmustur.
Ozden ve Durdu’ya (2016) gore goriisme bir arastirmada cevabi aranilan sorular cercevesinde
ilgili kisilerden veri toplama siirecidir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Van ili, Tugba il¢esinde iki farkli ortaokulda 6grenim
goren 7. sinif dgrencileri olusturmaktadir. Van Il Milli Egitim Miidiirliigiinden alinan verilere
gore Ahmet Yesevi IMKB Ortaokulu ile Bardak¢1 Ortaokulu 2016-2017 TEOG siralamalarina
gore ayn1 basar1 sirasinda yer almaktadirlar. Ayrica her iki okulun sosyal, ekonomik durumu
benzer 6zellikler gostermektedir.

2017 -2018 egitim-6gretim yi1linda Ahmet Yesevi IMKB Ortaokulunda dgrenim gdren
7. smif 6grencilerinden 30’u random yontemiyle deney grubu olarak seg¢ilmistir. Bardake1
Ortaokulunda 6grenim gérmekte olan 7. sinif 6grencilerinden 30 6grenci random ydntemiyle
kontrol grubu olarak se¢ilmistir.

Veri Toplama Araci

Karma y6nteme goére yapilan bu ¢alismada nicel ve nitel veri toplama araglar1 birlikte
kullanilmustir. Nicel veri toplama araci olarak “KA-SI Empatik Egilim Olgegi Ergen Formu”
kullanilmistir (EK-1). Nitel veri toplama araci olarak da “Empati Ifadeleriyle Ilgili Calisma
Grubunun Gériislerine Iliskin Form” kullanilmustir (EK-2).

KA-Si Empatik Egilim Ol¢egi Ergen Formu (KA-SI EEOEF) Ile ilgili Bilgiler

Ulkemizde empatik egilim ve becerileri degerlendirmek amaciyla siklikla kullanilan
Olgek, Dokmen tarafindan gelistirilmis olan Empatik Egilim ve Empati Beceri 6lgegidir. Bu
Olcegin gecerlik ve glivenirlik ¢alismasi tiniversite 6grencileri ile yapilmistir (Dékmen, 1988:
179). Bu nedenle ¢ocuk ve ergenlere uygulanabilirliginde sinirliliklar bulunmaktadir. Bryant’in
gelistirdigi “Cocuk ve Ergenler Icin Empati Olgegi” 2009 yilinda Kaya ve Siyez tarafindan
“KA-SI Cocuk ve Ergenler igcin Empatik Egilim Olgegi” olarak Tiirkceye uyarlanmustir.
Olgegin hem ¢ocuklara hem de ergenlere ydnelik ayr1 formlar1 bulunmaktadir.

KA- Si EEOEF’nin 10’u duygusal, 7’si bilissel empatiyi dlgmek iizere toplam 17
maddeden olusmaktadir. Yanitlama bi¢imi “(1) Bana hi¢ uygun degil, (2) Bana biraz uygun,
(3) Bana olduk¢a uygun, (4) Bana tamamen uygun” seklinde dort dereceli bir yapida
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diizenlenmistir. Olgek {ic ayr1 puan tiiriinden olusmaktadir: Duygusal empatiyi dlgen 10
maddeye verilen yanitlarin puanlarinin toplanmasiyla elde edilen duygusal empati alt boyutu
puan, biligsel empatiyi 6lcen 7 maddeye verilen yanitlarin puanlariin toplami ile elde edilen
biligsel empati alt boyutu puani, duygusal ve biligsel empati alt boyut puanlarinin toplamiyla da
empatik egilim puani elde edilmektedir. Duygusal empati alt boyutundan elde edilecek
minimum puan 10x1=10, maksimum puan 10x4=40, bilissel empati alt boyutunda elde edilecek
minimum puan 7x1=7, maksimum puan 7x4=28, minimum toplam empatik puan 17x1=17,
maksimum toplam empatik egilim puani ise 17x4=68’dir. Olgekten alinan puanlar arttikca
empatik egilim artmakta, diistiikce empatik egilim azalmaktadir (Kaya ve Siyez, 2010).

Olgegin 1, 3,4, 6,9, 11, 13, 14, 16 ve 17. maddeleri duygusal empati egilimini, 2, 5, 7,
8, 10, 12 ve 15. maddeleri bilissel empati egilimini lgmeye yoneliktir.

Bu caligmanin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi dlgegin 6n testi i¢in .86; dlgegin son
testi icin .854 bulunmustur. Bu degerler, hem giivenirlik diizeyi acisindan ¢ok yiiksek
oldugundan hem de 6l¢egi gelistiren arastirmacilarin buldugu degere ¢ok yakin oldugundan
onemlidir.

Empatik Ifadelerle Ilgili Ogrenci Goriis Formu

Ogrencilere okutulan 10 Oykii kitabindaki empati ifadeleri tespit edilip
tablolastirilmistir. Tablolastirilan empati ifadelerinin hangi empati boyutu kapsamina girdigini
tespit etmek amaciyla Inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik
(RPD) Bolimii 4. smif ogrencilerinden 41 Ogrencinin goriisiine basvurularak empati
ifadelerinin hangi empati tanim1 kapsama girdigine dair son sekli verilmistir. ilgili empati
ifadelerinin gecgerlilik ve glivenirligi yapildiktan sonra deney grubunda goniillii 19 6grencinin
bu empatik tepkilerle ilgili goriislerine bagvurulmustur.

Arastirmanin Islem Basamaklar1

Arastirmada deney grubuna Behi¢ AK’1n giiliimseten dykiiler serisi okutulmus, kontrol
grubu ise geleneksel yontem ile egitimine devam etmistir. Uygulamayi, arastirmaci ve okulda
7. smif Tiirk¢e derslerine giren Tiirk¢e 6gretmeni birlikte yiirtitmiistiir. Arastirmada uygulama
oncesi ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarina ayni anda uygulanan veri toplama
araglarindan elde edilen verilere gore cesitli karsilagtirmalar yapilmistir. Calismada islem
basamaklar1 asagidaki siraya gore takip edilmistir:

1. Uygulamann birinci haftasinda uygulamanin yapilacagi Ahmet Yesevi IMKB
Ortaokulu ve Bardak¢i Ortaokulu 6grencilerine uygulama hakkinda,

uygulamanin amaclari hakkinda bilgi verilmistir. Bu uygulama sonucunda hi¢bir
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not sistemi ile degerlendirilmeyecekleri Ogrencilere sdylenmistir. Dagitilan
formun 6grencilerin empati egilimler becerisini 6l¢gmek amaciyla hazirlandigi
dile getirilmis ve 6l¢egin maddeleri hakkinda 6grenciler bilgilendirilmistir.

2. Ogrenciler bilgilendirildikten sonra hem deney grubu hem de kontrol
grubundaki &grencilerin empatik egilimlerini Slgmek amaciyla KA-SI
EEOEF’ebgrencilere dagitilmistir. Ogrencilere ilk hafta doldurtulan bu formlar,
empatik egilim becerisini ortaya koymaya yonelik *““On test”1 olusturmaktadir.

3. Daha sonra deney grubundaki Ogrencilere her hafta 10 kitaptan olusan
giilimseten dykiiler serisinden bir kitap okutulmus. Ogrencilerle haftada bir giin
okuduklar kitapla ilgili sinifta Tiirkge 6gretmeniyle birlikte 6grencilere kitabin
konusu, kahramanlari, ana fikri ile ilgili ¢esitli sorular sorulmustur. Kitaplarda
yer alan kahramanlarin yasadigi bazi durumlarla ilgili 6grencilerden doniit
almmistir. Ayn1 zamanda ogrencilere her kitap ile ilgili kitap okuma dosyasi
doldurtulmus (EK-3’te verilmistir).Kontrol grubundaki &grencilerle siiregelen
ders igsleme sekliyle ders islenmistir.

4. Donemin son haftasinda deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilere basta
yapilan empatik egilim 6l¢egi tekrar uygulanmistir (sontest).

5. Calisma ile ilgili deneysel ¢alisma bittikten sonra okutulan kitaplarda tespit
edilen empati durumlariyla ilgili 6grenci goriislerine basvurulmustur. Kitaplarda
tespit edilen empati ifadeleriyle ilgili deney grubundaki bu formlar1 goniilli
olarak dolduran 19 &grenciye ne diisiindiikleri sorulmustur. Ogrencilerin
gorisleri analiz edilip tablolastirilmistir.

Verilerin Analizi

Nicel Verilerin Analizi

Normallik testlerinin sonuglarina gore analizlerde kullanilan testler belirlenmistir.
Verilerin analizinde IBM SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 22.0 Programi
kullanilmastir.

Veri toplama araglarinda O6grencilerin almis olduklart puanlara yonelik analizler
yapilmadan once hangi tiir istatistiksel testlerin kullanilmasi gerektigini belirlemek i¢in 6n test
ve son testte almis olduklar1 toplam puanlarin dagilimlarina (normality test) bakilmistir.
Dagilimin normallik gosterip goOstermemesine gore analizlerde kullanilan test tiirleri

belirlenmistir.
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Tabachnick ve Fidell (2013), ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1,50 ile +1,50 arasinda
olmas1 durumunda testin normal kabul edilebilecegini ifade etmektedirler. Kline (2005: 63) ise
daha farkl1 bir goriige sahiptir. Arastirmaciya gore bir testin normal dagilim gosterdiginin kabul
edilebilmesi i¢in carpiklik (skewness) degerinin -3, +3 araliginda olmasi; basiklik (kurtosis)
degerinin de 10°dan kii¢iik olmasi yeterlidir. Bu ¢alismada yer alan verilerin normal dagilim

gosterip gostermedigine, yukarida bahsedilen referans dikkate alinarak karar verilmistir.

Tablo 1. KA-SI EEOEF Deney ve Kontrol Gruplarmm Almis Olduklar: Toplam Puanlara
Yonelik Normallik Testleri

Gruplar Test tard Carpiklik Standart hata Basiklik Standart hata
Deney On test -.889 427 -.193 .833
Grubu

Son test -1.660 427 3.375 .833
Kontrol On test -.014 427 - 794 .833
Grubu

Son test -.322 427 -.733 .833

Yukaridaki tabloya gore Deney ve Kontrol Gruplariin ikisinde de 6n test ve son
testlerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir.

Buna gore normal dagilim gosteren testler analiz edilirken;

- Kontrol grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasindaki farkin anlamliliginin
Ol¢iilmesi amactyla bagimli gruplar t testi kullanilmistir.

- Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasindaki farkin anlamliliginin
Olclilmesi amaciyla bagimli gruplar t testi kullanilmistir.

- Kontrol ve deney gruplarinin baslangi¢ diizeyleri (6n test puanlari) arasindaki farkin
anlamlilig1 i¢in bagimsiz gruplar t testi kullanilmistir.

- Kontrol ve deney gruplarinin sonug diizeyleri (son test puanlar1) arasindaki farkin

anlamlilig1 i¢in bagimsiz gruplar t testi kullanilmistir.
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Bilindigi iizere bilimsel ¢alismalarda iki grup arasinda bir fark olup olmadigini ortaya
koymanin 6nemli yollarindan birisi gruplar arasinda bulunan anlaml fark degeridir. Bu deger
0,05’ten kiiclikse veya bu degere esitse anlamli oldugu, biiylikse anlamli olmadig: seklinde
yorumlanir. Bu deger g6z oniinde bulundurularak deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son
test puanlar1 arasindaki farkin anlamliligina bakilmistir.

Nitel Verilerin Analizi

Calismanin her agamasinda 6zellikle ihtiya¢ durumunda uzmanlarinin (alan uzmanlari
ve Olcme-degerlendirme uzmanlarl) goriislerine basvurulmustur. Boylece aragtirmanin
gecerligini saglamak i¢in gercek bilgiler elde edilmeye calisilmistir. Durum var oldugu sekliyle
ve herhangi bir miidahale olmadan yansitilmaya ¢alisilmistir.Okutulan kitaplarda tespit edilen
empati ifadelerindeki tepkilerle ilgili goriislerine basvurulan 6grencilerin verdikleri cevaplar
kategorilere doniistiiriilmiis ve her bir kategori i¢cin Ornek goriisler verilmistir. Calisma

2

verilerinin ¢oziimlenmesi slrecinde Ogrencilerin cevaplart “O1, 02, O3 seklinde
kodlanarak verilmistir.
Bulgular
Bu boliimde ¢alismanin verilerinden elde edilen bulgular ele alinmis ve bunlarla ilgili

cesitli yorumlara yer verilmistir.

Cocuk Edebiyat1 Eserlerinin 7. Simif Ogrencilerinin Empati Gelisimine Etkisine Yonelik
Bulgular

Deney grubunun 0On test ile son testi arasindaki farki belirten bagimli 6lgiimler t- testi
ve etki biiyiikliigii Tablo 2°de gosterildigi sekildedir.

Tablo 2. Deney Grubu On Test ile Son Test Arasindaki Farki Belirten Bagimli Olgiimler T-
Testi ve Etki Biiyiikligii

Deney
Gruplar N X S Sd t p Cohen’sd
On test 30 53.86 8.11 29 -2.185 .037 -0.31
Son test 30 56.26 7.25

Tablo 2’ye gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢cocuk edebi
urtinleri okuyan deney grubu 6grencilerinin On test ile son testi arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkin oldugunu sdylemek miimkiindiir [teg) = -2.185, p < .05 (p = .037)]. KA-Si

empatik egilim dlgeginin biitiin maddelerine toplam olarak bakildiginda 6grencilerin donem
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basinda yapilan 6n testlerinde, empati egilim puanlarinin ortalamasi X = 53.86, ss=8.11 iken,
cocuk edebi iiriinlerinin okutulmasi sonrasind X = 56.26, ss= 7.25’e yiikselmistir. Bu yiikselis,
deney grubundaki 6grencilerin ¢ocuk edebiyati eserlerinin etkisiyle empatik egilimlerinin
yiikseldigini gostermektedir.

Tablo 2’nin son slitununda yer alan etki biiyiikliik degerine gore cocuk edebi Uiriinlerini
okuyan deney grubunun etki biiyiikliigii -0.31 olarak 6l¢iilmiistiir. Bu degerin -0.20’den yukari
olmas1 Deney Grubunun én testi ile son testi arasinda “orta” diizeyde bir etki biiyiikliigiiniin
olustugunu gostermektedir.

Kontrol grubunun 6n test ile son testi arasindaki farki belirten bagimli 6l¢timler t- testi

ve etki bityiikliigli asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 3. Kontrol Grubu On Test ile Son Test Arasindaki Farki Belirten Bagimli Olgiimler T-
Testi ve Etki Biiyiikliigii

Kontrol
Gruplar N X S Sd t p Cohen’s d
On test 30 50.76 9.77 29 .602 552 0.06
Son test 30 50.20 9.45

Tablo 3’te kontrol grubu 6grencilerinin 6l¢egin toplam puanlarina gore on test ile son
testleri arasinda anlamli bir fark olmadigi, dolayisiyla empati becerilerinin gelismesine
geleneksek yontemlerle islenen derslerin bir etkisinin olmadig: goriilmektedir [teo) = .602, p >

.05 (p = .552)]. Ogrencilerin donem basinda yapilan 6n testte empatik egilim o6lgiileri
puanlarmm X = 50.76, ss=9.77 iken, geleneksel yontemle ders isleme sonrasinda son testte

empatik egilim 6lciileri puanlarminX = 50.20, ss=9.45 oldugu goriilmektedir. Dolayst ile bu
bulgu geleneksel yontemin, empati becerisinin gelistirilmesinde her hangi bir etkiye sahip
olmadigin1 gostermektedir.

Deney grubu ile kontrol grubu 6n testleri arasindaki farki belirten bagimsiz lgtimler t-
testi ve etki biiyiikliigli agagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 4. Deney Grubu ile Kontrol Grubu On Testleri Arasindaki Farki Belirten Bagimsiz
Olcumler T-Testi ve Etki Buyiikligii
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On test
Gruplar N X S sd t P Cohen’sd
Deney Grubu 30 53.86 8.11 58 1.336 .187 0.350
Kontrol Grubu 30 50.76 9.77

Tablo 4°te deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin 6lgegin toplam puanlarina gore
On testleri arasinda anlamli bir fark olmadigi, dolayisiyla empati becerilerinin gelismesine
geleneksek yontemlerle islenen derslerin bir etkisinin olmadig1 goriillmektedir [tss) = 1.336, p
> .05 (p =,187)]. Deney grubundaki 6grencilerin donem baginda yapilan 6n testte empatik
egilim Slciimleri puanlarinin ortalamast X = 53. 86, ss=8.11 iken, kontrol grubundaki
ogrencilerin donem basinda yapilan On testte empatik egilim Olglimleri puanlarinin
ortalamasimin X = 50.76, ss=9.77 oldugu goriilmektedir. Her iki grubun 6n test toplam puanlart
arasinda ciddi bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Deney grubu ile kontrol grubu son testleri arasindaki farki belirten bagimsiz 6l¢iimler t-
testi ve etki biiyiikliigli agagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 5. Deney Grubu ile Kontrol Grubu Son Testleri Arasindaki Farki Belirten Bagimsiz
Olgtmler T-Testi ve Etki Biiytikligi

Son test
Gruplar N X S sd t P Cohen’sd
Deney Grubu 30 56.26 7.25 58 2.78 .007 0.730
Kontrol Grubu 30 50.20 9.45

Tablo 5’e gore bir ders donemi boyunca geleneksel yontemin yaninda ¢ocuk edebi
iiriinleri okuyan deney grubu 6grencilerinin On test ile son testi arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkin oldugunu séylemek miumkiindiir [tss) = 2.78, p < .05 (p = .007)]. KA-SI
empatik egilim O6l¢eginin biitiin maddelerine toplam olarak bakildiginda deney grubundaki
6grencilerin dénem sonunda yapilan son testlerinde, empati egilim puanlarinin ortalamasi X =
56.26, ss=7.25 iken, geleneksel yontemlerle ders isleyen kontrol grubundaki 6grencilerin
dénem sonunda son testlerindeki empatik egilim puanlarmin ortalamasmim X = 50.20, ss=9.45
oldugu goriilmektedir. Bu ortalama puan farki, deney grubundaki 6grencilerin ¢ocuk edebi
iriinlerinin etkisiyle empatik egilimlerinin ytikseldigini, geleneksel yontemlerle iglenen dersin

ogrencilerin empatik egilimlerinde bir etkisinin olmadigin1 gostermektedir.
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Tablo 5’in son siitununda yer alan etki biiyiikliik degerine gore ¢ocuk edebi triinlerini
okuyan deney grubunun etki biiyiikliigii 0. 730 olarak 6l¢lilmiistiir. Bu degerin -0.20’den yukari
olmasi deney grubu ile kontrol grubunun son testleri arasinda “orta” diizeyde hatta “biiyiik”
bir etki biiyiikliigiine yakin olustugunu gostermektedir.

Calismada etkisi arastirilan deneysel yontemin etkililiginin incelenmesi i¢in kullanilan
diger bir yontem ise her iki grupta yer alan 6grencilerin son test ve on test puanlar1 arasindaki
farki hesaplayip ilerleme puan dizilerini olugturmak ardindan da deney ve kontrol gruplarinin
siiregteki ilerlemelerinin gostergesi olan bu fark (ilerleme) puan ortalamalarini, iliskisiz
orneklemler igin t testi ile karsilastirmaktir. Test sonuglar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Deney Grubu ile Kontrol Grubu Puan Artislar1 Arasindaki Farki Belirten
Bagimli Olgiimler T- Testi ve Etki Biiyiikliigii

Son Test
Gruplar N X S sd T P Cohen’s d
Deney Grubu 30 2.4000 6.01 58 -2.05 .045 -0.53
Kontrol Grubu 30 -.5667 5.15

Fark puanlarinin ortalamalari, iliskisiz 6rneklemler icin t testi ile kiyaslandiginda ¢ocuk
edebi iriinlerini okuyan gruptaki (deney grubu) ilerleme puanlariin (x=2. 40, ss= 6.01 ),
normal gruptaki ilerleme puanlarindan ( x=-0.56, ss= 5.15 ) anlamli derecede farkli oldugu
gortlmektedir [tsg) = -2.05, p < .05 (p =.045). Bu durumda, ¢ocuk edebi iiriinlerini okumanin,
ogrencilerin empati becerisinin gelisimi lizerinde anlamli bir etkisinin oldugu sonucuna
varilabilir.

Tablo 6’nin son siitununda yer alan etki biiylikliiglinlin mutlak degeri 0.53 olarak
Olgiilmiistiir. Bu degerin 0.20’den yukar1 olmasi (6zellikle 0.50 dolaylarinda olmasi), deney
grubu ile kontrol grubu puan artislarimin arasindaki farkin  “orta” diizeyde bir etki
biiyiikliigiiniin olustugunu gostermektedir.

Cahsma Grubu Ogrencilerinin Okuduklar1 Cocuk Edebiyati Eserlerinde Gegen Empati
ifadelerine iliskin Goriislerini Ortaya Koymaya Yonelik Bulgular

Okutulan c¢ocuk edebiyat1 eserlerindeki empati ifadeleri tespit edilmistir. Bu empati

ifadelerine iligkin her eser ile ilgili 6grenci gortislerine yonelik bulgulara asagida yer verilmistir.
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Verilerin sunumunda, agiklayicilik (temaya uygunluk), cesitlilik ve u¢ 6rnek olgiitleri
dikkate alinarak (Neuendorf, 2002: 1) her eserde tespit edilen empati durumlariyla ilgili 6grenci
goriislerinden her kategori icin yeterli sayida 6rnege yer verilmistir.

Alaaddin’in Geveze Su Borulari Kitabindaki Empati ifadeleriyle lgili Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerin  %79’u ilgili 6ykiide gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, % 4’1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulduklarini, %17°si ise
empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini dile getirmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 0grencilerden bazilari, gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Bazi bilgiler insanlardan saklanmalidir (O1, O17). Ozel bilgiler herkes
tarafindan bilinmemelidir (02, 09, 012, 013, O15). Kisinin ozel bilgilerinin paylasilmas:
toplum hayatimin dengesini bozar (O3, 010, O19). Insanlarin bilgi sahibi olmadan yargida
bulunmalart dogru bir davrams degildir (O4). Herkesin her seyi bilmesi felaket getirir (O7,
011, 016, 018).

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarim1 kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini sdyle ifade etmislerdir: “Ben olsam onu teselli etmeye ¢alisir
kendini nasil rahat hissederse oyle davranmasini tavsiye eder, her haliikdrda onun arkasinda
olacagimi belirtirdim (O11).Daha gercek¢i ve giizel bir sekilde konusurdum (06).Ben olsam
ayrintili bilgi 6grendikten sonra yorum yapardim (0O4).”

Akvaryumdaki Tiyatro Kitabindaki Empati ifadeleriyle ilgili Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerin %85°i ilgili Oykiide yer alan empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarmi, % 5°1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulduklarini, % 10’unu ise
empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden bazilari, gerekgelerini soyle
ifade etmislerdir: “Bir canliyi yasadigi yerden gérmek onlart daha iyi anlamamizi saglar (O2).
Géz zevkimiz icin baliklar akvaryumda kalmamali (O17). Kendi keyfimize gére hareket
etmemeliyiz (O18). Kendilerini baliklarin yerine koyup biiyiik haksizlik yaptiklarimi gérmeliler
(018). En yakin arkadasimi kaybetmistim (019).”

Empati ifadesindeki tepkiye kismen dogru diyen veya buradaki tepkiye hayir diyen
ogrenciler, gerekcelerini soyle ifade etmislerdir: “Hem kendimin hem de baligin yasamasi i¢in
ugrasirdim (013). Baligi dogal yasamina birakirdim (O4). Ben olsam abartmadan anlatirdim
(©2).”

Gecmise Tirmanan Merdiven Kitabinda Gecen Empati ifadeleriyle Tlgili Ogrenci
Goriisleri
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Ogrencilerin  %56’s1 ilgili 6ykiide gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarimi, % 4’1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulduklarini, % 40’1 ise
empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmiglerdir.

Empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulan 6grencilerden bazilari, gerekgelerini soyle
ifade etmislerdir: “Insanlarin bazen biraz yalmzhga ihtiyact vardir (O7). Basarili olmak icin
bazi seylere katlanmak gerekir (O9). Baskalarim érnek alarak gelecege bakabiliriz (09).
Clinkil hayallerin ve gerceklerin pesinden gitmek gerekir (010).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarini kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini sOyle ifade etmislerdir: “Ben olsam basarili olmak igin yalnizlig
tercih etmezdim (O3). Ben Dilek 6gretmenin yerinde olsam tiim égrencilerimi ailelerine kadar
tanmiy1 ona gore aktivite diizenlerdim (03).”

Giinesi Bile Tamir Eden Adam Kitabindaki Empati Ifadeleriyle Tlgili Ogrenci Gériisleri

Ogrencilerin %6311 ilgili Oykiide gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, %7°1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulduklarini, %30’u ise empati
ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilari, gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Insanlarin tatile ihtivaclar: olduklarim diisiiniiyorum (01, O14, O15). Insanlar
bazen daha nankér olabiliyor (O1, O3). Onlarla ilgili diisiincemi empati yaparak soylerdim
(O4). Insanlarin arkasindan konusmamak gerekir (012, 014).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarini kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Kadir Bey’in her seyi tamir etmesini
istemezdim. Yeni seyler hosuma gidiyor (O1). Ben olsam cok dogru bir davrams yaptigini
soyleyerek Tamirci Kadir Bey’i tebrik ederdim (O4). Insanlara ényargili davranmazdim. Ve
baskalarinin sézlerine bakip baskalarina yorumlamamalvyiz. Ciinkii 6n yargili yaklasirsak onu
anlayamayiz (010).”

Buzdolabindaki Kopek Kitabindaki Empati ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerin %881 ilgili oykiidde gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, %2’1 ise empati ifadesindeki tepkiyi kismen dogru bulduklarini, %10°u ise empati
ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilar1 gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Yurdunu seven bir insanmn soyledigi giizel bir séz (O1). Nerde oldugunu bilirse ne
yapacagint da bilir (02). Canlilar dogdugu dogal ortamda yasamali (O3, 010, 012, O3,
O15). Insana degisiklik iyi gelir (07).”
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Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarim1 kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Ben olsam hatami anladigim i¢in mutlu,
képek gittigi icin de iiziiliirdiim (O1). Ben olsam buraya gelmeseydin ben dogmazdim ciimlesi
yerine iyi ki buraya gelmissin iyi ki dedem olmugsun derdim (O4). Ben olsam bir canliyr kendi
ortanindan asla koparmazdim (04).”

Pat Karikatiir Okulu Kitabindaki Empati ifadeleriyle Tlgili Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerin %881 ilgili oykiide gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, %12’si ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmislerdir.

Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilar1 gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Herkes kendisine neyin faydali veya zararli oldugunu bilmeli (O2). Bize dogru
gelen seylerin ashinda yanhs oldugunu kavrayabilmemiz gerekir (03, O4). Incinmeden,
kirllmadan séyledi (014). Herkes ayni fikirde olmayabilir (016).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarin1 kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini sdyle ifade etmislerdir: “Ben olsam herkesi oldugu gibi kabullenip
onlarn iyi taraflarim gérmeye calisirdim ve onlar iizecek lakaplar ile hitap etmezdim (03).
Dalga gecici sozleri azaltirdim (O6). Ben olsaydim yanindayim der, iiziilmemesi gerektigini

soylerdim (011).”

Havva {le Kaplumbaga Kitabindaki Empati ifadeleriyle Ilgili Ogrenci Géoriisleri
Ogrencilerin  %81°i ilgili 6ykiidde gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru

bulduklarini, %19°u ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmiglerdir.
Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen 6grencilerden bazilari gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Herkes hayatinin geregi her yere gidebilir, ancak yeni bir tasinma ve alisma zor
olur (02). Insanlar bazi seylerin bilincinde olmahdir (O3). Insan nerede mutlu ise orada
yasamalidir (03). Cocugun durumu da géz oniinde bulundurulup ona gére karar alinmahdir
(03). Hayvanlarla empati kurdurmaya ¢calismasi ¢ok giizel (04).”
Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarini kendileri oldugunda

nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Elif’in biraz daha kendine gelmesini

96


http://efdergi.yyu.edu.tr/
http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2019.187

YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2020, 17(1):79-114, http://efdergi.yyu.edu.tr

http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2019.187 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

beklerdim (O10). Ben Elif’e, Havva hammn bir daha gelmeyecegini onun ruh halini g6z
onunde bulundurarak anlatmaya calisirdim (O18).”
Galata’nmin Tembel Martis1 Kitabindaki Empati ifadeleriyle Tlgili Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerin  %95°i ilgili oykiidde gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, %5°1 ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmislerdir.
Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen Ogrencilerden bazilar1 gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Kimsenin cam yanmadan ¢oziim bulunabilir (O3). Kendilerini kusun yerine
koyarak ne yapacagim diisiinmesi giizel (O4). Mimarin sadece insanlari diisiinmesi ¢ok yanlis
(O4).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarim1 kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Ben olsam daha hi¢chir canli zarar
gormeden o tiilii kaldirirdim (O4). Kizginlik bildiren ifadeler kullanmamaya ¢alisirdim (06).”
Kedilerin Kaybolma Mevsimi Kitabindaki Empati ifadeleriyle flgili Ogrenci Goriisleri

Ogrencilerin  %81°i ilgili Oykiide gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, %19°u ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmiglerdir.
Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen Ogrencilerden bazilari gerekgelerini soyle ifade
etmislerdir: “Kedi gereken sevgiyi alamadigi icin gitmis olabilir (02). Arkadaslarinin
liziintiilerine ortak olmak ve yardim etmek iyi bir davramstr (O3). Arkadaslarina yardim
etmeleri cok glizel bir davrams (04, O15).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarini kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini soyle ifade etmislerdir: “Ben olsaydim herkese daha agik
davranirdim. Ve bu yiizden kedi de beni terk etmezdi (O10). Ben olsaydim kedilerin bizim icin
neler hissettiklerini anlamaya calisirdim (010).”

Vapurlar Seven Cocuk Kitabindaki Empati ifadeleriyle ilgili Ogrenci Goriisleri
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Ogrencilerin %93’ ilgili Oykiide gecen empati ifadelerindeki tepkiyi dogru
bulduklarini, %7°s1 ise empati ifadesindeki tepkiyi dogru bulmadiklarini ifade etmislerdir.
Empati ifadesindeki tepkiye evet diyen Ogrencilerden bazilari, gerekcelerini soyle ifade
etmislerdir: “Yaninda degerli olan bir seyi satmamali (02). Insam etkileyen yazilar onemlidir
(03). Herkesin acikli bir hikdyesi var (07, 010).”

Empati ifadesindeki tepkiye hayir diyen 6grencilerden bazilarim1 kendileri oldugunda
nasil bir tepki vereceklerini sdyle ifade etmislerdir: “Ben olsam biraz daha heyecan katardim
(06). Yazarin emegine saygi duymaliydi (09). Daha sert bir tepki verirdim (O11). Hatasini
anladiktan sonra kendisine ¢ok kizmasi dogru bir davranis degildir (O15).”

Tartisma ve Sonug

Aragtirma kapsaminda ¢ocuk edebiyati eserlerinin ortaokul yedinci sinif 6grencilerinin
empati kurma becerisinin gelisimi tizerindeki etkisi incelenmistir. Ayrica deneysel c¢alisma
sonunda okutulan kitaplardaki empati durumlar tespit edilmis olup bu empati durumlariyla
ilgili calisma grubundaki Ogrencilerin goriisleri alinmistir. Elde edilen sonuglar asagida
Ozetlenmistir.

Deneysel siirecin basinda deney ve kontrol gruplarinin 6n testlerinin empati egilim
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [tss) = 1.336, p > .05 (p =,187)] olmadig1
belirlenmistir.

Kontrol grubunun 6n test-son test empati egilim puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli [teg) = .602, p > .05 (p =.552)] bir fark olmadig: belirlenmistir.

Deney grubunun 0n test- son test empati egilim puanlart arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir [tee) = -2.185, p < .05 (p =.037).

Deneysel siirecin sonunda deney ve kontrol gruplarinin son testlerinin empati egilim
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [tss) = 2.78, p < .05 (p = .007)] oldugu
belirlenmistir.

Bu durum gocuk edebiyat1 eserlerinin empati becerisinin gelisimi iizerinde bir etkiye
sahip oldugunu gostermektedir. Alan yazinda edebi iiriinlerin ¢ocuklarin empati yetenek ve
egilimlerinin gelisimi iizerine yapilan ¢ok sayida yerli ve yabanci aragtirma bulunmaktadir.
Alan yazindaki ilgili arastirmalarin sonuglar1 incelendiginde neredeyse tamaminin bu

caligmanin ilgili sonuglarin1 destekledigi anlasilmaktadir. Riquelme, Munita, Jara, Montero
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(2013) yaptiklar1 calismada ¢cocuk edebiyati programi araciligiyla 6grencilerin duygularinin ve
empati becerisinin geleneksel okuma grubuna gore arttigi tespit etmislerdir. Heck (2008)
caligmasinda ¢ocuk edebiyati eserlerinin okutulmasinin 6grencilerde sefkat duygusunu artirdigt
ve Ogrencilerin empati kurmasini kolaylastirdigini tespit etmistir. Valeria’ye (2017) gore
resimli bir ¢ocuk kitabi c¢ocuklarin empati kurmasina yardimci olmaktadir. Kiser (2017)
genglere yonelik romanlar ergenlik donemindeki bireylerin empati becerisinin gelismesine
katk1 sagladigini ifade etmektedir. Mohammadzadeh, Kayhan ve Dimliler (2017)’e g6re ¢cocuk
edebiyati eserlerinin yorumlanmasmin ¢ocuklarin karakter, diisiince ve tutumlarina karsi
farkindalik ve empati gelistirmesine yardimci olmaktadir. Chain (2015) ¢ocuk edebiyatinin
cocuklarin karakterini etkileme giicline ve empati kurma becerisine yardimer oldugunu dile
getirmektedir. Kenney (2013) yaptig1 calismada ¢ocuk edebiyati iirlinleriyle sosyal becerilerin
Ogretilebilecegi kanaatine ulasmistir. Cress and Holm (1998) 6gretmenlerin edebiyat eserleri
araciligiyla kurmaca diinyadan ger¢ek durumlara genelleme yaparak cocuklarin empati
becerisini gelistirebilecegini dile getirmistir. Pala (2008) 6grencilerin ders kitab1 disinda kitap
okuma siklig1 arttikga empati puanlariin arttigi ortaya ¢ikarmistir. Keen (2006) daha ¢ok kitap
okuyanlarin sosyal farkinda olus ve empati diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur. Karakus (2018) yaptig1 calismada c¢ocuk edebiyati eserlerinin smif 6gretmeni
adaylar1 lizerinde insan haklar1 egitimine iliskin olumlu tutum gelistirdigini tespit etmistir.
Akyliz (2014) ¢alismasinda yazinsal nitelikli cocuk edebiyati yapitlariyla yiiriitiilen Tiirkce
derslerinin, ¢ocuklarin es duyumsal egilimlerine katkisinin olabilecegi yargisina ulagilmistir.
Destebast (2011) yaptig1 calismada c¢ocuk edebiyati eserlerinin 7 ve 8. siif dgrencilerinin
karakter gelisimine yardimci oldugunu tespit etmistir. Thompson ve Hoffmann (1980)
cocuklarda empati ve sugluluk duygusunun gelisimini inceledikleri arastirmada 6ykiideki
kurbani, empatik olarak anlama konusunda desteklenen ¢ocuklarin desteklenmeyen ¢ocuklara
oranla daha ¢ok sugluluk duygusu hissettikleri tespit etmislerdir. Goodman (2011) yaptig1
caligmada 6 ve 7. smif 6grencilerinin empati gelisimini artirmak icin perspektif okuma
miidahalesinin kullanimini arastirmistir. Ancak 6grencilerin okuma-anlama ile empati testleri
arasinda anlamli bir farklilik tespit edememistir. Arastirmact yapilan arastirmanin sonuglariyla
ortiismeyen bu durumun calismanin kisithiliklarindan kaynaklanabilecegini dile getirmistir.
Bjerk’e (2005) gore bir cocuk, kitaptaki karakterlerle duygusal olarak ilgilenebilir ve bir cocuk
kendi duygularim1 veya diirtiilerini dogru bir sekilde tanimlayamasa bile, bir kitaptaki bir
karakterle iligki kurabilir ve kendilerini nasil anlayacagini1 daha fazla 6grenebilir. Schoafsma’na

(1989) gore hikayeler sayesinde ¢cocuklar hayatlarina anlam katabilir ve diinyalarinin diinyasini
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anlamlandirabilir. Leonarde Lamme ve McKinley’ye (1992) gore icinde empatik karakterler
bulunan kitaplar okundukca, cocuklar hayali olarak prososyal modelleri daha fazla gézlemek,
daha yardimsever ve ilgili olmak ile ilgili tartismalar yapma firsati1 bulmus olurlar.

Arastirma grubundaki 6grencilere okutulan eserlerde tespit edilen empati durumlari ile
ilgili 6grenci goriislerine basvurulmustur. Ogrencilerin yaklasik %79’u tespit edilen empati
durumlarin1 dogru bulduklarimi, % 4’ U kismen dogru bulduklarini, %17’si de dogru
bulmadiklarin1 gerekgeleriyle birlikte ifade etmislerdir.

Arastirmanin deneysel siiregleriyle ortaya konulan bu sonuglar ¢ocuklar igin edebiyat
egitimi eserlerinden Behi¢ Ak 1n Giiliimseten Oykiiler serisine dikkat cekmesi bakimindan alan

yazina 6nemli katkilar sunmaktadir.

Oneriler

Bu béliimde arastirmanin bulgularina bagli olarak arastirmacilara ve uygulamaya
yonelik ¢esitli 6neriler sunulmustur:

Arastirma kapsaminda segilen Ogrenciler random /segkisiz atama yOntemiyle
belirlenmistir. Bu nedenle kitap okutulan 6grencilerin 6zellikleri heterojenlik gostermistir.
Bununla birlikte 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugunun kitaplar1 rahat bir sekilde okudugu
soylenebilir. Cocuk kitaplarinda bulunmasi gereken 6zellikleri tasiyan, bu ilkeleri goz 6niinde
bulundurarak hazirlanan kitaplar 6grencilerde okuma istegi uyandirabilir. Ozellikle bu
ozellikleri tastyan kitaplar 6grencilere okutulabilir.

Tiirkge derslerinde ders kitabi ile yetinmeyip dgrenciler nitelikli ¢ocuk kitaplariyla
bulusturulabilir. Son dénem c¢ocuk edebiyati yazarlarinin itinayla kaleme aldiklar1 ¢ocuk
kitaplarinin ¢ocuk okurlarla bulusmasi i¢in ilgili kurum ve kuruluslarca; 6grenci, 6gretmen ve
ebeveynlere ¢esitli etkinlikler diizenlenmelidir. Bu eserler araciligiyla basta empati olmak iizere
bir¢ok deger gelecegimizin teminati olan 6grencilerimize kazandirilabilir.

Behi¢ AK’1n “Glilimseten Oykiiler” serisinin cocuk edebiyat kriterlerine uygun oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin basta empati becerisi olmak iizere bircok degeri kazandirmaya
uygun dzellikler tasidig1 kanaatine varilmistir. Ogrencilere basta okuma kiiltiirii olmak {izere
bir¢ok deger edindirme agisindan bu eserler okullarda 6gretmenler tarafindan okutulabilir.

Bu calisma ortaokul 7. sinifta okuyan 30 6grenci ile simirhidir. Ortaokulun diger

diizeylerine ve egitimin her kademesine de benzer ¢aligmalar yapilabilir.
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Cocuk edebiyati alaninda eser veren diger yazarlarin eserleri de cocuklara
katabilecekleri degerler agisindan incelenebilir. Bu inceleme sonucu elde edilen veriler
paylasilabilir.

Tiirk¢e egitiminin temel amaglarindan olan “okuma kiiltiirii edindirme”’nin, ¢ocuklara
saglayacag1 yararlar1 ve yazinsal nitelikli ¢ocuk kitaplarinin ¢ocuklar lizerindeki etkilerini
ortaya koymak {izere deneysel calismalar yapilmali, bu konudaki 6ngoriiler bilimsel

caligmalarla denenmelidir.

Makalenin Bilimdeki Konumu
Turkce Egitimi ve Sosyal Bilimler Bolumu/ Turkce Egitimi Anabilim Dali
Makalenin Bilimdeki Ozgiinliigii

Ortaokullarda 6grenciler arasinda yaganan zorbalik ve saldirganlik gibi siddet olaylari
yeni bir sorun olarak karsimiza ¢ikmamaktadir. Ancak son yillarda okullarda siddet olaylarinin
artis egiliminde oldugu buna baglh olarak siddet konulu arastirmalarin sayisinin arttig
goriilmektedir. Bu durum sadece Tiirkiye’ye 6zgii degildir. Son yillarda teknoloji ve bilimde
yasanan onemli gelismeler ile giinliimiiz diinyas1 sosyal, siyasi, ekonomik ve psikolojik yonden
karmasik ve yogun bir sekle buriinmiistiir. Toplumsal yapidaki bu karmasiklik hem iilkemizde
hem de diinyadaki okullarda siddet, saldirganlik, zorbalik gibi olumsuz davraniglarin 6nemli
bir olgu halini almasina sebep olmustur.

Cocuklarin bu tiir olumsuz aliskanliklardan kurtulabilmesi, sosyal hayatta anlayisl ve
hosgoriilii birer fert olmasi i¢in empati becerisi hikdye yoluyla 6grencilere aktarilabilir. Bu
noktada edebiyatin devreye girdigini soylemek miimkiin géziikmektedir.

Cocugun biligsel, sosyal, duyussal ve kisilik 6zelliklerini gelistirmek amaciyla ¢ocuga
yonelik cesitli kitaplar yazilir. Cocuk bu kitaplar araciligiyla kendisini gesitli yonlerden
gelistirir. Bu eserlerden hareketle cesitli yasam sekilleri, kiiltlirler ve insanlar hakkinda bilgi
edinir. Zamanla bu eserlerdeki kahramanlarin diinyalarina girer, onlarin olaylara, kisilere bakis
acilarin1 yavas yavas kavramaya baglar. Boylece empati yetenegi gelisir. Empati, kisinin
kendini bir baskasinin yerine koyarak o kisinin diinyasini anlama ve ona hosgoriiyle
bakmasidir. Giiniimiizde bireysellesmenin en iist diizeye ¢iktig1, bencilligin her seyin Oniine
gectigi gergegi goz Oniline alindiginda ¢ocuk egitiminde empati becerisinin kitaplar vasitasiyla
kazandirilmasinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya ¢ikar. Bu arastirma, empati becerisinin ¢ocuk

edebiyat1 iiriinleri ile saglanmasi siirecine katki sunmasi agisindan 6nemli goriilmektedir.
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Summary
Statement of Problem

Schools that provide students with knowledge and skills and enable them to socialize,
although they have an important place in conveying the national and spiritual values of society,
may not always provide students with a desired environment and conditions. Unwanted
behaviors such as aggression, violence, bullying, intolerance can be seen in the environment
where many students grow up in different environments and with different understandings.

In today's democratic societies, many values that regulate human relations, rather than
academic achievement, are becoming increasingly prominent. The main philosophy of most
societies is the upbringing of individuals who recognize national and universal values,
internalize them and transform them into behavior. For this purpose, many values such as
justice, love, cooperation, respect and tolerance are tried to be gained for future generations.
Empathy is one of the values that encompasses these values and can help to eliminate many
problems in community life.

One of the most important tools of teaching Turkish is the qualified children’s works
youth literature. In these works, every hero the reader encounters is a different personality and
a world for him. The reader sees, recognizes and tries to understand the characters of different
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worlds while reading the work. When he reads the text, he puts himself in the shoes of the hero
and thinks what he would do if he were in his place. Thus, he begins to empathize with the hero
in the text.

The main problem of this research is that children's literature works have an effect on
the empathic level of middle school 7th grade students? Within the framework of this main
problem situation, it seeks solutions to various sub-problems.

Method

Experimental design was used in this study which aimed to determine the effects of
children's literature on the development of 7th grade students’ empathic skills. “Experimental
research is one of the most accurate results of scientific methods. Because the researcher applies
comparable procedures and then examines their effects, the results of such a research are
expected to lead the researcher to the most precise interpretations. ”(Buyukoztirk, Cakmak,
Akgin, Karadeniz, Demirel, 2016: 17). There is certainly a comparison in the research done
with the experimental model. This can be in the sense of changes within a certain thing itself,
or in the form of a comparison between ‘things ((Karasar, 2014: 88). Da In the experimental
studies, the independent variable is manipulated by the researcher and the comparison of the
measurements of the dependent variable of the subjects in at least two conditions Blylk
(Buyukozturk et al., 2016: 196). Experimental studies are unique in two important points among
all methods: The first is the only way to observe the effects of a variable, while the other is the
most valid and reliable method to test cause and effect relationships when used appropriately
(Fraenklen, Wallen and Hyun, 2015: 266 ). In the quantitative part of the study, random design
with pretest-posttest control group method from real experimental designsis used. According to
Karasar (2017: 132), there are two groups as randomized design with experimental design and
control group with random design with pretest-posttest control group. Buyukoztirk et al.
(2016), the purpose of this pattern is to determine the difference that the experimental
application creates in the dependent variable. In this context, pre-test is applied before
experimental application to reveal that there is no difference between the groups. Then the
traditional and experimental methods are applied to the groups separately. At the end of the
application, change rates in groups are determined with the help of posttest. Then the change
rates are compared to see if they are statistically significant.

Findings

107


http://efdergi.yyu.edu.tr/
http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2019.187

YYo Egitim Fakiiltesi Dergisi (YYU Journal of Education Faculty), 2020; 17(1):79-114, http://efdergi.yyu.edu.tr

http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2019.187 Arastirma Makalesi ISSN: 1305-2020

In this study, the effect of children’s literature on the development of empathy skills of
seventh grade students was examined. For this purpose, the students in the experimental group
were taught Behi¢ AK's kitap Guiliimseten Oykiiler “series consisting of 10 books for 10 weeks.

There was a statistically significant difference between the empathy tendency scores of
the pre-tests and post-tests of the experimental group [t (29) = -2.185, p <.05 (p =.037). When
all the items of KA-SI empathic tendency scale were examined in total, the average of empathy
tendency scores of students at the beginning of the period was X = 53.86, ss = 8.11, and after
child X =56.26, ss = 7.25, it was increased to atiX = 56.26.

Although there is evidence that a link between reading fiction and a stronger sense of
empathy has existed for a long time, many academic researches have been conducted on this
relationship recently. A number of recent studies have supported the idea that frequent exposure
to literary fiction can enhance our understanding of other people and their needs and goals.
Through children's literature products, it is possible to see that there are many studies on
cognitive, social and personal development of students.

Discussion and Conclusion

At the end of the experimental process, a statistically significant difference was found
between the empathy tendency scores of the post-tests of the experimental and control groups
[t (58) = 2.78, p <.05 (p = .007)]. When all the items of the KA-SI empathic tendency scale
were examined in total, the average empathy tendency scores of the students in the experimental
group at the end of the term were X =56.26, ss = 7.25, while the mean scores of the empathic
tendency scores of the students in the control group at the end of the period were compared. X
= 50.20, ss = 9.45. This average score difference shows that the students in the experimental
group have increased their empathic tendencies with the effect of children’s literary products,
and that the course taught by traditional methods has no effect on the empathic tendencies of
the students. Thus, we can say that literary works are of great importance for children to acquire
many skills.

The results reached by most of the studies are in parallel with the results of our

study.According to Valeria (2017), an illustrated children's book helps children empathize.
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Kiser (2017) novels for young people contribute to the development of empathy skills of
adolescents. According to Mohammadzadeh, Kayhan and Dimliler (2017), interpretation of
children's literature works helps children to develop awareness and empathy towards their
characters, thoughts and attitudes. Chain (2015) states that children’s literature helps children
to influence their character and empathy skills.

Gina (2014) found that the characters in the books reflect the characteristics of care,
compassion, kindness, empathy, citizenship, courage, justice, honesty, reliability, integrity,
leadership, persistence, respect, responsibility, business and cooperation. She stated that she
could create character themed courses that combine children literature with appropriate quality
with effective literacy education. Kenney (2013) concluded that social skills can be taught
through children's literature products.

Riquelme and Montero (2013) found that there was a significant difference in the
experimental group in which the activity was made through reading children’s literature
compared to the other groups. Riquelme, Munita, Jara, Montero (2013) found that through the
children’s literature program, students' emotions and empathy skills increased compared to the
traditional reading group. In his study, Heck (2008) found that teaching children's literature
increases compassion and facilitates empathy among students.

Cress and Holm (1998) stated that teachers can improve children's empathy skills by
generalizing from fictional world to real situations through literary works. In their study,
Kalliopuska and Titinen (1991) taught children a story that tells the first day of an animal in a
school and asked the students to play the story. They concluded that the training program was
more effective than the empathy program applied to the first group.

Pala (2008) revealed that empathy scores increased with increasing frequency of reading
books other than textbooks. Keen (2006) found that the social awareness and empathy levels of

the book readers were higher. In his study, Karakus (2018) concluded that children's literature
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developed positive attitudes towards human rights education on classroom teacher candidates,
and that classroom teacher candidates improved their ability to plan activities with children's
literature works and the ability to analyze children’s literature works in the context of human
rights.

In the study of Akylz (2014), it was concluded that Turkish courses conducted with
literary works of children’s literature might contribute to the co-sensory tendencies of children.
Demirbas (2012) examined the effect of children's literature on the character development of
6th grade students. As a result of the research, it is concluded that there is a significant
difference in the post-test scores regarding the moral development level in favor of the
experimental group. Akyol (2011) found in his study that there was a significant difference in
favor of the experimental group in terms of post-test scores compared to the empathic tendency
scale when the scores of the experimental group and the control group in which traditional
teaching was conducted were compared in relation to children's literature subjects.

Destebasi (2011) examined the effect of children's literature on character development
of 7th and 8th grade students. As a result of the research, a significant difference was found in
the post-test scores regarding the moral development level in favor of the experimental group.
Cakir (2014) found in his study that socio-pedagogy and psycho-pedagogy, which aim to purify
the child from his problems or enable him to live with these problems in the case of an
impossible disability, can use children’s literature as a tool. Thompson and Hoffmann (1980)
examined the development of empathy and guilt in children and found that children supported
in empathic understanding of the story felt more guilty than unsupported children.

EKLER

EK-1: KA- ST Empatik Egilim Olcegi Ergen Formu
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ACIKLAMA: Sevgili 6grenciler asagida bazi durumlara Bana Bana Bana Bana
iliskin distinceler ifade eden ciimleler bulunmaktadir. hi¢ biraz olduk¢a | tamamen
Lutfen her cimleyi dikkatlice okuyarak o durumun size ne | uygun | uygun | uygun uygun
kadar uydugunu diisiiniin ve karariniza en uygun degil

secenegin icine carpi koyarak distincenizi belirtin.
Cevaplarinizin kimseyle paylasiimayacagindan emin olun.
Bu anketin sizin okul ¢alismalarinizla bir ilgisi yoktur.
Sizden dislincelerinizi icten bir sekilde ifade etmeniz
beklenmektedir. Litfen tim sorulari cevaplamaya calisin

1. Karsimda aci ¢ceken birini gérdtigiimde ayni aciyi 1 2 3 4
ben de hissederim.

2. Sikintisi olan arkadaslarim konusmak i¢in 6nce 1 2 3 4
benim yanima gelirler.

3. Bir arkadasim 6gretmen tarafindan 1 2 3 4
azarlandiginda Gzaltrim.

4. Arkadaslari tarafindan dislanan birini 1 2 3 4
gorduglimde Gzalarim.

5. Karsimdaki kisiyi uzun stre dikkatle 1 2 3 4
dinleyebilirim.

6. Bir arkadasim basindan gecen Uzlicl bir olay 1 2 3 4
anlattiginda ben de kendimi lzglin hissederim.

7. Arkadaslarimin canini sikan bir seyler oldugunda 1 2 3 4
onlar sdylemeseler de hal ve hareketlerinden
anlarim.

8. Arkadaslarimi anlama konusunda basaril 1 2 3 4
olduguma inaniyorum.

9. Karsimda aglayan birini gordtigiimde benim de 1 2 3 4
gozlerim dolar.

10. Arkadaslarim benimle konustuktan sonra 1 2 3 4
kendilerini iyi hissettiklerini soylerler.

11. Bir arkadasim bir basarisindan dolayi odiil 1 2 3 4
aldiginda onun sevincini ben de hissederim.

12. Arkadaslarim sorunlarini benimle rahatlikla 1 2 3 4
paylasirlar.

13. Bir arkadasim haksizliga ugradiginda tziltrim. 1 2 3 4

14. Uzgiin ve morali bozuk bir arkadasimi 1 2 3 4

gordiglimde benim de moralim bozulur.

15. Bir arkadasimin sorununu anlamak icin onu 1 2 3 4
sonuna kadar dinlerim.

16. Televizyonda ya da sinemada (zicl seyler 1 2 3 4
seyrettigimde ben de Gzlltrim

17. Cani yanmis bir hayvan gordigiimde Gzulirim 1 2 3 4

EK-2 : Empatik Ifadelerle Ilgili Ogrenci Géoriisleri
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EK-3:Kitap Okuma Etkinlikleri Formu
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