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Oz

Giiniimiizde bazi hastaliklarin tedavisinde kullanilan preparatlarin etken maddeleri tamamen bitkisel kaynakli
olabilmektedir. Bazi bitkilerin veya baharat karigimlarmin antiviral, antibakteriyel ve antifungal etkilerinin oldugu
bilinmekte olup basit enfeksiyonlarin tedavi edilmesinde veya koruyucu olarak bagisiklik sisteminin gii¢lendirilmesinde
takviye edici olarak kullanildigi bilinmektedir. Caligmada kullanilan zahter de oOzellikle Gilineydogu Anadolu
Bolgesi’nde kahvaltilik olarak tiiketilen bir baharat karisimidir. Bu ¢alismada; zahterin Escherichia coli ATCC 25322,
Pseudomonas aeruginosa DMS50071 SCOTTA, Klebsiella pneumoniae ATCC 700603’ya karsi oyuk agar yontemi
kullanilarak antimikrobiyal etkileri incelendi. Zahterin etanol ve kloroform ekstreleri 25mg/ml - 50mg/ml - 75mg/ml -
100mg/ml olarak uygulandi. Negatif kontrol ig¢in %100 DMSO, pozitif kontrol i¢in de amoksisilin, klindamisin ve
penisilin  kullanildi.  Sonuglara goére; Zahter ekstraktinin ~ 25mg/ml-50mg/ml-75mg/ml ve  100mg/ml
konsantrasyonlarinda (zon goériilmedi,18mm, 24mm, 27mm) kloroform ile hazirlanan ekstresinde E. coli 'ye karst etki
ettigi belirlendi. Zahter ekstraktinin 25mg/ml- 50mg/ml-75mg/ml ve 100mg/ml konsantrasyonlarinda (9mm, 11mm,
14mm, 27mm) kloroform ile hazirlanan ekstresinde P. aeruginosa’ye gelisimini engelledigi tespit edildi. Zahter
ekstraktinm 25mg/ml- 50mg/ml-75mg/ml ve 100mg/ml konsantrasyonlarinda (13mm, 17mm, zon yok, zon yok)
kloroform ile hazirlanan ekstresinde K. pneumoniae karsi etki ettigi gozlendi. Zahter ekstraktinin 25mg/ml- 50mg/ml-
75mg/ml ve 100mg/ml konsantrasyonlarinda (13mm, 17mm, zon gériilmedi, zon goriilmedi) etanol ile hazirlanan
ekstresinde K. pneumoniae 'ye kars1 etkili oldugu tespit edildi. Fakat E. coli’ye ve P. aeruginosa’ya karst etki etmedi.
Ayrica kloroform ile yapilan zahter ekstresinin, etanol ile yapilan zahter ekstresine gore daha giiclii bir antimikrobiyal
etkiye sahip oldugu tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Antimikrobiyal Aktivite, Aromatik Bitkiler, Baharat, Ekstrakt

Abstract

Today, the active ingredients of the preparations used in the treatment of some diseases can be completely herbal
source. Some plants or spice mixtures are known to have antiviral, antibacterial and antifungal effects, and are known
to be used as supplements to treat simple infections or to strengthen the immune system as a preservative. The zahter
used in the study is a spice mixture that is consumed as breakfast in Southeastern Anatolia. In this study; The
antimicrobial effects of zahterin Escherichia coli ATCC 25322, Pseudomonas aeruginosa DMS50071 SCOTTA,
Klebsiella pneumoniae ATCC 700603 were investigated by using the hollow agar method. Zahterin ethanol and
chloroform extracts were applied at 25mg / ml - 50mg / ml - 75mg / ml - 100mg / ml. 100% DMSO for negative control
and amoxicillin, clindamycin and penicillin for positive control were used. According to the results; Zahter extract was
found to be effective against E. coli in its extract prepared with chloroform at concentrations of 25mg / ml-50mg / ml-
75mg / ml and 100mg / ml (zone not seen, 18mm, 24mm, 27mm). It was determined that Zahter extract inhibited the
development of P. aeruginosa in its extract prepared with chloroform at concentrations of 25mg / ml-50mg / ml-75mg /
ml and 100mg / ml (9mm, 11mm, 14mm, 27mm). Zahter extract was observed to be effective against K. pneumoniae in
its extract with chloroform at concentrations of 25mg / mI-50mg / ml-75mg / ml and 200mg / ml (13mm, 17mm, no zone,
no zone). Zahter extract was found to be effective against K. pneumoniae in its extract with ethanol at concentrations of
25mg / mI-50mg / ml-75mg / ml and 100mg / ml (13mm, 17mm, no zone, no zone seen). But it did not affect E. coli and
P. aeruginosa. In addition, zahter extract with chloroform was found to have a stronger antimicrobial effect than zahter
extract made with ethanol.
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1. Giris

Bitkiler antik ¢aglardan beri gidalara tat, koku ve
renk vermek amacityla kullanilmaktadir. Bitkiler
ve ucucu yaglart ilag, gida ve kozmetik gibi
bircok sanayi alaninda hammadde olarak
kullamldiklarindan ayni zamanda da
antimikrobiyal etkilere sahip olmalarindan dolay1
dikkatle incelenmis ve Onemli sonuglara
ulagilmigtir.  Antimikrobiyal aktivite gdsteren
bitkiler gidalarda koruyucu madde, tibbi amagli,
antihelmintik, antimikrobiyal olarak ve bitki
zararlilarina, yabanci otlara karsi miicadelede
kullanilmaktadir  (Faydaoglu ve Siiriiciioglu,
2013). Giiniimiizde mikroorganizmalarin hali
hazirda kullanilan bazi antibiyotiklere karsi direng
gelistirmelerinden  dolayr  dogal  bitkisel
kaynaklarin 6nemi daha c¢ok artmistir. Diinyada
bitkisel ila¢ kullanimi her yil %10 ile %20
oraninda artis gosterdigi diisiiniilmektedir (\VVon
Reis Altschul, 1997). Amerikan halkinin iigte

birinin  bitkisel = kaynakli ilag  kullandig1
bilinmektedir (Husin, 2001 ve Azriani ve vd.,
2008). insanlar1 bitkisel ilag  kullanmaya

yonlendiren farkli nedenler olabilir. Bunlarm
basinda o bolgenin gelenek ve gdrenekleri halkin
inanglar1 baskin olmakla birlikte alinan bitkilerin
erigilebilirliginin ~ kolay  olmasma ilaveten
maliyetinin de ucuz olmasi tercih edilir olmasini
saglamistir (Von Reis Altschul, 1997). Baz
bitkiler yiyeceklere aroma vermesinden dolay1
baharat olarak veya direk olarak kullanilmaktadir.

Bitki karisimlarindan olusan Zahterin kahvaltilik
olarak kullanilmasi eski tarihlere dayanmaktadir.
Zahterin Igerigi; menengi¢ (500gr), susam (1kg),
leblebi tozu (1kg), karpuz ¢ekirdegi (500gr),
kavun c¢ekirdegi (500gr), sumak (500gr), tuz
(istege bagl), kimyon (2 tath kasigi), kirmizi
biber (istege bagli), corek otu (500gr), limon tuzu
(1 cay kasigi), kisnis (200gr), rezene (200gr) ve
kekik (200gr) dahil bircok farkli baharatlardan
olugmaktadir.

Kahvalt1 icin bir kaseye zeytinyagi, bir kaseye
zahter konulup ekmek ilk olarak zeytinyagina
batirilarak daha sonra zahtere bandirilarak
tikketilmektedir. Calismada; Zahter’in kloroform
ve etanol  gibi  ¢oziciiler  kullanilarak
antimikrobiyal aktivitesi oyuk agar ve minumum
inhibisyon konsantrasyon metodlar1 kullamlarak
belirlenmesi amaglandi.

2. Materyal ve Yontem

Bu calismada kullanilan zahter ev yapimi olarak
hazirlanmis olup, test edilen mikroorganizmalar,
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Firat Universitesi Biyoloji béliimiinden temin
edilen  Escherichia coli ATCC 25322,
Pseudomonas aeruginosa DMS50071 SCOTTA,
Klebsiella pneumoniae ATCC 700603 tiir.
Deneysel c¢alisma Oncesinde bakteriler Nutrient
Broth ve Mueller-Hinton Agar’da tretildi.

2.1.Ekstrelerin Hazirlanist

50 gr Zahter, 7 giin boyunca 500 ml etanol ve
kloroform (Merck, Darmstadt) ile 6ziitlendi.
Stispansiyon oda sicakliginda 130 rpm'de 72 saat
karigtirip, sonra Whatman No 1 filtre kagidiyla
stiziildii. Birlestirilen 6z, 40°C rotary evaporatorde
buharlastirildi, oziitleri elde etmek ic¢in karsilik
gelen ¢ozicii iginde yeniden ¢ozdirilidi ve
kullanimdan 6nce 4°C'de saklandi (Giizeldag ve
vd., 2013).

Zahterin E. coli, P. aeruginosa, K. pneumoniae’ya
karst  oyuk agar  yontemi  kullanilarak
antimikrobiyal etkileri incelendi. Zahterin etanol
ve kloroform ekstreleri  %25mg/ml-50mg/ml-
75mg/ml-100mg/ml olarak uygulandi. Negatif
kontrol igin kuyucuklara %100 dimetil siilfoksit
(DMSO), pozitif kontrol i¢in de amoksisilin 30ug,
klindamisin 2pug ve penisilin G 10U eklendi.

2.2.Minimal Inhibisyon Konsantrasyon

Oyuk agar difiizyon analizinde zahter aktivitesini
gosteren minimum inhibitér konsantrasyon mikro
seyreltme yontemiyle belirlendi. 96 yuvali mikro
titrasyon plakasinin tiim haznelerine nutrient broth
(100 pl) ilave edildi. 40 pl zahterden Al-H1
kuyulara eklendi. Ve 100 pl alinarak seri diliisyon
yapildi. Her bir oyuga test edilen bakterilerden
inokiile (4 pl) edildi ve 24 saat 37° C'de inkiibe
edildi (Buwa ve Van Staden, 2006).

2.3.Minimal Bakterisidal Konsantrasyon

37°C'de 24 saatlik inkiibasyonun ardindan, her
diliisyonun 3 pL'si, ayn1 kosullarda inkiibe edilen
Mueller Hington agar plakalarina birakildi (3).
Hiicrenin biyositlere maruz kalmasi bir giin daha
stirdiiriildii. Bu 24 saatlik numuneler (3 pl), 1-3
giin inkiibe edilen plaklara birakildi. Agardaki alt
kiiltiirtinde {iremenin olmadig1 en diisiik broth
konsantrasyonu minimum bakterisidal
konsantrasyon (MBC) olarak kabul edildi (Martini
vd., 2009 ve Gatta ve vd., 2003).

3. Bulgular ve Tartiyma

Zahter’in Kloroform ile hazirlanan 9%25°lik
konsantrasyonu sirasiyla K. pneumoniae (13mm
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inhibisyon) ve P. aeroginosa (9mm inhibisyon
zonu) nin gelisimini engellerken E. coli’ye karsi
aktivite gostermedigi belirlendi (Tablo 1).
Hazirlanan %100’lik konsantrasyonunda en

yiiksek zon ¢apini E. coli ve P. aeroginosa 27mm
belirlenirken K. pneumoniae’ye karst

antimikrobiyal aktivite gdstermedigi tespit edildi
(Tablo 1).

Tablo 1. Zahter/kloroform ekstresininin antibakteriyel etkisi (zon ¢aplart mm)

Bakteriler Konsantrasyonlar (mg/ml)- Zon Caplari (mm) Zahter/ Kloroform  |Klindamisin [Amoksisilin | Penisilin G
25mg/ml 50 mg/ml 75 mg/ml 100mg/ml

E. coli * 18mm 24mm 27mm 25mm 14mm *

P. aeroginosa  |9mm 11mm 14mm 27mm 25mm * *

K. pneumonia  [13mm 17mm ¥ * 22mm 11mm *

%25’1lik Zahter ekstresinin kloroform ¢ozeltisi K.
pneumoniae’ya  karst 13 mm,  %50°lik
¢ozeltisindeki inhibisyon zonu 17 mm olarak
belirlendi (Tablo 1). %75’lik ve %100’lik
konsantrasyonlarda herhangi bir etki gézlenmedi
(Tablo 1). Zahter in kloroform ¢o6zeltisindeki
%25, %50, %75, %100 ‘lik konsantrasyonlar1 P.
aeruginosa’ min  gelisimini  linear  olarak
engelledigi gozlendi (9, 11, 14, 27 mm inhibisyon
zonu) (Tablo 1). %25’lik Zahter ekstresinin
kloroform ¢ozeltisi E. coli'ye Kkarsi etki
gostermezken, %50’lik konsantrasyonda 18mm
ile %75’lik konsantrasyonda 24 mm ile ve
%100’lik konsantrasyonda 27 mm zon c¢api
olarak belirlendi (Tablo 1).

Sekil 1. A. E. coli’nin zahter ektresini kloroform
¢ozeltisindeki inhibisyon zonlar1 B. E. coli’nin
negatif ve pozitifler kontrollere karsi olusan zon
caplar1

%25’lik Zahter ektresinin etanol ¢ozeltisindeki
inhibisyon zonu K. pneumoniae’ya karst 15mm
iken, %50°‘lik c¢ozeltisindeki inhibisyon zonu
26mm iken, %75’lik ve %100’lik
konsantrasyonda herhangi bir zon olusturmadigi
gozlendi (Tablo 2). Zahter ektresinin etanol
cozeltisi E. coli ve P. aeruginosa’ ya karst
antimikrobiyal aktivite gosterdi (Tablo 2).

Tablo 2. Zahter/etanol ekstresinin antibakteriyel etkisi (zon ¢aplari mm)

Bakteriler  [+|Konsantrasyonlar (mg/ml) -Zon Caplari (mm) ~|Zahter Etanol '~ |Klindamisin |Amoksisilin|Penisilin G
25mg/ml  50mg/ml  75mg/ml 100mg/ml
E. coli * * * * 25mm 14mm *
P. aeroginosa  |* * * * 25mm * *
K. pneumonia  [15mm  26mm * * 22mm 11mm *
E. coli, Klindamisine karst 25 mm c¢apinda, gelisimini  engellemedigi  tespit edildi. K.

amoksisiline kars1 14 mm ¢apinda zon vermis
olup, penisiline kars1 bir etkisi olmadig: belirlendi.
Klindamisin ~ P.  aeruginosa’nin  gelisimi
engellerken (25mm), penisilin ve amoksisilin
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pneumoniae klindamisine kargi 22 mm ¢apinda,
amoksisiline karst 11 mm ¢apinda zon vermis
olup, penisiline karsi bir aktivite gostermedi
(Tablo 2).
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Sekil 2. A. K. pneumoniae’nin zahter ektresinin etanol ¢ozeltisindeki inhibisyon zonlari. B. K.
pneumoniae’nin pozitif ve negatif kontrollere karsi olusan inhibisyon zonlari

Minimal Inhibisyon Konsantrasyon bulgularina 1:32  oraminda  etki  ederken,  %50’lik
gore; zahter ekstraktinin etanollii ¢ozeltisinde K. konsantrasyonda 1:16 oraninda etki ettigi
pneumoniae’ya karsi %25°lik konsantrasyonda belirlendi (Tablo 3).

Tablo 3. Zahter/etanol ekstresinin minimum inhibisyon konsantrasyon diizeyleri

K. pneumoniae

zahter /etanol 1/4 1/8 1/16 |1/32 |1/64 |1/128 |1/256 |1/512 |1/1024 |1/2048|1/4096 (1/8192
%25 *

%25 .

%50 *

%50 *

%75

%75

%100

%100

Bitki oziitleri ve farkli baharat karisimlari, 6nemli
antimikrobiyal ozellikler gosterebilecek biyolojik
olarak aktif bilesiklerin O6nemli kaynaklarini
olusturur. Bu c¢alismada, zahter ekstrakti, K.
pneumoniae, E. coli ve P. aeruginosa ti¢ farkli

bakteriye karst denenmis olup etanol ile
hazirlanan ekstre ozellikle K. pneumoniae karsi
antibakteriyel aktivite gosterdi (Tablo 3).

Kloroform ile hazirlanan ekstre ise ii¢ bakteriye
de onemli antibakteriyel aktivite gdsterdi. Oyuk
agar yonteminden sonra zon ¢aplar1 Ol¢iilmiis
daha sonra minimal inhibisyon konsantrasyon
yapilmig olup, elde edilen degerler calisma ile
paralellik gosterdi.

Yapilan bir ¢aligmada; Zahterin metanol ve etanol
ekstrelerinin ~ 100pl  hacminde oyuk agar
yontemiyle K. pneumoniae (19 mm-14 mm), S.
aureus ‘a (20 mm-18 mm) etki ettigi tespit
edilmistir (Tiirkmen ve vd., 2016).

Yapilan baska bir calismada; Zahterin metanol ile
50 ve 100 mg/ml konsantrasyonlarda ekstresi
hazirlanmistir. Bacillus cereus NRRL-B 3711 ve
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Staphylacoccus aureus 25923 suslari iizerine
denenmis olup Bacillus cereus’a karst 100
mg/ml’sinde 11 mm ¢apinda zon vermis olup,
Staphylacoccus aureus’a karst 50 mg/ml’sinde 12
mm c¢apinda zon vermis olup yaptigimiz
calismaya paralellik gostermistir (Glizeldag ve
vd., 2010).

Baska bir calismaya gore; Agar disk difiizyon
yontemini kullanarak kekik, nane, adagayi,
karabiber ve sarimsagin antibakteriyel
aktivitelerini B. Subtilis ve S. enteritidis'e karsi
bildirmislerdir. Kekik ekstresini B. Subtilis ve S.
enteritidis tizerinde, adagayi, nane ve karabiber
ekstrelerine gore daha belirgin Onleyici etkiler
gOstermistir; ortalama zon caplarmi B. Subtilis
icin 20 mm ve S. Enteritidis i¢in 15 mm olarak
bildirmislerdir (Al-Turki A.l., 2007). Yaptigimiz
calismada kullanmig oldugumuz baharat karigimi

zahterin de igeriginde kekik ve karabiber
bulunmaktadir. Bundan dolay1 yapilan bu
calismada elde edilen sonuglarm  bizim

sonuclarimiz ile tutarhlik gostermesi beklenen bir
durumdur.
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Diger bir ¢calisma da ise; tar¢in ekstraktinin (%50
etanol) ve esansiyel yaglarinin antimikrobiyal
aktiviteleri, oyuk agar difiizyon metodu ile 10
farkli bakteri susuna ve 7 farkli mantar tiirtine
uygulanmistir. Tar¢imin esansiyel yaginin, test
edilen mikroorganizmalara kars1 targin
ekstraktindan daha etkili oldugu ve tespit edilen
MIC degerlerinin  %1.25 ila %5 arasinda
degismekte oldugunu Dbildirmiglerdir. Tar¢inin
esansiyel yagmin, B. cereus iizerinde en giiglii
etkiye sahip oldugunu belirtmislerdir (Grupta ve
vd., 2008). Literatiir incelendiginde bu tiir baharat
veya karigimlarin sahip oldugu esansiyel yaglarin
diger bilesenlere goére daha giiclii biyolojik
aktiviteye sahip oldugu goriilmektedir. Bu yiizden
ekstraksiyon  smrasinda  organik  ¢oziiciiler
kullamlmaktadir. Yaptigimiz ¢alismada zahter
ekstresi ¢ikarilirken farkli organik c¢oziiciiler
kullanilmistir. Bu sekilde bu baharat karigimimin
ihtiva ettigi esansiyel yaglar1 en yiiksek verimle
elde etmeye calistik. Bizim c¢alismamizda elde
ettigimiz MIC degerleri Grupta ve vd., elde ettigi
degerler ile paralellik géstermektedir.

Yapilan baska bir ¢alismada ise, se¢ilmis bazi
baharat ve bitkilerin (Defne yapragi, karabiber,
kisnis (tohum ve yaprak), kimyon, sarimsak,
zencefil, hardal, sogan ve sogan 6zii yaglarinin)
antibakteriyel ve antioksidan etkinligi sinerjistik
etkilesimlerini degerlendirmek igin yapilmustir.
Antibakteriyel sinerjik etkisi alt1 farkli bakteriye
Bacillus  cereus, Listeria  monocytogenes,
Micrococcus luteus, Staphylococcus aureus,
Escherichia coli ve Salmonella typhimurium karsi
degerlendirilmistir. (Bag ve Chattopadhyay,
2015). Burada da yaptigimiz calismada oldugu
gibi antimikrobiyal etki oyuk agar yontemine gore
yapilmigtir. Kisnis ve kimyonun sinerjik etkisi
belirtilen bakterilere kars1 giiclii bir antibakteriyel
etki gdstermesi, bizim ¢aligmamizda oldugu gibi
baz1 baharat ve bitki karigimlarinin sinerjik
etkilerinin dikkate deger oldugunu gostermistir.

Bir diger ¢alismada; Kakule, kimyon ve dereotu
yabanci otlarmin  antimikrobiyal aktivitesine,
Campylobacter spp tizerine bakilmis olup, oyuk
agar yontemi kullanilmistir. Daha sonra minimum
inhibisyon konsantrasyon (MIiK) diizeylerine
bakilmustir. Antimikrobiyal aktivite testlerinin
sonuclarina gore; kakule, kimyon ve dereotu

yabancit otlarin  Campylobacter spp'ye karst
yiiksek antimikrobiyal aktiviteye sahip oldugu
bildirilmistir. Bu c¢aligmamin  antimikrobiyal
sonuglart  yaptiginmz caligma ile paralellik
gostermigtir  (Mutlu-Ingok ve  Karbancioglu-
Guler., 2017).
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Baska bir c¢alismada ise; Rhus coriaria L.
(Sumagin) sulu ekstresi bes farkli
konsantrasyonlarda hazirlanmis olup, 12 bakteri
susunun (alti gram pozitif ve alti gram negatif)
biiyimesi  tizerine  antimikrobiyal etkisi
incelenmistir. Gram pozitif organizmalar arasinda,
Bacillus tiirleri  (Bacillus cereus, Bacillus
megaterium, Bacillus subtilis) MIC'leri en duyarh
olarak  bulunmus olup, (%0.49) Listeria
monocytogenes'in %0.67'lik bir MiK gdsteren en
az hassas oldugu bulundugu belirtilmigtir. Gram
negatif organizmalardan Salmonella enteritidis'in
% 0.67'lik bir MIC ile en direngli oldugu ve bunu
takiben Escherichia coli Tip I, E.coli O157: H7,
Proteus vulgaris ve %0.63, %0.60, %0.55 MIC
degerlerine sahip oldugunu tespit etmislerdir.
(Nasar-Abbas ve Halkman., 2004). Bu da bize
sumagin giiclii bir antibakteriyel etkiye sahip
oldugunu gosterir ki bizim yaptigimiz ¢alismada
bulunan zahterin igerisinde de sumak mevcut
olup, giiclii bir ajan olarak tespit edilmistir.

Yaptigimiz ¢aligmada, zahter ekstresinin etanollii
ve  kloroformlu  ¢o6zeltisinin ~ dort  farkli
konsantrasyonu (25 mg/ml-50 mg/ml-75 mg/ml
ve 100 mg/ml) hazirlanmis olup, ti¢ farkli bakteri
(E. coli, P. aeruginosa ve K. pneumoniae) iizerine
antimikrobiyal aktivitesi belirlendi. Zahterin
etanollii ekstresinin 25 mg/ml konsantrasyonda K.
pneumoniae’ya karst 15 mm zon vermisken,
50mg/ml konsantrasyonda ayni bakteriye 26mm
zon ile etki ettigi tespit edildi. Diger bakterilere
karsi ise aktivite gostermedigi belirlendi.

4, Sonuglar

Zahter eckstraktimin farkli c¢oziiciiler ile farkli
konsantrasyonlar1 bakteriden bakteriye farkli
sonug vermektedir. Zahter ekstraktinin
antimikrobiyal aktivitesinin degiskenligi hedef
mikroorganizmalarin tiirlerine baglidir. Bunun en
onemli sebebi ekstrenin igerisinde bulunan farkli
baharatlarin igerisinde bulunan ve antibakteriyel
ozellik gosteren molekiillerin farkli ¢oziiciilerdeki
¢Oziinme miktarinin farkli olmasindan
kaynaklanabilir. Bu sekilde antibakteriyel 6zellik
gosterecek etken maddenin ¢oziicii icerisindeki
konsantrasyonu ne kadar yiiksek olursa, gosterdigi
etki de yiliksek olacaktir. Bu anlamda kullanilan
¢oziici ve ¢dzme protokolii elde edilecek
antibakteriyel etki i¢cin Onemli bir parametredir.
Yapilacak olan daha kapsamli ¢aligmalar ile bu
bitkisel yagin antibakteriyel, antifungal ve
antiviral etkileri konusunda daha fazla veri elde
edilebilecektir. Cesitli baharatlarin
kombinasyonlarmin olusturdugu sinerjik etkileri
bakteriler ilizerinde, tek bir baharatin etkisinden
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daha fazla antimikrobiyal etkiye sahip oldugu
bilinmektedir, farkli gida iriinlerinde farkli
mikroorganizmalar1 inhibe etmek igin daha fazla
baharatin etkilesimleri aragtiriimal ve
degerlendirilmelidir (Liu ve vd., 2018).
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