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Ozet:

Susam dunyada kulture alinan ilk yaglh tohum bitkisi olmasi
nedeniyle koékli bir gecmise ve zengin bir kullanim alanina sahiptir. S000
Yili askin bir stredir insanlar tarafindan kullanilan bu bitki Tuark
kulttirinde de cok 6nemli bir yere sahiptir. Tohumlarinin % 50 - 60
oranindaki yag ihtivasi ve elde edilen kaliteli susam yaginin yani sira tahin
ve tahin helvasi imali en yaygin kullanim alanidir. Bununla birlikte baharat
olarak da tuketilen susam pek cok unlu mamuliin yaninda diinyaca
meshur simite asil o6zelligini kazandiran yegane cesnidir. Tim bu
ozelliklerine karsin susam Uretimi Turkiye’de son yillarda ciddi bir gerileme
sergilemistir. 1990’1 yillarda 30.000 tonu asan susam Uretimimiz 2012’ye
gelindiginde 16.221 tona kadar dusmustur. Pek cok ilimizde de susam
Uretimi ya tamamiyle terk edilmis ya da cok ciddi oranda gerilemistir. Yillik
ihtiyacinin yarisini bile saglayamayan tulkemizin artan acigi da ithalat
yoluyla kapatilmaya calisilmaktadir. Bu calismada Turkiye’nin ithalatinda
dikkat cekici bir pay: olusturmaya baslayan tarim uUrtnlerinden susam,
ziraat cografyasi1 kapsaminda degerlendirilerek s6z konusu faaliyetle ilgili
yapilabilecekler konusunda 6énerilerde bulunulmustur.
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SESAME (Sesamum indicum L.) AS AN IMPORTANT OIL PLANT
WITH DECREASING PRODUCTION

Abstract:

Sesame has a long-standing history and a wide range of usage field
because of the reason that it’s the first oil seed plant cultivated in the world.
This plant -is being used by people for over 5000 years- has a great
importance in Turkish culture as well. Its seeds contain 50 — 60 % oil which
has an high quality, moreover one of its most common usage areas is tahini
and tahini halva production. In addition to that, sesame which is consumed
as a spice is the only condiment that makes the Turkish bagel (simit) world
famous. Despite all of these features, sesame production in Turkey in recent
years has demonstrated a serious setback. In the 1990s in excess of 30.000
tons of our sesame production has dropped to 16.221 tons by
2012. Sesame production in our many province either completely
abandoned or declined very significantly. Our country's growing deficit are
tried to close by imports whereas even the half of annual needs of our
country cannot provided. In this study, sesame which has been configuring
a significant share for itself around agricultural products, is considered in
the scope of agricultural geography and some recommendations are made
for relevant topics.

*Uzm., Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cografya Anabilim Dall,
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Giris:

Bir ulkenin temel ihtiyaclarindan biri olan yag sanayi,
tarima dayali sanayi faaliyetlerinden biri olup hammaddesini yagh
tohumlu bitkiler olusturmaktadir. Ulkemizde yetistirilen yag bitkileri
ise yag ihtiyacimizin yarisini dahi karsilayabilecek dtizeyde degildir.
Zira yag bitkileri kategorisindeki susam, hashas, yerfistig1 ve kenevir
Turkiye yag sanayinde etkin bir sekilde kullanilamamaktadir. Hem
yag ithalatcisi olmamiz hem de yaghh tohum Uretim potansiyelimize
karsin yillik 4.5 milyon ton yagli tohum isleme kapasiteli 153 tesisin
% 50 kapasite ile calisiyor olusu ne yazik ki sektdértin durumunun
ciddiyetini ortaya koymaktadir!. Turkiye’de 2001’de 671.000 ton olan
swviyag tuketimi 2004’te 850.000 tona, 2011°de de 950.000 tona
yukselmistir. Margarin ile birlikte 2011’de toplam yag tuketimimiz
1.455.000 ton olarak gerceklesmistir. Oysaki ayni yil bitkisel ham yag
Uretimimiz sadece 655.000 tondur2. 2012 yilina gelindiginde ise
Turkiye’nin bitkisel yag tretimi 680.000 ton civarinda gerceklesmis,
tiketimi karsilayamayan Uretim nedeniyle bu acik ithalatla
karsilanmaya calisiimistir ki burada belirtilmesi gereken bir diger
onemli nokta da Turkiye’nin petrolden sonra en yuksek ithalat 405
kalemini bitkisel yag/yagli tohumlarin olusturdugudur.

Turkiye’nin bitkisel yag acigr ve ithalati noktasinda yag
bitkilerinin Uretim ve verimi, Uzerinde durulmasi gereken temel
hususlardan biridir. Susam (Sesamum indicum L.) ayni zamanda
diinyada kultiire alinan en eski yag bitkisidir3. Insan beslenmesi icin
ideal bir yag elde edilebilmesine karsin susam hasat ve harmaninin
zahmetli olusu ve bunun maliyeti artirici etkisi nedeniyle Turkiye’de
yag sanayinde fazlaca kullanilamamaktadir. Buna karsilik tilkemizde
tahin, tahin helvasi ve diinyaca Unlu Turk atistirmaligi (Turkish fast
food) olan “simit” imalinin temel katki malzemesi olmasi nedeniyle
kultirimutizde énemli bir yer tutmustur.

Anadolu topraklarinda asirlardir yetistirilen ve bu topraklar
lUzerinde kurulan pek c¢ok medeniyetin istifade ettigi susam,

! Halis Arioglu, Yag Bitkileri Yetistirme ve Islahi, (Cukurova Universitesi Genel Yayin
No: 220, 2007), s. 204, Adana.

2 Bitkisel Yag Sanayicileri Dernegi Istatistikleri, http://www.bysd.org.tr/, (Son
erisim: 24.12.2013).

® T.Y. Tunde-Akintunde ve M.O. Oke, B.O. Akintunde, Sesame Seed, Oilseeds,
(2012): s. 184. .

Bitkisel Yag Sanayicileri Dernegi Istatistikleri, http://www.bysd.org.tr/, (Son

erisim: 24.12.2013).
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yetistiriciliginin zahmetsiz olusu, fazla bir bakim gerektirmemesi, pek
cok tarim Urldnuyle mUtinavebeye sokulabilinir olusu ile gerekli tesvik
ve bilinclendirmeyle ciftciye ekonomik acidan yarar saglayacak bir
bitkidir. Bununla birlikte hasat ile harmaninin zor ve de zahmetli
olusu, gerekli kulturel islemlerin yeterince uygulanmamasi (Sulama,
glbreleme, ilaclama gibi), yuksek verimli cesitlerin
yayginlastirilamayis: gibi nedenlerle son yillarda Turkiye’de susam
Uretimi ciddi anlamda gerilemis ve bunun dogal bir sonucu olarak
ithalat ve de fiyatlarda dikkat cekici artislar yasanmistir. Susamda
meydana gelen bu fiyat artislart susam ve susam katilan trtnlerin
fiyatina da yansiyarak sektérd ciddi anlamda sikintiya sokmaktadar.

Bu calismada susamin tarihcgesi, botanik ve yetistiricilik
Ozellikleri yaninda ziraat cografyasi kapsaminda susamin
Turkiye’deki ekim alanlar1 ve Uretimin cografi dagilimi ile ticari
durumu ele alinmistir. Yapilan mekansal ve istatistiksel analizin
sonucunda Turkiye’de susam turetim durumu ve sektdértin yapisi
hakkinda c¢ikarimlarda bulunularak yapilmas: gerekenler hakkinda
Onerilerde bulunulmustur.

Susamin Botanik Ozellikleri ve Yetistiriciligi
Susam, Pedaliaceae yani admni aldigr Susamgiller

familyasindan, tek yillik otsu bir bitkidir. Toplam 16 cins ve 60 tirtin 406

37’si Sesamum cinsinden olup bunlardan sadece Sesamum indicum
L. nin kultird yapilmaktadir. Boyu 40 cm.den 2 m.ye kadar
ulasabilmekte, yetistirilis amaci olan yag orani yiksek tohumlarinin
boyu ise ortalama 2 - 4 mm. arasinda degismektedir. Yagh
tohumlular arasinda degerlendirilmesine neden olan ve ortalama %
40 — 60 (% 6071 astig1 da belirtilmektedir.) oraninda yag iceren susam
bu acidan kiymetli bir yag bitkisidir. Ortalama 100 gram susamin
49.6 grami saf yag olup 17.7 grami da proteindir. Susamin protein
icerigi islendikten sonra artakalan kuspesinde % 40k bir orani
teskil etmektedir ki bu da hayvan beslenmesinde 6nemli bir katki
malzemesi olarak degerini artirmaktadir5. Susamin yagh tohumlu
bitkiler icerisindeki 6nemi elde edilen iyi kalitede yagin antioksidan
icerigi acisindan Ustln vasifli olmasindan kaynaklanmaktadir.

Susamin kapsul adi verilen 3 - 3.5 cm. uzunlugundaki
meyvelerinin icerisinde ortalama 60 ila 70 civarinda tohum bulunur.
Ortalama bin tane agirhigi ise 2 ila 5 gram arasinda degismektedir.

* Hasan Baydar ve Ismail Turgut, Susam (Sesamum indicum L.) Genetigi ve Islahi

Uzerinde Arastirmalar 1. Bitki Tipini Belirleyen Ozelliklerin Kalitimi, Turkish Journal of
Biology 24:3, (2000): 503-512.

> Yasemin Vurarak ve A. Cikman, Nigar Angin, Cukurova Bélgesinde Susam Uretimi,
Maliyeti ve Problemleri, GAP VI. Tarim Kongresi, 09 — 12 Mays, (2011): s. 691 — 695.
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Susam kapstlleri olgunlasmaya basladiginda uclarindan itibaren
catlamaya baslayarak tohumlarini sagcmaya baslar ki ciftcinin bu
acidan hasat zamanina dikkat etmesi gerekir.

Fotograf 1: Susam Kapsultiiniin Boydan Alinmis Bir Kesiti

Beyaz, pembe ve mor renkli cicekleri olan susamin
Turkiye’deki turlerinde cicekler ekseriyetle beyaz ve pembe renklidir.
Susam tohumlar: ise krem rengi/beyaz, sari, kahverengi ve siyah
renklerde olabilmektedir. Turkiye’deki susamlarin tohum rengi ise
agirlikli olarak sar1 ve kahverengi olup cok az bir kismi (% 10’dan azi)
da siyahtir. Susamlarimizin % 48.9'u kahverengi, % 30’u ise sari
susamlardan mutesekkildir®. Az bir miktar beyaz susam ise
yayginlikla Ege Boélgesi'nde yetistirilmektedir.

Fotograf 2: Solda Ql(;eklenm1§ Susam B1tk1s1 Sagda ise

Olgunla§maya Baslayan Ssam Kapsitlleri Goértilmektedir

Susam yetisme sartlar1 bakimindan c¢ok secici bir bitki
degildir. Bir sicak iklim bitkisi olan susam tropikal, subtropikal ve
iliman iklim (Orta kusak iklimi) kusaginda, uygun sicaklik ve yagis
kosullarinda yetisme imkani bulabilmektedir. Susam, ekseriyetle en
ideal gelisimini 25° kuzey ve gliney paralelleri arasinda sergilemekte
olup kuzeyde 42° ve glineyde de 35° paralellerine kadar ¢cikmaktadair.
Bu kapsamda Turkiye, dlinya susam yetistiricilik sahasiicerisinde en
kuzey sinirini teskil eden alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

® Hasan Baydar ve Ismail Turgut, Susam (Sesamum indicum L.) Genetigi ve Islahi
Uzerinde Arastirmalar 1. Bitki Tipini Belirleyen Ozelliklerin Kalitimi, Turkish Journal of
Biology 24:3, (2000): 503-512.

Celal Er ve Dilek Basalma, H. Ekiz, C. Sancak, Tarla Bitkiler — II., Anadolu
Universitesi Yayini No: 2254, (2011): 1. Baski, Eskisehir.
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Susam yetistiriciliginde sicaklik sartlar1 gelisim suUresi ve
kalitesi acgisindan oldukca 6nemlidir. Sicagi seven ve sicaklik sartlari
bitkinin dogal gelisimini sekteye ugratmamak kaydiyla arttikca
vejetasyon suresi de kisalan susamin toplam 1s1 ihtiyaci 2500 -
2800°C’dir”. Cimlenme icin sicakligin 12°C’nin altina inmemesi
gerekmektedir. Turkiye sartlarinda 90 — 120 gtinliik vejetasyon stresi
boyunca aylik ortalama sicakliklarin 20°C’nin altina dismemesi
gerekmektedir. Bu kapsamda susamin en c¢ok yetistirildigi 6
merkezden alinan aylik ortalama sicaklik degerlerine baktigimizda
ana Urln olarak ekiminin yapildigi dénemde (Yesil ile renklendirilen
dilim) Usak disinda sicaklik degerleri cimlenme icin uygun
gozukmektedir (Tablo 1). Haziran ayina gelindiginde ise sicaklik
degerleri susam yetistiriciligi icin uygun seviyeye c¢ikmis, hasat
déneminde ise ortalama 25° — 26°C’lerde seyretmektedir. Ikinci trtin
olarak ekiminin yapildigi Haziran sonu en ge¢ Temmuz basinda ise
(Mavi ile renklendirilen dilim) sicaklik sartlarinin susam yetistiriciligi
icin cok daha elverisli oldugu ve vejetasyon sliresinin 6nemli 6lctide
kisalmasina olanak tamidigi gértilmektedir. Ozellikle Antalya, Adana
ve Manisa bu anlamda dikkat ceken illerimiz olup ikinci Uridn
ekiminde sicaklik degerlerinin ortalama 27° — 28°C’ler civarindadir
(Tablo 1). Ekim ay1 ve Kasim baslarinda ise susam hasadina ayrica

dikkat edilmesi gerekmektedir. Nitekim susam, sonbahar erken 408

yagislarindan olumsuz etkilenen bir bitkidir. Buna ek olarak susam,
gece — giindliz arasindaki sicaklik farkindan ve kuru riizgarlardan da
negatif yonde etkilenen bir tarim Urtinudur. Gece ile gindiz
arasindaki sicaklik farkliliklari susamin 6zellikle i¢c boélgelerimizde
ekiminin yayillamamasinda énemli bir faktér olmaktadair.

L

ntal 6. 0. 5.

ya 1 S 4

ugla 2. 7. 2.
5 6 9

anis 5. 0. 5.

a 2 5 5

sak 0. S. 0.

7 Semsettin Tan, Susam Tarimi, Ege Tarimsal Arastirma Enstittist, Ciftci Brostru,
No: 135, (2007): zmir.
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8 8 3
dana 7. 1. 5.

5 8 7
alike 3. 7. 2.
sir 1 8 6

Kaynak: Meteoroloji Genel Mudurlugt, 2013.
Tablo 1: 1960 — 2012 Arasi Ortalamalarina Gore En Fazla Susam
Yetistirilen Illerin Aylik Sicaklik Degerleri

Susamin su istegi cok fazla degildir. Bununla birlikte ideal
bir sulamayla verimde ciddi artislar kaydedilebilmektedir. Yetisme
sutiresi boyunca susam icin 300 — 600 mm.lik yagis idealdir. Bununla
birlikte Ulkemizde yetisme déneminin 6zellikle Guineydogu Anadolu
ve Akdeniz Boélgeleri'nde kurak gecmesi sulama yapilmasini gerekir.
Turkiye’de susam ziraatinde Ozellikle ana Urtin olarak ekiminde
genellikle sulama ve gubreleme gibi zirai uygulamalar
yapilmamaktadir. Oysaki yetisme stirecinde 1 veya 2 defa yapilacak
sulamayla verim % 100 artirilabilir. Tahil hasadini takiben ikinci
Urltn olarak ekiminde ise mutlaka sulama yapilmasi gerekir.

Susam toprak sartlari acisindan secici bir bitki degildir.
Bununla birlikte ideal bir susam gelisimi icin orta buinyeli ve organik
maddece zengin, kumlu - killi ve altivyal topraklar uygundur. Fakat
fazla killi ve de kirecli topraklar susam ziraati icin cok elverisli
olmayip gelisimi yavaslatmaktadir. Hafif asitli ve alkali topraklar
seven susam icin topragin pH degerinin 5 ila 8 arasinda olmasi
uygundurs.

Susam ekimi ekseriyetle elle ve cok seyrek olarak da
makine ile yapilmaktadir. Serpme usuliyle ekim cok tavsiye
edilmemekle beraber ne yazik ki Turkiye’deki en yaygin ekim seklidir.
Elle ekimde dekara 700 — 1000 gr. tohum atilirken mibzerle ekimde
dekara sadece 250 — 350 gr. tohumluk atilir. Ayni1 zamanda serpme
ekimde tohumlugun cok buyldk bir kismi ziyan olmakta, bitkinin
gelisim stUrecinde de gelisiglizel bir tarla dokusu ortaya ciktigindan
ciftciye bakim ve hasat islerinde buytik guiclik yaratmaktadir. Susam
ekiminde 06zellikle Ulkemiz kosullarina uygun tescilli cesitlerimizin
ekiminin yayginlastirilmasina 6zen gosterilmesi de Uretim ve verimde
onemli artislar saglanmasi acisindan dikkat cekilmesi gereken bir
husustur (Tescilli cesitlerimize 6rnek olarak; Gélmarmara, Muganlh

Anonim, http://www.jeffersoninstitute.org/pubs/sesame.shtml, (Son erisim:
24.12.2013).
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57, Ozberk 82, Cumhuriyet 99, Tan 99, Orhangazi 99, Baydar 2001
verilebilir).

Susam ziraatinin en elverisli yonlerinden birisi olan
munavebe (rotasyon) ise s6z konusu zirai faaliyetin Uzerinde
durulmasi1 gereken en ©Onemli noktalarindan biridir. Yetisme
sUresinin kisaligindan dolayr uygun iklim sartlar1 dahilinde ekim
nobetine sokulabilecek ideal bir yagli tohum bitkisidir. Aycicegi,
pamuk, yerfistigi, kanola gibi diger yaghh tohumlarla karisik ekimi
yapilabilecegi gibi diger tarim urlUnleriyle de ndébete alinabilir.
Turkiye’deki en yaygin muinavebe sekli ise pamuk — bugday — susam
veya nohut — bugday/arpa — susam seklindedir. Bununla birlikte
aycicegi — bugday — susam veya pamuk — tahil - susam muinavebe
sistemi Onerilebilirse de susamin ikinci tirtin olarak ekimi Turkiye’de
ekseri tahil (bugday, arpa, maisir, celtik) hasadin1 takiben
yapilmaktadir. Susamin muinavebeye sokulmasinda yOrenin zirai
dokusuna uygun cok daha degisik sistemler de gelistirilebilir.

Susam ziraatinin en zahmetli olan asamasi, Uretiminin
gerilemesi ve buna bagl fiyat artisinda etkili olan temel
noktalarindan biri hasat ve harman suUrecidir. Kapsullerin
catlamasindan ve yasanan tohum kaybindan dolayr susam

makinelesmeye de cok elverigli olmayan bir tarim Urtintidur. Hasatta 410

ilk olarak zaman en 6nemli noktadir. Tim kapsullerin ayni anda
olgunlagsmamasi, bir kisim kapstllerin catlamaya baslayarak
tohumlarinin sacilmaya baslamasina karsilik bir kisim kapstllerin
hentiz olgunluk asamasina gelmemesi slireci uzun ve zahmetli bir
hale getirmektedir. Susamin s6z konusu bu bitkisel 6zelliginden
oturu hasat 2 — 3 hafta stirebilmektedir. Susam hasad: elle séktlerek
veya bitkinin topraga yakin kesiminden (kék bogazindan) kesilmesi
suretiyle yapilir. Bununla birlikte gévdeyle yapilan hasatta gelisim bir
stire daha devam edebileceginden daha fazla tercih edilmekte ve de
onerilmektedir.

Mahsulin tarladan kaldirilmasinin ardindan susamin daha
once de belirtildigi gibi tim kapstllerinin (meyve) ayni anda
olgunlasmamasindan kaynakli sorunun halledilmesi asamasina
gecilir. Oncelikle 10 ila 25 arasinda bitki bir araya getirilerek
demetlenir ve 5 — 7 giin baskida® (sergide) bekletilir. Bu asamadan
sonra 8 — 12 arasinda degisen demetlerden gimul/kimul veya
tokurcun adi verilen yiginlar olusturulur (Fotograf 2). Bu yiginlar da
bir iki hafta kadar bu sekilde bekletilerek tim kapstullerin catlamasi
beklenir. Bunun ardindan silkim denilen harman isine gecilir.

Baski: Tarlanin veya Ureticinin evinin uygun bir yerinde naylon veya bez brandalar
lizerine susamin demetler halinde serilmesidir.
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Harmanda demetler elle veya tahta bir sopa yardimiyla silkelenmek
veya cirpilmak suretiyle kapstllerdeki tohumlarin doéktlmesi
saglanir. Bu islemin ardindan da tohumlar 6nce savurma yoluyla sap
ve saman gibi iri unsurlardan daha sonra da birka¢c kademeli
elemeyle ham susam eldesi saglanmis olunur.

Fotograf 3: Giimul/Kumul veya Tokurcun Adi Verilen Susam
Yiginlarindan Bir Gériintim (Osmaniye)

Tam yagli tohumlularda oldugu gibi susamda da Uretiminde 411
depolama oldukca oOnemli olup ideal sartlar saglandiginda —
stoklanabilmesi susam fiyatlarinda istikrarin saglanabilmesine
olanak tanmimaktadir. Ideal bir stoklama acisindan deponun serin ve
kuru olmasi, uzun sureli depolamalarda ortam sicakliginin 20°C’nin
altinda tutulmas: gerekmektedir. Depodaki nisbi nemin de % 75’in
Uzerine cikmamasi gerekmekte, depolanacak mahsulliin ise neminin
en fazla % 8 — 9 civarinda olmasi uygundurl!.

Susamin Kullanim Alanlar1 ve Diinya Susam Uretimi

Susamin tarihi neredeyse ziraat tarihimiz kadar eski olup
yapilan calismalar S000 — 5500 yillik bir gecmisinin oldugunu ortaya
koymustur. Gecmisi bu denli gerilere uzanmasina ve insanlik
tarihinde uzun bir stire oldukc¢a 6nemli bir yer isgal etmesine karsin
susamin anavatani hakkinda tam bir fikir birligi saglanabilmis
degildir. Ote yandan anavataninin Afrika ve Hindistan (Bati -
Kuzeybati kesimi) oldugu/olabilecegi konusunda kayda deger
bulgular s6z konusudur.

Susamin anavatani ile ilgili olarak bir grup bilim insani
bugtiinkti anlamda kulturt yapilan susamin (Sesamum indicum L.)

10 Semsettin Tan, Susam Tarimi, Ege Tarimsal Arastirma Enstittisu, Ciftci Brosura,
No: 135, (2007): zmir.
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Afrika menseli (Tropikal kesimleri) oldugunu ifade etmektedir. Buna
da pek cok yabani tirintin burada bulunmasi, giintiimutizde de hala
oldukca yaygin bir tretimin burada yapiliyor olusu ve arkeobotanik
calismalarla cok eskiden beri Sudan ve Etiyopya’da ziraatinin
yapilarak dliinyaya buradan yayildigini dayanak géstermektedirler!!.
Bir baska grup ise anavatani olarak Hindistan’ 6zellikle de bati
kiyilar: ile Indus Vadisi’ni isaret etmislerdir. Uhri (2011: 366), kiiltiire
alinan ilk yaghh tohum bitkisi olan susamin M.O. 2500 - 2000’lere
tarihlenen buluntular 1siginda Harappa (Indus Vadisi)’da ziraatinin
yapildigini belirtmektedir. Benzer sekilde Kiple (2010: 71)’de susamin
ilk olarak Indus Vadisinde yemek pisirme ve saklamada,
aydinlatmada ve kozmetik amaclh kullanimi icin yetistirildigini ifade
etmektedir. Bazi arastirmacilar susam ziraatinin ge¢misini daha da
gerilere gotturtip M.O. 4000’lerde Hindistan ve Cin’de s6z konusu
faaliyetin yapildigini ifade etmislerdir!2. Tunde-Akintunde ve
arkadaslar1 (2012; 82), susamin ginumuzden 5000 yildan fazla bir
zamandir Hindistan’da bilindigini ayrica Babil ve Asurlularin susami
kullandiklarini belirtmektedir. Susamin Hindistan menseli olmasina
atfen de terminolojideki Latince ismi olan Sesamum indicum verilmis,
buradaki “indicum” Hindistanin Latin dilindeki karsiligi olan
India’dan gelmektedir. Nitekim Afrika’da oldugu gibi Hindistan’in bati
ve kuzeybatisinda da cok sayida yabani susam turt yetismektedir.
Bedigian (2004; 329 - 331), Erken Tunc Cag (M.O. 3000 - 2000)'nda 412
Hindistan (Harappa) ve Mezopotamya’da susam kultirinin
yapilmaya baslandigini ifade etmektedir. Hatta Anadolu’da susam ve
elde edilen yaginin bilinip kullanildigini ve bulgularin Ermenistan,
Suriye ve Yemen’de de bu uUrinin yaygin olduguna isaret ettigini
belirtmektedir.

M.O. 2350ye ait Babil yazitlarinda da susamdan
bahsedilmis, daha yakin tarihlere gelindiginde tinlt Yunanli Tarihgci
Herodot (M.O. 484 — M.O. 425)ta eserlerinde susama yer vermistir!s.
Asur tabletlerinde de susam ve kullanim alanlarindan (Susam ekmegi
ve sarabi gibi) bahsedilmektedir!4.

1 Anonim, Sesame, Organic Farming in the Tropics and Subtropics, II. Special
Section: Organic Cultivation Of Sesame, Exemplary Description of 20 Crops, Naturland e.V.-
1st edition, (2002): 23, Germany.
T.Y. Tunde-Akintunde ve M.O. Oke, B.O. Akintunde, Sesame Seed, Oilseeds, (2012): s. 184.
> Yasemin Vurarak ve A. Cikman, Nigar Angin, Cukurova Bodlgesinde Susam
Uretimi, Maliyeti ve Problemleri, GAP VI. Tanm Kongresi, 09 — 12 Mayts, (2011): s. 691 — 695.

B Celal Er ve Dilek Basalma, H. Ekiz, C. Sancak, Tarla Bitkiler — II., Anadolu
Universitesi Yayini No: 2254, (2011): 1. Baski, Eskisehir.

14 Elly Kafiriti ve Omari Mponda, Growth and Production of Sesame, Encyclopedia of
Life Support Systems (EOLSS), Soils, Plant Growth and Crop Production,
http:/ /www.eolss.net/sample-chapters/c10/e1-05a-46.pdf, (Son erisim: 24.12.2013).
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Argon (1941) ve Savas (1969) ise calismalarinda susamin
anavatani ile ilgili olarak Bati — Guneybati Asya (Hindistan) ile
Afrika’nin olabilecegini belirtmislerdir. Sonu¢ olarak susamin
anavatani genel anlamda Eski Dunya karalarinin kesisme sahasi
olarak ifade edebilecegimiz GuUneybati Asya ile Kuzeybati Afrika’dir
diyebiliriz. Susamin buradaki yayilisi ve anavatani konusunda cok
kesin bir sey sdylenemeyisinde benzer cografi sartlara haiz yerlerde
kolayca gelisim imkani bulmasi1 ve gecmisten beri 6nemli ticari
yollarin gectigi bir sahada yetisiyor olmasindan dolay:r hizli bir
yayilma sureci gecirmesinden kaynakli oldugu séylenebilir. Susamin
Avrupa’ya tasinmasi cok daha sonralari, 1840’larda yag sanayine
hammadde saglamak amaciyla gerceklesmistirl>. Amerika’da ise ilk
olarak ticari susam ziraati 1950’lerde Teksas ve gineybati eyaletlerde
baslamistirl6.

Gecmisi bu denli gerilere uzanan susam, kultiir hayatinda
cok cesitli sekillerde kullanilsa da asil énemli eldesi tohumlarindan
saglanan kiymetli yagidir. Gecmiste tibbi acidan da istifade edilen
susam yagi gunumuzde 6zellikle de Uzak Dogu’da yemek pisirmede
ve gida saklamada yaygin olarak tercih edilmektedir. Bunun
haricinde gecmiste aydinlatmada da kullanilan susam yagi, sabun
imali ve kozmetik sanayinde de istifade edilmektedir. Tim bunlar

haricinde 6zellikle tilkemizde ve Ortadogu’da yaygin olarak tahin ve 413

tahin helvasi imalinde temel malzeme olarak kullanilmasinin yaninda
sekerli ve unlu mamullerle birlikte simit basta olmak tizere baharat
olarak tuketilmektedir. Protein acisindan oldukca zengin olan
ktispesi ise 6nemli bir hayvan yemi katki maddesidir.

Boyle koklt bir gecmise ve cesitli kullanim alanina sahip
susam cesitli yoresel adlandirmalarla da dikkat ¢cekmektedir ki bu da
susamin toplum hayatindaki éneminin bir gostergesidir. Uluslararasi
piyasalarda Benne tohumu (Benniseed), sesamo, simsim gibi isimlerle
bilinen susam, ulkemizin farkli yorelerinde degisik isimlerle de
anilmakta olup susam ziraatiyla da ilgili cesitli terimler
kullanilmaktadir. Ornegin Adana, Osmaniye ve Gaziantep’te susam
kiincti veya ktinci olarak da bilinmektedir. Bu terimin Farsca koékenli
(Farsca: Konjut, kunjed) oldugu ifade edilmekle beraber Uygurca
(Kunchi — Kunjut) ve Ermenice (Konjut — Konjit)’de de benzer sekilde
isimlendirmeler s6z konusudur. Yoresel olarak kiuinct, cogunlukla
susam ic¢in kullanilmakla beraber siyah susam anlaminda c¢érekotu

1 Musa Ozcan, Susam, Susam Yag1 ve Tahinde Fiziksel-Kimyasal Analizler ve Yag
Asitleri Bilesiminin Belirlenmesi, Selcuk Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisti, Basilmamis
Yuksek Lisans Tezi, (1993): Konya.

16 Anonim, Sesame A High Value Oilseed, Thomas Jefferson Agricultural Institute,
http:/ /www.jeffersoninstitute.org/pubs/sesame.shtml, (Son erisim: 24.12.2013).
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icinde kullanilmaktadir. Ge¢cmiste geleneksel yontemlerle elde edilen
susam yagl ise Ozellikle Trakya’da “Sirlagan/Sirlayan Yagi” olarak
anilmakta olup sirlan, sirik ve rugen gibi terimlerde kullanilmaktadir.
Hasat ve harman boéliminde de bahsedildigi ltizere gimul veya
kumul, tokurcun gibi susam ziraatiyla alakali terimler ise faaliyetin
kultir hayatindaki degerini ortaya koyan emarelerdendir.

Turkiye’de susam Uretimi ve cografi dagilimina baslamadan
evvel kisaca konuyla ilgili diinya genelindeki durumdan bahsetmek
yerinde olacaktir. Duinyadaki susam uretim, ekim alani ve verim
durumunun ortaya konmasi amaciyla son 20 yillik verilerin
gosterildigi tablo 2’den de anlasildigi Utzere genel anlamda kucuk
capli gerilemeler g6z ard: edilirse tUretimde, ekim alaninda ve verimde
bir artis seyrinden bahsedilebilir. 1993’teki 2.2 milyon tonluk susam
uretimi 2012’ye gelindiginde iki katina yakin bir artigla yaklasik 4
milyon tona yuUkselmistirl?”. 2003 yilindan itibaren ise susam
Uretiminde istikrarli bir artis gerceklesmistir. Ekim alaninda ise
benzer bir istikrardan bahsetmek pek mumktin degildir (Tablo 2).
Oyle ki son birkac yilda bile ciddi dalgalanmalar gerceklesmis,
2011°deki 8.5 milyon ha.lik ekim alani hemen ertesi yil 8 milyon
ha.’ya gerilemigtirl!8.

Ureti Ekim Verim 414
1l m (Ton) Alani (ha.) (kg/ha.)

2.285. 6.689.658 3.416
993 318

2.266. 6.437.828 3.521
994 780

2.532. 6.650.854 3.808
995 373

2.791. 7.098.517 3.933
996 948

2.583. 6.487.904 3.982
997 724

2.566. 6.030.221 4.256
998 225

2.597. 6.777.764 3.833
999 921

v FAO, (2013). Food And Agriculture Organization FAOSTAT,

http:/ /faostat.fao.org/site /567 /default.aspx#ancor, (Son erisim: 24.12.2013).

¥ FAO, (2013).
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2.791. 7.245.505 3.853
000 395

3.129. 6.995.119 4.474
001 855

2.841. 6.232.145 4.559
002 406

3.210. 7.020.037 4.573
003 464

3.487. 7.417.409 4.702
004 560

3.491. 7.497.550 4.657
005 391

3.680. 7.424.422 4.957
006 549

3.758. 7.060.994 5.322
007 173

3.830. 7.611.057 5.032
008 181

3.931. 7.851.253 5.007
009 208 415

4.352. 8.239.122 5.283
010 956

4.775. 8.531.580 5.598
011 978

4.167. 8.051.612 5.176
012 150

Kaynak: FAO, 2013.
Tablo 2: Son 20 Yilda Diinya Susam Uretimi, Ekim Alani ve Verim
Durumu

Dlinya susam uretimi 2012’de yaklasik 4 milyon 167 bin ton
kadardir. Bu Uretimin yaridan fazlasini ise (% 52.3) Asya kitasi
saglamistir (Tablo 3). Asya’y1 1.708.725 ton ile Afrika takip etmektedir
ki Asya ile birlikte bu iki kita toplam susam uretiminin % 95.7’sini
saglayarak s6z konusu zirai faaliyetin agirlk  merkezi
konumundadirlar. Ayni yil Amerika’da 176.470 ton, Avrupa’da ise
sadece 1.430 tonluk susam uretimi gerceklesmistirl®. Oysaki ayni yil
sadece Adana’da 1.427 ton susam Uretimi gerceklesmistir ki susam
ticareti konusunda bu husus daha detayli ele alinmistir. Susam
Uretimiyle ilgili dikkat ceken bir diger gelisme de organik susam

Y FAO, (2013).
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yetistiriciligidir. Son yillarda organik tarim kapsaminda susam da ele
alinmaya baslanmis ve Etiyopya basta olmak Uuzere El Salvador ile
Peru’da da organik susam yetistiriciligi yayginlhik kazanmaya
baslamistir.

K Ureti Ekim Verim
1ita m (Ton) Alani (ha.) (kg/ha.)

A 2.149. 4.356.530 4.934
sya 664

A 1.708. 3.283.913 5.203
frika 725

A 176.4 256.325 6.885
merika 70

A 1.430 280 51.071
vrupa

Kaynak: FAO, 2013. }
Tablo 3: Kitalara Gére Susam Uretim, Ekim ve Verim Durumu
(2012)

Verim acisindan ise susam, yagli tohumlular icerisinde en
dustk verimin alindig bitkilerden biri olarak karsimiza cikmaktadair.
Turkiye’de oldugu gibi diinya genelinde de susam yetistiriciligi genel
olarak ayrica zirai islemlerin (Sulama, gubreleme gibi) yapilmadig:
ikinci trtin ekimi seklinde gerceklestiginden verim oldukca dusuk
kalmaktadir. Dliinya susam Uretim ve ekim alani durumuna kiyasla
verimde cok daha belirgin bir dalgalanma yasanmaktadir. Susam
ziraatinin ekseriyetle fazla gelismemis ve ekstansif uygulamalarin
hakim oldugu tulkelerde yayginlik kazanmis olmasi verimi O6nemli
6lctide etkilemektedir. Bununla birlikte tablo 2’de gérulduga gibi son
20 yilda verimde genel olarak bir artisin gerceklestiginden
bahsedilebilir. 200071i yillara dogru genelde hektar basina 4.000 kg.n
bulamasa da 2001’den itibaren bu degerin altina inmemistir.
2007’den itibaren ise hektar basina 5.000 kg.n altina inmeyen
susam verimi 2011’de son 20 yilin en yuksek seviyesine (5.598
kg/ha.) cikmis, 2012°de de az bir miktar gerileme ile hektara 5.176
kg. mahsul elde edilmistir20. Ayni yil Turkiye’'de ise hektara 560 kg.
susam elde edilmistir21.

2012 yili itibariyle susam Uretiminde 6ne cikan tulkeler ve
Uretim miktarlarina baktigimizda genel itibariyle s6z konusu

2 FAO, (2013).
2l TUIK, (2012). Istatistik Géstergeler 1923 — 2011, Tirkiye Istatistik Kurumu
Matbaasi, Ankara.

Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi
Journal of the Human and Social Science Researches | 2014 | Cilt.3, Say1: 2 — Volume: 3, Issue: 2

416



Tiirkiye’de Uretimi Azalan Onemli Bir Yag Bitkisi | Giiven SAHIN
Susam

ulkelerin timuinde ucuz isgicunlin yaygin oldugu, geleneksel susam
Ureticisi tlkelerin oldugu gozlenmektedir (Sekil 1). Belli basli Asya ve
Afrika Ttulkeleri susam Uretiminde o©6ne c¢ikarak dinya susam
Uretiminin ¢ok buytk bir kismini temin etmektedirler. 620.000
tonluk susam TUretimiyle Myanmar ilk sirada yer almaktadir.
Anavatani oldugu gortusu agirlik kazanan Hindistan 610.000 tonluk
Uretimiyle ikinci sirada ve Cin’de 600.000 ton ile Uticlinctu sirada
bulunmaktadir?2. Bu uc¢ Tulkenin toplam duretimi dinya susam
Uretiminin % 43.9'una karsilik gelmektedir. Bu tlkeleri sirasiyla
Tanzanya (456.000 ton), Etiyopya (244.783 ton), Uganda (188.740
ton), Sudan (187.000 ton) ve Nijerya (158.000 ton) takip etmektedir
(Sekil 1).

Ton
700000 -

600000 1~

500000 1~

400000

300000 1~

200000 1~
100000 1

(\((\,b‘ . (b(\ Q(\ ,b(\*’b *’b b’b b,b(‘ ‘*'b
R &S

Kaynak: FAO, 2013.
Sekil 1: Diinya Susam Uretiminde Baslica Ulkeler (2012)

Ekim alanlar1 acisindan da s6z konusu tulkeler genel
anlamda ilk siralarda yer almakla beraber sadece siralamalarinda
degisiklikler s6z konusudur. Ornegin Uiretimde ikinci sirada yer alan
Hindistan 1.820.000 ha.lik ekim alaniyla bu defa ilk sirada
bulunmaktadir. Diger 6nemli Ureticilerden Myanmarin 1.570.000
ha., Sudann 820.260 ha. ve Tanzanya’nin 651.735 ha.lik susam
ekim alani1 bulunmaktadir?s. Susam veriminin TUlkelere gore
durumunda ise ¢cok daha degisik bir tablo karsimiza cikmaktadir. Bu
defa modern tarim uygulamalari yapilan tlkelerin susam verimi
acisindan 6ne ciktiklar1 gértilmektedir. 2012’de Italya hektar basina
8.437 kg. susam alarak diinya ortalamasinin da Uzerinde bir verim
saglamistir. Ayni yil Liibnan’da hektara 2.571 kg., Israil’de 1.923 kg.,

2 FAO, (2013).
2 FAO, (2013).
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Suudi Arabistan’da 1.571 kg. ve Urdin’de de 1.667 kg. tirtin elde
edilmistir24.

Son olarak susam uretiminin ardindan en 6nemli eldesi olan
yag Uretim durumuna baktigimizda tablo 4’te de goruldugi Uzere
susam Uretiminde 6ne cikan tulkeler yag tretiminde de ilk siralarda
yer almaktadir. Tabloda goérilen ilk 5 Ulke bir kenara birakilacak
olursa Japonya’nin 45.400 tonluk yag Uretimi dikkat cekmektedir25.
Nitekim susam Uuretimi yapilmayan tulkede geleneksel Uzak Dogu
mutfaginda susam yaginin 6énemli bir yer isgal etmesinden o6turd
kayda deger bir yag Uretimi s6z konusudur. Dlnya susam yagi
Uretiminde 8. sirada yer alan Turkiye’de ise 30.116 tonluk yag elde
edilmis olup ekseriyetle diger bitkisel yaglarla karistirilarak tiketimi
s6z konusu olmaktadir.

Sira Ulke Uretim Sira Ulke Uretim
(Ton) (Ton)
Cin 230.600 Iran 27.518
o
Myanmar | 249.030 Uganda 27.400
1
Tanzanya | 194.671 S.Arabistan | 17.652 418
2
Hindistan | 82.100 Tayland 15.633
3
Sudan 56.900 Meksika 14.200
4
Japonya 45.400 Almanya 13.050
5
Mozambik 37.584 Fransa 4.700
6
Tirkiye 30.116 Polonya 4.482
7
Gluney 28.472 Nijerya 2.400
Kore 8

Kaynak: FAO, 2013.
Tablo 4: 2012 Yili itibariyle Susam Yag Uretiminde One Cikan
Ulkeler

Tiirkiye’de Susam Yetistiriciliginin Cografi Dagilimi

* FAO, (2013).
® FAO, (2013).
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a) Ekim Alana:

Susam ekim alanlarinin tilkemizdeki dagilimini izaha gecmeden
o6nce s6z konusu bu zirai sahanin boyutlarindan bahsedecek olursak
ulkemizde yetistiriciligi yapilan 10 cesit yagh tohumlu bitki icerisinde
susam, ekim alani acisindan 6. sirada yer almaktadir. 2012’de
Turkiye’de toplam 1.249.522 ha. alana yaglh tohum bitkisi ekilmis
olup bunun sadece % 2.3’4 (28.949 ha.) susam ekimine ayrilmistir26.
Anlasilabilecegi tUzere Turkiye’de yaglh tohumlu bitki Uretimi
icerisinde susam cok az bir paya sahiptir. Susam ekim alaniyla ilgili
dikkat cekilmesi gereken bir diger nokta da ekilen alan ile hasat
edilen alan arasindaki farktir. Susam hasadinin zahmetli ve
makinelesmeye fazlaca imkan tanimamasi neticesinde ayni zamanda
bitkinin kendi gelisim sartlarindan da kaynakli olarak buytuk
miktarlarda trin kaybi yasanmaktadir. Ornegin 2012’de toplam
29.206 ha. alana ekimi yapilan susam ayni yil 28.949 ha.’da hasat
edilmis ve 257 ha. alandan trtin alinamamaistir?7.

Susamin Turkiye’deki ekim alani yillar itibariyle ciddi anlamda
dalgalanma godstermis kimi yillar bir 6nceki déneme goére ekim alani
yar1 yariya daralirken bazi doénemlerde ise ekim alaninda dikkat
cekici genislemeler gerceklesmistir. 1987’de tarihinin en genis ekim
alanina ulasmis olan susam, toplam 108.000 ha. alanda ekilmistir.

Buna karsilik 6zellikle son yillarda hiz kazanan susam ziraatindeki 419

gerilemeye baglhi olarak 2011’de tarihinin en dar ekim alam
kaydedilmis ve toplam 26.646 ha. alanda susam yetistirilmistir28.
Turkiye’deki susam ekim alanlarinin tarihsel surecteki gelisimini
ortaya koymak adina beser yillik arayla hazirlanan sekil 2’de de
goruldugi tzere 2012°de toplam ekim alani bir 6énceki yila gére azda
olsa genislese de genel anlamda 1985’ten baslayan diizenli gerilemeye
bagli olarak oldukca sinirli bir alanda susam ekimi yapilmistir.

Kaynak: ha.

TUIK, 100000

2013. 50000 88.000
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*° TUIK, (2013).
7 TUIK, (2013).
2 TUIK, (2013).
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Sekil 2: 1925 - 2012 Yillar1 Arasinda Beser Yillik Periyotlar
Dahilinde
Turkiye Susam Ekim Alani

Susam ekim alanlarinin bdlgelere goére dagilimina
baktigimizda Ege ve Akdeniz Boélgeleri 6ne cikmakta ic bolgelere ve
kuzeye dogru gidildikce ortadan kalkmaktadir. Ege Bolgesi 2012’deki
toplam 15.073 ha.lik alaniyla Turkiye susam ekim alanlarinin %
52’sine sahip bulunmaktadir?®. Ege Bolgesini 9.792 ha.lik ekim
alaniyla Akdeniz Boélgesi takip etmekte olup bu bélgemizde toplam
susam ekim alanimizin % 33.8’ine sahiptir. Sirasiyla 3.024 ha. ile
Marmara Bolgesi ve son derece sinirli susam ekim alanlariyla ic
bolgelerimiz gelmekte, Karadeniz Boélgesi'nde ise susam yetistiriciligi
s6z konusu degildir. I¢ bélgelerimiz icerisinde 849 ha. ile Glineydogu
Anadolu Boélgesi en genis susam ekim alanina sahip olmakla beraber
tim i¢ bolgelerimizin 1.056 ha.’lik ekim alani Turkiye toplam susam
ekim alaninin sadece % 3.6’sin1 teskil etmektedir3°.

Ekim alanindaki daralmayla birlikte uretici il sayisinda da
azalma meydana gelmis, 2000’de toplam 33 ilde susam yetistiriciligi
gerceklesmesine ragmen 2012’de bu say1 25% gerilemistir (Ornegin;
Siirt, Sirnak, Batman, Kahramanmaras, Gaziantep, Diyarbakir,
Mardin ve Hatay ziraat hayatindan tamamen silinmistir.). Ekim alani 420
bakimindan 5.836 ha. ile Antalya ilk sirada yer almakta olup
sirasiyla Manisa (5.640 ha.), Mugla (3.931 ha.), Usak (3.770 ha.),
Balikesir (2.052 ha.), Adana (1.499 ha.) ve Osmaniye (1.260 ha.)
gelmektedir3l. Elazig, Hakkari, Edirne, Izmir, Kiitahya, Bursa,
Ankara, Konya, Isparta ve Burdur’da ise ekim alani 100 ha.nin
altinda olup s6z konusu bu 10 ilin toplam ekim alani Turkiye susam
ekim alaninin sadece % 1.2’sine (358 ha.) karsilik gelmektedirs32.

b) Uretim:

Susam Uretiminin Turkiye’deki gelisimini ortaya koydugumuz
sekil 3’'te de goruldugl tizere s6z konusu zirai tiretim yildan yila ekim
alanina paralel bir dalgalanma sergilemistir. Bu acidan bakildiginda
susam Uretiminde herhangi bir istikrardan s6z etmek hicbir dénem
icin mUimkin olmamistir (Sekil 3). Susam turetiminde dikkat cekici
olan nokta Uretimin ani inis — ¢ikislar sergiliyor olmasidir. Sézlesmeli
Uretimin olmayis1 ve Uretimin ekseriyetle ikinci irin olarak ve keyfi
gerceklesiyor olusu susamda ciddi bir istikrarsizlik tablosu ortaya
koymaktadir. Susama olan talebin arttigi ve fiyatlarin yukseldigi

#TUIK, (2013).
*TUIK, (2013).
*TUIK, (2013).
* TUIK, (2013).
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donemlerin hemen ertesi yil dikkat cekici bir artis yasanmakta,
ciftcinin susam Uretimine ydnelmesiyle bu defa i¢c pazarda fiyatlari
asagl cekmekte ve zaten oldukca zahmetli ve maliyeti ytiksek olan bu
Urtiinden bir sonraki yil uzaklasilmasina zemin hazirlamaktadir. Bu
durumu en iyi 1935 - 1955 ile 1980 - 1990 arasindaki dénem
O0zetlemektedir (Sekil 3). Beser yillik arayla susam uretim durumunu
ortaya koydugumuz sekilde istisna olarak 2005 yili g6z ardi edilirse
genel anlamda 1985 yilindan gintimuze degin dlzenli bir azalmanin
yasandigr goérilmektedir. 1985’teki 45.000 tonluk susam tUretiminin
ardindan 2012’de % 64’1uk bir gerilemeyle toplam 16.221 tonluk
Uretim gerceklesmistir (Sekil 3).
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Kaynak: TUIK, 2013.
Sekil 3: 1925 - 2012 Yillar1 Arasinda Beser Yillik Periyotlar
Dahilinde

Turkiye Susam Uretimi

Turkiye’deki susam dUretiminin iller 6lcegindeki dagilimina
baktigimizda (Sekil 4) yillar icerisinde kayda deger degisimlerin
yasandigr gordlmektedir. Bazi illerimizde Uretim tamamen ortadan
kalkmis veya cok ciddi bir azalma s6z konusu olmus, baz illerimizde
de kuiciik capl artislar kaydedilmistir. Ornegin; Sanliurfa, Mersin,
Canakkale, Izmir, Afyon ve Aydin’da susam Ttretiminde cok ciddi
gerilemeler yasanmistir. Sanliurfa’da 1991°de 14.344 ton olan susam
uretimi (ki 2012’de Turkiye toplam susam uretimi 16.221 tondur)
2000de 5.603’¢, 2012’de de 277 tona kadar gerilemistir3s.
Canakkale’de 1991°deki 2.133 tonluk tretim 2012’de 536 tona, ayni
yillarda Izmir'deki 1.959 ton olan turetim de 21 tona kadar
dismustir. Diyarbakir’da ise 1991’de 1.667 ton olan susam Uretimi
2000°de 995 tona gerilemis 2012’ye gelindiginde ise ilde susam

* TUIK, (2013).

Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi
Journal of the Human and Social Science Researches | 2014 | Cilt.3, Say1: 2 — Volume: 3, Issue: 2




Tiirkiye’de Uretimi Azalan Onemli Bir Yag Bitkisi | Giiven SAHIN
Susam

uretimi terk edilmistir34. Geleneksel acidan gerek mutfak kultirtinde
gerekse zirai anlamda zengin bir susam kultird bulunan
Gaziantep’te de susam zirai hayattan butinuyle silinmistir. Susam
Uretiminde olumlu bir gelisimin yasandigi az sayidaki birkag ilimiz ise
Manisa, Usak, Adana ve Osmaniye’dir. Manisa’da turetim 1.207
tondan 2012’de 2.206 tona, Usak’ta 825 tonluk tiretim 2012’de 1.879
tona, Adana’da 323 tondan 1.427 tona ve Osmaniye’de de 230 ton
olan susam uretimi iki katindan fazla bir artisla 586 tona (2012’de)
cikmistirss,

Gircistan

3.000 + 2.999 - 999 - 499- 99<
1.000 500 100

Sekil 4: 2012 Y1l itibariyle Turkiye’de Susam Uretiminin Dagilimi

Susam uretiminin yillar itibariyle iller 6lcegindeki gelisiminin
ardindan 2012 yilinda Turkiye’deki dagilimina baktigimizda sekil 4’te
de goruldigt Uzere uUretimin ekseriyetle tUlkenin bati yarisinda
yogunlastigi anlasilmaktadir. Ozellikle I¢ Bati Anadolu susam
Uretiminde dikkat cekmekte devaminda Akdeniz Bolgesi gelmektedir.
Ic Bélgelere ve kuzeye dogru ise susam Uretiminin seyreldigi ve
kademeli olarak ortadan kalktig anlasilmaktadir. Bir donem oldukca
yogun bir ekiminin yapildigi Guneydogu Anadolu’da ise seyreldigi
dikkat cekmektedir. Uretim acisindan ilk sirada yer alan Antalya’y:
(3.654 ton), Mugla (2.540 ton) ve Manisa (2.206 ton) takip
etmektedir36. S6z konusu bu Uc¢ ilimizin 2012 Uretimleri, toplam
Uretimin % 51.7’sini karsilamis baska bir ifadeyle Turkiye susam
Uretiminin 2012 yilinda yarisini bu Uc¢ ilimiz temin etmistir. Bu
illerimizi takiben sirasiyla Usak (1.879 ton), Adana (1.427 ton),
Balikesir (1.063 ton) ve Mersin’de (740 ton) kayda deger susam

*TUIK, (2013).
* TUIK, (2013).
* TUIK, (2013).
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Uretimi gerceklesmistir3’. Geri kalan illerimizin pek cogunda c¢ok
sinirlh  bir {retim s6z konusu olmustur (Ornegin; Izmirde 21,
Bursa’da 19, Kutahya’da 12, Burdur’da 5 ve Ankara’da 4 ton susam
Uretilmistir).

Daha o6ncede bahsedildigi gibi Antalya, Mugla ve Manisa,
Turkiye toplam susam Uretiminin yarisindan biraz fazlasini Uireterek
s6z konusu zirai faaliyetin agirlik merkezi konumundadirlar.

Diger;
115

Kaynak: TUIK, 2013.
Sekil 5: Antalya, Mugla ve Manisa’da Susam Uretiminin Ilcelere Gére
Dagilimi

Turkiye’de susam Uretiminin cografi dagilminin izahi
yapilirken Antalyanin o6zellikle de Manavgatin ayrica ele alinmasi
gerekmektedir. Manavgat’ta elde edilen oldukca iyi kalitedeki susam
piyasalarda ve yoOresel olarak “Altin Susam” olarak anilmaktadir. S6z
konusu bu yuksek vasifli ve elde edildigi yéreye has susam icin
2013’te Turk Patent Enstitisti'ne miracaat edilerek Cografi Isaret
kapsamina alinmasi girisiminde bulunulmus olup slre¢ devam
etmektedir. Yine ayni1 yil yéreye has bu susama dikkat cekmek icin I.
Geleneksel Susam Urtlinleri Yarismas: diizenlenmistir.

Manavgat salt iyi kalitede susamin elde edildigi bir ilce olmayip
2012 yili verilerine gore Turkiye susam uretiminin % 14.6’sini,
Antalya’nin ise % 65.2’sini saglayan 6énemli bir merkezdir. Ozelde
Antalya’nin genelde ise Turkiye’nin 6énemli bir susam Uretim merkezi
olan Manavgat 1998’de % 48.3, 2002’de % 77 ve 2009’da da
%69.3Tuk Uretim payiyla gecmiste de Antalya’nin susam uretim
merkezi olma 06zelligini korumustur. Buna karsilik Turkiye genelinde
oldugu gibi Antalya ve Manavgat’ta da susam uretimi ciddi anlamda
gerilemektedir. Antalya ve Manavgatin son 15 yildaki uUretim
durumunun go6sterildigi sekil 6’dan da anlasildigr tzere 2012’deki
Uretim degeri 1998’deki Uretim degerinin yarisi (% 49) kadardir. S6z

¥ TUIK, (2013).
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konusu gerileme 6zellikle 2008’den sonra daha da belirginlesmis
Antalya’da 2008’de 6.095 ton susam uretilirken hemen ertesi yil bu
deger 3.855 tona dusmustir (Sekil 6). Benzeri bir durum Manavgat
icinde s6z konusu olmakla beraber 2012 yilindaki tiretim (2.156 ton)
bir 6nceki yila gore kltictik 6lcekli de olsa bir artis sergilemistir.

Ton
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1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

B Antalya (Diger ilgeler) ™ Manavgat

Kaynak: TUIK, 2013.
Sekil 6: Son 15 Yilda Manavgat ve Antalya’nin Diger Ilcelerindeki
Susam Uretimi 424

Antalya’nin ardindan ikinci sirada yer alan Mugla’daki Giretimin
ilcelere gore dagilima baktigimizda ise Fethiye 1.125 tonluk
Uretimiyle il toplaminin yarisina yakinini temin etmektedir (Sekil 5).
Fethiye’yi sirasiyla Ula (518 ton), Milas (395 ton) ve Kéycegiz (387 ton)
takip etmis olup diger ilcelerin Uiretimi 6énemsizdir. Uctincti siradaki
Manisa’da ise susam ziraatinin il geneline nispeten dengeli bir sekilde
yayilldigr gortilmektedir. Manisa’da 703 tonluk susam Turetimiyle
Koprubasi ilk sirada yer almakta olup sirasiyla Kula (426 ton), Salihli
(383 ton) ve Selendi (220 ton) gelmektedir (TUIK, 2013). Bu illerimiz
disinda Usak’in Esme ilcesi (1.375 ton), Balikesir — Sindirg: (552 ton)
ve Adana - Yuregir (550 ton) gibi ilcelerimizde susam turetimi
yogunluk kazanmaktadir3s.

c) Verim:

Verim acisindan inceledigimizde ne yazik ki Turkiye’de
susam Uretimi genel olarak sulama ve gubrelemenin baska bir
ifadeyle zirai ihtimamin fazlaca gosterilmedigi bir yetistiricilik
anlayisiyla gerceklestiginden verim de oldukca dusuktdr. 2012°de
susam verimi hektara 560 kg. olarak gerceklesmis ve tulkemizde
yetistirilen yaglh tohumlu bitkiler icerisinde 9. sirada yer almistir3°.

*#TUIK, (2013).
¥ TUIK, (2013).
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Sekil 7: Beser Yillik Periyotlar Dahilinde Turkiyenin Susam Verim
Durumu

Turkiye susam verim durumunu ortaya koymak adina
hazirlanan sekil 7’de de goruldiigi Uzere belirgin bir dalgalanma bu
alanda da yasanmaktadir. S6z konusu verim degerleriyle Turkiye’nin
diinya ortalamasinin cok altinda kaldigi anlasilmaktadir. Bununla
beraber susam veriminde dalgalanmalar s6z konusu olsa da genel
itibariyle verim ortalama olarak hektara 450-500 kg. civarinda
gerceklesmektedir. Susam yetistiriciligi basligi altinda belirttigimiz
lUzere sulama ve diger kultuirel islemlerle verimde kayda deger
artislarin yasanmast muUmkindur. Sulamanin yaninda Ulkemiz
sartlarina uygun tescilli cesitlerin ekiminin yayginlastirilmasiyla
verimde 6nemli artislar saglanabilecektir.

Susam veriminin Turkiye’de iller bazindaki dagilimina
baktigimizda Uretimin en az oldugu Isparta (2 ton), hektara 1.670
kg.lik verimiyle ilk sirada yer almaktadir#0. Isparta’y: sirasiyla Adana
(950 kg.), Burdur (930 kg.), Hakkari (840 kg.), Aydin (770 kg.) ve
Mersin (730 kg.) takip etmektedir. Genel olarak tiretimde oldugu gibi
verimde de i¢c kesimlere dogru bir dustis gézlenmektedir. Ornegin;
2012°de Afyon’da hektara 470 kg., Adiyaman’da 440 kg., Ankara’da
420 kg., Manisa’da 390 kg. ve Konya’da da 380 kg.’lik susam verimi
gerceklesmistir4!.

Susam Ticareti:

Turkiye son birka¢ yilda dikkat cekici bir sekilde dusuts
gosteren susam Uretimiyle ihtiyacinin yarisini dahi karsilayamayacak
duzeye gelmistir. Bu sekliyle susamdan degil yag acigimizi kapatarak

0 TUIK, (2013).
*TUIK, (2013).
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sinai anlamda faydalanmak temel tiiketim sekli olan tahin ve tahin
helvas: imalinde hatta simit Uretiminde dahi kullanmakta ciddi
anlamda disa bagimli hale gelinmis bulunulmaktadir. Oysaki bu
durum Avrupa pazarina yakinhigi ve AB tlkelerine ciddi anlamda
tahin ve tahin helvast ihracati gerceklestiren tulkemizde ciddi
anlamda sikinti yaratmaktadir.

Susam Uretimimizdeki duisis buna karsiik yildan yila
artan ihtiyacimiz susam fiyatlarinda da ciddi bir artis yaratmastir.
Fiyatlardaki artis hem yerli Uuretimde hem de ithal susamda
yasanmakta bu da susam mamullerinin fiyatina yansimaktadir.
Ulkemizdeki susam acig1 da yildan yila katlanarak artan ithalatla
karsilanmaya calisilmaktadir. 1993’ten 2012’ye degin Turkiye susam
ithalatin1 ortaya koymak Uzere hazirlanan sekil 8, susam turetim
seklinin (Sekil 3) tam anlamiyla zitti bir gelisim sergilemektedir.
1990’1 yillarin sonlarinda ithalat ciddi anlamda gerilemisken (19.468
tona kadar diismus) 2002’ye degin 6énemli bir artis slirecine girilmis
ve ithalatimiz 70.014 tona cikmistir®2. 2007’ye degin ithalat kayda
deger bir artis sergilemis ve ayni yil 107.629 tonluk miktarla son
yillarin en ytksek seviyesi gerceklesmistir. Her ne kadar hemen ertesi
yil ithalatta bir gerileme yasansa da sonrasinda yeniden bir artis
surecine girilmis ve 2011°de 101.160 tona ulasmistir*3. Oysaki ayni

yil Tuarkiye bu ithalat degerinin sadece % 17.7’sine karsilik 426

gelebilecek bir Uuretim (18.000 ton) gerceklestirebilmistir. 2012’ye
gelindiginde ise ithalatimiz 115.572 tona yukselmistir ki son yirmi
yilin en yuksek degeridir (Sekil 8). Ayni yil susam tuketimimizin
131.803 ton oldugu gbdz o6nlune alinacak olursa ihtiyacimizin %
87.6’s1n1n ithalatla karsilandigi sonucu ortaya ¢cikmaktadir. Buradan
da anlasilacagr tUzere Turkiye susam ve susam UrUnleri imali
noktasinda buylk oranda disa bagmlidir. Oysaki Turkiye
istenildiginde susam ihtiyacinin tamamina yakinini karsilayabilecek
potansiyeldedir. 1955 ve 1968de doénemin kisith ve az bir bilgi
birikimiyle dahi Giretim 50.000 ton civarindayken, artan bilgi birikimi,
sulama imkanlarinin genislemesi ve tilkemiz sartlarina uygun tescilli
cesitlerimiz ile giinimuzde arzu edilen Uretim seviyesine ulasmak
mumkuin gértilmektedir. 2013™an ilk yarisina gelindiginde ise Turkiye
susam ithalatinda dlinya genelinde 4. sirada yer almaistir.

2 FAO, (2013).
®FAO, (2013).
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Kaynak: FAO, 2013.
Sekil 8: Son 20 Yilda Turkiye’nin Susam ithalat Durumu

Turkiye Nijerya basta olmak uzere Hindistan, Etiyopya,
Pakistan, Uganda ve cogu Afrika tlkesi olmak Uzere toplam 27
ulkeden susam ithalati gerceklestirmektedir. Daha 6nceleri Cin,
Hindistan ve Pakistan gibi birkac¢ Asya ulkesi ve Afrika’nin geleneksel 427
susam Ureticileri ile sinirli olan susam ithalati 2011’e gelindiginde
Meksika’dan Banglades’e, Paraguay’dan Ozbekistan’a kadar cok genis
bir sahay:1 kapsar hale gelmistir. Hizla artan susam ithalatinin dogal
bir sonucu olarak o6denen doévizde de dikkat cekici artiglar
yasanmistir. Ornegin; 1995teki susam ithalatinin maliyeti 24.104 $
iken 2005’te 64.332 $’a ve 2011’de de 140.014 $’a cikmistir4,

Turkiye’nin susam ticaret durumunda az bir miktar ihracatta
s6z konusu olmustur. 2011°de Turkiye’nin toplam 3.478 ton (2011
toplam dUretiminin % 19.3) susam ihracati gerceklesmis olup
ihracatin cok buytdk bir kismi1 Japonya’ya gerceklesmistirs. Geri
kalan ihracatimiz ise komsu TUulkelere ve Avrupa Tulkelerine
gerceklesmistir.

*“FAO, (2013).
* FAO, (2013).
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Sekil 9: Turkiye’nin 2011’de Yaptigi Susam Ithalatinin Ulkelere Gore
Oransal Dagilimi

Sonuc olarak Turkiye susam Uretimindeki gerilemeye bagh
olarak ithalati artmistir. Ayrica bu durum, ihracatimizi da olumsuz
etkilemistir. Nitekim Turkiye elde ettigi iyi kalite susamin bir kismini
ihrac etmekte diger bir kismini da tahin ve tahin helvasi olarak
yurtici ve yurtdisi pazarlara sunmaktadir. Turkiye’nin bu anlamda
Avrupa pazarina yakinhigi ve Avrupa’nin en buyidk susam Tureticisi
pozisyonunda olusu da susam ve susam uUrlnlerinden 6énemli bir
kazanc¢ elde edebilecekken ne yazik ki bunun aksi bir durum so6z
konusudur. Turkiye’nin bu acidan Ozellikle Avrupa pazarina yonelik
Uretimde artis ve alternatif susam Urunleriyle (Susam krokan, sekerli
ve kakaolu yemisler, balli susam, susamli pestil gibi) yeni tiketim
alanlar gelistirilerek susamdan daha ytiksek gelir elde edilebilir.

Iktisadi acidan susamin  yurticindeki durumuna
baktigimizda kg. basina ciftcinin eline gecen fiyat kisa strede iki
katina yakin bir artis gdstermistir. Kilogram fiyat1 2005’te 1.90 TL.,
2008°de 2.95 TL., 2011°de 3.19 TL., 2012’de ise 3.95 TL. olmustur+6,
Buna karsilik susam yurtici pazarlarda kg.n 7 — 8 TL.den satisa
sunulmaktadir ki ciftcinin elinden pazara gelene kadar fiyatin iki
katina cikmasi ve Ureticinin oldukca zahmetli bir zirai faaliyet olan
susamdan bekledigi kazanci elde edememesi ilerleyen dénemlerde
ithalata da olumsuz anlamda yansiyacaktir. Destekleme kapsaminda
ise 2012 itibariyle sertifikali tohum kullaniminda dekara 4 TL.,
sertifikali tohum dUretiminde ise kg. basmna 0.60 TL. o6deme

*® TUIK, (2013).
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yapilmistir. Yapilan desteklemelerle 2010da 1 ton sertifikali
tohumluk TUretilirken 2011’%e gelindiginde bu deger 14 tona
yukselmistir. Susam Uretimi icin yapilan o6demeler dikkate
alindiginda ithalata harcanan miktarla kiyaslanamayacak oranda
oldugu anlasilmaktadir ki anlasildigi tUzere gerekli destek ve
tesviklerle susam Uretiminde kisa strede ciddi gelismeler
kaydedilebilmektedir. Bu durum da gereksiz doéviz kaybinin 6nutine
gecilebilmesi amaciyla TUzerinde ayrica durulmasi1 gereken bir
noktadir.

Sonuc¢
Tuarkiyenin yag sanayi, yaglhh tohum uretimi ve bunlarin
ulusal ekonomideki boyutu cok kompleks ve genis bir meseledir. Bu
acidan konunun farkli disiplinlerden pek c¢ok arastirmacinin
katilimiyla multidisipliner bir calismayla ele alinmas1 gerekmektedir.
Bu calismada da s6z konusu zirai ve sinai sektériin en Onemli
elemanlarindan biri olan hammadde bu kapsamda da Turkiye’de
ozellikle son dénemlerde kamuoyunu fazlasiyla mesgul eden susam

ele alinmistir.

Susam uzun yillar Anadolu topraklarinda da yetistirilmis
bir bitkidir. Gintimuiz Turkiye’sinde susam gerek zirai gerekse sosyal

ve kulttirel hayatta 6nemli bir yere sahip olup diinyaca meshur olan 429

Turk atistirmaligi simitin temel malzemelerinden birisidir. Turkiye
icin 6zel ve 6nemli bir yere sahip olan susam ve susam ziraati ne
yazik ki son yillarda genelde ttirli sorunlarla anilmaya baslanmistir.
Bu konuyla ilgili sorunlar hem Turkiye’de hem de susam yetistiren
ulkelerin  pek  cogunda  benzerlik  géstermektedir.  Susam
yetistiriciliginde zirai islemlerin fazlaca uygulanmayisi ve buna baglh
dusuk verim, dulkemiz sartlarina uygun tescilli cesitlerin
yayginlastirilamayisi, hasat ve harmanin yogun insan emegi isteyen
ve maliyeti artirici 6zellikte olmasi, disik makinelesme, cift¢inin
munavebe usulll basta olmak tUzere genel anlamda susami fazla
tanimamas1 ve devlet desteginin yetersiz olmasi sayilabilecek belli
basli problemlerdir.

Susam ve susam yetistiriciligini cografi bakis acisiyla ortaya
koymaya calistigimiz bu calismada yukarida sayilan sorunlara
yonelik olarak yapilabilecekler su sekilde siralanabilir;

» Yuksek verimli cesitlerin yayginlastirilmasiyla Uretim girdisi az
olan susam, Uretici i¢cin avantaj saglayabilecek bir bitkidir. Bu
acidan cografi sartlar1 gdéz 6niine alinarak yerli cesitlerin ekimi
yayginlastirilmalidir. Ornegin; Guineydogu Anadolu Bélgesi icin
Ozberk 82, Ege Bélgesi icin ise Gélmarmara cesidi gibi.
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> Ulkemizde susamin ekonomik acidan  yetistirilebilecegi
yorelerimizde ciftci egitimi ile bu zirai faaliyete yabanci yerlerde
ozellikle ikinci tirtin olarak ekimi tesvik edilmelidir.

» Susam cok iyi bir mtinavebe bitkisidir. Bu acidan Cukurova basta
olmak ltizere GAP kapsamindaki y6relerimizde ve gelen olarak Ege
ve Akdeniz bélgelerimizin sulama imkani olan tim sahalarinda
munavebe sistemi gelistirilerek tretici 6zendirilmelidir.

» Susam yetistiriciligi yapilan yorelerimizde kulttirel islemlerin
onemi Uzerinde durulmali ve sulama basta olmak Uzere cesitli
bakim islemleri ile Uiretimde saglanabilecek artis konusunda ciftci
bilinclendirilmelidir.

» Susam gibi tiretimi yildan yila dikkat cekici bir azalma gdsteren
kiymetli bir tarim Urtint konusunda idari bir takim tedbirler
alinmalidir. Genelde kuictik 6lcekli aile isletmesi seklinde varligini
surdliren susam  yetistiriciliginde  bir  kooperatiflesmeye
gidilmelidir. Bu kapsamda da genel anlamda tlkemiz icin ciddi
bir sikint1 olan yag ve yag bitkisi sektdértine yonelik bir kooperatif
ve bunun alt birimleri olarak susam, yerfistig1 (Bir zamanlar var
olan YERFISKOBIRLIK gibi), aycicegi Uiretici birlikleri seklinde alt
organizasyonlarla bir kurumsallasmaya gidilmelidir. 430

> Susam tUretimindeki artis Dbelli bir gelisim programma =
baglanmalidir. Kontrolsiz susam artis1 da yarardan cok zarar
getirecektir. Ornegin olas1 bir Uiretim fazlasinda ihracat pazarlar
onceden belirlenmis olmalidir. Yine tUretimdeki artisa paralel
olarak alternatif susam trtnleri ve saglikli bir beslenme i¢in ideal
degerlere sahip susam yag Uretiminin agirlhik kazanmasi: hem yag
sanayi icin hem de ithalat-ihracat noktasinda 6énemli yarar
saglayabilecektir.

» Yoresel (Lokal) agcidan 6ne cikan iyi kalitede susamlara devlet veya
0zel sektdor destegi artirilmalidir. Buna en tipik 6rnek olan
Manavgat Susam’ icin yapilan cografi isaret basvurusu bu acidan
o6nemli bir girisimdir. Bununla birlikte ttim Turkiye’de oldugu gibi
Antalya ve Manavgat’ta da Uretici susamdan uzaklasmaktadir. Bu
kapsamda yo6resel Urtinlerimizin korunmasi ve yayginlastirilmasi,
susamdan elde edilen tahin ve tahin helvasi icin de belli bir y6re
ile Ozdeslesmis olanlar icin de cografi isaret basvurusunun
yapilmas: cok onemlidir. Haksiz rekabetin 6ntine gecilebilmesi
acisindan oldukca o6nemli olan cografi isaret uygulamas: ile
susam ve susam UrUnlerinin kalitesi de korunmus olacaktir.
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» Devlet desteginin susam Uretimindeki bu dikkat cekici gerilemeyi
oncelikle durdurmaya yonelik ardindan da artisini saglayacak
sekilde artirilmasi1 gerekmektedir. Yerli sertifikali tohum turetimi
icinde benzer tedbirlere ihtiyac vardir.

» Turkiye’deki en buyutk sikintilarin basinda Uretimin kisa vadeli
degerlendirmelerle gerceklesiyor olusudur. Bu da yildan yila
Uretimde ve buna bagl olarak fiyatlarda dalgalanmalara sebep
olmaktadir. Bunun o6ntine gecilebilmesi icin en 6nemli husus
sOzlesmeli Uretime gecilmesidir. Bu sayede uretim belli bir plan
Olceginde geliseceginden sektérde nasil hareket edilmesi gerektigi
noktasinda kisa ve uzun vadede saglikli 6ngbéri saglayacaktir.

Yukarida sayilan bu  Onerilerin farkli  disiplinlerden
arastirmacilarin da bakis acisiyla zenginlestirilebilecegi asikardir.
Bununla beraber Turkiye’de susam yetistiriciligi bir sektér haline
getirilip bu sekliyle degerlendirilmedigi takdirde yillik ihtiyacinin
yarisint bile saglayamayan tUlkemizde susam Uretimi daha da
gerileyecektir. Bulundugu boélgede o6zellikle de Avrupa icinde en
buyltk susam Ureticisi olmasi ile Turkiye pazar acisindan da buytk
bir avantaja sahiptir. Bu acidan gerek fiziki gerekse iktisadi cografya
acisindan susam yetistiriciligine oldukca elverisli Turkiyenin bu
alana yapacagl yatirimlarla o6nemli bir kazan¢ saglayacagi
muhakkaktir.
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