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Dua etme eylemi, insanin fitrati1 geregi kendisinden daha {istiin bir varliga
siginma ihtiyacinin ifadesidir. Kisi ile Yaradant arasinda bir irtibat
vesilesidir. Dua ederek, kisi hem Yaradan'i ile dogrudan bir irtibat kurar
hem de acziyetini farkeder. Tiim bu sebeplerden dolay1 dua etme eylemi,
insanin fiziki, zihni ve hissi diinyasi agisindan anlamli ve gerekli bir
ihtiyactir.

Bu calisma da, duanin kisi {izerinde bir tedavi yontemi olarak uygulanis
olan ‘rukye’ (dua ile tedavi) kavrami ele alinir. Okuyucuya, bir insanin
hayatinda duanin 6nemi hadisler {izerinden anlatilir.

Kitap ii¢ ana boliimden olusur, bunlara ek olarak giris boliimii ve sonug
bolimiinii de igerir.

Rukye kavramimin manasi anlatilmaya baslanmadan &nce, ‘dua’min
mahiyetinden bahsedilir, duanin insan hayatindaki yeri ayet ve hadislerden
ornekler ile anlatilir.

Yaratic1 olan Allah, ayetlerinde de belirttigi {izere, kulunun kendisine dua
etmesini istemis, duasmna cevap vereceginin teminatim1 vurgulamistir.
Allah’in kullarindan dua etmelerini istemesi, kullarinin gii¢ ve kudretinin
yetemedigi seylerin farkina varmasi icindir. Allah, kulunun acziyetini fark
etmesini ve bunu kendisine itiraf etmesini bekler. Kul da, yardim talebinde
bulunarak Allah'in giiciinii ve kudretinin sonsuz oldugunu idrak eder.

Giris boliimiinde duanin mahiyeti, ayet ve hadislerdeki yeri vurgulandiktan
sonra duanin tedavideki yerinden bahsedilir. Burada kastedilen dua, hem
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bazi ayetlerin okunmasi hem de Allah'in esmasmin tesbih edilmesidir.
Ardindan da Islam’mn tedaviye bakisi yer alir. Bu kisimda Islam’in sadece
dua yoluyla degil ehline danisarak tedaviyi tavsiyesinin alt1 ¢izilir. Bu 6neri,
Hz. Peygamber (as) doneminden Ornekler ile agiklanir. Giris kisminin
akabinde, ‘rukye” kavraminin islendigi birinci boltime gecilir.

Yazar birinci boliimde, ‘okuyarak tedavi, dua ile tedavi, telkinle tedavi’ diye
agiklanan rukye kavraminin tarihsel gelisiminden bahseder. Hastaliklara sifa
bulmak i¢in Kuran-1 Kerim ayetleri ve Allah’in isimleri ile gerceklestirilen
rukyenin daha eski donemlerde de uygulanan bir tedavi usulii oldugu
anlatilir. Fakat o donemde uygulanan rukyede, tedavi eden kisi, sifay1
kendisinin verdigini zannederdi. Hz. Peygamber (as), bu zannin Allah’a sirk
kosma tehlikesiyle sonuclanabilecegini fark etmis, yanlis uygulamalar
degistirmis ve diizenlemistir.

Rukyenin tarihsel doniisiimiinden bahsedildikten sonra, hadislerde rukye
kavramina atfedilen konum incelenir. Konu, rukyenin cevazina ve nehyine
dair hadislerle tartisilir.

fkinci béliimde ise, rukye tedavisinin uygulandigi yerlerden ayrintili bir
sekilde bahsedilir. Rukye tedavisinin, nazar degmesi, zehirli hayvan
sokmasi, delilik ve sara hastalig1 gibi cesitli hastaliklarda uygulanisi anlatilir.

Uglincii boliimde ise, rukye tedavisinin yontemlerinden soz edilir. Ilgili
yontemler de, hadislerden Ornekler verilerek aciklanarak okuyucuya
sunulur. Bu béliimde tedavi yontemlerinin yani sira, tedavi karsiiginda
iicret alinip alinmayacag1 meselesi ayrintili bir sekilde anlatilir.

Giris ve {i¢ boliimiin ardindan yazilan sonug¢ boliimii ile c¢alisma
sonlandirilir.

Rukye, asli ve uygulamasi itibariyle, Kuran-1 Kerim’i ve Allah’in isimlerini
esas alan bir tedavi etme bigimidir. Dolayisiyla en basta sozii gectigi gibi
tedavinin temelinde dua etme, fiilen duada olma hali yatar. Dua, Kuran-1
Kerim’de kullugun esasi, hadislerde ibadetin 6zii olarak ifade edilir. Dua bir
diyalog vasitasidir; terbiye eder, onarir. Insanin kendisine ettigi ve kendisine
edilen dualar, onun maddi ve manevi diinyasi i¢in bir moral giiciidiir. Dua
etmek, siginmanin ve iman etmenin gostergesidir. Dolayisiyla duann,
tedavi basta olmak {izere kisinin hayatinda bir¢ok seyde kuvvetli bir tesiri
oldugu muhakkaktir.

Ayrica Islamiyet rukye tedavisini bir farz gibi telakki etmez, sadece miisaade
ve tavsiye eder. Hastalik veya sikintili durumlarda ilk etapta ehline
basvurmay1 onerir. Buna ek olarak rukyeye miisaade eder.

Rukye tedavisinin giinlimiizde de wuygulamalar1 goriilmektedir. Bu
uygulamalarin temelinde de moral giicii yatar. Inanmak ile kisinin kendi
hastali1 ve sikintisi ile bas edebilecegi agikardir.
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Yazar, bu kitabiyla okuyucuya rukye tedavisinin mahiyetini kapsamli olarak
anlatir, hadislerde nasil yer aldigindan bahseder. Calismanin temel amaci
rukye kavraminin tanitilmasinin yan sira, giris boliimiinde bahsedilen dua
kavramimin mabhiyetinin islenmesidir. Bu c¢alisma, duanin insann
hayatindaki etkisine de vurgu yapar.
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